༄༅།།བོད་ཀྱི་ནང་བསྟན་དཔེ་ཚོགས་ལྟེ་གནས།། 


7/706/3/) 5(/062//5/ 77650///©6 (26/176/ 
716×[ 8631 [][201[ 0[117] - 1[[[©6 306 


།/0/#7 \'/22275 


ཁ/འ 


11°82/7280 

















ཁའ 


~= _. ༨ ._ ༨༧༨༧ 
ངེས་དོན་མདོ་སྐོར 
119685 601] [7]60 816017 


ཐུབ་བསྟན་ལེགས་བཤད་བཟང་པོ 








{1112 [98[311 1695 03]136 [223119 0 


£0656/7/702/0/7 ་ཀ༽༩༼༠༢ང80ཁ8 ༠ 0༠༠༥ [༼ཁ3ཁ།༣/༩6 ཞ3། 566 696 999" 66 








0//79//2/ /7//0//62//0/: ༼/3:10/2 


£བ[༠༠༩: 596 696 999" 66 








5(/50//3/16/7 ཐུལ ༠9 03 (306 








£56#/6: 2000 


2 3 








79/2/ 1/6///7365- 6 


/7//00//©/0/།/ 29765/ ཁ/འ 
76×#/ ཌ3665- ཁའ 


©©6@/7/1//6 //70//772//0/72 86༢།།69 3།[ ][06།ཞ། 8[/697[35[ [16890(1/66 ©©[6[, 150 '//9517 ] 7[7 81, \[©\༩/ ¥09[(!༢ © |[)/, ༽༽ 
10011, 8. 













































































༧ །རྒྱགརསྐད་དུ། །སཱརྱཏཱཿ ཤྭའམམཾ་ཤ། བོ བོདདདུ། ས་གཞི གས་པའི་སད་རིཆེན་པོབསནཔ་ཤེས། 
དྱབཐེགཔ པཆེ རིོ་ བམ་པ་དངཔ། སངསྐ་ཅུས་དང། བངརུབསིམས ཞས ལྭ་ཕགའཚལལ། (འདྲི་ནད་བདག་གིས་ཐོས་པདུས་གཅིགན། རྒྱལ་པོའ 


ཁབནྱ་ རྒུདཐུང་ ངཔོའིརི་ཝོནྱ་རུལ་བབྲཞུགས་བཞུགསཔ། མཆོད ནཔོ་དབཞིནགཤེགས་ པའྱཱིནྱ་གིས་བླརབསཀྱིསྦཧ་ ཅིས་བླབས་པའིསའིཉིངཔྲོ་དང་ཆུབསེམས་་ 
དཔས་མངོནཔ་ར་བསོདཔ། ཆོས གདན་ཝཱ་དུང་། ཀླ་དང། གནོདཔཾན་དང་། དྲ་ཟདང། ལམ་ཡིནྱ་གིསྱ་ཕགྱབས་པའིསྲ་ཡོགས། དགེ་བའི་ཙབ་ཡངདགཔར་བསལ་ 
བ། །དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་འབྱུང་བ། ཆོས་ཀྱིསོ་མངོན་པར་བརྗེདཔ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའའབྱུངབ། ཡོན་ཏནཚདམེད་པལས་ཡངདགཔརའབྱུངབ། དེ་བ ཞིནག་ཤྲིག 

རབ 
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--༡-----༧༠----.༧༨--༢༧༠༠༥-༠༦༩༠༠༠༠༨༡༨༢༡༨༡༨༤༡༩༤༨-༡༤༡-༡༩༢-༡༡༡༡༢༢ 


གོད །པའིཡོདྲ་སལན། བཅོམ་ཝ་ དསཆོས་ཐམས་ཅདྱིམཏཨ་པ་ཉིདཾནམངོན་པར་ཛོགས་པརསངསྦྱས། ཆོས་ཀྱི་འཁོམལོནི་ཤིནཏཱ་བསོར། 
སོབམ་ ཅུདུལ་བམཐའཡས་པའི་ཚོགསནིམངའ། ཐམས་ཅདལམངའ་དབངནབ་རིས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་བསམ་པྱསབ་པནིལེགས་པརམ་ཤིན། དབང་ 
སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱའི་བགཆགས་ཉི་མཚམས་སྤརབལེགས་པརའཇོམསཔ་ལནམཁས། སངསྤ་ངསི་མཛད་པ་ལུན་ཡཾསྲ་གུབ 
༢2 ༢ ༤༨༩ ༡ ཟུ 2 2 ༢༡༽ ༨༡ 
བྲལག་བཅུའདགེམོངགིངགེའདནརེན་པོདང་ཐབསབཅིགྱུཿབཞུགསཏེ། ཐམསཅདྱ་ཐཱང་ངང་ཤེསཔ། ཐུང་པེནཔ། བུབཅུམ་ 
ི ར་བཡོངསྲས་ཟད་པ། ཡངདག་པའི་ཤེས་པསསེམས་ཤིནཏུ་ནམཔརལོལ་བ། 











དམ་པའིཕ་རལྱུཔིནཔནི་བརྟེས། 
པྲནྱིཧཱརམི་འཆད་ཅིང་། དགྱེ་སོང འདགེསུང་གཿ 
པ། །བྱཾདཔྭ་བྲས་པ། ཁྲུརབོརབ། བདག་གིདོནརེསསུ་བབབ། རདཔར་འི་ 











སོ་མ པ་བཉོནསོངས་པའི་བགུ་ར་ ཿཅི་མཚམས་སོརབཐམས་ཅད་ མཔ། དེ་བཞི 
!ཱ ས་པའཚསྱ་ཀྱ་ཧུ༔ རུ 
འསྐ་ཞི།། ཕུནསུམཚོགསཔ། སྤྲིན་པའིགནསཆེན་པོར་གྱུར་པ། སགས གགས ཝོལ ཧཿ དམིགང་སུ ཡེད་པའི་ 
ཐྲོ ཡུ ་ ཆགས་པཡེད་པའི་ཡོདཡུལྱིས་ངས་པར་བུངབ། བུམསཔཆེནཔོ། །སྙིངཇརེནཔོའི་ཆོ ཆུབསེམསདཔའིདགེ་འདུནདཔགཏུ་མེདཔ། དང་ཐབས་ཅིགསེ། 


སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་སེམསས་དང་མ མཉམ་པ། བད ` ཌརིག་པདང་ མུ་པརལ་བའྲི་ཀོགུརཞི 
སྲཾ ིིིིིཾིཾིཾིེིེིེིེི་ ཅི 
༈ ཐུབལ་བངའ་དོགརམང་ ནམ་རཤ ཤིས་བརྲེནུཔདང་། ཞིག ཱ ་ པཱ སིམསུཿནྱི་པྲད་བའབུདཔ་དང་། དགེ་བའྱིར་བཡོངས་སུསི་པ་བེད་པ་དང། སྲེདཔའིཿ 
པ། འིརབ་ྭའི་ཉགཔའིཕ་ས་པས་ཙངས་པའི་དནས་པའིདིན རཿ བཟུམས་ཅདལའེ་མས་མཏམཔས་མངོནཔརཞིབནྦབཔའི་བསམ་པཛམཔར བའྲིབད་ལབསཔས་ ངཿ 
2 བཞནས་ཡུལ་བྱི་དུང་བམསཅད་ཀྱིསམྲི་མལཅིང་། འཇིག་ཏེནཀྱི་ཅོས་ལས་མངོནཔལའཕགས་པའིསངསྤྱ་རྲདྱའི་ ཞི 

བཿ © འགྲ ཁཅ་འར་སྨ.ཿགེིརྒྱ། 
























།གྱུརཔ། རྒྱམཚོཆེནཔོལྟར་གཟུངསདང་ དནཱཔའྱི་ོདྱར་ཆེནཔཆོས་ཉིཆུས་ཡོངས་སུ་གངང་དང་། བུང་ཇུབསེམས་དཔའི་སཱོནཔརིནཔོ་ཆེས་འྲགོབཐམས་ཅད་ཉེ་བརའཚོབ། ོ་དགས་སྦྱི་སྐལཔོ་ལ་རབའེ ནི་ནང ! 
བུམས་པ་གྭངུ་འཕེལ་བའི་མཛུགམ་དང། ཤི་གནས་དང་ལྷགམ, ངངགི་མིག་དཔཝནཤིང་ཆོས་ཟབམལྭསགཔརདཔས། ཕལོལ་རོལ་བཟམ་སཅད་ ོམས་པ། བསྐལཔ་བརྒྱ རྒྱ་སྱོང་ཕྲག་དཔགཏུ་མེདཅིང་། མཐའ་ཡས་ཐུག་= པམེ་ནམ་པུང་ 
¿ སིམས་དཔའི་ཡཱུདཔརྒྱུནམ་བཅདཔར།_ ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དཔལཝནཔ་ཤསུག་དང་ཐབས་གཅིགཔལ་འདིལྟ་སྟེ། བུང་རྫུབ་སེམས་དཔའསྲེམས་དཔའཆེནཔོ་ཀུནནས སསྣང་ཞིངྱབ་བ་མེདཔརྟ་བཞེས་བུབ་དང། ངེ 
ཟོ ་ ཏྱིང ཤེ་ཞོིས་བུབ་དོ། བྱབཆནབསེམསདཔའ་སེམསདང འཅེནཔོད་བཞིནགཤེགས་པའིརིགས་ལས་་བུངབའིོ། དཔའྱིཔློ་གས་ཞེས་བྱབ་དང་། 







འམ་མསཅ་ དལ་བམིའྲྲགས་པ་ཀུནཏུས་ ལཞུསྱ་བྲབ་དང་། བྱངུབསམས་དབའསེམསདཔའ་ཆེནཔོད་བས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཏོག་གྱིས་ལ་མཆེནརམཔརླ་སཱལ་པའིདྱ་བངས་ཤེསབབ་དང། 
སིར་བཟང་ཡྐོནམ་པར་བསགས་པའི་ བིས བ་གདང་། བུ „ བུཌྦཱརབསམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོཤུས་བྱི་ནམ་པརཔེས་པའི་ཚོགལ་ཝོབསཔཞེ (ཞེསྱ་བུ་བདང་། བུང 
གསི་ཤེསྦསིཆོགས་དང་གྱརསིདཔས་བན་ པཔས་བསགས་པཞེསྱ་པ་བ་དང། དེ་ དེལསོགས་པྱ་བངརུབསེམསདཔའསེམས་དཔའཆེནཔྲོགཔས་མེདདཔགཏུམེད་པདག་དངཐབས་ཅིག་གོ། །དེནས 'ུ 





རྐ 
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ཤག ༨ྣྷ༨ྣྲ4ཤ༽ྲ༽ྣྨ༽ྨ༽ྣནྣྡྣ^ྲ༧༣ གསེ 

| ཛག ངག་པས་བེས་པརའྱབུངབྱ་སིབཔ་མེདཔའྦེསོ་ཞེང སྱ་བབའི་ོསཀྱིནཱམྲ་གངས་ཡངདག་པར་བྱཏུ་སོནཏོ། „།དེནས་བཅོམ་ལནའདས་མངོནཔརཛོགས་པརསངས་ཆུསནས། ལོ་བྱརླདག་བཞས་ཏེ་ཚངས་པརོྱརས་པརྒརཔ་མའནུ། ་ 

| སེམསདཔའའུས་པཅི་ནོདཡངགཟིགས་ཤིངསྱའེནཏེ། ༢ ཨྱ་ྱརས་ཡསདཔའ་འདས་པའདིདགདབཞིནག་ཤགསཔའི་རོིམའཇནཔ ས་འདིར མདཔའྱུ རསན འས སུང 
| འདིཉྟ་སྟེ། བངྡུནབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆན་པོནམས་དབཤུནགཤེགས་པའི་ ཡུལ་ལགཟུདཔའུར། ༢ ༢ དྭ 
། བལ བགེད པའི འིམ ཧཱུ ར་བསྟུན་པརུུའོསྙམདུ་དགོངས་ཨྨོ། །དེནས་དེའི་ཚོ་ ་ལན་ད་དངཞིག་ཤགཔཔའ་ཉཔའ་ོནསཔས་བས་ 
| དུ་ཡངདགཔར་ བཞིས ས་པརཞུགསསོ། ལྡན སུ་པའི་ཏིང་པེའ འབའ་བ པཞེས་བ་བདེལསོ ི 
| རྒྱསཀྱི་མཐུསཧེབ་ འགི་བཟླམ་པལ་འ པའི་ཁམས་དང་། ° - ¬སངསྦྱརས་ིགནས་དེབ འབྲི་བ རེ ཡཾ ྒ ད 
བ་བ འའ་ དའ་་འབུལ། ལ་ལས་བ བོདས་བོ་་་ན་དགས ནཡ གཞི་བ 






















རརར རོ ཧུ ཅིན་རྨོ་རྲེ ༤ ཙོ ༢53 ལུ་བ 
།དབྱིབས་དང་། ཟུང ཤགསི་ཧྲ་ དབལ་ཁྱི་སིང་པོའི་ཏ་བབསདགུད་ ཟིནཔོཆོའིཇོའོཉིངཔོ་འྲིགོ་བཔདག་དང་། ཤོག བ་འི འོ ངདཱཱཿ་དསྲང་འདྲ་ནྐ་ག། 
སྲུདག་དང་། འནོཆེ་ཤནས་འོཡི་ཐང ི་ོ ར་ཆས འུད ཉཱ ྲི་ར་ུ་ཉམས་པདང་ བླ ག ལུ ཅྱུང་མཧཱཏྡ ང་ཡི ཛྷ ཟེ ལི ། ། 
ལེད ཀཱ རི. མ་པོར འུམ ད་དཔ ཨྱི་ཧྭིངཔོས་བུསླུས་པ། འི 


ཐིཿ ཚོག་ཨ་ཀྲདདམས་ སབས རླ་བྱུའ་། དང རིན་པོ་ཆའིམེ་ཏོག་གིས་རམ་པརྭསས་པ། ་ ་ ཆེའི་ཤཾངདང་། ;ནའཔོ་ཆེའིའ དུམ མཛེས་པ 
བྲང 


ནྱ ས་བ ་ འབ གཟུམས་དའཁོ་ཨིཁྱམས་དེཏིདན་གླུནཏྭ་སངངོ། །དྲེར་གདྭནསེ་བགེའི། ཁྲབྱི་བེ་བྲ་ཁག་ཁྲིག་བཾཧོངྲགམངཔོད་ པགྩཏུམེདཔ། གྲུངས་མེདཔ། ° 
གཾ ཡངས་པ། རྒྱ་ཆེབ། ཡིད དབ། ཛད འྭབརབྱེན་པདགྱ་བུང་རྩ་བུར།། ཐིབབཞི་པའིའཇིགཏནྱིཁམས་འདི་བེམ་སས་ཁྱའེརམ་བདུནི་འཔངཿམཇིས་བྱརབ། 
ཊ། མཐོན༽ཀཆེནཔོས་སིངཔོ་རྱལརབ། བྱརྱ་ིན་ཐོགས་པའིནོརྐཔརིན་པོཆེཆེན་པོའི་གདུགས་ཅན། ཚངས་པའིནེོའ ༧འམཅི་དང། རིན་པོཆེསེརཔོསྦསསཔ། རི་ པོཆེའིལ་དུ་གཡེར 





5 ལོམ འ་བ 
སམསངནསལཁོཿྱི་ཧུམས་ལྭ་ཐུག་ི་བརྙད་མངོནཔ་རའཕགས་པ། དུབབམ་ཡོ་བབཞི་སོངྱབུངབརྱབུརཏོ། །གིངབཞིཔའི་འཇིག་ཏེན་གིཁམས་འདིརི་ལབ་བཞིནདོང་གསུམ་ི 
ས་ཆད་ད ཆནཔ་དགྱ་འབབ་བྱགརཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་དབངས ཤིངམ།ིནབཞིན། ལ་མ གཞོས ར་བ 


།བཅམ་ལྡནའད་ 


ཧྱི་ཁམསའདྲིནམ་པྲརགཏུགཡཾསཏེ། སངབཆེཿ ཁབརྱགརཏོ། །དེནས་བཅོམ་ལནའདྲས་བངྱརབསེམསདཔའི་ཚོགས་དང་ཐབས་གཅིགཉནངོས་ཙིཚོགསད་ 
མས ཉ་དང་ ཏོན་པར་ ཅ གསཆེན་པནོ་བབས། ངས བཡོ་་ ཕྱམདང། པཱ་ 


”སློགས། འཇིགཏཏེནསི ཁམས་དཔགཏ་ བཞིརབཅགཡོབརམ ཛད། འཇིགཏེན་སི ཁམས་གངས་མེདཔ་ནི་ ང་བརམཛད་ཅིང། སངསྱ་རྐྱས་ཀྱི་མྤབུ་ཆེན་པོདང་། སངངྦྱ་ཧསྱ་ཀླི་ 
རྒྱསཀྱི་ཁྱུམཆོགཏུགུརཔ་ཆེན་པོདང་། སངསྦྱརསྭ་ཀྱིབིནྱ་སྭི་རབསཆེནཔོ་དང་། ཡི་འ སངས་རྒྱས་ཀྱབྱིནརེནཔོང དཔོད ` 
གླུད གནོདཧཱནདང་། དྲིཟདང། ལམ་ཡིནདང་། ནམམཁའལིངདང། མི་འམཅི་དང། ལྟོའཕྱེཆེནཔོབྱེང་ཕྲག་། རུམཞལ་རངདུའདང་ཞིངནོར་ིན་པོཆྗེས་ཚོགསཔས་ནས་ཅིདབུས་ 


„སུངསྦྱ་རྭས་ཉརུམ་པར་འཕུལ པུང་པོའི་རིལསམི་ སང་བརྱགུརཏེ། 


ཟ་ ཌྷདང་ རུ 
འཁོརྱཧྲི་ཁམས་བཀོད་པག་ལབདེངག་ཤིགསསོ། དེན 














[ ༣༄༅༅། །རྱལ་པོེནཔོ་བཞི་ལ་སོགས་པྱཧལཆེདབཞིའིིསྱ་ཅྱི་པྷནམསྦྱརིས་བཅོམ་ཝནལ་ (ན་འདས་ཐེམ་ སྐས་སུའུགས་པརའིགནང། བཅོམ་ལནའདས་ལ་མཆོདཔའེལསྭཀྱོཧོད། ལའིའི བདོ གབ གོ 
དཅོམ་ཞནའདས་ལ་མདོནཔར་བསོདཔ། ཏིཟམེ་དདནོར་སུའི་འོད་དངྷལྭ་ཡུལ་པ་ཡྭི་ཝའོད་ཤིནཿྲདིམེདཔ། ཨུ གོིཡངམགཅདཔིའཆིད་སགཔོ་བས རིབྷཱ་པོདངའོར་ཁར་ ཤོལ 
གསལ་ཐརགུའ་པསྲན། དགའ་ཞིང་ཡིདྡནམསམཐུནས་དོནནསས་ངམསཅདལའྲིགུབ་པའྱིརལ་བལྱིས་བསྲ་སུམཆི། དེནསྦུ་རལ་ཆེནབཞིའི ིའིསྱཅཱ་ཱནམས་ཊིསབོམ་ལན་འདསལ་ཚིགས་སུ་བཅད་པའདས་མརོནཔར་བསྟོདནས། ས། 

£ གཤེགས་པའིཞམའིངདུ་བངངོ། །དེནས་ལའི་དབངཔོ་བྱརྱ་ཟིནལསོགས་པ། སུམངུ༔གསུམ་ཡྱི་ལྷནམས་ཁྱིས་བཅལ ་རྡནའད་ཡུ་ ཐཐེྟུ་སྲདཐུགསཔ་འཛིག་དུས། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་མཆོད་པའི་ལསྱྱྱི་པིརྭ་པའི་ཡོང་དང 
ཕབ་སྙེ། བལུམོོ་ས་ནས་བཅོམ་ཝནའདས་ལམ ངོན་པར་བསོདཔ། །རྫུའཕྲུལདམ་པ་བརྟེནཤིངཔབཏུཚུངསུ་ུ་མེདཔ་རྣམཔརའ ཕུལ་པ་ཤིན་ཏུ་རྟོན། །རྒྱལ་བཉི་ཿ ཡཇིབཞིནའཕགསཏེ་ ིྡནམ་བེ་བྱབ་དགཏ་ རོལ་ཆ | 
ཡན ཀུན་ཧི་ཞིངྡརམཾས་ཐམས་ཅད་བྱརནཏེ་ཤཱིནྟཏམཛེས་མཛད་པ། །གངཞིག་ཤིནཱཿཱཿམམེད་ ཨཚུངས་པ ` ྷཨ །དེནས་སུམ ུ་་གསུམ་པའྷིནམས་ཅིས་བཅོམལན་འདས་འཚོགས་སུ་བཅདབ་འདིར་་ / 

ˆ _ །མདོདཔ་བཉོདནས། བཅོ་དདའས་ཡིཞམ་རི་དཁྲབངབོ། །དནསཿ འི་དབའཔོ་བའབ་དྲངལའསོགས་པའབབྲ་བལ་ཅིཿ ནམས་ངོས་བཅོསྣལནའ།་སྐད སྭསུཞུགས་པརརགནས། བཅོམ་ལྡནའདསལ་མཆོདཔའི་ཡསྱཀཕིར། 


















རོབ བའོམོོརནས་ཅོམནའདམལམོནཔརབྷོདོཔ། བདེག་ཤེགསྟེྱཧནཔམཐའ་ཡས་ཡངས་པས་སེམསཅནབསམཔམྦ་ཧིན། །མཁའ་ྲེ་ལམུབེདམགས་མཞག་ལཆགསཡེད་ཐམ་ཅདཔ་ཧེན 
ཝནབབའྱི་དིན་ཅིརརར་ཕབ། བས་པས ག་ང དེ སདཔ གརུ་བོདགནའསཅནནམསསམཆོདཔརའོས། དེནས་འཐུབྲབལྱསལ་ནམསྦ་ཧྲིས། བཅོམ་ཝན་འདསལ་ཆིགསས་བཅད་པའུདེསམབྲོན་ 
པ་ཉིད། ཅམ ཨུབུང་ ཟགས བསན དབ་མས་ཅང། ཁཱ དུས རུ རེ བའ ་་ འགྱི་ལནམས་ཅིས་བཅོམ་ལནའདས་ཐེམསསྲསཡུགས་པརརི་གྲནས་བཅོམ་ལནའདས་ལམཆོདུཔའིལསཿཾར། ཝའི 
® བཅོམ བར དོག གངགིསྤྲདགྲུས་དཔལེ་གེམམཆིས་གངདའཔྒརྒུབམམཆིས་པས། །ཁོད་ཅིས་ཆོས་ནུམས་མིག་ཡོ་ཡམ་བྲ་དདབྱ་མའི་ཡིག་རྒྱུའ་དརམཁྱེནནས་ 
རློ འི་ག སྟན། ཆིངས ་བཞིནམ་ཁས་བབདགརེདག་ངསཔའྱུལལྲལག་ོལ་ལོ། །དེནས་དགའ་ལནྱའི 
འང དས ཉིཞམ་འིདད་འབྲངངོ། །ངནས་ལའྱི་ཧལ་པོ་རབའཛུལ་ འལསོགས་པ་འཕུལ་དགའིལྷ་ནམསྦ་ཀིས་བཅོལ་ཝན་འདས་ཐེམྣམ་སན་ུགས་ 
པདིས་མངོན་པར་ ། བཅོམ ནའདསྱི་ཞམའིངདུའྲབ་པང། །དནས་རྷའ་རྒྱལ འཛུ དུ ཐལ : ༨༨ (རྟ 'གིསོ་བད་བྱར་མཁའ་འདིའལོདཔརལནལ་དའ། 
བདོ རརཔི།།པར་ཡྱརན་ོནརམང་ཚགས་མུབཅདའདནམངོནཔརབྟདོ། །ཆོས་བངགསམང་གི་བས་བྱཅམ་ཁར་རན་པདང། 

















„༄༅། །དགོངས་པསསེམས་ཅནམསལ ལ་གཟུགསྭ་སོནཔ། གུཙུཾ་ཆོས་ལགཉིས་སུ་མེདཔ་རཞུགས་༡ བཅུཾ ཡང་ད 
[ངས་བཅོམ ད་དུང མངོན་བ །བཅེམ་ལནའདུས་ཅིཞམ་པདའྲབངཔརྒཨཱར།ོ། །དེནས་ལའི༔ 
:ཏང་ རྒྱ ཀྱ་ཁམསསུལ ཞཔརཤོགས་པར་གནས། བཅོམལན་འདས་ལ 


ཡད དཱ ལུ་བསངམམིམཔའམདགྲནམཔཆདསཔདམཔཏིང་ངའ་དནམཆོག་མགཡོསཔ། །མཉམྲམད་ ཕྡནགུམཚོ་འདྲ་བརགནས་ཤིངཕྲིད 
བདུན་པའིལམ་ཁིརཱམ་པ་རབཏུགཞས་ཡཛདཔ། །རྣམཐརགསུམ་ཁྱི་ལ་མཁྱི་ ལལ སྲས་ག་ྱགིིམ་་ དགཅགཝུ 
མེ་ཏོགརྱས། །སབའིོགསྔསིབུངཔས་ངེས་པརྷསནྱུགརཔ། །བདེགཤིགསཔདྨལནིདཱི ཚལོ། །མདའ་བདགག་ཡ་བམ་ 
,.- ཨོན | །ཡུལ་ཡྱི་རུངྷནམས་ལངས་ཧཱཆེནཔོས གཡོས་པ། །སངསྦྱ་རུསརིབོད་ ེ 


ངོ 
¬= 


ནཀྲུ་ནླཾ་བཱ་ང 
གཞནའཕུལ་དབང་བྱེད་ཏི རྣ སསམ ཀེ སྤསུ་། 


ཧཾ 
རཔ་བཅམ་ མ་ཝན་འདས་ལ་ཚབ སུསུ་བཅདཔ་འདི་དགཐ གགིས་མངོན ནཔར་དདད 
ཤྭ ༡༩༠༩ །རིམྱ་གིས་ མས་དང ཆཾུག་སངསིསུ་ 








ུ 
གགིསནམངཕོས་མཆོད་གུརཔ། །བདེགཤེགསླཟུ་བྱ་བོདལ་བདག་ཅག་ཕུགའཚལ་ལོ། །མ།ཁའཏྟ ༡རཞི་བ ༩ །ཤེས་བབའོདྱ་ཅྱིས་ཕོགས་བཅུ་དགཞྱི་ཧྣས་འགེངས་ཤིང་ རྫི 
༈ །སངསྤྱ་རུསཉིམདམཔ་ཁྱོདལ་ཕགའཚལ་ལོ། མངའ་བདག ཤས་བའའཇགཏནགང་ པོ་དགན་ཡང་། །འ དམིགས་པ རད ་ གན ིྒ ་ ཆཱ 
བྱ ཁབུཧདས་དོནས་བུླུརངཡལགས། །ལདབངཀྲ་དང་ལྷམཡིན་བྱིས་ཕྱག་བརྱིས་པ། ཆག་བྱསདག་གྲས། ཾ རར ངཱ དགམཛོན 1 འའ ཆི ་ 
སཱི བྲ ཱེ ཧཱ བརགཤེག 


དུ ྱགའཚལ་ལོ། །དགསགཞན་ལཕབ དབར མསསབ་ཅས་སུན་ལདས་ལཚིགའ (སྲུབ 

སུ དམཔ་རླགལ་བཚདམེདཔས་ལངུཕྱངས་མངནཔར། རྭ་བསྟོདནས། འཁོརྱ་གྱི་ཁམསིུ་ 

པར་ཤེསཔ་དེབ་ཞི་ནདུ། སོུངགདུ་མ་བྱིཧ རྫིསས ་ ཀྱི་བླིཔབཞི་པའིཿ ཿ 
ཆེ་བཀེ པ བགགས་བགེའིའིངལྟ་རབ་ཤམས་པལ་བཞུགསསོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། གཿ རར རིག་པམ་ོ་འ་ 





= རིས་རོངས་པ་རི་ ལཱོ རནརམ་པརཐརངྲ་མིབབ ར་ རྒྱམརྣམ་པརརོལ་ཕའེ ཞ[ྱབལ་སོམས་པཟཅུགསམ་ཐགྱུ། 
།མེདཔལས་པསྒྱ་རུསྣ་ནམ་པརཔོལ་པ་ཞེྱ་ཏ ཐའ བཅརརང་་འོ བདངྱ་བུང་གི སྣ་རམས་དང། 
^` ཏི ་ 


ˆ ¬»?2༨ རམ 


༩ 
་ ཅ་ཅ ཐམ བ ཅེ 


རྣམས་བྱ་སྲུག 


གཱ ལོ ༣ ནོ པྩ ལ་གནས ཅད་མི འེཐེཝས་དུ་ 


ངི བསདམབ་བསུས་ཡངས་ པེ བ་ པས 


ཛཱ འདདེལསགསསུ་བཅད་ མའྦཔཱངལོ། 
མྡབུལ་ན་བབཅོདཔ། །ཿྭཐུབ་པ ཀཀ 























རྫ (གམ ད་དགོས སྐད་ཅེག་ཐངཅིག་ཡུད་ཙམདེ་ལ་འཇིགརྟེན་བྱི་འམས་མི་མཇེ } ཁུཊོ་ཅྱི་ུསསའིན་པོརབ དབརབཅོརལནའདས་འ། 
| གནས། དེས་བཅོ་སལན་འདསཞབས་ལཔབོསཔགའཛར་ཏེ།ལིབརབཟུསཞན། བལྡ་དབདས་པ་རོདཔའལས ༨ ལཱའིན། ཅབ འལ་ བཅོམལནའདས་འཚིགསསུབཿད 
པའདི་ ས་སོ །བཅོམ་ལྟནབབཏུ་མཛུངས་མེད་ཡོཧཏ ་ བྱོདཀི་ཡོནོཏན ཡགསྭ་པེངྱཾོགས་བཅུ་ཀུནན་བརྔོད བཛོད། | ཡི་ོཏརྡོག་སུམངིབ། གང་ཡོད པ་ །དརནི་ཆོས་སོནགཉེརབ་བདག་ཅགརབྱའུ་ 
ོ་ ` །བཅོས་ལ མེདའིདིས་མཉུམ་པཉདམེནཁུང། །ཤིནང་བླམབས་པའྱིརུ་མམ་བནརུརཇོསཀི་ཅུལ། །སེམསཿཅནྷནན་པདཔལྭསདབདདབནན་པརམཛད། གུ 

= 





པཿ 



















ུསེམས་དཔའ་དེདགསིས བང་བ ས་དཔའ་བཅུད ཤཿ དཔདག་གིས་བཅ་ལུ་འད། དུལ་མངོནཔརབསཾདནས། ཤར་ཡོགས་འོགསསྲུགནསཏེ། „ ར་གྲིའཛུལྱི་སོབསྦ་ཁིསསལ་པའིརངརཔ་ིསནདག་ལའབོ་དདོ། དེན 
དེབཞིནགཱཤེགས་པ་ཡོནཏན་མཐའ་ཡསལཿ སརནཆེནཱ ང་པའ འསངསྦ་རུསྦ་ཀི་ཞིངའཇིག་རྟེན་གེ གྱིཊམས་སངསྦྱངསཀྱིསབྲས་བ ན། བུངརུབ་སེན བོ་ག ཤང་འུབ་སེམདཿ 
ཕྱེམཉྟེདཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོརཅིངསརུ དུནདུབདརཏྷེ ལྷནཅིགཉུ་སངཧངྒྱསྱི ཉི་ཞིད་དེནས་མིད དབརྦསུ་རནས། སྐད་ཅིགཐང་ཅིག་ཡུད་ཙམདེ་ ལ་འཇིག་ཏེནྱི། །འམས་མི་མཇེདའདིརཕྱིན་ཏེ། འཁོརྦཧྱི་ཁུ 














ནས བེ་ཧུ ད ཧིབསལཔགོའོསགའཚལ།ཏེ། ལནའི་བསོརབྱ་བསུཞས། ཅང གསེྱིདབས་བཅོས་ཝནའདསལམངོན་བརབཀབཧེ། ཚིགསསུ་བཅདཔ བའདདག་ིསང་ཇོལ་ 
་ པརཔ །བཉོམ་ཝནབགཊ །སྔཛྦསནཾིཾས་འཇིགཏེནྱཧྱས་བཀདུནས། །བོད་ཏྱིས་གློགབྱུངསྭོང་པ་བདགཿ ད །ཡནལགངྱུ་ ངྒྱདདང་ལྡནཔ། བའིལལ་ཡིརུཡེསཞི་ཛདཅིང། དཀརཔའི ཨ ཐོབས་དབུང་ནགས་ཚལ་གེལ་པ་ 
‡' འཐེལ་བརམཛད། །བདེགཤེགས་ཤེས་པ འོདཅིས་གུཿ གྲམནབས་ལནས། འི པ།སིོ་དེརདགསདདའ། །ལམ་ཡང་བསྟན་ཅིང་སྲིདཔདགཀྱཔབསྐམས་པ་ ང། །ཐརཔའྲེ་པཾང བགནནན་ པནམསྦ་ཀི་མིབ གྱུསུད་ནཱམ་པར། 
- དེནསྱ་པཾང་ཆུ་བསེམས་ད་ པའ་དེདག་གིསྱ་བརྨརུབསེམས་དཔའིབསོ་ སྭོུདཔཚད་མེདཔད་ འགཤིས། བཅྲལནའསལམངོནཔའབ་སོདས། ཉྱགྐས་ངག༥༨ ཛཱའཛུལ་བི ཨལ 1589 
ྷ སིིེིེཉེཾེྲྣྲྣ་ྣྩ་་་ ལྔནཔན། བྷུངཇབསེམས་དཔའཔྣ་བླསཾགས་པའིོ ཾ 

༣ ཨམི་སྣངབརབུ་འནཱས། སྐདཅིགཐང་ཅིག་ཡུདཿམདེལའཇིགཏེནི་ཁམཿ 


ཀྱེས་ཡོངས་སུ་པསྤོརང་མདུ་ དུནད་བདངཏེ ཉནཅིགཏསཔསྤྱརས་ཤིངདེན་ 
ཁང་བ བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ལན་པིབསོརབྱ་བསནས། ོས་དོན་གས་ལམཆོདཔས་ཡེད། ཧབ 

















ཙོུང། །† 
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གས་ཀ 























ཌཱ 
གགི་དོ་ 






















” ་ོའངངོེགློོོས་་ེཔུྱུུ་་་ལལཔལལ།རངོ་ ༦ 
ཟེལ བོ་ཐཅདཔ་འནི་དགུགིས་བཅོསལནའདས་ལྔམངོནཔ་བསོདདོ། །བྲི་ཡེ་བིཤལ་སནམཁའི་ཁམས་འྲཞིང་། །སྔོད་ལཡད་གེབསདགུཔ་བེབྲ་ཕགལ་བྲ་། །དིམེདྨན་པདུག་ཅིངཟགབ་མེདཔ་དེས། །བོགས་་། ། 
རླ ར་བས་བ ༧ ནི ར་ལ །འགོབབསམ་དག་བསམཔམ༡མཉིད་ཡོངསཆལ་བྱརིད། །སེམསྦྱངདང་ནལ་ཏོགགང་ཡངམི་མངའ་ཡང་། ཛར ང་ ཿ 
རྣམས་ལྱརལ་བདགགི་འབུང་། །དེནསྱ་པཔརུབསེམས་དབའདེདགགིས་བརུབསེམས་དཔའིབཉོདང་ུདམེདཔ་ གིས་བུཅོམ་ཝནའདས་ལྭ་མངོན་པརབསོདནསཱ། །ནུབཔོགས་ལོགས་སུ་གནས་ཏེ། རབགྲི་ཛུ་འབུལུ་ཧིསྟུབས་ཏྱིས་སུལ་པའི་མངངངགི་] ། 
_ ; སྙནདག་ལའཁོདད། །དེནང རྱ་ཡོགསདེ་བཞིན གས་པ་ཡོན་ཏུནམཐའ་ཡས་རིནཆེནསོབས་པའི་སཔསྦརས་ཊིཞིངའཇི་གཏིན་ཡི་ཁམསའིནཔ་ཆེབམས་ཅུད་ཉིསྭསས་པན། བུང་རུབདེ་མསད ལའ ད 


> = ཤེ རཿ £ ༩༩ 
བཱ དཔའླ་ མཿགྱྱཧཱཿམཿ ཤསྦ་འད་ མངྒྒུལ་མ་པགྙཾཏཱ་ 
དེལ་འཇིགཏྟེཿཧིཁྲམ ཨིམ་ངེད་འདིངཅིན་ཏེ འཁོརྱ་གྱི་ཁམསརིན་པོཆེ་ 
བས 2: ༢ བྲི་ཡ་་ 
རཱ ཁདསའ [ྱེད་ཅིང་། ནོར་བུའི་དོ་ཤལ་དང་། ང་ས 
གསེ་བབཙོ་མཏ་བུངསརབའི་སཱ། །གུདནས་ཕྱུནཝྱཡོགོས་བཅུདགཏརྐམཔརཡངོས། །མཚུངས་མེདལ་སེམས་ཅན་གང་ 













) ཚྨཾ། རྨ ཅིངསདུནདུ་བདར། ཅིགྱཏསངསྐྱ་ཆསྱ་ཀྱིཞིཔདེནས་མི་སངབརྩ་བུ་དཔ། སྐད་ཅོདའངིག་ཡུཿ 
། ཀབསེམསུད་འཁག་པུ། འབྱེམ་སྙེདཀྱིས་ཡོངས་སུ་བསྐོ་ཡརངཨདུདུ་བད་ང་ཏཾ། ༣ ཀ་ དནསམ་སང་བརྩ་བུའནན། | ཐོ 
ཅདཔ་འདི་དགགིས་བཅོམ་ཝནའདསལམངོནཔརབསོདདོ། །འ། 


| - ་ རོའ ྲ །མགོངོས་ཡགའཚལཏེ། བཅོམ་ལྡནའདས་ལ་ལནྦའི་བསོརབྱ་བསནས། བཅོ 
_ །བཀོདབརབཅོམ་ཝན་འདས་ཅྱིསཱནསཔའདུགནས། དེས་བཅོམ་ལཱནའདསྤ་ཁིཞབས་ལ་མགོ། ྱཿ 
| བར ཚགས་བ ཡོ 



























ཉལ་བའྱི ཙུག་མཐོངསིང་།་ །དིནས་བུང་ནུབསེམས་དཔའ་དེདགུགིས་བྱང་ཆུབསེ སེམསདཔའིབཏད་པཚེདམེདཔ་དགགིས། བཅོམལནའ 
! པའི་རང་བ་གིསཱནདག་ལའའོདདོ། །དནས་བ་ཡོའིལ་ཚམས་པོགསན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྱ་མ་ངནཐམས་5དབཅོམ་པ་ 
རྨ ཐགྱཏྱུ་བུང་ཆུབསེུམསདཔའགང་བུའི་ཀངབྱའུའྱི་པིམཉེད་ཤིས་ཡོངསསུབས་པི་ ༨ཅིངམདྷུནདུ་བདརཏེ་ 


༢ 
-2† 


དགངེསྟཏོགསཔ། །དེདགྱསོན་ དབདེཞིདགའ་ཟོབོབཟབྱརོ། གྱིས སའི ྲུ་ུ་ྲྲཅྱ་་མ 





དབབས དེ་ཡི་འ ཕུ 










ནཿགྭ །ཏུསངསྦྱ་ཧྲ ཞིངདེདསརི 
བཅེ བཅོད ལུས དེས་བཅོམ་ལནའདས༔ ཞབས་ལམགོ་པོས་པགའཚལྟཏེ། བཅོམ དས་ལ་ལན་བིད 


ལྡནའདས་ལམངོན་པརདཀའ་སྟེ། ཚགསུད་ བཅདཔ་འདིདགགིས་བཅོན་ཝནབདསལ་འདོནཔརབཞོདོ། དྷཔས་མབའདབངམ་ སུཔ་སེཞིངའཛིནྱཧང་ 
ཡུལའཚོལ་བརདཀའ། །སངསྦྱརྭསྲསསྱིར་ལ་བའྱ་པནྱ་ཨིས་ཡང་དགའཚལ། །ཞིངགཅིགྱ་ཡོགས་པ་ཞེངམང་དད འབྱམས་སོན ཉོམ་ཛདདེ། །ཀུནཏུ 















ཙྱཿསྐནས། པཅའ་ ལང 
།སེམད་༦ །ཅནམསལམི །གནེདི ཡུག་ ཱི 
བསྙན དནམ་པརའཕེལ་དཔའྲིབཡམ 










































༨ 





།འངགིཛུཿ གྱི ོབས་སཔའ་བང་གིཞུགདག་ལ་འཁདདོ། དེ །དེནས་ ཅུཐདདྱ་ ཅུབ་དངྱ་བ་གིམཚམསྱ་ཡོགས་ན། ཡོགས་ན། དེ་བཞིནགཤེ ཤིགས 


དཔའ་འོདཔེར བཅན ངྱང་རུ་བདྲ གས་ག ཀུབ ཨ་རཾསཅིངམདནདཱ་བདརཏ 
འིན་པོ་ཆེ་བ དགས པུནསཱརད་གནས། དསངཅམལ༣ ༣འདསྱིཞབས་ལ་མུའ སྱུ་ྲྭ་ཛལཏེ། 


ཆར དིརཕྱིནཏེ། ླ་ 
པོ ལལ སྐས་བཅདཔ་ དདག་གིས་བཅོམལནའདསལ་མངནཔརབདོདདོ། །བཔའི་བཞིད 
ནད ད།དཔེར་ནཡི་ུ གཟཉིདརིསལོགཔ ཅི་འམུན། 


མད རཁ་་་ ཅིས། །དེནྱ་བངརུབ་སེལས་དཔའདེ་ འགགིསྱ་བངྲ་རུ་བསེམས་དཔའི་བསྟོདཔ་ ཿཚདལེདཔ་དག་ཀྲིསང་ཅོམ་ 
སཨིསྲལ་བའའངས་བིཉནདགལ་འཁང་ོ། །དནསྱ་པངདང་ཤརྱཙི (ཚམསྱ་ཡོགསན། དེ་བཞིཿ ན་།ཤིགང སྤབ ནམ་མཁའིདྱཀིལ་འཁོརིམམེདཔ་མང 
ར་ལ ཆར 111 


དངྲབལ་བན། བུངཇྡུབསེམས”་ 
ཤན ཡད་ཙམ་དེལ་འཇིགཏེ་ཅི་ཁཱམསཡི་ 
༥ བཅོལ་ཝ་ དསལ་མཆོད་པའི་ལསྦ་དྲད་ 


¬ 


པཿ 
༥ 
=: 









དྲ 
།ལྟ་བུ་དངོས་པོ་མེད་བརོན། 












གས་པོ ཏར དའོ ཿ ༩ཱ དེས་བླམལམཐགྱཏུ། | བ་བ སེམསདབའགབའྲིགདབྱ།འ ཅཱ 
།ཐང་ཅིགུདཡ་དེལ་འཇི ཏེན་ཧིའམསཾཡིཡ ྲ འཁོརས ཧམདའ པཾ ་ བཅམ་ལྡཤཱའདག་ཧྱཾཿ 


དག་པལན་བའ།བུགས། བཅོམ་ཝནའདབ་འམཆོད་ པའ་ལག་རཅི། ཏགྱྷཱའྱབཔཔའིསིལ་ཧ གབ་ལན ཡ་ པརཔ 


བཾ འཕོའརོམལ་གཁགཤང་ོ་ོས། །བོདིས་ཆསཞན་ཧོངཞིདམཛོནམེདཔར་ྱའེན། །ཅོད་ཡྱིདསདགོང་ བའིག་ཏནཊནབ་འཛུལ། །མཐའ་ཡག་དོར 


སིམསནྭཧཾ་ཧོད། །གངདགནྲས་དར།ཞནཔདེདགྲ་ཅོཔ་བྲ་ེན། ན་གསོ ཞུ གས་བ 
སེམས་པ བསོག འགན་འ ' 


ནྭ་སྤལལ་ནལརཔོའིདཔལ་ཅིས་ས་སྱ་རས་ཊི་ཞིངའཇིགཏེན་ི་ཁམ་སརམ་པརྩདདབེད་དང་བད། 














ྣ དཅིས་ཡོངསས རཅིངམདན་དུ་བདར་ཏེ། ཉན ལནཅིགཏས་ངབྱསི་ཞིངདེནས་ ཡིསྣ་པབར་གུརནས། 
། །་བསགཔདས་ཉིགབསའ བབས འཁུག གཟི་བ 
དྷ ; འདིདག་གྲིས ས་བཅོམ་ལགའདག་ལམངོདཔརབནོདདོ། །གལཏེཁག་ཁིགཤིདཊངི་ དང་ཉེ 


£ མཛད། །བློཾ་ལམས་པརབ་རྫོགསཿ ་ །གཟུངདང་ ཉིང 
དཔའདེདགགས་བརྡཝབསེམབ་དཔའིབོདཚད་འེདད་དཔ། སྭ། །བཅོམ 
ལོ ལས་སྔགས ནྱིུཁམསྦྱཿིས་བྱཅནཔན། 


༡ ` ཀཀ་ངི 





ཙཱ ཀྲ ཌི སྣསྨསྨ༨|  ་  ོརྣརཔྣ་་ 

¦ ༄༅། གག དེས་བཅོམ་ལྡནའདྲས་ཀི་ཞབས་ལམ་གོ་བོ བྲསྭ་པྲག་འཚལ་ ་ བཅམལནའདས་ལ་ལནྭ་བི་བྷསོར་བྱ་བསནས། བཅོམ་ལནའདགལམཆོདཔའིལས་བེད་ཅིང་། རྒྱན་བམསུ་ཅད་འཀོདཔ་དང་] རིནཔོཆེའདྲིལ་ 
བུགཡེདཁའྲིདབས་བཅོཿ མ༢དས་ལམངོནཔརྲ་བཀད་ཧེ། ་ཚིགས་བུ་བཅདཔ་འདི་དགགི རྲ་ མ་ཝནའདས་ལཿ ཞུ ངུང རི ་ཆོ། སསན གུས་པ །ཆས། _།བླམེདརྣ དྲ་སདྱ་ཀུ །སུངཐྲུ དཧོད་ཡུལམཐའ་ཕས་ 

པ ༈ ཁ་ལ །དཔེཔ་ རནནམ་མཁའིམཐའཿ བྱསེབོསསྙི་རེད་བཞིན། །མ བཿ འདབ་པ ད་བཞིན ཨཱ། །ས 


།དབཤན་ཡགས་བཅང་ྱསལ་པའ་བནས་འཔཚད་མམ་ཆེས། །དེནསྱ་བབངུབ བབེམས་དགའདེགིསཔ ྔ་ལནའདས་ལ་མངོནཔར་བསོད་ནང སྤ དཱི བང 

པོ དིུརྱ་འ་བྱདགནས་རཐུབམསད་ ཊ།དཔའ་བཅུ་འདུས་པལ་སོགས་པྱ་བངརུབསེམས་དཔའཚདེདབ་དག་འདདེ ཧཿ 

ཅོསལན་འདས་ཅུ ༅སུན་ཝརའ།པདད། །དེནས་བཅོལ་ལནའདྲས་དནཔ་དཔྲ་ལནཤིངམའེན་བཤིན་ད་ བེའི 
འམན་དཔངསྱཅིསཔ། རྩར སྭོང་གསུམཁྱི་ཧོངཆེནཔོའི་ ནཔོའིའགཏེནྱ་ཤིབམས་འདོན་གདད་གདདབས་དཔངྒདོ 





༡༡༡༡༡༣ྐཏ་ཏཱཿཏཱ་པ་ཁ་།་༡ཏོ༢༠༠༠༩གགགག༥༧༡༠ ༡༠༢ 




















ཤུབས མ་ལམགོ་བོསྤྱ་ཕག་འཚལན༔ ། 
ཆནདང་། འོད་ཆུང་དང། 3 


`] 
ཐུ 

། 
ཛེ 





༡༦༨༠: 





༣ 


2 ༄༅། དེའི་ཚོའཁོརྒི་ཁམས་རིན་པོཆེབཀོད་པའི་དབུསན། གསི བ་ང བྱ་གྲ་ི  ་ུ། ཐོབ། “རིནཔོཆེབས་ཅདའི དཉིསྭགསབ། །ཁཾ ༩ ཁིརཧནཐམས་ཅད་ཿ 


ལསྐྱབས་བ། ༢ས་བཀོདཔ་ཐམས་ཅད་བཏིངབ། མེཏོགསིལ ལམ་སྭ་ཚོགས་ཐམསཅད་བཀམ་པ། བླ་ེཡིདདུའོང བཐམས་ཅདྲ་བེསཔ། བྱང་ཆུབ མུ་ལ 
སེམས་ཅནབམས་ཅདྱི་བསམ་པ་ངིལ་བབཞིནད་སོན་པ་བསམ་པཚོལ་པརདདཔཞི ཞགུུང་ེ། དེནསྤ་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའཡེ་ཏོག །དབལ་ 


ཐབ་འ ལ་ས ཞག འོ་ག ཏ དད ་་ ༽ བབཅས་པརཐལམོཙཱཔཿ ཡཱ 
སངསྤྱ་རྲས་མཐུ་ཡི་ཡུལ་ཧིསྐར་ འེ 
དབནེམས་ཅིདབབའྲསོཡསནིགྲབག་ཅན་ཡིན། 
དདག་འཚལབ། དལ་དོ་དུང་དནས་པའི་ 


ད་ཅི མིགགས་བལས་པ། 








བིནམ་པབླདཔཱ སྲད དྲ ཝུ ལོམམ་དོ་པརའ། སེ ཁྱང་། །ས་སྙེངནོརདུཌནཆེནྷསོ ས་གུནཏྭ་ཧོནཾ། „ །གདན་གངབཞུགསནས་སེམསཅན་བྱེབ་འདུལ་འགུརབ 
༈ །གདང་མདངཅལམཛུ ཏྱ ང་་ བླིད དག དུའའྲགོབམམཆིས་འངམ་མཆིས། ངི སྲ ཞ་་ ༤ རུ རཱོ 
རན །འཇིག་ཏྟེན་པྤོནམ་ ནད ཞུས་པ ཚོ 


བདུག་ལྔ་བགུས་བཅུའྲིསདད 
/ ཆོསནིམཉཱནསྤད་དཱ། ། །རྣམ་དགསེམས་ཅནའདིནྣམཿ ཅོགས་བཅུདགནས་ལགས། །ག་བགི་དོདདྷ་ཤཱགས་པའི་དོན་དྷེསལ་དུག 


དཔལབུ་ཏིངཇོད་ཁུར་དཅུད་པ་དབངབསབའི་ལུགས་བའིབསའ་པརྦ འདགས 1 
མེདཔའྱིཞིསྱ་བྲབའིོདི བརྲསྱརཾཅུབསེམསདཔ་ལིལམ་བཀོདཔལ་དིགས་བདང། 
གྲྭ་བརྡ། ཀླ 


ཐག ངུ གྱརཾའྡིོརའུགཔ། སོསོཡཔདག་པར་ཤཔ་ལྔ་ད་ པཔརངབ། ཏནཾལ་བབ་པ་ལ་གཞོལ་པའི བཁྲིམ་ 





མ་པཉིདྭདུ་ཡ་དདག་པར་འདུབ།  ཆོས་ཀྱི་དབིརས་ཛུལ གཅི ཅིགཅིང་འདེས་པ་ལ་འཇུགཔ། སེ སེམ་སཅན་ཐམས་ཅདྱ ཁི འངི ོབ་པ། ཆོསྣ་མཆཆའ་ 


ངེ. / ལོ ¦ བཤི ཅུལ ད འཀག < ཟློས་པད པྲ 


ལེཤེསཿ་ཚྲགསཇཐས་ཅདབྱགསར་བྱེལེརཏེནྱའབེལ་བཟའངབཟ་མོམ་ཏལ 
དྲན་བ་དང་ མོས་པདང་ཤེས་རབ་ཟུདཔི་ཤེས་བམངོན་པརྦསབཔ 5 དའདུལ་བའི་ཕིར། འཕབ 
དྲ ཁབ བོ་ག གི་ག ཡ་བི ཅུ 
་ ཤོ བརཔ པར་ཤེ | ཁི རེ ནཿ ཕྱརཐམ དུའི ོས་ ཏུྲོཾ ཅབ 
བྲ་ཁག་པདང། གསུངབ 


ཌ 


་ ས་བམ མདུང་། ཡང ག་ག 





བགའ 
ཧུ 


ུ་ 


-- སཱ 



























མིའཛུམས་པརཕྱིཏཱ་གྱིས་བརླབསསོ། །དེ བྱངཆུབསེམས་དབའོམཐའ་ཡསདིལེདྱཀིག་ཆོས་ལ་མཆོགདགའབརྱ འི གློག་ཞགས དྲ 

༧ ཤོབཟའོརཝསནོ་ རུགཉེརཤིང་། དགའ་བདད། མོས་པརྱཧིན་ཧིས་བླ༣བསསོ། ༨ ༢ ༢ སས 

༦དདདལནཔའིའཁོརྦསིབཔ་ ཙཱམཔརསེལ་བརྱ་ིན་ཅིས་བླརབས་པོ། དེས་པ རར ར་ཤེས ོ་ ར་ར ༢ དཔརསོདཔ་ཤེན ཐཐུབའིཉིདངེའནལ་ནོམས་པར 

ཚ་ཁོ ཞིད། དེབཤིན་གཤེགསུ་པལད གསུ་པལི་བཇེདཔརྱཧནིས་བླརབས་སོ། དག གབ ་་་གས་ འུ 

° སྙོམས་པ་རཐུག ཐམས་ཅདདབྲལནཔའི་འཁོརབདདདདྱིར་ཤོལ་བབཅོ་ ཕྱིན་གྱིས་བརླབསསོ། གས་ས ར་ལ ་བདབ་་གཏོང་ཞུ 

བཞེསྱབ་བའི། འརསོམ་་བ་ོ། བྱང་ཆུབ་སེལས་དཔའ་དདུདརབཏུ་འཇོམས་པ་བདདྱའིདྱིལ་འོརླནཱམ་པརའཇོམྲས་པའི་ བརནའི་ཤེ། ཐས་པརྡཞུགསལ་ཐགཏུ། 
དབིབ་ཕག་བཅངཉེདཔདེདག་ཟམས་ཅད་དཔུངདདའཅས། གཡོ་གའཁོརདབབཅ་ས།ེ། ཟུར་བྱུརབ་རརི་ས་སུརངརང་གི་དངའི་གནསས་སྲིན་ངབརྒྱས་ཏཏི། འཁེ་་ཅྲི་ཁུམ 











ྣ 


: 


















།འཁོདནཔ། ® 
བཏབཔ། བཅོ 
ཐུགལས་འདོརིངྲམརདསེབསཿནགསའ་ཞིག་གིསིོ ལ་བརའྱགུར་བའེལད་ཡི་བྱདདོ། །བཅོམ་ལནའང བདག་ཅྲགལ་དྭུ་གཔ་བུང 


¦ 


(ེརདཅིད་དང། ་ གཤིས་མུནཔཅུདགངབས་ཅདཔ་ལཏོ། །བོགས་པོདགདེའཞིནདདབའིསེས་རགཟཐབོད་ 












ཅད གཱདྐད། བཅ 


ནས་བཅོམ་ལཱན་འདག་ཅིས་དདུད་དདུག་དབགུས་དྱབབབའྱི རའདི་གུང་ེས་བཀའྱཔལཏོ། །བོགས་ོདགའདས་ སྣ  ་ 
ཆེདྱི་ྷག་པལར་ཐུམས་ཅདལས་འདའབའྱརུསརྱའརནོ །དེ་ི་བཞེན། བརབྱ་ཅས་ལ་དགེའའྱི ཅཀ་བླམཞཔའིཉངས་བསེདཔའོ། །ཕགན་པོདགའདྲིལསེ་དཔེར་ནཾ། ཤབྲའུ 
འབུར །གྲོགས་པོདག་དཱེབཱནདུ་ ཧམ་པ ནོ ཞནག་བསལ་བབྱཧཆཔྱཱ ྱགས་བུ་ཡངཡེ་ཤེསྦའི སྭོབཾསབྱསེདཔ་གཅིག་ཤིསམེདཔརའུརརྲོ། །གྲོགས་པ དགའུྟ་སྟེདཔེརད། 


ཐདདཔྡ།དཔགཅིགདིསཔི་ཤེས་པའིསད་པུ 





ནནགཿ 


ནག 


གསང་ཿརྡོ ཟིས ལཱའི་མཆོདབནལ་བབྱར་ཐགདུམས་བཅོསལནའདུག་ལ་འཆོདནས། ཅུང་བཏུ་འཇུར་ ད་ད ལ་ཁར 
མྭའདུསབདགཅགསསལ་བའང་ཡད། ད་ས སོལ། བདེབདག་ཤེགས་པརོས་བཤདད་གསོ ཅུ འི 


པམས་ཅད་ ཿ 



















ཁི་རརི་ 
།ཇྲོགས་པོདག་དེའིིརྦ་བེཏདགེ་ 








| 





















དྲསདཅེས་གས གསོལཏོ། |ཐཿ 
བ་པམེདཔའིོཤེས་བཅི་བའུད 


ད ཌྷ ་ པྲས ། 

¦ སྣང་བརཇུརཿ སངསྱངས་བམསཿདྱ་ཅས་བ བསྟོདཅིད་ དྲ་བྲས་གས་པ། ཆོས་ཐམས་ཅད དབ 

དང་ཙོད་པདང་། ཏོནམོངས་པ་ཐམས་ཅདབསལ་བ། པས་ཅིགོལ་བ་དང་། དནཔའི་ཚོགས་ཿ འབོ 
པར་བན་པ། དནཔདངྦཐོས་དདེ། ཏོགས་པདང། །ཁེལ་པདབདབ། སོས་བདག། བཟུངས་དབ། 



















དེ = །ཅོ་ནྲཔས་ཅདརབྱླ་མོལ་བལ་པ ཙོན་པ། རྙིལ་བུརྱ་གུ་རཔ། འཇིག་རེན་་གི་རོས་བྱར རྟེདཔ་དང་། མརྐེདཔ་དང་། ` ཊ གྲགས་པ་དང _ མགྲགས་པ་དད། སཱདཔ་དང་། ང་། བསྭོཿ 
ཤོ དགའབ་དང། ་དངབདང་། མཆེགཏུདག གྱདགའ་འཁ་ོཔའྲིས་། གསཔ།་ ཏིངས 'ཝཱན་པ། ཤེས་རབྱའི ངི པླ་ཉཾ་བུའདག 
„ (དང འོད་ཊིདཀྱི་ལ་འཁོརརྣམཔར་དགཔས། ཟླ་བདང། ཏི་མ་དང་། * བརྒྱ་ཀྱིན་དང ངས་པའི་འོདམོགམོགཔོརབྱིད་པ། རྒྱམཚོའི་ྱག་རྒྱའི་ཏིངཔེའཛིནརབ། ཅཐོབ་པ། ཆོས་དཀེ མི ་ཱ 


དདུཔམི་གཙོདཔ། སེམ་སཱཅནཐམསཿདོངསསུ་ཤིད་བརབཅདབདང། འདུལ་བའིགོའཚུལ་བ།་ 2 < 

དམཾ་ད་མམཇིས་པ་བསགསཔ། ནྣམཔབམས་ཅད་ ཅའ གདུང་ཝན་པའཐམས་ཅདམཁྱེནཔ བའིཡེ་ཤེ ཤེས་ལ བརྩ་གུརཔ། འི བའྲི སྲི ཌུ . 
འདུས་དེལ་བདུགའདིགམདུབཅོམལནའདས་ནྲི་ངངརུབསེམ་དདཔའིགདཔ་ལ་འཇུག་པངེས་པརའྱབརབྲ་ི་བ་ཆེ ཁསོཞེས་བྱ་བའདུས་བཅེནཔོའིལེའུའིརོས་ི དམྲགངས་བཤདཔརབནོདཔ པྲམ ཨི 
རྒྱད ཅེ གས་པརའགྱུརབ། སིམག་ཅན་ཟམསཅ མ་བརའྱུརབ། མའེངསཔ པའྱི་བང་རུབ་སེམས་དཔའནམས། ཀ་བའ་ར་ཿ དགཔ རབླཾསེ སྱེདཔ། སེམས་ད དང་པོ་བིསེདཔའྱི་བར་ཇུབསེམས་དཔའ་ནར །སྲུ་ཧེ་བས 











ར་འ རྒ བཿ པའྱི བམུབསྲེལས་དཔའནམསརུལ་གཅིགལའཇུགཔྱའི ཕྱིཿམིཞྲོག་པའིུ བངཆུབ་སེམ །སདབའ་དམཿ ཊསཔྭསྦྱརུསྭི་ཆོས་ལ་དབངབྱསརབ་ཕཱེ་བགུཅིགགིས་ཐོགཿ 
ཏཾ སན་ནསརྱ་ཆེནཞེབརྨ་མབཔ། མངེས་པའིསེལས་ཅནརམས་ལྷ་སིདངི་ ཇེིན་པོཉེ་བརླས་བཔ། ལོག་པཉིདདུངེས་པའིསེམུས་ཅནནམས་ལམལ་འཛུད། 
པོབེ། རོཚརཏོ། །བཅོམ་ལནའདས་སུངསྱུརས་འབུངབའི་ཉ་དངའི་དཉར་ཡིནད་བཅས་པའིའཇིགཏེཌཙིཧྱ ནྐལགས་སྤོ། །བེརའྱི་གདདུཤེན། རར ྱས་བྱུང་བར་གྱ རྒ བོང་བ 
ལྟ་སུའད་ དདག་འཛིགཏེན་དུའླབུངབརའགྱུཌ་དོ། །བཅོམྭཱའདསྭ་ཕེས་དུདམ་པ་འདུད །གཤསའའརྩང རིར་གིཁུམས་ ༥ གྱིའི ་གངྱ་བིན་སྲིས་བླརབས་པའདནིཧན་པོས་དང་། རང་སངས་ཅས་བམས་ཅཧདྱ་ང 
བ་བྷཿྦཿ ཤཱ རྒོདད་ཡང་སོནཔའྱི་རོསི་ངོག སོ། །བཅོམྲ་ལན་འདས་དེལ་བདག འདྱི་དབཅིདདེ། ཱུ མུའྦསུ་པ དྲ བ་ལེ ག་འ བཆུ་ ` = 
བབྱསེད་བའིསི་ལས་ཅན་ སརབའརལ་ང་ཅནང་དགའིངོ་མཚརརེ་བསམ་བྱགིདདོ། །ངེཅིའྱིདུ་ཞེན། ཟསོནཔའི 


།བཙམ་ཞནརདསའ༽ལྟ་ཏདཔརན། ཤིས་རབ་འཆལ་ང པའིརངབཞིནཅནིཡིལལ་ཞིད རོ 


རཾ 
ཐབ 



























| ངི །དངརབགདགྱུ་ཧ་ ག་ིག་བབ་ལདམིགས་པརབྱི་བརྐམ་དུའ དནིྲསཔའིེག་ཅནདགིའདབཉིདདབདགལ་གདོ། །བཅོམ་ཝ་ ལྡནའདང་འིགས་ཏི་བུའམ་རིགས་ ཧོ་བུ་ཐོ་གདདག་ལག་པོའི་བསམ་བསྲྲས་དམེདཔ་ཡངདག་་ ད 
ཅེས $ ཀད 1ྲྣྣས ི་ིི གུརོ། བུྨརབསེམས་དཔའཆོས་ཅིབྱགགྱིརལ་པས་བ། ནབའདིབཤད་པན། 
¡ྲ ༣ ག་ལས གག ་བ།གནག་ད་ུས་ཤའིདཔ་ཡངདགཔོ་གས་འརཊསེརབ༔ (དདོ། །ཅུན་གཀོད་བཞེས་བྱབའདྲས་པའིལེའུའོ། ། 
པའིའདུས་བརར་ པོནཾགཟིགསནས། །ཨེམྱ་བྲརརུབ་སེམས་དཔའ་འདུས་པ་འདིདགནིཆས་དོནདཔ།ཉེརཔ ཀྐ ཿམཛོདའཛིན་པར་མིནནས། ཧུ 


ངེ 


ཡུ སྷིབ་བམེད་པའིནྲའལེའུའ་ོསཀྱི་རྣཔ་བྲངས་རབཏུབཤདཔེ་ མི་འཛིགསཔས་ཐས་བཞེསྱ་བབའའོདབེརྱསེས་བིུན་ 
སེམས་དཔའིཚོགས་ལལནནུ་བདན་བསྐོརབྱ་བསཏེ། འགག བར་གསལ ཧྱ 


ཆུབསེམས་དཔའགཟུདགཡདྱའ་ཀགི ཧཱ ལཇེགཔ་ཐག ༽ཅུརྐྐསསངས་རྱ་སྦྱ་སབས། བྱང་རུ་བང་བས་དང་འོག 





རོ 


= ----~~~--=--~-~--~---=-=-=-----~-~ 


འཁྲོག སལ རོ ྷེ་ཉནནེ་ ནནེའོ། 
་ ་ ་ ིའ་ སླཔྱབསེམས་དཔའགཟུངས་ིདབངྱཕུགགྱི་ངལབོད། དེབཞིན་གཤེགས་པའྱི་འིཊྱགིས་བརབྲ། ཨི་གནས་སན་ལས་ལདས་ཏེ། ་གོསཐུག་དཅིགལ་གཟངནས་བསས།། ། 


གཞི དོ ིབསའིཿཨླནརིསསྱསྔརོ། ༨ གིནྐགལརབ་ཏ གག དངརིན་བཛོསང་ ༈ གས འི་འ ཞིནོགཤེགས་པའྱ་རྒྱནཅེ སབྱ་བ་ཡུ་བཞིབེ་དྫུརཾ། 
སྱེ མངར ཀ་ས །བཞིགཀགས་་ ང་ལས རག་པར བརད སད བསད འ་་ཅིསབཅབ། 
ཁཱསགས། གོ་འ 1 ་ ཡིའི གནས་དུན། །རང་བུང་ རབ. 


ཡི་འ བླ 
` མ་ ་ སྲེ་བ སནིའོད ཡོ ཿ ཏ། །རང་བུར་ཅོསྱ་ཅིདོ ཉིད 














×; ༄༅ ཟ༅། ཊཱ །གཞན་ཡངསངསྤྱརས་མྦའིནཔནཐུས་ཡས་དང། །ཐོབས་པབདག་གི་ལསལབབྱའུཐུགས། །སངས་རྱསམཐུ་ཆེན་བསྟེནཔར: རདཀའ་བལ། །ཉམ་རུདདགགིས་མཉེས་པར་བྱརི། 
འཕྲོག ད།་འ ན་བཟའ །ཆོགས་པའྱིབརྡ་རབསེལས་དཔའི་ཡོད་འཛུག་དང་། །འཇིག་ཏེནནམ་འདེན་དག་གིས་འྱབུངབདང་། །ལབདངངེས་འབུང་ནབ་པརྫསུལ་པ་དད། སླ་བ 
བེགམཆོག་ མ་པ གས་པར་ཁང ངཆུདི མཐའ་ཡུསེབ་ཡ བོལྷ་ཉགས་དད། དུགས བ་ག (ཏཱ ་་ །བནུད་ཏིལ་ལ་བོ། 
ནི་ཤིནཏུགཟུད། །བཅོམ་ཝནཔུང་པོལམ ཇོད། །ལསཅནནམས་ལ་བཤད་པའིདྲས་འདིལ་གས། སུས་བྱུང་བཅག་མཆེན་ ཿ 
། ་དཔོོགས་པསྤ། །མཁས་བ་ཡངས་པ་བད་ ཙུབརའཚལ། །ཇིཉརབཅམ་ལཱནཁྱོདྱི ༣ ར་ རཿ 
དེནས་བར་རུབསེམས་དབའགྲུཟུརས་འི་དབང་ཕུཌ། གྱིཧལ་པོསཿ ཀ་འ དིད ཀཾ 
ཁྱབ། བུདཇུབེམས་དཔའིདུདཕལནིཚདའ་འརིསཏེ། བཅོལ་ལན་རདས་བདད་དི་ 





































ཐོདཔདོནདྲི་བརའཚལ་ལོ། །བཅོ་མོ་ནའདས་བབུབསེབསདཔའ་ནམས་ཅྱིརནདུགཞི་གབལགས། བཅོ་མྲལནའདམ་བུངྱབསམས་དཔའ་ཅུན་ངངགགིསབྱར་དད། 
པན་འད་ངི་སྟརཧབྱངཆུ་བསེམསདཔ འོས་ཧས་བབབསམཧཱུས་སྱི་ཁབ་བཐོབནས། རཱ སུག སུནཔ་དངྲ་བལ་ཞི་བེ མཆུ་སྣནཾཿཏ་དང་ རར ` 
དཔའསེ་མས་ནཐལསཿདའི་གཏོང་བའི་ཉིངྡརེདཔོདད། ཧཱིང་ཇེརེན་པོལ་གནས་བམ་ངོགདངཝནནིངསེམསཅནབསག་ཅད་ཡོངས་མཡི་གཏ རབརགནས་པནམ་ས 

༧ [ འཇུང ལཞུགས་པད། ལེག །ས་བརབ་གི་འིལས་བྱཅིདཔ་དཔྲ། ལསྤ་ཏིམཐའ་གནུངབམ་མཆིས་པ་ནམས་ལགས། ཤབཅེམ་ལན་འད 
(ལ་ལ་འཇུག་བཟའྱགུ་རབ་དངྱ་བངརུབསེམསདཔའི་ཕུལལམངོནདུའཕུགས་པརའགུརཔ་དང་། སེལ ཡ་པ 
ད་བ་ས ལོ བདདྱདྱིལ་འཁོར་ར་གཅོདཔ པམའྱའུརབ་དད། ངེ 
ཊཞཿནས་བརང་པས། བྱང་རུབསེམས་དང་ལྱེོདཔལའྱངག་བསམ་ངོཅོ་པ་རའཔ་དའ 
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[༨ བདེའྭབོའིསོའྱེདཔཧོ། གཉིས་པོའུདི་དག་གོ། །རིགསུ་ཅིབྱུ་བྡརཱབསེམས་དཔའནུལསྭིཙུལའིམསྭ་ྱིརནདིགུསུམ་པོའདིདག་ཏེེ། གསུམ་གངཞེན། གི ཛུ 
ཡིད ཨུའཔོ་འདིདགདོ། །ཟིགསཅི་བྱབང་རབསས་དབའདཔས་ཅིདའིས་བི་བཞིཔོངདགགི། བཞིག ཤྭ བདིལཧཱེ། གུངའདོད་ 
གངུ་འདདཔདེའོབཔ་དང། གངབཅོནཔརཏལས་འོགྱཏཱད་པབེདཔ་སྟེ། བཞི་པོའདིདག་གོ། བིགས བསད་འཇམས་ 
ཝེ་ཛནམྦུམེད་པ་ཡིན། ¿ཤིསརབྱ་བཱརེད་པ་ཡིན། ིི་ ་ རི རྣམ་པར་ཐྲོལ་བའི་ཡེཤེསམཐོངབ་སྒྱུ་ལེ ཡེདབ་ཡིན། ཡེ ངསྲ་བྲུ་ ངེ 

ཏཱཿསེའཾསདཔའབབ་ཅི ཁྲིམྱིདནནིདྲགཔོཿ གཔོ་འད་དགསེ། དཱགགང་ཞེནྲ། ངདི་ལཱ་ཧྟེ། ཡིདལ་གཙགས་པམེདཔ པའིཚུལ།ཁིམས་ཅྱིི ཞིད 
ཁྲིམས་དང། འདྲན་པམ་ །ཡིན་བའི་རུཾ ངཱ ཧུར། འདྲེས་པམ་ཡིན་པའི་ཚུལ།བསདྭ་ ང། (དབེ ག་བའི་ོས་གིནརནར་བརའཔར་བརར། རྭ 
དགའི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང། 96 ཐཱ རངགིས་དབངཔུརབའི་ཛུལ་འབསཏེ རུགའོའདི་དག་གོ། །ཟིགས་བྱི་བླུ་བང་རུབསེམས་དཔའ་མསྦའི་ 




















































༄༅། །སསྟེ། རུལྦའིམས་དངལནཔའིསིནཔནམ་པརདག་པེ། བཟོདཔ་ནམ་པརདག་པདང། བ་ཙོནའབགས་ནམ་པརདག་པ་དང་། དོསམོགཏནནམཔའོདག་པདོ། ཤོསརབྷ་ོཔརདགཔ་དང་། ཐབསྣ་རམ་པར་ 
གཔདང་། བག་ཡོདལ་ པ་པརདགཔསེ། བཏུན་པོ་འདིདགགོ། །རིགཡབ བུབུརརུབསེལས་དཔའ་ནམས་ཅི་ཚུལ།ཁིཡས་ཏི་བནནིབྱ ངྱནོའདིདགསྟེ། བརྒྱདགང་ཞེན། འདི་ལྟསྟེ། ཧྔོབས་པ་ཕུནསྦུ་མཆོགས་མདང་། ས་དུན་ 
སུམཚོགས་པྲདད། ནམ་པངའྲཔོ་ འཕོ་བམེད་པདྱ་ནསུམ་ོགས་པ་དང་། ཚྱོདཔམེད་པཕུནཱསུརཚོགསུ་པདང་། །ོནད་འརནཔ་ཡེདཔ་པན་སུམ་ཚོགས་པ་དུད། སངས་ཧས་འྱབུངབམཉེས་པར་བདཔ་ཕྲུནསཿཛོགས་པ་དད། 86 
པ་དང། དཔེའའིབ ཞེས་གཉེདམགུབར དདནཔ་མཛོགས་པར། བརྒྱུད་པ དདགགོ། །རིགས་ཡིད་བུངཅུབསེམསད་པའྡནམས་ྱི་བྲའིམསི་ཅནདིདགཔོའདདགས། དྭག་གང་ཤེན། འདྲིར་ཧེ། འབ 
` ཉིད་བ ༢ བསམ་པངེས་པྲམ་ཡེན། ཉེ་བརཞིབ་ཡེན། ' བཅིངས་ཕྭལོདཔ་ཡིན། སེམསལསས་ངངབ་ཡན ༈ ཅུ དུལ་བའི་སངེསྲས་ཐོབ་པ། 
ཧྱིཐུ་བྱང་ཇུབསེམས་དཔའརྣམསུཙི་ཚུལཁྲིམསྱི་རྒྱནནབཚུ་པོ°  བཅུ་ག མཚུནདདདཔེ་བད་བཟུངཔོ་ཡོངསྲས་ངོགས་པའ་པཾར། ཧཱསྱཿྱཧནདང་  རྙིསདྱཾན་སཔ་ ༽ 
(ཉོན་མོདསཔ་མེདཔའིྱརསེམསཿིསནདང། སྔོནལམ་འོངསསུཇོགས་པའི་ ` ཙཿ ཡོབས པྲ ྙིག་པངཔསཅདའི་ེ 
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ཀི་ང་ངུ 


བསམ་པ་ཡོངསས་སོད་པའིཕི་འསེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུསིནཔརྦེདཔའི་ 














དོག གགས་པ པ་ར བདམ ོད བདང 
བག ཧུ སིའཇིགས་འདང་།  སངསྦྱངསཅིཆོསམའདེས་པའྱི་དཱནཏེ། རིཿ ཤགས་ཅུབབྱཱཔ་འདདགའྱི་བརྲརུབསེ་མསད 
རིགསིབུབདཱཧུང་སེམས་དཔའརམསྱསི་ཏངཔའངིན་ྱི་ཧུནནིགཅིགསྟེ། གཅིགགངཞེན། འདིཏལྟུསྟེ། སེའུ་ཨུ་ །ལགཅདལ་བ སུང 
ཉིར་པོའདི་ད་ 'ཏཱེ། ག་ གཏིསགངཞེན། ,འདིལྟ་སྟེ། དྲངབ་དང་། མཉེནཔ་སྙེ། གཉིས་པོའདིདགགོ། གྲོ རིགས ༥ བྱུབྲར་རུབ་ བུངདུབསེ་མགདཔ་འྷམས དཔའི 
} /ཏཱདཱད། བཅོས འད གསུམ་པོ༩དིདྲག་གོ། ། །རིགས་ཏྱཾ་བུཐུཿ ཅུབསེམས་ དབའརམསྦྱ་ཀཏིང་པེའཛིནྱགྱི་རྨནནི་ ཱ ིབིལོའདིདགྱུར། བཞིག 
1 ཐོ་པདང་། པཱ།ཌེཕུགགིས་འོ་བམ་ཡིནཔརམ་འགོ་བདང་། འཇིགསཔས་འགོངམཡིནཔརཔིའགོབསྟེ། བཞི་པོ་འདིད གགོ། །རི་ 
ྐ ཤྭ བར་སོང ལྔ་པོདེདགགངཞེན། འདོདཔ་ལ་འདུན་པདང། གནོདསེམས་དང་། ཆུགས་པ་དང་།་ གཉིདདང་། ཧོདཔ་དང་། འོདཔ 
--”-ི ¬ རའ ཁ༼ྤཤྤ (ཚ་དང ངང་ 















འོག་ལ ོང 

ཧིང ནདར། ཚུལཁྲིམདྭ་ཅི་རྭ་བྱཱ་ 

ཕུསཱྱཅནན། ཤེགས་ཅིཐུད་ལ་ བདཆུབསེལ་སདབའུ༔ མསྱ 

ག གིནིགཅིག་དོ། །རིགསཀི་བྱུབ ཅུདསེམས་འནུནཏབརྱདུ་ 

སས་འདདག། གསུས་གང་ཞེན། འདིཏེ། སྩུམེདཔདང། གཞེད 
འྭ བམ་ཡིན་པར་ དད། ཞིསངགིསའྲབོ་བམ་ཡིནཔརལི་་ 

ཨེམས་དང ཉས ཧིཏིངཔེའཛིནིརནཏྲིལ་པོ་འདི་དགེ ཝགད་ཤེན། ཏི དེ 


དཿ 
༡ ་ = ། ར་ ༡༨ཀ ་ཁ་ ༣ 
སྦྲབ་པ་ལྔ་པོཏ འནདགས། ངཔའོ། ་ །ར གསྱ་ཀྱིབ བཱ 


རླ 


རེ 





















༡-༧༨༦༩༩༦༩༩༧༤--༡ # 





ངསྱརསཇེས་སུ་དཔདུང། རོསཇེསས་དུན་པདང་། དགེ་འདུཇེསས་དུཔ་དང། གཏོདབརསས་དདབདང། ཚུ་ྲའིཡསཛེསབདཔདང། ལུ་ཇསནུ་དད་པེ། ཇུག 

དུབ ངི སྱི་རྒྱ་ནནི་ དནཔོའདི་དགྭསེ། བདུན་གཔཞེན། 'འདི་ལྟསྟེ། -བུང་འུབཅི་སེམསམི་བྗེད་པའྱི་བདྱརུབྱི་ཡན་ལག་དད་དབསོམ་པ་ དྲུནཔ་ཡུདདགབྱང་ངུདགྱི་ཡཱ་ལགདང། 
ཨུ ཀ་ བཅོ ཏྭཅུབྱི་ཡན་ལགདདུ། དགའབ་ཡངདུག་བུང་་བཅི་པན་ལག་དང། ཤིན་ཏུ་སུངས་པ་ཡངདག་བུདཇུབ ཡུན་ལགདད། ཏིདདེའརོན་ཡངདགུབརཅུབྱ་ཡན་ལག་ 
= བདུནང་འདད།ག །རིགསཀྱིབྱུ་པང་ཆུབསེམ་སདུཔའནམས་ིཏིངཔའཛིནྱི་རནནི་བྱསདཔོའདི་དགྟེ། བརྒྱདགང་ཤེན། འདིལྟེ། སམསའབལར་ཡན་།ཅཅུདལ་བྲད་མང་ 
ཿམངདག་པའིཉོགཔ་དང་། །མངདགཔའིངག་དང། ཡངདགཔའིལསྱ།ིསྤབལདྲང། ཡངདག་པའིའཚོབདང། ཡངདག་པའི་ཙོལ་བདང་། ཡངདག་པའི་དན་ 'དང་། ཡངདག་པའི་ཏིངཔེ་འཛིན་ཏེ། 
རྗེད་པ་མེདཿ འིསེམས་ིསྭསིརྡའིརེནཔོའིགནས་ལགནསཏེ། སེམས་ཅནཐམས་ 

བེན་པ་ལས་སྱེས་པའེདགའབདང་། བདེབ་ཅན། ་༨ཡགཏནདརཔོ་ཚོགས་ 





རཿ ཀྱི 3 
ངཱ ` {\ ྭ ༦ 
དངན་ 


ཏདྷཔཱས་ཡངདགར་ཛུསི་ཡནལགཏེ། བྱང་ 
ཀ་པ དོགས དའ ༢ ༦ ལསྱའིམཐའདད། ཕེ 
བྱསདཔོའདིདགགོ། །རིགས་བྭ་བརྦརུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ཉིཏདཔེརཛིནྱྱི་ཧུནནིདྲག་པོའདིདགསེ། དྭགུ་གང་ཞེན། རིགསྦའིབ་འདིལྱ་པངཅུབསེམས་དཔ་འབ 

གཏོངབརགན་སནས། འདོདཔ་དགལས་དཔེནཔ། སྡིགཔམིདགེབའེཆོསནྣམསལས་དཔེནཔ། ཏོག་པདངབ་ཅས་པ། དཔྱོདཔ་དང་བཅས་པ། 


.~ ཅད་འངདཔདུམ 





_།དེརྟོག་པ་དད་དཔྱོདམདང་དྲལཞིངནང་ཡོངསས་དྭག་སྟེ། སེམས་ཕྱི་རྒུད་གཅིག(ུ་ཛུརཔས། རྟོག་པམེད་བུ། ད་ཕྱོད་པམེདཔ། ཏིདཔེའཛོནལས་སེསཔའི་དགའ་བདང་། 
འདོདཆགས་དངྲ་བལབས་བཏངསོམསལ་གནས་ཤིང། དྲནཔདང་ཤེས་བཞིན་ཅན་ཡིནཏེ། བདེབཝུས་ིསཔོཔལ། ༩ གས་ད རི ་ 
ཡེད་པའཾབས་མགཏ ནགསུམ་པཛྫོགང །ས་པརྱངསཏེ་གནས་སོ། དེབདེབ་ཡངསངས་ཏྲེསནསྣསུག་བསལ་ཡདསུངས་ཤིང། ༣ ་ 


གཔ། བསྐནབ།ཏནབཞིཔ་ཛོགས་པརྩངས་ཏེགནསས། །དྲེརམ་པ་ཐམས་ཅདད་གཟུགསིའདུ་ཤེསརམསལས་ཡངདག་པརའདསཏེ། ཐོགས་པ བས ལོ གཔ 
རར 


༢ྩསཐལ་ཡསསོསམནས། ཞུམམཁའམལཡས་སྩམཆེདོགས་པདཔེདདེ་གནས་སོ། །དེརྣམ་པ་ཐམང ཡཅད་དྲུད་མམ་ འེ དར. 
རྟུ ཆེདཛོགས་པརྩ་བས་ཏེ་གནསསོ། །དེརྣཡ་པ་ཐམས་ཅད་དྲུནམ་ཤེས་མཐའ་ཡསྦསེ :མཆེདལས་ཡང་དག་ཕརའདསཏེ། དདསྙམན༥ས ཅའིདའའྱིར་ ར་ །དེ 


རྩི་མཆེདལས་ཡངདགཔརའདམནས། འད ཤེས་མེདད་ཤས་མེདཔིནེ་མཆེདཛོགསཔརབས་ཏེགནས་སོ། །དྡེནས་བཟམས་ཅདཔ། ཁད ཤེསམེདཡིནུ་མཆེདལས་ཡངདགམམརདས་ཏེ། 'འདྲ་ཤེ་སདང 











ཀྱ་ང° ཤོང 
ལེ - 7 ལན ཐོ་རྒགིཿ བསྦའིས་ལཔལངསནསསེམས་ཅནནམསུང་ བུ 
ུའྲི་ནོམསུཔ་འའྔགཔལ་ཧོམསུང་རའདུགཅང། སོས ། སཱོན་ པཔ ` ཇེས སེམས་དང ་ ཤིགས 


དྡ ཊགྱིཧྒནནི་དགུ་པོ་འདི་ བསྐེམད གའི དཞྲིེན། འདར ༤ ཆོསྣ་མསལ རེ མྲས འལ 

འོ པེ ཏིང་དེའཛིན་ ༨དག་ག། །རིགས་ཏྱི་བུ་བྱངཆུ་ ག་པད གབ ཀཾ ལུ ཤིནྟུ ཇས་པདང་། ཚེ རཿ ལ་ ཀླ ྒེ ླེ 

རགདེ་པར དཔང མདོན་པར་བཙོནཔ་ 3 ཧའ དགག དཔདད། ་ - སོ གི །ཡིགས་ཤིབ་ ཡི བ་ྲད་སེམསདཔའནངསའ ཀྱེ་ཤེས་རཔཀྱ 
ཆུ སེ རླ >¬ ༽ 


བདུད སེམས་ལ་བ ད་ག ཤགས རིས ཆོས་ཐམས༔དལཔཚོམམེདཔ་ཉེ། འདག གཅི་གོ། །རིགསྭའི་བ་བརྙཅུབཱ་སེམསདཔའཐུར་སྭ་ཅ 
° འིགསྭའི་བྱུབུང ཤ་སེམུས་བཀྡསཅུ་ཤེས་བིུཅུནིགཅིགད། 'ཅགགང་ཤེན། འདིལྟསྟེ། པཀེ། ཁ་གདན ` ་ དད 
/ གག གཞེན ལྟི འྱོདཔདདདལ་བདང། གི་འ གཉིསཔོའདིདགགོ། །རིགསུདཱ་ ད་པའོ 


ཤེས་ བབ་ 


གཏིསམུགསོངབདང་། འིསོཔིའསུབས་པས་པར་གཅོགཔ་དང། མྨུན་པམུནནགསེལབ་སྟེ། གསུམ་པོ་འདི་དགགོ། ངོ བུདཆུང་སེམསདཔ་ །འརྣམས 





ུ རྫེ སྟའི བོོའོདོདགོལ ཅོས་ཉི་ལབོ་་ 
[ † སྣགབསྔལ་ཡོངསསུ་ཤེས་པ་དབྱ་བའི་ཤེས་པདང་། གུན་འབུར་བསང་བའིསྣང་བདང། བྲ བུབའིམངོན་གསལ་དང་། ལམདྦསྒོམ་པའྱིརིནྱ་སིས་བླ་རབསཏེ། བཞིཔོའདིད རྨ བསེམས། 
1 ཅིར དིདག། འག་དཞ༔ ལག་ཞིན། འདི་ལྟ་སྟེ། དམིགསུཔམེདཔསམུལ་ཁྲིམ་ མཱས་ཕུངཔོ་ཡོ། “ཡོདསུ་སུ་དགུཔ་དང་། ཤེས་འབམཆོ་ གིས་བསམགཏཔའིཞབད། ཏིས ཏིད ཕྱི་ས ང། 
ཁྲ་བའི་ཕུངཔོ་ 


„ །ཧྲིས་དང་བལབ སས ཉ}ཀ]ྣ་ འདོང་ཆུགསུདངྲདལ་བའིརོསཉིདཔས། ཤོཾ་ཡོངས་སུ་དག། 

ྷྲ ལ་པོའིདབུ་གོ། །འགས་ཅིརྱབསེས་ བསུག གས དིགསེ། ཟུགགངནཞེན། འདྲིལུ་དེ། འཁོརགསུམ་ཡོངསས་དགངའྱིརན་པའིཔ་དོམརུའི ཡིན་པའིམྱུ་ཡ་དངུ རེ ཤུ བདག་ 

གི་འཁོར། ཡོངས་ཨུདག་པདད། མཱིལུམ་དངམཉམ་བཉིད་པས་སེམ ཅན་གི་འཁོར་ ཡངས་སྲུདག་པདང་། ནྣུམ་པརན་པ་ལའེབ་ཡེདཔས། བུད་ཆུབ་ཀྱི །ཁོར་ཡོངསསུདགུ་པའོ། །འཁོརབ་ གྲམ་ཡོངས་སུདག་པའྱིརུལྲི་མགའི་ 

ཏབ མ་ས ད་ , བླགཆལྟབའིཤེས་པསུངག་གི་འབོར་ པསྔ་སུདག་པདང། སྒུམདདམ༡མཔཉིདཔསུསེམས་ཟིའཁོར་ཡོདས་སུ་དགུ་པའོ། །ཞལོརགསུམ་ལོངས་སུདག་ 

འབཟོདཔའིཕ་དོལཊྱཕིནཔའིཉེས་བཟློགས་པའི་ཚིགྣམས་ལ།ཁོད་ཁོབམེདཔ་ཡོངས་སུདགཔ་དང། བསྟོདཔ་དང་བསགས་པདང་། རེས་སུར་གསུཔ་སོངཔ་ཡོངས་སུདག་པདད། ཡནལགདངཉིད་ལགག་ཅོད་པདགའཇོས་ཉྱིསུ་ལ་བཊ 
= = ༡ ཚསསྐང་སསས་ངབ་འྲས་ཞདག་བདད། ཡན་ལག 











ངཱ 'བམསཅདལས འབས། ཀབ འལ་ དྭ་བ བག བྱེ་རི སན འབུ ར་བར བང ཧུ བ་བ་་ ཁ་ 


ཁུ ཅ་ 
བར ‡ མོདན་པར་ཤེས་པྱེད པས ཐགསཔ་ལོ། དག་པའི །འཁོརགསུམ་ཡོངས་སུདག བདག་ད མབགདནགམགཅན་ཡོངསཿ ལ་པ་འ བེད 
པདགཔ་དང་། 


` ེ ཏེ སྟས 
དམཆོད་ ཡངསྲ་མུ་འ ནཾ་པས་གཟུངས་ཡོ། ཡངསསྤསསུ་དགབ་དང་། མྱས ཞིངགྱི་ཧན་ཧྱིིརསུན་ལམ་ཡོ་ ཡང་ སྤུ་སདག་པ་སྟེ། རྦུག པོལདིདགགོ། །རིགསྦ་འྱིུ་བུ ས་ ༥ ཀྱས རཾས་རབཀྱི་རྒྱན་ན་བདུན་ དདག ¦ 
ཧཱེ། །བ་དུགདཞེན། འདིལ རར ི་ ཡག ལོང་ འགག་པམེད་པར་ཤེས་པདང་ གྱི་རྐང་པྷནམསཅིསྲལས་དངསེམས་ 


། སཱ 
དབན་པ་དང། དབང་ཕྲོནམསལ་དབང་པོ་ཡོངས་སུ་ཤིས་པ་དང་། སྣམསྱ་ཅིས་བདུད དང ཉོན་མོངས་པ་ཐམསཅདཚརུག་ཅོ་ རད་པ་དང་། རེ དྲ ཀླ ༣༢ དཔུ་དང། 
འབོ་བརེདབརཤེག།་ བདུནཱ་པོ་འདིད གགེ། །རིགས་ཏྱིབུ། བུདྱ་རུབསེམས་དཔའནམས་ ཙི ྱིརྱནནིབརྒྱད་པོ་འདིདགསེ། བྱས་དགང་ཞེན། ° ེ ར། དབུལ་བའིཔར་ 





ར་རོ བ་བོ 
ལྷགམཐོང་ཤེསཔདང། ཆོསཙི་ཐུདཔོ། རྗེས་སུ 
པུངཕྫོངསྲསུ་ཏོག ས་ ནམམ།ཁའཁུམས་དངཿ མཉམ་པཉིད་ ཀྱིྱིར་ཁམས་ཤེས་པ་དང་། གྲོངསྭོངཔ་ ཤུད 
ཐང་པ་དངམཉམ་པ་ཧིད་ཀྱིཕྱིརསྐེ་མཆེད་ཤེས་བདང་ 
ཐ་བ་ཅསག 


འབེལ་བརའྱབུངབ་ཤེས་བདུང། མིའཐུགས་པའི 
ནནིདགུ་ རབདནཔ་ཤེས་པདང་ 
ཀྱི་ཤེས་རབཀྱི་རྒྱནནིདགུ་པོའདདགསྟ འེ དེནཔ་ཤེས ། ཡངདག་པངྡལ་བ་བཞིནརཔྭཏ་ཏོགསཔ 
རླ རྣམཔརཤེས་པདང། ་ ར་ །ུ་ འདྭལཧེ། ± ` བ་ས ˆ 
ངས་ཕན 31" ཡོངསསཡིནཔརྦེདཔས། ལོགཔཉི་དད་པང རྔལ གུས་ པོ ་ 3; ཏུ 
/ རྣཾམས་ཤེསཔ་དང། ཆོས་ཧྱིཕུས་རབྱཏྨ་པཱ་བའ བྷ 


རྲདལ་པའིཆོསྱའྱི་ཕིརབསས་ཅདམཏསཔ་༔ བཅིདད་ཤེས་པདང་ 
དགེ། བྱརགཞེན། ལ་ ད་རེ 0 ༨ བཱུ 
ཀང ཚནཏིདྱྱིར་གཟུགས་བཏདྟ་བུར་ཤེས་པདང་། ༦ དགས་པ རུ ནི ཏར བགབ 2 ཀེ 

















































དཿ ཁཾ རཱ ོ 
རང་ར ཤཟེར་ར་ངང་ 
 ་ ' དཔའི ༥ པའི འམཐའམི་འྭ་གགསང ཡོ 2 
རིགས ཆུ་ནས་དཔའན་མསྦའི་གཅུང་སཅྱི་དདགད་ཞེན། ཉེད ེས་བདད། འྭསྦང་སདགའདསན ྗིད ླི 
ུ ལི )དགོད་ཞེན། རིགསྭདཱ་བུངཅུ བསུམ་བུསྱ་ཅིམ་ཚནཉིདད་ཤེས་པེ། ཟོ ཐོ 
! ཆེགསེ། སྭཏཀྲབ་གང་ །ཱ 
།ཧཱཾ། གཅགགང་ཞིན ྲ་ཆུ་བསེམས་དཔའ་ནཿ 
༦ ༼ ༨ སས ཧུལ འདི་ལུསེ། དྲནཔ་བརྡེད་པཊེ རེ 


| ག་གཔཞེན། འདོ་ཏྐད། དོ 
ཧཿ ཌི ཏོ །བད་པདང་ 

ཛེ  དིཏྟ་སྟེ། ། གའུབ་ལམབསཔ་དད། ངེས་པའིཾག་ལར 
ཝྲ་བ།དུ་ཞན། 1 ། ཕྲོསཔ་ ཤེ །གའྱར་བ།དང་ ཧུ 


ཆསཉིད་ལྟཏོནཔ་དང་། ་ -འཇེབཏོ ིེ 


ངསྭཀྱི་ངན ་གཏིས་ཕོའ 
གཉིསཔ འདིདག་སྟེ། གཉིས་གངཞེན། འདེ ཀུནད ཆུང 


དེ ༦ 


23༤ 
8777 


41 
1 ོྲ 
༄༅ 
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ཀཀྣསྣསྣསྣྨྣྨོེ་་ 
དཔྲས་བངབརའོས་པའི་ །དང། | ཧིད་ཇེཅིནཔོལསོརདསའས། ཐུལ ཡོད དཔའི ན་པདང་། སྣད་ལམཁ་ 
ཀྱི་རྐྱནནི་བདུནཔོའདི་དག་ཡི ངཞེན། མཙོགས་པའི་ ང་ 

རྱ ཨྒནི་བདུན ནཔཿ དད་ (ལེན པབ ནུ ཞེ 
སཔདང་། ཤི ་ ཅགཀི་ནུསཔསེ། རཾ 









1༢འ༠ག༩ཿངར་ལབ་ལབ་ཡར་ར་ཁབཐ་འཉང་འངས། མ59ཏ་མཁང་འས་ག༩་ལངལ་འགམ་འོ༢ིཁི་ོང 






























× ༄༅།་ །ལཐེག་པའིའིམ་ཕངལྟ་ ྟ་བ་བཞིནདུ་ཧོན་ ཤོ་པ་སྟེ། དྭགུ་ དགུ་པོའདི་དག་གོ། པསིསས། ˆ བཅུ་གངཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ། ནོགསཔ་ཐམས་ཅདལ་ཐེ་ ཐེ་ཚོམ་མེད འབར 
སོནཔ་ཤེས་པ་དད། ངི ཆོས་བེདཔའིསོདང། ས་རང བགཞནལ་གམལས་པ་དང་། ཡིགེ་བསུན་པཡི་ཟདཔ་དང་། དབུནབྱསཆད་བམེདཔདང། སི ་ 
གུནནསཏོན་མོངས་པའི་སོནམེད་པརབཛོདཔ་དང། རྣམ་པཱརབྱང་བའིབསུགས་པཚདལེདཔཧོནཔ་དང་། དབངཔོབམས་ཅདཡ་གཞོལ་པར་འཇུག་པཆེགས་བཡེད་ དང་། སདསྦང བེས སོ་མངདགཡུའ་ པལ 
ཤཾ།དང་། དང །རིགསྱའི་བབང་ ཆུབསེམསདཔའརམསི་ག བུངས ངསྭྱི་ཧནའི་བུ་པོའདི་དགག་གོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཀིས་དོན དོནདེཉིདྱཾཿཆེརབྷསུནུཔ་ ར། ཚགས་སྲུ་བཅདཔ་འདིདཔ གགསུ་པསསོ། །གངགྲིསང ཱ 
ཤྲ ྱན་བཞི་སྟེ། །ཚུལཁྲིམས)ིངའནདེ་བཞིན་ཤེས་ཟབམཆོད །སིནཾནམ་ངྲསདདངདེ་བཞིནགཟུངས། བི གྱིཡིདའངདགའ། །ལུསྲ་དང་དགྲར བོག 

པ། །འདིདྲརུལ།ཞིཡསཅན་པའྱིརུ་ཡནོ ཱི ་ དིང་པོརཔེདདང་པདདགྲ་ལན། །འདིྡལ་ཟིལ་དག་པའྱིརུན་ཡནོ། ནི 
༽ཤེས་རབྲནམ་པོལདེ་ བྱི ཡངནའདས་བྱུར་ཡིན། ། །ནུ་ང་བསྐནམང དདག་པའི་རྱན། ཡུལ དབའི །ཁྲིམསརྣམ་པརདག །ཚུལ། །ཚུལ།བྲིམསས་སེམ་ཡིནའདྲིནམམེད། 
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ཛག ིཀྣ ༢ ྣ།༡༼་ྲ ཀག  རཌ་ོོོ་ོྩོ་ོ༥ ོ་་་ྫགགེ་་་ ་་༨༥༥༨༥པ༥ཀ།།ཀ། ཁོྣཁཔཁཔྱ་ ཀཾ ྲུཀབིུཀོ ཟིད ༡ ས་ 








ཡིན །འདིནི་གདདགཙུལཁིམས་དག་པའྱི་ནུན། །ཚུལ །ཚུལཐིམསིནནཔ་དག་པ་བལྱགར། །བཟོདཔ་དགཅིངདེབ་ཞིན་བཙོདའབསད་ །བསམགཏནདག་ཅིངདེབཞིན་ཤེས་རབདག །བསདམདེཔ་གིག་སསོགནག་ངིནུ། གཡོ 
བམེདཅིངགཏན་ལ་ཤིན༔ཱགནས། །ས་མ་ གདོར འབྱ 2 བེ ་ དག་གོ ། ི་གལ།ི་དགཔརརན།།དྲ་་ །བཅོན ནས་བར ༣ དེའི | 
། 









སེམསཱཞིནམ་ཡངགདུངཡི་འབུར། །དེལ་ཡིད་ཕགཅགསབརརས ཆ་ །འདིནི་གངདགཚུལ།དིམསདག་པའྱི་དན། །འཇིགས་པམེདཅིངམི་སྨགམིཞུམསྟེ། །བས འབངསགི་ཞིལ་ཡིདརབཙི།༣ །འདི་རནིངེ ` ་ 
£ འདིནིགང་དགུཚུལ།ཐྲམས་དགུཔའྱི་ཧུན། ་  ་"་ སྐས་ི་ འདདིགང་དགཛུལ།ཁིམསད ག་ང པའྱི་ཧན། །གརིདུསཔ་ བཞིན 
ཁཱས་པདནངག་གྱི་ནཐོབ་སེ། །དེའི་ཉོནམོངསམེདཔས་ཏགསེཡས་བྱརན། །འདིནིགངད་གུལ།བིམསདགཔའྱིརན། །བྱད་པརའཕུགས་པའིཞིངནི་ལེགས་པར་བརྒྱན། །ཐེག་པམཆོག་ལ་སེ མས་ཅན་ཡོངས་སྤིནཏེ། །གངྱིརསཱིག་པཐཡས་ 
ཅདནི་ཟེདཔས། །རང་གྱིས་བལེགས་པ་རབྱརན་པརཔེད། །བྱདྲཆུཔ་ །པྟཏཏྭ་བྱཧནྱེནཅིང་། །བུརཆུབ་ཉིད་བོདམ་པབྱར་ནཔ་དབེད། །ཧོབས་དངཡི་འཇིགས་པདག་བྱརནབེདཅིང། །དྱྭར་ལམེད་པས་ཤྩེས་པལགས་པརབྱ་རན། །དེདེ ། 
[བྱམསཔསསེནས་ཅན་ཤུན་ཁྱབ་བྱེད། །མཁས་པྟཏག།ྲནཔམཉེནཔ་ཡིན། །གཡོ་མེདཅ་དྱིང་མེད་བཅོས་པམད། །གཏྲིར མུགའདོདསང་འདིགས་པས་གོམ་ཡིན། ག་པ ཡུས །གླུན་པདྱ་ཧུརནསརེསསྦུདདད་ཀཾ།་ 




















།བཧོམ། པྱང་ཆུབ་ཡན་ལག་བདུནདཔ་ལམ་ སམ་སེ། །མཐར་ཅས་དགུ་དང། འཛིན་བསམ་གཏན་བྱེད། ར་ཉེ །དེནི་ཚུལ་བཞིནདགེ་ངྱ་དུད་ 

ཀུ དཔསྐར་ེ། ཾེིེི སྣལརདངའགོོདཔམེད། །དེ་ལམ་རིག་གཏིམགམུན་པ་མེད། །བདནབ་ཡུང་ཤང རང་ཚ །ཆུལ 

གོལ་བདག „ །ལྷགཔའིངྱུརལ་མེད་ཏིར་ཤེས་པདག་ །དུས་གསུམདགལ་ཡེ་ཤེསམཔོངམིཆགྲས། །འདོདཆ་གསྲང 
དབ་དས་འདིརནིདེལརོམ་སེམས་མེད། །འདིནི་གངདག་ཤེས་དངལནཔའྱི་རན། །ཤེས་རབྱའིསྐའྱིན་པ་བྱཅན་གུརཏེ། །དིལུས་སྱུམ ོལ་བམེདཔའིཡིར། ། །བདག་དངྱ་བདྲར་བདེབ སེལད 

) ། །ཤེས་རབྱ་ཏིསནི་ཚུལ།ཁིམས་བྱཅནགུརཏེ། །གཟུགསུཧརྟན་སྒུ་མཐྲག་ཆའདྲ་བ ལུས་དངངག དྲ་རམས་དང་ནིདེ དབཞིནསེམས། ྫ 

ཏ །མ་ཁསདང༤་ འནདསའབར་ལྱག་ར།དདཔ། །དམཔའིཆོས་སྐུ་ཏགཏུརབ་ཏོ པྲ ཁོར་ག དགྲདེན་ ཤེ འབ ཏྱི་སྙན་བཙྩོནའགྲུ གུས་བྱན་ཛུརཏཾ། 

ཅངདོརམདཔ། །འཁོརགྲསམ་བོདག་དེྡནམངརྱཕོང། །ཤེསའབ སནབསམ་གཏནྱཿནསུརཏེ། །དེལམ་ཆགས་ས་རདངྒ་ཉགམཐོངདང་། །མཁས་དངམ་དོནཔར་ཤི 


3 ཙ༅། 


གསོརཏོག འཡཐགཿ ཀག །ཆོས་རྣམསལནཿ 
-  པདམགས་པམེདཔ། ཤེས ད།གའགཏནས དབྲ་ནདཔ། །གཉིས་བསྩལནསདནམ་པརཝཐ 








གཉུམཁས། །ངེན་ཚོག་ཤེས་བརྟག་པརཉོགས།ཁོང་དུད། །ཆགས་མེདགདུང་ུབཔམ་ཡིནདང། །རབྱང་ཐོ་ལབའི་ོགདང་བྗནཆེདཚོག །ཐོས་པདོནཏགཏཏོགཔདུང། །མཁས་པདེནིཡེ་ཤེས་ 


མདལེཏོགས་པར་རབྱངུ་ཤེས། །གང་ཐགམེད་པའིཅསྭིདཏོན་བེདཅིང་། །འཇིགཏིན་འདས་པའིཆཾས་ཉིདལ་ཡང་ཏོན། །དེནིགཟུངས་ཅིས་བྱུན་པརྱགུརཔ་ཡིན། །དེ་ལིཿགནི་བདེན་པའི་ཇེས་སུ་འཐུན། །ག 
བརའོས་དང་དྭས་སུ་འོས་པ་ཡིན། །དེ་ཡིས་ཆས་བསྟནདནིའབསབུ་ཡོད། །ཆད་པདང་ནིདུས་སྤུརནཆགས་འཇུག །དེཡེད ཡབས་པམསོགས་པ་སྩེ་བསེ། །ཤུ ཤུགསཅུན་དངའི་མུརདངཏ གསཔ་ཆགས། ་ 
¥ པའི་ཚིག །ལེགས་བརབྱནས་པའིའྲཔངབསལེགས་བྱརནབཞིན། །ལྷདང་ཀླུ་ཡིསྐདནིརབ་ཤེས། །གནོད་སྦྱིནདགདད་དེ་གུལྷ་མིནདད། །མཁའཝའིངམིའམཿིདངྙལོའཕེརེ། །སེམས་ཅནཊཀ 
ཙཱ གས་ཤེསནསསགོངམེད་པསེ། །སྤུབམཐོདནསཞུམ་པརའགུརབའངམད། །  །འགས་བརེའ་ ཅེསྱིགཏམ་ཡངབངོད། །འདབྲནམས་ལདེས་འབུངབུང་ཤེས། རྙབ 
¦ བཛཱོདྷ་རལ་འབོར་མཐོདནསྔར ཇསྲསུ་འཛུན། །ངྱ་ཧལ་ཅན་ལ་ལགནདོ། དངི ན། །ཡུལ་མངོན རོན་ཆགས་ལ་སེག་པའིཔཿ སྐལཔ་སྭེ། །ཝེག་པ་གསུམཐྱི་ རིམ་པའིགཏམ་ཡང་བརོད། །དོགས དཱ 
མདོནསུམ་ཐུརཔ་ཡིན། དདེ་པཤེས་འབནམ་ཡང་གཞན་ཕི་ཉྟོས། །ཡི་གེཐམས་ཅད་ཏགཏཟདམེད་ཤེས། ཤེས། །དོནརྣམས་ངེས་པ་ དགལ་རྱུན་ཿགས།ཏེ། །དེནི་སངས་རྱས་ཆཾསརྣམསམཐའ་ཡས 





ཡིན། །གུནནསཉོནམོངས་སྐྱནནི་མཐའ་ལས་ཤེས། །རྣམ་པརཧྱངབའིཕན་ཡོནཐུག་པམེད། །དེབཞི་ ཨེམས་ཧན་དབང་པོ་ཐམས་ཅད་ཤེས། ཕོ ོརས་གནང་བཟོམོསའོདོབཟོདོ། །དེནི་གཟུངས་ཁྱིས་བྱརནཔརྱགུ ྱུརཔ་སྟེ། །དེ་ཡི། 

ཡོན་ཏུནའདིདང་གཞནདགྱ་བང་ །བསྐལ་པརངྱུནཆདམེདཔར་རབ་བརྔོད་ཀྱང་། །ཡོནཏནམཐའནི་ཏོག གས་པརསིནུསསོ།། །བམ་ཕོགསུམ་པ། མཙོསྣལགའདས་ཅིས་གཞན། ས་ག དཔའ 
ུབ།འི གྱི་ཧུལ་པོལ་བཀའསུལ་པ། རིགསྭ་ཏིབྲུསང་བགུང་དགགིས་སང་དརྱགརན། བྱབརུུབསེམས་དཔའཝུན་པརུནརྐག་དང་བྲལ་ཞིང་། ཟུང: ཅུངཇུབསེམསདཔའིསཱོད་པ་ཡོངས་སུདག་པསཱོད་པརའབུ གུརབ། བུང་ཆུབསེམ་ 

ཐེ དབནི་བྱརདཔོ་འདིདག་གོ། །བྱམདགད་ཤེན། འདིཀུ་ཧེ། དནཔའི་སངབདང། སྲོ་པོས་ཅི་སུད་བདང། གསཔའི་ུངབདང། ཡ་ལ ཤེས་པའིསངབ་དང་། བདེན་པརཤེས་པའི 


དང་། སྦྲབ་པའིསྣང་བ་སྙེ། རིགས་9ྱི་བ་བརའ་བསེམསདཔའ་རུམ་སི་སུངབཞི་བྱ རྒྱད་པོའདི་དགགོ། རཾ ྔྲ༨ རྣམས་ ཀྱི་དུན་པའིསྣང་བ་གང་ཞེན། རིགསྭྱིབུ་བང་རུ་ བྲར 
ད། ངཱ དཔོ་འད་དག་སྟེ། བྱརད་གངཞེ རཾ དིལ སོས་པའི་དགེ་འིརབླདབ་དང། དགེ་བའྱི་ར་བསྱ་བས་པ་སོཊ གས་བདང་། སྭ་པའིཆཾསྣར རྣུམསམི་བརྗེད་པ་དང་། ོ ངཱ 
ས་རགས་དད། མིདཔི་འོོ་འངཞིངྲགཅས་པ་ྲས་ཚོགས་བརྩ་བི། དཔྱརརདའཀཊ་ཆོག་མཔ་འབུརཔདང་། དྲེདགབ་ཕུནསམ་འོགས་པརའིགནས། 














༨ 


དྲོ གོ བས་ཆོས་ཐམ་སཿདལ་ ནྭའི། ༢གེས་ཀིབྱུ་བརྡ་དུབསེམསདཔའ་ནུམས་ིདན་པའྱིསངབནི་བྱད་པོ་འདིདགའ 
ོ་གྲོས་ཡིནཿ གའི  ལེ་ཤཧ་ལོས་ཡིདྱའི རྣམཔརཤེས ས་པའྱི་བྲོ་གོས 
ཡཾ ་བའྲའྲོ་གྲོས་མ་ཡིན་པ་དང་། བྱང 2: ཉཐོས་དངུརང་སུངས་ཆུས་ཀྱི་བློ་གོས་ཝ་ཡིནཔ་ 


བདུདྱ་ཀླིབོུས་མ་ཡིནཔདང་། སིང་ཇེཆེནཔོའིདོ་གས་ཡིནའ ག་ན་ཨན རིགསྦ་ཁྲིབ 
སདཔའམསྱ ིཏོགས་པའིེས་ངབནི་བྱཧད་པོ་འདི་དགསེ། ིས། ས་པར་ཁོད་དདཔ་རའྱར་ 
བསམ་པར རྟོགས་པར། ཧད བེ འགྱུར་བ ༽ས་ཡང་དཔོ་པའ གཔའིཤེས་པཉམསཏོགའ ༈བརབངདད་ པརའྱགུར་བ་དང་། 

རོགས་པར་ཁོང་དཆུད་པརའཇུརབ་དཔ།  ཧཱིའུཚུགས་ཀྱི་རྒྱུད་བསྟན་པ་ཏ པ་ལ་ཁོརདྲུ་རུད་པརའགུར་བ་དང། སངསྤ་རན་ཏྱི་ཆོས་ཐམ། 


རེ 




















ནྲ དྲ བ ར་ ༦་ བྲ ཆིགས་ཏིབྱུ་བྡ་རུབ་སེམས་དཔའྷནམས་ཊིརོསིསངབནི་བྱརདཔའདདག་སྟ། ཿ བརད་གང་ཞེན། འདིི་ལུ་སྟེ། སིམསཅན་ནམསལ་ལུསྱི ཀྱི་དྱ་ཐཊ 
ནངའི་ཆོཊ་ཀིསྣང་བདུང་། ཐར་བ་འཿ ས་ལུ སཤིས་སནཔས་འཇིགཏེནལས་འདུས་པའི་ཚོས་ཀྱི་སྣངབདང་། ༽ ལམ་ཤིནཧཱ་བསོམས་པའྱིིརྒཐིབ་པ་མེདཔའི་ཆོས་འི་སྣང་བ་དང་། ་ 


སས ཏསྣང་བ་དང་། ༢ འདུསྱ་བྲསྭ་ཏྲིསང་བ བདང་། ཧཱབུདྱཉོན་མོང 
ཀང ཀྱི་སྣང་བ་དང་། -‹ དི ཞིཿཐྱིས་ཐོདགསལ་བཞི་ཡིར། རྣམ་པརབུང་པལ ཆོས་ཀྱི་སཱངབདང་། ཆོསྣ་ནམས་ཤིནཏྭ་ཏེ་བརྐི་པ འྱི་ཾརྩ་ས་ངན་ལས་འ ༢དབ་པའེ་ཚོ 


ཀྱི་སྭང ནིབརྒྱད་པོ་འདིདག་གོ། །རིགས་ སྭ་ཀྱིབུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རམས་0ི་ ) ཤེས་པའི་སྣང་བནི་བརྒྱད་པོ་འདི་དགསྟེ། བྱཧད་གང་ཞིན། འདི་ལྟ ༽ ད་ད པའིས་་་ རྒྱ 
་ ཕྱུརམི་འོང་བའི་ཤེས་པའིས་བདང། དགྲ་བཅོམ་པའི་ཤེས་པའི་སྣུང་བདང་། དསཔསྦ་རས་ཉི་ཤེས་པའིིསངབ་དང་། ཅུདྲསེམས་དཔའི་ པེ 
, འྱིས་ངབ་ཅེ། རིགས སྤུ་ཏིབྱུ་བུང་ཆུབ་སེམས་ད བའྨརཔས་ཆོ་ཤས་པའྗེསཔདིབྱརནཔོ་འདིདགགོ། །རིགས་ཉྱིབུའཾདརུབཉེ་མས་དཔའནམས་ཀི་བདེན དྲ 








་ ༈ །བྱདགཔནེན། འདྲིལུ་སི། བདུན་པ་བསྒོམ་པ་གརགིས་པས་པརྱ་གུརཔ་ལ་འཇུག་པ་དེ་ལ་དེའི་སཱང་བདང་བདེནཔ་བསྒོམ་པ་གང་གིས་འབས་བུ་དང་སོའཐོབ་པརའྱགརབ བདེལ་དེའྲི་སང་བ་དང་། བདེན་པ 
༣ ས་པ་བོབ་པ་ཟའྱགུར་བདེལ་དེའ འྩས་བ་དང་། བདེནཔ་བསྒོལ་པ་གུང་གིས་འབྲས་བུ་གཅྱུ་མ་པ་ཐོབ་པརའྱགགུར་བདེལ་དེའྱི་སང་བ་དང་། བདེན་པ་བསྫོམ་པ་གང་གིང སའྦབས ས་བུབཞིཔའབོབ་པཔའྱ། 
ཀཾ གིསསསྱརསཧི བསྤོམ་པ་གྭང་གི བབ རྱ ཤུང ལེ་ལོ བདེན་པ་བསྒོམ་པ་ག གཡགིས་བུང་ཅུབ་སེམས་དཔའི་བཟོད་པ་བབྱུངའ་བབ་ པརའྱགུར་ བ་དེ་ལ་དེའི་ད་དབ་དང་། བདོན་པ་བ 


བྱད་ཆུབྲ་མངོ་པར༔ གེལ་དོའི་སྣུང་བྭཧེ། རིགས་ཀྱི་བུ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མས་ི་བདེན་པའི་སྣང་བཞི་བརྒྱ ཅྱདཔོ་འདི་དག་གོ། །རིགསྱ་ཀི་བྱུ བྱངཆུབ་སེམས་ པའམ 
རྒྱད་པོ འདི་དབ་ཏེ། 


འ རྒྱདཿཾ འའ ངེ ནཾ ལྕའིམགཿ གི །ཐུགས་ཐམས༦ཅདྲཡང་དགཔརཿ མཐོང་བའྲ འྲེར་གསལ་བའི་སྣུང་བ་དང དང་། ལྟའིནྣབས༔ྭ པྲ་ཐམ་ས་ཅད་པོས་པའ པའྱི རྔ 
དང ཏི ནི་གནས་པའི་བས་ལ་པ པྲ་བངྐ་མེདཔ་རེདྲ། ཆེས་སྦུ་དན་པའྱིསངཔ་དང་། སེམས་ཅནྲབ མ་སཧདྱཀི་ ཙི་སེམས་ལ་ལྟ་བའྲི་ཤུར། འང་བཞིནཅིས་འོདགསལ་བའི་སང་བ་དང་། སངརྱ་ཆུསཅི 
-- ¦ སངར་འཕུལ་གྱིས་འྲག་བའྲི་རིར། ནམ དྩསད་བདང་། ཟག་པཡད་པའི་ཤེས་པ་ཡོངས་སྭུ་ཚོགས་པ པར་ངྱད་པའེྱྱིར་ཤེས་པའི་སྣང་བདང་། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ཉེ་ བརའཚོ་བའི་ཕིར། 













ོང ོང 
ཉས ཀྱིདོགས་པ་གཅོད་པའི་ཕྱིར། །ཡེ་ཤེས་ཅིཚོགས་ཊྲི་སངབ་སྟེ། རིགསྤ་ཀི་བྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའརམུསྤཅི་མངོན་པར་ཤེས་པའྱིསང་བཞི་བརད་པོ་འདི་དག་གོ། །རགས་ིབབུརྦནཊ། 
ང་བནིདགུ་པོ་འདིདག་སྟེ། དྭག་གའིནོ། ཆེ འ འདྲི་སུབ་པས་ཡེ་ཤསྦིསངབུ་དང་། སྦུབབས་ཤེས་རབྱ་ཡི་སྣངབ་དང། སྦབ་པསྨའོའྭ་སུངབ་དུང་། སབཔས་ཡངདགང་ ལུང 
པསསིམས་ཅནྭ་བཱི་བསམ་པའྱི་སང་བདང་། བ་པས་འྲུགས་བམེདཔར་སེམས་ནམ་པརཔོལ་བའི་སངབདང་། སྩབ་པས 3:༢༢ 

དི །དེ་ནས་བཅྩོམ་ལནའུདསཉིས་དེའི་ཚོ་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་འདེདགགསུངས་སོ། །དྲན་པ་དེདང་ཡངདགེའདྲེས་པ་སན། །སྔོན་ 
ི་ཡངདགྱ་ུབ་པ རེད། བའི ལ་འ །རྣུམ་པརངེས་པཀྱུམདུའཐོབ་པརའགྲུར། །ཏེ་བརཞེབས་ཡུལ 
ཏུ་བསགས། །བྱབ་ངྱཾབ་དགནིརྣམ་པརའབེདཱ། །དྲུན་པ་དགདཔ་ལནཔར་རིགནས་ནི། སརྩིལ་བརང་གྱུངདགགིསུ་བེནིསུརྡོབ། ཛལ 


ཟའ ༄ོ ༡¬ˆ ལོབ་ ཡ། ། གས་ལ་དང་་ཁིརལམ་ཚསས་ཀྱང ' 


རིའི ལེ་དྡོར་ཀྲ 2༩ ༢༨ 
པསམམུནཔྨ་མྲལ་ཏེ། །ལྷ་དང་ མི་རྣམས ཿཀྱིནྲིདོན་ཀྱ འབྱེད། །བློ་གོས་བཟང་ལ 
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།དྲ ༈ །ཧབཆཱན་པའ་བུང་ཡེ་ཤེསྦྱསི། 
།ཆོསྲིསྲ་སོསྣ་ལན་པརྡ 
ལའབུརམ་ཡིན། །ཏཾགྱཾཏྨ་ར 


། རག 





ཚེ་ཚད 
'སུ་ཏོགས་པཧབྱེད། །དེནི་དོ དི །ཏནཡི་ཚུ། 
ཁི དཡ་ 


ཡ་ང མུག་བྲུལ། ཧཾབབུས་ ཀལ 








སུ་ྤྱི་དུག་སྨྲ་ལའདམིན། 
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|= ༤ བསལ་པྲ་བགྲདིགདགནིཇེས་སྲུངན། །འོདགསལ་བ་ཡི་ཤེས་པའི་སངབ་ཡིས། །གཞན་གྱིསེམས་ཀྱིསཱོད་པརྣམས་ལམཁས། ཉིགས ཁྲིགས །ཧོགས་བཅུའི་ཞིང་ནི་ཁྲག་ཁྲིག 
སུཿ གྲོ། །ཐ པ་མེདཔའི་ཤེས་པའི་སྣངབཞི། །དདའ་ི་ཚུངས་ཤིབ་འདབ་ཡིན། །བསོདནམ་སཀྱིནི་སཱང་བ་མཐའ་ཡས་པའི། །མངོན་ཤེས་ཐོབ་པའགྲོ་བཉེ་བརའགྲོ། །དེཡི་ཤེསབཆགས་བཡེདཔ་ཡིས། །ཁ 


བས་དགནིགཆོདཔར་ེད། །ནན་ཏནསྙིངཔོ་རྦེད་པའིནལ་འབོརཔ། །དན་དུངདོ་གོས་ཏོགས་དང་ཆོས་ཤེས་སྣང། །བདེན་པ་ཡི་སའ ངབམཐའ་ཡས་ཏེ། མངོནཔརཤེསཔའྱི་སང་བརྱ་གར་པ་ན། ལེ་ཤ 
ཤྨི ཤེས་རབ་དང་། རྒྱཆེན་དོདཔོབས་པན་ཐཱའ་ཡས་དང་། །ཡངདག་ལྟ་བ་དང་ནི་ལྷ་གམཁྲོང་དང་། །ཤིན་ཏུ་འ འདུགས་པམེད་པ་མཐར་ཐུག་གུུ་ ལར །སྣུང་བ་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་དག་པ་བརྒྱད། །འདེདགུམཛུ་ ཆེད་གང་ ད་ལ་ཡ 
ཚོའི དེ་ཤིགྱབང་ཆུབ་ཐོབ་པརམ་གྱུརཀྱང་། །དེནིསངས་རྒྱས་མཛད་པ་པིད་པར་འགུར། །བཅོམ་ལན་འདས། ཀྱིས་བ གཞེན་ཡངྱ་བུངུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གཟུངས་ི་དབངྱ་ཕུགགྱི་ཆུལ་པོལ་བཀའ་ ཊ། འགད 

དཔའི་རམ་པ་བཅུ་དུག་གྲིས་སེམས་ཅན་ནམས་ལྱ་བྡརུབ་སེམས་དཔའ་སིང་ཇེའིནཔོ་སེ ཡཱེའོ། །བརྡུ་དུ་གགང་ཞེན། ོང ཡེ་ལོ ་ 

སྣཚོགས་དབའདྲེས་བདག་སྟེ། ལྟ་བཐམས་ཅ སཅདྲསཱང་པའྱཡིརདེདག་ལཆོས་བསྟན་པརྩ་འྟས་མ་དུ་སེམས་ཅན་རམ དག འབོད་ུབ་སན་བདཔ་པིསིངཆེན་པོ་སོལ་དང་། ཀྱེ་ལེ་སེམས་ཅན་འདིདག་ ཡོད་པ་མ་ཡིན་པའི་པིརྤི། 





༥ 






























ལྟ་ཏརག་པརའརུ་ཤེས། སུག་བསུལ་པ་ལ་བ 





དེ་བམའདུ་ཤེས། བདག་མོདཔལོབདབ། ཏུའདུ་ཤས། གོང་འ ཞས་ག ིཅི་ལོགཐམ་སཅད་ངབའྱིརིརདེདགལཆོ་ ལ་པསྟན་པརཁུའོ། འར 


ར་ན་བ །འི་ཧང་ཇཾཚེནཕྱོ་སི་བ་དྲང་། ཀྱེ་མ་སེམས་ཅནའདི་དགནིང་པའིདོཧུཔ་དང་། བར ་ མེདཔ་ལ་དངོས་པོརའདྲུ་ཤེས་པ་དགྭས།། ངར་འཛིན་པ་དང་། 
; ད་བ་ས དེདགལ་ཚོས་བཏན་པརྩ་ཨནོ། མདུནི་མས་ཅན་ནམས་ཁ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཉིངཇེཆེུཕྲོའ /བདང་། དྲི ནསིབ་པ་ཝས་པྲསིབས་ཏེ། འདོད་པའྱི་ཐུག་ཛུས་ ཟུག་པ་ 
ཡཱ ཁོང་ཁོ་བམེདཔ། རྨུ་གེས་པ་དཔགཉིད་ལ་ཆགས་པ། ། རཔམ་ཡིན་པ་ལ་འབོདཔ་ཀུནོནསལངས་པ་དང་། ཟབམོའི་ཆོས་རམས་ལ་ངེས་པ་མཐོབ་པ་དག་སྟེ། ཅི་བབ་ཐམས་དསུར་བའྱིིར། ཐ་ས 
བ་ཆ ཅེ་མ་སེམསཅནའདིདགནི་སེམཆེད་གགིསཆགས་པས་ཆགས་ཏེ། .མིག་གིས་གཟུགས་རྣམས་མཱཕོང་ནས། མཚནམར་འཛིན་། 


༢ ཧབོས་མདུསསཅནནམས་ལ་བུང་ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའྭ་ 
ཅུཛམངོན་རྟགས །སུའཛཾནཔ་དག་ཡིན། 


ཏ། ཏྱེ་་བ་ེར་བབད་མའྱེ་་ འའ 





རྣ་བས་སྨ་ཐོས། 


སཱས་དྲིབསྒམས། 


ལྕེསའམུངས། 
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མུང 'ཀྱི་གའེག་བྱ་རྣ རྣམས་ལ་རེག 


དེངག་འ གསཆོས་བྱནཔ་རྱབའོ ཉམ་དུཔམས་ཅན་མས་ཁ་བུང་རུ་བསེམས་ད དཔའི་སྟིང་རྗེཆེནཔོ་སྐེབ་དང་། 


།ཡེདྱའིསཆོཾསྣ་ནམས་ རྣམ་པརཤེསནས། མཚནམར་འཛིན་ཅིངམངོན་ཅུགས་མུ་འཛིན་པ་དག་ཡིན རླ 





ཁྱི་མ་སེམས་ཅནའདི་དགནིང་ཆུལ་དཔལྷག་པའི་ང་རྒྱལ་དང་། - ཧར 
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།ལས་ཀྱངངུ་ཆུལ་དང་། ངའོསྟམ་པའིངྱ་ཧུལ་དང། .མངོན་པའི་ངྱྱལ་དང་། ཆུང་ཐད་སྙམ་པ འིང་རྒྱལ་དང་། ལྷག་པའིང་རྒྱལ་བྱེས་བཅོམ་པས། , དབུང པཨ་བདག་ཅག་ཆེའྩོསམ་དུ་བད་ 
 ་་ ེབ་དག་པསྤ་ཀུང་ ཅུ་ མཧུབདག་ལྨ་རོམ་སེམས་པྲུ་འེདཔ། གྲཟུགས་ལ་བདག་ཅུབས་ལེན་པནས། རྣམ་པརཤེས་པའི་ ལ་བདག༔་ཁས་ལེན་པ། 
ཿ པཱི ཁོག་པརྟཝ་བ་ཡངདག་པའྟིེ་་བརམོས་པ་དག་སྟེ། དྱ་ཧཱལྱ་ཧྷི་རམཔ་ཐམས་ཅདསུང་བའིིཡིར། དྲེདག་ལ་ཆོས་བསྟན་པརྱ་ཧུཌ 
ལར ༢༨༣ འཕུགས་པའིལམདདྲབལ་བ་དགེ། ལམ་ངནཔ་སཱང་ཞིངའཕགྲས་པའི་ལམ་ཐོབ་པརྱབ་བའི 


རཱ ཀྱེམསེམསུཅ ཅན་༢ འདིདགནི་སེདཔའི་ཁོལ་པོ། །ཆུངམདང་བུ་ཕོ་དང་། བུ་མོ་ལ་ ལ་ཡོངས་སུ་ཞེན་པས་སགས་པ། བ་བདངས། 
རཾ དདག་ལཆ ཆོས་བསྟུནཔརྱའོསཱམ་དུ་ཨེམ མས་ཅན་ནམས་ལྱ་་རཆུང་སེལས་ད་བའྱིཉིདྲརཆེནཔོ་ ཤྱེ་བ་དང་། སྲ ྨ 


ཞེ་སྡེང་དང་། གེནོདསེམས་སྲང་བརྱབའིྱིར། དེ་དགལ་ཆོས་བསྟན་བརབྱའོསྒམ་དུ་ེམས་ཅན་རམད སལ་བ དུབསི་བསདཔ་ི་ 








ལོ ཧག ཆེ 
མ་པར་བཀྲོལ་བུ་དང་ བགཡོ་བ་དང ། མཉེམས་སཱང བའྲི ཡིར 
` ཙ༽༽- ༨ ༠༨༨ 


ལས་འ སའརོབ་ཛིང་འ་བའ་ གྭ ཆུ འད ཨ་པའིཔྤོདཿ དངེབ་དང། ངན དནའ 
: © 'ུ ངུ 
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།རིགསྦི་ཧུའ 


ང ཿཔརྱཔེདཔའི་བསྱ་པེདཔ་ན རྣམས་ཡནནེ། །སྲུམཅུ་རྩ་གཉིས་གངཞེནའདིལྟ་སེ། སེམས་ཅན་དགག 


ཊདཔའིལས མའྲདས་པ་ད ཅང ་པོའོ། །ཡམ མསཅནཱ་དགརུངཡུལ་མོས་པ །དྲང་། ཧཿ 
གཆོསཿ ལ་གོནས་པཿ° ་ ཐོང་ནས | སེམས་ཅན རྣམས་ཆོས་འདོདཔ་ལ་རབ་། 
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འཕགས་པའིེ་ཡུདདག་པའི་ལྭ་བལུ༢བྭ་ འགོདཔ་དང་། ༤ སྤུལ སུ་ཿན་དགྲ་པའིག་པརྒྱགུ ཅིང། ཏོ ་ཱ དཔ་པས་གས་པར་མཐོངདིང་པད་ པོ རེ སྭ་སུ་འཐུན པའིལབཞིན་ཡད །ལབྱེད་པལ་ 


ཅནམ ས་དཱིག་འའིཆ ± པ་འ ཟའི རེ ཊཾ ཆོད ཆོས་ལ་གནས་པ་དང་། བདག་ཡང་དག ་པརརོསལ་ཞུགས་པརཔ བོངནས། 1 
ཀྲུ འྩོངོ་འཛིན་པའི་དྲམས་ ་ལན་བ་དུང་། བདག་བདོག་པ་ཐམ་ས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བརམ མཐོང་ནཔ། 


་པ་དང། བདུག་ཙུལའིམས་ཡོངས་སུ་དགཔུ་མམུཐོང ༈ སྤེམ ནྲ 
ཿ བུམས་པལག གནས་པར་མཐོདནས། ཏཱ བྱམ ས་པ་ལ་གནས་ང 
ཅུ གྲུས་ཆུང་བ་ དྭ ཅིང རབ་ཅོནའྱ་གུས་བརམས་པརམཐོངནས། `` + ༤ འེ 
མས་བདད། པདགམཿས་པར་པ་ཞགད བསབ་བོ་མབསམ་གཏནཔེ་ གེམས་ཅན་ས་སེམསཡིག་ཡེངབ་དང་ ང་། དྲནཔ་དང་། ཤེས་བཞིནལ་རབ་ཏུའགོད་ པ་དང་། སྡེམདུ། 








སྙིམ ས་ན་ཿ དག་ 


།"ཏ'§'ཤགང་ཊཌ་ ༤ 





འོ 






























།ཿནདྲག་ཤེསའབའཆལ་བར་དུརཏེ། དམྐུན་ཤིངགཉི་མུག་དང་རོན་པ་དང། བདག་ཤེས་༢བདང་ལནའིངཏི་རུག་དངྲ་བལ་བརྡམཐོང་ནས། སྒན ས་ཤིཿའོ་འཅིནོ་དི་བག་བམ་པཡངདག་ཡབ་ དོ ཱ 
ཀཾ ན་ད འིགཔམ་ཡིན་པརུ ཞིང་ཡངབའི་པེདཔ་བརྩམས་པ་དང་། བདགྲ་བསམཁས་པད་ རམ .ཡང་དག་པའེལས་བ ་བརྩམས་པརཿ མཐོངནསྤ། སིམསཅནནམས་ཐབསམཁ སྭཔ་ཡུང་དྲག་ བའ 

ངཱ སེམསཧཧ ནངག་ཉོན་མོདས་པ་བཅམ་ཞིང་ཀུརྭ་ཏོག་པ་དང་། རྣམ་པརཏྟོག་པ་དང་། ཡོཔསྤསུ་ཏོག་པའྱི་ ད་ཡུལ་པརྱ་གུར་པ་དང་། བདག་ཏོན་ཡོ ངས་པ་ཐམས་ཅདལ ས་ལོག་བརྡམཐོང་ནས། ༡ །ཨས་ 

༦དྲབ་ལ་རབ་ཏུའགོད་པ་དང་། སེམསཅན་དག་འཇིགཙོགས་ལ་ལྟ་བའི་ ཅདཔས་བཅིངས་ཤིང་དམིགས་པ་ལ་འབྱང་གནས་པ་དང་། བདགའཇིགཚོགས་ལ་ལྟ་བ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་ དཔལན་ཞིངདཡིགས་པས་ ཅངས་ 

བལ་ལྟ་བ་ཡོང སུཔ་དངྲབལ་བལ་པུ་བབདང་། སིམས་ཙུནད གམ་དུལ་ཤིང་ ་སྭསཏྱཾ བྱང་བམ་ཡིན་པ་དང་། བདགདྲུལ་ ཤིངྲསས་ཏེ ངྫ 

དྲང བདུག་བུས་པགོིངབུས་པ་ཤེསཏེ། དཔེ་པ་ ཙུ་བུ་། 





སིམསན་རམས་འཇིགཚོགས་ ཙཿ 
ཅུལ་བདང་། སཱས་པ་དངྱ་པང་བ་ལ་འབ། ཙུའཤོད 
སེམས་ཅན་མ ཡསྦྱབས་པའ བ།ཟོ་བ་དང་། བྱས་པ་ཤེས་པ་དང་། 


དང་། ྩ་ར་ བྲུས་པ 
_ སེམསཅན་དགྲ་རུ་བོར་ལུང་ 
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་སྲུ་ཤེས་ང བུདང་། དམིག ༽ཿ 
ཡི་ ཨིགས དོས འེ་ འཆ བའཇོམས་པ་དང་ 


ཙའི རཾག་པའདོད་པའི་དབང་དུསོ སོང་བ་དང ངས 
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སེམས་ཅན་དག །པཀའྲ་པོ་མི་བད་དིང་། འཛུནཔ་མའཛོན་པ་ 








ཌཱ གནུས་པར་མཐོཔོ ཤུ །ས། ྲ་སྲ་དུའ། 


སྤུརུཔོ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡང་དགཔ་རའདའ་བལ་ ཡོརབ་དང པྲ 
ཤཱ འཐུནཔརའཛནཔ་ཡང་དག་པརའཛིནཛུག་ ་པ་དང་། སེམས་ཅནདག་ལོངས་པམ་པཞིངདྲས་པ་མ་ཡི རས བདུག་མ་ ལོངས་པ མངཞི་ དྲ 
ི།པདདྲང་ལཞིང་དགེཔའྱི་ཕཔལ་གནས་པར་ ངབ་དང། སེམ་སུཅནདགདབུལ་ཞིཔའཕགས་པའི་འོར་དངབལ་བདུང་། བདགའཕགས་པའིཤོངདབམ་བུལ་ཞིང་ནོར་ 
རྣམས་རྟགཏུན་ཞིད་ཁ བྲ ཞ་པ །དྲུག་པས་ཟིནཔ་དང་། བདག་ནད་མེདཅིངབདེལ་འཇུརབམེདཔར་ 
ཀི་སྣུངཔེ་དང་བྲལ་བ་དང་། བག ་ སུ ཀྱི་སྣང་བཟོབ་པའམཐོང་ནས། 


ཨབ་ར 


་ཡོབ་པ རཱའུ་ཧབལ་བྱང་ཤོད་པ་དང། སིམས་ཅནན 


ཡོབ་ 
འཛེན་དུའངྱ་པ་དང་། སིམས་ཅནདག །ཡི་ཤེས་པའི་མླུ དཔས་ཀུནཏུ་གཏིབས་ཤིང་། ཅྲི་བང་པོ་དང་ 


ས་འཁོར །ཨུའཇག་པརམཐོང་ཞིང་། _བདགཁམས་གད གོམ་པ 


ཐེས དང་། སེམས་ཅན་ སས །སྐུམ་ལ་ཆགས་པསཆགད 
ཙནརྣཡས་ཁམས་གསུ་ སུམ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པལ་མཁས་པ་ཡངདག་པརའཛེན་ཏུའ འཛྱུག་པ་ དང། _ སེམས་ཅནདག་གཡོན་ཕོག་སྱ་ཊིལམ། དྲུཆུགས་ཤ བྲག་ཡསྤ་ཕོགསྱའི ་ཏི་༢།༢།ཿ དང་བྲལ་བདང་། བདག ། གཡས་ 


པཔ རམ ༡༧༧. 





རཾ །ཕོགསཏིལམ་ལ་གནས་པར་མཐོངཞས། སེམས་ནྲ་ནཔས་གཡསྱ་ོགསྤྱའི་ལམ་ལ་རབཏུ་འགོདཔ་དང་། སིམས་ཅ་དག་ལུསདང་སོགལ་ཆགས་ཤིང་ཉེས་པ་མམཐོད་པ་དང་། བདག་ལུས་དང་པོག་ཡ་ 
ངེ པར་མཐཛོངནས། སེམས་ཅན་རམས་ལུམས་དང་པོགའ་མི་ཏུ་བ་དང་། ཉེས་པ་མཐོང་བ་ལ་འབ་ཏུའགོདཔ་དང། སེམས་ཅན་དགསངསྤྱ་རས་དང་། ཆས་དང་དགེ་འདུན་དངྲ་བལ་ཐ་དང། བདང། ཀོནམཚོབ་ 
།རནཨི་གཅོད་པར་གནས་པརམཐོང་ནས། སིམསཅྡ་རམས་དཀོནམ་ཚོག་ 


ངཱ ནསུ། ༨ ག་གྲསུམྱ་གི་རྲིགས་རྒུན་མི་གཅོདཔ་ལ་འདུད་པ་དྲ སེམས་ཅན་དག་དམ་པའི་ཆོས་ལས་ཉམས་པ་དང། པདག་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངསྲས། 
། ེམ་སཅཧྤཿམས་ད་པའི་ཆས་ཡོངས་སུའཛིན་པ་ལ་འབྱཏུའགོདཔ་དང་། དྲེསསན་གནོན་པའིནཔཆདངར་དུགནས་ཤིང་ད་བ་མམསཔ། ˆ བརཛཇེས་ཕྲུ་དྲན་པྲ་དགམ་བཏང་བརང་ 
རྣམས་རྗེས་སུ་དྤན་པ་རུགབསྤོམ་པལ་འབཏུ་འགྲོད་པ་དྲང། སེམ་སཅནདག་ལས་དང་ཉནམོངས་པའི་སྒྲིབཔས་བསྟྲི་བསྲ་པདང། བདག་ལས་དང་ཏོན་མོངས་པ་དངྲབལ་བརམཐོདྲནས། སེམསཅན་རམས་འ 
ཤལ་པ་ལ་རབ་ཏུ་འའེ སེམས་ཅན་དགཡི་དགེ་བའི་ཆོས་བམས་ཅད་དང་ཝནཞིང་། དགེ་པའིོས་བམས་ཅད་པ་ངས་པ་དངྱ། བདག་མི་དཔེ་བའི་ཆོས་བམས་ཅདྭསངས་ཤིང་། དགེ་བའྲི་ཆོས་ཐམ་ས་ཅྲང 


ུ དང པཔ 
ཇཾ 2 ཨ་ཨ ༩༠ ༠ ༤ ¢ ཏུས །༼. (ཀག ༢ ¬ རེར ཧོ རྨ 8 =--252 ༢ 5 ¦ 
།ཡངནས། སེམསཿན་ནམསི་དགེབའིཆོས་ཐམས་ཅད་སོངབདང་། དགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ངོགས་པརིདཔ་ལརབྱཏ་འགོདཔསྟེ། རིགས་བྱེབྱ་བར་ཆུབསེམས་དཔའི་ལས་སུམཆུཿ་གཉིས་པོ་འདིདགཞིི་བརྡར་སེམས་ 














© 


དག་ཕུལ་ཡིནཏེ། ད་དག་ལ་ ནཱསནསྤ་བརཾརུབ་སེམསད་ མས་ལེགས་ ོདཔའོལས་བེདཔ་རམས་ལེནོའོ། ཛུ ཅིག ཁྱི་བུ་མྔ 
་ ་ ཐིན མས་པ་ལས བེ མས རཾབྱསས་པརྲཔ་ཡང་ དདེསིངདོ། ཅཱ ཏག་དགྲགཔྱའླགགིམ་སེད་ཅའིགཉནྱ འལས་ 
འབས ༥ བས ་བེལས་ཡུ སྲ མསཅདྱཅིལས་གངཡིནཔ་དདི། སེམུསདོ་བསདང་བའྡཊ་ཨིམསདུཔའི་ཡས་ཅིུཧའིཆར་ 
བྱེབཱཕགསྙོང་གི་་དང། :གྲངསུ་དང། བགུངབ་དང་། དཔེ་དངྱ་རུཔ་ཡངཉེ་བརུསི་འགུའོ། །དངེའྱརི་མདན། ཉན་སདང་རདས་འསྱུ་སས་ 
ནིསེཝས་ཅན་ཐམ་སདྱའི་ཉོནཡོདས་པ་སོང་བརཉེ་བརགནས་པ་ཡེནནོ། ིུདདྷཀ་པན་སམས་ཅན་ཐམས་དྲ་ཅལས་གང་ཡིནཔདང། 
ཌཐོས་དང་རང་སངསྤ་རྩས་ ་ 


།. མརྒྱཛྤཔ། དང . ཕྱེབའིཆདད།. 
༤ ་ ° -#ཿ ཆུཿསིཡསདཔའ འདགནི་ 
འིལྲ་སཉིདམཆོག་ཅེད་ སུ་བོད་དོ། །དེཅིའི་ཕི་རཞེན། བྱིས་པསཾསོའི་སཱ རྣམསཀྱིལསརིཔྱེནཅེ་ཡོག་དང་ལྡན་པ། 


༦ །༢མྒ་པ་ཉདམ་ ཆབ། ༨ 
༤5 ཟེ། ཚོ 4 
ཅ་ལག=མ་དངང ང་བ 





སྭའྱིབུ་ཨང་བྱཿ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའིལས ཞིཙདམེདདྲོ། ཤདེཅིའུ་ཡུ་པཞེ ཊན། །ོ 


ཡང་མ འི ཚོམ་པས། བྱངཌུབ་སེཿ དང པའྱ་རུའདིས་སེམས་ཅན་ཐམ སཧ་ ན་ངོས་དང་རང་སུང སྦྱགས་ཐམ་ | 





3 > དལ་ ཏོ །དེན ངཱ 338 གུལ་ཡྲི་རུབས་ ངརབྱཏ་དགའྟསྭ། དགའབདང་། ཡིད་པ བཅུ འདུས ཉིས་གསུཿ ལར 
མངོདཔ་དགའསེ། ཇེ་ རེསས་ཡིད་དདནས་ཡུབཅོམ ལྭ ྲིབ་ 'འདི་ དཅེས་གསོལཏོ། །བ (ོད ཞིནག ས་གས་ ར་ར སུས རལ ན་ངོ་དང་། བྱང་ཆུབ་་ 


ཧེམས་དཔ འེལས་ལེགད 'པརགསུངས་པ་དེདགནེ་ངོམ རཏོ། ། ཡསལནའདས་བཞིནགཤགས་པདྲག་བ ཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་་ ར་གས ( ངྲས་ཧདསཀྱིས་ཡངབ གསོལ། བཅོམ་ཝནའདས་པཏརསེམས་ཅནདགལ་ ་ 
( མུསྦྱ་རྦས་བཅོམ་ལནའདས་རམས་ཟུགས་རེཆེན་པོའཇུག །དེ་བཞུནག་ཤིག་ འྱི་འགསྔ་རེཆེན་པོའརི་ཙམ། རྣམ་པནིགུངལཾགས། རྟ་ཤསཾནཾ་གདལགས། མཚནམནིགང་ལགས། གནསནུ་གངལགསུ། སངསྦྱར 
| 0 ར་གོ ་ 6 


རྣམ་པའིགཔཡགས། ཏུགསཞིགངལགས། མཚནམ་ཞེགང་ལགས། ཀག གས་པའབ་ལྟྱའབར་ཅུད 
གཡལེགས་པར་ཡངདག་པར་བཤ དྲངུགསོལ། དྲེསད་ཅེས་གསོལ་པདང་ ཱ 
 ེབ། །ིག་དང་། དེབ་ིནགཤེགས་ པའི་ཉིངྡརེཆེནཔོ་དང། ངེ དོ ཤཿ 








།གས་ཊི་བུ་ཤིམས་ཅན་ནམས་ལས སངསྱ་ཅས་བཅོལ་ཝན རམས་ཅི་བུགསྔ་རེཅེན་པོན་ཏགཏའ ཅུའུ གཔའྱེིརཔོ། །དེནི་བསྐལ་ཐ: གྲངསམེདཔར་ཡོངྲ སྭ་སྭསྫང་བརྩ་པས་པུས་ཡངངག་ 


དམེདདོ། །སངསྤྱ་རྲས་བཅོམཝནའདསྔ་ནམས་ཅྱི་བུགས་ངཆེན་བནིམ་བཏངབ། སེམས་ཅནམསཅདལ་གནས་པའོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ཐུགས་ ེདོུདའི་རམགུ་པ། 
དཱ ཅའི དེཙམ་དྲུ་མི དཅིང་། དེ་ཙམ་དུ་འདད་སོངཔའོ། །དེིའྱི་པིཞེན། རིགས་ཅི་བུ་དིབཞིནགཤེགས་པས་ཇི་ཏརྱབངརུབཐོབ་པ་དེཏུརསེཡས་ | 
| 
བདང་། 


ཡི །དེབཞིནག་ཤེབ སྭ་པས་བུང་ཇུབཇིསྟར། བྲ་ཅྤིཾ རཱ དེ་བཞི ཞིནགཤེགས་པས་ར་བམེད་པ་དང་། གནས་མེདཔརྱངངྡ་དུབ་འཕོབ་པོ། །དེལ་དནི་ 
པ་ཀུནཏོག་པནི་གནས་སོ། དྲད མཉམ་པརཡོངས་སུ་ཤེས་ཏེ། དེའཕིརདེབཞིན་གཤིགས་པས་ 
སྙེས ར་འདི ནི བྲམདཔདང་ གནས་མེདཔའི་ཆོས་འདིདག་ཁོདདུལ་ནུདཔས་དེདག་གིས་ཁོདདུ་དང དཔར་བྱའོ་སམ སེམ །ཅན་ 


རཾ 


ཏི་བནི་གང་ཉེ་བའ ལནི་བནིགང་ཌེ ་ཞོན། ` ནངནིའི འིབའོ། ཉེ །རཞིབའོ། །དེཅིཞེན། ཡིག །ནི་བདབ་དང་ 





| 


ྦ 


@ ` 








མིག ཤོང་པར་ཡོངས་ས་ ས་སྒ 

དེའྱི་རིརཏེཾ་བརཞི་བ 

།ཡིད་ོངཔ་བཡོངསས་ཤེསནས་ངག་ནུམས་ 

།རིགསྦྱའི་དུ་འ ༥ སའང་པའི་ ཞན་ 

པཉོནམོངས་པམེད་པ། ནམམ་བའ་དང་མཚངས་པ། ནམ་མཁའི་རང་བཏིཿ ན། ནམམཿབའདང་ 
པརམསྦྱཅིས་ཀུནནཡ་ཏོན་མོངསཏི། 

དབ་མེད་པནི་གང་། དོར་བ་་་ 





རུ ¿4 །བདག་གི གིས་སོ འི་བ ། །རྣ་བ་དང་། སཱ་དང་། ལྕེ་དང་། ཨ་དང་ _ ེདན་བདག་དང་བདག་གིས་སྟོང་སྟེ། དེནདའིརང་བཞིནནོ། 

མྱུགསྟ། དེའྱི་ཕིཌེ་བལཞིབ་ཞེས་བུའ། ར་བ སོང་པར་ཡོངས་སྲུ་ཤེསནས་སྨནམས་ལསྦྱིདགུ། དའྱིའི་ཉཔར་ཤི་བཞེས་བུའོ། །སྣ་ཉེང་པར་ཡོཔས་སྲུ་ཤེསནས། རྲིནམས་ལམི་རྒྱུགཉེ། 

དུར ངསླ་སུ་ཤེསཿནས་རྡོནམ སུལམྱི་ཆུག་ཧཱི། དེའྭརཱིབརའི་བཞེས་པའི། །ལུསསོངཔར་པོཔསྭསཱཿཤེསནས་རེགྱབུནམས་ལ་ལ་རུག་ལུ། དེའྱིརྭཏེ་བྲམཞི་བཞེས་ངའོ། 
བེབ་ཁདམ་དདཔརདདགའི་སའངྙདཐུད་པརབསུམ་དམས་ན་ནམས་ལ་དབུཞིནགཤེགས་པའྱ་དགས་ རེན པོའཇུག་གོ། 


ཤཱ ཧུརཏཱེ་བར་ཞི་བཞེསུ་ཧུའོ། །སེམསཿནའདིདག་གིསའི་ཞིབ་དང་། ཏི 
 ཧྱིས་འོད་གསལ་བཿ འྱིརྱཔཱང་ཧཱབརང་བཞིན་འོད་གསལ་བའོ། །ཅིེའིཕྱིརརང་བཞིན་འདགསལ་བཤེས་བྱུཞེན། རང་བཞིནགང་ཡིནཔ་དེནཀུན་ 
མཉམ་པར་གཞོལ་བ། ནམོམཁའ་དང་མཉམ་པ་ཧེ ནི་ཤིནཏུའོདགསལ་བཉིདདོ། ། ྱེས་པས་སའྱིསབ་ནམསསནི་རང་བཞིནའོད་གསུལ་བའདེ་ཁོང་དུམ་དུདཔས། གློ་བུར་རྱི་ཉན་ཡོངས 
_ རང་བཞིནའོད་གསལ་བ་དེ་དག་གིས་པོང་དུ་དུད་པར་བྱའིས། ཧམ་དུ་སེམས་ཅན་རྣམ རམས་ལདེ་བཞིནགཤེགས་པའྲེ་བུགས་རཅེན་པོ་འཇུག་གོ། །རིགས་ཀུ་བྱུ་བུང་ཆུ་བནྣི་དང་བཡེད་པ་དང་། དོརབམེད་པའོ། །དེལྭ་བཱ 











-------~-- 


ཉིད་ལཕ་ལ་མེད་པ་དང་། ཕ་རོལ་མེདཔམ་ཡིན་པར་ཡང་ 
།་བཞིར་གཤིགས་པ་ཞྲེས་བའོ། །པེས་པ་སོོ་པོའྲིས་པོ་དག་གིསའྲི་བདབ་མེདཔ་། 
„དེ་བཞིནཔ།ཤཾགས་པ་ཞེས་བྱར། །ངྱཾས་པས་པའཉཅྤྱ་པ་དགུགསད་བླངབ་མད་ ག་ 


མེ 
བནིམཚནམ་མེདཔ་དང་། དམིགསཔ་མེདཔའ། ། 


༢ 


ངུ མཐོང་བའི 


_༨ཾ། རེགས་ཏྱེ་བུ་བྱང་ཆུ 


༠ ༩ 
བུྦརུ 
;དམགོས་པ་མདངཔ་ 
རཾ ལེའི 


༦ 
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།ར།༨ྲ 
༡༨ 


༽ེེེ་་འང་འདྲེ་ = པ་བའེ་ོར། བརང ±$ 3 ་པའོ། 
།ད་ཡིགཔཞིན། བྲངབམེདཔ་ཞེས་བྱབཞྲིཆཾསཐསས་ཅད་ཡིའཛན་པའོ། 


༨ 


།རྣ་བཡྲིརྣཿ་པར་ཤེས་པྲ་དམིགས་སུམེད་པནིམཚནམ་མེད་པའོ། 








༨༩ 


=¬ 


ས་ཨུམེདཔའིམཚནམམེད་པའོ། །ཆོས་ཡང་དག་པརརྔེས་སུམི་མཐོང་བནེདམིགས་སུམེདཔའོ། །དེལྟ་རནམཚན་མམེདཔ་དང་།  དམིགས་པཨེདཔནིའཕགས་པརྣམས་ཀྱི་ 





།དོརབམེདཔ་ཞིས་ངུ་བནངོས་ཐམས་ཅདཔི་འདོར་བའོ། །དེལ་དེ་བཞིནག ཤེགས་པྨ་བང་བམེད་པ་དང་། དོརབམེདཔནྱརུ་བོར་འདུག་པན། ཇི་ལ་བ 
དག་པའྡས་སྲུ་མཐོང་བདེལ་རྒ་ཧལ་ཏོ། །དྷེའུ་རདེབཞིནགཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཉད་ཕ་རོལ་མེད་པ་དང། ཕ་རོལ་དང་པལ་པདམངོན་པརོགས་པརྐསསྤྱ་རྤས་ཏེ། དོའྱིའིར་ 
གཱི ། དོངབ་མེདཔ་འདེ་བོད་དུམ་ཅུད་པས། དེདག་གིས།ཁོང་དུངུད་པ་བུའོཧུམ་དྲསིམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱིཐུགསྔ་རེན་པོ་འཇུག་གོ། | 
ནམ་མེདཔ་ནི་གང་། དམིགས་པ་མེད་པནི་གངཞེན། སེགགྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་དམོགས་སུམེདཔནིམཚནམམེད་པའོ། །གཟུགས་ཡངདག་པརྡ་སྭ་སྤུ་ལི་ 
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པཱ དཔའོ། །སྨུམཉནད་མེདཔུའི་དམིགས་པ་མེདཔའོ། །སྣའི་ནཱམ་པར་ཤེས་པདཡིགས་སུམེདཔནིམཚནས་མེདཔའོ། །དྲི་མནམ་དཡེདཔཞིདཔིགས་་ 
སུ་མེདཔནིམཚནམ་མེད་པའོ། ཅར །ལུསྱཀྱིརམ་པར་ཤེས་པ་དམིགསསུ་མེད་བཞིམཚནམ་མེདཔའོ། གས་ 


༣༩. 


སོད་ཡུལ་ལོ། ། 





! 
| 
! 
| 













ཤོ 





།འཕགསུ་པ ས་པས ཀྤོན་ཕུལ་གཞེན། གངའམས་གསུམ་པ པའི་ཧོད་ཡུལམ་ཡིན་བདེནིག 





རྤ ཏྱི་སོུད་ཡུལུལོ། 


ལའདྲིརིས་པསོསའི་མེང་དམས་ཅིས་ཁོདད་མུདཔས། དེདགགིས།ཁོདདུ་རུདཔརྱ་བའོསཱམ་དུསེམས་ཅན་ནམས་ལདེབཤིན་གཤེག་ གསར ཟི 
གལགམ་་༽ པལ ཛའ ས་ཕག ི་དེ་མན་པའཇུག་དང་། པོང 
གནས་པས། ས་པལ་ཏོགཔརའུདམའདུསཔལཡིའེ་ལས། དྭཝར་ བུངབསོས་པརསིཔེདདོ། ། 
ཐུགསྔ་དེཅེན་་འཇུགགོ། །ིགསྦ་ིབྱུབང་རུ་ བཞྲིམུས་མེངཅི་ 
ང་པར ཤེས་པུསནམ་པར་ཤེསཔརྩབཔམའི ཡ་ཡིན། རྣ་བདང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུསྲ་དང་།, རི ་ 3 
།དེཅིའིཕྱིར་ཞེན། ཆོས་ཐམས་ཅདྱི་་ དམ་དགང་ནདཔིའ 


ཀའ 


བུའོ སེད དག་ ཤས 
སཅནནམས་ཉིས་ཁོདྡམརུདཔས། ;དེདག་གིས།ཁོདདྭདུདཔརྦ་བའོ་སམ་དསེམས་ཅནནམསཱལདེབཞིནགཤེགས་བའིང 





ངཱ གནས་བཡེདཔ་དང། | དེན་མཛནཉིདགསུམ མ་དངབལ་བའི་འདུས་སྱཔ། 





སྱཿའཾ། །འདུས་མྱ་བསརིལྟ་བརའདས་བྱས་ཁང་དེབཞིན་དུཁོངྱཇུདཔར་བྱའོ། 


།དཱལྟརནགངཧཱོཾད་ཡུལ་ ལྔཔ་ཡིནཔ་དེནའཕགས་ བརྣམས་ི ཅེ 
༢ཕོའཇྲགསོ། །རིནསྤ་ཉིདྱུ་བུང་པཔདའདས་པམ་ ན། མའོངས་པམ་ཡེན། 
པར་ཤེསཔསིའཇུག་པ་ དང། 
དྭལ་རྷདུས་གྲསུམ་མཧམ་པ་ཉིད་དང་ 






ཡུལཏེ། 





།འདྲུསམྱབས་ཤེས་པནིགང་ཕྩེ་ ངེ 


འཕག ` སུ་པའི་ཅཱུད 







། །དེ། 
ལོ 
ཞིམེད་་་ 







ཡགངཡིནཔ་ 





དེལདི་བ གཉིསཡེདདོ། _ །ལུསམེདཔ་དཔའ སཾིཾཾ་་ 


བུ་བུང་ཆུ་ གེག མཞ་དདོ། ༈ ་དངགནས་སོ། །དེལ་གནས།ི ཞི་གང། དབྱེར: མདའི་གུད་ཞེནུ། 
ལོ །ཡུང་ 







དངནིགམདཔའོ། །འདྲུསམྱ་བསན་གནསསོོ། 
བུན་ 


ངཿ སེམ །ཅནྡསིསཌ 


ཉསྭཀྱུདམ ཡིནནོ། །དེ་ 











ཆུ > 


རོ 






ཧྱེདམེད་པའོ། _ 


ཤེན ལུསནི་བེམས་པའོ། །སེམ།ནིཕྱུམ་ལྟ་བུའོ། །ག 





ཅས དེདག་གིས།པ བོུང རོས ནརྣམསྲལ 
དེ་བཞུནཉི་ ནགནས་སོ། །གནས་པ་མེད་པདི་དབྱེ དཔའོ། །ཆསཀུ་དྱིངསའེ་གནས་སོ། 
འེམཐའནིགནས་སོ། རྤ །ག་ཕོ་བཞེདཔནིདབརཡེདཔ་འོ། ོངཔཉིདདི་གནས་པོ། ༥ །དཔིགས་སྤུསེད་པཡིདབེ ད & རེ ངེ 
ལམ་འདེཔསཔ་མེདཔནི་དབེརེ ཡེདཔའོ། །སེམསཅ ཅནམེདཔཉཾདདི་གནས་ སོ ་ 


།མཚནམ་ཡེདཔཤིགནས་སྭོ། 


དད་པ དདབེརཡེདཔའོ། པླཞམྲ་མ་ཁའནི་གནསསོ 
ྒྱབམེདཔདེརསདུའ བུའོ། །བུང་ཇུབནིགནས་སོ། ཉབརཤི་ིདབེརཔེདཔའོ། ་; 
དཔས་དེདག་གིས། ཁདྡུདཔརྩ། ཱོམདཱསེམསཅན་ཡས་ལདེབཞིདགཤེགས་པའྲ་ཐུ སྔ་ན 


དལུསདངསེམས་འདྷིལ་བུར་ཁོདདྷུརུ་ 





རཔ ་ 


ཡཱ 


།དངིགསུམདཔི ིཿ 


།ཕྱ་དནྡ་ལས་འདས་པནི་གནསཔོ། པོ 
ར་འ ལུ་ གགས 


ཨཿ ༨7; 


གསང › ] པཿ འཛུག 








ཏཱ 


ཞིན 





:----=--=-~ ; ༤ ==> ཌླའབ་༤ 


༨༨ྔ་གས་པརསངསྦྱརསན་ (ཧྱངཡིག་གཟུངད དུམེདཔ། གཟུགས་གཞིམ་ཡིན། རྣམཔར་ཤེས་པ་གནསཔ པམེད་དོ། _ །རྣབ་གཟུདདུམེད། སྤྲ་གཞི་མ་ཡེན། ྩ | །སྣ་གཟུངདུམེད། དྲིགཤིམ་ཡིན། རྣམ་་ 
པར་ཤེས་པགནས་པམེདདོ། །ལྕེ་གཟུང་དུསེད། རོགཞིམ་ཡིས་ རྣམཔར་ཤེས་བགནས་བསེདདོ། །ལུས་གཟུང་དུ་མེད། རྨུ ཀཿ གཞིས་ཡིན། རྩམྨ་པར་ཤཱས་ཁགནསུ་ ཡེདགཟུད་དུ་ཡེད། ཆོས་གཤིམ་ཡིན། རུམཔར། | 
 ཤིས་པ་གནས་པམེད་དོ། །དྡེར པར་ཤིས་པ་གནས །བསེདཔས་སེར་སྱངན་བམསཅད སེམས་ཅིགནས་ནམས་རབྱ། ཤེས་སོ གེའགཅདགགསེམཅིགདས་འབསགདྲེད། སེམསཿམསྭཊཱིསེལསགྲནས་་བཞིཔོ་ | 
/ ཁག (གཞི གཟུགས་སེམས་ཅནྡསའི་སེམསིགནས་དང། ཆརབ་དང། འདྲུ་ཤྲིས་དང། ཏདགམསཅནནམསཿསེམསའིགནས་ཏེ ས་ག་དེ | 

) གནས་མེད །འམཐའའ་ འདིསེམས་ཅནནམསཀིས་ཁོང་དུས་ཆུདཔས། དྲག་གིན ཁོང དཔརྦ་བའོཧཱསཱདཱ དུ གདནམལད་བཞིནག་ཤགས་དའྲི་བགས རིཆེན་པོའཇུག་གོ། 
།ཧཱོངཔཉེད་གང་གིས་པུཿ བོངཔའིའ ངཔ་ཉིད་དེས་ཆོ ཆོས་ཐམ ཅདོང་ངོ། ཉང་དོ། །ཧྭོངཔཉཾ རྐ་པཉི་ས་དེ་ཤའས་དདེལ་་ གཤེགས་པསམ་ནཔ་རྔོགསའ 


རལ 


ཛྲཱགས པརསཔསྩངས །ཡནན། །དེདེ་འདིལྟཧྟེ། སྟོང་པ་ཉིད་དརབྱང བདུབ ྱར་བཙུལགཅིག་པར་ཤེསང ས་པས། དིལ་གཉིས་གངགིས་སྟེངཔཉིདདང། བྱང་ཆུང་ཀཉིསསུ་དབྱེ ༢༨༧ 
















































༅། །ཟད་ཁངམེདདེ། བཧ་། ཆོས་ཐུམསུ་དནི་གཉིསསུམེདཔ། གཉིས་སུདབེརསེདཔ། མཚུན མཚན ངོག རྟ་ཚུབེདུབ། གནབ ` 
ཞེདབའོ། ། ཀ་ པཿ ་ ན་པམེདཔའླིབདགསསོ། གིལ བུང་གངགོདཔཞེས་བབའི འི་འ སི བགོ ས་ འལནས་མཁ་འ༣ 

བརྔོད ལ་མཛ འདེད ཧིབ ཆོ་འ པནི་བངོད་པརྱ་བ་ད་ཡིནནོ། །འདི་ལྟ་སྟེ། མིངམེདཔ་ལྲའི སོས ཁ་བ གྲ གཞན་པ 

།པ་ཡིན། ཕམ་ཡྲིལོ། །ཇིལྟརིའཡུལཿ་ ཤུནས་པམ་ཡིན་ ཀྱོགས ཡོམ སརོས་གསང་པའིསད་པདྲའན་གནས་པམ་ཡིན། གསགགནས་བར་ལདོ། །དེལྟ་རདེབཤིད་ 
་ ཅདམབེནཏེ། གཟདམ་ནསཿ མྱེས་པ་དང་། གྲས་བདང། མུཚན་ཉིད་ཡེད་པ་དང་། སེམས་དངཡེདདང། རམཔར་ཤེས་པ་ད་བལ་དདུང། ཡིི་གེམེད་བདང་། ས་མེདཔརྲ་ཤེསསོ། དི་ཉུར་ 
པརགྲོལ་ཏེ། བཅངྲས་པ་ཡངམེདྲ་གོལ་བ་ཡངཕེ་དོ། །མཉམ་པཉིདའདེ་ཡངིས་བསོོསོའྱིསེཔོདགགིས་ཁོངདྷུས་ཅུདཔས། དེ་དགགིས། ཁོདདདུདབརྡ་བའྐོསསདསེམས་ཅདནུམས་ལདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་ླུའ་ | 
།རིགས་ཙིབྱུ་བངརབནི ཅཅ འཡཁནུསྲ ཏཏཧཱ། ནམམཁའནི་མཉམ་པ་ཡངཝ་ཡིན། ཤ༢མཏམ་པ་ཡངམཡིནན། །བྱང་ཆུབ་ཀྱངམ༡མ་པ་ཡངམ་ཡེན། མིམཉམ་པཡངམ་ཡིནནོ། །ཆས་གདལ་ཡངདགཔར་ཡངས 













་ 












མིམཉམ་པཡ་འབཇོདཔམ་ཡིནནོ། །དེ དྷེལརདེ་བཞིནགཤེགས་པས་ཆོས་ཐམས་ཅདམཉམ་པའངམ་ཡིན། མིམཉམཔའངམ་ཡེནཔརམདོན་པར་ཊོགས་པརྲསངསྱརསཏེ། ངི་ མིཉཱངོསཅུང་བདཙམ རར 
ཡིཉམ་པ་པཡངཔི་བེདཔདེལརམངོན་པརྡོབ་ས་པརས་འྦྱརས་སོ། །ཆོས་འདིདགའླད་བདེའདད་བར་ཡངདག་པའི་ཡེ ་ཤེས་ཀྱེ ཀྱིསམཁྱེནཏོ། །ཡངདག་པའིཡེ་ཤེསྱ་ཀངགང་ཤེན། འདིལྟ་སྟེ། ཆོས་ 
། མྩེས་པ། མའགགས་པསྭེ། དེདགནིམབུངབལས་འབུངབྱ་བུངནཱས་ཁང་འབྲལ་བའོ། །དེདགནིབདགཔོམིདཔརའྱབུངབ། བ དག་ནཔ་འའྲབལ་བའོ། །དེལུའབུངབ་དཔའཇིག་པལ་བཏེནདཔ་འཇུགཀང་ 
མེདདྲ། ( ལྤམབཅདཔའྱིལིར་དདེབཞིནག་ཤེགས་པའི་ཐག སརེེནཞས་ཀུངབདདོ། །ལམ་ཆདཔ་དེ་ཡངསེམས་ཅནན མསྱཊིསཁོངདུམརུ རུདཔས། དེདགགིས།ཁོདདུརུདཔརྱ་བུའྷསཱས་དཱསེམསཅུན་ནམས་ལ་ 
འཐུང སྔརཅིན་པ་འདགགོ། = ཉིད་བུཔྱད་བཅེས་ དེནི་ཇིཉ་བ་བཞིནཙཾགནསསོ། །དལ་ངི་ྟ་བབཞིན་གྱིགནས་གང་ཞེན། བུང་དུབ་པྟལ་བརགཟྲུགས་ཀངདེབཤིནཏྲི། དབཞིན་ཏདལསི་ུདའོ། ། 
་ཡངདེབ་ཞིན་ཏྲེ། དེ་བཞིནཏདལསམི་འདའོ། །བདཅུཔྷི་བུང བམས དང། རྩུའཁམསདང། མེའིཁལསདང། རྔ་ ཕམས་་ 
སྭ་དང་། མིག་གྲི་མ་པར་ཤེས་པའིཁམས་༡ངདེ་བཤིནཏེ ཏེ  དེབཞིནཉིདལསསིའདའོ། །བྱང་ཆུབ་ཇི་ ལྟ་བརྡན་བའི་ཁམས་ དང་། ཿ 





































༨ 


དཱ ཡབ་ ༈ བབྲངབ་དང་། སོ་སོརྟཏོག ཉོག་པའོ། རཡ་པའེ ཞེསྱ་པབཤིའཇལ་བལས་ཤིནཏ་འདུས་པའོ། །འཇལ་བལས་ཤིནཏུའདུསཔ་གངཞེན། གངལརྣམ་པར་ཤེས་པའིལསམེདཔའོ། །རྣམ་བཞེསབྱ་] ། | 
་ཀཤེ ༩ 

! 

| 

| 
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།རྣམ་པདང་རྣམ་པམེདཔ་ལའཇུག་པའདི་ཡངྱིསཔསོསའིཕྟེ ཁྱིསིབོ་ནམས༔ སཁོདདུམཆུདཔས། ཟིས པུདཔརབྱའོ་སཱམ་དུ་་ 
དཾ ,ཉེ་བརྲལེནཔམེད་པའོ། །དེལ་ཟག་པམེད་པན་གང་། ཧེབརལེནཔཡེདཔནགངཞེ ད། བག་པ་སེད་པཿ སྦ་བུབ་ཟུགཔ། 


༈སབབན བྲ ཅཱ ; $ 
3, 










༥ 
; 


མའིག་པའྲེཟུག་པ་དངྲབལ་བདང། ལྟ་བའི་ཐྲགཔ་དངདྲལ་བའིྱིརརོ། །ཉེ་བརལེནཔ་མེད་པཞེས་བུ་བཞི བཤིཏིབརལེན་གབྱིན 






















རེར 
རར དེ རའ ཐ་ས ༥ 
ཀོ བྲི་ས ནམས ུལའིལས་དང་བྱུལཞུགསལཆོག་ཉའེནཔའི་ཉེབལལེནཔ་དྲ་གལ་ངའྱིིརརོ། ། 
དེའི གས : རར མྤཿ སུཤསནཿ བུ ! 
པ་དེདག་གཏིས་ ཅིང་གཉིག་དུ་དྱེ་དཡེད རོ གཏིསསུས་ །འེདོན་གང་ཡིན་པ་ངེ་ 
| /`༨ ༦་ཡད།  །གཏསྲསུམད་པའདནགང་ཡན་ཕྲད 





གགས་ིས་ ད་དོ བོས་བ རོ་སོལ པས། ལོ་ ༢ ློ རཿ ༡༧༣ 3152] 
།སྕེབམེདདེ། །སྐྱེབདངའགགཔཡེདཔས་སེལསདངཡེདདང་། རྣམ་པར ཤསསས་སིའཇག་པོ། །གངལགེ་དངསེདད་དཔཔ རགེསསི་འཇགཔདེ་དོས་བུ ༈ཐུགངགིསརུལ་བཞིདམ་ཡིནཔ་ཡིདལེད་ 
དབའི པང་ སྤཏབ་པགང་ཡངལེདདོ། དེརཛུལ་བཞིན་ཡིདལྱ་པེདཔདཔྡལནཔས། ཡརཤཔ་དདསའི་སངང། །གཱངམ་དིག་པ་ཀུནཿ དསམི་ཝངབདྲེདདཔའི་ཡན་ལག་བཅུགཉིས་ཞུད ཟ་ ° །གངསཱིདཔའི་ཡནལགབ བྲེ 


ུནསལུ་ཝང་བདེའི་ཨེའོ། །གདའྱི་པེ་བདེངེས་བརྒྱག་རུཔའྲོ། །གངངེས་པརུརཔ་དེངེས་པའིདོན་ཏེ། །དེས་པའིདོནགང་ཡིནཔདེདོནད ལ་པའོ། བགད །གངཟགཡེདཔའི་དོནང། 
པའི 


དཡུནཔད་ 
འདོན ཏོ །པརོདདྷུ་མེད་པའི་དོན་གདཡིན་ པདྟེཏནཅིཔའདྲེལཔརའབྱང་བའི་ ཏོ རེནིལ་དལ་པརའབུངབའེ་དདགང་འནཔ་དརོསདོནཏོ། །ཚསཾཀདན་གང་ཡིནཔདེདེབཞིཾརཏེ །དབཤན2ད€ུ་ གབུཡིན་པ་་ 
ཿ ལུ དེས་ཞགསྟཏནཅིང་བེའ་བརའབུང་བལ་ཐོང་ དེ། ཧོ ཆསམཐོང་ངོ། ློ་དགདེད།པ་ཤིགས་དུང་ ། ཞེསུ་བྱསྟེ། ི་ོ བདེ་་ 

དདྲ། །དེལཿ ཡང ཤེསྲ་བ་གངཤེན། འདི་ལྟསྟེ། མཚནམ་དངས་དམིགས་པའོ། །དེས་གུང་གི་ཆསེ མསམེདཅིང་དམིགས་པམེད་པརམཐོང་བདེའི། ཡུངདག་པམཐོངངོ། དེལུརདེབཤིནགཤེགས་པས་ཆོས་དེད ་ | 
།བཉིདྱཉིསམ༡མ་པརཔངན་པར་ཇོགས་པརསངསྦྱརསསོ། །བྲག་པ མེདཔ་དངཉེ་བརལེནཔམེདཔ་འདི་ཡངསེམས་ཅན་ནམས་ཉིས།ོངདུམ་རུདཔས། དེདག་གིས།ཁོངདྷུ་རུདཔརྦ་པའོསཱམདུ་ དསིམས་ཅནནམས་ལ་དེབཞིནགཤེགསཔའི | 





















བདང་། དིམམེདཔདང། ཏོན་ཡོངས་པ་མེད་པའ པནགང། དྲིམ མམེདཔཞནི་གང། ག་གོ ། ཧང་པཉིདནིདག་པའོ། །མཱཚནའལེ་ འི 
་་ )ཿ ར་འ ྡྣ །མངོན་པརའདུ་བེད་ སོ པོ དི །འབུངབ་མེད་པནི་ཉོན་ ངས་པམེ གྲབ འའ སང | ོ | ། 
་ དགག །གློས་པམེདཔནི་དགཔའོ། །རཱ་གོས་པན ཛོ ཅོས འགི པད །འེ་ དེབཞིནཏིདའི དིདས་པའོ། ་ མེདཔའོ། །ཡུངདག་པའིམཐའ ་ 
ཏ་ ཐལ་བའི ལདའི། །ནམམཁའཤིཏཿ ཤོདཔོས་པིདབའོ། །ནངཡོངས་སྲུ་ཤྲེས་པིདག་པའོ། །ཧི རལུྱིརབིདི་མལེདཔའོ། །ནངདུངཕྱི་ལིདཔྲིགས་པདིཉོན་་་། 
ཡོངས་སུ ཤེས་པཞིདབ གཔའོ། ཁམསཀྱངོཉིདནིདིམ མེདཔའོ། །སྩེམཆེདའདོར་བཞི་ཏོན་བོངས་པ་ཡེད་པའོ། དསཔ།ལཟདཔར་ ༢ཤེས་བདིདག་པའྲོ། །མའོངས་བྱལཱམིསྩཾ་བརཤེས་བའིདལ་ཡེདཔའོ། །ད། 
རྟ ཛམས བས་པཉེནམོང་བ དཔའོ། པ་བ ་། པ་དང་། ཉོནམངས་པམེདཔནི། འདེ སེ། ཞིབ (འགནསྱའིགན གནསགཅིགཱཡཏདག་བརའ་དའོ། ། །ཞིབ དིན་པ་དེའབྱཏུ་ ཧུ 
༤༤ ༡༩༠ ཞིབ་གོང་ཡིན་པདེནིཉེབརཞི་བའོ། །ཉེ་བརཞི་བགང་ཡིནཔ་ ཟོ སྭ་བུའོ། ཡཀ །ཉེབརཞི་བགང་ཡིན་པདྲེ་པོགོསེསྱ་བའོ། །རྲག་ཀྱིཐུདི་ལརན་ 



























ཅེ 
ཤཿ 
ཤོ 
ངི 
་ 
; 

༢ 

༡ 


ལ་ག རར ༥ འ""ཁ"པསྲོཔསསྣསྣ་ཾ་ ོབ་་་ ; 
།ན།ཁའི་ལརྱབྒརབྱཧདེབཞིནནོ། །བངྙནབཔི་ཏབརངོསནམས་དདེབཞིའནོ། །ཆོསལས་ངིཏྟ ཅྱི སེད 
ཡྱངན་ལསའདུས་པ་ཡངདེབཞིནདྲོ། རོ ་ ཐང རྣཐུག་པའྱི་ཕིརགཉེནཔོ་ཡེདཔ ཚོསུ་ཐལསཅདདི་གཟོདཔནས་དགྲ་པ ར། 
ཡའ །པམེདཔའོ། །དེལ་ བཞིན་གཤེགས་པས དེལྟ་བུའིཚུལ་དངའཐུད་པརཧོསཔམསདྲ་མངོན་པར་ོགས་པརསངསྦྱངས་ཏེ། ༨ ་ན དྲིམཡེདཔམ་ཡིན་པདང་། 
ཡམས་ལནུམ་པར་གཟིགསནས། སེམས་ཅན་ཐལསཅད་ ལམཔ་ཡོ་ ཤོལ་བཞེསྱ་བ་བའྱིདུགས་ཇཆེན་པོ་འཇུགགོ། དབཞིགག དིགས་པཞི་བབསཝཁས་པས་ངབས་པ་ལབའ སྟ དུ །བ་ 
ྫ་ །དུསཚདས་པགྱུག་ཐདཅནཚངས་པ་བྱ་ཉོང་གགབ ཧདྱའིས་ཡོངསྤུ་སུ་བསརཏཾ། སདྷཧ་དཱ་བདར་ ནས་ལནཅིག་ཏུ་ཚངས་པའིའཇིགཏེནནསཿ (58 དེབཞིནག་ཤེགས་པའི་པཱ ལཾ 
བཞིཿ དག ཤེགས་པའིཞབས་གཉིས་ལགཉུགསུཏེ་ཆོསིའཁ། ོརབའགདདབཅར་ཞུཁསིསཆོག་བཤདཏག་ས། བདེབརག གས་པསཆས་བ་ཤདྭུདུག །སུལཞེས་དེབཞིནགཤེགས་པལ་གསོལ་པཔཏབ་པོ། ཤྭ 
༨༠ །ཇུག་ཕུད་ཅན་གིསདེ་བཞི ཞིནགཤེགས་པལ ཿགསསུ་བཅདཔསཿངགསོལ་པ། །འྱོ ཁྱོདབྱིསཆཕཤིཞིི་ ཤིདརབཞིལ། །དགཅིད་ནྣམ་དགདི་མེདའ དགསལ།ཏེ། །བརྔོདཡེད༔ སྤམེད་ཡིགེཡེདའཕགས་པར། །སངསྐྱརས་ཡེཤེ 














ཡ་ 





༩ |ླྱ།ི།ི  ླྔ 






བསྟིབས ནོར་བའི་སེ ནསདཔར་ བྱ་ཤེབ ལུགས་དཀའ་ འབསུད། །གང་ ཚན 
འཛ འི་འ ནའི་འ ཁྲའི 
༦ མགྲས་པའི་ལམ་དུ་དད། ཤཁྱོདཀིསངསྤྱ་རས་ཐུགས་ཇེབནམེད་ ། །འགྲོལ་ཕནཔརབསམ་ཨཾས་ཡི ཁྱབ་འཇུག སོནཔ།ྱད་ལ་བདགནིགསལངདེབ ༼་ ཇེ 
འཁར་བའདིགགེས་བསྐོར། དིདགསེླབྱ་རལབས་བསདབ་དང་ །བདེ་  ིགསའོདངས་ཅས་ཅུངབོརབལུར། །བཅོམ་ལཱནུཿདྷཱསཔངརྡོས འཁོརལོ་བྭསོ་ར 
མསབསྦེདཔ་ལྟར། །ཐུགསརེའི་ཤིན་གྱིསའཇིགརྟེན་ཁྱབམཛཾ་ བྱུ ཞིག་ཤིགས་པྱ་འདོཡས་ཆོས་ཆདཕོབ། །ྷུམཔརའདནམཚོགགངཤིག ག་སིསམ་ཐག ྷ 
ཅེ རྣམས། ཆོསཆེན་ ཡིསྣསལ་བབྱསལ་དུ སལ གླིའི གཤེགས་པ: ངས་པ་གཙུག་ཕུདཅན་ཙིས་གསོལ་བ་བཏབ་བརམ། ས།, ཉཱིདྱས་ 
བོད་ཡུངབདདཀསྤྱིནགསརུ ཡུད ཙོངད་བ དངྲ་དམཟེའམ། རླུ ༥ ལྷའ༣་བཏདདམ། ཚངས་པའ འམ། དམ། ཚངས་པའམ། གང་གིས་ཊངའཇིག་ཏེནདཆོས་དངའཐུན་བརམ་བགྐོར་བའི་ཆོས་ཀིའ་རའ ལོ་་ : 













༽ྲིདྲ། །ཆེས་ 
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༅| ༄ ༢མེདཔ་བྲསོར།། རེརརི་ཏག་པའྲིས ཡོམ ཀཿྱརོད། ཟླི ་ 
དོ ཏྲར ྲི་ྲ རྲརཱྐྲྷཧྷྲ་ཧཱ་ཧྷ་རྲརརྲིྲིརཱཧྐསྲ་ྲུབརྲདཧརྲྲབྐ་ྲའྲལྷ་བྲའྲྷྲཧ ཀར་བོན 
བཞིན་པ ཤེགསཔ ཡཿ རྡུ » འའ །པཡིསའབདཔདོ་  །དབའ རོས རལོ་བྷགརབས། སིམས་ཅདྲགཏསལཡདདཔག ཅད ༢ 
བུ ཞུན ཤིགད པྲ་ཐུགསྔ་པེཆིནཔོསྣ་རམ་པརཔོ་པརའིགན་ སེམས་ཅནཚདཡེ མདྲགསལེདཔ་དགིས་བདྲདབྱཿསེམས་བདཔར་ྱྱར་ཏོ། ལིགསྱིབུསངསྦྱ་ཆུས་བཅོམ་ཞུནའདས་ནམསྱ་ རུ་ཐུགསརྔཿ ད 
རྣ ནྭདྱ་རལ་བ ' ; 
#‹ 


གྲུབ་ བཔརཏགའཇུག་པསྟེ། _ ཡང་གཏདངབརྱ་བ་ །ཐུགས་རྨེརེན་པོ་དེདང་ཿ ཝྲཔཾསཱ་དེབཿ ཤནགཤེགས་པསམས་ཧུད ིིུམབཅོལཔགར ནད དསེཡས་ཧུ་ནདྱརཿ །སན་ར་སྲས་གནས་ 


བྷ 
གཡུཏེསེམས ཅན དདཾདགའྲགྲས་པའིཆོས་འདུལ་བལའདུ་ པརའགྲུརབ་ལྟན། དེབཞིནགྲཤུ ཤེགསཔ་ཡངཡོངསསུཡི༔ (ཞིང། ཤུགསཇེེནི ཆེནཔོདཡང་ཡོངས་སུ་ མོ། །དེ་རསེམས་ཅདཡས་ལས་ད་ 


£ 





བཅསལ འདས་རམསྭའི༔ གས་རེན་པབསཡུཅས་ཡི་འབཔའཇུག་གོ། །ཉནབོས་དཔརཔའ །ངསྦྱརསྨརཱཔསྦའིསིངྡདིཔགུས་པའི་ འརྣམ་པ་ལྟབུའཾ། །བྱང་ཆུབསེམས་དབའམསྐཧྲིགིངཇནྲི་འི་ནམ་བུ་བུའོ། ཛར 
རྣམས་ཊིཐུགས་རྗེཆེནཔོིཧུས་པདང་། རྐང་གིརྣམ་པྟ་བུའོ། ཙཀ ྱིདོ་བདས་པྱཉཿ་གསལྔ་རས་པེརབས་པའོ། །བངསུ་བམས་དཔའ་ནམས༔ཿིཧིངཇཔདུབྱི་སེམས་ཡ་དདགཔརའིནད་དག 


















སི 









ཀཉཐཐོ་སྒ༤ ཉིཧིདྡདྱབམས སཔལ་ལཱོས་པའོ། །བདྒམུབསེམས་དཔའ་དམསྱིསིངྡརདེསེམས་ཅན་ཡོངསསྲུ་སིན་པལ བོགས་་ 
ཀག ་ ། རཀ ་ པར་ཡོད ས་པའོ །ྱདཆུབསེམས དཔའ བའོ པའོ། བ་་ 





རྱེད དཔའོ། །རིགསྭ་ཅིབུདེ་ལཱར་ ནསཅསབ འསྣནམསྭིུགས འོན ག་ཡཱནཏེ།  དུགསས་སྱརཡིག དའ སྐམ་པའུཆ། 
ཡ་ག ཧོདདུ་གནས་ཀུངདྲེབདདུ་ཤིནོཏ་པོངས་ ཡུང ཡིཿ ུདཊི་ཐུས་འདསཿབ་དྷཱིརག་པར་བའོ། ཡིན་བུང་བའདས་བའིདསན། 





རགས་ཀྱིབུ་ཡཱན་ 
སདམ་ཌིདཔར། རྒགརཔ་དེའི་ ༣ བྦམ༤གག་བསྐལ་པ་ལ་འཇཾག ངི ནམ ནུབ ཊཱ ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརཛོགས་པའིསདསྐྱརས དནྱིམ་ཤེསྤ་ པ། རིག་པ་དང། | 


ཨཱམ ཏནཔ། ཅབུནཔལ་བའི་བལོ རབ། བྐཱནལེ་དཔ། ¦ སཿ ཨཾཾནཔ་སངསྦྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདུས་འཇིག ཏདད་ཐུངདོ། །བཅོས་ཝན་འདས་ཙདདྱ་བིདེབ་ཤིན་ ༥ 
རིད སྣ ་ །རཡིནཔ་་། 


ཧྱ རྫིག མས་དེ དེནདིངབའྱབུ་ འབུང་བསེད་དོ། །ཡངའའོགཏེན་ཨིཁམསྐདནག་ བྲ ཤིདདཔོའདང། ༨གཟུགས་ཕུ་སྐངཔ་] 
༧ །དྲསུ་ ཤཔའའང་ཏཾ ཁལ དྱའུད་དོ། འཇིགེན དེ པེད་དོ། ཡཱ ལེ 
ཟུ 





༨༨ 
དར འདི་དེ སེགསུཅན་གངདགའིིགཏེད་ིའམས་དེརྱའེས་པརྦུརཔསདེ གས་པའི་དེདེས་ལྔ་མདང། ། 
རྣམསདེ དེབཞིནཀཤིགས་པའྲེདདེ པཡཡོངསསུ་བྲོས་པརྒྱགརཏེ། གིས ། ཟས ྲ སོངྡཝག་བྱང་་ 
།ཀརངལེད༨དལ་བནམའོ་བཡདཔ དས་དེའི་བསྟན་པ་ལ་རབཉུ་བྱུང་བ་དེདག་ཀྱད་ དེདེ སུ་པས་བསམ་ག ནཱ་བཞི་དགབསྩེ། པརགུརཏོ། ཛྲ ཏཱན་ཕི་ཁམས་དེརཾཿ སྤྱས འྲགག་བཅུ་ 
| རྩ དྱ རར དབ རྩགུ་རཏོ། དས ལ་ཤ དདུག་ ཅི ཧས ཅེས་བུའོ། བས་ལ ིས་དྲེ་བྲའ ༈གསུ་པདེ་སངས་རྱསི་ཕར་ དད་པ་མཛདནད། རྭ 


ཌ' ཅིག་ཅའབྱུད་བརྱའུ ཨུའི བུལ བཅ ཤདན་ཁྱིམ་ཞེས་དྱབ ཀི །ཟཔན་བྒསལ་པདྲེལ ཁི 
ཟ ཡོངས་སུ དྲན ཀྱི་ཚ ་ སཱའདུ པ་ ངས་གཏུ།བདྲ་བཞིསསེ སེམག བཅ ཅི་ཁུམས་ལྟ་རུམ་པར་གཟིགསནས། རྣམཕརད་ ངག་པསའ་ 
ཱ་བ་བྱ་ཡད་པ། རྒྱ་ཆེན དཔོའྱ་སྲོད་པ། སངསྱ་ཧབྱཧཾས་འདུལ་བགཅུགཅིགདེརབསལ་པ་སྟོངྲདཔགབ རཿ 
རིགས་ད པ་ལྟན། དི བནཔདཔལ་འདོག་པརྡ་ོགསཔ་ ༢ྱཔརུབལས་ 








~~ འང་་བ་ང་ང0ཁའའའ་ཀཀཀཀཀགགས་གཞསགསལ་སངའངཤ༧ ༤ འཁུགས༩༡༡༡༡༠༡༠༠༡༡༤ 














ནས་བཅོམ་ལནའདུས་ན་དནྱའིམདེ་བཞིནག་ཤེགས་པདེབབསམཁས་པསཐགསྔརེངེནཔོམངོན་བརམཛདནས། དགེེ་དོདནམསུལ་བཀའསལབ། དགེ་སོངདགངཡོངསསྱུས་ངནལསའདའ་བའི་དགལ་ 

° ྱའོ། ཤདཱན། = བི ། ག་གིས་བ ཧཿ སའོ དྲ ་ ཀི་ལོ ཡོས ` 

སའུབྱཧདདགས་པ ༢ པོ གནས་པས བཟང ོད དམ་པའི་ཆོས ཊུ 

ཏིངཔའཛིན་གྱི་ྟོབས་སྙེདུཔ་དང་། , རྫུའཕྲུ ཙཱིརྨཊས་ཧྱིས་བླསལ་བ་སྟོངྲ་ རཀ ་ གི 11 ་ 

དགུས ཤས་འབའ། མེ ཡིི་འཆེདྱའི་ ཐམས དས དས ཤིའཕོསཏེ། ཕིའིའངིགཏེནདར ` ་ ༈ །ཁྱིའདེ་གདགིཚོ འིབ གླུ་ག་འ། རུ 
རར ་ ཞིག་གག་དེབ།ལཔོགའ ཧུད ྲ ; ཁྱིཁུདེའིམནུནདཱ་སངསརྒྱས ༡ གུ སཔརག 

མཐོང་སྟེ། དེསཅིནས་བད་ དེསེལས་ཐགཔནས། བ་།ལེདཔ་ཡང་དགཔར་ ཡོགས་པའ འྱ་ཆུབ།སེམས་བསེདདེ། དགིདཔ་ཡབདགཔའ་ོ གྲསམའབུངརུབལ སླ ཨཾ ཡས་ 


སྱུཡ་དན་ལས་འདསནས་སྲུ་གདུང་གིསྱ་སཔ རོ [དཔ་བའིངོསི བྱང 
པུ ོདབ་གདཡང་དཔདྱ། ཨོ །བཅིམ སྟི ༢ 














རྫི་ ༨༧༥ 


དེས་ ལྱགཔའི་བསམ་བཟྡུའསུམཚོགག་པརིགན། ལའིབུད དགྱ་ཁིཝདེབསལཔ་ པྲ་གརས་ཡེད་པ་བྱཅ་སྭོང་ 
དྷ ག་བརྡ་རོབ ས་པ །འབྱངདཇུབུ་པདད་པརྔ་ ཿཿ ཞིནགཤེ གོ ི་ ༦ གེ རོ ཇེ མི དིབ > 
ད ཧས  ག.ྲ:⁄« དེའིསྲངདཱསུན་པདེ་ཐོ ྦ ལང་ པེ ་ ང་ཨ ངྱེ ཞི ། མྱིང གིགས 


ཨུྱང་རུ་བཧརྟེད ཡ་པརགུརཔའི་ཚོ -བདག་ཅ །སཱང་ )ཞི་དདེ་ཐ རྲེ བར་ཤོག་ཤིང ་ཤིག་ཅི༥ བགོན་ལཔ་འ ཅུ ༽ བྱ ༄ ༧. པིའི རར 
དཱ ཿཡོ་སྭསྭཱསུང ཐུགམེཔ་ཡབ ག་པར་ཛོགས་པའྱི་བང་ཇུབྱཏ་ལུདཾུད་ཕརཿྱགུརཔོཤབཿ །དས་བཅོམ་ལནའ ¡ 
རི ༩ ༨༦༥༨ ༢༢ ༢༠༢༤ ཏྭ 3 3 རལ བཅིག རོ < 
ཀྱི་སྣ་མེད་པདེ འེ ཤཉཿཡསཧསུསརདཔ་བུརཾ 
གྲ རསངསྱརས་ིགསནཡ་གཅོདཔའེ 


ལོ དའ 


་༽ 








༩ེི 


ལའདུས་9ིརྙདདུནཔའཇདདེ། རུཐུདཞིབ་བའྲིརཔོ། དེབཞིད་ 


༨འོ 


༨༢་གྱུརཏོ། བྱངཆུབསེལསདཔ° བད ིཾ དྭ 


༄ 


) སི ལེ དདཔེའེཆོདཔས་བཅོམལན་འདསལ་མཆོད་ 
` པའིལས་གངཞེ་ གསིད 








ར་ིི ཟོདབ་ཡངབོད་པར་གུཏོ། ནསཔ བམས་ 


ཆ་བ 


མེདཔ རརར ཛཡངད་ རྩ 


དིང བས འག 
ཞིག གྲི ིཁ ་ཾཉི་ 


། _ ཡིདདུ་འོང་བལ་ 











རད ཐད ་ པརྩསདབ་དདུ། དགགིསལེཿ ིས་པ། བབ དོ་བབ་བར་ ཡིནབརའདོདཔད། གབདང། དགའབདང། ཡིད ངྲཟ་འྱགུར་ལནདདི་གནབཡིནདོ། 

ཐུ སཡིནཞིངློ མ་ས གང ོངས་ཙཱོདཆེན་པོམ་ པརའྲགུབ་པ་དང་། རཿ འཚུལ མསསལད སི་བེབདང། དགོལ 0 ་ ལེལོས་བདོདཔརཏོག སོ །རིག ཁུ | 
_„དི་མསྐརམ་པརག་ཡཔའ་བས་དེག་པརྒྱསའབལ དགཔདང། གཔའཇལ་བའི་ཤེས་རབྱ་ཅིས་བགཆགསྤཅོམརབལགསཔའཇདག་པ རའྱགུརཔཞིགནསམཡིནཞིང་གྩོསཔས་ཡེདཔེ། དདགྲདསག་འདགོ། །འདིནི་གནས་ ནཞིང་ 
ནཔརཏོགས་པའཁོབ་པ་དང། བསམ ཏན་གྱིས་པ་ ངེས་ 


རྨ ཧཱཾ གོ་སྐབས་ཡོདཔཔྟེ ཧཱེ། གངསྦྱིན་པསལོངསྭསྙོཾད་ཆེནཔོམངོན (པརའགུབ་པདང་། ཚུལ་ཁྲིམསཀྱིས་ལྷུདངཡིརཔེ་བདང། བྲ ༦༢༧ རབ་དང བཅོའའྲགསའ་ 
-2ཿ པརསུརཔལ་འཇུག་པདད། གང་ཤྲེས་རབྱའིས་བགཆགསཀ་མཚམཔསོརབའམས་ཅདའེགུས་བརུའཔོས་པའ་དེདགནས་ཡིགཞིངགློགབས་ལོ ཡདདོ། །གནསམ་ཡེ ཡིན་ཞིང རཿ 
ུརབ་འདིགནསལེདདོ། དཅུལ།འི་མསདམ་པརདག་པའིསེམསགན་ ནས་པརའགུར་བའདིན་གནས་ཡིན་ཞིངགྲོ་གབས་ཡོདདྲོ། །གནས་མ་ཡིནཞིངགོ་སབས་མེདདེ། 


།ཞིགནསེདདོ། །གང་སྟོདཔ་ཉིད་ལོས་བརབདོདཔའཐོདཔརའྱངརབའདིནི་གནས་ཡིནཤི་གྲོགབས་ཡོདདོ། །གནས་པ་ཡིན་ནིངགྲོག་བསལདད། གངའ་ཙོདཔ་རང་ 





ང་གནས (ལྔདབམེདཔའི་སེམས་ཤིནུ་སུངས་པརའཨུར་ བའདིནི དྒོ ༨། །གནུས་མ་ཡི་གིངགོགབསེདདེ། གདུདཔེདསལུམདེཉདིསའཁོརལོས་བླརབའིཆལ་བོའམ། 
རྒུས་སུའཇིག་ཏེན་དྲུའདུང་བའདིནེ་གནས་མེདདོ། འདིའ་གན་ཞིནཞིངགྲོགབས་ཡོདདེ། གང་བུད་ འགའ རབའི་ཧུལ་པོའམ། བྱཿིནནམ། ཚངེས་པའམ། ཛུ 

„ ནཾ་གན །ཤགྲོས་བས་ཡདདོ། །གཡུང་ དེ འདུས་པའི གུང་པ ཡོས་བླག་པསའྱི་རུལ་ཐ་ཡ་ བབ ལསད (ཧེད་པའ ཤེནགནསཡེདདོ། །གངམ ས་གནས་དང 
སཡོདོ། །གནསམ་ཡིན་ཞིང་གོ བསམ དེ གདསོག་བ གངཟགསོག་་། | 
དྲ ་པརྙལ་བཅཱལོཿ ག་པའིལས་ཡང་དག་པླ་བངས་བའྱིརཱསའཕ སབའིལལའ་བཔའ ཆུརའའབབའྲགནས་དདོ། སསད ཤོ ལྨུབས་ལོདདེགཔཔོག་གཅོད་པ་གདུས་ ་ | 
‡ ` ` རར ་ ཧུ ཡི་ནང ཉབསྡདེ། པབྱརད་བའྲབསབ་འོབ་པབྲར་བའདགནསལེད ་ །གདུའབུསབུ བུཟོབ་ནས་ | | 
།ཝངབ་འདིནིགནས་ཡིནཞིངགོ། སྒབས་ཡོདདོ། །གནསམ་ཡིནནིངགོསབསལེདདེ། གངྦུནཏུུགས་བ་པྲིད་པ་བརྒྱདཔ་མངོན་པརའགྲུབ་པའདིནི་གནས སམེདདེ། །གངདེ་ལྟརོགས་ཀྱངཤྲིདཔ་བདུནདུའགུརབའདེནི གནམ་ཡིནདོ།- །གནས་། 


ཨུ བག གངབྱང་ 7 ་ འམོནཔ་བྷབབ་འྲགོབ།དའིགནསམེདད །དདའྲགར་འཔདགནས་ཡེནའ གབས 





ངར ས་ཡོདདོ། གནས་མཡིན་ནྷཾ་དཱཀྲོགཔས་ཡིད 
གནསམ་ཡིནའིངགོསྐབསཡེདདེ། མིའོངབ་འཇིག་ཏེན་འདི་པའོང་བ་འདིནི་གནས་མེདད། གདུདེི་དད་ཡང་ ངསཔམའདལ་དི་གནས་མིིངགྲོགཔ གཡའ་བ 
ངོས་པ་ཉིད་ ང་ཞིང་མ ཁོ་ག འགད དི ཀོ ོ་་དསམ་ུ་ །གནསམ་ཡིནའིང་ཏྐེ།། ཏི། གང་འཕྲུག འེག བགའ 
རདཔའིཛངེན་གནས་ 


_ི༨ྨིྣྨྣཾ་ཾ་་༨ྣ༨ེོ་ྲ་ིཔོཔ།ཾྣསྣ༨<༨ོྣ༨ྨི༨ི༨ྣཾྣོོྣོླ།ོྣླ རར རོཾསནས། སག་བྱསལ་མ བའྱིན་པ་སེད་པ་འདོནི་གནས་ ། ཟི 
།མཡི་ ིའ། གངལནཅིགྱི་ཟོའ་ྲ་ནིདཔ་གཉིས་པམངོ ཊཇོན་པ་འགུབ་པ་འདིན་གནས་མེད་དོ། །གངལནཅིགྱལི་བའོང་བ་འཇིགཏེནའདེཔའོདསནས། སྲུག་བསུཝ་མཐར་འཕྱེན་པརུ་བྱེད་པཝད་ཞ་ག ཐཾ 
འའ 

།གཡུ་ཙྭ་གཞན་ཡེདཔའདིནི་གནས་ཡིནནོ། །གནས་མཡིན་ནིང་གོསབསམེདདེ། རི ༽ེིིཾིཾི ིཾིཉ]}]ཤ6# །གང། 


ད 
ཞྲེག་སྲ་པ་འི་པབ དོ 
ཀཱ ས་པྩོཾརང་སྣང་བ་འདི་ནིགནས་མེདདཾ། གང བཞིན་གཤེགསྤཔའབགཅགས་ཏི་ ༥ 

པྱ་རྱ་སནས་ལ་བབའད་ གནས་ཡི་ནནོ། །གནསས་སིཀཞི་པེབས་ཡེདི དདེ་བཞི རནགཤེགསཔ་ལ ལ་བག་ཚགས་ཊི་མཆེམས་པཱཾ ཕཱུཚབསང་བ་འདེདི་གནས་མེདད། །ང་དེ་ ཞིན་ག 


རྔ དར་འབོ་འ་བའའིའི་བ། ཀཾ ཞིན ཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ ཐོགསཔ་སྟེར་ ཇ་འ 
ར་ས ནིགན་ །ང་གློསབས་ཡོ ་ཡོདད། །གནསམ་ཡིནཏེ། གངདི་བཞིནགཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེས་ཐོགར སྲ་པའགྱུརབ་འདན་གཞ རྐངཨེད་དཾ། །གངདབཿ གཤག 


| 
ངོན་པརྡོགས་པ པརསངས་མུཔ་འདི གམ ཡིནནོ །གནསམ་ཡིནཀིང་གྲོསབསམེདདེ། གངྱ་བངརུབྲསེམས་དཔའ་པངྡདུ་ཉིསིང་བོལ་འདགནསམངན་པརྡ་ ྔ་ངོགས་པདསངས་མྱརསཔ་རལང་བའདདི་གནསལེ་དོད། །གངུང་དབ་ ྦ 
| 


| ཡི 








འདིན་གཿ །རྤས་ཡིཤནོ། །གནསམ་ཡིནིང་གློག་བས་མེད་དོ། །གང་དེབཤིནག་ ཤེགས་པའྱིསི་གཙུགཐོང་བརུའུགུར་བ་འདི་ ཞིགནས་མེདདོ། །གངདེ་བཞིནག་ཤེགས་པའིའིགཙུག་བ གལྙརསི་མཐོངབ་འདིནི་གནས་ཡེནནོ། ྐ །གནསམ་ཡིནཿ ཤིངགོ་] 
སྐུ འདད གཡུ སསད་པ སུ་པར་དེབ ཞིནག་ཤེགས་པའིསེམསཿཅུཔ་ཤིས་བའ ནསམེ ཟབ ༡་རྟི་  ་ རའ [གནསམཡིནཏེ། གད་དེ་ཞིན་གཤེགསཔ་ལསེམས་བཉམ་པར་ 
འདུག 


བབ དམིགསུ་པ་འདིན་ག །གངུ་དེ་ དེ་བཞིན་གཤེགས་པྟ་ཏཱགྱཧཱ་མཉམ་པར་གཞིག་པ་འདིནི་གནས་ཡི་ནོ། འདིནི་ག ནསམ་ཤི ཡིན་ཏེ། གངདེབ ཤིན་གཤེག ས་པ་ལ་ལོག་པའི་ཚིག་འབྱུང་བའདིན་གན །ནསམ་ཡིནནོ། ཆོ །གངབདེན་ 
ཟི ༣ ི་ོ ་ བསམེདདེ། དཔཞིནག་ཤགས་པའ་འྲགལཔངགསང་བདི། དམེད །འདིནི་གནས་ཡིནགིངགསབས་ཡོད་དོ། །གཇདེབཞིན་གཤེགས་བལ བུ 
༧ ཨདབ་ལིགནས་ཡིནནོ། སྱིད དྷེསར་གངདེ་བཞ ན་གཤིགས་པ་ གནས་དང་། ས་དང་གནསམ་ཡིན་པ་མཁྱེན་པའི་སྟོ འྭི་སོབསདེ་ཡིགྲེརམས་ཏཱི་ཚད་བྷས སནདཱ་མེདདེཡངདག་པའོ། །དེཁོནའོ། །གཞནམ་ཡིན་པཉད་ དདོ། །དེ་ལ་འདསད་ 
ཅེས་བུའོ། །ས་ཀུན་འགྲུམ་པབཿགྱུར་ཡང་སྲིད། དམ་རཁ་གཡོ་བྱ་ྡ །སངསྤ་ཧས་གནས་ཡིན་བཤད་པནི། །གནས་སུ་འགུར་བཞི་སིདདོ། །སྩེས་བུས་ཁ་དོག་ཝ་ཅནདུ། །ནམམ།ཁའ་གུཟུགསསྦ་བེཏྱཀཾངཔད། 

ངྲསྱྱ་རས་གནས་མིན་བཤད་བཞི། །གནས་འགྱུརབཞི་སྲིདདོ། །ཐམ་དངནི་འབྲིཔདང་མཆོད _།གངདགསངས་རྒྱས་གནས་བཤད་པ། །དེ་ཧུན་དེབ ཞིན་བཤད་བསེ། །གཞནདུའགགུར་བ་ཡདམ་ཡིན། །པོམ་དངནི་འྲིཔ 














་ མཆོག །གངདག་གནསམིན་བཤདཔ་ཡད། ། འྱགུར་བ་ཡོདམ་ཡིན། །གནས་དངགནབ་ཨི་ནརབ་ཤེསཔ། རྨ ་ ྫིུ་ 
རོ་མ་ཿ & 

ཆ་འ ན་ །ཆསཁྱ གསྣནམྲསལ་བ་ཤད། །དགེསྩངདདྲི་བས་ཟེ་བཞིན། གང ཛུ སེ། །གཞན་པ 6 ཡང པ་ ཨསཅནམཐའ་པེད་ 
དུ གྱུརབ། །ཇེ གུན་ཝཱནསངས་རྱསྤ་ཀྲིས། ཟ་ལང ཅབཏུ་བཤ གང་ བས །གང་ དལ སབཏང་ པསངིད། །གངགིས་སེམས་ 
བན་མ་ཐོ་མེད་པའིལས། །སངསྦྱ་ར་པོམཆོག་ལནབ་ཡིས། །འཛིནལས་དབངཔོ་ །གནས་དངགནས་ཡིན་བཤད་པའི། རོ 
རཾ །སྱ་ཀྲུ ིབགཞན་ཡདདེ་བཞིནག ཤིགུས་པསའདང དས་ཐ་དང་། ༄ ༤ལས་ལེན་བྲ་ ཱ ། བགག་པི་སབ 
།ངལརར བཏུམ་འེནཅེན། རཾགསྱའི་བུའ་ ཤ་འུསཔའིལསེ ཀཿ རོ ཁ་ར 

དེལ ས་ལེན་པ་གངཡི་དགེ་བའིརྱུ་ལས་བྱུང་བ། དགིཁ་དདྲ་བལ་བུ། ༈པདའརའ་རྲ་པཁིན ལུ རྭ པཿ །ན་པལ་བྙཅེ རན་པརཡུར་ 
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ལས་འ ཏུ་མཁྱེན་ ་ལེ 
ཞིནགཤེགསཔས་ ་ཡངདགཔ་ངི་ལྟ་བ་བཞིནད་རབཅུམ །ཁྱེན་ཏོ། །ལས་ལེནང པ་གངས་འོངས་པའིདས་ནྱ་ཧདཔརལ་བྷཏེན་པརའགུར་ སའི ་ འཁག གཔགདད་ུར་བཔང་འ དུ 
སལ་ཡིདས་ནྱུན་པརལ་བཏེནཔ་རཁྱག བདེལ་དེཔ་ཞིནག་ཤིགས་པ སརབྱཏཱམིནཏོ། །ལསལེན་བགངདྷལརྦ་བརཔའིནཱསནཱབདཔརལཏེད་ལ། མངོངས་པའྲིདསན་དཔན་པལ་བཏེནཔ་ར་ཡུར་པདེ་ཡངད་བཞིདག་ཤེ་དང 
།ལསལེན ང་གངདལཱར་བུང་བའིདཱསན་དམ་ནབ་ལ་ཏིད། མའོངས་པའིདུསན་དམནང་ལ་བརྟེན་པར་བུ་ ཡུ བདདེའབདེབཞིོགཤེགས པས ཉཱ ་ རུས་པ ་ 
ལཱ ་ ིིིི །ལསལེན་པ་གངའདས་བནྭ་སོར་བདམན་ལ། དམའངས ` ` འཅད་ 


ཿ ' ལས་འེནཔ་གངྩོམ་པརུ་ རང་འ ཁྱད་པ་མཆེནཔོར་འགྱུ་བད་ ང། ལསྭལེན་བགང་ཊོམ་པཆེན་པོརགུརལ་ཁྱདཔ་འརྡུང་དུཊ། འགུརང་དང། སྣ ་ ཅཧཿའཔིན་པ་ སར ཏོ །ལས་ ནཔགང་ ., 
|! 


མེན ས་འོ་ོགེོི ཆ་བ འལྟར མཆ མོ ད་འ 
༦ འོོ རྣམ་པསཱཾནཔ་ཕྲུག ག་བསྔལཔར་་“¡ 


༣ང་ཡ།ངསྱ་ཆུཊ།ཉིདྱཀི་ཆུ་འཕྱིན་པ་དེའངདབ་ སཔསརབཏུམིན 
་ མའོངས་པཿ 'ནརམཔརསིནཔསྲུག་བསྔལ་བར་འཕྱུར་བདང་། 











| ལསལེནཔ་གདདལར་བུང་བ ་བདེབ། མའོངས་པ་ མཔརསྙིན་ གུར་བདེལང་དེབཞིནཿ གགུས་བསའབ་ཏཱ ཁྲེནཏྭོ། །རིགས་ཀྱི་ཐུཿ ཉ་ནཱའུདུས་པདཱང་། བའོ ༽། [33 ཀློ 
་ ་་གྲ་ག མརིའ་པ་གངལི ན་ཡ ང་བཅས ར། གཱ ནམ་ཡིནཔ་ འརྟེན་པར་ཡངདག་པཇ པརིཆ་བ་བཞིནདྲ་བཅུ་མཁེནཏོ། རས །པོ་ 
ས་བུལ་མཁས་བསེ། | །ལསཿ རྣམ ་ རྣདང་ཝཾན། ག་ད ཏའ 


0 


མདད དེ་བཞིན་གཤེ དན་པ ལི ་་ིི་ི་ི་ དེལ་འདྲིས་དངེས་བུའ། །དེ་བཞིནག་ ག 
ཅན ཧིཿ ། ི་ སཱིནལནདད་ ༣ །གང་འྦ་ཤཁའདུག་འལུ་ ནིང གསན་པ ངཾ 


¡3 ཅན་ཀུན་རི ཉིབྱམྱབེན། །རྒུནི་གངཞིག་བདེབམའགྱུར་བསྟེ། །ལྷདངཡི་ཡིནྣ རྣམ་པརཡཱན་ལ 
པེ དངནར་པརྦ་ ན་པཅི་རའྱགུར་བ། དེནབདེ་བརག་ཤིགསུ་པས་འཛུམ་ཅནཏ། །ནོར་བུརིནཆེནུགྲཏུ་བཞག་པ་བཞི ཞིན། །ལས་གངྦངདིཙུལསྭཱ་བུང་པུཔལ། [རཾ རེ 

| རྙཾལ་བཞིན་དུ་སངསྦ་ཧས་མཁྱེན། །གང་ཡངཉནབོསྭཊིདྦིཧཱའྱཧན་དང། རྱེན་ས་ཐེག་བདེབཞིནའྱི་ ཡད །གངཡངྱརཧཱལ་བའིའུ ནིའི གྱུརཔ། །དེགུན་བདེབརཔ་ གས་བ 

] རེ །དེཡངབདེབ་དགྱང་ འགྱུརབ་དང་། །ཕྤྱནིགཔཞིག་བེདེ་བརའགུརབྱེད་ལ། £ བྱསལདགཏུ་འབུར་པ་དང་། རྒུནི་བདེབ་གྲུགཔསྔ་ལགནས བདང། །ཆུ་ཡངུཧཱདཱ་ ལ་བདེབརགནས་པ་དང་། 











རྒྱུདངལྡན་པར་བདེད། ཤེགས་བབའམྱརུ་ ཕཱུན། །དུཨ་གསུམ་དགརུ་སེམསཅནཐམས་ཅདྱི། །རྒྱུགངཝས་འཇུ་ཤབྱད་དཔལས་དང་ཤེ། །གཞནམ་ཡེན་པརསངསྦྱས་ཡེཤེསྦཡིས། །དེ་བཞིན་ཧུལ་བས་ཕྱདྤ་པར་རབ བྱཏམཁྟན 
བུགཞུན་ཡང་དེབཞིནག ཤེགསཔས་སེམས་ཅན་གཤན དད - དགུཔ།མིས་བདུས་དང། ས་པས་རིམ །རིགས་ཅིབ་དེབནི ཡཞན་གཤུ་ ཤེགསུ་པསསེ 
དངགང་ཐག་གཞན ནནནམས མང མོད་པསྣ་ཚོགས་ཡང་དགྲ་པ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུཛིཉྟར་རབཏུ་མ ཅེ གང་ཐག་གངའདོད་ཆགས་ལ གནས 


ཤིང ཤྭསཔལ་ཡོས་པ་དད། “གང་ཟགཞེ་སྡངལ་གྭན་ ནས་ཤི་འའདོད། དགང 

# ་བ།ཉི་རྔ་ག་འ ཅུ རྡ པ་ཁའྲ།ར གེ་ རཾ 

# གང་ཟག་གང་ །ཏི་མུག་ལ་གནས་ཤི ཤི་འདོ་གུས་དང། ཞིམངདཔགཉྲིད་གརོ དེའང བཞིནགཤགཔ ཁཿ །འབཅུམཁྱེན་ཏོ། „ །གང་ཟག་གངད་ །བ་ལ་གནས་ཤི་ངདང བལཡོས་བདེའངདེབཤིནག་ཤེགསུང 

¡༧ གུངདགྱུམ་བདམནགིད་བསམཔྱརཆེནཔོལམས་པདདགྲལ་དབདདག་དེབསབན་འབྱའུའནྟཏོ། །ང 0 ་ དམན་པ དེག དེ་བཞིདགཤེགས་པར་རབཅསྦའེནཏོ། 
དམན་ཞེང་བུད་པརུལ་གནས་པརའབུརབདང་། མོས་པགཔགིག་སྩོརབ ཱ རཿ ལོག་བཉིདདུ་སེལ། ཧྲིམ འིཁམས་ཐོབ་བརའཆུ་ དྲ 

རལ _ [ཡངདག་པཏིང པཉིདད་ཡིས་པའ་ཁམས་ཐོབ་པརའགུར་བདང་ = ཅོད པག ཁདགོ་པ་ལེ་་ད་བརས་ ཚ་བོ ༡ ཇོས པེ་ ༈ ཐཾ། གཤེགསཔཾས་ཡངད དག་པཇི༧ ཟུ བཞིན་དུརབྱར་མཁེཏོ། ` མོདང མ་ག ེད་ 











15 ¡ཧཧ །ལས་ཡད་དྭག་པརའུདའ་ཅམའྱགུར་ཡ་དང་། མོས་པགང་གིས་གཟུགས་ཀ 


ཅྱེ་ཁམས་ལས་ཡང པ་དགཔར་འདའ་བརའགྱུརབདང་། མོས་པགངགིས།ཁམས་གྲསམཔལས་ཡང་དགཔ་རའྷུརབརའྱགུརབདེ་ཡངདེ་བཞི་ 
ཕཱ ཿབ་ཏུ་གའེནཏོ། །མོསཔགངགིས་དམཉ་པལ་ཏེནིབྱ་བད་པརགནོནཔརའྱགུར་བདང་། 


མོས་པ་གཔགིས་ཁུ་ ཁུང་པརདྭ་ཧཱ ཨུརནསྭ་ཁངདམནཔ་ལ་གནས་པརུའུར་བདེ་ཡངདེ་བཞིནག་ཤེགས་པས་བབད་མཆིན །མོསཇགཔ་གིས་སྐྱེབ་ཐདདཔ་ 
དང །བདེག་ཐ་དད་པ་དང། ཡོངས་སུ་ལོངས་སཱུཾཏཔ་ཐདད་པ་ཡོངས: ས་སུའཛིནཔརའགྱུརབ་དེའང། 
ཁྲུ ༡ 


དེབཞནང ཞིན་གཤེགསཔས་རབའུ་མཁྱེནཏོ། །མོས་པ་གང་གིས་མོལསཉམས་པརའྲགུརང་དང་། པ་གངགསྦུ་རམ་པརཔོལ་བཔོབ་པར་ ཿ 
འབུ དེའངདེང་ཤིནག་ཤེགས་པྲས་བཅུཏ་མྤའེ་ནི །མྱའནནས་ཁངདེབཞིནདུརོས་སོཏི །འདི་ནི་ད ཞིདིདེབཞིནག་ཤེགས་པའི་དེབ་ཞིནག་ཤེགསཔའིའྲིནལས་གསུམ་པའོ། །དེལའདྲིགདཅེས་བའོ། གཏོས གམས | 
ཛོ ཐླགྲཾསཚདཡེདཔ། ཏུ སུང བཤུས ཡུས འའུ གྲུར། །འདིནགངགིསམོས་པཞེ་སྔངྱ་ཧུས་བཱ་ ངའདོད་ཆགས་གནས་པདང་། ཤེསང་གནས་ཡིངགཏིཝུགསོས་པ་སཔངསྦྱ་རུསིསནིརབྱའུ་མྱའིན། །གཏཱ་"་པ ¦ 
༢གནས་པའི་སམ དེདགདཔའདོདཿགས་ལ ཡང །བདང། །དེ་ གགངའཇྲག་པ་ད་ ེ་་ང་བ་གའ་སགའི། །བསམཔ་་ཆུཆེབདངགང་དགྱོར་བྱསཆེན་ཡོད་ཁངནི། བགུ 
པས་རྭཏྭ་ ཏུ་མཁྱེན། །མོས་པགང་གིསསེམསཅཧྱོརབདམནལྱཅཆེརའྱགུ་རདང་། །སེམས་དྲ་བོ་གོསྦྱོརཆེནའྱུར་མདམན་པརའགུར་བདེཡངམཁྱིན། །ལོགཔ་ཉེདད་གཔདེསཔ་ཡང་ཡངདག་ཉིད གུ ཡད །བམསགཛུམཔལས་་ 





འྱ 





།རྣམཔརཧྲོའ་༨ཿ པའི་སོས་པའངསངྦསྱ་རུ ཅྒྱབའགབས 


༥༨༦༦ 


།དེབཞིན་ཡོངས་སྩོདབདད་བདང་ཅེ་བོལསན་ཉམས་འགྱུརདང་། །གང་ཡངུ་རྣམ་པརགྲོལ་བརའགྲུར་པའི་མོས་པཆུལ་བ་` | 
།དིགས་ཅིདུ་གཞན་ཡངདེ་བཤིནག་ གས་པས་ཁམསྐདུ་མདང་ །ཁམས་སྣཚོགས་ཅནྱི 
།པྷཉརརབྟཧཱསའྱིནཅེན། ཁམས་གངགིས་འདིགཏེན་བསོདནམྱི ད་ཅེས ས་བ མཱསདེ་ཡངདེ་བཞིནག ཤེགས་པས་ཡང་དག་པརི་ལྟབ་བཞིནདུརབ་ཏུནྱེནཏ 
ུགས་པདེ་ཡངདེ་བཞིནགཤེགས་པས་བཏ་གཏཱེནཏོ། །ཁམས་གབཤིས་མིག་ཡོབའི་་བེདམོགས་པདེའུབདེ་བཞིན་གཤེགས་པསརབྱུ་མེན་ཏོ། ། 
།པས་བྱཏུམཁེཿ གཞན་ཡངདེ་བཞིན་ག གསུ་བས་མིག་གིཁམ་མདུང། གཟུགསཝཏཱི མསདད། མིགགྷིརམ་པར་ སཔའིཁམན ཡསརབཏུམ 
པ་ཉིདད་རབཏུམེན་ཏོ། །རྣབའེཁམས་དང། སྦའཁམས་དང། རྣ 


ཁེན །དུས་གསུམཐམས་ཅ་དདག་གིསེམས་ཅདྭཀུན་ཅྱིསྱེདད་ཁ་དོགདང། 
ས་ཅདསཏྷེ། །སུཁྱེདགས་ཆོས་ཧོནམ ཛདཔའདི་ཡང་འདེག གསའདིན་ལས་ཡི ཤྲ 
ཐམ་ 


ཧྱི་འདིག་ཉེན་ཡུངདག་པ་ངི་ལྟུ་བ་བཤེན་དརབ་ཁུཌ 
།མགསགསབསོགའལ། ན་པའི་ད 


འདྲེ 
།ཁཕུསག་ཤེསའྱ་ འབམས་ལ་འག་ཁབ་རྒ དབུའི ཤོ ཿརདེ་བཞིན་པ། 
མྭ་ 





རྣབའིནྣ་ པར་ཤེས་པའཁམས་རཔཛུྱྱེ། རློད 
དང་;  །དྲིའིཁམས་དང་། སྙའིརྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་རབཏམཁྲེནཏོ། །ཇཾཉྟ་རཿབུ་མཁྱེན་ཅེན། 


ཤེགས་་ 
ཟོ །ཇིལརབབ་ཇུསུ (ཁེན ནང་སྟོར་པ་ཉིད་དང། ཕྱིསོང་པ་ཉིད་དང ཧིདངསྭོང 
'ལྟརརབཏུ་མྱེན་ཅེན། ནང་ཉོངཔཱ་ཉིད་དང་། ཕིསྙོཾང བཱ 

ནང་སོང་བཉི དང ཕྱི་གཾང་པི་དདང་། 


༈ ཧཱནང་ཧོངཔ་ དྷདརབ་ུ་བཏེནཏོ། །སྒཱའི་ཁམས་ 
ཕྱིནངྟོངཔཉིདདརབཏུམཁྱེཏོ། །ལྱེའི་ །ལྕེའེ་ཁམསདང་། རོའི་ཁམསདང་། ལྕེའནས་པརཤེས། 


སོ་ལོ 
ང་ 


_= ༄། །པཞིཁམསདགཏམཁྱེནཏོ། །དི། ལུརདབུཏམ།བེནིན། ནང་ཧོངཔ་ཉེདདང། ཕྱི་སྟང་པ་ཉེདདང། ཅུནཔོདཔཏིདདུ་རཏམཁྱནོ། པགྱཏིནོ། །ལུས་ཧི་ཁམས་ད ཧོཁམསདང། ཟིགྱ་བུའི་ཁཱམསདང་། ལེས་ཅི་ནམ་བར་ཤི ནྣམ་བར་ཤེསཔཱའི་ 
ཁམསརབཅུམྦའེནཏོ། །དྲིལུ་དངབ་ཏུན།ཁུན་ཅེན། ནང་ངབཉིདདང། གྤི་ཉོངཔཉི་དདང། སྐུང ཉིདདུ་ཅེུན། ༽ཡིདིཁྲ་ཱས་དང། ཆོས་ཀྱི་བམས་དང་ འེ ༦ །ང་ 
ནགྱངམ། ཁྱིནཅིན། ནང་ཉཱོངཔཉིད་དང་། ཕྱི་ཧུངཔཉིད་དང་། པིན ནངསངཔ་ཉིདད་བྱཿསཁྱེནཏོ། ། །སུའི་ཁཱམས་དང་། ཆུའཁམསདང་ མེའིཁམས་དང། རུ་གཁསརབྱང་ཡིནོ། །པིཨརརབྭཏ་མཐེངེད། ནམསཁའེཁཔས་ 

ཡུར་བཏྭ་མྭཏེནཅེནཱ གུཏུ་ཏོག་པ་ལས་བུང་བརྡ་བྱཏཱ་མའེ༔ ཏོ དཿ་ཁབནིམངོན་ 





ངཱ 
ནས་ཏོད ཕོངས་པ་དང ཉམས་པ་དང ཤཱཧོ། །ནུམ་པརྱ་བང་བའི་ཁྱག་ 


ལྱེནཏོ། །ུངནལས་འདུས་པའི་དིངས་ནིརུལ་བཞི། ནིགཔའེ། ཚེཀཏིདདུརབཏུ་ཿཁྱེནཏྟོ། །དེ་ལྟརན་” 
ཐོས་པའི་ཁམས་གང ཡིནབ་དང། ‡ བསམཔའཁམས་གང་་ ་ 


/ །ཇིལྟ་བ་དྡེ དེབཞིན་དུ་རབྱཏུ་མ །ནཏོ། །འདོན་པའི་ཁམས་དང། གྲབགསྐུགི་ཁམས་ མཐསདང། གྲ གས་མེདཔའི་ཁམས་བཅུཁེནཏོ། 
ཕཱ པརའད་བཱེདཔའིམ་ཚནཉིདདུ་བྱམཏཱནཏོ། །འདུསམབུ་ཙྱི་ཁམས སིད པའི་མཚན ཇི མཁེན་ཏོ། ཀུནཿ 
ནིདབིསའདྭགསལཔའི་མཚནིདདརབྱརསའ ཏེནཏོ། །འཁོར་བའི་ཁམསནྲིརལ་བཿ ཞིནམ་ཡིན་ཕམརིག་པའི་མཚནཉིད་དུབཏུ་སའིནཧཾ། 
འཇིག་ཉེན་གནས་པའི་ཁམས་གར་ཡིནཔདར། རང་ཏུགནས་པའི་ཁམས་གང་ཡིནཔ་དང་། རྗེས་སྲུབིདཔའི་ཁམས་གང་ཡིནཔ་དང་། 





== --- - 











| ཡིན་དང ངེས་པདསེམས་པའི་ཁམསགཱང་ཡིན་དང་། ཏིན་པའི་ཁམསགང་ཡིནཔདེདེབཞིནགཤེགས་པསྙའོབོ་མྱནོ། །ྱོསིདོས་ཅངདེང་དྲིོས་ལོ བ་འོ བློང བོར་བ རར 

ཏད ཧུ་ཧུ ངཱ དེ་ཀ གས་པས འགྱོ ས།ཁྱིནཏ། །མཁྱིནདས་ཁྱངདེབཞིན་དུ་ཆོས་སྟོན་ཏེ། འདིདདེ་བཞིནགཤེགས་པའི་དེ་བཞིནོགཤེགས་པའིིན་ལས་ཐའྲེ་གེ།༽ 
¡ པའོ །འདི་ལ་འདིསདཅེསྭ་ཧའོ། །མིའིསེངགྟེ་ཁམསྟཙཱ་པསུནྲི་ཛུལལམཁང་། །གུང་དུ་གདགི་ཁསནོཙོའདུ་འདཀ་དཔ། དར །དེ་ཀུད་བདེ་བདག་ཤེགས་པས་མལུམ་རབཏུར་ཁྡེན། །བསོ 
„ རྣརྤཿ་བསོདནམ་ཡིནདངམི་གཡོ་རྒུསབྱུ་པརྱོང་། ༧གང་གཾསའབྱུང་བཛོབ་བརྲའ་གྱུརཝ མས །ཁམས་གངགནས་ནས།ཁམས་འསྣནན་པར་གོལ་འགྱུརབ། [བམསདེ་ཤེསརབཇེན་བོ་བདེབརགཤེགས་པར་ཡཁྱེག །ཡིགགི་ཁགམུ་ 
£ དདེབཞེཏགུགས་དང་ཡེདུབི་ཁམས། །རང་བཞིན་སོང་པརཅུལ་བསོདཔའིབདགཉིདཊཱེ། །དེབཞིན་དབྱ་དངྱའུདངདེ་བཞིན་ལུས། །ཡིདདང་ཆོས་ཧི་པྲས ཁྱེན དི 


་ུ ་ 


ྭ ལྗ ཨ ནྲ་ནབྱས་དདྱའུ་དང་དབ ྒ ཀུངཏགཏུ་སོངཕརཿཁྱེན། _ །མུདང་མེ་དངཔ་དང་རྡུང་གེཁམསའདིདག །ནམ་ 
; །སཱཁའཿཉུས་པརམིཡི་སེངགེསུརདཏཱམཁྱུཀ དོ །དི་གཟུགས་དངག་བགསམེདཁས་སུའད་དག [དསས ག་ལས་ཡངདགའཕུང་བརམལུས་མཁེན། །ཏློསོངསཌཆ་སཿིརྒྱལ་བྲས་ ་ ཞུ 
ར་ པཾ 


ཨཔ ཀླ ས་དང དགསམད སྟུ བཱ དཱ ཅར ལབས་དང་བཞིནམེདཔནམཁེན། །རྣམ་བུང་ཟང་བ༔ 
]རབདེ་རག་ཤིགས་བསར་ཏིན། །ེམ་ཁས་དགུ་གིས་འཁོ་འབཏག་འདམ་བུསདང་། །ཅུ་རན་འདས་པ་གངལ་མཚནཉིད་གསུམ་མེདདང་། །ཁམས་དདམ་དགེ་བས་ འཇུག་བའི་མཚན་ཉིད་དང་། །གངཡང་དགེ་ཟུས་འདྲུགཔ་ཐམ་ས་ 
རྐད །སྣཚོདར།ཁམས་དངད་མའི་ཁམས་ཅནའཇིག་རྟེན་འདི། །ས་ངས་རྒྱ་ཨམྱན་ཀྱང་དས་མཁྱེན་སྟ་ཨདུ་རྤོཡ་ཇེ་མསསེད། །ནམམཁའཇི་ལྟ་བཞིན་དུ་མཐའ་ཡསཡྱོགསརྣམསྱི། །ཁམདནསས་དེབ་ཞིནཡི་ཡི་སེངགེས་རབ 








།ལ་བའི་ཡོ་གྲེསདམ་པདོནཐུག་་ཡེད། །དེའིམཐའིའྲགོྣནམསྦཅིས་ཤེས་ཞིུས། །འགིནི་ོབུལམེདྷརམསའཕིནལས་བཞི། །དེ་ཡིསསེ་མསཅའཱབའིཁམསླ 
ཟུས་བསདལྱགརདེདགལ། །འྲབ་ཕ་བ་བྱརལམན་ཡ་དནམ་ཡངསི་འྱབངོ། །ཁགས་ིདུ་གཞན་ལང་ བཞིཧུག་ཤེགསསའ་མུསྟཱ།གཞན་དགར་ར། ཐ་འགག ཞན་པ 
བཱུ གཤགས་བསས་པས་དནགཞནདགད གང་ཟག་གཞ ཞནྣམསྭ་ཅིདབརཔོའིརམཔ་ཡང་དག་པ་ཇིཤ ལབ་བཞིནདུ་ དུ་བཏུཿའིནཅིནཱ། རིགསྱིད་ འཇུད གསས །ཨེམག་ཅནདབངཔོ་ཅུལ་པར 


27 ཟེ ངཿ 


ཡངད་དགཔ་ངི་རུབ་བཞིནདུཿབུཧུམཁུནཏེ། , ཤན་པ དཊབྱཏཱམྱའེནཏོ། །དབངཔོར་བ་ཡངརབྱདམ།ཌཱཾཧཧོ། །དབང་པོ་ཁུདཔརདུའཕགས་པ་ཡངྭ དུབངཔོ་དྲུག། 


།དཱབངཔོརིལུ་དུས་མཐརྱ པའ་དདདཆགས་སྱིབ་དད། མཐར ཕྱིན་པའིཞེ་སྡངཔྩཱེ་བདང་། སྲས ($ གཤེགས་པསུརཔྱཧཱམཌཱཾནཏོ། །འ །ས་པའི་དབངཔོ་ཇི་ལྟ་ཐུ བུས་འདོད་ དཔའིཾསཱངདང་ 


བཅ རར  ྣ །ཡོངམསུ་ཏོགས་པའི་དབངཔོངི་ཉབཿསལཤིའིའདད་ཆགས་དུད། ི་ོ ཏགྨྲ་ཤ བཿ ཊིནཏཾ། །ཡོངས་ ་ 7 
ཚར་བཅད་ཅང་འདོདཆགསདང། ཞྡེས་པ འསེདེ་ཡདེཤིད་གཤིག ས་པས་རབྱཅུ་མྱིན་ཧོ། །ཡོངས་སྤུ་ངོགས་པའིདབངཔོ་ཇིལྭ ཉ་བུས་དབངཔོ་གངདཿ ཁདགེ་པའྱུ་ རྔ བཱ ༨པ་བགཔ་ ིདགེ་བའིརུལས་བྱུང་བདང། 





།གཤེགས་པས་དབང་པོ་ཨ གཆོགདང་ཡུཆོགམུ་ཡིནཔ་ 
༠ ཤཾ་ཤང་ཡི ག་སང་ལག །སེམས་ 


བྲལབའ་ཆབ་གང་བར་རཁ།ཏ 





བོ གདཆོདཔའིདབངོཅནོལནལ། དེའང 
ངབོ་པམོདལ་དེབིན་ཤིགཔ བས་བ 
ཏེ པང རམ 
ཟུ དམོ སྲ ° ཏད གཏམ་སུ་ ོ 
ངྲ་མཆོབ་ ཡིན རྭ འི 
8 ༨ དབངལོ་མཆོག་དང་ =, >¡ །སེམ་ །སཅན་གངཐེག་བཅེའ 
སི ན་ས པསརཔསངསྦརང་ཏི་ རིར 
།སེམས་ཅན སད ན་ཡིནལ། 


སུཤ 


--འོ་ཁོ་རོོ་འོོོ ༢ 


ཁ་ ཏཀྐཧཱཧཱ སབྷསྐཧཾ། 


རོནྣཝགྲསཙ ཀྱི་གཏམ་ 


རང བེ " 


 ་ 


བ་བ བྱིཟེག་ 
མ་གང དལ ཕིན 
























དང་མཆོགཁ་ཡིནཔ་མྱའིནཔསཐམའི་གཏམ་ཧོནཏོ། །སེམསཅནྭམལབམེད་བའྲིདབང་ཕོཿཧྒོགལ་བོདཔརོཐོ བ་བར ༡ 
གདང་མཆོད་ིནབ་སྱུའིབྦཔའི་གཏེོཏ། །ཅམུའཇནྐརྐ།ལ་ཐྲམེདུཏུ་ེདཔདཔཱོ་ཧུ་ མརླུཏཧཧདག་དེ ཞ་གཤེགས་པས་ དམ་ཡིན་པརརིགནས་བཏདྡ་སཔོམོསྦརྦ་ ཅེ 
འོ་ག ཀྲ ཀྲི་ག འིགནས། རྩོངས་ཤིང་ཅོས་སྙོན་ཏེ། སུ་ཀིབུ་དྷལདདེ་བཤིན་གཤེག སཔསསེམ་ཨཿབ་ | །སེམའཅནྷ་སམབསོད ཞོ 
„ ཡངས་སྲམ་ཧྙིན་པརྣམས་ཀྱང་བཅུ་མཁྱེན། འབྱུངབམ་ཡིན་པའི་ དབང་པྒོནམསྱ་ཀང་དབཏུ་གྭཏེན། གད དབབཅ་ངའིདབངཔྲ མས་དང „ སིམསཅུཧ་གྱི་ གི་དབཔོའི་ཱ་མཔ་གང་ཡིན་པད རེ བུང 
ཧཱ བསུམ་པ་གང་ཡིན་པ་དང་། གུང་གྲ་ཧུལས་བྱུང་བ་དང། ༨ རྱེགང་ཡིནཔ་དང་།, སིགས གང་ཡིནབ་ཏ། རྒྱུམཐུནཔ་གང་ཡིན་པ་དང་། སེགསཅཧྱོརདབད་པོའིར་ང་ རེ ན་པ་དང་། སར 
རཾ བཞིནདུརབྱའུ་མཁཏེ འིནདེབ་ཞིགག་ཤིགས་པའིབ ཤིནགཤེགས་པའི་འ ནལསྭལ་པའོ། །དེལ་འདིས་དངེས་པའོ། །བ 















།༨ཡན་པ་དདག་ཐམ་སྲང དདེ་བཞེན་པ རྫ 
་ གང་ཞིག་དབང་པོ་ཤེས་པའི་ཕརལ༔ སེམས་ཅན ས་་ ཞནོག་ཤེ ཀྲ གྲ 
ཟོ རར གསགག་་བསར་་ཞ། རྟ བསུ་ ཅདབརཿནདཔའབིངདཿ་བའའིོགམེནྭའུ། །གང་གིས་འཕྲོ་བཀྲོཿ ཡོལ་བེད་མཛུངས་བཟེད་བཞི་ འིཡས་འདྲི་བདང་རའཕག གསས ར་ 
¡ ‡ ་ །ནཐང་པ་ག ༨ཤས་གསོགཏྱ་ཡུར་བདངནི་གདགིས་སྩེལཿ ཤུརབནཱད། ཏཾ ཨཿ ཏཧེཾ་མིངས་བདག་ཚ ༨ ཁྱད་པ ཾ ཌཱ ངྲི 








ཅའ གཅད་གུརདདདག་བའིདབངཔོདངནིམིབཡོདང་། |དེ་བཞིནཉི །གགེ་བདང་གཤན་ཿ 
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༄། ཏྲི འགྱུརབ་དགྱངབྱམའེན། །གངཤིས་ལེགདང་ཡེདདང་ཕོམོ་སོགགི་དང པངཔོ་དངནི་ ནིབདེ་བ་དང་། དོག ་ོ 
སརབ་དེ་བ ཤིནཛེ་གཅི ཅགྭའགྱུར། ཀྲུན་ཤེས་བོདདངཤེས་དབང་འི་ཚོག་དིལ་པའིད བང་པོ་གང་ཡིནམ།ཏཾན། ཡིགགྱིར་ ་་ 
ང། །ཧཱུད་པའི་དབངཔོ་ཡིན་ལརུལ་ཁྲམ་སྣསངཔའིམེ་དལནིཐུན་པའིགཏམ། །ལྔའིམས་དབང་པོ ཟིན་ལ་ཅུཾནཔ་ག 
ཐཱ དཔས་ཡན་ལ་བཟད་པར་པང་ 


6 ི་ འཕགྲས་གཏམ། །བསམ་གཏན་དབངཔོ་ཡིནལ་ ཤེས་པསཱངབའི་མདེལནིབ 
ནདབང་ ཤི 
ཧལ པས་ཐིག་པའི་ནུབངཔ་ཡིནལ་རྩ། རྒྱལ་སོར་བ ལྷ དུ ༡༤༨༤ ཏྲ ༢ 


བདའ ཤཿ :མ་གཏན ་ྒ ་ །ཤེག་མབ་དབངཔོ་ཡིན་ལ་བས་ 
།བད་དབ་ཏཱཾཧཾ། [གངགི་དབང་པོ་ཐིག་བཆེན་པོརངུས་ལྕཧོ་དབདམ་ནཔའི་མནཔུས་གང་ཡིནཔ། [དག་ནི ུ་ 


ཁེདཔའིཡི། །དེདག་ལནིཉནཐོས་གཏུམ་སྟོན་བྱེད་ཅིཔར དརྒྱ་སགཏུམ སོང་བར །ཿཿར་ངེས་ལ་གྲཿ 
བང་པོ་ཡོངས་དྲུ་འི དང་གང་ཡང་ཡ་བབྲ་སྲ་བུ་ 


རྱི 
ས་སྙིནཔ་ཧོ་བསླ་བླདུ་པཆ་ ཉྱིན། །སི་ཡི་དབངཔོའིབོདཔའྲི་དམ་པ་གདདཔགངགི །པྱརབང་ལྟདད། 











ཅང །བའྣེག འྷིསལ་བམེདབསདེདགདེབཞིནག ཤེགསཔསྭ་སོདས་ཡིནཔའརིགནས་བཏང་ཉོསྐསའཇོག་སེ། དེདག་གི་ཆེདདྱ་བརྩརུབསེམས་དཔའ་མས་པ ཤྱཅྱ་སོནཏོ། དིགས་བིགགཞན་ཡངདེབཞིནས། ཤེག་སུཔས་འདོད་ ༠ 
ཆགསྱ་ཡི་ལམ ནྣཾཨཕ་གསུ་མ་དུབཏུ་སྱེནཏེ། རྣམ་པ་གདུམགང་ཞེ། འདོདཆགས་ ཉིལམ་ཝུག་པའི་ནམཔ་ལསྦ་པ པ་ཡང་ཡོད། འདེདཆགས་ི་ལམརེས་སུཆགས་པའིན ¬ འདོད་ཆགསིལམ་ཙོདའི ཧུལས་སྐྱེ་ 
བཡང་ཡོདདོ། །ཞེ་སཱདགི་ལསརྣམ་པགསུམ་ཡང་དདཏུམཁྱིནཏེ། ཞྭཾསངགི་ལུམ་ཁོང་ཁྲོ་བའྱིརུ་ལསྭ་སེ་པ་ཡང་ཡོད། ཞི་སད་གིལམ་བསམ་པ་ཡོངས་སུམྔོག༔ །བལས་སྩྱེ་ བ་ལགས ཡྕེབ་ཡང་ ཧྭ 


ཏྲི སུ ཊོ 
།གཏི་སུགགི་ལམརྣམ་པགསུ ྨ གཏ ༼ཡུག་གི་ལ་ སྲུང་བ ད། ག། གགི་ལམའཇིག་ཚོགསལ་ལྟ་པའི རཇིས། ་ [སྱིབ་ཡང་ཡོདདེ། དེ་དགྱ་བང་ 


3 བེསས་བསར་གྲསེཏོ། | ྭ་སིབུགཞན་ཡངདབང་ཕྲོན་བའིཕིརམངེནོ་པར་ཤེས་བརུ་ པཔ་ཡང་དེབ་ཞིནག ཤེགས་པས་རབ་ཏུ་མ་ཁྱེན་ཏོ། ། །དབང་པོ་ུལ་བ སངསཱ་ལལདཀའ་བའིལམ་ཡང་བཏུ་་ 
བྱ །ན་བྲང་ང དོ་བ། ཞྱི རམདོནཔརཤེསཔ་ཡུརལྭསཱ་བའལམ་ཡངཿབྱ། སྦའཏོ། ་ །དབངཔོཏུལ་བའི་ཕིརན། ༨ པར་ཤེས་ རུ ད། འེ་མཡུང་ འཅུདཏེ། དཡིགཿ ད་ བར་ཐྱིའིམཛོནཔརྦ་ བུལ་པ་འེལམ་ཡངརབཏུ་ 


རི །ལ་ཡ་ྱིཆུན་མབཅདཔའི་ཕིརམངོན་པ་དཤེས་བརྒྱར་ལ་བུལབའིལམ་ཡང་བབཏུ་མཁྱནཏོ། །ཡོ་ས་སུ་ཐུགཔ་ཡདཔར་དབུགསའྱིནཔའིཡིརམངོནཔ་རཤས་པབུལ་ྱུརབའིལམ་པང་བཅ་པ་ིཏ། །དེ་ལམཆགས་པའྱིི་རམངོན་་ 











པརཤེས་བྱུ་པད་ལབུལ་བའིལམ་ཡུང་རགྱཏམཁེནཏོ། སསོརྷཏོག་ པའེསྟབས་ཡོདསསུངོ་ 


སསརྟཏོག་པའེ་སོབས་ལམ་ཡིན་ 


༼པཡ་ ཡིནཔའེལ་མུ་ཡད་ཡོདདེ། 
ཏཱ “ མུམཛོགསཔ་མ་ཡེནལ། 


དེ་འདདེ དབཞིནགཤེགས་པསང་སཁིནཏོ། 


སསལམཡིནཔའི་ལལ་ཡང་འོད། རཾ་ སེམས། ལས་ལས 
དྭལྭརསེམས་ངན་ཐམས་ཅདྱི་འཛག་བའྱེ་ཧུ་ 


ྒོམཔའིསྟོབསམ་ཡཤཔའི་ལམ་ཡོདདེ། དེའངདེབཞིནག་ཤེགསཔས་པགྱརཁིཿཏོ། །སྔོར་པའི་སྟོབས་ཡོངས 
སསསརྟཏགཔ་གབས་བངབདསམ་ཇོགས་པརྱི་བདའ། 
དྲདདེབཞིན་ ས་ཁྲ 
༣༤ ་ 


དིའངདེབདི་ ལེ ག་ཤིགསཔས་རགྱར་སྲ 
„ དའདུ་དེ་བཞིནགཤེགས་པས་རབྱར་མྱའེནཏོ། །སོསོ་རཏོགཔའི་སོཔསདང། སྒོམ་པའི་ འྟསོབས་བང་ཡོངས་ས་ཚོགས་པརྱབེདཔའིལམལད་ཡོང་དྲེ། 
།སྤྱོར་བ་ཕུ ཡུནསུམཚོགསལ། ཁ་ལ ལོ 
འིལམ་ཡང་ཡོད། ཀྲག རོ ཱ 











་ ཤའ ལིལ ཡམཡདཡོད 









པའིའཕྲན་ལསྤདུག་པའོ། །དེལ་ ཅེ 
གཔ ཁེ ་ ལོ ག་ད་ས བ་གསུམ །མ་ངེས་ཡོངསྭསྭཱ་སིནཔརྩབ་བའིམཚནཏི་དདངདི་ 
„ ཅུཔལ་དཀའབའིལམདངདབཞིན་དབང་ ལྣམསེ ཤུལ་བཟའྱགུར་ ནག རས དངདེ་བཞིནབ། ¡སྲུག་ལྡན་པདང་། །ཉེནམོངས།བམས་ཀྱིནམ་པ་སའ པའམ སུ །ྣོབམ་ 
-4ཾ ལྡཞིང་དགཔའང་ཡོད། ༢༡༤ དིག རབབབསྱའི། ༽ བདྱའར་པྲ་རརའའམད བཞི་གཡུལ་འཇིག ིནིམགོན་ ཕྲོས་རབཅུ་མཁེན། བའིལམ་ལདེཡྲ་བོ་ཡང་ུལ་ཞིངདེ་བཞིནདུལ་བརྩབུར་་ 
ལྕེ མེ པོརདཔལྡནཔ། སུགཉིགསེད་པོད་པའའ ཡོད། ས་འ དེལ་མཆུགསི་རི་གིནྲ ལཿ སཏོགཔ་ པྱ་ཡྱད་པརབེད མཔའིའཕནྱིསདཔ་རའ་བདཔ་ཡི་ལ་ཡང་ཡོད། །སྤོམ་པ་ཕྱེད་པརྱེདདང་ཁྱ ཁྲས ཧྲ 
¡ འུ སནྡརཱམ་པརྩསོངབརབེདྱིངགལམ་ཡིནཔ་དབསམསྭ་བཔྱཔང་བརམྲི ཐུད དཔམ་ཡིནབ་ལ་ལ་ཡདཡོད། །གུཉི་གྭཱངབརྦབུ་བའུང་པོད་དེད་ཡདསཏསྦརུ ཿས་བདགཉིདཆེནཔོམས་ཅདགིགས་པས་མཁེན། ། 
“ | །སྱོངབརཡི་བྱེདཔ་ཡང་ཡོད། །ངག་དའ་དེ་འཞི ནསེམསཀང་ང ཡང; ག་འ འོལ་བ །སེམསནྡིནམ་པརསང་བརྩབེདྱ་རི་ནམ་ཡང་ངགནི་ནམ་པར 
དནབཤེནསམ བརྩ ད་ཞམ་ཡངས ་ིཾནམ་བར་ཱོང་བརབི་བྱེདདང་། །ཡསདངདབཞིནནེ་བས་ཅར་ོབར། ལི བཡེའ་རདིསརའཇག་པར་བབྱུརདཔ་ཐོག་པ་ཡང། གེ །གཡེ་ཤམདདསམས། 


དཿ 








| ཱ ཤས་པས་མྱའེར་འདེ་ཡང་བདེ་ གཤེག་ 
རར 2 ་ 
; བརསག་པར་འབུར་འའིམ་གཡིན་མད་ 


ཨོ །སེམསཿཅནནམསཿ ཁྱི་ཀུན་ནསཿ ལེ ཉྱེན་ིམཿ 
ུཟགསྲའི་རུའི། །སཱེ་མཆེདདགུནྲའདནོ། །སྟེམཆེདདགནྱཱ་ཧཱའོ། །རེག་པ་ 
ཛྷ །སྲིདཔནི་རྒུའེ། །སྙེ་བཞིཁྱེནདོ། །གྙེ་བནིྱུ འོ། །ད་ཤིནིརེནདོ། །རྒ་ཤཾཧུ་རྒྱུའ། །ཉེནམཾཕས་བརྣམསནརྱནདུ། 

.ལྔང་བནཀྱྱེདདོ། །འདིནིསམས་ཅནརྣམསགུནནསཉཧོནོངས་པའྱི་དུའོ། །འདི་ དྲ དག གཔར་ཛུར་བའ་ 








བ།ང་ཞེཿ 
5 


ྤ 


ཤོ་ བརེད 
ས། །གའུ་ 





ཁཱ ལསམ་བཞེངས་པརཏིངང་འཛིན་ཐམས་ཅདལ་ 





ཐུ །དབེནཔལསྨམས་པའ་དགའ་བད་བདབཅན་བསུམགཏདདཔཔོལ་ནོལ་སཔ་རཞུགས་ེ། འགྲགཔལྭསལངཔོ། །འགོག་པལསོ་ཡསཔཟཞགསཉབས་མགཏདངོ་ལསྣ་འབོ། །ལ་ངར་ཐརཔབྱདའ་ེས 
པརལྲངགུགོ། །མིམཐུན་པར་ཡངསྐོམས་པརའཇུག་གོ། །ཐོདརྒལདུ་ཡངཉེམས་པརའཇུགགོ། །ཏི བགོས་པས ཧོམས་པརའཇྲུག་བནིཏངཔ་འཛིན་དུཉོན་ཁུང་། ལཱ 
ཡངམེདཅིང། དེ་བཞིན ཤེགས་པ་ལནིདམི་གུས་པུས་ཏིངཔའདོན་ལ་སོམས་པར་འཇུག་པར་བབམེདདོ། ངེ ངའ ེ 


ཆར 


ངཱ ཏོ ཧེ དེ་བཞི གཤེགས་བའིཏ པེརཛིཊ་ལ་འ 
སསག་་ང་་ 
ཏིངཔེའཾཛནནི་སུསཀུཔལྟ་བརམིནུས་ཏེ། ༡ནཐོསིཏི : 


བཞིན་གཤེགས་པའི 
་ ཤས ངང ཞུནགཤེགས་པྒ་འྟི 
ག་ཤེགས་པལ་ ཅགནས་གཅི་གཏུ་འཇུག་པ་མེདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པལསེམས་མཉམ་པརེམ་བཞག་པཡི་དམིགསསོ། །དེབ་ནིནགཤེ 
ཏིངཔའ སུ།༽ རར 
རྱི ི ༽ི༽ རར ( 
གྲག་ཉན་ཐསྣན་མསནཏདཔའཛན་བྱསེདཔའང་དབཞན་གཤེགསཔས་རབྱཏུམྱྱེནཏཾ། །དེབཞིན་དུ་རངས་དསྦྱརས་དང་དེ་བཞིནདྲ་བང་རུབ་སེ 


ཅ གདམས་པ་བ དདང་ཇྗེས་ 
ཆུབསེམས་དཔའ་ནན། གཀྱིད་དག་ ཟི ཞིན ཀོ གཱ 











ད་བ་ས 1 
།འདོམས་ཤིངདེ་བཞིན་དུངེས་སུཧོནཏེ། ནིན ཞིན་གཤེགྭ ཞེགྲས་པུའི་ཕིན་ལས་བདུན་པའོ། །དེལའ འགེང །འདི་པའགྲོབ་ཡེ་ཀུན་ ཤནསནཡོངས་མུདང་ེན། །རྒྱཝ་ཐརངདྱུང་ཡ་་` 
ཅཾ། །དེབཞིཧཱམ ༨ ¬ 5 ེ །ཁྱེན། ཚལ ཞིད ཕེ གགས བརིག་པ། སུན་འབེ་ི་ འདྭུ་པེད་ཡིནྲ། །རཱསྲ་པར་ཤེས་དང་དདང་ 

དསྲིད ་ཱ བེན ངཱ ཆ་སེ་དོབཿ བཞིན་ག །གུནདུ་ཧཱུརད འབབག་འཉལ་བའདིརྒའ་ཧེ། །ཡིག་གངྱརཱ་་༥ 
་ ལཱབོས་པདང་བོསནསཡང། །རོསྐནར་སུནོང་བརནདྲད་ འབཞིཉགྱའིདཔ། །གཞིིདབངརཚོལསནར་པ ལ་བབ 


།སཱོམ་བ་གདདུའང་འབྲོ་བཞེ བའྱཡུར། །རྐདཔརགནསནས་རིགཔ་གསུམན་ཇི་ 


།དིལ་སྦྱེ་བཞེདི་པའཚི་འའོ་དངནིཏོགརེདདེ། ཅིངནྣམ་པར་དག་པ ངི 
ཅོ ས་ག བ་དག ཐོབ ཡག །ཤཱ་དགས་་ ཊ་ཙུན། །རུལ་བངསམ་གཏནག་ གལ་ཡང་དག་སོས་བ་གསདས། །འགོག་པརརེཀདེཔཤིནདནདཔྲལ 


།འཛུ་བ་པ་མེདཔ་མཉམ་བཉིདལ་གནས་དགནི། ཏིངའཇིག་ིག་ ལགཏིཔ་ཇཛིནྱ་པ་མཐའ་ཡས་ཧྭོན། །སེམས་ངཿ 


ིམཐུནཔད་དཐོདགལད། 








ཡྱིཔ་ནོན། །གདམས་པ་ཤེས་ལམ།ཁས་པ་དདེ་གཤིགསའྲལ །རིགས་ཉིབུ་གཤན་ཡངདེབཞིནག ཤིགས་བས་དདག་དངསེམས་ཅན་གཞནནརས་དང་། གངཟག་གཞ ངི ག་བསམ རྗེས་སྲ་དདོ། །འདི་ 
བགཅི་གངེས་སྲུངནནོ། གསུལཡལ། བཞིའམ། ཝའམ། བཅུའམ། ཉིཔྲ་འམ། སུམ་ཅུའམ། བྲཞི་བརྡུའམ། ཝ་བཅུའམ། སྩེ་བབྱརཧའུམ། ། ཧྕབབྱར་ཕག་སྟང་ལ། ཅ་ 
གཏུ འཇིགཔའི་བསྐལ་བའུམ། འཆཞས་པའི་བསལ་པའམ། འཇྲིག་པ་དཔ་༢ཚ འི་འ འཇྲིག་བའི་བླསལ་པདུསའུམ། ་ འཇིག་པདཔྲའཆགས་པའིངསྤ ུ 
ཇེས ནནོ། །སེམས་ཅན་དེདགལིཔའདིཞེས་བ་བརྒུསརཏྲོ། ེ་་། མིངནིའདིཞེས་བུ། རུམཞིའདིཤེས་བུ། རིགསནེའདེ་ཞེས་བུ། ཁ་ཟསནི་འདི་ཉུབུ་ཞིག་ཟ་ཟ། ཁདོདདིངདི་ཉད། དྭབི་བསནིའདི་ལུབ། ཕན་འདྲིགིད་ ། ་ 
རྭ བདེ ཊྲ བདརབག་པལའཤིའདི་ཉར ཞིག་བ བདག་དེནས སཤིའཕནཤསེུ་གེཞི གྱཏསོ། །དདསཤའསོབནའདིརགཔརྦ་་བ་ དངབཅས། འཡུ་ཅུགསདངབཅུས། ལསྤྱ་གུརཔ་དདབཅས་ 
བརབདག་དང་ བམ ལ་གནས་པ །སན་ཅན་པབོན་ཅིགསྲ་གཞོ་ །སོནིརྱུཇི་ཉྟ་བུདང་ རྒྱུགཔགིསསེམས་ཅན་གང་ཊ ཀུན་ང་འྱབུརབ་དེའིསོགི་རྱ་རེབཞི གཤེགསཔས་རབ་ ། 


བྱོ ༧༨ 4 ང་བ༧་ེ་་༧་་ཤཔདམམགས་རངགངལཔམརནས་སས་རགས་གདང་ོམོམམོ་འཇར༤དགརཔགདསའཛངརཞ།༦པལ)སསོགེངརརོརདཆམ། ༤༧ འོས རས་འའོ་རསོས འགར རོ་བ ་པཁཔཁཔྲཔྨཔྨཔཾེ༧༧ ཟགས ༤༠ ༤ འང ༡༤ ༤ 
' ངོ ཧུུཧཊ་ས་བགཱེྦཱ་ེུ། །གངདགཡུའ་བོགདེ་བདིནདྲང་འགོངབེའྲོ། །དོར་བསེམག་དབའིིབརས་གུང་བ། དུ ཧཱཾ 








ཤཱི དི ¿ །མཁྱད་ །བྱིརྐནས་ཀྱངད་བཞིན་དྲ་རྲས། ཏོ། །འདས་བའིསེམཿ བཅན་བམསཿདྲ་ཅསེམས་ཅྱི་ངུབ་ཡང་ དེབཞིནགཤེགས་པསརབྱཏུ་མཁྱེནྟཏཾ། 
ཏཱཾ སྱེ་བ་དང་། དཔི ་ དངུ། :དྲ གས་པདེའ་ངའདེ་བཞིན་གཤེགས་བསརབྱཏུ་མྱལེན་ཏྱོ། །དེལྟརཇིཿ་མདུ་ཡེམས་ ཇྲ 
དྲ བ་ར མྭྟེདདུཡ དཛ་གུ་བསྟུན་པརདཀའོ། ། ཧཏཨདདདསལས། ད་ཐཤུས་འིའུབདེདར་ལ རསོསོའིསེལས་གཅིགནས་གཅིགཏུབ དབའེ་བདིན་ གཤེག 


„དྲིབིནགཤེགསཔསཡི་མའིམཐའི་མུར་ཐུགཔརབདན་ཁྱདངེའིལེ སམཐར་ཐུག་པར་ མིའཇུ་རངོ། །དེབ གཤིགས་པའིེཝོཿ གྱི་གནས་རྗེསསུདྤན་པའིམཁྱེན་པ་འདི་ འིབསམྱའི སཡི་ཁྱཐཅིངམར་ སཔམེད 

འེ སྤུ ༦ 

་ }ཨངས་རྒྱས་ཀྱིཁྱུམཆོགཏུ་གྱུ གྲུ་བ ད་དང ཀལས། ེམམས་ཅན་དགདགེ་བའི་བས་སྲང ཧུས་ལ་སྱྱིད་པའམ། ཧནཐོསལ་སྐེདཔ འམ། ཤཱ 
ཞུ ཤདྲན་པར་གྱིས་གཱགཅེ་སྭདྲན་པརམཛདདོ། ཏདལུ་ཉེས་ངས་ཅས་ཅི་མཐུས་དེདགགིསྣབུངྲདདཔལ གུརཔོ དེ་བཞིན་གཤེགས་པས་དེདགལདྭགེ་བའིཅ་བ་ལ་དམིགས་པ་དེ་ དེས་གྲ་གྱིི་ར 


ང་ ཡཆ་ ཧཱ ཡིེ 
ཤཤ }ྣ་ །དེལ་འདྲིས་དཅེསྱ་བའོ། །འདིནི་བདག་དངདེབཞིན་གཞན་དགགི། །ེ་སིས་གིཅགགཟིག 


༩༩༣ ༤༢༢༡ ༧ 






















༄༅། །ཡེདཀྱིསཉེས་པར་ དཔ་དངཝན་བ། འཕགས་པ་ །སལྦ་སཱརབའདེབསཔ་ལོག་པརྙཉ་བ་དགེ། ལེག་པརྟ་བའིལས་ཡང་དག་བརླ་དངས་པའྱིརུསལུས། ཧཱི ཤི་བའི སོད་དནའགོ་ལོག་པའ་འུང་བ 0 
ས་མ་བ ོད ག་ན ལགས་པ དབད ་་་ བ་བ | 
ཉི གུ ]ཤེ་བའིརག་ུདེའགོམངསགཏ ནོནྲལེབའའབདོ། ཞའ བསཉེི། 
± ི་འ ཤའི དིཡིནཏེ། མིག་དུས་ཕོུགས་ ཀྱིདབྱིངསཁྱིས་ཀླས་པ། ནམམཁའིཁམསཿིམཐས་གཏུགས་པ། ཚདམེདཔ། གྲངསམེདཔ། བྲགང་བལས་ཤིནྱཏུ་འདས་པའི་སངས་ཆུསཀྱི་ ་ | 
དགན། ཞིངགངདག་བཅིག་སྣངབ་དེདག་ཐམས་ཅད གས་འ །སམས་ཅན་གཟདག་ཁཅིག་གངབ་དགགབམ་ས་དནིའིབོ་པད། སྩེ་བར་གཟིགས་སོ། །བངྨརཱབསེམསདཔའ་གུང་དག་ཁཅིག་ ་ 
སྒངབདདགརིའཆིའཕོ་བ་དང་། གབདུང་ བག་བདང། བཙའ་བའ་གཟིགས་སོ། །སངསྤྱ་ཆས་གང་དག་ཁ་ཅིག་སྣང་བདེ་དག་ཐམས་ཅདནིམངོན་པའ་ཚོགས་པརའཚངྱ་ར་བདང། ཆོསཅི་འཁརལོ་བསྐྲོར་བདང་། ཚེའིའདྭ་ཊིདའདོར་བ་ ་ 
དང་། །ཡངས་སུམངནལས་འདས་པར་གཟགསས། །ཉནཐོས་གཔདག་ཁ་ཅིག་སྣང་བདེ་དགནི་ཐམས་ཅད་ནམ་པརགོལ་བ་ཡོངས་སྱུ་སཏད་ལས་འདའ་བར་གཟིགསསོ། །རངསངསྱརས་གདདག་བཅིགསྣང་བ་དདག་ཐམས་ཅན་རིུ་འཕུལ་རྟོན་ཉེང་ ཌོ 








ཿ ར་བ . རརར ==ང༨༡༤༡༢༢༩༤༤༩༩༠༢༠༤༤༤༤༤༤༤--------------------- 





















རོ་རོ་ཁ 


[ོནཔྱོང་བརགཐིགསསོ། །སེམཱས་ཅནགབདུ། ་པ་དག་དང་། ཅཅ ནཔ་རམསྦིའིགགི་ལམདཱམྱ་ཐུར་པདང་། ཉན་ཐོས་ནམས་ཅིམ་ཡིན་པ་དང་། རངསངསྤ་རསྣ་ནམས་འི་མ་ཡིན་པ་ 

དང ྱན་སེལ་ས་དཔའདགགིས་ལ བྲས་ ས་པའིལཱའལིག་ལྭ་སང་བརའྱགུརརོ། །ཡང་ཤི ཉིའེལབཔལོ་ཙམ་གིས་ཕོག གསན་སྣང་བརམ་གྱར་པའིསེམསུ་ཅན་གངདག་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ལྭསྣཿ བརའྱགརུབད་ 
ཆེས་མུང་གི། སོངགསུབཱཾ་སོངདཆེན་པའི་  ་ ཉི ༡དདཟིན་ཞི་ག་ཡིན་ཉེདེ་རག་བརམྱག་པ་ མནའ དོ། སས ་ དེ་བཞིན་གཤེདཿ 

ཀཱུ།པའེལྷའེམིགགིསསངས་ཇུསྱི་ ་ཞིངཐམས་ཅདད་སེམ་སཅན་གིཁམསལྷནམ་པར་གཟིགསཏེ། བྲསས་ཅས་ལ་བའིསེམས་། ཅབ ལིས །མདུནཱན། དྷེ་དེདྱའིད་བཞིན་གཤེགས་པ་བཞུགས་ཤིང་། སེམས་ཅནདེདག་ 

ལ་ཡདདེདགུལ་ཡིནཔའི་སེམས་ཁགགཞནཅ་ུའི མིཤཾསྟཏུ། འདིནིདེབཞིནགཤེགས་པའིདེ་བཞིནགཤེགས་པའིའཕྲིནལས་དགུ་པའོ། །དེབའའི་གདེ་སྱའ། བཤིནགཤེགས་པའྱིལཝུ་ལིམིགནིདིེདའོདགསལ་ཏེ། །མིགིརམ་སུང་ 

ཏུ གུབ་ད མབས འདྱི་ལ གི མས་ཞུནཅཱམཚན་ཉི་དམ་གཟིགསཏེ། །གངདགའ་བུང་དངགངདགའྱ་བུངབ་རའྱགརདང་གདདགྱ་བུང་། །གསེམས་ཅདགྱུ གཅནགཟུགས་མེད་ག 

བདབ། །བདེའྲདོནའགོ་དགནརཔྲི་དཐལ་བཔའཆིདཔ། །ཅཔྱ་བེདཔགཡདག་འཕྲོ་ནམས་ཞུ་ྲོ་བདང་། །གང་ཡངམཐོ་རིས་བསོདནམས་ལམ་ཅནད་དཀྱལ་བས་གྲས ངས། །བངྱརབསེ་མསངཔ་འགར་དགའི་ནམས་ག 


















༤ རརར མོས རར ག་ར, ར་ར ་རཀོསྲི ས་ད 1༤༤༤ ོ་ོསསཉ་༧སཇེནཁ་བེནོེ་ངོངརང་ཞ།ཉེ་ིན་ཛརཆོངམཇུ་ལམ་ཆ་ས། ་ོར ོརཨོོང་འོངྐའརརརར་འརརར་འ་འང་འོང་འའ)འ¦༡ོལ༨༡༨༡པོའཡོོངགས་གགསིིཾ་ེ་ེཾེི ང་རོ ཆོངས ལོ ོོཆ་ཡ་༢མ༡༧༢༧ 
| ༄༅། །མདལདུ་འཇུག་དངའབུང་དུང་དུང་རུབ་ཤིངདྲང་འགྲོ་བདང་། །གང་དགལ་ལ་ཀྱང་ཆུབ་ཤིད་དྲུང་གནས་ནས་བདྡུདའདུལ་བ། །དེ་ཡུན་སངས་རྱས་ཐམས་ཅདགཟིགས་པསྲ་ལ་ཡིལིགགིསགཟིགས། །སངསྦ་ཧསཅོས་ཀྱི་རུལ་པོག་། ¦ 
དགུ་བུངྒནུབམཆོག་སུདས་ཆུས། སད རར  ི ནྱི་ཧུལ་བཚའདོརདང་། གགོི་་ །གངདགའདེད་པའིརོསངོང 
ཨི སུ་དག །བ་བསེའ་བསུ་ ཡབསྦེའི་འི་གཞས་འཆིག གང་ཡངབ་དགྱུ བཅོས་བོགཏདིདང་་ར་ཚོལས། །བདལཏེདདེབ་ུརོམྱུན་པདེ་དགྱར་ལ་བུསགའི་ཀྲུས། །གདང་ལྡབོསྱ་རུཿཧུང་ ' 
£ ཆུབསེམས་དཔལསི། །ལུརིགལམ་ཧུཿ་གུརསེཡས་༩ནཁམསདམཐའ་ཡས་གང། །དེ་བཞིནག་ཤེགསཔའྲིལུསིགནམ་དག་དིམམེདཔ་ཡིས། །གེམས་ཅནྭནཅིལུས་པ་ཤིདོཊགནས་པཚ་མས་ཧང་གཟིགས། རར ་ 
ས་མན ལར ་ 











༧ ནཁམས་ཕྲ་ཧུལ་བསགཟིགས། །ཅེསམདཧཱང་དྲ་སུམལྟལིའིཝ་དགུ་དྷེལཡིན། །འགྲོ་བཡངས་པ་དགནསེམཱས་ཅན་བམསའ།་རམཐའ་ཡསཔ། །རབྱཏཱ་ཤཾསངཐམས་ཅད་གཟིགས་ལསེམས་ཅན་ 
ི་ོ ལི གཤིས གའོ་གཉིད་པས ས་པ གཞྲིགཔས་དི། །གེ་ལ་ང་འོ་གཞནཔ གིས་ཏུད་གིབཀོག་ཤིགས་ བོབ །དའདི་ིེལལ་ལིལིག། །གཡིང་སྲང་ཆོ །དེས་འོང་། 
གཞེནཡངེབཞིན་ འདིལསྦསིདཔ་གཞནདིམི་ཤེསསོཞེས། ཟགཔམེདཔ་སེམསྨརམ་པརྲ་གོལབ། རངགིལངོན་པར་ཤིས་པས་མདོན་སུམ་་ 





་པ་ཟག་པ་ཐམས་ཅད་ཟད་པས་བདག་སེ་བཞི་ཟད། ཚངས་པརླདབདེ་བསྟེན། བྱབིྱསཏེ། 








ད 
| 
| 
| 








ཐག་པ་དངབཅསཔ ཆུཔ་དངབཅས་པའིསེམ། 


ཅདྱའི་ཟགཔ་ཟདཔནི་བགཆགསལེགས། 








དུ་བསནས་ཇོགས་བརྩངསཏེ་གནས་སོ། །དེལདེབཞིན་གཤེགསཔའི བཞིན་གཤེགས་པའི་ཟག་བཟད་བརྡལེནཔཞིདག་པ། དིཡམེདཔ། ཡོངས་སུ་དགཔ། འདོགསལ་བ། 
༠ སྒྲ མ་པའོ། རི ཁ་པ པུལ ་ྦ ལྲི སྲོག བའོ། ། །དེ་བཞིན་གཤེགསཔ 

ར ནཔ་ ཁེ མས་སྤྱོར་བ་ཐྲམས་ཅ ར་བཅོམ་པྲ། ཧི་ངཆེན་པོས་ཤུནཏབཟུང་བ། པསྭ་པ་དངསོབས་པ་དདུམདྲལ་བ། འཇིག་ཏེན་ཐམས་ཅདྱའིས་ཐིལ་ཅིས་མིནོན་པསེ། སི གགཅིག། 
རར | དཿ པཿ ་དེབཞིདབུ། ཤིགས་པལ་ལྲའི་བགར་གྲས་ཡེད། ཉོནམངས་པའཔག་ཆག་སམེད ` །འདིལྟ་སྟེ། དཔེརན། ནམམཁའརང་བཞིན་གྱིས་ཡོངས་དུ་དག་” 


གས་པའི་ཟགཔབ་ཕམེ བདེ་ཡབལ་པ་དངཉོནསོངས་པོའི་བགཆག་སྲཐམསྦྱར་ 
བ་ ཀུ དང་། , ཐུ ་ ` 


ག་བལས་གུནཏ་བུང་ བདང ལ་ཡ་ངད་གཔ་རི་ 
༡ ་ཨོོ་ཧགསག་དེདགལདེབཤག གས་བཅོ་་ཅངཅགནསསཡངགཔས་ོབད་ སིབ ཨ་ན ས་འ དབད་ཡོངས་། 


བགཆགཧྱལིམཚམསྭཱ་སོར་ཐམཧཱཧདལྲེགས་པར་དཅོམ་པའོ། །ཉནབོསཱཿ 
པའྲིཐ ཟད་པ ཅམ 


གཡི་གནས་སོ། །དེ་བག་བཟདཔམ ྱནབ་བབྱའ་གནས་བགལ་ 










ཡ་ 


རིར ར་ །འདྲེ། | | 
ཅས བ་ 1.) ་ 


༧ ༄༅། གོ་ུངནལསའདའ་བཟའ.གརབ། དེཀོ་དཉརདོསཉིརབཀོདཔའིདད་སཉསཆོས་སྟོནཏི། རྲགསི་དེབཞིོག་ཤགས་པའོ་དབཞིདག ཤེགསཔའི་འཕོནལསབྱརང་འོ། ། 


པའི་ཟག་པཟད་བམ འེན ྨ ཏྱརཆེམབྦྲསཾབསཚདམེད སྡུབས་བཅུ་ཧྭདྲ་སིདེ་ཡེབྱངཆུ་བམ ཤི་བའདན རགས དརབྱཏྲུ་པཾ ཐས སྐ་བ བདགས །བགཆགསམ་བ བ་ 
དཅས་ 


ཡིམཆོགགིལབམཆགའདྲེན་པཡི་ །བགཆགས་བཅོ མི དཚད་ད་ ཌཱ་ཡན། ཉངྱ་རུ་བ་རེཔ་ །དལཿ ངྔ་རཅ་དངྲ་སབས་ ། ། 
ཌ ཧཱཾ རྒྱས་ཐག་ཐདམཁྱེནལུ་གནུས་ནས ག་ག ¬ + ༤༤ པ་ག ོད དྱ །མིརྟགསོངབུ་བ་དགརེཿ 
༢ ༅ྱང་ཧོན། །ཆོསའདི་ ༨ ཡེདྒྱམུལ་ཏུ་བུརི ¬ ་ མེ རྩེའ། །འདཿ ོག་དདགཔབགཞདགམ་དང། །ཤེད་བུའེ་ ན་ན་བ །སེམསཅནའ་གླུནལ ལོགཔ་ཞེན་པསན། ཐྲ 
|ཿཅའཆདྭ། །བདེ་བརག་ ཤེགས་བཡོངསྐསྱསོལ་ཅང། ཀཡངདག་ཤེས་ལནམ་ཡུངཉེས་བམེད། །དསན་ ཤྱིརལ་བརུག་ །ཏཾནྣལ་འབྱོམབཅོན། དའ ལ་ཐནྷ་ཧི་རཆོས་གུངཿབྷཿོན། ཤད ནི་ཕ་པོལ་ནྒོལ་བལ དལ་བ། རྟཐསཏུུ་ཏཱཾ 
མྲ ལདང་བྱཔའཡན། སྟབས་བཅུང་ལབ་ཏོབམདེའགནས་དགདི། །མཛུངས་མིདའཁོར་བོདམ་ར་་བདོད།། །བས་པོ་ཝཔ། རིགས་ཅན ཡདེབཞིན་གཤིགསཔ། དབནིནག་ིགསཔ་རེ། 




















ལསུཐཛདཅིངཡ ཡར་དག་པར་ཛོགས་པའིསངསྦྱརྦ་པསོཿ གསབཏདིཞུལཅམ་ིབའིྟོད་བཅམོི ཏན ངོན་ཿ ངོ ཆོགས་པརསངས་མྦ་ཆམས་ཞེས་ཆོདྐབསུད 
ཅི ར།ཌ ༡༨ ༡ རྲ་ ; ལལ ཏཱ ཡོ 

སོཾ །ཅཱིའི ལྱིུནདབཞིནགུ་ཤེགས་པཡདདུག་པརྡ་རོགས་པའིས་དསྒུརསཞིསྱ་བཞེན། ེ་བཞི སཆོས་ཐུམས དིལ ཉམ་བཡེདཔར་ཡངདགང གྲས་པརསངས་ཧསཏེ། བོའ 

སྣོབ་པའེཆོས་རྣམསགངཡིཞ་པདག། མྲ ཡྲབ་པའཿསརྣམསགང་མནཔ་དང་། | ་ འེ རྒ ངཱ 


རྒ ནབད་ ཆུ 
ཅད་དེ་བཤིན་གཤེགས་པསམཏམ་བཉིདདུ་ཡང འདག་པརམདོན་བརྔ་ཚོགས་བརསངསྦྱརུསས། །འཇིག་ཏེན་པདཔའཇིག ཏུན་ལས་འདས་པ་དང་། ཁནམཐོབ་དང་བཅས་པ་དད། ༤ ལཿ ཟག་པ་དང 


ཧོང་ 


ཕྲགཔམེདཿ དྭཱ། འདུས་དྲས་དད། འདུང ལྤསྱརི་ཆོས་གང་ཡིན་པདེདག་ཐམས་ཅདྱལངདབཞིན་ག སྭ་པསམཉམ་པཏ ཅུ་ཡདདག་པརམངོན་ ཙགྲས་པཱརསདྱྦཾ་ཧྲསྭ་སོ མཔ ༦ 
ལེཉིདྱིསཾ ང་བ ཾདད་མཉམ་པ་ཏདདོ། །མཚན་མའེ་ངོ ཤས ན་མམེད་པརམཏ ༡མཔ་ཉིདདོ། །བམས་ག དསས པམེདཔརམཉམ་པཉིདདོ། གས་པ དམྱམོ། །དེའཿ རའ ངོན་ང དཔར་ན 
པའེངོཉདྱ་སམཔོ། པརའདུ་བེདཔ་མེད་བརམཉམ་བཉིད་དོ། འྱུང་ཡིངཔ་ཉིདྱསྱབ འདབས མཉམ་པ །ཞུན་གཞིའི་ངོབཉེ་དབྱིས་ཡུན་གཞི་མེདཔ་མཉམ་པཏིདདོ། པས་ ལྟབ་བཞིནདུ་་ * 


2236 ༢༡༣༢ -ར།༢།༧༡༧པ)༥༢༨༢༢ 





༥ ཆ "= པ་ར ˆ,” ༢པར་ པལ་ ་ལ་ལཡས་ `" ཨལ 


ཀྲོད དོོི་ྲརོ ྲ་ཌིའཧ ད་ར འི ག་ལ ལོ གར ་ བའ ོ་ ་ དྷེ དབཞིནགོ་ཤིགས་པཔ་ 
རཱ སླབས དདུ་མངོན་པ རི་ས དེའི་ཡྱིར་ཡཔདག་པ ཅའ སོ ཧའ གས པདེ་བཞིནདྲ་བྲགས་ཇངེན་ དྲ 
ྲི གནས་ཏེ། ་ཚོགཡད། རྤམ་གྲངས་སྣ་ཚོགས་དང་། རྐྱེན་སྣ་ཚོགས་རྣམས་ཁྱིས་སེམས་ཅན་གཞན་དག་དང་། དག་དང གགས སསལ་ཡང་ སུཝལ་ཡང་དག་པརཐུད་པར་ང 
( # བའིདྱིརངེས་པརུའྱུང་ངོ། གངདགསྟོན་པམ་ཡིནཔར་ ནཔ་འཤིགཁས་འཇེབ་དང། ཡངདགཔར་ཇོགས་པའིསུངསྱུརསམ་ཡི ན་པར་ཡངདག་བར་ བི པོ གཞགས རིགས་པ་ 
། འདིས་ཐིལ་ཅིས་ནོནཔ་རྱགརིང་མེད་པར་མངའ་གོ་བབ ཏེ། འདིདིདེ་བཞི ཞིནགཤིགས་པའིདེབཞི གགས་པའིའབཤལསབྱགགཔའོ། བ་པ  ་ ཅུ | 
བྲསྭ། བ་གསང་འ བཞིག གབས ཐིགས། །འཕོའྱི་ བོའིཆོསནམས་དང་ ཾཿ ངམིསཱོབཆཾསནྣམས །རངྱརལ་ཆོསྣན་མས་གང་ཡིན་པ། ། 
འཇིག པ་དངདེབཞིདྱད། །འཇིགཏིན་རསན་འདང་པ་དང་། །དགེ་དཔཔི་དགེ་གང་ཡཞབ། ± བཅམ་ཚནམམེབདང། ཝོ ན་པ་རྣམ་པརཧཱངས་ཕདང་། །ཆཱཾམེད (ཤོ་བན་བྱེབ། བས་ས 




















༤༥༤༤ ༤༨༦༦: 9༦ 


གདས་པེདདེ། དེའྱི་ཕིརདེ་བཞིནགཤེགས་བརྣམས་བུངཡདངང་། 


ཱ ང་བདབ་དེལརཞུགསཟ། ར༽༽་ ོ 


འབཞིནག་ཤགས་པའི་འཕྲིནལས་བཅུ་གཉིས་པའོ། 


།ར ལོ །དེགཤེགསརིག་པཀུན་ལ་གནས་པསན། །དེ 
འཕེལ་བདངནི་དའྱགུར་བ།  ལ་ 
ཿ དངྱཇསད' ནས་བ་ཡིན་ཏེའྱསུརབརེད། རར ཆོད 
གསཔས་པརྐང་གཅདཔའི་ཆོདྡད་ རྣམས་ཡཚུངཨ་པརབརདུ་གཅོདཔར་ པརཡ 


-ཆོསཏི་དདང་ཆོས་ཅིདྱངིརསདེའི་གནསཏིནདོ། །ཆོས་ཅིདྲིངས་དེཇྷི་ལརགནས་པདེབཞི་ སྲེ 


ལའ གག ལཞྲི་བུགསྤྲ་རྩེ སྔ་ཅེནཔལ་གནསནས་སེམས་ཅནན་ཡུསི་ཟག་པ་བབའཧརསེམས་ ང 


ཐའ དེསདོབངསོད གགམད 
གཞནཔོས་ང ལའ ཇུ ནནས་བུདུ་ དྲེ དཅེས་བསྟན། ¦ ༡ ཁུ 
ནྟ །འད་ ལབཡིའཔིནལས་བཅུགཉིས་པ། །ཆིགསྱིང བགཞན་ཡང་ 
ཙྱ་ཧད་འདདག་བརྐད་གཅོདཔརཡི་ ཡི ༠ ང་ལྔ ཞིག །གས་གའ། 





གདཞིན། འདེཀས། དཔངམེདཔའིསིམསསོ། །བཿ གོ ཏོད པ་འ འདིལུཧེ། ངོ 
མཉེས་པར སཱ་པརསུདཔདང་། རའ 

བོ ཙྭོ་བབཞི་སེ། འ གི མུ ་ཉེ་ས་མ་ཁདའ་ གོ འ་ ཛི ཏྲ 
་ ཝཱ་གབཞེན། འདིལྟཧེ། སྲོག་གཅོད་པ་དང། མུངིནབརལེནཔདང། 1 དང སཛ།ད་། ་ 
དྲུགགངཤེན། འདིལྟ་ཧཾ། སངས་ཅུས་ལསསྲུསཔ་ པ་ཡིན། ཆེསལམགུསཔཡིན། ། དགེ་འདྷ༡ལམ་གུས་བ་ཡིན། བསླབཔལཡ་གུསུབ་ཡིན། པེ ཛིཏལམ་གུས་པ་ཡིན། 
བའིཆབ། བདྡུན་ཏ། བརན་གར་ཞེན། ངདྟལྟ་སེ། ངྱརྔ་ལ་དང་། ཚིབའིང་ ་ ཀས པའོཧཱམ་འིྒྱསལ་དད། _ མདོན་པའི་དྲུལ་དང་ 
།བརད་གཅོདཔརའུརཔའརོས་བྱཅདདེ། བྱ དག་དཤེན། འདྙིཏ་ེལོག་པའིལྟ་བདང་། ལོག་པའིཏོགཔ་དང་། ལོག་པའིངགདང། ལོག་པའལས་ཅིམཐའ་ 


ཤོ 














ལོག་ཕའེཏང་ 


ངོ ེའཛནཏ་བྱས་ཏ།ོ། །བར༥ུ་གཅོདབའགྱུར་བའེཆོས་དགུསྟེ། དགུ་གངཞེ 
།ར་ཡིན་པདེལ་གནོདཔ་བུས་སོ། །བྱེདྐདོ། །བྱེདཔརའུགུ་རའེ། ༽་ ་ 
ཉས དྭགུ་པོ་འདི་ དག་གོ། །བརདུ་གཅོདབརའགུ་རབ འཆེས་བཅུ་སྭེ། 
རལནབདབའདོདཔལ་ལོགཔརགཡེམ་བདང། བཛནདྲུད་བདང། པཱ་མདང། ངཾཀྱཚུབཔོ། གསལ དང་། བྷ 
པདུས་ར་ར་ཿ ཡཇིས་གྲ་ཉུའིངགནས་པདང་། ཧྱིན་ ག་ད ལུབ 
ཆྐྟ་ཏྭསྙངཱ། སུང་པོདངབཅས་བའེལ་སྱཡི་ལ་ས་དང། ངག 


དགཔ་པིསྟ་པབིདདུ་ཉེན་ཏེ། ° འདིདགནི | 





༩7 



















> 27» 









་ཁྲ་འའ་ ཞེ 

ཁོགཔ་བརུདན་ དནགང་ ཡིནདེ་དག་ཀུང། །ཐམས་ཅདྷ དརྣམ་པརགྲོལ་བ ས། །གཞནས་མནརཔེ 

རོ །དེདགཔཱཾནཅིལོག་དཔྲལནཔ་དང་། །ཆོས 
ཧུངབཡིལམན 









ས་བཅུགསུམ་བའོ། ཁར 
ཁུ་ །གངདགལཤིནམ་ཡངམེདཔ་དང། །འདུན་བདུ 


༢ྔཕོངངོ་། 





།མཐརཞེན་ཡངངག་མ་ཡེནཆགསངིགནས། 
བདག་རབ བྱ ་གས་ །བམའབུཌབའེལ་ 
ལའ ནགཤེགས་བལ་དོལལི་ཚུབསི། །ཇེས་པར། 

> 


༨་ོ་མསཉི་ཆོས་གཏྫས་ཏོགས་པ། །དོད་ 
ཀཉི་ཐུགནས། །སོག་གཅོད་གཞན་ཅི་ཡོངས་དུད་འངི པའི་བདག 

ཨེམས་དངོས་པདྲགརགསུངས་དང་། །མིདགངུ་པོའིལསཏཱི་ལམརྦམས་དང་། །ཀངཡངཝུཾ 
མས་འདིདགནམ་བརྩལ་བའི་ཧུར། ། 


4 | 










རཿ ཆོས་གསུམ་སྟེ། ག 


ཙཿ 






།ར༽༽ 
་བའིལ་མགཔེན། འདིལ སེལམཉག།མཡར་གུཔར་ུརཔའི་ 
















རྒྱལ་བའིང པརཔ པློསབས་ འཆ གུ་མ གསི 


གསུམ་གདཞེན། འདེ་ལྟ་ཧྟེ། སྟོངཔཉིད་དང་། ཡཆོལའོདཔདང། 
































།བོའདདགགོ། །འེས་བརའཧ འཕུང་བའི་ལརྦྱ་ཧིོ 


' ས་ཁ ཉག ཧིའི 


ཤཏགས་བའྲི་དུབད། ཚོརབར་གཏོགས་པ་དང་། སེམསྭསུ་གཏོགས་པདང། ཆོསསུག | 
ཡུས ར་ག ད།  དང་དང་ཡཱུལལུས་ལ་ཡུས་ཅི་ཛེ་ ཨཱལ་བའྲིདནཔ་ཉེ་བརགཞག་པདང། ནཱ རི་རབ་དང སེ 
ཚོ རབའི་ཛེསསུལ་བའིདནཔ་ཉིབ གཔྭ་དག། _ནང་གིསེམསདང། 2 ; མསུ་དང་། ནང་དངཾངསཾ་མས་ལསེམསཿིཇེས་སྭུ་ བའྲིད་ ནྭ་པ་ཉེ་བརགཤུང ཤུ ངོ ནང་གི་ཆོས་དག། ཕྱིའེོས་དང། དད གསས 
་ཉབདགབཉབར་གཞགཔ་དེ། བིང གོ། ` བའ ཁི། ཝག བཤའ འདིུཧེ། དད དབང་ཡོད བན་ལབསའདབབད། ཟྲནངརདབང་བད། ཏར འབང་། 
ང་འབར ལཱ་པོའ་དགུགོ། ངེས་པརའབུངབའིལམ་ཅིཆེསྦདུགསེ། དུག་གརཤན། འདི་ཉྟཏེ། དྷ སན་པ རསས དགེ་འདུན་དང གཏོང་བཅེས་ྲ་དུ མཛ 
མསུ་ཇེས་སྲུངན་པ་དང་། ལྡངེས་གྲུངནཔསྟེ། ཐུད་པའདི སོ 1 ་ ལ་ོས་ལི། བདྡནགང་ཞེན། རྟཧྟེ། དྲནཔྲ་ཡངདྭག་བྱངཆུབཀྱི་ཡད་ལག་དང་། ཆཾསྐ་ནམ་པརའྱ དཔ་ཡངདགྱ་བུང་རུབའྱི་ཡན་ 
དང །བཅོན་འགྲུས་ཡད་དགྲ་བརན་བཅི་ཡན་བགངང། རར ་ ཤིཏྩས་པས་པ་ཡདདགྱབང་དུ་བཅི་སྐག་རབ དང་། ཏིངེ་ན་ཡངདགྲ་བརྱརབ་ཿཡ་ན་ལགདང། བཏར་ཉསཡ་དགེ་འརང་ཅལན་ལག་ ། 
¬ 3 - ྱ་ 'གཀ་ཡུས་འ་་འ་ཏ། ང་ཅ ཡང་དབང་བཅཡན་སུག ཉ། བཏུང་ཉེས་ཡདད།བྱམུཅི་སན་ཡ། 





























དྲུར་པོལདེདག་གོ། །ངེས་པརའབུཌ་བའིལམ་ཙཱིཆོས་བྱདདཱཾ། ྱུཀག་ཤེད། ་ དྲ་ུ་ྲི་ཁྲལ་ོ། བའིཉོག་བདང་། ཅ་བ གདག ཡངབདགང པའཡསིཔཐརདང། ཡངདག་ བདག་པོ་དང 
ལ་ན ཡངདགཔའྲདནབདང། ལངདགཔ་ ཉིངཔེ་འོད དཔལ དགསོ། །རེས་པཔྲརྱདང་ལལ ` ། ཨགས འགཏེ། བ་ད རཔ 
ནྡ །མའྡདྲ་ག་་དང། ཅབ རྱེམཆེདྱཿམསཔ་པའཛ་ ཤུད འ 


བསམཔ།ཏགསྦམཔ་དང་། བསུམ་གཏུནབཤཔདང་། གི བསརའ་འདུག་དཔ། 
བརོ་སོར་བཔར་འཛུག་བདད། འདྲ་ཤེས་དངཚོར་བའདོགཔའིཉོམས་པརཛུག་པ། དྲང་པའནིདགུ་གོ། །ངེསཔ་པའྱ་བ བཅུག་ཞིན འུ་ི། ཧིའི ཾ 





ནྣ༡།ཱ༔ྤ། $ མར 












རྨ ཤེསམེད་ལྡད་ཤེས་ཡིདཡིནོ། ཁེ་མཆེདི་། ི་ 
- རྣམས་སོ། འདེ སོགག་ ོདཔ་སོབབདད། མིན་པར ཁི ་ འདོད ༽ ་ བཛཛཱནདྭཱ་པཱ་བསོཾང་བདང་ པོ གཞུབ 
ཤེ དང་། ལོག་བར བསྙབབྭེ། ས་བར་བུངཕའེལམ་ཙིཆོས་བདུ་པོའདདག་དོ། །དེལཱང་ ༦ བོགསཿཆོས 





རོ །བརྣབསམསྲ་ པཔདང་། ཊང། 
རི མ། རྣ མ་བར ལ་བའིཐུཌ་པོ་དཔཝན་པའམ། རྣམ་པརགྲོལ་པའི་ཡེ་ཤེ 



















༦༡ 
བཡལཿ དྲ ་-་ 


;ནཔསྐའ་ལིས་ཞིའི་རེགཔ། །འཡས་ཅདརུ་ལབསམྦྱེ 





མཐལ། །ག ཙབ་གསོག་ཡུམ་བླདངམཁྲལདདང་། །སྒུ་མའི་གཟུག 





བཱ ཆི ་ 






པུ ་ ཤིང །མ 
ཤུལ་བའེ། །གནསམེདཅེས་ སནི་བདེབརགཤེགས་པས་པ་ཤད། ཀཀ ་ ལན 


ལས གག །རིགར་ཅིས་གཞི། གཅལ་ཡའང་ 


བལར་མཞེས པའ་ཀྤབ ལཔའམ། མི་སགས་པ༢མ། བྲརབའམ། དོར་བའམ། གྲཟུང་བའམ། སཱངབཿཾ དདོ། 
ཁཿ ཀྲིལ བུ ཡཿ སཱ བགཔའབཀིགི་གོསབཞ། ཐོབ་དབང ཏེ། ཅཅ རར ་ 
. འདྲིའིདེབཞིནགཤེགས་ གསུ་པའདེབཤིནགཤིགས་པའའཕྲིནལས་བཅུ་བཞི་པའོ། །དལའདྣག་དཅེསང་ །གངཧུ་ངས་འདེབཆད་ 
འཚིམེདའྲགོབའཆོས་ཧོནཏོ། །ཅུལབསུ་བསགས་པ་དགེབབརྡརུབབོགས། །དགེ་ཆོས་མངཔོངཉིད་ཡོདཔ་དུག བོ་ཚ 
ལ་ས ནཾས ཞཉམོཔཨྱ་ཆེནའི། །ཆོསཡིནལཞེནཆས་ལའངམ་ཡིནཔ། །དེཿ ཞིརམགྲོལནད་མེདཞི་ལལེ 


།པ། །དཀུཿ 


སྲབིས་པའམ། མ།བ་པསྱཀདརུང་གཱེ། ཆོས་དཔལཐུན་པས་གོལ་བརརྱའུཁསའི་འཁུལ་པདེབཿནག་ཤེགས་པ་ 








ཟེ 


མ་ལ །འདིནི་དང་སོངྱརལ་པྤོཐུབ་པའ་ལས། །ཧིད་རྫེབསིདནས་པྱེ་ངོཆྱཾས ཆོ 


























ཡ་སྱམནང་། ཐངབ་དང་། ¶ 
ˆ 
༩ 


སལ འདུབ ཡ་དང ཧྲ གབྲ་ཱཿ ཚོ 
རྡལ །པ་ ¡ འྱ་བག་ཞབ་ 


བའིམམས་ཅནགང་དགད་བཞིདགཤགསངའཞངས་ཁའེ གཔདེདག་ 






















གོསཐོགས་པས་ཕོཾདལམམཛེ་ ཊཔ། བུ 


@ 
དང་ 
ག་གི དྲ་ཡདངུ ལེ 


ོང ་དགོ་ྱ། ད་དེབི 










\? 































ནུ དེབ་དཔ་ལུནཔརྫ ལོ པའ ཕསནབཟེའྲསོམཐོ་རིསྦའི་འཇིགཏནདྭ་སེ་བརརཛུ་  །དྲབཞནགཚུ་ གསོད རྣམཔརའཐོརརྨཿགིསྱརཔཀླགཔརཿ སྟིའུསསོ། དས འི 
ཡྱིས་མནརྤམེདཔ ༢ཅིསེམསུཿནཔདྲཔརྱ་ ལུ དེའྱི རད་བཞིན་གཤེགས་པའི ལའཐུལཔལེདཅེསྱ་ ' །གསཅི་བུལ་བགངའི པགའྔ་བུལཔས་བྲིསཔ་འམ། མཁས་པས་ཀངྦ་པུ ཅུང་སེ། ཆོསད་ཤུདཱ་ཕས་དོལ་ 

བཟར འགསང་གི་ུངལཔདབཞིག་ཤིང ལམེདདོ། །དེཙིའྱཡིཤེན། རིགསཊིཐའེབཤིནུགཤགསུ་པདིད་སུན་གསུངབ། ཚོགས་སུ་གནུངབ། ཡངདག་པར་གྲསུངབ། བདེནཔརྲསངབ།  དགྲསངམ་དེབ་ཏནནཔ་ ེ 

པའོ( །ཤིནཏུངས་པའིཚགདཔ་ཝྲན་པའོ། །སེམས་ཅནཐམསཿ ུ་ཏུང་མསག "བཆ, ཁང་། ཤོ། །དནདང་ག།འྲབུསབྱཧུན་པའགདཔ་༣ན་པའོ། །སྐདཅིགངང ཌོད་པསསེམསཅན་བམས་ཅདྱ་ ' , 














7༧༡༡ ༤ '] : ༽ ༩༡༧ ༩༤༤\ ༩2“ °} ༨ ༩7 =` = ཤི ༨༡༨༥ 
¡ ཧཾ! -5ˆྱདུ་ཤུནག་ཤཾགས་ཐའ་གས པུའླབུལ་བསིདཆེས་བཌོ། རིགས ཡངག་གྱི་དིཿད །ྭབཡཔསྱ་པིས་བའམ། སོ ས་བཅད འོ།། 
ཀྱི བཞིཏག ཤེགས་པལ །དདོ། ། དེ ཊརེཾ། འདྲ་ལརདེབཞིན་ག་ ཤིགསུཔནཾམཉམ་པརགཞག་པའི་གནས་ཡའདོ་ ཤི སངསྱངསཀིམཛཾདཔ་ཐམསཅདལ་ང་ ཁཔསེ མས་དེ ། ཁམས་ད གས་འ 
པའིཡེ་ཤིས་མཐོང་བའཇུག་ པེ། དའྱི་ལིདབཞིད་གསེགསཔའ ༤ །ཕྷིཉརདའིསེམས་ལྲབལཔཡེད་པདེབཞིནདུ་རྔ་ཚུལ་བཐམགཅདསེལ་བའེ་བུར། སེམསཅནནམས་ལཇོས་སྟནཏེ འདིའདེ་བཞིནགཤེགས་ 


་ 


ངའ \ 
གཤེགས་པ བིནལ་ཡང སོའ་པའ། ལའྐདི་དཅསབའི། །ཟ དཔག་དང ཡིའྲ་གུལ་པདག །རམ་པརའདེཀར་རང དཔོདམ་ཡན། །འཇིང ༡དམགོནཔ།འནམ་པད། །འྡག བསདའོལའབདྱ་དག། 
གྲའི སུ། ཡཾ ཅུང་ཐདའྲ་བུལ་མེདབ། དག་པ དཀ ཧོཿ །འཁྲུལ་བ་ལ་ དདགཐམས་དྨརཡ་སཱངསཔ། འནྲནྱི་རུ་བའིའྲའིནལས་བཅྲོལ་པ། །རིགས་གིབུག ༈ བདེའི ཅོགཔལས་བདདདུ། ཅུ 
ཆྱརསཏྱ་ཉའམ། གཞནམ་སེགས ༦ན་ཱསྤྱརིས་གགསྟ་རེ་ པར ༡ གཤིགས་པལེདད། །དེཅའྱི ཡིརཞེན། དེབཞིནགཤེགས་པ་ལཅ་ཧོའམ། ཇེ ང་ཨ མུཅཅོམེདདོ། | འདུ་མཞན། ཧྲ དེབཞིན་ག 


=÷ ཧཧཧ །ོངཔྲོ་བདངཔྲལབེ། སེམས་ཅནཐམས་ད་ པརམི་སྡེཔས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའིར། ཡབཀུརསིམྱ༔སྦཏྱབྤཾོ། ཤབརམའྱཧཿ རའོ །གངཤིཕྱིནདེའྱོད་པསརྗེསསུཿ 





` ར་འ 
ཤེན ཡག (གང པཔའིདེབ 


མ་བ་སད་པསི། །བམབབཀོའའོངསའེད་ཉགྱངང་སོངས། ། བའི འཆིང ོད །།ུར་གནས་དེུརཔོ གད པེག ཧི ཧོབས་པཔའྲདག་པ 
ྨ བལ པར ] ོྨ ནིདོན་དང་། ཆོས་དང ངྲེས་བའི་གདང། 


།གངཏཱ་ཨུ་ བླ 
བཡདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པདི་སེམས་ཅནཿམས ཡམ ཀྱི་ཧུད དང། གཡོ་པལྷརམ་ བརྟལཱ་དང་ 


ཧཾ 2 ཞི་གཤིགས་པརལ་རབ འེ སལ་བམེངཔ་དེ༢ 
ཡབདག་པ་པརིག་པཔསལ་བསྟེལ་བཡེདདོ། །དེབཞིནག་ཤིགས་པོན་འདས་པ་དང་། མའོ འདོག དྭ རབཆགས་པཤེདཔའི་ཡེ་ཤེསཿ ཤེགས་པཇིརཱརཡདགབཧཱཾལ་བཡེང 
;ཁངད། །དཤ་ག་ཞསདར་།་ཁང་ འཛ  ༦རནརི་ི་ི་ ཌན 


ཐོ 
























ཐམསཅད་བརེད་པརཔི་འྱཧུརབརཆོས་ཧྭོན་ཏེ། འདིནི་དེང་ཤིན་གཤེགས་པའིདེ ཞག ཤེགས་པའིའྲིནལས་བཅུ་བདུན་བའོ། །དེ་ལའདི་སད་ཅིསངུའོ། །ཆོས་དངཡེ་ཤེསརམ་བརོད་ལུལ་ལ། མཁར་བ 
དབ བས་པ་དང པའིར། ལིག །སོས་ཡངདས་རིགལ་བལབཞེད། སྩས |ིྣཾི་ི་ 
མངོ ་ དོག་ཤིགསཔའབིམུསུཔཉམ་བརྡས་བཤགཔའེདདེ། དེབཞིནགཤེགས་བནིའཆག་གམ། བཞེངསསམབཤུགསསམ། གིམསསུམ། བཤོས་གསོལ་ལུམ། གསུང་ 
- རྟགཏུཔཧུམཔ་འབཞགམ། ཏིང་པེལ་དབ བ། སཱིབ་པ་མེདཔའིབསམ་གཏན་ལ་བན་མགཏན་བེདཔེ། ་ ཅིར་བླུབས་ལ་གཏོགས་པརསེ་མསུཉན་ཅིརིསནསེམས་ 
ཏཱ ཡང 















ཅག མབར་བཞག་ཀུང་རུང་། ཧར  ་ སུ་ཡངདྲབ་ཤིན་ག ཕའིསེམས་ལ་བྟལ་བརྡའུས་པ་མེདདོ། །དབཞིན་གཤེགས་ མ་པརབཞག་པ་དེལརདེབཞིད་ ཤེགས་པསེམསནརམསུཏང་། 
| འཛིན་ ཊར ཡེར འདི དནདབྲ གུ ཀཀ | བམསཔབྱགསསམ་འག་དམསད་ལད། །སངསྦྱརས་སེམསའིམཉམ། 
¡ ངརར་བཞགནམ་ཡངཆེད། ཡག བདབ ཡངབདངད་བཤེས་གསོལ་དང་། །ཆུལ་བབཉམ་པར་བཞག་པ་གཡེ ངབམེ་དམེགས་སོ། །གཔཤིག་བདེགཤེགསམཏ 








མ་པལབཞག་པའིསེམས་ཤེསཔ། །གང་ཟགདེའིཡྱོགས་བཅུ་དག་་” 








ཆང 




















- 


རོ་ལོའ རོརོིརོ་རལ ྲ 

རྭ སསོནཏེའདའྲཱ་ཏུལ་བལེལས། །གསུཿདགཤོད་འབབ་དབའིར་ཤིས་གདུག ༣ མསོ་སམཉམརའྦརབའིབདདཔ་འཤེསདེའ འདུ་ཤེས་དེབ 
 དི་བདཔ དསས ོང པ་གས ངདི། །བཔའ གིསབདག་འེདཔའེ་བྲ། དེང་ཞདག་ཤེས་སཔསམས་ུ་པ་ལདད 
དུ་ཤེས་པའྲིའི གསས མ་ལམ སདངྦ་གལབའེརོསཉིདྱའིརཾལ་ སེབཞན་ག་ཤིགས་པ་རོད་ཞམ་ལཟ་དད་ (འའད་ཤྲེས་འེད་ 
ཞིན་གཤིགསཔནའུལརཿ རོབར་གསང ཚུལ་ཁྲིམས་འཆལཔྣམསུལ་ཡདྭ་པདབྲོ་བམེད། ི་ོ གནོདཔ་ཧཱསཔྡཊམས་ལ་ཡབའདདགནོད་བུང 
རྣ ་ ཉིད་ལ ནེ ཛི + ི ག་ཤེགསབཞིཆོས་བཟས་འདལ་མཏལ་པཏིདདོས་ གི དེའྱི གཤེག གསཔལ་ཐདད་པའི་འདུ་ཤིསམེདངེས་་ 
° 1 5 ལར ལུ ཆོས་སྙནཏེ། འནིནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ནྭགཤིགས་པའིའཕྲིནལས་བཅུ་དགུ་པའོ། །དེལ་རདྷིགདེད ± །།ཿ 

།ཇིལསྐདག་གམ་པོ་དཔ་འི་པཡས། །སེམསནའདུལ་བའིའོས་དང་ 


ཌ5ཆ 


པ་བ 1རྟགུ 














། ང་རྟརདེ་བཞནགཤེགས་པལ་ཐདད་པའའ 
རན རར 















2༧... 


༦ 





༤༽ ˆ ༢༨ 










མནོག ཁོ་ཐོཿ་ོ། ཅི 
; སབྨསོསསབ། ཚུལ་བིམསབྲསཡས་པའོ། །དེ་བཞིནག ཤེ ཤེགས་པའི་བཏངྷཔས དུ 
ཡེན་ློ། དེབ ཤགྲ་ཤགསཔིབཏུ་ཧོལབའའངིག་ཏན་འནའསཔི་ཅི། རད ཉེ 











` 


ོ ེ ༨ རོ ་ འགག་པ །ཡིན་བཛེ་བུ་བ་ ཅ་ །དཔྱ་ཞིནག་ཤིགས་པའི་བཏང་སོམསཛི་ལབོ་ལོབ །རབྟསེ། སེགས གསེང ཅེནཔོདདྲབལ་བམ་ཡི་ །དེབཤོད | 
སྟམས་ད་ ངཿ གཉེན་པོའིི་རེསསྡུལེདབམ་ཡེན མཐོབརང་མསུ་པམ་ཡིན། དམའབརདེམས་པམ་ཡིན་ཏེགནས་པལིགཡོབརྱབུརཔ། དམིགསུཔ་དདྲུ་བལབ། རོག་པ་དཔསེ་མས་པལ 


ཉབ དམའསམ་ཡོལ་ལ མ་གཡ་བ། | མི་སེམས་པ། མི་ཏོགཔ། ནོ བ་ཡི བ། ནཱ 5 སབ། ནདུཡེད་པ། ཡང་དགཔ། ཁོན། དེབཞན་ཧིད། ཞནམ་ཡན་པདེ་བ ཆི 
ཤེགསངདབཏསྟམ་ཆེནཔོགྷཉ་བུ་ན་ཚོགས་པ་ གེནས་ཅན་ཐམསཅདལ་རྩགམསདལྟབ་ཡོང་ གྲུང སུབ། བཀག བདང། ཡ ལྟོནཏེ། ལི གཞས བཤིན དབའ ༢ 


1 122:242:44/6-- 4674») 
༡ཁྐབཀ་ཀཁྲ་ཁོ་ཊལཊ་༡ 





༨༡ ༣» 


་ །འདདདཞི་ུངདགིའགྲགས་དབགིབགིདི་འཇོལཡིན། །བྱད་བའགྱུཌནས་མཁསདེ་ཤེས་བསྲ་བུས་བའི་ཆོས་ཀླུ་དཏོགསཔ་བའྱུར །ཆལ་བསབསངག་བལ་ེལོ་ཅནདགོདས་ཡདགལ་སོར། 9 : 
།གསུརྱབུགཞན་༨ ༨ངདེ་བཞི་ ཤིན་ ཤིགས་པའི་བཅོནའགུས་ཏུམས་པམེདདོ། དགོ དེ གི་ག བཅོག འདལཧྭི། འདུལ་བའེསམསཅུན་དཔས་་ ། ¡| 
སག |]; །གལ་ཏེ་དེབ གཤེགགད་མོས་ིགོད་དང་ཉནཔ་གངབ།། །ལ་བརཡངཌོཾསཉནཔས་སྩོབ འི་ང བཞིན་གཤེག ཤོགསཔས་ཡངཆོས་ ཧུན ཏཾ 


ར་ཁ ༡༡༡༠ གརཿངབསྐལ་པར་ ངཡི་ལངངོ། །དེ་བཞིཿ ཤིནགཤིགན་ངཞིསེལསཿ ཏུབས གནསསས་ཅིས་འཛུ། བའི་ནབ་ིགགྲིའིཔརཔསས་རས་ ཁྱིདིབགབབུའི་ཀླུང་གི འུང་གྲི་ཤིམ་ སས ་ བཞིན་ ྲ 

གཤིགས་བལ་སུམཿ བའམ། ` གསཔ ལ ཿཔའམ། བུགསམཉེལ་བཡེདདོ། །དེབ གཾ ཤེསས་ ཤནོསུངས་བྱ། -བརྩོནའགྲུག་བཙམས་པ། བཅོན༢གུས་ཏྱི་བསགས་པྱསབ་སྟེ། །ཡངད་ གཔརཡྱུ ་བའི་བརོན་༢ བཙུནའྱགུ ཀྐ 

འར བདུར དབེ ཙོན་འྲགཱསུདཡེཿ ‹ . རུགས དིག གས་པ་འ ཞིག གས་པལེའྲའིགལས་ཏིཔ་ཚ་གཉིསཔའོ། །དེལ་འདིན། 
བཅོནའགྲུས་གངགིས་མི་ཡི་སངགེ་འཕགས་འགུརབ། །བཙོན་ འགུས་སྟོབསདའིབྱས་གར པྲུ རྡ ། ོ་དད་རཔདེ་ནསཆོསཅཔདན་པརེད། །བདེབར 





ངགིར།འ་འི་བར་ཁའ་ལོལ་ི་ ཀཿ ་ངཀ་འང་རྲ་རྲཿ ; 
34 བཡོདཡིན་ཏེ། །འྭ་མདངངག་དཔཔེཡའ། ཡུནགངདུངང་བཡད། ཇི རྦ་བུངབཅོདའགས་གུནད་ཅིགབ་མེད། ;།དེ་ཆུརོ་ཝངསསེམཿ ཿཅན་ཡངདགའངནདུའདུག །རིགསྭྲིབུ་གཞན་ཡདུདི བཞིན་ག ༢༣༠ 
་ ་ མེདདོ། །དེཅིའི་ཧིཾམཞེན། དབད །གྲས་པལ་བཅེ ལ་བཡེདདོ། གསྭ་ཅི་བུའེ་བཞིནགཤིགས་པསྡ་བཞམེད་པ་ཡངདགཔརཇོགས་པའི ཞབརཛོགཾ ག 
ཤདརྩཾངབའིསེམསུཅན་རམསྭཏྱི་སེལས། །གྱཆུདལནཝ་པརྲགཡིགསྭཧཱངདཾ (ཤིགས་པལ་ ལེདགོ། །མབཅན་ཅ་ོདཔརིུབཤིནུཞ་དེལ་དཔཤནཐ ཤེགས་བསང་ 
དྲཛེའ་་ བཞིན་གཤེགས་པའི དིཐུངཔོགས ས་དཧཱམ་པར་དགོདཔ་དང་། གེསག་ཅན་ིདབ ཱ བལའཛུག་བདང་། ལས་ཅན ིོཔའ་།ཡཔར་གཟིགས་བདྲ་དན་བཏམས་བཡེདཔ་ 


=! 


ཁའ ཿ ས་ལུ པར་ག མདན དྲ བཅས་པ འ་ཞ དེབཤིནགཤེགས་པའྲིདནཔནིངི་ བབཉམག་པ་ཞེདད། དེ 
མེད་པདུརར་མསུཅནནཔས་ལཆོས་ཧོནཏེ། འདི་ནདེབཞི ཞིདགཤེགས་པའིདེབ༩ནགཤེག་ ད་འ དདངེས་བའ། ཀྲ བགང ཤཱ ཧྱ 


་ རའ ༦ | 


























ལོ་ལོ ཧཿ ཧོ ཝིམ ་ོོ 
མསཿདངིརང འིར = ལ་ནེ ཾ སྲ ནག རུབས ཱུ 
་ 1 སམས ད་གས ོད ལ་ག 


ཡི་གེ མཐོ། །ཞེསཱ་པཤིསབལགདདང་འ ཊྲ 
ལ་བའིམཐའ་ཡ ཀ་དང ཿལཾགངདང་ཆཉམ་ཐ་ཤེ་སྒང་དང་བྲལ་བའམ་ཐའཡ་ མཉམམོ། ༼།ཀ བུགགཡཐ་ ¦ 
ར་ཐ བདེདངམཉམ་མོ། །འྭདྭས་བྱསྱིམཐའ་གངདངསཉམ་པ་འདུཊ ག་ག ཁོརབཡིམ 9 འའ ཡཿ ཤོ ག་ལ མས་ལས | ྦ 











༼ དེའྱིིརཾམཉམཔརགཞག་བེསའོ། །དེའིའིདབགཤེགསཔའིཏུདཔའདནཏམས་པས ཞགཤེགས་པའི 
ྲ དངེས་བའོ། །དེཅའྱིིཔཤེན། མཉམ་པཉིདད་ལ་ཉུམས་པམེད། ཡང་ དོ དེ་བཞི དའཛིནདེ་ཡངཔགདང་ཝན་པམ་ཡ 
བདང་། སདང་། ལྕེ་དང་། ལུས་དང་། ཡཾདདཔལཝན་པམ་ཡིནཔོད་ཅྱི། དྲག ་ སག གས་གདན ས་ན 


¡ མ་ཡིནཏེ། ཆུངགེ་ཁམས་ལ་ཡངཡིགནསས། །འདོདཔའེ་བསས་ལམི་གནས། གཟུགསཅི་ཁམས་ལལི་གནས། གྲགས་མེད་པའི་ཁམས་ལམི་གནས། འཇིགཏེནའདིནམི་གནས། ས་མ 


སསསས་སསསས་སས་་། ར་ཁ ཁ་བྲལ ་ཆ་ ཀ་བ ¬= ` ⁄⁄ 
རཱི ཉོ: རོར ངོརོ་ཆི་ོར་ 2522ོ་ ཏམ མ་མ་ས == 552༤ = 


£ 


༽ 


༤༨ ༨ ༤ <¬ 1 = 

།ནུཊ་པའྱི་ཡཱིརཉམས་པེདདོ། དའ དེབཤནགཤིགས་པང་༡དང དེབཞིགཤིགས་བསེམསཅནཐམས་ཿདྱརཏིངཔོོ ོདོབ་པརབའའྱིརརོས་ཧོོ། ལ་ ཧཧ ནིདབཞིཀག་ ཤེགས་པའིདེབཞིདགཤེགསཔའི། 
འཕྲིརྭ་ལགཏི་ཤུརྫ་བཞི་པར། །དེལ་འདེསྐདེས་ཕྱའོ། །སངུམ་གཏུ་ ཁྱུག དེ་ཡེ་ཏཾཔརཔྡོ།ཱསསྭ་པཡེད།  གུས་།ནདཔམཏས་པརལད། །ཨངྱ་ ༥ཏཡ་ཾད་སཧཏམ་པར་གཤག། །སཆུམེ་ལམ་ཡིན་ཏེ། །ུང་། 
_„།དངའདོདགཟུགསགཐུགས་མེདལ། ངི །དའཏཿ ཡེད། །རིགསྦ་ཀྡིད་གཞན་ཡུད་ ས་པའི་ཤེས་རབཉལས་བསེ་དདྲོ། སུའུབ་གདཞེན། ཆོས་ཐམས་ཅད་བབྱང་ཤེས་པ་སྭེ། 
གཿ དིང འཇོག་པའི་ཤེས་པ་འོ། ཐེམས ཤརཐག་གཏཏརྡམ ལ་ཆོས གྲབྷརཱན་པའི་ཤེས་པའོ། ་ ཿ ་ བལ་མཁས་པསཚགངང པཾ ིསཔའོ། ཚགགཅིགལའཇུག་པས་བ བྱསསང་ 


་ སཿ །ཅོདཔ་ཤེས་པའ། །ཐམསཿདདུགས་པལེདཔའི་ཤེས་པའོ། ཐེགས པརདགོདཔ་བསུན་པ་ཤེས་ཐའ། །སེམསཿན་ཧིེ ི 


ཤིཧྭངཔ་སཅིརིགས་པརཱུ་པ་ཤེས་པའོ། ཧིདདེབཞིན་གཤིགྲུས་པའི་ཤེསར་ སརབ་མཌཱ་ཕསྤཔ། ། ཚདམདཔ་བསྟན་པ །ཇིསརདེ་བི། ན་།ཤིགསུ་བལ་ཉམས 
༨༦ས་ར་ོག་བདན་མས་་ས་ག་ི། ིི་ཞནགགིགསས་དཞིགཞིགསམ་ི ཤར་པ འོ །ཤེས་བཅིསདིཛུལ་ནྣམས་ 








༈ །སེགེའབུ་གཅིགཡོགལཐཐའཡས་ཙོགནམས་འཛུག ོཔ་ུ་སདབཔཤས། ནས། ོོ་། ( 


ྲ བིན་རར་ཧྲང་དེ: ལོ ཏྭི 

འབུཉམས་དད། །སྙོབས་བཅུརེལསདིའྲ་ལདྲ་བད་པརའབགང་། ཿཧྱུགཞན་ཡང གས་པའི མ་བརྡ་གོལ་བཏམས་བསེདདོ། ས་པོ ཞེན། 

ག་གེ ི་ོ ེ་་ ངི སྲི ད་ཡ དད ད་ རྣམ་པརཔྲོལ་བཞེས་བྱསྟེ སཱན་ཅི་མཐར་ 

་ ཉརབུང་བ་ལ་ཡངམི་གནས་སོ། ཀཾ ཟར་ གདད དྲིདང། ཐ་ག་བིབཿ ང། པཔ - བྱང་། ཡིད་ |, 
འི་འ འཛིན་བཟཊདོན་པརདེན་པའིགནས་ལསྡ་ནམ་པརགོལ་བའོ། །པེཡས་རང་བཞིནའོདགསལ་བདེབཞིནད་ཤིས་བྟསེ། ི་ཞིམིགཅག་ཅགསན་ིགསབ ུནལེད་པ་ཡངདུག་ 
འདིནདེ་བཤིན་གཤེགས་པའིདེ་ 

ཅཅ» - ་། 





རྣམསཀིརམགྲོལ་སླ་རྗསའགྲོ། །རངསངསྤྱ་རྭསྱ་ཀི་ཏེནནསྭསེས་པའོ། ཁཛ རའི་ིཁས་ཛའ་ །ཆགས་ལསའབ་འདསྲ ཾམེདནམམ།འའའྲད། །] 


ེ 






ཉིགྷུརཱ་བདྷན་པའཾ། 


དོབ 


ྙིསསྐའསོཿ 
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རཾ གྱངསེམས་ཅན མས་འདལ། 
༧ ལབ དཔབ་གངས་ སཅནརདལ་བརིྱསར་བདེགདཡང་ལེདདོ། ཞིག་གིས 


སསབས སཔ 


།དེལའདྲི་སྲར་ཅེས་ཧུལ། །འདྲེན་ 








། །དཚོསེ་བདྷ་པ་བདེ་བརྩ་བུར། །འོད་ལྱིར །ཅིགཔས་འདུལ་བརང་བའགོ།་ བགོ །འདིནིརངགཉི་སདཿ 


ད་འ ཚང 5ཉ་ རིགས་ད གས་པའི 
༢ ༦ ༢༤ ངསེམས་ཧན་རམས་འདྲུལ། $ 53 358 ཟགསངསེགས་ཅནྡ་རྨུཔ། 


བར ཱ 


གས་པྲའྡ།ཅིལས་ 
ས་ཡ དལ ག་ ི་ # སྤྱ 


འོདགཏོངབསྤ་ཀུངསེམས་ཿནྡ་མསུའདྷུལ། གོམ་པའདོར་ཟསཁངསེམས་ཅནནམས་འཛུལ། ཧུ ཱ 
ཅི་རསཁམསཿན་ཤེསོདའགཞིད ཤེས ཐིི་ ངབྲ་ད་བའོ། །འདྲིནིདེ སྲའི 
ཞིན༢ྱབུཔང་དག ི གཞ 
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།ཡིཤེསྦྲིརེསྲསུ 
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ཧྱིག་ཙུག་བཏུརམིསྣང་བག་ཁངསེམས་ཅནརམས་འདུལ། བལས་བཙམ་ཅུས། 
འབས ་ེལས་དན་གའ་བཏི། སྲ ་ 


།སངཅཱསདག་ གས མ་བ 


སིག. ཞེག ཆེ 
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པཱདབཔོ། །ཧོྱི་ དའ ཞེལ ། དེབཞིནག ཤེགས་པཤིའབབསཐུ མདཔའི་ོསསོནཔའོ། །ཕྱད་པརཡུང་ཉོན་པའོ། །ཤིནཏུངེས་པའོ་ཚོག་སབའོ། །དེབཞིནག ཤེ གས་པའིངགདེ་ ཡང་ཞུན་ཤེས་པརྱ་བེདཔའོ། །རྣམཔར་ཤེས་པརྱ་དཔའོ། །ཡི 
ུ ཨི འབའོ། །ཡི་གཡོ་བའོ །ལབ་ལྡེབཅནམ་ཡིནཔའོ། །གྱཿ གྱ་གྱུམ་ཡིནཔའོ། །མི་བླནངས་པའོ། ། །མི་ཙུབུཔ ལོ །མ་འཆལ་བགོ། །འཇམ་པའོ། །མཉེན་པལོ། པཿ ཤུབའོ། །རརཔོམ་ཡིད་པཡོ །བྱུང་རྱལམ་ཡིན་པགོ། ་ ། 
པའོ། །ནྣམ་པརཡུརབམ་ཡིན་པའོ། །རཊཏྩམུརབམ་ཡིནཔའོ། ན་པའོ །ཤིནཏུ་ངེས་པའིུག་གོ། །ཤིནཏདགའབྱ་ེདཔའོ། སི །ཐགས་ཐཾགསམེད་པའོ། །ཇོགས 
༢ འཕེལ་བའོ། །བླས གས་པའོ། རར ཚད པའོ །མཛ པའོ། ་ །རྡུལ་དང་བྲལ་བའ ༨ །དྲམམེ རོ །དཱཾཡ་དངྲབལ་བའོ། །རུངས་པམེདཔའོ། །ཤིན་ཏུཟུནཡཱུནཔའོ། །ཆགསང་ ཁེད 
བྱཅྲགོལ་བའོ། །འདུགསལབའོ། །དུད་བའོ། །མི་དམན་པའ། ཛ་པ །ད་ དེབདིབ་བོམ་འ ནཔའོ། །བདེབ་ྱེདཔའོ། །ལུས་ཚིམ་པརྱེ༔ འོ །སེམསུ་དགའུབཅྩེ: དཔའོ། །འདོདཆགསྭཞིབའེུ ལཧཱེདང ཡེ །ཞཱིསཾཔའདུཡ་བའོ། ། [¦ 
།བདུད་འཇོམསུ་པའོ། །ཕིག་པསེལ་བའོ། །ོལ་བའནཡབུའོ། །ྣམཔར་ཤེགཔར་བེདའོ། །པའྲིསའོ། །མཁསཔདགའ་བདདཔའོ། ། །ཀ་ལ་པིངཀཁྱིཔ་དབུངསསྲོ། །བྱརྱིན་ི་སྣུའོ། །ཚངས་པའྲི་ འོ། །ཆུ་པོ་ 
པས་ཅིསྨའོ། །འནི་སྤའོ།།སའིསྲདབུངས་སོ། །ཁུང་ཁུདགིསྣའོ། །རྨིསྨསདད། །ཁྲ་བྱུགགིསླའོ། །ཤང་ཤཔོའའིསྦའོ། (བཇངའིརྱ་པོའི་སྨའོ།།རིདགས་ཕྱི་རྩལཔའིདའོ། །ཕི་ཝདདང། པི་ཝྲདཆུདགསུ་པ་དང་། ཁར་དདང། 











ར་པ སིལསཱ་ཛྱི་ ཟྱབ་ཐསོ། །གྲསལ་བོ། །ཞིདྲགའོངབའོ། །མཉནཔར་ོས་པའོ། །ཟབབའོ། །བྡཛ་ཤཔལ་ཡིནཔའོ། །ནཔདདེན་བརྩ་ེདཔའོ། ། ཡུལ 
སེ ངི ་ །ཆོསཾ་དཔལནཔའོ། །དུས་དང་ལྡནཱཔའོ། །དུས' ཀྲུའུ འཛོ བླ་མ སྲི ཆོད་པ ས་ ཅབ 
དདགཔའློ། །བཟོདཔས་པདདགཔབསབདཔའོ། །བཅོན་འྭགསྤ་ཏྱིསྲ་ལུས་སུཔབ་པའོ། རི བ་ས །ཤེས་རུབ་ཀིས་བེས་པརབ ་ །བྱམསཔས་ ༦ ] 
ལློ །ཐིག པརའུཇོགཔའོ། །དཀོནཆོགགསུམསིརིགསྤྱཅུནམི་གཅོད་པའོ། །ཛབགསུལནན་རའེནཔ་ །རྣམཔར་་ 
༈ །འཕགས་པས་བསགས་པའོ། །ནམམ་པའི་ཚདཿཇེསས་འྲོ་བའྲོ། །རྣ་པ་ཐམསཿདྭའིམཆོགདང་་ 


།རུལ། །ཐིམསིས་ནམ་པ 
ཛུ །རབཉུདགའབའོ། །འདུགསལ་པའོ། །བཏདྷཾཾས་ཊིས་པས་པརབཏགས་པའོ། 
ཡ་གྱིས་རྣམ་པརུ་པུཉས་པའ། །བདེནབྲས་ཡོངསསུབླནོ ས་པའོ། །ཡེ་ཤེས་ཅིས་ཡོངསསུབསོས་པངོ། ་ཡའོ། ནཿ 
སྲི པདེབ་ིནག གཤེགས་པའིངགནིདི་ལབཔེ། སཱ དྱིརབདིནག་ཤེགས་པའི་གི་ ལྤ ལས་ཏུད་ ཤཱ ཞིལ་གེསུ་ིརེས་ུབ་བཞེས་བུའོ། །འདྲིའི་དེབ གཤིགས་པའིདེབནིནག་ཤིགྲས་པའིའྲ ± 
སྒདཅེས་བྱའཾ། །བཛུངས་པཞ་ འའ མཉིགས་ལི ཞིརིཡེད་ཡོནཏོདཀའཡིས་འཕགས། །ཞིང བོངྱངས་པས་ སི། ་་ །སཡསཅད་ཁཅིགཏན་བོས་ཐེག་དངདེབཞིན་ངངྱ་ གོ 








།པཐོས། །ཐོསཱནས་སུངསྦྱརས་བ ༽ རི །ཡི་ ཀརྣམསའི་མཚོམས་ཕྩུ་པམ་ཡིན་ཕན་ཏུའགལ་བརའ ་བའངམི ཊངེ་ུ་མཆོབ་འབ ཏུ 


པི །ཇྲིལུརྦ་བགཆག་ཡོ་པ་མེད་ཅིངྱབེདཔམེད་བརླས་ གཔ། །དེ་ཉ་པཡི་ཡེ་དམ་པཔྨ་རྣམས་སྤོག་ེ ཅིསེམས་ཅནམ་པརྱ་བེད། ་ ་ ངེ་བྲཞྲིའ་ བུ ཡེདི་ལས་ཐམས་ཏ ས་སྔོན་དུ་འགྲོ་དིང ཡེ་ཤེས ° 
ཏུ །དེརིའུར་ཞེན། དེ་བཞིནག ཤེགས་བཤི་སེམསྤ་ཅིས་བརོདཔརྦབབམ་ཡིན། ཡེདྱཡིསམ་ཡེན། རྣམ་པར་ཤེས་བསམ་ཡིན་ཅྱི། དེབ་ཞིགག་ཤེགས་པའི་ཡེ་ཤེསི = ཡེ་ཤེསཅིབདགངར་གུར་ པའོ། ཞིབ 


པའ བམ ཁལས།གྲ་ཤན་ཅད་ིས བས ཡར་བའོ། །སེམས་ཅནཐནས་ཅདཅི་ཡིད་ཊི་རེས་སུ་འུགས་པའ། །སེམསཅན་ཐམསུ་དི་ཤེས་བརིག་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་ངེས་བརབསམས་པའོ།  ་ 
ཿ ང་འི །ཅྱེན་ལསྭསི་བདང་བུལ་བའོ། བག་མགས་འབ། དྲམུལ་གིརིམ་པཐམས་ཅདལས་ཤིཔདས་པའོ། །བདུདྱ་ཅིལསཐམས་དལསཊམཔརཔོལབའོ། 
དམི དཔྲས་བུང་ །མཆིག་པ བ་དངཊི་ུག་གིཡུནཔ་དུ། རབའིབ་ིལིད་ཐོག་དངྲ་བྲལ་བའོ། །ལམུ་སི་ཡན་ལཱག་ཤིནོ།ངས་སུ་ (སུ་པསོསས་པའོ། ་།ནཾ་མ།འའ་ལྟར་རྣམ་པུར རཏ 


སབིཡྱས་ཡགེསཝན་བའགིད་སོ དབྐ་་འཞིནག དགསཆིདེ་བཞོག་གིགསཔའིའའིདསཏིལ་ཅ་དཔརོ །དེ་ཁདྲགང་ འོ །ཆུལ་བཀའགཉིསད 

















དགྱིསབ།དའ་ཡིན། །ལེཤེསནལབདག་གིས་འདེ་བཞན་ཅི་ལསནམས་དུག །བདེགཤེགས ཡ་ཤེསདདསེ་སཔདོགཞའ སམ་པལ། །མཉམཔ་ཉིད སྭུ་མགས་ཤིངཇོསདིཔསརབབཞིོ། །བསམ་གཏནདདནིདེབཤིཊཏིང་། 
ཛྡནུནདང་རབྱཏྭ་ལཱད། །ཅེལ་སདང་ལིདི་ན་པརྟ།གཔ་ཀུཀྱཿབལེད། །བཅུདྱ་ཅི་ཡུལ་ལས་ཐོལ་ིངབ།དུཀིལསལས་ཤིནཿའདུས། ། སི ་ ས་ས བི དྲ། གས་ཅི གཞག་པཔ་དས་པའི་ུའདེ་ 
བཞིནག་ཤེགསཔའི་ལ་ཤེསམཐོངབཆགས་པམེདཅིངཐོགས་བརེད་པའཛུག་གོ། །པིཉརའཇུགཏྲེནུ། འདས་པའེ་དཱ ཁྲིསཿསཆུས་ཿཞིདདངུབདང། ཞིག་པཇྲི་ཉིད་པདེདག་ཐམསཿཅདབྲགང་བའི་རུལ་ཅིསརབཅུསྦཅིན་ཏོ། །སངསྤྱུརསཿི 
#(ཞཱིདདེདགནརྫཱདང།, ཤིང་གེལ་བདང་། ར་ར  ་ །སདསྦྱཧྐས་ ཡ་ཞིངདག་འམགཅན་ཅི། ཡོགས་སེམས་ གད་བཏུག སཧ་ ཧུ་པ འང ངརབུ་ཙུམཁྱེའུཏི། 
༧ སེམས་ཅནདེདག་གིསྭ གི་ད ིིདཔདདགཐུམསཅད་ཁངརསྱཧེཊ། །སསྦརས་ཤིངདདགུསངསྦྱརས་བུང་བཛྡི་དེདཔདེདག་བམས་ཅདྱ་ཀངཿབྱཏ་སྱའཏོ། །སངས་་རས་རིརེས་ངོས་བ དེད་ 
|, སུམཁ་ཧཱ་ །སེམས་ཉནངྱིེད གཏུན་ཐོསིེ ཀྱི་ཐེག་པརབཅུལ་བདེདགཐལས་ཅད་ཀང་བབཅུམཁྱེཤཏོ། །སེམསཿནདྲི དདཅིག།འཔས་བསྱ་རསྦ་ཀིཐེག་པར་བྱངལ་བདེདག་བམསུ་ཅད་ང་བབྱངམཁྱེན་ཏོ། སེམས་ནི 

ཆེནཔོརབྱལ་བདདག་ཐམས་ཅད་བངརབྱཏུམྤཔེདཏོ། །སངས་ཅམ་ཅི་ཞིངནམ་པར་བཟམས་ཅདང་བབཅཱ་མྱའེན་ཏོ། །དགེེ་སོངགིདགེ་འདུནནམཔར་ཕྱེབ་ཡང་བབཏུམཁྱེཧཏེ། །ཚའི་ཚདནམ་པརྩབལ བྱང་ཀེནཏོ། 





ཡི འདོ འོ ངན ཟོ ༄༦‰3 ཏེ 27 འད ཤའ དང ཆེའོ འཕྲོབ བརྒྱ ཐྲེབ་་། ངི 
ཡཾ ÷+ གསུ པཡུཇབྱ་ཅགའིནོ། །ཟསཧཾམངོག་གིལོོས་ཕྩོདོ་དརབྱཏསེཤཏོ། །སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱའི་འདུས་པའྲ་ནལ་པདང། འཆིའ་པོདད། འྲྲོ་བརྒྱ་ 
འི ངི །ེ ཧཾ པཚོགསནཡས་ཀུང་རབཅུལ། ན་ཏོ །ཨེནསྭ་འྱིརུདྲ་ཀ ངཿབྱཏཱ་སྦའེནཾཏོ། ལིག དྭག་བུའྦ་གཅུད་ 
གཤེགས་པསམ་འོནསུམ་གྱ་ཤེས་ ༈ གྱིས་དབཏུ་ དེང་གི སེམསྱ་ྱི་ཧུན་ལ ་ལཐ་་ །ཐུབཞན་ག། བི་ལེ 
ཞཔས་སིམས་ཅནམསཡ་བསམ་པརིལ བཞིན་པ རང ནཱ །དལའདསད་ཅེས་བུའོ། །ཞིངདདད་ དུག 


ཞིན ཏྲཿ གཤབས་ས་པ་འའྲ་ སའ 
ཀསམེདཚད་ཁྱངམེད། ། འདྲེན ནབུསསེམསཿ ཡ དཿཨུརྲགང རད ་ པདབང་པ་གང་ཡན་དང་། བའ 
རོགས་པའིསངསྦྱ་དུས་ཡདདགག་ ཟིགས་པསཏོགས། ཐགས ཀྱི་བུ འའ ྱི་ས་མགགསཔིཞས བདཅིང་ཐོགས་པམེ་དཔ་འཇུག་། 


དགཁཅིགསའོངས་པའིདུསནའུངབའམ། འགག་པའམ། འབྱུང་བརའགུརབའམ། གཤེགས་པས ཊཁྱེནཏོ། །སུ ཨཿ 








༽༽ 
ཉན . $ 
ི་ོ སྭ ཞིད 
འགུརབཇིསཱེདཔདབ། བསྱའི་མཚོ་ = མསཚུད་དང། 


'ཐྲག་པ་དང། ཐེག་པཆེན་པོས་སེལས་ཅཞོཐར་བར་ 


མི 
འྱགུརབ་དེདག་ཐ ་མས་ཅདདབདག་ཤེགས་བསརབྱརཡུའིཊང། 


དེལ་འདྲ་ད །དཅེས་ ཅུག 





རྦོས ར་ར ི་ོ ཅདཔའདུག་གོ། །ཇི་ཉ་བའཇགཅན། འདིལདེ་བཞིན་གཤེ སཇོགས་ འབུང་བའིསངསྦ་ཆསྦ་ཡིཞིངཐམས་ཅད་བྲགད་བནམ་བགསུམ་ཅི་ུལ་ཡིསརདྱ་ 
།ཡེ་ཤེས་མཐོང་བཟགས་བསེད་ཅིང་ཐོ།ཏ + དབའདགཀུ། ཏདཧ།ཅན། བཀ་གཞས་པསལ་ ་ = ཁྱིན་ཏོ། ཤུ ར་མ་ི་ོི་ོིོ ། 
།དལྟར་བྱུང་བའི་སངཿརྱས་ ཐམས་ཅདརབྱཿ་མཁྱེནཏོ། རར །ད་ྟར་བྱུ ཤ་པ ཡྟ་། །དྷ་ཏརྦཛང་ == 


༦ སང་ཁ གབེན་ ཀོ ངོ སོ ཚའི རྨ་གྲག་པྲབསསཿ་དབཅུ་ 
= ༨ ཁྔ་རྟ།་དྲང་ བཙལ ༦ ༦ = རང ༈7 ༄ 2 
ཧུང་བའྙིསར 'ལེགཟུགས་ཐུལས་ཅད་དབྱུརྱེནཏོ། „དེ ངུ འའཚཱ་དཌ། / གངགྲེཏྭ་ཏྱ་དང་སྨན་དྲང། .ནགས༧་ལནྡ་ ཆུ རྨ ལཿ ུ ༩གྱིས་འགྱར་མྱ་བེནཏོ། 


ས་རབཅུ་མའེནཏོ། རྣིས ་་ ངཱ 
ཀི དི ཉད །ཕྱོགས་བཅུའིནམ་ཡཁའེ ལ་ས 


ཅནྱ་ཧིཁམསརམཔགསུམ་ཡང་བྱངུ་གྱཆིནཏོ། །དྭ་ཉར་བུང་བའི་སིམས་ཅནདྱམལ་བཔ་འིསེམསཿ ཅནྭཤཱཁམསཀང་རབ་ུམཁྱེནཏོ། །དེའི་ས་བ 
གཁམསྱངར་ ང་རབཅུ་མཁྱེན་ཏོ། །དེའྱ་བྱ་བའི་རྨུ་དངཐརཔའི་རྒྱུཡ་ང་རབ་ངུ་མཁྱེན་ཏོ། །དྭུརྱབུང དྱབུང་བའིཡི་བྱགུརཔའི་སེམས་ཅན་སི་ ཁམས་བ ཀྱངའ་བཅུགྱིནཏོ། 














བཅམེན།ོ། །དེའྱས་བྱིརདརཔའྱིཆ་ཡངརབྱསབེཏོ། །ད་རྱབུངབའིསམས་ཅནནམསིསེམས་མྱི་ནན་ཿངརསྱལྱའནཏོ། །དེལུརཏོནོངས་བདང་བཅས་པ་དང། ཏོནཔོངས་བདང་བའ་བཡང་བསྱརམཁེནཏོ། །ད་ལུརྱ་བབའི་ 
ང་འི 


ཨོ་ཡ ༽༽ག བཔརབོས་པས་འནཔ་དག་གེས་དབངབདམསསའིརབ་ཏུརནཏོ། །དེ་བཤིནག་ཤེགས་པས་་ཚུརརབྱུཡྱབེན་ཏུང ་ཞི་གུཤེག་་ཁ་ ་ 


འ 


མབཤེས་པེད་ཅིབགཉིས་སུམེན་པལ་གུཟདཔའི་འི་རསམས་ཅནནམས་ལཆོས་ཨུབོནཏེ། འདིནིདེབཞིནགཤེགསཔའེདེ་བཤིནགཤེ ཧཱ ཙཱ་བ།ཏིས་པའོ། །དེལ་འ འདིསད་ཅེ ས་བྱའོ། །རྱལ 
དྭ་( ། །ཚདཡེདགཞལདུཡེདཅིངབ སམ་སྱི་ཁབ། །ནམ་མཁའམཚུ་ ངས་ཤིངདཔེ་ཡུངམེདཔེ། །འགོ་བཀུན་ཅིས་ཤེས་པརསུསསོ། །ཕྱོགས་བཅུ་ད བཡི། །འགོ་བའྱི་བབརྱ་རུ་རཔརི་སུདཔ། །དེདག་ཐམསཏ་ 


ཤཁྱིན། །འདིནི་རང་བུངནམས་ི་ལསཅི་མཆོག །རིགས་ིབདེབཏིནག་ཤིགས་པའིའྲིད་ལསནིསུམཅུཿགཉིས་པོའདིདགུསྟ། དེབཞིནགཤེགས་པའིའྲིའ སདདག་དབྲནནཔས་སེམསན་འིཁམ་པ་འདུལ་ལོ། །དེ་བཤིན 
དད སག་མ བསྲོ །བམ་པླཾདུག་པ། རིགསྤ་ཀི་བུ་གཞན་ཡངདེ་བ རླས དེ་འི 
བ་པོ། །འཇིག། ཉེནཐམས་ཆདྱ་འིསྡརམ་པར་ཤེས་བརྒ་5་བམ་ཡིན་པའོ། །ཡི་གེརྣམ །ས་ཉིས་བྔརོདཔརྩཔ་པམ་ཡིནཔའོ། །གཞན་དགགིས་ཐོབཔར་དཀའ་བའོ། །སངསྦྱརས་ཏྱི་ཞིངཐགས་ཅདདྲུ་དུཊ ནཆད་བསེད་པའོ། ཨངས ས་བྲལ་སང་ 






















;¦ ༄༅། །རཉམ་པ་ཉིདདུ 
ཀྱིཐུས་འསརཨབ ཅམ་ལན་ ༢ 


ཐར་བ རྣམ་པར - ལོ 















པུབ ཡལ་ཡིནཏེ ཡིེ སྡེམ གཅན 
ངོ ངསསྭུལཱ་ པུལམས་ངན་ 


དབསྐནམ་བརའི་ཏོགཔའོ། །ཆོསཅིདྲེརཊྱའི་བུབ་ཡིནཔསྣས་ངོགསས་བུརཡེདཔའོ། །དེཅིའི་ཕིརཞེནུ། རིགས་ 
ཞིང  ་ གྲི ་ བསམ་པས་ཚོགས་ཏིགཏམ་ཅི་”” 
གཤེགས་བཅོས་ གྱིདྱུཾས་ོགཅིག་བདང་། སྤི་འཕྲ་མེད་པ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད སཱབསའྱའེདཔ། 


ཐི མ་ཐི་ བ། ༤ བྷཾ = ན་ །རིགས་ཀྱི ཀཾ ཀི་བུའདིཉ་ཧེ། དཔེ་རཱནཀོར་བྲམཁནམ། བང ས་པ། སཔ 
འ་བ སྭི ་ །ཅདྡོར་ངུབསུུ 











རོད 


གཙིནྱཏ་ཤེས་དེས་ོརབུའི་རེགསུལསྭ་མངས་པམ་ཕེནཔའི བཱ་སྙནས་བུལ་ཏོགགྲིརུ་དོན་པོས་བྲགས་ཏེ། 


==) 
སྲེ ^ རབྱེདྱཀདདེཙལྦྱའི ས་ཙོན་འྭགུ་སྤྱཧ གདེ དེལིའོགྱུཏུ་དབལ་ནཱོུནཔ་ད དངབཅས་། 
བས་བཀུས་ཏེ། དམས དོད བྱི་ོར་བྱེདད། །ད ཡབ ང་བ ཅདདོ། མ་ ཟ་ཡོོ སྲས་དང འུ བྱིདརབསཏི་བྔ་ལའིཔའི་རིཤུས་དང་ 
་ བྱ །རིགསཀྱིབུ་ དེབ་ཞིན་དུདེ་བཞིནག ཤེགས་པས་ཡོངསསུ་བ་དགཔའེའ ཡས ཅི།ཕཝསའིནནས། མི་ཉག་པ་དང་། ཕྲུག་བཏཱ་ལབ་དང་། བ །མེདཔ་དང་། མི་ཕྡུག ང་བར ཀའྲཀཏྷ 7: 























ལངོནཔརདགའབ ལའི་ས མསཅནནམས་ཡིདའབྱུརབའབུད། འཕུགསཔའིངོས་འདྲུལ་བལ ཿའཇྡུགཔ པརབེདདོ། །དེ་ཙ་མྱིས་དེ་བཞི 
ཐཐ རང ¬ ཡེ 















3 





གཏལ་ཅྱིས་དེབཞིནང གེགསཔའྱ་ུ་ོར། ནཔརདགོ། (དེཿ་ཡ་ཅི་ བྲ་ཧང་དེ་བཤིན་གཤ ཐཐ 

ས་ལ སང ར་བཞིནྭསཚོགས་པ་དེདག་མཏལྭཱ་ུཤ་།སཱནས །བཞིནག་ཤེགས་པའེཆོང 
་་་ ང། སངབ་དང་། ཐམས་ཅདྲདཔད་མཐོབ་ཡེདཔ་དང་། དུས་གསུམ་ཛིཚེ་ ེ 
སདེཾཾ ྲྣྲ ་ 
པར་རིགྱ་པེད་ཀྱི་པ་སེམསུཧཱནནམས་ལུཧོས་སྟོན་ཏོ། །སེམ་སཅནྲཐམས་ཅདྱ་ཊིསེམས་དམིགས་པད་ ངགུལ་བདང་། སེམསུན་ཐསས་ཧ་ 


༦ \ 


རྣམ པརདག་ང རཀུ་བའི་ཡིརའབུངཔོ། །ཅིགས་ཏྱི་བུ་གང་ཧུན་ཆདགེད་པ། རྒྱུན་ཆགས་པ། ཛྱུ་ ཙྒྱནཡཿ །ཅོད་བ། བྱང་ཚུབ་སེལས་དཔའ་ཡུང་བསྟན་པའིགཏལ 











དྲས་ ཤོམ ཟི ཞྱཾབུང་ནུབ་ 
དེབཞིནག་ཤིགས་པའེལྦ 












ྨ ༄༅། །ཡངདགུ་པའོ། ལོ དེ་བཞིན 








ན་ག ཤེགས་པའེ་འྲྲིན་ལས་བསྟན་པ་འདེབཤད་པན། ། ཙཱོགོསབཅུའགངསྦྱརས་ཉིཤིངདཔགུམདབ། གྲངས་མེདཔ། ློོལསོ་ཞིནོའདོསཔདགོམབྲདགཏོོ་ཡོས་བརྒོཀོ། ] ¡ 

སུངབཆེན་ཡོས་ཐདགསུལབརྱ་གུརཀོ། སཏགསེལམས་ཿརགཏེརབརྒས་ །ལ་བརསྱི་མས་རིནཔོཆེབ་ཏདཔརཊ་པི་བཇིདཆབ་གཟི་བཇིདཆེཔ་འིལྟདུང ཀླུ་དང་གནོད་ཕྱིན་དང་། དྲིཟཐ་དང་། ལྷམ་ཡིནདང། ། ནམམཁའརད་ ཡུང་དང་། མིའམཅདད་ 

ཧྭ ཕུཆེནཔོ་དང་། རི མི་དང་ཡིམ་ཡིན་པ་དུང་། དགེ་སོང ངདང་། དགེོངམ་དང་། གེ་བསྙེནདང། དགེ་བསྙེནམངིསེདའདུས་པདེ དདག་ཐམས་ཅད་ྱིསདེ་བཤིན་གས ཤེགས་པའིའཕྲིནལསབསྟདཔའིོ ཀྱ གངས་འདི་པོསནསམཞིངམགྲུ་སེེ་ཡི་དཔསནས། 

དབག ཤེགས་པའི་མཆདའཁལས། དས། ཟེ། གདུད། བདག་དང སད་དང་ཐིབདང། ཆུ་བདང། ཅེ་པདང། ཆོསགོས་དུང། གླདགས་དང། ཆུལ་ཡུདདད། བདུནནས་པས གནང པདང ཕེག ་བདང། ད་ 

3 དྭབུངས་ཕྱེདཔས་བཅོམ་ཝཱནའདསམཆོད་དེ། །དབུའེ་གཙུགཏུགོསརྣམསབྱིས་ཀྱངགཏོརཏེ། །ཕྲིག་ ཐག །ལཏཔའྱསནདང་། ནྣཆདངདཔུ་ང་རུན་དང་། ནོརབུའེརྒྱན་པྲེདང་། མུཏིགགིརུནཕྲེངདང་། རྒྱ རྱན་བླགཡ་དང་། སེན གཱ་གུན་དད། ཧུནེའུལེ་ཅན 
དང །རངགནཔྱརདང། གད་དང། ཆུན་ཏལ་འདབདང། ཅུན་ུལ་བསཿནདང། སེདལྲག་འདང། ཀུང་གཏུཊདང། དྲེ ཤུལ་དང། མགྱོ ནནད། ལ་དང ཆྱ་བནདང། ཀངྱནའ་མས་ཅིས་ཡངག རོ །ིནཔྱི་ུནད 
ཁུདཊཏོརཏོ །འཛཾདུལ ཨུཔའིགསེར་ཤཔོཆནལསདང། རིན་པོའེདོའི་ཧིང་བོརམས་དང། རིཊཔོཆེདཔལ་སིཧིངཔོམསདང་། རིནཔོཆེ་སྔནྷརིལནྣམས་དང་། རིནཔོཆེམེ་ཡདོགནམས་དང་། རིནཔཆེད་ཀརའོདནམས་དང་། རིནཔོཆེཁདག་་ 





༧ ®'༩༡༡༡༡༩༩༤ 





-»-༦---༤-༢༥༨༤༤༡༠༤༤༤༡-༡༨༡༤༡------༨--༡༤- 
; 
། 


>~ ༡༩༡༩༩༡༡༢༡༡༩༡༡)༡༡༡༡༡་༢༡༤༡༠༤ » 


ཡུའ་ཡས་བྷནམསི ཀྱིས་ཀྱང་གྭཏོརཏོ། །གསེའེདང་། དུངུལ་ཕེ་དང་། ཨཱ་ཀརུའི་ཕྱེམ་དང། རུ་སོས་ཅྱིཡིམ་དང་། ཙནདན་གྱིཔྱེ་དང་ ཙན་དནདས་ཀྱི་རེས་ སྭ་སུའངབའི་ཕེམ་དང་། ༈ ཙནདནདྱས་རཔོའི་ཕཱེམདང། ཀི་སུརའྱིཕི་རྭཔས་ཁིསྱཧ་ | 
མངོནཔརགཏོ་ཏོ། །ལེའིའེ་ཏོགམས་ཀངམངོནཔརགཏོརབལ་འདིལསེ། མེ་ཏོག མདུད ། མཾ དངབཆེན་པོདང། ཡོདས་འདུ་དང། མནཛུཀདང་། འནུདུ།རེནཔོ་དང། མདོགཔཛས་དང། མདོག་མངས་ཆེན་པོདང་། ས་ལ་ད 
2 ལེཏོགའུངོཔ་བོ་དང། འཁོརལ་དམེད་དང། འདུབ་བྱཅ་དང་། འདབ་ན།ངདང། འདབ་འབྱུབ་དང་། གུནནསའོདདང། སུནང་བསུངདུད། ུཀེར་སྐངཡགཏུ་ཐུབ།བ་དང་། སྐམའོད་དང་། འོདྱ་བེདདང་། ཁ་དོག་མཐའ་ ་ 
;ཡསདང། ལེགདེཏྲབདགྲ་ངམ་དོཔ་བཅཏོརཏོ། །ཆུནས་སྱེསཔའིལེཏོག་ཨུཏབ་ལདང། བདསདང། ས་དང ལདུམ་དཀར་པོནམས་༡ངགཏོརོ། གཾ དང། པ་པིང་ཀ་དང། །ཨ་ཏིལུཀཏཀདང་། 


།ཉམ་པཀདང། ུཤཧཱ༢ཚངདང་། དནུ་ཀའིདང། མྱཱའདུང། ལེ་ཏོག་བཏངཔཟུང་དག གྱ་ཀང་གཏོརཏྤོ། །ཨིལྷ་སནདང། ཕེག་དོབ་པ་ད དྭགྲ་ཀང་ཨུནཱདུ་ཡངདགཔརྱསརབ་ལའདི་ལྐུསེ། པེགདོཔ གླིང་བུ་དང རྩ ཆུ་ར དུད་དང་། ཛ་ང | 

དཔ །བར་ཇདང་། སིལ་སྙན་དང གྲུ་དབུང་ ངས་ནམ་པྭསཚ ཚོགས་ཀུངྱབུས་པ། །སོསཀི སུ་ཀྱི་ཆར་དང་། ཕྱེཁ ར་དང རིནཔཆེའིརརདང་། རྩན་ིཆནདང་། མུཏིགགི གྱིཧན་པེངི་ཆརདང་། གོས རདང་ སིལསྭ ང། རོལམའསའིརའ་ 

རངོནཔ འཕོ། །བྱངཆུཁ་འ སིམསདཔའགང དག ིའ རིག་ཉིནི་ཁམས་སཱ་ཚོགས་ནས་འདུས་པོདེདག སྟེངགི་འརྩསདལ་མདོདབརའ་ཕགསཏ། _བཅོམའ༢འདས་ལམཆོདཔའིལས་ཀྱིུ་རམ་པངགི་ལུསཔར་པ། །བྱང་ཆུབསེམསྲ་ 
ལང འབོང ོགསང་གསས་གསུར་འོགོགངརགར་གམས་ཐམ་མཔས་འཛམས་ ༤ ༤ 














༡༡༡༠༠༡༩༧༡༡༡-༡༡༡༩༡༤༠༠༡༠༩༡--༢༠༡༩༠༡༠༢༩༡༢༨༠༡༢༣༩༧༠༢་།༡༢7༣5༩༡༤༩༡༢. 


ཅས" 


སླེ པོ ར་རོ རར ༼ས 
]༄༅། །དག་པི མཐག ཊཧེགི་བརྡས་པལ་ཐལ །ཡཱསུ་ཙདདཔལ་ ཝཱ འི རྒྱི་ཁམསཱའིན་པོའི་ འིབཀོད དཔེབྲས་པར་བུ བཏེ རི འྲིང་བྲུ་ཏིག་གྱི་ཧུན་པེ ང་དཱ་མདཔྱཇསབ། 
བཅེ ཡརསཨུལས་སྲུ་བས་པ། ལིམ་བུག་ཡེརཁའྲིདབསམངས་པརྱངྲསཔ། ནཔོཆེའཔདསྭ་སཱས་པྭ་བུཿབརྩཧཱརྟོ། །སཏིགཀྱིས་ྲེངདེདགའི གྲིཏིགགི་འབརེརེལསཅཔྱཔང་ུཔ་མསདལྲི་ འའ ཅེ 
ི་པོརབཀཔ་ བདར དདགལ་འཁོད་། །ཡུགས་བཅུ འེས་སྱརུསྦཞིངཆདཔེདབནུས། སངསྦྱརྦ་སང 
འཇུགཏེན་ཧི།ཁམསམི་མངེད་འདི་ 


སྣངངོ། ཇི (འདསལ་ལན་བདྙད་བསརབྱངསྭཏེ། 
ས་འདི་ལ་མ་ཆོད་པ་འེ་ལསཱུཾར། དེ་བཞིན ཤེགས་པ་རརས་བཏབསལ་པའངོ་ རྡོདཔ་ ཡོངསསུཐུགཔ་མེདཔ་ཞེས་བའིམཿ ཏོདཔའིབཀོདཔ་བླསབསྟཏེ། 

ཊཾ ༽དག་འཇིག་ཏེནཱཧི་ཁམསའི་མངེདའདིརཕིནཏྱེ། དེདགགི་འཁོར་ཧིཿ་སརིཊཔོཆ་བཀོད་པལྷིམཆོགདིས་བཅན་ །གརྦ་སུརཏོ། །འཔཔ་འདེ་ལསེ ཚདམེད་པ་དགྱུ་བནམེདཔ་ཡངདགཔཿ 

བྱརཆུབསེམས་དཔའཚདཔེདདགུལི་སཱེཿ བའིཅོས་ལཔཕོད་པ་ཐོབ་པའྲ། རྫུ ནས་བཅོམ ལནའདསས་ཐམས་དདཔྱལནཔའིརུཔ་སེམསདཔའི་ཚོགས་ལླ་བངཔོཆེའི་ཉཉངས་ཅསགའིགའ ` འ 
ཏས བྱངཆུབསེམས་དཔའིཉིངཔེའཛིནི་སྤིནྲ་ཡིས་བླརབསཔ། དེབཞིན་གཤེགས་པས་བཏངབ། ནམ་པརབརྟགས་པམ་ཡིནཔ། དྲ ༈ མཱ 





བཟུམས་པམ མདོན་པརྡ་ོས་བརསངས ཨྦྱརསྐས་ལོ་བྱཅླུདགལོཏེ། འཁོ་ ཏེ འཁོརས ཀོདཔསའདགནས། ཊས། བྱརྡ་དུབསི་མུདཔ པའྱཧདཔ་ལའ་ འྱུ ལྲི ཊེ འིསོ་འདུས་པཅེནཔོའིལེཧུཿོསཁྱིམྲ་གངས་འདྱི་རུཆེར་ཡར་་ 
དག་པར་རབཏཱ ཅ་ཏན་པནབྷསུཤར་དུང་། ཐམས་ཅདདང་ཝན་པའྱི་བངྲ་རུབསེམསདཔའིཚོ གྲས་འདྲན་པརྱ་བུ་འདང་།  མཆོདཔའ༽སུདེབཞིནགཤི་ སཿ་ཾ། བསུལྐཧ་ཐྷུང་ ཤིདགཤིགས་པཐམས་ཅདལ་མཆོད་པརྟད་ནོ། 


དེནསྭ་བུར་རུབསིམས་དཔ་འཅཾསཐལ ཐ་པ འའུ་ ཅལ བའུ ད་ན ལྷ་ནས འུ ཁལྙེསརྒ་ལབ་ལ་ ཡབྱཅུགསནས། བཅོས་ཞོརན་ གཡི 

ཧཱཾ ལོགསསུ་ཐལ་མོསུརྔ་བ་བཉུད་དེ། བཅོམ་ལནའདུས་ལའདྲིསདཅེས་ག ཏོ །བཅོམ་ལན་འདས་བདགྱ་ཅུད་བཀོདང གཡའ ཁིག སལ །སཔ་ཧུམས་པད་། 

| པའིབསལ་པ་བཟངཔོའིདེ་བཞིན་ གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔ ལས་ས གཞན་ཐམས དལུའ་པྲཆེདང པབྱ་དཔརྦ་ག། །དེའ་ཆབ་ 
སྣ ཅེསྣསས་སོ། ཆིག ཟུ སོ གྲང་ཤིས་བཀོད་པའདྷིརིས་པརམ་བུརིབརྙདུ་འ 


དྲནོམ་པརའྲདུལ་ པའྱི་རུལ་པོས་བདུད་རྣམ་པརའབྲུལ་པ་ལ་འད་སད་ཅེས་ །རིགསྱིབླུ་དོ་ དཛྲི་སེེདཔ་དེདང་ དཐལ་སཿདནི་འཆག་པརའུ་རབ་བརད་ 





དྲི 
1 
; 
] 
ངེ 





ྫོ ཁ་རུབསེམས་དཔའཆོད་ཐར སཅད་མཔར་རཱ་ 
གཡིདོ། །གོགསུབམིགཡི་འཛུམསཔར་པའིལུས་ལཧོས་ཤཱིག དེནས་བདནབ་པར་འྲག་པབས། ཧོ་ོབསེལདང་ེ་་ ོ་ 

ཿསྭཔ་དང་། བླརབསེལ་མདཔའཆོསཞམསུཅདྷནམཔར་འཕྲུ ལར ལིརས་ཅིདྱིལ་ཉེབའིཿ ཅུ་ལཔོསད་བཞེས་བ་བའའུང་གཏོན་ ི་ོ །ཆུའིཕུང་པོ་དེལས། 

ཅགཔ་ཉའུཿངོ། རེིིིིིིཾ་་ ཤེ =` ཁར . རྨམ ངོ ༡ ངས་པ ་མརགའཚུལའོ ཀའེ 

འ་ ོག་ 0 ༥ མཐོང་ང། །སྙེས་ཐུ་ སྲིག 

རྣམཔས ༢ཕྲུལ་པའཛཱཿ སབྭུྟདྐཏྟ། ི་ོ འདི་སྐད སྨྲར་༽༽། ཟལ ཧཱུ ༢༢༨ རཿ ཌཱསསོ། ཅམ་ཝན །འདས་བདག་ི་ ཤིང ཡན་ཆད ར་བ 

རིདལོཆི་བཀོ དམཔར་ཐུལ་བྲན། དྭ ཿཱ  །་ ཆེ 

པེ ༢༨ ལལ 3 རི བྱམངུ་བསེམསདཔའ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ 

བྲགྲ་ལུངན་ལས་འདུས་པར་ མཿ གྭ ཁུང ༦ ་ ༤༦ 


























ཧཱ 





ངགི་ ཧེེ་མྟེ སིདདུསེ་ལས་ཅནདརུལ་བ་ ༢ 


ངའོ། པ་བཅས ཏྱིས་ 


ུབསིམཿ 











༢༨ 
མལར་འབུལ་པའིནམཔརསཱལཔའྱིསིནྱ་ཧིཔ་བླ་རབས དི 
རྭ བུ ལེན ་ ཡྱིན = ལྟགཔའིབསུམཔས སླབ་ལས མེདཿ པ་ཡངདགཔརཛོགས་པའིབརྡརབཏསེམསཔ ཅྱིདཔལ་ 
༠ ༢༠༨། ༩ ཙག ཧི 
ཟི རྫ ༡༨ ཡཿ རགས་པའྱང ར་ནུབྱཿལོཿ ཡཔའ་ཚོགས་པ པལའཚོངྱ་ཧུབར རདུལགས༠ྱང། ཡཾ 
སྩེས་བུདམ་པྱཾདྱིས་བྤནམེདཔ་ཡངདག་པར་ོགས་པའི་བུང་ཆུབཏྷུཀོཆ་བགོས་པདང་ 
བདེ འྱར་བས་དལ་གཟུབསིདབངཅུགྱི་ཆཌ་པལ་དཅེས་ 
ནུ འདྲ་སྐད་ སལ ཱ 
རཿ གཅནཐལསཅད་མ་བརལྱགཏབྱགར་ནུབསེམས་དཔའ་ 
ར། ངུ ། ༨ུ་སམསདཔའྷད་མང བུཡས་གངདག་ལ་འབཅཅུགནསཿ 













ཀ་ཏ་ཀ འདྲིལ རུ བའ ¡ 
བབླརཔསའདཏདདབཝནཔའ 
མང མས་དབ་འདགསབུངས་གངའ་མབུཏུབ ། 
།སུང་གངུཡིན། དྷེ་ཀདཅེསད པ་བདང་། བུངྡ་ཆུཔའི དཱ 

བཅམ་ལའའདས༔ རྣམས་ཅིབ་གར རུ ་ ཆོད།། | 
ངཿ འདི་ལྟ རངཇབྭ། ར་དག | 


(351. 
པཔ 




























བྭྭ སྟནཔནཟདཔའེཡིའ་གྱུར་བདད་། ལེགསཔ རབ་ཤདཔ 





ཤབ 
















ཐ། 


རཾ བརས་འདིདཀྱ་ཆརནམ་པ་རདང་ པལ་འཛྲཀ་པ། བྲུསཡོདལུ་ཐཤད་པརྦ་པའོ། 
འཇུག་པའིསོ་ཤིནཏ་ནམ་པརདགཔས་སྙིང་པོ་དང་ལྡནཔའི་བླ ཐོས་ཤིན་ཏུ་གནས་ཏེ། ཆོས་བསྟན་པའི་བནྱ་སིས་བླརཟསངས་པརྦ་སནས་ཆོས་སོན་པནསཔསྦྱརས་ཀྱི་ཞིཔགཅིགདབངསྱིཿ 


།ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་དང་། ཡི་ཟདཔའི་ཟམ་ཏོགཆེས་བབའི་གྲཟངས་དང། འཁྱིལ་པ་མཐའ་ཡས་བཞེས་བྱ་བའི་གཟུངསདང་། རྒྱམཚོའིཕྱག་རྒྱ་ཞེས་བྱབྦ 


ཡིསཅུངསའདི་དཀྱར་ ༅ཆ་རྣནམ་པར་ མའང གཔ་བསྙནཔ་ལ་སོབས་པརཅིས་ཤིག 
།རིགས་ཏྱིཿ གུདིལྭ་གཱ་དབངསྣ་རམ་པ་རདག་པའིགྲསུངས་གཡཞེན། རིགས་ཅི་བུའདིལ་བུང་རུབ་སེམས་ད དཔའ 










པདམ་བདཔ་ཞེས་བ་བའིག 


སྩ་བབའིགཟུངས་དང་། 
མད ཨོའུ །ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་དང་། སོསོ་ཡངདག་པརརིགཔྒནམ་པརངེས་པ་ལ་འཇུག་པཞེསྭ་བུབའིག་ཐུངས་དང་ སཔསམྱས་ཆྱི་རྒྱནྱིན་ི ནཡྱིསབྱ་རབས་པཞེསྱབ་བའིགཟུངསཏེ། རིགས་ཀྱི་བུ་བང་ཆུབ་སེ $ བེ 
པོའདདག་ི། ¬ ཧྱངཆུབསིམསདཔའ་ནམས་གཟུངས་འདིདག་ལ་རབང་གནསནས། སང་སྦྱརས་ཐམས་ཅདྱཀིས་གསུངས་པ་ཀུན་ཏུ་འཛིནཏོ། །ཆོས་བསྟན་པན་ཟད་པརམིའགྱུརརོ། །ལེག་ཨུ་པར བདང་སཔམས་ཅནཐམསུཅང 35 
རོ། །དེནས་བྱུང་ཆུབསེམསདཔའསེང་གེ འིཏགགིས་བུངཆུབསེལས་དཔའ་གཟུབཿཅིདབང་ཕྱུགགིརྒྱལ་ཕོལའདེྐདཅེས་སྤསྲོ། །རེགས་ཀྱི་བུ་བྱང གས ་གངཡོག ཡ་ད 
།བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའགཟུའུསྱི་དབང་ཕྱུགི་རྒྱལ་ཕོས་སྩས་པ། དེའི་ཕིརཅིགསཀི་བྱའདྲཏི 





།གཉིས་སམ། གསུལ་མམ། 








གཟུརས་དང་། ཆག 
ཅ འརྣམསུཀྱི་གཟུངས་་ | 


བའྱེཕིར་བཅོནཔར་ 


ཁྱིས་ཤིན་ཏུལེགས་པར་ཏེན་ ཊཏོན་ལ་ཡིདལ་ཟུང་ཤིག་དང་ དར 
ཨའདིལརབཅ ཅུཤནས་པན། ཆས པམེདཔ་ལ་་་ 





བཞིའམ། 








བཅུའམ། ཏྲི ཉི་ཤུའམ། ཨུཿམཅུ་ལམ། བཞི་བཅུ མ། ཁབཅུའམ། བྱཧདྱ་པསྤ་ཉིསོཿ ཊབརདདོ། སགོབརདདོ། །སངས་ཅུསྦཅིནིངསོངདབངྲསཿི ཀྱིས་གོ་བརྱེདྲ་པནས། „ སངསྱུཧཱས་ཀི་ཞིང་སུངྭ་ཐགབྒདཱའུམ། ,ཏི་ཤུའམ། སུམཇུའམ། 
པཞི་བཅུའམ། ཝ་ ལྔ་བཅུའམ། བྱཿའི་བརྐདུདྱབ་ས་ཀིསགོ་ བརྩ་དདོ། ས་རས འི་བེབྲབགབིགབོ་ ག་མཐའ་པསྣ ཤད་གཅིག དདོ། །དྱེ་རུརྲ་གགས་ཙི་ཚད་ སེའི སབས དེ 
ལའྲ་ཤཱན་ ཅཆོདསོནཏོ། ཇིལརམོས་པའིསེམས་ཧ གཾ དཔལ་ཚད་འདྲ། ཚད་ཙལམམ། དཔགཚདའི་ད་ཙམ་མམ། རིརཔཉི་ཚད་ཙམ་མལ། - ཚངས་པའི་འཇིག་ཏཱོི་སེངསེ། ཧྱིནྱི 
ཤྲཾཏེ། །དིལ་འབུགསརོས་ཧོ་ ལྲི ཡུ ཡ་ུ་ ཕུགས་བཅུའིསངས་རྒུསཐམས་ཅད་སྣངབརའགུ་འའོ། །སུངས་རྒྱསྲ་བཅོས་ལྡན་ ཤཱན་འདས་དེདག་གི་ །གངབ་ཤདཔའེའམས་ཅད་ཀུརཐོས་སོ ཡའ 


ཨེ 
ཧྭོབས་ཉིས་ཀུན་ཏུའཛིཏོ། ངི ཏེ རྟོག ཡི །དེས་ཆོས་གཞུནཏནབས་ཆོས་སྟོར་པལ་ཕྲིབ་པལི་བྱུདདོ། །ཆོསརྟོུནཔས སརོསཉན་པལ་ིབཔར།ྱི་དདོ། །ཡིགེའི་སྨགཅིགལ་འཇུཧ།པས་ཡི་ཡའྱས་ 
ཁ་ 


ཐམས་ཅད་ ་་ག་ །ཨཞེསྱ་་བ་བོད་པའྲིརུ ༩ིཚུམ་ཅིས་རོས་ཉྱི་སྒོམཐའ་ཡས་པབརྔོདདྲེ། འདྙིལ་སེ། ་ སཆོས་འམས་ཅདའིའོང འཕམེདཔའོ །འཕབམེད་པའི་ཚུལ་ཅིསཆེས་ཐམས་ཅདའིསོང་ 
འཡེདཔའོ། འའ འཛཙུལ་ཅིསཆོསཐམས་ཅདའི་ །ནསམེདཔའོ། །གཟོདཝནསྐདམ་པརདག་འྱིིཆོར་་ པཔས་ཅདྲནིདཔོ། ཉིདམེད་པའོ། །གཟོདམནསམ་སྱེས་པའིིཆོས་ཐམས་ཅདནིཿ་བམེད་པའོ། །གཟོདམནས་འུངའམེད་ | 





སཿ 
།རྣོལ་ པར་གོལ ་བམེདཔའིུལྱབིས་ཆོས་ཐམས ཧཧ ངསཐམས་ 


རོ བུ བ་ ཀོ མེད དཔཁའུང་སཆོས་ཐམས་ ལི 
པདཔ ཅུཔམདཔའི འཚུལྱབིས ལ་ད ་ །ཕནཚུཾན་པངདགཔརའདུ་བའིིའུ གྱིས ;¿ བདགཔོ་ ཙུ 


རུ 
.÷ 6 རྔ བཡམེང་པའེ་ 

འར ངྲ་ང ཐོན །གཅདའི་བྲ་རོརཔ་མེངཔ་འོ། །གཡེད་པའཔུར 

(བམསཅདཀྱིརུ་བམེད་པའོ། །མ་ཏོག་ཅངམཔརམི་ཏོགཔའི་ཚུལ །གྱིས་ཆོསཐམས་ཅདའིཾ་པཾས་པམེད་པའོ གི ཐ་ མམ་ཡས་མེདོ། 


གྲནས་ཝ་ ངལེད་པའྱི ཆོས་ཐལས་ཅདདེབསནདུམེང་བའོ། །རྟོག་པ་མེད་པའིྱིརཆོས་ཐམས་ཅད་ནི་རྣམ་པར་བརྟག 

རཾ འའཕའོ། །ནམམ་ཁའ་དང་མཉམ་པའྱི་ཡི་རཆོས་ཐམས་ཧུདདྲིནམ་པར་ཤེས་པ་མེདཔའོ། །ཆགཔི 
གནས་ཡེདུཔའོ། གཙོགསནཔི་གནུས་པའྱིཡི་མཆེསྤ་ མསཅ་དའི་སྐེ་བ་ཐེ དཔའ། །ཉོན་ཡོངས་པམེད་པི་༔ བེབ ཞས་མ་པརདགའ 
པ༧ཞགཔའྱིར། ཆོས་ཐམས་ མས་༦དཕེདཔའོ། །དབུང ོ་མེད་པའྱི་པི་མཆོས་ཐམས་ཅདའི་སོགམེདཔའོ། །བོནདངྲ་པལ་བའྱིལི་བཅོས་ཐམས་པྒའགང་ 




















¡_- ཨང ༄༅། ཆོན་ཐམས་ཅདའི སིབམསཡེ་དབའོ། །ཡུལ་གྱི་ )ར།བ།རྲ་་ 


ཅདནིའདོད་པཡེ་དཔ འོ། །འཇུག་འའེདཔའྱིའི་ འིིརཆོན ཡུརོས་ཐམས་ཅད ་ དཔའལོ། །པ 


བྲམ་ཡིནཔའི་པི་ ིའམཐམས་ དེབ་བྱང ཅིའི 


ངན་འ ཅའ 













.----~--~= -- 


ཁུབ་པའོ། །གཉིས། (ུདྱབེ་རཐེདཔའི་ཕིརཆོས་ཐམས་ཅདའི་ཡེདའེདཔའོ། རྩ རར 


དེ ཨནིའེདུཔའོ། །རེནཔད་ཡིམཛུཿ ཐའ ཁེད་འྱི བ་འ རྣགམ་ཡི ལོ །མཚོ དཔའིུརཆོས་ཐམས་ཅདནིལིངཡེདཔའ། །ན་ཛུནགཅིཿ 
ས་ཡ འིར་ཡོམ་ག་ནེགནས ཡའོ བསསདཔ བམས་པ མེ མཚན་ཡང །ཕཱིག་པ་དངབྲལ་བའིིུ་ 
མནས་ནུམ་པར་དགཔའྱིཡིརཆོས་ཐམས་ཅདྲའིདིམ་མེདཔའོ། །ཉོཿབོངས་པཡེདཔའི་ཕྱི །ཉེདབ་མེད་།འིཕྲིཾམཆོསཐམསར དྲ།ཏོནལོངསཔ་ཡེདཔའོ། ་ 
དཔའོ། །ཆགས་པམེདཔརའཇུ་ ་ །ཧྲིབཔ་མེདཔའི་ཕྱིར 





ཆགས་པ་ལེདབཔའྱ་ཀཔལོ། 


འདམཔ་ ཡི འྒོས་ཐམས་ཅདདིའདེནཔ་མེདཔའོ། ུབནདཔའིཚོམ་ཐམསཅདིབལ་འདང་འོ། །ཀུནབ་ 
པརསེམས་པ་ཡེདཔ་ སཅདནིགཟུགསམེདཔམ་ཡིནཔའ། །འཁྲ་གསལ་གུངས་པ 






ཞིགཟུངབམེདཔའོ། ངེ 


༥ ༩ིིཿཆོས་ཐམས་ཧ ཅདིའྲངས་ཕྲ་བུ་དབའུ། ལ །› 


།༦བརྒྱུད་པེ 
༩ རྤཐ་པདཀེའྱ་སོདཔ་མེདཔའོ། །ཅདིཝམེདཔའིངི་ོ 


ནབརྟགས་པམ་ཡིནཔའིི་རཆོསཐམས་ བྲ་བོ 
ངིལ 


ཅདནི ཁུགས་པརྭེདཱཔྲའོ། དྲཔའོ། 


།བྟ ཏཤསབསེང་ ཡི་ཆ ཡིང 






རཾ ཀ་པཛབམཚུས་པའྱི་པ རཆོས་ཐམས་ཆའ དྲིས 








` 


--ˆ ༦༤ ༦༤༠༤ ༡༤ 











དྲ །།།ླ ག་པོ་མངོན ོང མནུ 
ནྣ དབ་མེདཔའོ། །བཉམཔལེ་དང དཔྱུ་ངོས་ཐམས་ཅདདམཉམ་པ་མེདཔ་ལོ། ནམའཱཁའ་དང་མཆུངས་པའིྱིརཚེས་ཐམས་འདུནི་ཕིམཉམཔ་མེད་པའོ། གསལ་པའེདཔའྲིའ་ 
པའིི་ ཕྱི་རཾས་ཐམས་ཅདནི་པ་ང་ ངབལེདཔའ། །ལང་བ་དངབྲལ་བའིདྲུཾབཆོད་ཐམས་ཅདནིནམ་པོངཡིདཔའ། ཀལས་ྱས་པམེདཔའྱི་ི རོསཐམས་ཅདནིཁ་དཔ་ཐོང་རེ་ པདཔའོ། །བཛན་པ་བྱས་བ 
) | ནཾ ཊཾཡིནཔུའོ། ཀོ བོ ཨ་ཚར་མམྟོ། 












/ 







།གྲཟུགསུཧནཱ ན་ཡིནཔའྱིའི་པཅོསཐམས་ཏདའི་ ི་་ །སྨམེདཔའྱིཡིརཆོ སཟམས་ཅདནི བོ པོ 
| = །རོམེད་པའི་པུརཆོས་ཐམས་ཅདྲནྤིཔངབ་པོ་ཡེདཔའ། །རེག་བུམེདཔ་འི་ཕཱི་འཆོས ཆོ 
དྲབུལ་བའི་ཡིརཆོས་ཐམས་ཅ་ 


སཐམས་ཧདནི་རེགཔཔོ་མེད་ པའོ། ཅས་ཐམས་ཅུ་དིནོ་ །རའ་ 
བུངཅུ་ རན  ་ ལཛམ་་ ནསམ་སྩེས་པའིུ 


བ་བའིུཾརྱཡ་ངཛུ་བཅིམས་དཔའི་ལི་གེའི་དང་པོ དཔོ་ཨཞེསྱབབ ཅྱབ་ཡོངསམུ་བརྗོད་པན། པ་དྐལ་པའམང འམབྷལཔལས་ལཱགཔ་ 


_།ཡེམསད : 
ནལས་འདང སུ་པའྭོ། ༦ 





གི ཧུ 











པཔ 





ཐོ ར་སར ལ་མོས པས 



















~~. ༡༠༡༡༡༨༠--༡༨༨༩༠༨༨༧༨---༨༧༤༤༡༨༤༧༨༠༧༠༢༩༢༤༢༤༢༠༤༩༧༤༤༤༤༤༤༤༤༤༠༤༤༩༤༤༤༤༨༤༤ཕ༤༠༢༤༠༤༤༤༤༤༤༤༠༠༤༤༤༢༤༤༤༠༤༧༤༠༠༠༠༠༧༤༠༠༤༠༢༧༧༤༤༤༤༤༠༠༠༠༤༩༢༠༧༢༢༥༣༢༥པ༢༦༢༦༢༢༥༧༠༢༤ཆ༠མཆར་ཅམས་དུམ་པ༤ར་མནནཆས་བརམས་མརས སརམས།༢༡མམ་བལ་ཡམསམ་མམམ་པཛ།༡༡༨༡༨༩༥༡༤ ༤༤༠ ༧ ་ོ་ོ་ ༤ 5 -༡-༡-༡༨༠༠༧༤༨༨༧༤ྣ༨ྟཕྟ༤༨༤༨ར༤༨༤༤༨༡༨༤༨༩༤ ༤༄༤༠༠༠༤༢པམམམསར༢ར༤༢༤༤༢༢༢༢༠༤༢༨༡༨༠༢༤༤༠༠༠༥༢-༨༤༢༠༣༩༢༢༤༤༨༤༤༤༤༢༢ར༢༦༠༢ར༨༠༧༤རཔ༢༦༤༦༨༡༢༣༩༤རར༧༢༢༦༢ར༢༤༤རརརརརར༢༢ར༢༢༨༧༢༠༢༢༦ཟམམཆམནེཆརཿར༢ཿ༧་༡༨༢༤༤༢པརའཉམ་འརའ་ཐརསཔཿར:པརཿཿཿཿ༨ ༠༧ འ་ཁ་ཁ 
རྣམུ་པ་རདག་པ་ཡིནནོ། །ཇིཉརཐོས་པའི་ཆོསྣམས་མབ་ཇེདབསྤ་དནབནམ་པརདགཔ་ལིནོ། །བདུདྱི་ལམལས་ཤིནྱུ་འདས་བྲསྭ་བྲོ་གོསྐརཔ་པར་དག་པ་ཡི་གའོ། །ཆོས་ཟབ་ཡོ་ཏོགས་པརཁོདདྷུ་དུདཔསྟ་ཏོགས་བརྣམ་བརདགཔ་ཡིནོ། །གཟླུར་ ཀོ 
འདེལ་བབྱཅ་གནས་པའྱི་བུངཆུབསེམས་དཔའནི་སངསྤྱ་ཧུསཤེང་ ེདམཱས་གོ་བརབྱེདཔདེཉདའོད་ཀྱིས་རྱག་པརའགེངསསོ། །འདེ་ལྭ་སྟེ། གཟུངས་ངདིཏིདཅི་གའྦདེས་པའྱིད་པརབབཅུའོབ་པས་འོད་དེས་ཕྱོགས་བཅུའི་སངསྦ་ཅས་ཐལསད་ | 
ཁྲིས་གསུངས་པའེའདའི་ཙུལའྱབུངབརྱ་བེད་དོ། །ཇིགས་ཅི་བྱུམ་དྲངངསནམ་པརདགུ་པའི་གྭུངས་འདིནི་གངངུང་ཟདགཞོལ་བརའྫབ།པདེ། སྔ་དྲབངསཱན་མ་པརདག་བའག་ཟུངས 

ཤཱ སྱི་ཁབ་པའོ། །ངེས་པརབྱསནོ་པསམ་ཐའ་ཡས་པའོ། །རྣམ་པརགདོནཔི་ཟབསཿ་དམེདབའོ། 


ཤྱ 


ངཱ ཁདིབསུན་བཞིཛདམེ་དདྲེ། ཡི་གེནམ་པརྲ་ཤེངས་བྲས 
ཉན་བྲ་སམ་ཐ པའ །བཤདབས་ཐུག་བམེདབའོ། །གཤོལ་བརའྦ་ཐཱབསཆགྲུས་བཡེདཔའོ། །འག་་བད་པའ་ཟདའིབལཏོགགགྲབས་གདྡ་ཞེའ ངེ 
ལྟ་ཙྕེ། གཟུངས་ཁྱི་བརྙནཔཔི་ཐདཔ་སྟེ། གུཟགས་མིཏགགོ་ཤེས་ལི་ཉག་པརབསན་པའི་ཟདབ་དང། གཟཟུགས་སུགབཝལ་ལོཤེས་ཝཱགབས་ལ་བརབ་སན་པལི་ཟདཔ་དང། གྲཟུགྲས་བདག་མེདཔའོ་ཞེས་བདགམེདབ་རབཏུད་པར་ཟདང་ ། 
འང། །གངུགས་ཤི་བའོཞེས་ཞིབ་བདུནཔ་མི་བདང་དང་། གུགསདབེནཔའོ་ཤིསདབེནཔ་ཟུདསདབྱའི་ཟདཔདད། གྲངགས་ཝ་བདོས་བྟུ་ཅུའཤེས། ལུ་བདོས་པ་ཏུདུ་བབུནཔལི་ཟད་པདང། གཅུག་སྦུར་བལུ་བུའོཊསུཔ་ཧངུང་ 
བསྙནཔཡི་ཐདཔ་དང། གཟུནསྤའིགྱར་ཉ་བུའོ་ཞེས་ཝིགྲ་རུཉ་བུརབཾཧདཔའེ་བཏ་་དང་། བྱ་ཟ་པསྦ་རའྱི་བཔྭ་ཅུའོ་ཤེསཅུརྦིཟབ་ཉུ་བུརབ་སྙནོབ 


ཟདབ་དང་། གཟུགསཐོལམྭལྟ་བའོཞེས་ཞིལ་ཏབུངབསནཔ་མི་ཟདཔ་དང། གཅུགས། | 


” 


་༥༨༠༨༧༡༤༤༤༤༤༡༤༨༠༤༩༡༤-༤༤༡༤༡༢༡ "༡༡༡༡ 


༡༤༩༡” 








~¬. .'„ „ 


རས་ སས 


གཿ 








པ་དང་། 


ཤིབརབརཱཔའི་ཟད འདང་། 


གཅུགམཚུངཊཔཡིདཔའོཞ་འཙུང་མམེདཔརྐ་ན་། ད་ས 





དམང དུ་བ ་འ་ 
གཟུགས་རུབམེད་པའོ་ཞེ། 








རི 


པཔ གྲནགས་བདགམེོའེས་བདགའེདཔའ བསིད 


་ར༽། 













ཟུགསགྲབུགས་བདན་ལུངའཞེ 
རོག སྒ ལའི གནས་མེངཔརའདུནཔི་ བདང 
པྲ བགགས ཊཔ་དང། 


£ དཔར་པ ཐུདཔ་ཡི་ཁ་ད་པ་དང། པ། 
ངཱ ཡུས་བམེདཔརངྭ་ 











པེན ཛང ཤྲལ་ 












" 


ཀི 
། 
3ྭ 
ེ 
། 
2 
ཟླ 


| 


ལོ་ནེས་སོག་ཐེདཔར་འསུན་པལི་ཟདབ་དང། གཟུགས་གསོ་བ ཕེདཔ་ལོ་ཞེ་ས་གསོ་བམེད་བརབསཱའ ཿཱ 
རཾ གྲཟགས་སོགམེདང ཌོནེས་མོག་ཡྷདཔ་རའསྐུན་པཡུ་ཟདཔ་ | ཏཱ གྲག 
སྒྲ སནཔ་མི་ཐད་པ་དང། གྣྡ ཅུགསགཡོ་བརདཔ་ལོཞས་བ་པོ་བམེདཔརབསུདཔམི་ཟདཔ་དང། གཟུགསབྱེནཔ་ཡེད་ བའོ་ཞིསྱ་ེདཔ་ལེདཔ་རབ། ་ྭ 
རྩིག་པདང། ཤིང་དང། བོངཔད ཛམིག་ཡོརྟྟ་ཐུརབསནཔཡི་ཟདཔ་དད། གྲུསྣནབཔར་བླག་པམའི་མཚ།ད 
འོ་བཞི་ལས་གུརཔརབསྟན་པཡེ་ཐདཔ་དདྲ། གཟུགསྦས་མེདཔའོཤེསླསལི་ དཔར་བསྙན་པམེ་ཟདཔ་དང། བཟུགསནལ་པརརགཔལ་ལ 
གཟྲ་གསམཔ། ལལ མགས ང་གིས སཞགའརབ་སན་བཡི་བདབད། གཟུགས ཐེལ་ 
སྲརདཔ་མེདཔརབ རྭནཔཡི་ཟདཔ་དང་ ཟླགསྟཏགཔ་ བཟེདཔ་འཞིསཏུག་པའདཔརབབམིབ བརང། ÷ གུ རར ླ 
པརབསཧཿ མི་ཟདཔ་ད རཱི པར་ཤིས་ལསྱནམཔ་རྱསིནཔསྲ་གུབཔ་རབསྟནཔ་མཐད་བདང་། གཟུགས་ཆོས་་དིས་དངམཉམ་ 
བརང རབསྙནབཡི་ཐ རྡ གཟུགསལ་སཅད་ ཙཿ ཡ་ ཤསལ་ས༦༨་ དཾ དྱ ས་དང་པ 


ོ་་ོ་ འའ 
བའི་ཟདབད་ ངབ བཟུགས་ཅུདང་། ཅིགཔདའ། 
འེལ ཁི ཀོད ཏུ 








ཤིས་ཆོིབིངས། ངམཉམ་ རྔབས 


༨ 


ཤོཡོ་ངསྭསུ་དག་པའོ། །མཐལཞེས ྱ་བནིནདང་ཕའོ། རཾ་ འའ 


འོ། །བཟའིས་ངིགབ་དའ་དགེའ། ཤའྱབལ་པཊསྭ་བབནིམ་ ཞཔུ་བའད་ 


དགསལ་བུའོ། . རི 
ལོ སྱཿཔུད་ཀཱརཡཐ 


ཐའཚལབཔཿ 


ཛུ འབྱམས ལབ་བའྡཤུཔ་དད། 
དྷ ་ 

















། ཤིངགིགྲཟགས་སྲཱ་འར་པའམ། རྩ་དང རྙདཔ་ཤིངགེལ་པདང།། སནད་གོགསང་འོ།  ལཏོག་གི་གཟུགསསྭསཱཔབའམ། ཟླ་བདབ་ཉིམ་དཔྷས་རམད་ བུ སླི་དང། ཆེ མེ་དགོགགི་གཟུགསན༔ ངབའགཱ ་ 

་ གྲོང་དལ་ཡིདརྱསཿདུ སྤ སྨུས་བབའམ གཞལམེད་བདདཔལོངས་ཧཱོང་ །ཐུད།སསྭུ་པ་བའམ། སྱེདམོ་སཚལ་ གག རུམིགདང་། མ ༥ རི འ ་ རཿ 
སྔསུ་སུདཔ་ཐུམས་ཅྱིགཟུགས་ཡྱུསྲཔ་ན་བ་དང། འབྲིངདང་། ༢བདང་། གཟུནག་གརཔ་དདགསགཅང་་ཚའ ལྱར་དངབཅས་པརརི་ཉུངསི་མངྒ་།གཔ་མེདཔས་དའི་དིར་ 

མཚོའུཿཆུཿཾཾགཛུ སལ བཅྭ པའྱི ་གེསདཔའ་མབནམས་ཅདབནས་ལ་དསྟ་ཆོགབསྲར་པ། གོ །སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་དགྱཧཱ་མཚོཿ དཔུངས །སེམསཅནཐམས་ཅད་ 


རྱལ༧དབམརུངསཔ་ཡེནཱདོ། ྲངཾ་ གས་བྱཅུ་དགནས་པནས་བཅོམ་ལནའདས་ཆོས་སྟོནཔའི་གསུང་གི་འཕྲིན་ལས་ངིེ སེདའཇུག་པདེདག་བུརྦརུབ་སེམས་དཔའཁའླདོནསྤ་ནུས་བཏབཔདངམཚུངས་པར་ རི | 
= 


གིགས + དཔ་དེ་ཐམས་ཉདདེབཤིན་ བཤིན་གཤེགས་པའི་ལགྱརཱབྷ་རམ་པརཔི་ཏོགཔར གྱར་ཐལས་ཅདོཿ ནཔ་ལུ་གཞནིདངམིའཇོག་བརའགུ་རབོ། །དེལ་པཤྲཱ་རཱབྷཧ སྭཱན། ཐོག་ འདྭིལྟ་སྟེ། ཨཞེསང་ 
དབམེདའི་ཕུགྱརཌོ། །རཤས་ངཞོངསཐཔས་ཅདལའདོདཅགསདདབལབ་ཐངཔའྱིབགྱརའོ། །པ་ཞེ་བབིདེནདམ་པབསྟནཔའྱིགྱར་ོ། །ཙནེས་འོཡག་དཔབ་བདགཔ་རྩགྱརར། །དདེས་བུང་། 

















-----~--==------༡༧༧༤༤༤༤༢༤༤༤༤༤༥འ་འར་ཁ༡ང་གདས༡ལཔ༡༡ས༧༤༧༦༡ ༨ ༩༠༧༧༤༤༤ ༧༤༨ 


` ཟོ ཁོབ 

བ་པཐམ ཅི ཤྱའོ། །གག་ཞིསྤ་ཧཔཞིའིབྲས་པོདང་ ཅཡལིདཏོག ཉོགདངམ་རིགཔསེ ༩༨ གསད ཐར་བར 
གཡོངཔཔ་ཐམས་དདོརབའི་ཡུགྱཧུའོ། །བྷ་ཞེས་ཧ་བཞང་བྲས་པོ་དང་ | འད སཞ་ 

དྲ 









༡--~--=-===_ ༡ ཐོབ་ཆ ༧༧པའ་ཁམས་ 


བརྗོདཔམེདཔ° པཤེསྱ་བབན་པོདཔའྱིལ གྱར སཞེསླ་ པོ 
ཞིད ཧཾ ཡདཱ བོ སུ གླ དྲ ༼ཤསྱ་བཛནའསབུབོབ་པའླབེའ་ རིད ཤ་ཨུལ 
ལ་ཀ དྭ་བུངབའི་ཆོབ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརྦ་པངརུཔ་བུརྩབ་བའཱིགྱརའོ། །བཞེས་བུབནིལམ་བྱིདདཱགཏོདངྱཾར་པནལས་འདྲས་པྡ་རིསུན་པབ་པང་ 
༣ རྲི གིར མའིའ་གདེད་གཔཡས་ཅད། [་ཧུབསཱན་པརབྱཏཱ་ཤེས་ _ རིགསྐ་ཀི་བུའདྱིར་མཚོའི་ཕུག རོ་གདྲ་ 
བའི་བ གཟུཿསདེག་པཞེན། །ཕིགསའི་བུའདིལྱང་འུབསེམསུདཔ་འགཟངས་འདི ནས་པནིལ།བོརྱ་ཧིདྲིལ་འཁོརགུངདཔ་གངད་ ཧོན །ེདངདེརའིའིཔྨདྨཔཱ་ཚོ་ 
བརླསཱ་པལས་པདམའེཅལ༢བབ་པོ། །བདམདདགལེས་༡ངོས་བསུད་བྒནམ་པྭཚོ ཨུ འདིལྟ་སྟེ། ཟབམོ་བསྟནཔདང། སྣཱཚོགཿ བཤ དཔེ་བོང་པབདུ 
ཚགས་སུ་བཅད་པ་དང་། ཆེདད་བྲངོདཔ་དང་། གླེཔགཞི་དང་། ར  ་ དྷལཱཐུབུརབ་དང། སྩེས་པའིརཔས་དཔ། མད ཀའི ཤིས་པ 






































བ་དང་། 









= =་ཆ་རོོ.་ རོར ལོསསོང་རོ་རརོར་འར་རར་༤༡༧༩༨ 











ཤག རོར 
་ཱ ཐསགོས བརཾིཾཾིེིིིི་ 





ཏ་པ བཅིག ལུང 


ག་འ 


ངབདེ་ཡངདྲེའེདཔ་ པའྗཐྲ་ རྩལ་འཅདཱག་པནྷ་དདཱ་ཧ་ཐ་ུན།། ཅེ། 
ད་ཧ ལག་ཅུ་ བསསདཔ 







ཅིག སེན དས་བ 


ཁོ་གི ཧི ་ ན་བ །ལམི་ཆགསསོ། །བདྟནཔ་གཉིསདཔ། 


་ འའ ལོ ། བགདཔ་ གྷ 
དཱ །བཅུ་ནཱ 
ཀཿ ན་ནོང ལམ པཱ 


ཆུདང་། བརྱདརུ་དང། དགུ་བཅུ་དང་། བྱརདགལཡིཿ 


བཞིབདང། ཝ་བྱཅུདང། ཇཱགཱ་རཱདང། བདུན 
གོ མི་འྭབུགསུ་པ་དང་ 







ཀའུ གྲངསམེདཔ་དང་། 
ངི རུལ་པབྱིཐུལ་སེདལལིཆགསསོ། །བསྟན་བ་གིངབཞིཔའིནཛུལ་ཕརབ 




















མཚུངསཔ་མདཔ་དཔ། 











དམེདཔདང། ་ 
ིིའ་ ་ ཐར 







༡-༤༨-༤= (འབསའསསང་༡༡ 






སྲ་ཆས ་སེམསགཡེང་ བརཡིའྱུརོ། །སདལ་འཇུགཔ་ཤེས་བསྣུསདབམས་ཅདི་ 
སོ ༼རང་དག་རཟེགཔནམ་པརངས་པལ་འཇུགཔཞེས་ུངའི་གཟཔས་སོ། ། །ིགསྦི་བུདེལསསྤྱརས་ཀྱི་ཧན་པེན གྱིས་བརླབས་པཞེས 
རཾ ནཿ ༈ཤིགས་ (༥ 


འཁར ལ་འཁ་པཿ པོའི་དབས་ཞའདག་པའྱི གཅུག་གིདཔཐདའི་སུང། དེབ 
།ཕྱགབཞགམ་ཐགུབུངུབ་ 


།ལྱུ་བངཆུབ་སེམསདཔའིངགགིལས་ པ་ཀུངའདེ་ 
འུགས་ཏེ། སྐད་གཅིག་བཛེདཔསསེམ་སཅནཔལ་ཅདྱ་རམའ་ ཕའ 
ཟུངས་གངཞེན། རིགས་ཀི་བུ་འདི་ལ་བུ ཟུངས་འདི་ལྟ གིར འི ཕོལ་འདུགཔ། 


ཡེ ལི འུ 
ལབ ངཱ སདཔགཅུཤད་འདུངྷཧ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའི་གྲརག། 
༈ཧྱ་བན་ང ལེང ཀཿ དུ་དུང བའ ཆྱའའོ། ངཱ „ 

མཿ བརན མ་ཧ ཡ 


-: 














































- ༣༽༽་ 
ཇིཿམདུ་དདོཔ་ 





་བས་བགན་ངས། 





༄༅། །ཕྱིན་ཐམསཅདུནཔ་པརམུངསཏེ་ཡོང སདག་པ། །ཁུ་མཛོ་གྱོགརཔ་དེའི་དབུང ལ་གནས །ཡིའགྱུར། །གདགིག་མཚོ་ཆེནྱ་ཕགཱ་རའེག གཟུང་སུའི་རབ་བོབབ། །དེ་ཡི་ཁནསྱཕགྱཿ་བས་ཡས་དཇོད་པུན། །གངད 
གཟུགྲིམ་པརྡིཞེད་པ། །དདག་ཟུནདངྱབས་ངོནམ་ཆེན་བཅས་རཏོད། །འཁེདད་ ནཔོད་ཚོས་ཧྟའོ། །ནམམཁའལས་ནབདམདག་གིས་ཆ་བཅིན་འབབ། སོ་ག །འདི་ 


པད་བབཀོད་པའི་གུངསྟ།ེ་ཡོངསུད་ །ཆགས་བ་མེད་པའི་གཟུངས་ཞིགཔ་ཏེ་ཐོབ ཚོགས་གཅིགཿ གཉིས་དག་དང། །གསུམད་ མདང་བཞི་དངྲལ་དངྱངེབདག་དངའི། །བྲགཁྲིག་ཐུག་པམེདཔརཱ་ལ་ཆགས་པ་ཡེད། །གང་ཿ 
གིསྣ་ན་པརགུདོནམི་ གྱབས ཏར སཆིགསོ་ ངཔོས་ཡོངསྤདེསནས། །དེདགཐེཚོམཀུན་བཅདདོགས་པལེདཔརའགྱུར། །གངགིསནངསྦྱརསནམཔརའྲཕུལ། 
£ པའི་གཟུངས་ཐོབབ། །གཟི་པྲརིདཆེན་པོདེའི་ཧུནལ་འདུག་  -་ །དེ་ཡངྱ་ཧཱལ་བའིོབས་བཅིའྲད་བཞིནདུའྱུར། གང གདན་ས ད་འ །ེ་ཡིས་ཡོནཏན་་ 

¡ བསམཡས་ཐུག་པཆེཧཱའུགུརཏེ། ཧྲ ུགཧོང་བྗང ཁུང། །ཁུ་མཆོགགྲུར་བའེབསྔགསཔ་བརྗོདཔས་ཟད་པ་མེད། །གངགིསགྲཟུངས་ཅིམ་ཆོགརམན་རབྱཔེྱཧརབ། །དེ་ཡེ་ཤེས་པྲ་གད 

[ཧྟེའ་ །བདབ་བཞིནརྡ་མིད་པགསུམ་ལས་འཕགསའཇུརཞིང་། །རི་བ་བཞིནདུ་ཡུལ་རྣམབྱིསནཡེབ་ཡྱོད་འབུར། །གངཤིས་གཟུངས་རྱི་མཆོགརྣམཔ་རབ ཐོབ་གུརཔ། ྲིསིགྱནཏམ་བབཝ་ས་པའྱ། པད བུ `: 






















ལྟ 


- བ་ད ར་ལ དོ་་རོ་ རོ རོས་པྲིོིིི་ྨྣིྔེཔྣ།སྣཔརཁ་ལ་་་་ ཁས་བངས ༤ འམ་འ ངང་ང་འཚརོལ་འམམོས་ ག་སོ }-' 
ཨུཿ༢ཇོཐས་བླ་སོག་པན། །སེང་གེ་བཞིན་ཅུལ་བོརདཱ འཇིགས་པམེད་པརརྱསར། །སྭཧཱ་དདགེ་བརྣམསའི་རྣམ་པར་བསྩེན་པརའགྱུར། །རུ་ཉརདྲི་མནཱམསདི་རབཏདེདཔ་ཟའྱགུར། ་ོོམསམདཔདནམ་ཏོག་ཟདབར་རྱབར། རུད་སོར། 
ཡུལརྣམསལིཆགས་པ་མེདཔརའབྱུར། །གང་གིས་གྲུའསིམ་ཆོགནས་རབྱ།ང་ པ། དནྲ་མཱཿ་ཤེས་དདདབངཔོའྲབུག་པརེད། །དེནིཾཱན་པ་བཞིནད་འགོ་བ་ཐེར་བེཏའསུར། །ཕནཔརའདོད་པསཆོས་ཀྱིབཀྲུ་སཱན་དུཾན་བརངྱེན། །གང་ 

གསགང་ཅི་བཿ ཀྐ རཡསུ་འབྱཏ་ཐོབྱ་གུརཔ། །སླེ་བོའ་ཆོགསུནཔསདེལ་ལཱ་བསམི་ངོམསྟཏེ། །བླ་བ་བཞིནདུངགེ་བདགནིརྣམ་ཕྱོཏའགྱུར། །སེམས་སོམས་གཟིབཇེདཆེནོ་འོདབ་རམཉམཔ་རགཏོང་། །གངགིས་གཟུངས་ལུཆོགན་མས་རབ། 

པྱ་ར། །དན་འབའྲམདའམ་སྣནེམས་པར་བེད། །ཏེལབཞིནའབེཿཔནཔསེལ་བར་རྱ་ུར། །ཤིཉིདལག འས་ནྲགདཔ་གདུཁལས་ དཔར་ཟིན །ག་གིས་གཟུངནཡིམཆོགརསཁབྱའོབ་ཅངཔ། ¬ དེ་ནི་འ དུང་ཐད་ 
ཁཿ ཧསད ་ རྣཐོ་ཅུ་བཞིནནོལན་ངོསེཔནོན་པར་བུད། །གངགིས་གཟུངས་ཅི་ཆོགནཔས་རབཅུབོབྱས་རཔ། །ཛུ་ཕུལ་ཇནཔོ་དགྲ་་དཔ་འདར་འབུརཏེ། །༣ བཛྲ བ་ེད་ 
དགའ་འོ ཡོ །ཞིབསབྭ་ཕིདདེནི པའབབས། གགངགིསགཟུངས་ྱྱི་མཆོག །ྣམསུརབུཏུཐོབྱ་གུརཔ། །འཁོརྡནམས་ཐམས་ཅདྱ་བུ་མཆོགཛུརཔའིགདོང་ཊ། ཙ། །བྱརི ཞ་བཤིནདྲཱ་སཱངཔམ་ཡིན་གཅུག་ སམཆོ གཱ 

།དློ་ཆེན་འགྲོ་བརྣམས་ལ་ཅོས་དངདོན་ ཞམསའིལས།  བཤྲ་་ རྣམས་རབཏོ་ོབྱ་གུརབ། །དནི་རས་པའི་གནས་པ་ཡོངས་དག་བསམ་གཏན་ཕྱོད། །འོངས་པ་བཞིནདེ སས འེ 




























¬ ཐིལྱཅིས་མནནཏྲས་བསལ་གཏནྱ་ད། །གང་གིས་གྲཟུངས་ཀྱི་མཆོག་མསརྦབུ་ཐོབ་ཚུཌཔ། །དེནྱོགས་བ འསངས་ཆུས་མངལ་མཆོད་པྱ་བེད། 
། ལལ གག །ག ཀུ དང་དྲི་ང་བ་མཆོག །དེནིའིང་པོར་མིཐོགསསཔསྦྱངས་ཡོནཏནཔབ །ཕྱོགསནརྱལ་བ 
བསོད། །གང་གིསགཟུངས་ཅིམཆོགརྣམས་རབཅུཐོ་ཙུརཔ། །དེཡེ་ ཐུབས་པ་ཕེདབལེགས་བྱརཔངི་བཞིནཏེ། །མདོས་ཟབཤོས་ངོགསམངཔོའཆད་པན། །མོ་པབཔྱ་ཙུརི་ཡངསཔ་ བདུ་པམདཔར་འ 

རྣམས་བྱཿ་ོྱགརཔ། །དབྱརགས་བམེད་ཅཔབགསོ་མེདྱསལམེད། །དནྡ་ྲའོ་གོས་ལནནིབོ་ཝནཏོགས་དཔྲ་ཝན། །འི་ཤེས་མཐའ་ཡས་འོད་པལནམ་མཁའ་བཞན་ཕུར། གས་གང ལ་་ 
7 ུ་ཉེས་བཐམས་ཅདར་བྱཏཆད། །ཤྲེསརབསེ་གྲེས་ཐབས་དབྲབངད་འབལ་བརའྱའུག །ྱབམས་དཔུསེརདག རྱུའབེལ་བརའྱསར། །གངགིས་གྱུ་ཆས་ིམོགམས་། གྱངས། ། 
བདགཉིདཆེདེསེམས་ཅནནམསྱིསསད་ཤེས། །པཱོདདང་དབངཔོདངནིཡོས་པཐམས་ཅད་ཤེས། །གངཤྲིས་གསུདསིམ་རོགནམསའབྱ། བབྱསུརཔ། །དེནཆོས་ལ་ལུགམཐངདགེ་དངྲངནཔ་ད། སཛ་འ་བུ་བདང 
དཔང །བངརུབ་ཡན་ལག་དབཤིན་བཡམ་ཆོགཞིགནས་འབོབ། །གངགིས་གྲཟུསིམ་ཆོགམས་རབྱར་དོབ་གུར་པ། །དེནི་བདེག་ཤིགསྣནམས་ཅི་ོད་སུལ་རངགིསཏོགས། །བརོལ་བིཤདདགུན་ཡཔ་ཡན། 








༡༤༨: 
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༦༤༤༡ --༤༠༨--༨- 














ཧུ་པསངསྐ་ཅུས་བཅོན་ལཱནའདསཞེསྱ་བ་བའིབརྡད་གུརབ་འཇིག ལེ །འཇིགཏེནི་ཁམསྤྲའེམཨེདབདེལངའླེརར་ 
ར་ལ་བ ལམ་དང། འདས་དང སང ༈་ 
ཧེ རྩེགས་པལ་ཡོངས་སུ་ལོངསཔོད ན་པར ཇའ ཟས་དང སོམ་ཡངབསམ་པཙཨྱིསའོ༔ རྩ འདིརྭ་ཧྟེ་དེ རྐན། གཞ 


ཉར་ལྷ་དང་ེདེ་དང། གི་ལོཔས་གྱོདདང་། ཡོངསསྭ་པོདཔ་ཡངདེའདབར་རྱུར། ཧཾ ཧ་དངལི་དེདགུངའདོདཆགས་རུ་པབ། ཤིམྷརབཱ། གཏྲིབ་ ར་ཡེ ནཡ་པར་བཟངབ་་ ཅམ 
་ ་ ཟླ བརབ མལ སའེ འུར །བཅོམ་ཝན་འདས་དབུ་ཞིནགཤེགས་བདྲེལ་མེད་པརྣསངབ་དེའི་ལྲ་སྱཀི་འོདིས་ཐམས་ཅདདང་འ ཝནཔའིསངྭསྦཧ་སཱིའིཔགས་ལ་བརླུད 
ངཿ ཀཿ 


ནམོཞེསྱ་བུབ་ ཅུ 


༢ ཉན་པརབྲགངབམག + ི་ ཤུདམ་དབ་ཤིཞག ཀགས་པ་འམེ་དབརཅདཔབ་ྱ་བབཅསཔེ་ཕས་དབ་ 
མས་བརྡའུག། སའི ༄ཅཿམུབ་ཡཾསདཔའཐ་བྱངྲཾགྲདཱཀཅུརྱ་ུརཏོ། །ཇྱཾམཔ་ཚདམེདབ་དག ྒ པཁྱིབརུབ་ལ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པརྱངུ་ཏཏཾ། །དེད་ཐེ 





གག ་་ོོོས་མོསས་ོ་་ོས་ འོོ བོར་བ འོ 
དགོདཔ་གཞནམེདཔར་ཐུརྟཏོ། །བཅོམ་འནའདམདེྲིའིཌཔི་ཞོགཔདགཔའིགཏམ་ཡངདཀཔ་རྟོཏོ། །བཅོམ་ལནའདས་དེའིཿའི་ཚདྷིབླམལཔྱའི་དྭད་ཐཱརཏོ། །ཡིནཔས་ཧང་རུལ་དོངཆིབའིདུས་བིད་ པའེདཔག་རོ། ། །སྭངན། 


གག གང་གརབ་བྱགས་ཞམསཞད། ནས་པདེདགདིརི་ཞེསྱ་བབའྲི་བཕསསཿ་པའོ། །གུདགནམམཁལལ་གནསཔའི་ཁུངབབཅིགས་པནཝསནགནས་པ་ དེ་དགནི་ཧ་ཞེསྱ་བཱ་བའྲི་གཔསན། བྲར། \ 
གང་ཡངའེདོ། །ལདཔམིདེདག་ཐམས་ཅད་ 


: ཉ་དངའི མསྭ་ི་བདོག་དང། ཡོཔས་སུསྭོ། མ་བར །འཇིག་ཏེན་ི ཁམས་དེནབཅོམ་ཝནའདས་དེནི་བཅོ ཝཱྣ་འདཱང ཚོས་ྤྱིཆལ་པློ་ནརེདཔ་ པེ དེམ་གཏོགཔ་བརྱ ཿ ཤན ངོ 
རཱ པཔ འོ ང། ཏན འད འ་ ཅུར་ཡུབཏོགསཔརལགཞན་མེད སབ གཞང ལས་གཞུནཔི་བིད། བ བྱ་གཱོ། །འཇི་གཏིན 


[བང་ས སོ་པ = 1 =་ །སུབམེདདོ། ཤྭ ཊགཔི ནུ ངའ 
2, པའིསེམད་ཅིབླསཔ་བ་དང་། ལགང གཔའི་ཤེས་ལིབྱམབབའ། །དེལྷ་ལྭགཔའི །འིསམསཡི་གཏོངབ་དང་ མངཾནཔརའྭ,ྲ་དཔཐམས་་ 
རམད་བངང་གོ། །དེལ་རག་འེམས་ བླ བགང་ཞིན། གང་ ་སགསཏག་ཤེས་བཟོ་བའི། དེ ོ དཞེན། གངཤེས་རབ་ཅི་པོལ་ཏྱིནཔ་ལརབྱཏ་གནསནས་ 


་{ ༧༢ 













གོ $; 2 ༢2 རི ཅོོ ངཱ རཿ ¡| རུ 
@་ 7 རེད ཅར | བ 
ཏྱའུབྲད སེལས། འའ ཡག ལ་ང ངེ བའུ བོབ ལས ཊཾ ཤིགརཱ། 

བཅུམ་ལྡན རེ འདསཆུབ དཱ ༥མསདཔའ་དག་གྲབ་ སཱགངལ་རབཏ་གཞསནགསངསྱརྐས་བཅོཔལ་ 


| རྩེལ་ཀའ་མས། ང་་སས་ མཇ།ཅད བབ རིག སེ དེ །དཾསགསོལ་པདུང་། བཅམ ལྡནའདས་དེ་བཞིནཔ 
།ཨཅ བྱ དགང་འདེབཞིནགཤེགས་པའ་དོན་འད དིཡཔསཿའདིབརསེམཧུཔ་ལེག སས་ལེགསསོ། །ཇིགས་ིངའིནཆེན་ཡོན་ 
གང །འགས་པརབུཤ ཐཐ །སུཿནཐམསཅདཛམ་ ཁྱེདདོ། །དེཔཱཿ ༦༥ ` 

ད་ཧ དཐསཔས་བདགཅགདེ་བཞིནདུ་ པྲབ དའོང་པའ ཀའུ 


༨༢༠༠ ༦༨. 








གངུཔས་ཡིནདོ། ། 


ྲ་ ༈།འདུ་ཤཾ 
མཚི་གཟུ ཅུསཡནོ། 


= 


དྲུག་པ ཅིང ནཏན་ཤུན་ 
༤ གཟ 








པའི་ས 

ངུ ་ 

ཉེས་ལ་འིདགུཉིས་ཐབ 
།བདག 


དངས 
2 


དམིད 













ཧཾ 





།དྲན་པཉེ་བར་ །གས་མགགས། །ཡངདགོངབནམས་དངཉུགྱུརའཐུན། རྫུའཕུལརྐདཔ་བཞི་ལདཱུཾདབྱེདཔ། །འདིའིའིཧཆེ མོནམ་ཝིགཟུངས་ཡིནནོ། ཤོད་བཕྲོལ་བོ། 
་གནས་བི་གཡོཇི་འགས། །ཅུྡ་རུབ་ཡནལགདམསདང་བལུནཔ། །འདི།ཟནངདྲ་གདར་ིགཟུངས་ལེཞད། ཤུ འཁམ 

; ཐ་བེདཔ། །འདི་ ྲག ི་་་་སེ སི གྲ ་ ཡཾ སང ཅུང དཱ 
གག ། །འཇགཏེ་ དགྱིསབབུདཅང། )་བ་པལདོིདཅིལལབ་ཉར། །ནྣམ་པུའདག་ཅིང་མིགནིའབྱེད་བྱེདཔ། །འདིནརིན་ཆེན་སྨོ ངཱ 

གྱ་པངྡ་ཡ་པར་དག །འདི་འོཆོས་ཅི་ཡིགྱ་བངདགྱུཧུར་ཏེ། །ུལ་བདམ་བའི་སྱུན།ནམ་པརདག ་ིི བུ 4 
འཁས ཁུངབཅོམ། །འདིངཞི་གཟུངས་ལ་ྱ།ུ་གནས་ནསས། བ་བདག 
འཛིནཔ་འབྱེད། །དོནདང་ཚིགའབྲུདག་ཀྱང་ཐུབལྡནཔར། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལནིཿནོབབེ 
















རེ 
















པ་ན ་ 








༡:༧༩༠༤-༡༨པ༢༨༩༨༠༤---༩༠༧༠༠༠༤༧༤༢༤༢༤༤༤༠༤༤༠༡༢༡ ཡེ 


















ཅིངགསུམརིག་ཆགས་བ་མེད། །ཡི ྨི་ཤགྱས་ནབ་པར མདག་པའདངབྱའ་ཐོབ། 






རོ 
རྱཧརཔ་ཡཱན། ངཱ 
རི ་ =ཿདག་ངེས་པརབྱསན་པ་ཡང། མུ། བ་སངནིམབྱད་རབ། །དེད་གཟམས་ཅདརའྱང་ 


( དཿ ་ྷ 
་།ཀཤེག་པསྡརམ་པར་པོཔ་དང་གཟུངས །མཐལ་ཡས་དེདྲག་ལནི་བྱཏའཇུག །ཇིཉྭཿྦཧྱ་མཚོ་དཔ་གྱཏུཡེདཔལ། །གཐའ་ ཤོསྲ་ཀུབམཚོཿ 

| ཆོས སི དྲ ཁ་ི་ེགིིཞི། ཁོ ་བད་འམི་འ་རངོ། །གཟུངས་འ་ 

། བཿམཛདབསདདོའིགཔདཔ་པང། རུ་དངམབ་དགནྲདཔརད །ཟབཨོའྲིུལ་དག་ལནིའཛུག་པ་དད། །མྱིས་བལ་བཟོདདངས་ཕྱེས་དང། །ཕཱི མི་ཊགྲཿ ཆ བཱ ་ 

ཆུབ] ོ་བྱེདཔའི། །བྱངརུབྲསེལསདབའམང་ གི །གཟུཿཔ་འདིརབྱཏ་ཐོབ་པརྱ་གཱརཾནི། =¬ ༢ །གདུདག | ཏཱ ལུ : 

¡[\]] །་མིདམ་པརྡ་ིབྱོར་ན། རར ནཔསན། །སེམས་ཅན། 


མུ” ཨ།ཿ།༡ི- 








(གབ ཡནགནས་བའེདཔའ་བོདག །ཁཁོབ་པོདམ་བརབྱང་སྐོརྱབྱེད་ཅིད། །ེམད་ཙཱན་ཐཱག་བྲས་ཁཾ 
བྭགསདང་ཡོནཏད་ལགས་པར་བཇོདྱབས་ཀྱབ། །དྲངགྲོུཔཆེནཔོ ཟུང ངེ ཙུར 
ཅུབསེམསདབའའ ཁོབཟེནཔོ་དེལས་བངྡརབསེམས་དཔའ ང་བ་བ 

ཧཱུ བྱང སེམས་དཔའ་འོདདཔལཤེསྱ་བུབ་ 
༦ ཊབ་བཟྱུས་རཏེ གཟུཔཊ་ྱི སྭ་སིདབངྱཡུག་གྱིར་ལཔོ། སྲིག 
ཞགཤེགསཔ་ལ་ཡོངཡུ་འ་བལདྲེལ་བའཇིགས་པའེ ཡཡེདཅིང་། གཟུངས་ཅིནམ་པ་འདེས་པ་འདིའ དིའདསྟོན་ཏོ། །ཨྱོད་གུནདུ་བཧྭཿ འབཐོས་འ་ དྲ ་ 
།བྱང་ཆུབསེམས་དཔ་འདྲནང་རྣ རྣམསཅི་མཆོགཏུ་བསྟནཏོ། ཡ + 
¬  ྲྲ ླིུ དྷ ི་ 































ར་བར ལ་ལོ གྲག ཀླ -‰-- 
།འདེ་བྱང་འཐོབཅིངྒ། ཕོཊ་ཤསྦ་གཔང ཅབའཆལ་བརའི་བེདཔ པ་དང བདིལྟ་སྙེ། གཟུངཿ་ཅྱིསྟབསྲ་བསྩེདཔརསེཡ་ས་ཅན་ཐམབཿ ཉེ་བསའཆོབལ་གྲས། དླེསདཅིག སོལ་པ་དང་། བཅོལ་ཝང 
ཀའེ །རབབྱཐིགས་ལའདྲིམདཅེས་བཀའ༔ །ལཏྭོ། །ིགས་ཀིཕུགཤིཚྱརཔྱརུབསེཡ་སདབལ་ཤེས་རབ་ི བལ་གནས་པརྱག་རཔ་དང། ཀྱེལས་བྱེདབརཇུར་བཿ དེའི བཟུངསའརསྟན་བོང་པོ། དཾ 

སས རང རུ་རེང་ །དྷེསདཅེས་བཀའསཱལ་བདང་། བཅོལ་ཝཱནའདམ་ལྲ་བཔདུབསེམས་དཔའ་ཤེས་རབ་བཛེགས་ཊིསའད་མདཅེས་གསལ་ ལེ །བཅཾསཝྤནའདསུ་ཤེ 
ཤཞིགག་ཤེགས་པས་ལེགསངབབཞདཔོལ། ལུ ནའདྭས་ཤིས་པཀའསལ་པ། དའ ིགས་ཅི། དགག་པ ཞོལཡད་ལ་ར་ཞིགད། ངས་ཏོདལ་བཤད་བརྩབཌའོ། །རེགས་ཊྱིཐུབུང་་་། 
ཀ་པ་རྭཧཧཱཔ་གང་ཡིན་པ་འདིན་ཤེས་རབྱ་ཀིལར་པ། །དཱ ད་པཤ་ཤེསརབྱ་ཏིཿ་བའོ། །གངདྱ་དཔ་གཞན་དག་འ་ 


རིར 


རཾ ལགས། 
ཆུབ་སེསས་ དམར་ཐོས་བཅི་ཆོས་ཏན་པ་གངཡི + = ར་ཞིང ཀཱ 
རབསམསད་ོ་ིསོ། །ཚུལ་ ཡིན བདག ་ིས། ཡུང པནི་ཤེས་རབྱཀྱི་ཛུ་བའ། །ཡངདག་པརླསུབ་པནི་ཤེསརབ་། 
. གེས་པཅི་འསད། །བད ག་བ །སེམ ཕ་ར སེ བ་གང ཤེས་བབྱཉི་ལས་པོ། །རབ་ཏུ་དབེན་པརགནས་པནི་ཤེས་རབྱ་ཅྱིར་བའོ། །གས་དབསེམས་དཔེན་པརཤེས་པནི་ །༢ཀྱིཝས་ 








དང་ གནའབུངབདང་། འཤོགཔདྲ། ལམྤཔོ་ མབཞི་ཤེས་འབྱརུ་བའོ། །འགོགབམ་ངོནམྦུ་དྷུ་ེད་པའི དཔནེ་ཤེསརབྱའ་ལས་སོ། ། །དང་པའི་དོཿ དོུརུང་པའབདཔི་ཤེས་བྱ་ རྩ་བའོ། །ངེསང །པའིདོན་ ོ་ ཏོན་བཞི་ཤེས་ ¦ 
ར་ །བསཔ་ཐལ་སཅའ་ཇེནབཞི་ཤྲེས་རབ་ཙུ་བའོ། ། །དོནལཏོོ་པདི་ཤེསའབྱའི་ལསསོ། །རྣམཔ་ཤེསཔ་ལསོ་སོརྟཏོག་བནི་ཤེས་བྱ ཅ་པའོ། །ཡེཤེས་ལ་ཏོན་པནི་ཤེས་བ་ཅིལ་སཔོ། །གང་ཟག་གླིས་ལ་མངོཊ་པ བརེ 
ག་བ ལོ །ཆོསཉིདལ་ཏོན་པནེ་ཤེས་འབྱི་ལས་སོ། ± ཉོག་པནི་ཤེས་རབྱཧིརཱ་བའོ། །གདོ་ དདམནསམྱམེས་པརངབྱཅ་ཤེས་པཞི་ཤེས་བབྱི་ལ །འདྲུ་པེདཐམསངང 


ཀིབ རས དོན་མེད་པར་འ ་མོ། །ངས་བམམ་ཅད་བདགམདཔརས་སཉོགཔའི འབྱུང་བར །སེ་མསནག་བོད 


༩ ༣ -¬༨.¬ ར ནཱ ༨. ུ † 
` ལསུསོ། །མུངནལསའདས་པལཞི་བརསོ་སོར། ཏོག་པི་ཤེས་རབ་ཙཾས་བའོ། །ཅོས་ཐམས་ཅདཔངབཞིནིས་ཡོངསས། གླུ་མངྒཱ་ལུ་འདུས་པར་ཞེས་པཞི་ཤེས་ར ཅུབ སོ། བས་ ུ པཞི་ཤྲེསརབྱཉི་པའོ། །དོན་སོསོ་ཡངདག་་། 
པརུསེག་བནི་ཤེས་རབྱའི་ལྭསསོ། །ཡང་དག་པའེཆོསཉིདའོཔནས་སྨགང ཞུ བདྲོ། །།ཆསསོསོཡང་ཀའཛག་པཞི་ཤེས་རབ་ཅིལཿ གུས མསུཅདལྱཐ ཤེསམབྱའིཙུ་བ་ ལོ །དེས་པ་ ཨིགསོསོ་པརདྲག་་ རན 
པརནིག་བནི་ཤེདའབྱཀྱི་ལས་སོ། །མངསྤྱ་ཧསྱཀྱིསབས་པཐོས་ནསྭཾ་ག གཔམེདབཞི་ཤེས་རབྱཀྱི་ཊ་བའོ། ད །སོབས་བསོས་ཡངདག་བརཡིག་བཞི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ལསསོ། མེ ལརམགས་པ་དང་། ༤ འོཊལ་དམི་གས་པའྱི་པུམས་བཞི་ཤེས་འབྱ་འིར་བའོ། །དམླཀ 








༧ ༦། །བསེདབའི་དས་བནིཤེསཁི་ལསསོ། །བདུགལམེདབདུང། གཞན་པྲ་བེདབལིདེནི་གེསརབཅིཅུབའོ། །བཟའ་གཏེགའས་ལབ་འིིངེནཔོད་གས་འབྱའི་ལམོ། རཾ ཿ 
དགའ་བ་བ །དྲང་བམེདབ་དང། དོརབཟདཔནི་ཤེཾསརབྱ་ི་ལྭསསོ། །ཇེསསུཆགས་པ་དང་། །བོང་ཁྲོ་བ་དངྲབལ་བའི་བཏངསོམསནི་ཤེས་བབྲ་ཀྱིར་བ གྲི ཐཐ སདཔ འབ་ཁཙ་བའོ། །འདུསམྲ་བསྐསསཔང་ ཟུ 
3 ཕི་སུ་བའོ། །ཆོས་ཀྱི་སུ་རབཏུ་ཤེས་ཕནི་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ལཱསསོ།། །ཇོས་ངེསསྦུ་དན་པཞི་ཤེས་རབྱའི་ར་བའོ། །འདོདཆགས་དཔྲབལ་བའེཆོསཉེད་ཤིས་བཞི་ཤེསར་ ཡུ་ལསསོ། །དཔེ ཞེ སྤ་བུདནབནེ་ཤེས་པ་ རི བསས་སཚུ་ 


པར་ཤེསཔ ུ 
„ རབྱི་ལསསོ།_།གཏོང་བརེས་སྲུངཔའི་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཙ་བའོ།  ཏན་སཔ་བམསཅད་པོམགཏོབད་གམལ་ཅི་པསསོ། རཿ རྨ  ་ པབ 
ཤསབ ུ་ད་ཅེཅ་ས །ནབབ་ཀག་པའི་ཚོས་ཉིར གས་འབལབསོ། །ཐོས་བ་ཉོག་བདགམབ་ཅ་བའ། །འཇགགཔ དལཏོགཔནིཤེས 2: དནི་ཤིསཁབྱིལས་སོ། །ཆོས་ཅི་ཕུངའོ་བྱར་ 
ˆ ཧཱན་པམེདཔརེསབནི་ཤེས་བབ་ཡིལས་སོ། །ཆལ་མེདཔནི་ཤེས་རབྱསབའོ། །ཡེ་ཤསཆན་འཐབནི་ཤས་རབལསས། །བདུག་ བི རེད ཞིཤེས་བཅ་ལས་པོ། །སེམས་ཅན 
)ཆོསི་ཡུང་ོབྱར་དྲབི་བཞི་སོང་ཡོངས་སུ་ཤེས་པནི་ཤེས་བབྱ་ཉིལསསོ། །ཆོས་བཏན་པཤེསཔདིེསཁབའ་ཅབའོ །འབུས་བུ་ཡོད་པའཆོས་སྟོནཔདི་ཤེས་རབྲའི 








དཡིསནསལ་བའ་ཕངསསུ་འཛིན་བཏེད་དུདེ ཞིགཤེབ སཔདེདགལ་ཡོངསྭས ༣༥༣༦ 


:==་ 


མསདཔ་འབྲས་ཡང་དག། ་པ་རིག་པ་ལྭ་གོབས་པ་ཞེསྱ་པུ་བྡ སའ 


| ུ ྱུ ཤསྲན། ིེདཔའི་བལཔལའཇགཉནྱབམསཔབབམཔན ཞིག ཤེགས་པདཔལ ༽་ བས་སས རེ 


རི དཱཔམ་བའི་བདེབའཚོས་པས་གནས་པར་ ཟ་་ །དབུ་ །ཁ་ ངད བསྔསད་ འབྱངཆུབ་སེམས་ དཔའིདགེ །འདྡུའི་བུངདུབ་སེལ་སདཔའཧ ཅདཔཱགབཞབ 

§ུཿབཞཱཾ་ྱུ་། །རིགསྭ་ི་བུབེ་ཉརབཅོམ་ལུནའདམདེབཞིནགཤུགས་པདཔལསས་དེས་བངཆུབ་སེལ ཆུབསེཡས་དཔའདདུགགེདྲབས་པྱཿང་ པི ཤུགབྱངཆེདྡཛདན་ 
སུ་མ་པྱང་ ཉེདིནངནསསུདྲུསཇདདགཅིགནྲའབྱབེ་བྲ་ཐགབྱརུཔོ་འདིདབརེཔཔ་བནཔ་བེབྲ་ཐགབྱཿབྱརས་ལེནའདབས་པ་བྱསོ། གེའཤཿཤསྱ་ ཡུབསིམས་དཔའ་བཅག གེས་གསལ་པུ། ལཚཧ 
སལཔ། དགུངབདནནའ། །བཅིགགིས་གསོལ་བ། དགུངླད་བྱེདནའོ། །བཅེགགིསགསོལ་པ། བཅོམཿ དར །དོའིརྱཤངརུབསེ་ཡ 





རྒ་གུར་པང དྲེས་བཅམ་ཝནའདས་དེབཤིན་གཤད ཅ་བདཔལ་སུསངེཡའ འདིགདེས་ག གགསོལཏོ། །བཅོམ་ཝནའདས་བདགསནལསཡི་ཝཔ་ ༢ ཆོོོ 
པབརེའ། ༧ རདྲ།རོ། རིག ༣ པཱ བི གཞ སའ བདད 
དེངསེབགེའླིག་བྱ།གསམ་ཐགྲདེནས་སོང་གྲསམཐིཧོ གོ པོ། ཁ་ལ ་ རས འེ བྱི 

།དགེསློངདང་། དགེ་སློངམ་དང། ངོ ཉི དད དགེ་བ ་ ཡོ བཾ 


ཏམ ནཔའྱི་བོས་ལབོ་ཕའདུས་བཅེནཔོ་ ཊོ པ་ དང་། ཡེཤེ རླ འི་ས ང་ ༢རོ་ ་་་ བྲ ° 
ང ༩ དའ ཨྱདཱབསྲ་དང། སྲ བདད ཅི; 


པེ སཱོབས་ཏྱིདྲིབ་ཆིད་ཡྱཛ་ ཛདཔྱ་བྲགབྱར བད ནས། བཅོམ་ལཤའུདུས་དེའི དེ ཟའ & ; 
ཱ པུཝནཔདང་། ཅྡེསགུའབྲེལ་བདང་། ག་གས ྱ་་ ་ ཏུ དཱ པིར ཧི་དདེའེ་ རང ཧེ ི 7 པ་ ཧྲ 
= །བཅཿ ཅི ལེ པ རྔ་གས་བའྲ་བ དྲ 

ཡད + ྷ ༩༩ ༨ རའ ཐི རཛྱགསུ །ཡའྱབངྡནུ་བསེམས་བ ཡི_་ས་ 

ཨྷེ ཕྲདེས་སྟོངགསུ་མཁྱི་སྟོང་ཇེནཔའིའཇིགརྟེནྱི་ཁམས་ 





ཤང ཧབས་པདང་། བསན་པའདིའྲད་བའིི་བབྱརབསེསས་དབུའ 
པད མ་ཆ་ིེིརུ གཉིསསུཅརྟ 


ངོར་འིིའིི རེ 














ཅོ ྭ ༦ 


- == རོའོ །ོ་ལོརེ་བོའོལ་ལན་་ངོ་ནི་བྲ་ཤོམ་ཤེས་རབ་ ་ྒོ ཐུམཐོདཔའི ངི ཧེ =¬ 
རོ ༈རྫུའཛུ་ལརྐངཔ་ ཤསའབ དེགའབལ། ས། །དྲ་པསྐའ་ པཱསམོསན། སད དངེས་བནི ཉེ ིཤེས་རབ་ཡ། །ཆགཔ་བམག་ཅ་དགད་ སླིའི རཱ 
ཤེས་འབཅུ། །ཆོས་འདི་བབཞིནཿཔས་པདེནི་ཤིསརབལས། །གཡཏར་ཿ ། དད གན ས་ན རོ ཝ ཕེ བཱ 09 
ཤསག །མདཔདསེམས་འབྱས་བས།འདིའི་གེསའབལས། །ང །དན་དང་ཤུས་ བས་པའི སལ རུ ཞིག །རང་ གག ས་ཆུ གཟབ བགགས དི 
ཡཿ ཧ་ས ས་སསབཅ། །འྲོ་བརེད་བདཔཐམས་དཤེས་བ་ཤིསརབལས། །ཧོངས་ཁུ་པོད་ཛེས ། །བཅོམནས་སེ་ཤུས་ཇོབ་པདེན་ཤེསརཔལས། །ངུང་ཅུ་བ། ཡྭལ་གཇིས་གུན་ 


གང སདེནི་ཤེསརབ་ལས། །ལམྱ ཡགའ་གྱམགནས་གའཔ་ཤེས་འབྱཝ། དཔརོསའིནྲ་།བཔ་འདིནི་གེས་འབལས། གྲག །གལཏེའགོག་བནདན་མྱྱ་དཔ་འདིནི་ཤན། 


ངེ །ཝམས་ཅདབོས་པསམ་པོསས་འདིན་གེས་རབ། ཅ། །དོན་ལ་ྭཏྟཱ་ཏོནཔ་འདིནི་ཤེསའབལས། །རྡར་ མདཤེར་བུལ་བཞིནོལ་ལཤེས་བབྱས། ཕེ འི་ས འཞིཤས་ 
ིནི་ཤེསསབལས། །འདུབེདསྟི་ཏག་ཡོ་སནུ ོམ་བ་ཤྲེས་བྱ་ཙ། །གཡ་ཏེགཟོདནས་སྒྱགས་ཤེས་པ་ཤེསབལན། །འདཱ་བྱེདཕྲུག་བསྔལ་མོསཔེ ཤྱེདཔཱ་ཤེས་རབ་] 


རབ་འ པི ་ རྐ 
དཤེསརབལས གས་ཞི །གལ་ རར ཏྱ སདག་དེ་ཤེབ་བ་ལད། ནས་ལཞིབརཡོསཔ་ཤིསརབ་༔ །ཤིནྦཾ་དག་འདས་འདི་ཤེས་རྲབ་། ༩ 

སི  གེ་་། ་་ ླ་ཕོམཔ་ཤེསརཔལས། །ཅོསནམས་དདགམེདང་ཅོམ་ཡེདཔ་ཤེ༔ གེས་ཙ། །སེམས་ཅནའདིདགགདོདནསདག་དེ་ཤེ །།རྒྱ་ནའདསལ་ཞིབར་ཡོསཔ་ཤིས་བཊ། །འགྲོབ་ 2 2 
མའྷ་སསྦ་པསས་ཡོསཔ་ཤེས་བཡས། ;÷ 








དགིགབཤེས་བུལས། | །གལཏེརོས་ དམོས་པརྱ་ཧེདས་ཤེས སལ སོཡངདག་ །ཡེགཔ་ཤས་རབ་ལས། ཊསཱརྣམསཤུཿ ེ 
དེནི སྐུ ་ །གལ་ཏེ་སེམསྭཅནཱགནས་པུའི་བྱ ཤིསརབ༔། །དཔི་གར ས་པེདུཔའི་བཱམསཔ བདེ གེས སའབལས། །བདང དུད ་ཱ 
་ 7 ལའ ་ང།ཾ ྨཿ བའང་ 
བུ ས་དན་འདི་ཤེསའབྱར། ཐའ ངཱ 'ཆོགཏུདགའལདགའ་བཕོབ་འདི་ཤིས༢བ་རྩ། །དགའ: འཆེདགདང་བམེདཔའདིནཤའཔ ཡི །བུམསདང་གནོདཔཔཕྱི་བེདདེི་ཤེསརབ། །ཤཉེསལས་ ཨེམས་ ལོལ ལངོབ་པ་ 


བཤིེས་ །འད་ལ་ས། [བཱོ་ལྡནགཏོ དའ སུ གསཔཤ །སའབཿ ཉེ དཔ ༥ ད སུ་འདོད ཆྭགསྲ་བལ་ རཏོགསྲ་པ་ཤེས་བབ་ལས། །ཡོནཏཤ་ལཐ སནིདགེའད ཿ 
° དྲ་ཀ་ ༩ ཡཁྲ་ད། སབ ཙཱ། །གདུ་ཧཱུ ཆོ འདེ་ཤེས་འབ་རུ། འེ ལྲསབགྲུབ་མེ ཡེ གྲན པལ ལུམ 
།དགནསདགོཔ་དྲུན་པ་འདིནི་ཤྲེ ༤༨༡ ཤིནཏདགཔ་དན ༣དགསརམཛུ། །ཆུལང་མྒསྲདསཱཔཱ འི 
༢ གསྐདུཁདེནི ཤསནས་ལུས། གང་ཡི ཡོ ས་ ཡའབཙ། །གཞནདགུལམཧྱི་ིསཡི་ཆོལ་བ་ཤེས་པ བལས། །ལེག །སཔདབེདཔ་འ སྤུའེདའདེནི་ 
= ༤༽༽ 


པཿ དཔདྲ་བེདབ་པེ 
གདཔའབེདཔ་ཤེསརབྱས། །ཡེ་ཤེསཆེབའི་བདག་ེདྲ་འོང་ 
། ཤི གད ཐོ་བ འདི ༥རབཡས། །བདགཔ།ད ལ་བཙོནའགུརའདིནི་ཤེས་རབ་ རྩ། །སིསསཅནཿ སསྱའི་དོན་བེདའདིན་ཤེའ 











རིལ་བ གཟོབྱེད་ཤྲེསརབྱ། །སེ  ཤེས་རབལས། །ཇློ་པོསལ་ནཔྱིནདདཀཔརླས་བདད། །དོནྱ་བེདསེམས་ཅན་ལོངས་སིན་ཤེསབ་ཤེསུརབཙ། གལ་ཏེ་དོད་མཐུནཔ་ཡིསསསྦྱརས་ཡོནཏ༣་། 
¦ རཿ ཿ ༢ ༥ ཏི " རུ ཁོ 
! ཧྲེད་ཤེས༣ང་ལུས། །གཞརསྱིབློལ་ཡུཔདགཐབཿ $ ༥ ¡ བཕདེནི་ ཟྐ་ཐལས། ཡ་ ལྡོགཔའིསའདི་ཤེས་འབརྫབ་པྭེ། ཀྲི ཐ༢བལས། །གསཏེབ་གྲས་གཔ་ལས་ 


བཿ རརབལ་ང ལས། ཤེ ་ 
ང འ སད་དུ སེམསའདི་ཤེས་ རིས་བཞིས༡ངྲབ། སེན སཞི་གནས་དུབ དེད དེནི་ཤེན སུ་རབལས། །གངདག་བུངརུབསེམས་ལ་ཏགགནསཨི་གཡོབ། །དེདག་ཤེས་ཊ འབྱིིཏཱགཅ་ལས་ིད། །ཙབའདིའཿབྱཔརུཐཧྙོཾང་། 
ར ལོར 


ཤཱ རླུག ད །གདག་བདམཔའི་བདེ་ག་ཤོང་ ནུད་ལྟརབུདཾ། །གདདགམའོངསཔདང་ ས་བཅུའི 

ྒཝ་ "ད་རིགས །དེལེ་བྱསགས་པབསལ་པེབམང་བཇོད་ཏང། །སསས་ཡོནཏུནཐམ་རཤུཔ ཞི དང་པོ 
¡རམ ཤྲ སེམས ཆང མམོས་བའདབསེམན་ལདབའ་བཡིན། ¡$ ཨབཅོམལཱནའདས་ལྱ་བངརུབསེམསད་ཕའ་གཟུངས་ིདབདུགགྱིརལ་པོཊ ས་འདྙིས་དངེསགསོལ་ཏོ། །བཅོམལན ཁདྭསའེ རིས རཿ 
ཡུག ཨིགྲེནམསྦཏིས་བསུན་པམཐའཡས་པ། དོནྱགི་འཇུགཔམཐའ་ཡསཔ། མི་བཙོནཔ་ནམསའིས་འཛུགཔརདཀའབ། ཉེནཅིང་བྲེལཔརའླབུངབཇེས་ས་ངོགསཔས་ཟབཔ། གཏིར་བསྫོད་ 
།དཿམསསྱི་བནམེདཔལ་དགཔཔཐོགས་པའྱ་བརབའིནྦ་དུབརངིས་ཤངཡེ གླེནམས ཧྲེ ུ དཱ མུ 
(༨༣༠ཊྱས་འཆལབབདཀའཐ། སྩེཿཆེདབྲུག་ལ་བཉེཞརྣམསཿེས་མཐོབརདཀའབ། ཐགཔདམནཔ་ལ་ 


རཾ །བནམསིས་ཡིདཆེས་པབདཀའད། ཏནཐོས་དང་། རསངསྦྱརས་པས་ྱིསམ་ལགས་པ། བྱང་ཆུཁ་སེམས་དཔའརྣཾམསཉྱི་ཧུད་ཡུལཆ ཆསཐཆ་ཅ 8 ཱ 


༩༢༩༠ 


ཕྲ 











།ཀྱིད་བྱིངས་མཉམ་བཉིདཔས་ཆེབམ་ཡཆིསཔ། ནམཿམཁའི་མཚནཏི་དྱི་སུདདུའ གུརབམུམཆིས་བ། ཤི རཿ འདུས་པས་གུནགཞིམམཆིས་པ། སེམས་ཅནམས་ཅདྱའི ཤོདབརབཏུ་ཤེསཔ། རྒྱུཐམསཅདརབཏུ་ཤེསཔ། ཤིསཱ་རབྱའི་ཕ 
པུསཔརབུརབནུསསཏིའབུངབདག་བའ་་བནསསྤའི་བབས་སོ་སོ་ཡངདགཔརགཔ་ཐོབབནམསཙི་ན་པ་དེ་བརབྱབིབ། མངོ།པར་ཤེས་པྲཐོབཔ་ནམསྦཀྱིནམཔརགོལ་བརངབ། ཚུལྲགཅིགལེག །སཔ་རྣམསྱིསམ་ རྣཆཿ ཅཉིདདྷ་ཧོ 
དངེ ནམསམ།ཁའ་དང་མཉམ་པ། -གཏེན་པྲོམསཆིསཔསམ །ཉམཔཉེདཔས་ཨིམཉམཔམམཆིསཔ། སྲ སྦྱ་རསཐམས་ཅདདངམ༡མཔཏི ཉདཔ་ པསམིམཏམཔད་མཉམ་པ། ¬ ཀྲ 
ཏ།ཡི་གེནམསྱིདྱ་པད་དམམཆིསཔ། དོན་སིས་ཡངདག་བརབ་ཞག་པ། སྨས་རྣམཔརརིག་བརབྱིབ། དོནདམ་བརབྲ་དདོད་པམ་ཆིས་པ། གླུནཇོབྱཿ་བྲངོདདྲ་མམཆིས་པ། དཀོནསཆོག་གསུཿྱི་མཐུ ཐུདཔ་ཝནཔ། ཐེགཔགསུལནམཔརཉོགཔ། ཧཱམ་པཱརཔམང་འཤགའ་ 


ཡོ 

ངེ ཛྲ ཁམསགསུམཔ་ལས་ཤིནཏུ་འདས་པ། རིགཔ་གསུམ་བདེག་བོདདྲརདཔར་བྱི་བ། བུའཉིངཔེ་འཛིན་བླམིདབ པ། ཆོས་ཐམས་ཅད ཨྭསངསྦྱརསི་ཡེ་ཤེསལསྤྱ་བུརབ། ། སེམསཅནཐམས་ཅདྱ་གསལ་བརམཛདཔདིཔོམཚུརཏོ། །བཅོམ་ལྡན་ 
' དགེཾེིི་གེོོཾོླཟ་ོཔ་ས།། བ་བ ནརན༽ཀ།་ དམ་པའི་ོས་ཡོཔཿསྭུ་གཟུང་བའི་ ་། 
ར་རི 2 རའ མོས་པརབྱིདཔ་དང་། འཛིན་པ་ད ༨ང། འཆངབདང། ཀློག་པ་དང་། ཀྲུནཆུབ་བར་བགྱི་ཕབ་དང་། བཞནདག་ལ་ཡངྱརས་པརཡངདགཔརཉོན ནྣཔར་བཅིདཔ། དངི 'ཝནའདས་བསོདདམསམངདབསྩེདཔ་ལགང་ 








' 
| 


+ 


།ཏར་།།ཡོསསུམ། འཛཾནཏམ། འཆངངམ། ༩ ཐི རལ 
རུ སུབཅད་པའདིདགུབཀའསུཌ།ཏོ། །སངསྱརམཧ་ཧཱཾས་ཞིངགུཔཡབོངབ། །རིནཆེནབཀངསྙེ་དེབཞིནག་ཤེགས་བིན་ཡང། །འདཐ་ཡིཆསའདིམ་ཐོསན། །དནི་བསོདནམས་རུང་ཞེསངསསའོ། །གངགིས་དམ་པའིདནལནྲཔ་ཟབཔ། །མདྡོད་བཟང་པོ་འདའིོསྲ 
ར། ཱ 


༨༠སསང་ 











རོ 2 ¬ 2 རརར རེ ཇོ་ར་མི་ར ཡོ རླ འའ དཀྲ །ོ་འོར་།། །ཤྱ་རྩོ།༣ 2 འི་ཚ ༤ $ ༢༡ ཏེ པོ ར་རོ་ག མོར ་རོ་ས་3.. རེ ལོ ར་ 

སྭ། །དེ་བཤེནགཤེགས་པྲནཿ པྲུང་ ཏུན ད་ རུ༦༦ འབདངང། ༠༦༠༤ ང།་ད་ང་།རུ་ངང། གས་དང་ད །དནདདུ་ང་ཞནཏེ། དེདག་བསོད༈མསམངདབསེདཔཔའྱག་རའོ། །ཡིགཿ ཀྱི་ཐུགངགིས་དེཿ 
པའི་སྨུན་གྱིས་གཟིགསུཔའེསང༔་ཆུས་ཀྱི་ཞེ་ཐམཨུཧད་དུ་ཤིཔོཆེ་ཐམསུཅདྱ་ སརབྱུ་བཀང་ཧཾ། དེབཤནག་ཤིགས་བརྣམས་ལསནཔ་ཧཱིན་པབས། གངགིདུམ་པའིཆོས་ཡོངསམུ་གཟུངབདུང་། དཀོནམཆོ།གསུམརྒུནམིའཆདཔའབུ་བའིིར། རྨོས 
ཤློགགམ། ཀུན་རུབ་པརྱེད་དམ། སྙཾན་ཏུམ། གཞན་དགུལ་ཡུང་རྤས་པར་ཡངདགཔརསོནཏམ། སྤོམ་པྲའི་རྣལ་འཕྱོརལ་བརོན་པར་གནསན། འདིནདབས་བསོདནམས་མདུད་ཉེ་དདོ། །དེནས་བཅོམ་ཝན་འདབྱ་ཀྱི་པའིའེ 


།ནས །ཀུནདྲའཛཾནིངབ་ཟུངནས་ཀོག་བེདཔ། །འདནིདེབས་བསོདདམསམཆོགཏུའཤུགས། །འདིལུརྱ་ཧུལ་བའིཆསིཉེརགནས་ཤིད། །ཆོདྱའི་ངེས་པརའབུང་གི་ཟང་བིངམིན། །དེབས་གངཞིག་བདེག་ཤེགས་ཆོསའཛི་ 
།བཅོན་ལྡནའདེསྱཀིསྱ་བ བཀའསུལ་པ། སྩིས་བུདམ་པད།ཏྱེད་ཀྱིནང་ནསངུ་ཡོངས་སུ་མངན་ལས་འདས་པའི་ཕིན། དམ་པའིཆོས་ཡུནརིངདུ་གནན་པརྱ་བའྲི་པི་ཆོས 


འ 
ཅུབ་འདི་ཡོངས་སུ་བྲང་བརྡསསྭོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས་བུཿནུབསེམསདཔའིའཁོ་བདེའི་ནདནསྱབཿུ་བསེས་དཔའབེ་བྲབགྲདག་ངུས་ལྲིནགཅིགཇ་ཚིགསས་པ། བཅོཡ་ལྡནའདས་བདང 





ཡེ རྫར ¬ 
འྲསདེན་ཡྱསབུར བྱབིདཔརྭསའོ། །ཅཾམ་ལྡནའ ་ཅསྭཀཀང་་ནང དསན སར  ། དགེ་བའྱི་ར་ བབས སྤན་པའིསེཿ ཁྲ 
9 ྲ དྲ ༦: རབ་ 
རླེད ཆེན ༡༢" ས་བ དེདགསྱུ་གཿ ྷ 
ས། །བདྙུནསྲས་ སག་ལ : ཞི ཤས 


༡ ཅས མ་ མདོས ནེ ཿསྭ་བླརབས། ཤམ ཁའ་གྱ སཿཧྱའིསདི།། ད་ །དངསྲ་ 
དནགཅིགཚིགསསུབཅདཔའདེགཉིསགསོལ་ །ཏོ། །དེབཞིན་གཤིགསཔབདགཿགྲ་ནམས།།མདོའད་ཀུནཏུ་བསུང་བླདདུ། 
÷་ ིིར77ཌྫཌཌ‰77ྣྣཾ་ 


༥ །ཕདྱའི་འོསབླརབ ཿ ཀྱཾས། ཚུལ ༣ 











ལོ ཁུར 


] ངར ར་ར = ར་་་ོ་ོོ ལོང་ལ་རོས་། ོམ་མ་་རིསོ། བར ཟི 
| །ལ་ནཐོགས་བཞིནས། །རྟག་པར་ཀུནདུབསྲུང་བརབཁྱི། །དེནས་བཅོམ་ལྡནའདས་ལལྷ ལས་བ པོབྱརིསིཚགསན་བཅད་འདིགཉིསགསོལ་ཏོ །བདགནིབཅོམལ ལྡནམཛད་པ་གཙོ། །འདེནཔཆོས་ཀིདབང་བདག་ལགས། །མགོན་པོམདྩོད་མཆོག་འདི་་ | 











§ ཡསཱ། །སུསྤ་རསའྱབུངབརབཏུདགྟན། །སངསྒྱརསྣནམན་ མསུཧུདྱའིས ངདཕགཔ་བབས དབྱབིདཅིད། །འད་འདྲའམདོདངདབ་ཞནདུ། །མ་ དྭསཱེའཛིན་པ་བསུང་བརའཚལ ནས་བཅོམ འདས་ལམིྟངེདྱཀི་བདག་པོཚངས་པས་ཚོགས་སུ་བཅ་དམ་འདི་ 
, གཉས་གསོལ་ཏོ། །བེསམ་གཏན་གངདང་ཚདམེདདང། ག་པ་བ > ] ་ ཕུ ± ཏི་དང ༈་ མདད ག་པོ 
ཤཾབརྱིཿ །དེནུས་བཅོམ ༣༢ འདན་ལ་ལཱའིབུ་རབཏུདགའཝ་ར ཚགསསུ་བཅདབའདིགཏིས་གསོལ་ཏོ། །གཔཞིགསདསྱ་ཧུས་གྲས ཅེ། །ཡ།པསཱཾ་འ ༢དནའཇཛནའྱུ་རཔ། །སྐེབགཅིགགིས་བགནསནས། འལ 
ལྷ་ཡུལ་བཞེ། །ཕུནཾཱམཚོགས་བབོར ནཾསནི། །ཚུལའདིཿབཏུསོན་བཅྱིདཅིང་ །འཛུམ་བུའིིདདུགནས་པརསོ།་ །དེནས་བཅོམ་ལནའདས་ལ་བདྲདཀི་བུདདདཔོན་ཅིས་ཚིགས་སུབཅདཔ་འདིགཉིས་གསོའ འེ ཉོ །ག 
ྭཱ རི ི་ོ །བདུད་ཏྱི་དབདདལིམཆིའོ། །དེབཞིནག་ཤེགས་པ་བདག་ཀངནི། རད དབྲད ཿ ཅིནས་ཀྱངནྱི་ཧྲས འགུརབ། །བཅོནཔ་རབྱིདཅིང་འདུནཔརབྱའི་ 
སྡིགཅནིས་ཆོགས་བྲུ་བཅདཔ་འདིགཏི ཉིས་གསོལ་ཏོ། ཀ །རྣམ་པར་དྲེནབ་གང་ཞིག་ནེ །ཏོན་པོངས་ཐམས་ཅྲད་རགཅོད་པ། | །འདིའངི་ འཇིནབྱིདང དེ་དག ལ། ། །བདགནིགིབ་པ་ཕི་བིདདོ། ། །མདོས ཅེ 



















= རང རྫ ༦༨༨༨ ཟླ 
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0272-22-56 3221: 
[༨འབརརི་འྱུརརོ། །གང་དགཏནཐོས་ཊིཐེགཔར་ 

ལསའདས་པའིའོགཏུ་གཞནལས་མ་ཐོས་པར་ངྱ་དརུབའ་ང་ 

སེམསབསྩེདདོ། །ླབངྱརུབསེམས་དཔའྲགངས་མེདཔ་དགནཡམ་ 
ཤོགས་བཅུའི་འཇིགརེནྱ་གི་ཁམསནསའདུས་པའྱི་བུངྨརུབ་སི 


རྭ ས་པའྱི་བུྡར 
ཅི རྗོདཔ་འདེསཆེདདབ་ 


བེ 
གྱས 





ཏག་གིསྣནམ་པར་བྲཀ་བརྲངས་ཏེ། ཆེདདུབ 


ཅག་འདིརམཆིས་པདོནམཆིསབལགསསོ། །ཁུམ་བཅ་ 
དང །དགེ་བསྙེནདང། དགེ་བསྙེནམགངདགམདཝའདལྟ 





བར་ཛུར། །གསུང་མད་རུང་གསྱུག་། 
ཡུམམཾ་ལྔོག་པལ་དབཅུགནསས། །འཇགཉན་བྱ།ཁམས་བྲང་ ཊུགཡོསསོ། 
ཆོས་ཀྱི རྣམགྲ ངས་འདལ་མཆོད་པའིལས་ཏྱི་རྤཐམས་ཅདདངཝ་ ན་པའི་འ 





མས་དཔའ་དེདག་གིས་བཅོམ་ཝན་འདས་དད། 
ཆོདདོ། །བཅམ་ལཱན་འདས་བདག་ཅག་གསྟ་རེད་པརབ 








ངོར འོ ༨ ༨ ར་པ ༨7 ཁ་ལ = ེ དྲ 2 ཧཱཾ རོ་བ འོོ རེ ངོ 
ཟྱརབདེདགནིདེབཤིནགཤེགས་བྱབཟྲསངའིཉནཔོས་འཇུཿཁ་ད་འྲི་གངས་སྲུརུད་པར་ལྱག་རརོ། །རབས་སྦརསྭ་ཏི་ཐེག་པཔ་གདདག་རོས་ཀྱིནམྲ་གངམ་འདིའཛིནཔརའྱུརབདེདགནི་ཡོངས་དྲ 
རོ། །གཟུངསིདབངའུགགྱི་ལབོས་ཡོངས་སུཞུསཔ་བསྟནཔའིརོས་ཙིནས་བངས་འདིབཅམ་ལྡན་འདྲས་ཅིས་བསུན་པན། སེམས་ཅནདཔ་གཇུམེདཔ་དགྱབ། 
གངསམེདཔ་དགནམ་པྲ་དགྱཊུ་གཡོསསོ། །སྣངབཆེན་པོས་ཀང་གསུལ་བརྒབ་རཏྲོ། །མེ་ཏོག་སིལམསྦ་བང་ 

` ཁོ ཁྱམས་དིནཔོ་ཆེབཀོདཔ། འིན་པོཆེ 
ཚེྲ། ` གྲུ དུབདག་ཅགགིས་རྣམ་པརཇེས་པའིཚསྤུ་ཀྱི་ནམྲགངས་འདིཁ་བུ་ཐོས་ 
ནའུདས་ཤྭཱ་ྲཐུབཔའླིསུཚཡངསྨསུ་བསུངདགསལ། བུའྱི་གིང་གི་མིནམས་ལཆོསྦཀྱི་ནམྲ་གངམ་འདྲི་ཡཱན་རིངདུགནས་པར་གྱུརཇིག ར་ས 
བུའཛིན་པདེདགྱ་ཏངདུས་རིངཔོར་ཕཱནའིདདར་ཡོངསསུ་སྱོང་བར་གུར་ཅིག ཁབ་དམས་ཏང་མང་འད་བདའརང་བས་བ་ད་།ག་ གི 





ཅི་གྲབ་བྲ་བྲང ཁབདང་ དུད བབརའརུང་ ཅོ 


' ཀེ ཅེམ་བཅམ་ཝན་འདསངིཿམདུ་ནམ་པར་ངྲེས་པའི 
ངཱ ཧུལ་བཟམས་ཅད་འཇོམས་པ་དང་། ༤སྲ་ མས་ཅདལམཁས་པརའ ཡད ཕྲེམ 
ཡིན དལ་འཇུག་པའི་རེས་མུ་སོང་བདང། ཐམས་ཅདྱིས་དཅོནཔ་འབྱངི བའ་ ཅེ 


༤ ˆ འདས་ཤས་བརབ་སེམས་དཔའ་གུབངསིདབང་འུགགྲིར་ལ་བོལ་འདགདཅེས་པ ཀཾ ཿ 
བར་ཐུང་ཤིག ། ཿདཤེནག ཤེགས་པའིལསདོན་ཡོདཔམ༡མཔ་ལ པྱ ར་པཞེསབྱབར་ ངྷཐུང་ཤཱཱག པཝན་འདྭསྱ་ཧུས་དྷག་ ཅེས་བ ས་ལན ས། །དབམེར་དདཔའ་གྱསས་ 


ཡའིཆགསདང། ཧནཐོས་ྱིཚོགས་དེབམསྲ་ཅ་དདང་། ཧཱདང་། མེདང་། ལྟམ་ཡིན་དང། རྤི་ཐྲར་བཅས་པའི་འཇིག་རེད་ཡེདར ངསྙ། བཅམ ནའདསྱཅིས་གསུངས་པལམངོནཔ་རབསོདདོ། 


ཆ དས པཞེསྱ་བ་བཟེག་པཆེན་པོའི་མད་ངོགསསོ། |རྒྱགངིམཁནཔོ་ཤིལེནདཔོིདད། ཤུཆེནགྱིལོཙབབནདེ་ཡེ་ཤེས་རྔེས་བསླུ་ཅིངུས་ཏེ། སྐདག་ཡངདྱིས་ཀྱང་ བཅོསནས་གཏནལཕཕའོ།། 
=÷  |ྣ1ྣ གས འའ དམ་ཚུནུ་་བན་དང་ ཅུ་ 





ཁ་ལོ་བ :ཤ ་ དཱ 
། ཧི །ལཡགས་མཆོས་ཡན་པབྱུཤས་བབཟགཔཆེནཔིམྱའགགསོ། ༄༅། །ཅུགར་སདདུ། ཕཱཿཾཧར་ངྱཱཏཾྭྭྭཱཧཱ། བོདདདད། འཐགས་བརོས་ཡཔ་ 


སུཿསྦྱརཱས་དངཐུདྱརཱ་བསེམས་དཔའཐུམས་ཅདལ 'ཕྱགའཚལ་ལོ། །འདིསྐདབདག་གིས་ཐོད་བདུས་གཅིགན། 3 འདུསཁཔཔབཅིག སུཔདེཔེམདབནམསཁའི ཡོདཕུལཚོསཉིདབངསཤདའད་ 
ཐའ ཡེ་ཤེསྦའིཚོགས་ཅྲི་་འཕུ ༥འཛུལྱ་ཀི ཨུལ ས་གསུལི་པོནཔ་པདབ་དཔའི དྲབ། དཔྲེ་བམསཅང དལས་ཤིནཏཱའདས་པ། དེབཞིནག་ཤུགས་པའྱི་དམ་པརྡདབ་བསམ་ཤས་མྲ་བུབཔ་ལཿ 





དཀྲིས་མ 


ངགིདགེའདུན་ཆེན་པོ། བལེ་ཆེརདྲང་བཅོལ ཅལ ཚིག་པཾབཔ། ག གའིཆལསྣ་མ་བརྲ་ཀོལ་བཤསྟག་ད དང་། ྱང་ཆུབསེམས་དབའཨེམས་དཔའཆེན་པོ་ཤིཿ ཏུྣམ་པར་དག་པ། ིངཐའཛིལ་ཏག། ཡོད་ལ ཡུལ་བྲ ཐམས ད་ཆད ཟི 
ུལ་དུང། ཅ་ག་་ཐཚ །ྱིདྱང་པས་མཐའ་དཔད ཐུས་པདཔདམཔའ་ ལྤ ཤོཔ། ཤྱངཆུབསིམས་དཔའིངརགུ་པ་དད། སྐསུང་དམཅུདྲ། དུས་སུ རྱདཆུབསུམསད པའིདབརའམང 


བྱནདཔགུཏུམདཔས་བྱརནབ ཙ་ རིཾིཾི གཟུ བུངས་དངུབཟོདཔ་ད་ ཇ། སོསོ་ཡངདག་བརཟིགཔ་ཏོགས་པརའི ། ལྟ་ད། ཀླུ་དབ། ག 
།མམཁའ་ཐདདང། སིའ འམཾདད། ལྟོའྱིཆེན་པོདང་། བརྒྱབུནེདཊ བྱཅ་ིདང། ཚོངས་པད་ ཚོངས་པདང། འཇིགརྟེན་ཕྱོངབགཟཾ་འརྗིད་ཆེབ། བརཿཧང་དང་། གཡེགབྱར་ཧོང་དུས་དངཡངཐབས་གཅིགཏུ སཏ། དེའི་ཚ བཅོ 


སྡད ་ བདབ ཏཱ 








།འཧིྭཧེཾ། འཐགས་བྷནཝསལའོ བབས ས་དདབཐོབཔ་བའགྱུར་རོ། །དདབ་ཐབབས་དགེ་བའིཆོསལ་འདུནཔཐོབ་པརའྱགུརརོ། ། །དགེ་བའིཡོས་ལ་འདུན རཿ 


<༽\. 





ང་ 






༨: ༄ 































ད ་ པོཐོབ་པས་ར ནང་ཐོབཔརའགུརའོ། །ཧྱུཾནབས་ལོཔསྭདཆེནཔ་པོབཔརའྱགུརརོ། །ཚྩུལཁྲིམས་ཀྱིས་མཐོརས་ཐོབ་པར་ གྱུར 
| འགུརར། །བཿནའྲག། ་བརའ་ ས་སེམས་ལས་ཡུརྦ་བརའྱཧཱརརོ། །ཤེས་རབ་ཅིས་འཇིགཏེནཐམས་ཅདལས་མངོནཔབའཕགས་པལ་གུརརོ། །ཐབས་ཀིས་ཐམས་ཅདལསའྱབུཿབའྱ་ 
| དཱ ཨ༅ེསཚགས་མེདཔལ་ྱུརརོ། །སྟཾབསྱིས་མི་ཚུགས་པརའཁུར་པོ། འའ རཱ ཡས་ཅདཾཏོནཔཁལ ཀོ { །མངེནཔ་བའྱངངབསའཕགས་པཉིངཐབ་པརའྱག་རོ།  །པའབང་སས་གནོ་ ཐཐམས་ནདུཿཧཞིབབའྱགུརའོ། ་ 
ྲ ༨དཔལབན་ ཐ་བལ་དཔའརར། །དགོནཔརགནས་པས་འཇིགས་པམེད་པལ་ པོ། །ནངདུ་ཡངདག་འཇོག་པས་བསམ་གཏནདང། མངོ་པྲཤེསཔ་དང། ཙཀ བབུད་ གྱུརརོ། ཧུ ཆོསལམོ་སེ་དོག་པུད། ཡངདག 


ཧཱ ཡུ་ གིཐོ་པལ་ུརོ། །དཔལ་མ རོལ །ཧཐས་བལ་མཁས་བསྡུ་པདཔསཔུང་སྟོནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པརའགྱུར་རོ། །བྲོགོས་ལམཁས་པས་ཆོས་དང་དོན་རབཏདྱབེ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་པཿ །༣འགྱུརརོ། 
ཚོ། །གྤི་མཆེདལམཁས་པས་ཕྱིནངལ་ཤིནཏུ་རྨོངས་པ་སྲོང 







 ཡ་- 


།པས་མི་འཇིགན། ས་བཐོབ་པརའགྱུརརོ། །ཐུདབཾལ་མཁས་པས་ཤེསརབ་འབཏྟདབྱེབཔའགྱུརངོ། །བམསལ་མཁས་བསྟ་ཏེན་ཅིཔའྲབེལ་པར་འབྱུངབ་བསོ་ཤེས་བས་རབངའྱའེ 






























བདེན་པལ་མཁས་པསསེལས་ཅནཔཔ ཅད ཊོ བབལའྱབུརརོ། །མིདལྱ་བིདཔལ་མཁུས་པསསཔྱསྱཉས་ཐལས་ཅདམཉེས་པརྱའེདཔརའྱགརརོ། །ཞིགནས་ལལཁས་བདསེམས་ཞིབཔའྱགརོ། །ལྷུགམཐོབཔ་འཁས་པས་སེམས་དལ་བཟུརོ།། 
 ་ ཡེཤེས་ཡོཕཡ སུ་ོགསུ་པརའཆུརའོ ར་རོ །བངསཔམེདཔས་ཡིདཏདཔརའགྱུར་རོ། སམཉུར་སམས་འདམ་ཕྲན་བས་དབངགཅིག་པརའྱུར་རོ། །དམ་བཅས་པལ་བཏེནཔསྭལ་དངམི་མགུ་བརྱའེད་པར་འགྱུརརོ། ཇི་ ༼ 
མ་པའིཆོས་ཡོ། ཡོངས་སྲུ་ངོགས་པརའྱཔུརརྲོ། །ནདྲདསཱལསཔས་བདེབཔ་བོད ཅུདཔརའགུརར་ རོ། །སེམསཁཆོས་པསཆོསྤྱ་ཙི་རུལ་སིདཐོབ་པཕ ཡའགྱུརརོ། །ལུསསུཏུ་བདང་། ལུས་ལམི་ལཱ་བསསཔསྦྱརས་ཤ མགུར 


བདེ་བཞིནདྷུ་པེད་པས ། 
སྲ ཁད ཞི་་ ཡུཾ སྒདཔྨོག་པའི་དབུཕཊ་ཁྲོབ་པར་འགྱུརངོ། ' གག་པདདཔའ ས་གནས་དཔགནསམ་ཡནཔམྦའནཔ་ བསྲ་བབཔའལྔབ གྱརརོ། །ཐྲསས་ཅདདུལགས་པརྱབ་བའིལས་བིདཔསལཔ ཙཾ ོ སུན་པ་་ 
ན། 


ཀཀ ་ །སེེཝས་ཅན་ཡེ་ཤེསྤའིལམལ་སྦོར་བདང། པ་རོལམི་ཤེས་པལསི་བརས་པས་དབང་པོམཆོག་དངལ་ཆོག་་ཡིནཔ་མྱའེནཔའི་སྟ་བས་ཐོབ་པརུལ གྱུརརོ། །རྟེནཅིཔའབྲེལ་པརའབྱུངཐྲབ་ཁོངདུ་རུདཔས།ཁམས 
པའིསྟེབས་བོབ་པརའྱགུརརོ། །སེམསཅནྭ་བམས་ཅདདཀོནམཆོགགསུམ་འཛུད་པ་དང། མོས་བརབྱེདཔས་མོས་པསྣ ཚོགས་མཐྱེནཔའི་སྟོབས་ཁྲོབ་པརའབྱུརངོ། །ཐམས་ཅདདྭ་སོུདལསྐུ་ནམ་པཿམི་འབུགས་པ་དང། སིམས་ཅནྲ་བམས་ཅདལ་ཿ 


ཤོནཔས་ཐམས་ཅདདུལགོ་བའེལམམཁའེནཔའིསབས་ཐོབ་བརའགུརརོ། །སེམས་ཅན་བསམ་གཏནིལམལ་སོརབས། བསམ་གཏནདང། ཏིངཔེ་ཛིན་དང། ` སླང ན རྣམཔར་བྱངབདང། ལཱངབམཁེན་བའིརྐོབསང 






ཊགམྱའྲིར་པའིསྟོབ བསཐབ་པཔཿཅུརཔོ། །ཡེང ཅནཐམས་ཅདལྲ་དད་བརབྱ་དུནཔས་སོྱིགནསྔ་ང་ 
ྭ །སེམས་ཅནམབད་པོས་བལྱ་ལོ་པབས་མི་འཇིགས་པ་ཐོབ་པབའྱརརོ། དམས་ཅནཐེག་པ་ཆནཔ་ལྱའ བསམངསྒ 
ཱི ཡོམ་པས་ཆོས་བཟས་ཅལ་སྤེབཔ་མེདཔའི་ཡེ ཤེས་ཐོབཔམཿྱགུརངོ། །སྙོནཔ་མེདཔ མམ་པས་ཆོས་ཐམས་ཅདལསོསོ་ཅཏོགཔའི་ཡ 
2: གངས་ཆེནཔོསནཏོ། །ལཁོརདེན་བངྱཆུབསུམས་དཔའ་གཉིས།ཁབངཔ་བཅེགས་པའིནངན་གཡོགམངཔོདང་གནས་ཤིངལཁོདདེ། གཅིག་ 
གཅུག་།། གབ ཀོས སྐར ཌྷ 


ཞེ ཁུརངཅོམལནའདམཿེ ཐམས་ཅདྱཀིགོམསྦི ཡི འགས་པ སོ 
ཿའ་ྲདསེས་བའོ། །དེགཏིགདཔད་ནསའིུགདྲ་ཐརལེ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའརྣམསཉྱིཆོས་ཡངདག་པར་བརྔོདཔ་བློགྲེས་ཡངས་པཞེསབྱབ་ཡོདདེ། 
: བླཾངོ་གསནཱམ་པརགཞོནིས། བྱངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེནཔོ་རོམ་པཤེདལ་འདྲིསདཅེས་སསསོ། སིག གུ འལ ཡག 
པའསསྤྱརས་ནམས་ཀྱིའབྱུངབ་ཇིསྟམ་བོངདུ་རུདཔར་བྱ། བྱངཆུབསེམས་དཔའསེམ མས་དཔའཆེནཔོས། དེབཞི་ ° ར་ཁོངདྷུ་རུདཔརྱ་པ། དེ་བཞིན་གཤེགང 








. --~-----~--~~-~------~-~ -: 8 1 ༽ཀ༽པ པ་ན་མ མཆེམས = 
།སྱིབྱ་བང་རུབ་སེམས་དཔས། དེབཞིན་གཤེགས་པརྣམསྱྱིགནས་པངི་ལྟར་ཁོངདུ་རུདཔའྱ། ཤས་ཅིྱ་བྱབསམས་དཔསདེབཞིདག ཤེགས་བདྲགབཅོལབ་ཡུདདགཔརཇོགས་པའིསངསྦྱ་རསནམསོཇོསུམངནལསའདམ་པེ པང 


ཆུདཔཿབྱ། འཇུག་པ་ ཛིལ རབ ཁོངདཆུད་པར་ བྱ། རྙི བཡའདབ། ཇིསྟ་པྲངཾ བོངདྲུ་དུདཔརྱབ། རིག སཿ ཀི་བུཇིའབྱངྲཇུབ་ སེམས་དཔསསསྦྱརས་ རྣམ་པ: ངུ ཡོདཔརཁོ དྲཆུདཔརྱབ། བྱངཆུབ་སམད ས་དཔས་དེ ེ་བཞིཿ ཤིནོ་གཤེ གསཿ བད པ་དྲག་བཅོཿ མ་པ་ཡ། 
1 ངསྦྱརས་ རམསཿི་ཐཉདདུདནཔ་པི ཇིསྟརན།བོང་དུ་ཆུདཔརྱ། རིགསྤ་ཏྲིབླ་བུངརུཔ་ཨེམས་ །དཔསསྟོཾངཔ་ ཏིདཔིལ་རཁོངདུ་རཱད་བརླབ། སྟཾངཔཉིདཀི་མི་མཐུན་པའི་བོགསངི་ལྟརཁོངདུ་ཆུདཔརབྱ། བྱངཆུབསེམས་དཔསསྟིང་པ་ཏིད་སཱཱ་བར 


ཇ་་ 


ཤི རུ དཔརྱབ། བྱངརུབསེམསདཔའརེ་ཱབང ཇིཉྟར་ཁེངདུརུད་པརབ།  དཔ་ནམསྦ་ཅིསཆོསས་བངི་ལརནཁངདུདཔརྱབ། བབླདབ་སེམསདཔའ་ནམས་ཏིམིའྲགསཔ་པིསའོངྐད་རུདཔརྱབ། །བྱདཆུབསེམས་དཔའརྣམས་ཀྱི་འབྲུལ་བཆེ 

ཁོངདུ་རུདཔརྱབ། དགེ་བནམསྭ་ཁྲིནམ་པཟིན་པའི་དབངབ་ཇི་ཉྟར་ བོང་དུ་ཅུདཔའྱ་བུ། ར་ ཀྱི་བུབ་ཆུབསམསདཔས་ཟུག་པམེདཔའིདགེ་བནམྲས་ཅིནམ་པརིན་བཟོཔ་པའི་དཔངབཇི་། ངཉྟར་བོདྷདྷུདཱདཔརྩབ། དེསྐུད་ཅེས་སྒྲས་པདང་། £ བྱ 
སེམས་དཔའསེམས་དཔའ པའཆེནཔྱོ་ཙོལ་པ་མེདྱིས་བངརབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། ཱན་པརགནོནཔ་ལའདྲིགདཅེས་སྨས་སོ། ིགས་ིདྱགིས་དབཞིནག་ཤེགས་བྲམས་འགཞན་ གཅིན 
ཀྱིབུ་བངཆུབསེམས་དཔས། དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་ནམས་ཅིགནས་པ་ཇི་སཔ་བོངདྲུརུདཔརྦབ། རིགས་ཅིབུ་ ཁིདུ་བུང་དུབསེམས་དཔས་དེབ་ཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའིསཔྱ་རུསྐམས་ཡོངས་སྱུམ་དནལསའདས་པཅེནཔཇ། ངཱ 
























$©, ཀད 


༠ དྭུབསེམས་དཔའསེམས་དུཔའཆེནཔོནམསྦའིཆོས་ཡདདགཔ་རབྔ་དྲུབ་ཡངདག་པུལ་འདྲིདིས་ཏེ། འདིས ཆོས་ཡུ་པདག་པརབོད་པ་བློ་བོས་ཧཆེནཔ་འདིནི་ཡངདག་བུལ་གི་གཏམ་མོ། །རིགས་ཀྱི་ུ 
ཆིགདང་ མཿ ཡ་ག གྱིི་ས་ག་་་་ གོ་ ིཁ་འའིཚིཁིིི་ད་ག་ོ་ ཐ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་ 
པའི་མ ུ་སཁོདུདཔརྱ་སྟེ། བ བྱ་གཞག རྩོམ་བའིནྣམ་པརཏོགཔ་ པཐམས་ཅད་ཀུནཆད་པའྱིསི་བལ་ཛྲག་པ་དང། སིམས་དངི་དདང་ཡིད་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེཊ ས་པ་གནས་ཧུར་པ་ཐམས་ཅདའཇུགཔ་དང། སཱི ཇིག 
གཔའཛུགཔདང། སཱོན་གྱིམ་ངོནཔ་པའདུ་བྱེདཔ འགནོནཔས་གནནོ་ པའིདམ་པརྦ་སཱན་ ནཔ་ཐམས་ཅདའཇུག་པདང་། ར་ཅི གས་བུ་མད་པཡོངསྡསགོངབབསགས་པའསོགས་བྲ་བ།བདདང། 
ས་བའི དོ ° དུ རྫ ་ ཛི་ཉུར་ཡོངསསྭ་ཨཱན་པརྱ་བས་པའིདགེ་བའིར་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་འཕངས བར 
༧ སྟི ིྱི་བན་ོརས་བདུད། བཟུ སེམས་ཅནསིབསམ་བ་དང། དགེབ་མངདགཔ་པ་དོདཔ་ཇིཉ་བདང་། ཨུམ འི ལ་བདེ དོད ཤོད རཾ 
.།ཆཾསྱྱིཚུལ་ལའང་ ཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ་དདགཔར་ངོགས་བའིས་དསྲྱ་ཅྲསྣ་དམསཀྱིའབུང་གསོང་དྲུ་རུད་པྱབའོ། །རིགས་ཀྱི་བྱུ་བུང་ཅུའ 


མངོ 
༼--] ------- 
| 99 
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ང་ཆུབ་སེམས་དཔང། 
 དེབཞིནགཤགས་པ་དྲག་བཅོམཔ་ 























| སླས སོ་པ ཊ བཅུགཔཞེན། འ དཌ། རབབནིནྱསའིསལེདཔའིཡརད་བཤིནཉིདངབོ་ད དབྱེརམེདཔའི 3 ༡དིངས་ངོཕ་ཉདདང་ ཐམས་ཅདྲདསངབའིརིརཡངདག་བའི་ ཏྲ 

ཐཐའ་ངབ་ཉདདང། ངོབོ་ཉེདྲཅིས་དཔེནཔའི་ཕུར་ོང་བཉིདདང། མཚནམ་མེདཔ་དང། སཱན་པ་མེདཔའ་ངཔོ་ཉདདང། ་ གཞན་བྱི་ཉེནྱསོདབངགིསཞུགས་པའྱི་པིར། སྨུམ་དང་། སྙིགརྒྱུདད། ཆུ་ཟླ་དང་། སྦུལ་པདང། བྲགཅདང། དྲཐའིཾངཁྱེརདུང། མགལ 
མེས་བསྣཿབའིངོབ་ཉིད་དག། རྫས་མེདཔའི་ཕྱིེ་བིདཅིཔའྱབུངབམེདཔའིངབོཉིདདང། རཔབཤིནྲ་སིས་འོདགསལ་པའྱ་ཕིརཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་ངབ་ཉིདདང། རྒྱུནམཆདཔའི་ཕུཾརསཱེན་གྱིམཐརམ་བྱུང་བདང། ལུས་མེདཔའིལིརཾ པའིམཐརམི་འཕོ་བ་དང་། 
2 སོནི་མཐའ་དང་ཕྱི་མའིམཐའམེདཔས། པཿ ཉརྩ་བུངབལམི་གནས་པ་སྟེ། རིགས་ཤིབདུག་བླརབསམས་དཔལ་ཆོས་ཅིནུལལྲདག་བྱཅ་པོདདག་གིས། དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དགཔརྡ་རོགས་པའིསཔསྤྱ་རསམས་ིངབཏིདབོངདརཱདྲ་ 
།པུའབྱའོ། གས་ྱི་དགྱ་བངབསམས་དཔལེསིུ་ཚུལཔ་འཇུག་པབྱཅས། ཏེ་གཤིནས བདས བལ 


† 

ངཿ པའིསཔསྦྱ་རས་ནམས་ི་གཞནྱིརེན་གིས་ བུངྲག་བོངདུ་ དུརདཔརྦབ་སྟེ། བཅུ་གངཞེན། འདྙིལསི། ཚོསཀྱིའྲ་ འབུའི 

ཕྱིཾརབག་ཡོད་པའིས་པོན་དང་། ནམ་ཐོ་བམེད་པའྱི་ཡིར། ཤེས ཤེ ད་འུག་ བསྩེདཔད་ ལེགས་བརྡ་་བའའུ་ིལས་ཁི་་རོལི་བིཞངཔདང། བདུད | 
༈ 6 ལུགསྦྦངགེལགཔ་དང། མེལབ་ལྟབུའི་ལེ་ཤེ 
















ར་སསས: 
*༡༡༨-༡༠༢༤༨༠༧༩༤--- 





འིཧུརྱ་བདུབྱིསེམས་ཀྱི་འཚོབའི་དབངང་དུང། ལས་ལེགས་པདྨའེ་པའི་ 
ལསྱ་སིརམ་པར་སིན་པ་ལའཇུགཔའི་མིག་དད། ལེགས་པརཾཞུགས་པའི་ཕྱིར། ཕ་ཕོལཏཱ་ཕྱིན་པ་ཐམས་ཅད་སྣ 





སྦུབ་པའི་ཀེ་བདང། ནནཏན་ ཀྱིངའོརབེད་ 





£= དསས 
= རེ. 


`~ 








སས ཟ@ཟྗཟ་ངས་ངཛ་་ 


= སླིར་ཁྐག-- ¬` ཁྲར བ་ཆ 
= 2 222 ---------༨པ༡༨༤༥ྕྟ༤༤༤༠༨༩༨༤༨༡༤༨༤༨༤༨༨༤༡༡༡༤པྟྟྣ ྣྣགྟྕྗྣ༨ྕ༨ྗྕལྟ༤ྟེ༤ྣ༤ྣྟ ༤ ༤༤ར༤ར༤༠༤༨པ༤-༡༡༡---- 


ར་དེ རོ རེའོ ོང སོར ཤོ 
།བའྱེ་ཧིར་བསསུ་ང་འིདངཊ། སྒལཆོགས་དང་། ། རྣམཔརམི་རྟོག་པའི་ཕྱིརཏྭོ་ དཔཉིདསོམ་པའི་ལྭན ངོ རྱའོཙགམི ཡེ་མབསད་ཅི་གཱག་ཐམ པད་ནོབཏྲེ། རིགས་ཅིག་ 
ས་དམ་པ ན་གི ཁོ མཧྤ་འྱི་གཞན་གི སིའི ༽ གས་ཅན ཆོས་ཉྱརུལ་ལའྫདགཔ་ 


དེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་བཡངདག་པ་་ཚོགས་པའིས་སྤྱརས་ སརྣམས་ཁྱིས་གནས་གཡོའདུརུདཿ ༩ རི པའྱི གནོདསེམདྲ་ད་ཞེེ་སངབམས་ཅདྲ་དངྲ་བལ། རཿ 
ལག ཧགཏུ་ཉེབཔལཚོ་བདབ། ྣ པ། ཅར 
, ཡི་བར 


དགནདཔའྱིབདགིསདབའ་མི་ཉད། ཞངེརབ་དངྱ་བ་དགལསདས་བརོགཅིགཔའྱིཡིང། ཆུ་དདལསའདུས་བ་ནམབ་རཏོག་པ་དངྲབལ་བདང། འུས སྨང 

ལི དང། ལུནགྱིས་ཐཱ གུབཔས་བབྱ་པིདབགཊ །ལ་བའྲི་རིརཡོངསསུ་མྱི་སོབའི་ 

ལ་བྲཐམས་ཅད་དངྲ་བལ་པ་དང་། ཐམས་ཿདྲདྱ་པ་ནས་འདག་པྲགར་ཉནབའྱརྦའགས་པེ་དཔའིམཚནི དདེ། རིགས་ཀིབྱུ་བངརཱ་བསེམས་དཔས་ཆོ་ སྱ ཅལ་འ་འ ལབ པ་དེངག །གྲི་ས། དེབཞིན་ 
ཞིས་བྱ་རསྣ་སམསྦྱ་ཧིས་གནས་བ།ཁོངྱདདཱད་པརྱ་པ རབྱའོ། །ཅིགས་ཀྱིབུ་བྱང་རུབ་སེ' ལ་ལ་འཇུགཔ་བཅུས། དེབ་ནོན་གཤེགས་པ་དྲགབ་ཅོས་བཡང་དག་པརྡ་རོག །སུ་པའིསངསྤྱ་ཆཱསྣ་ནམསིཡོ་ཡ་ 








རཱ སོ་་་ མངད ཡ གོོས་ འཧིྟསྙེ ཉོན་མོངཔཱ་པ་དང་ཤེསྱའིསླིབཔ་ཐམསུ་ ཨཱངས་པའིམཐརའབྲོ་བ ༨ ་གངཟག་དངཆོས་དང་ཡུལ་བདགནེདཔ་པཁོདདུརུད་པ་དང་། སྐ 
སྒུས་ངན་ས་ད་པ། པཁདདཔར་བཱ། བྱ་ཀ ། བཀི གོའི་ཤས་ཐོབཔརད། རག འཁོ་བདངྱུ་ངནལ་ས་འདས་པྲ་ནམ་པ་གཉིས་སུ་བསམ་པ་དངྲབལ་བདག་ 
བཱ ད། ཆོསྤྲབ་མསཿདྱུག་བམཱཿི་བལགག་པམེད་པདེའི་དངོས་པོ་ནཱམ་བདང། དེབ་ཞིནཉིདདུང། ཆོསྤྱ་ི་དབིངས་དད། ཡངདུག་པའི་མཐའམཉམ་པའི་ཡེ་ཤེསབོཔ་དང། ཆོསྲབམནཏདི་རངབཞི་དོད། ཆུནལ་ན་ 
༢ འདསཔའིཔ་བཞིན་ཡཉམ་པའི་ཡེ་ཤེསཐོདཔསེ། རགསྟའི་ བྱདརུབསེམསདཔསཆསྭཙིརུལ་ལའདུགཔ་བྱར་པོདེདག་གིས། གྷ བ་པ པ་བ བི་ ཡི་་་་ དུཿ 
རྐ གས་པདྲགབཅོམཔ་ཡང་དགཔ་རོགས་པྲའིསདསྦྱངས་ནམསཅི་ཡོངས་སྦུར་དནལ་ས་འདུས་པཆེནགོ།པོངདྲུ་དུདཔརྱ་་སེ། 


ཛཱ =¬ འེ ཆོ 
7 པརྱབའོ། །ཇིགསྱཕུགཞན་ཡངྱ པྡད་བསེམས་དཔས་ངོས་ཙིཙུལ་ལ་འཇུག་པབྱངས། དབ་དག།་གས་ དྲང་བ ±  ཅརུ་་ ྷརདེཾེཾེིིི སག སུ 
།༈བཛང།དདསསཅདཔ་བྲིགཞོཔ་འགཏེ། སློནབལས་བུང་བའོ། །དབཞིནགཤིགཊཔའདྲིལནབམདདེ། སྣོན་བ་དདྲབལ་བྲ་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཡོདསྤསྦུལ་དན་ལས་འདུས་བཞེས་བའོ། །པད་དབའིག་ཤི 
འེ ཧཱེ། ལེན་པརདབསདེབཞིནག་ཤིགསཔ་ལོངསསྤུ་པ་ངནལ་སའདམ་བཞེས་བའོ། 


མིལན་པསམིའཇུགསི་ཝོགཏེ། ལེནཔམེདཔསདེ་ 


༤ད་་ ། ; ༧ 
¬ ༣. ༨༣ ༨. རེ ; | ལ་ཀ རཾ 1 
།གངའཇུགཔ་དང་། ལྡོག་པ་ཡངདགཔརཆདཔ་དེནིེའ་ཨྱིས་ཧྟེ་མིཕྱེ་མིའགདགོ། །སྱི་བདཔ་འགག་པདངབྲལབས་དེབཞིནག་ཤེགསཔ་ཡོངསསུརྱངན། -..] 





དྲ 


སེ རུཁས་ཡིཧ། བཇོདབརྱབ་བའེ་དབས། དེབཞིདཔ། ཤྲེགས་བཏོད་ ཤྲག པབ་ཡོདོག་བངགཡས་འདས་ཟྲའེས་བརོ། མ་ན ལད 
སི གབ་པ །ཉིནམབས་བདུང། ཉེབའི་ཉོནཔོངཊ་པ་ཐམས་ཅནྡཾོ་བར་བཡིདཏེ། ཆོསམིདྲི་ཨཞའདོབབེདཿ 
ཞིནགཤེགས་པ་ཡོངསསུ་ །སྦུམ་ངན་ལསའདས་པ་ཞེས་བའོ། །དེ་བཞིན་ཏིདཆི་བདེན་པ་སེ། དེབནིནོདམ་གཏོགས་པའིར་ས་གཞྲ་མསབྲ་དདའེ། ། འས 
ཁས །ཡདདག་པའིམཐུའནི་ཞོས་པྲ་ཁེདཔ། པིས། 
ཞུནོན་སའི་སི་བདེནཔྲ་ལྐོགཔ་བན་དྲུབ 





པ་ ག་པའི རོ བའམ མ་པའི ཕྱར། དྲེབཞིནཾགཤེགས་པ་ ལྩུ་སན་སའ་ ཨ་བཞེས་ 
ང་དག མངོནཔཔའ་ ཅུ དེ ཞིཀགཤེ སྩ རེ ནག ཤེབ ཡུན ངཿ བའི ལ་ 
པལ ེཝ་ རའ མིདདེ།ཡུངདགཔདི་ ཆོས་ཅན །ངེ བཞི་ ད། ནི་བཛུུན། མཱཿ རྩ་ཅནམ་ཡིནཏེ \ 


ཁཾསཱ་སེ།འུསམ་བས་པ་ ཧྭ འའའ ར་བའོ དགལས་འདས་པཞེས་ 
མྭ་བྲད པཞི་ཤོངསྨསྦ་སུངན་ལས་ཛདས་པཞེས་ ཅྲ་རུབསིམས་དཔས་ཆོས་ ལ་འཛུག་པ་བཅུཔདེད་ རུ 
༨༣ཡས་ྱོསིམོ་ོ །རིགས་ཉྱ་ཐུགཞན་ཡབུངཆུབསེམས་དཔས་ཇོས་ུལལའཇྲུགཔ་བཅུས། དགནཤིགས་བདྲབའཅམ་བ་མར་ ྫ | 












གས་པསངསྦྱརསནམས་ོབསྡསཱ་པངན ཨའདུས་པཆེན་པོཁོདདདཔརྦབ། ཟོར བླ རུག ལྲི ུ 

རྐོ ཧགཔ་གནས་གྱུངཔ། ཕྱིན༔ི་མཁོག་བཞིདེབ། ྲ ལྤའིམས་དང་། ཚུལྲའིམས་ཙིའྲབས་བུབདགམེདཅིངབདགགིབ་མེདྲམ་དང། ུལའིསཱསདང། 
/གཔ་གནསྱ་རཔ། ༤ ཧས་ལགབདབཞདག་གིགས་པལོངསྱས་་སའདགཞསོ།་ ས་བོ ས་ཁ 

+ ི་ དདབཅོནའྭབུསྱའིའྲ་ས་བདག་ེདིབབདག་གིབ་ེདཔདད། ་འགས་དང། རར ྣ་ ,དེབཞིནག ཤིགས་པ་ཡོངས་སྤུས་བན་ལ་མའདས་པ། 
ྦ |” ཞེསྱྱབ  ི་ བསམ་གཏནདང། བསི པོན །སབསྡུནམ་པ་ཧཏོགཔ་གནསྒྱག་རཔ། རས དེབཞིན་གཤེགསཔ་ཡོངསསྤུ་སངན་པས་འ་ཨང་ 
། ` ཨལ །ཤེས་རབ་དང། ཤྲུ ས་ད ཡ་ དང། ། འ་ ཤསཱའིའབུསབུ་ ུམོའིསན་ཤས་་རལ་དརདཔགནསགུར་བྱདཅས་གོ པནི། དེ་བཞིདགཔ་ ཤེགསཔ་ཡངསསུ་ཆུ་ག་ལས འདསབཞེས་་ 
®. ` ྦ ངཱ ཏཱཕྷཀ། ཉས པ་བྱ བ་དག ཆོས་སུ་འདུ་ཤེས་བའིའིར། 9 དེབཞིཀགཤེགས་པ་ཡོངཿཨྱུ་པ་རྙར 







ཟོ 





= 







མགུཅད་སེམས་ཅནམ་ཡི ན་བ་དང། ཆསྤ་འམས་ཅདབདག 








ཨ མཛདདེ་ 
 ཀྱིས། པའདེདཔ་ལྷན་ཅིགཅུང་ཐུད་ཀྱངསབརམོ་བྱའི། འདིསནིལ་བསི་སུངྱདྱུ་བསྭ། 





ཱ པལ ལས་རོ་་་⁄ལའ་རར པམཏདྭགགོ། གོས་པ ནཾ མད་མངོམ། ཐོབརིརོམ། སོངདལ་ལམ། ཡག ཚལ ་་་་ཆ 
མ་སྐལ། རུའའིག་སཡ། །མརགས་སེམ། རྒྱལ་པོའལུ། རྒྱལ་བྱུའམ། རྒྱལ་པོའིཊླནཔོའམ། ཐས་ུགབལ་བྲང་བའིགནདག ཤེགསསོ་མདི་ གཞེང དབག སིགས་པའེ་ཤས ོན་བཔའ་་ད། 
མར། སཱ༡མཆུངབམ་ཡིན་མོདྱའི། བསད་ཉོམས་སོད་དེའལ་ཟས་ཀུངགསོལལ།  ཡོངས་སུ་གསོབ་ཡངཝི་མངའ་༈ 


༨༦༤ བྱསཿ 


བུགས་ཀིའྔྲའིནལས་ དེདག་དེ་བཞིན་དུ་ དེ་བཞི གྲ ཤེགས་བལྭསབས་པ་དྱ་ཅེམས་པནི ཁལ བཤ 
དེདག་ དེཿ ཞིན་ དུའཇུགགོ། ཤིར རཾ ཛདཔ་ཡུངམི་གཏོངདོ། །དེབཞིནགཤེགསཔའདིསམ་དསེམས་ཅནའདིདིབ་མ། འདིནའདིང་། འདིནི་རབ་སྟེ། འདིལནི་འབྲིང་། འྐམལཿ ཞར་བ 
ར་ར པཆོདཔར་མྭ་བུས་ཏེ། མི 


༈ ཐམཡེ་ཅདྐད་ཡུན ནྲགིས་གབཅངནམ་པརམ་ཉིག་པར་ ང་སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སནཔར་བྲ་བུའ ཱྨོ ༥ ལེར།འྲ་རའ་ ངལ་བྷིསི་སུ 
དོཔམ་དུམིད པ།ཡོདྱའི་ རྣམ་པརསིཏྟོག་པར་སྣོདང་ལྟ་བ་དེབཞནདུ། དབཞིན་གཤིགསུ་པནོསྭ་སོཔ་དེས་གཅན་མེད་པརའཇུགགོ། །དེབཞནགཤེགས་པ པ་སེ སྱ་ཨེཁས་ཧ་དཔ་ རོ ་་ 
[ཀྱིས་། མཆོད་ཅིངརིམ་གྲོན་པས། བདིདིྲམུགས་ཡིསའདདུང་ཆུནཆི་གླགཔར རྱ་བལོསམ་དིུ་དགོངས་ཏི། ༣ 

།ཐཱ་བམ་ཡིན། བརྐམ་པམ་ཡིན། :ག་ བམ་ཡིན། ¿ པམ་ཡིན། ཧྭེནཔཿ ྲ 


ཧྭོཔས་བབའཇུག་གོ། །དེ་བཞིནག ཤིགས་པཞེརྒྱགས་པམ་ཡིན། བའ་་། འཆང་། འའ་ 


: 
རྨ 
















| ༧ ༠། གཿ དུ་བདང་། རྡུལདང་། ཁུགརྣ་ཏྟ་ུའིངཔའཛིན་བདད། དྲཡིཔའཛིན་པས་ དེ་བཤིན་གཤེགསཔབསྦཔོཔའིང་སོངབརིའུར་པོ། །འདྷིསེ་དཔེརན། མེ་། 
ནཿ ཡུ ཧཱཿ ཞུ རེ བ་གིས འིས ཅཱི། དདབལ་སགས་པའྱི་ཆེནདང། ཆས་གུསའཡརྲང་ འ དྲ 
| ཀུ གནམ་བྲ་ མིཏོདགོ། །དེདནིནདུདེབཞེན་་' 


དདདཅོལ ྲུ 
ཙཾ ༢༤ ཐཛུདདེ། །འ་ ཧེ རོགས ཡ་ ཡས ་ཡ་ཤུ་ ང་ཁ ངོན 
¡ དགེབའས་བས་ཆོགས གསམས་མང་པག། ད་ གསེ ག་གས ནང་པར མའ རི རྔ 
སཔ་ཡིནཿཾ། དྱཧལ་ཐས་ག་ གས་པནིས་ཡིནདོ། །འདིཧ་སྙེ་དཔེའན། བུརམ་ཤེ 
། འདི ྲ 


གཏུབས་གཤགསལ། དཏུ་བས་ ཞིད་གཤེགསཔ་ཡངམརོདྱཀ དརུཿམམཆདྱ་ པདང ན་པནརྣམ་པས ལ་བལིད་ ཏེ རེ 
ནི།གཅདའྱུརབཞེདཔརགཿ། ཀྲ གས་ས བྷ ག་དགསི་ནོ་སོ་བསྭམ་པབའྱཔེད། པབོད་ིའབས རེ 


¦ གཤེགས་པ 
# དཿམའབརའབབཔོ། །ཞེསྡདཞིང། ་་ གི བ་མ མུ་ནྡ་མཱསཿདཔེ་ 


ཟོ 





















ཅང 


སྱུམཛོགས་པརཔི་འྱབུ་ངོ། དགོགས མཆོས བ་འ བགད  ནོལ་ོྷ་གའདོཔ་གངདག་དབཤདོག ཤསབ དའཁདད། 


¡ 
¡ 
། 








བར་ལ །གཔདག་དེ་བཞིནགཤིགས་པལ་དདཔ་དང་། དངབ་དང། གུས་པམི་སྦྱེ་དཔ་དེདགགི་ཡོན་ཏན་ཅིས་ལོ་ཏགནཕུནས༔ 


ཀཿ 


ཏངནདུང་ཇོདནས། རང་གིསུ་སལ་བླསལདདེལཅཅ་དདུདང། གར དིནིཔར་དིི་བངསིདག།་ །ད 


ཉྱེ། དཔེརན། ཟམ་བདདུ། སྟེགས་དང། ཁྲི 


མཆོགཝམསུ་ཅདལ་ཡིམཏུཔཔམེདཅིད། ` སྤྲིབཔ་ཁེརཔ་དང་། + བདརརོ་བཟོའནུངས་པར་འདུགགོ། །འདིལཱ་སྟེ་དཔེ་རན།  རཱིའྱིོུ 


ཞག་ག ད་བཅམ་ཡ། 


བརམ 





བདེདགྲ་གིལོ་ྱབིསལོ་ཏོག་ཕྱན་་ 


གསབ བསྩེ ༽ ཤོ ཊཱ 
པརོ། །༩ྒིལཧཱཾདའེཔན། ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཧུན་དདདང་། གྲབལ་མི་ཧུནང་བཱ། 
ཡགས སསན ཡི མིཧན་པར་བཛྗོང པ་དེ རིངབསེན་ ཚུ 


པཿ 


སཿནྲམས་དཔ། འབྲེདདང་། མ་ཆོག་ཐམས་ཅདལལ་ཐོགས་བདང། བདབ 


རམཐགྭཏཱསིམས་ཅནཐམ དྲ་རིནདཝམས་ཅདམེདཔཔའགུརརོ། །རྡེ་བཞི་ ཞིན་དུདེཕཞིནཾ་གཤེགསཔ་ཡངམ་ཟོངམ་ཐགཏུ་སེམས་ དྲཔསམཿ་དངི་དཔས་སན་སེའབར་ུངཏི། རིགསྦཌྲིགྱུངང་་ 


རཀ བདབ བཞིའི ཤེགས་པས་སངསྦརསྱ་ཤི་ཡོནཏནྱ དདབལནཔ་པམངདདོ། །འདྲིལ 
བངྱེདཿ + ཨཱ དེབའི་ ཡེས འད འབྲིདདང་། 
གངས་ལྔ་པིྱི་རལཔོམཐོངོན་མཛེས་པཞེསྱབ་བཡོ 

ད་ནས 








ིག་ཤེགས་པ་དྲགབཅོམཔ་ཡངདགབར། གས་པ་ལས 


དུངུདཔརབྱའོ། ° །རིཤས་ཊྱིབུབྱཏརུབསེམས་དབས་ཚེསྱིརུམཁའཇུགཔ་ཅུས། 2 སམ་ £ 










རྩ་པྷསེ་བཅུག་པཞེན། དྭ རྤྱུའཐུན་པའིསངས་རྒྱས་དྭང། རྣམ་པརཡྒིཾནཔ་ལས་བུང་བའིསྲངས་རྒྱས་དང་། ཏིངཔའཛིནི་སངསྱ་ཧྒས་དང། སྣོན་མ་བྱི་སངས་རྒྱས་ད། སེམཱཧྱྱཾསབྦྱསྦངས་དང་། ངོ་ 
བའིས་སྤྱ་རས་དང་ རར རོ སྱ མདུནདབདགཔའི་སངསྦྱ་ཧྭསསོ། བ་ག་སཅཅུས་།གིན། གགང་ ཡལོཾ་ ོི 
ཉཾཡས་ག དྲ་བབདེ།བྲ།སས་པའིསངྱྱངསཏེ། དེ ཉིརྱ་ཧུའཐུན་པའིསངསྦྱསཞེསྱ་བའོ། ཧུབ བད་བའིཡསོགས་ ངཞེན། རྒྱའཐུནུཔ་གརཔ་ལོ གིས་སོ 


༢ 


བའང་ ཟིག རྒྱསྱིགཟུགསིཨུའབྱུང་བའོ། སཱི གི ིནགྱི་བརྣབས་དང་། ཚེསྦཀྱི་བཉཧི་བླརབསྦ་ཀྱིཙརའབུངཉེ། འདིནནམ་བརྡ་ཤཔ་ལས་ང་ བྱང བའིསངསྦ་ཆུས་ སྩབ 


ཡས འི་ སཿ ངལ་སེམསུ་པཔའདུགཅེང། ཏིང གལ མས སྭ གིསྤྲ་གུབ་ཅིང་ཚོལ་བམིམངའ་བརསངསྦྱརས་བྱར་སོཔའྱབུངེ ± ་ སྲ་དེས ¡ 
་་ ཐས་སརས་ཤྱ་བཅེ། ི་ོ རས ུས། རན སུལ ད་ིསནག དངག གགས ག ཁདོགདང། ། བཀད་དངགདགིས་དེ། 
བྱསརབ་དེ་དངདེལྭ་བུའི་གཟུགས་དང། ཁདགོདང། རླ སས་བ །ས་ལས སམ་མཆྱསཔདེད། བོ་བ པས་འ སེ ོད སྤཱནལམདེལསབྱངབས། སྙོནལམཛྱཾསངསརྒྱས་ཤེས་བྱ་སྟེ། 











ིིིསརིིིགཉྔྷལལཔལཔལ་་་འའའའུའྱྱྱེྭ་ རིར 
བདག་སངསྤྱ་རྭསྱ་འིགཟུགསསུ་གུརི་གཅེས་མོས་པརྩ་བེདདེ། དེསེམསལས་བུངབསན། སེིམས་ཅི་སངསྦྱརས་ཡིནཏེ། འདུལ་བ་དེདག་ཀྱངརངགི་སེམས ངསུ་དག་པས། ས་ཨྦྱངསམཔོ་ནིང་ཤེས་ཏེ གག ལོ 
ཉདྱསི་སངསྦྱ་རས་གཔཞེན། ངོཿཉདྱཀི་སངསྦ་རྒསནི་གནསང་ །ལེྱགི་གནསྦུ་བུརཔ་བསུམ་གིསམྱི་འབ་པའིམམདཔ་གཟུགས་སྣ་རོགས་ཅན། ཆོས་ཀི་དབྱིངས་རྣམ་པ་ཐདད་པ་དང་། གཟུགསདབ། ཧ་ཾ  ་ 
མཚན་སུམནུཿ་གཉིས་དཔྭའུན་པའིསངསྦྱརུས་ཏི་གནགསསུ་སྣང་བའདནིངབཉདཙི་སངསྦུ་རུས་ཞེས་བུའོ། །དེ་ལ་འངས་སྲོདརྫོགས་པའིསདས་ཆུས་གཔཞེན། གད་བུངཇུབསེམས་དཔའ་རྣམས་དང། ལོངས་ཕྱེད་དང་། གུནཱ་པྩོདབམ་ུདགུང། 
ངེ ྣདྨསག།  ་ད 

ཐབྭཏིང་དོན་པཅ་ ས་རགས དཔད་ཞོང་ འོངོ་དབོས་བྱས་ཀྲམ་གདོག། བགས འ་སག འས་བའདིའི་སཔ དམྦ་ཅུག་ཤིས་འི། ། +^ ༨ 
ནམ་མཁནཔོལ་སངསྦྱརས་བཞི༽དུལ། སངསྦྱརས་བཤིན་དུབཆནབ་ཀུརྱབེདདེ། དྲསོབ་དཔོནདང། མཁན་པོདལ་དངསྦྱརས་བཞིན་དུཉཞིང། སངས་རས་བཞིན་དུབསེན་བཀུརྱ་བས་པས། །ཨངསྤྱ་ཧུས་ཅི་ཆོས་ནཔས་རབང་འཇིནལ་ཡོངས་སུ་ཛོགས་པར 





དང། རྣམ་ དང ཟས་དང་། སྣཱ་བདང། ཆོག་དང། སོཾདཔ་མ ུངས་པའདིནིལོངས་སདངོགས་པའིསངསྤྱ་རུས་ཤེས་བྱའོ། །དེལསཱལཔའིསངསྤརྦས་གདཞེན། འདི་ 














།ཕྱིདདེ། ཡོདང ཀག ད་ལམ ་དབཞག་པའིཨངསྦྱརས་གའཞེན། འ་ ཐགསྭ་བསང་ཨ།། བེདདུབཅུག་སེ། ཅད། 
_ དླམའཔྱེད། = རིཡོའྱཔེདྷི་ བགྱངས ག་སོ འོག རིགསྦྱ་ཏི་ བྱུ་བརྱདུབ་སེམས་དཔ ངོསི་ཨུལ་ཁ་ད ༨ 
བོ ཕིན ཅིང་བངབསམསདཔནདབཞིན་ །གསཔདག་བཅོསཔ་ཡངདགཔར་གས་པའསངས་ཆུན་ནམས་ིབསདདད་བནམ་པབ ས་བོད ཆུད་པར་བྱ་ཧྙེ། རྣམ་པ་བཅུ་གངཞེན། འདིལ་སེ། མུང་པེསྟེན་པ་* 


ཧེན་པ་དང། སྩེ་མཆེད་རོན་པ་དང་ སཾམསཅནཧ་པ་དང། ལས་ཧོདཔ་དང་། སྤྱི་བ་སྟོན་པ་དང་། བསྟོན་པ་ད་ ད། འཆིབ་སྟོནཔ་དང་། རར དེརབྱ།་ཞི་བའྱགུརབ ཁྱིངནལསའདས་པསྟོན་པའ། །དེ་ 


ཇོ ཤུངཕོ་སྟོནཔབྲསདདུ ཅིན ཀྱིཕུང་ནདནོདམ་བར་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། _།གལ་ཏེགཟྷུ བོདལཔར་ཡདད་བའདི། ཤི ཡངུསསུ་བཏངབས་སེདཔཆདབརཿུར་ཏེ གཔ་ཡོངས་སུ་བཏང་ནས་སོལ་བ་དེལ་བནས། ་ཡའམ། 
རེ ཀུག ་ །དེ་བཞིནདུཚོརབའི འཐུངཔོནཔ་དང་། འདུ་ འདུ་ཤེས་ྱི་ཕུངཔོ་སྟོན་པ་དང། འདུ་བེད་ཅི་ཐུང་པོསེནོ་པདད། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཕུང་པོཿ ཅ་ རྐ 
རྣམ་པར་ཤེས་པའི་པུངྔ 
རགས ར་ར, ༤༤ ར་འ ར་ 


དཔོན དོན་དམ་པར་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། གལ་ཏེནས་པར་ཤེས་པའིབུངཔ་ དམ་པར་ཡོདདུ་ཟིནནནི། དེ་ཡོངས་སུ་བཏངབས་སྲིདཔཆདཔརའགྱུརཏེ། གང་ཡོངས་སུ་བཏངབས་གྲོལ་བདེལ་གནས་པའམ། འགྲོ་བ་པོད་ 











དོ ལམོརཡོནམོཔར་ཤེས་པའྲིངསོ་སོནཔྲབ ན་བཞིན བམསསོཿ ཏུ བིག ས་ག 
| དྷེཉམ་ཡིནཕགཔོའིར་ནམཔར་ཤེས་པའྦསངབསུནཔ་བུ བཱ་སྙད་ དུ་ཉོནཔརོ། །དབ $ནཔ་དང་། པུ | བཞིན དུསེམས་ཅན་ པཔའདུས་བྱསསུའགྱུརབཞི་ གོན། དྭཏུརམ་ཡིདཔས། ྭ དེརྲིིང་ 


ྨ ལྟརསེམས་ཅན་ལོ ཐུངཔོའགགས་པསནམམབའབཞིནདསེམས་ཅན་ 
མྲ བདམས ` ་ ལ་ནས བྱེདཔ་ཡོད་པ་ཡངམ་ཡིན། མེདཔ་ཡངས་ཡིནགོ། & ཞིག་ཡོདིུནན་ |: ང་ ་ པཿ 
སྐུསས་ཅུན། དུ ཀེ གག བས མཁའ་དངམཆུང་ མྱ་པྲས་པནམས་བདཔར་མིའྱགུརརོ། །དའིཡི་རལས་གཏ ་ ར་འ དྭགས ་ སར ` ཆེ རྐ ངེ 
! ཡཱ ལ། , ཐུང ཞིན ་ ཆྩནཔ་ མ་འ ཏྭསེཔདོནདམ་པརུཡོདདདནནི། རྟག་པརའགྱུརཏེ། ་ ལེན བནི་སྩྱ་ ད་པའོ །གང་སྐྱེ་བ ༨ ང། སེས་པྲས་ པྲ 
སྲེད ཐལ ཐས ཞུན ་ དད པ་ཡིན །བནིདོནདམ་པར་ཡོདཔམ་ཡིནན། །ག །གལཏྲེད་བདོན་དམ་པཔཡོདྷད་ཟིན་ནནི། གང་ཡངདས་པརཡི་འཛུརཏེ། གང་ཡདུནས་པད་ 
ཡུཧ་ ནརྣཾེཾེཾཿ ཉ་ལ པལ་ཡངྒ་བབམེདད། དེ་ཕིརྩཔས་པདིགབརཡིའྱགརངོ། ནད་དང དྭལརདྲཧས་བིདབརསིའགུརངོ། །གལ་ཏེརྒསཔ་རྒབརའ་གྲུ་ན། ག་ ` 


ལསྤ་ནམསྱ་པིདཔརནམ་མཁའ་བ 


ད 


༢། 





འུ རཾ བའོ དདེལཇིཉན། འཆིབ་ཧོནབ༔ ཐི ཡནན། །ག 
„ གཅིག་གིས་བ ཟུབས ཆགས་གཞནབལས་ཅདཔའ པའྱཔུར མིའཆིབར་ཡངམིའགྱུརཏེ། འཆིབ ཤལ འཆི་བནིཉུངབྷུ། དེའྲི 
པ།དའི་ཉིངམཆནསབ བན་བཟཏད་ ཧཤཔ་ཡིཊཞེན། ཤིབའིཉི་ མཚམས་སྤ་ ྭ་སུརཔཞིདོདམ་བཔ་ཡོདཔཔ་ཡནོ། གལ དི ་ ་ 


ཏི 
འི གངཉིངམཆམས་ལྕོ་བདད། གདད པམཚམས་སྩོརབའི་ལུས་གཉིསས་འུངརོ། །གལཏྲེ་ ཞིག་ཡོད དཱི ཨུ་པ །སཡཔའོདཔལ འགུརརོ། 


ཡོདདུ་བནནཿ དཔ ཅེ 
4 འཇུག་པམེདདེ། གཅུཔ། ཐུགསུ་ཁཉེ་བདྡའགཿ ཤིརྣམ་པར་ཤེས་བའདགགོ། བདག་པ ཚར ཁུ པ། །འདྭུ་ངདལ་ཉེབཔའབངདེལཏྟེན་ རདེལདམིགསཏེ། 
ཅིགཙམ་ཡུཔ་ འཇུག་པ་མེདདོ། །ཇཾལྟ་དོས་གནུསཔ་བཞིན་དུས་བོན་ བནོདུད། ཆུ བུང་བས། 


༥ ༢ བང ཡར དདུ་སེན་པའོ། །དལ་ཇི་ཉརནདེ་ཞིབར་ གྱུ 
འདས་བཞིདནོདམ་པམ་ཡིཧ། འཁོངབཉེ་བརཞི་བནྷིཡུངན་ལག་འད ཞིསྱབལོ། །འེཁོར་བཏདྱ་ཀཱ་པ ལས༩དས་པམཿ ཡནཡ། ལའཾ་བལསྱ་པ་དའ་ལས་འས་བྲ་དད་ དྭྭགཱརཔམ་ཡིནཏེ། 











ཁྱཕམཡིན མིདཔསུ་ཀྱངར་ཡེན། ཡོདམདདུ་གུརཔས་ཀངཡིའབུངངོ། །ཇི་ལྟརདེ་ཡོད་བས་༡ངམ་ཡིན། མེ་ ོད ཡོདནེདད་བརབས་བསོའབུངབདེབཤིདོད། ཡོདཔས་རངམ་ཡི 

÷ ` གཞུནུདནའདུགེས་དང། སདང། ཚརབའགོག་བདྱི་བདནལསཁདས་པཞེས་བའོ། །འདུ་ཤེ ཡར ཆི ཐ་ས །ཧིཾགཙུ་དང་། ཆུའི་ཆུབ་ སའབུངཔདང 
(ལན་འདསཔ་ཡངདབཞིནཏེ།  དེའི་ཕོརདཞིཔརའྱགངབའྱི་མདུན་ལས་འདསཔ་ཧེནཔ་ནིབསདདུཉོནཔ་ཡིན་ཏེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དང་ས་བུ་པོ་དེདག་ནི། དེབཤིནགཤེཊ བར 
ཤྷཾ།རུདཔརབུཁོ། །རིགག་ཀྱིབྱུ་བ་ཆུབསེམས་དཔསཆན། ཆོས་རབ ག་ཧོངཔ་ ཡོ དབར པྲ ཅུགཔཞེན། འདྲིལསེ། པ 

དཔ སྙྱབ་མེདུཔ་དང། འགུག་པ་མེདཔ་དང། མངོདཔ་པརདའི་བེདཔ་དང་། ཐུདཔ་ནེདཔ་དད། ་ དེལ ༡རན། བདཀམེདཔཿ 
ཡྒནོ། །གལཱཏེསྟོངཔཏིདདངོས་པོ་ཡིནདུ་ཊིནནནི། ཧོངཔའདའདུསྱུརས་དང་མི་ཏག་བརའྱགུརངོ། །དཱིསེ་ོངཔ་ཏིད་ དང་པའི པཡདདབིནི། ཧ 
༣ཡིནཏེ། དེ༧རབདག་མེདཔརསོངཔ་ཏེདཁོངདུ་ཏུ་དཔརབྱའོ། །ཞེམས་ཅན་ནིཧ རཔ་ཡངམ་ཡིན། མི་ཧངཔ་ཡངམ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེསམས་ཅཔོ་ 







པ་ཉིདནཾ་དོས་པོ་ཡངམ་ཡིན། དྭ ངམ་། 
ངྲ་ས་ ནྲ དངོས་པོ་ཡེདཔ་ཡང་ 











།བཟའགུ་རའོ། འརོ། །དྲེལུ་བསན། བཅམ་ལྡནའདུས་ཅིས་ཏ དཔ བཡུ་འོ མིཏག་པུ་ཡངུམ་ཡུ། འདུས་བས་ཅངས་ཡིན། བ་་ ཱུ 

རི གིག 
རད ི རོག་ „།གངབདགདང་བདག་གིས་ཧངཔདྡེནི་ ཚོའིའ་ི་བཅི དྲད ་ །དེལ་ཇིཧཱརན། ལ་བ་བ པུ ནཱནུདཔརཔྱཞཾན། སྟོདཔུཉདྲན 
ཀན ་ །ཤུངཔོདག། ཁར་དད། དུ ངཔ་ཡིནཏེ དེདག་བཟུ་ནསག ང་བགཅེས་བཏགས་སོ། ། 


གང་བ ཏུགས་པདེན། ཡོདཔདངཤེདཔ་དེསབྲརདང་པྱི་བརམ་ཡི་ ཧི དེ 
༥ ཅཿདབདྱང། ཇི་ཉཱརཾན་ རིམེདཔས་ཧོ་ ངཔཉིདུཁེངདཱ རྱཿ་ཞེན། ཧྙིདཔཉི ལ་དོན སཿ 
དྲེལ ལ་པ སྨ ་ ཡཿ མིའུ) ༽ གདཾངཔཉདྲ་ཧྲི 


བཡང་མེདདེ། དེལཱརྡ་མེ་པས་སོཔཉད་ལ་པདདདརྱའོ། 
དེ་ལྟརན་སོཿ ཧོཔཡམ་ཡིནཔརའཕྱུརངོ། སམ ་་ གྲིས་ཚས་ གཱ 
སྟར་བཉི་ཁྱ་བད་ཡན། གཔྱི་བདེདི་གགྷསེ། ཧོཔོདདྱིའིབམ་ཡནདོ། །གཔོ་ཡུ་བདས་པའ་གགཔ་པའུར་ཏེ། དེལང་། 


ཧོངབཉི་ གལཏེོངཔ་ཉདེ་སྱེནནི། ཧེབཔཏིད་དུཿ 
ཉིདཔངདུཇུད་པ་བྱའོ། །ཇིརུ་འགག་པ 


=¬ _ ¡རྩེས་པདིནིཏྟངཔརཡི་འགྱར། 


༨ 








འགགཔམེད་ པག་སྭོང་བཉིད་ཁོ° འདུརུད་པཿབྱའོ། པུར དཔསོངབཏདོདདྱོ་ ངབཉིདིསི་དུམི་བྱེདདོ། ཛད བ ྤྲམཆེདརམསྭནིཾསྟངཔ་འིནཏེ། དེདག་བྲཟུཔནས་སེངཔ་ དོགསསོ། 
ཏ ལྟངནངནཔ་པའདུབེནབས། ྟངཾཔ་ཉིད་བོང་དུརུདཔར་བྱའོ། ལྐའི དཔ ་ ཅའ འམ ་ ཡིང་ ཞིང་དག པས་མི དྭཱརྦ 10 སྲིལ 
པའ །ཏ་ནདགཔ་ཡདཔཞང་ཉདཔ དཔིན པི ཉིདནི་སུལནཡ ནནིང་། ཡུལ་མེདཔས། སིམས་ད། ཡིདདག། ཡིདཉིརྣ ས་ཞེ་བདདལབྲ། ལ་པ བདགཔམདཔསཧ པཉ 


མིམཐུན་པའིོགས་དངྲེདབ་ཡི་མཐུནཔའིྲྱོ འོགས་དང་། ལག མ་འ སད རྣམ་པར མྲི་བྲདུན་དའི་པོ །སདང། ལེན་བཟི་མཐཛུན་པའྱི་ཡུགས་དྲ། ལྟབམི་མཐུན་པའོུགས་དང་། ཝེམ སྱགནཔའྱི་ཡོགསད། མཆོག 
དྒ རང དྱ ལ་མིམཐདབའྱཡོགསདང། ནོདཔ་མི་མཐཐནཔའི་ཡོགས་དང། ཆུམཔ་བྱཅངོད་ 


༧ ས་པས །ར་ཱ་ འཁོད་གདེ་ ཨ་འ །འོདདནུད་པར་བྱའོ། །ཕིགས་ཀིབུ་བངཇུབ་སེགས་དཔས་ངོས་རྲིཿལ་ལའུཛ བབྱངས་སོང་བཏི ཙིམཐུན བའའཤུདསཔ་དྲདད་པར་བེ། པ 
། ཏལ དྲ 
[ཐ་དད ཤེསྱ་ངའི་སྨིབཔརབྲགངབའོ། །དེལ་རྣམཔ་ ཊཔ་བཞིགངཞེན། འདོདཔལཿ འདོདབལ་མངོན་བཟཿགཔ ཿཔའྱིཧུལས་བུངབདང། གཟུགསལམཔོན་བརཿགས་པའི་གྲུལཔ་བྱུངབ་དང་། གཟུགས་མེདཔལམངོནཔརཿཆགས་པའྱིཧུལང ཡུ་བདད། ཨུ 


པཏིདིཔིའཐུནཔའྱི་ཡོགས་དབ། དིལམཔག་པནིགཏིས་གུ་བྲགང་བདང་དམཔ་བཞིའོ། །གཉིས་སུ་བྲགངབགང་ཞེན། ཧོཿ 











1 ཁོ བབ ཏཱ ཐཾ 
།པོ་མེདལ་མཛོ་བརཆགས་པའྱི་ལས་བུདཔའོ། །དེལ་སེདཔ་ནིགཞི་གཉིས་དངནམ་པ་བཞིཉེ། བཞིགཉིགགཔཤེན། སདབའི་གཞི་དང། ལངསུདྱ་གཞིའོ། །རྣམབ་བཞི་གངཞེན། འདོད་ཐམ་སྲེདཔ་དཔ། གཅུ 
ཡྲེ བ་དག གཅུགདེདཔ་འབ་ འབོལ་བ དེལལསད་ུངགཅིག དང། རྣམཔ་གསུཿ དག རམ་བརྗའིནབ་གསུམཧ། དེལ་ལངབ་གཅིག་གབཞོན། ཡད་པསསོ། །རྣམཔ་གསུམ་གའཞེན། ལུཨྲལས་ཅྱུང་ ] 
ཡསྭ་བུང་བདང། སེསས་ལསྦྱ་བུང་ཐར། །དེལ་ཝ་པར ཧཱིསཔགསུམ་གང་ཞེན། གནགལརྡམ་བར་ རྭ་སིན་པ་གནག་ ། དཀརལ་དམ་པརྡ་ཧཱལ་དཀུརབདང་། གར ར་བར པ་དཀར་གནག། གུའོ ཀ། ; 
ཞྲི པར་ཤེས་པ ཡུསྭཧྲིརཱམཔར་ཤེས་པ་དབ། ཡི ཊར་ཤེས་པའ། | བྲ ི གཔར་ཤེ 


¬ #;=[-` 


༨ །ང་ཤྲིས་ ལུ དྲུག་སྟེ། རྣཾམ་པར་ཤེསུ་བདང་། རབའྡད་་པར་ཤེས་པདང། འྲིརམ་པར་ཤེས་པདང་། 
ཧུ དམིགས་པ་མེདཔའོ། །བ་ཅིཡག་པ་དམིགསཔ། རྱས་པསོསོརྷིས་བྡམ་པཔགཡེངས་པའེ་མསྭི 


ཤྟེསྟེ། ཕྱིནཅིཡོག་ལདྲནི་གས་པ་དང་། 
ཙཿ རུཡས་བྱུར་བའོ། །ཕྱིན་ཅིམ་ལོག་པལ་ ཡཡ་དམིགས་པནི་ 


[རརན་ིམིདྱིཔབཞིི། བད 


ལོག་པལ་དམིགསཔ་ པ། དམགསཔ་མེ་ 
ཊག ༣ ས་་ུ་ཤསསདམཔོརྱད་པ ཁྱི མྱུ་པབའ། །དེགཉིགལས་རྣམ་པརགྲོལ་བཞི་བྱངཆུབ་སེམ མས་དཔའ་ 


ཤུས 
ནཔདཔ། ཉབའི་ནཔ་དང་ ཚུལ་ཐིསསདབརྱལ་ཡུགས་ཅལནཔ་དང། དདགྱརསའི་ཕནཔའ། དེལལཱངནམ་པགཉིསཏེ། 





ཁོ ོགཔའི་ཤིསཔ་ པ་ ད་དཔ མཐོནོཔརདགའབཅཉེ། འདིནིདམིགས་བཅནསཔསྤརསྤདམསཉིསགདཔའོ། །དེལ་ཐེརོམ་ནྲིམ་པ་གཉིསྟཏེ། ཐེག་པའིབྲཿ དགཅོདཔ་དང པའ རེང་ 
¦ བ་ང གས་འ །འགིས་པཅཨ་ཧ་་་ རདུམངོན་ ངོན་པཱ་ཛཱཾགས་པརབངཅཱབལ་ཐེཌོམ་ཟབསྟེ། ཧཱཿདྲ་ཱཾའཔོར་བསུདཔ་འདི།  ཉན་ ཝེ འི་ཕ་ ཅོ གོའ ར་ 
ོ སཱལ་མཐརདྲགོསམནམས། རར ལལ ང་ས་་གཤ གྱུར་པལཡིའཇུག་བསྟེ། ངེས་པའིས་ཁོང་དྲུདད་ 
དག ཧབ་དངྱངུལྔའི་ཕསལ་སྐོཿ ཤས་པའདིདག་གིང་ སེ ¦ 

མ། ཆལལཞིགྱངྒ་ ཅིག་ཅེས་ངཔ་འགགས་བཛ །ཅདནིལོག ནབ་སྟེ། ར་འགག ཧཱཾ ས་པུལ་ཞེསྦྱབ་ཤི་ཉནས་བསུ་དྱངལ་ཞེས་བས། འདྲི འཾ ཏོ །བདགནཾ་བཙུནནོ། །བདག་ །དདེདངམ་ཉམམོནསང་ 


ཡམ བནལཞེས་བུའོ། །དེ ས་འས་ག། ། །རོལ་ཉོན་མོངས་པྱ་པེདཔནི། གཟུགས་པ་གཙང་བཟ་ཡོངསསུབ གསུནས། ཡུས་དངངགདང། ཡི 
བེ བགས བ་དབ་ད། སིཡས་པའི། ། ལ་ཤིནཏཱ་སེམས་པདང་། ཤནང་ཐྱུག་བདང་། བདག་ ང། བདག་ཉིདཏེསས་པ་ཧེ། | རནཿདཔཞེདརོ།༽ 2 ༤ 


་པའོད་ནིངེས་པརྱགུརཔའིབརྐདགཅོདཔའི་ཐེ་ཆོམསྟེ། འད ་ ནྱི ནྱིསིན་བལ་སོགས་བ གསུ་པར་པུད་བརྣམསྲལའབྲས་བུ་སཱོན་པ :£ 














'; དར ༦༠! བཆོསཉྱི་ ` ཀོ 
-5 2 གཔ་བཅུབ་དྲད་གགྲིས་ཉོངཔ་ ཉོང བཅོད །བཟངོ་གཏིས་ག། རིགས་ཁྱིབུ་བྱང་རུ ཆོས་ཏྱི་རཱུལ་ལ་འཛུག་པའྲརས་སོ་ངཔཏི། $ 
| ། བཅྭ་གངཞེནུ། འ ག་བར ད ཡིན་བདང་། འདུགཔ་མེ དཅིང་ལཱོགཔམེད་ ཨ་གདན རྨ ངོ ཅད ལྒད 
[ འདྷ་ དབམས་ཅད་རང་ རངཔཤིནྱཧིསའགགས་ཕརབཔོདཔ་དང་། རར" ལས འ་་ བང་བཞིད་ ཊ། མྱ་དན་ལས་ཁ་ པབཞིནདེདག་མཚུ་ མཚུལསསའེ ཀྲ་ཡོད་ 
ྲ ཏཱ ྲ ་ དྲྲི གུཔའོ། །དེལ་ཇིཉརན། མིའཕྲོགས་པན་ཧུངཔཏི དྲག་བོདད་རུད་བརྱབ་ཞེན། ཧོངཔཉདྱ་བཞིམ་གནས་པའིཡར། འཇིགཏནྱ སྡ་ནམསྲ་ 
གཡུ་ཏེ། རྟང་བས་དགའབ་ཡངམེད། དཔག་མི་བགའབ་ཡ ལ་འིོག་་བ་ཤེད མ་གུགས་པསྲ་སོ་ཤབ་ཡང ཡུངམེད། སཱདཔས་ཞུམ་པ་ཡངམེད། བཉུཾདཔས་དགའ་བ་ཡིམས་པ་ཡངཡེད། ༥ བདེབས་ཆགས་འ 
རོ གླ བ་བས་མདའཆུ་ དའ་འུའབར་ྱབརབཡང་དད། གོཏིརིོས་ནན་སར་བ་ གསཔ་དེནིསོང་བཉིད་ཤེསབ་སེ། དེལཱརཔི་འཕྲོགས་་ས། ཉོངཔཉིདླ་ཨཱ་བཁོ་བདུརུ རུད་བརབུངོ། །དིལུ་བནནཿ 1 
བཏུངས༡དྲ་གབ་དྭ་ཧཱ ་བཞན། སང་བ་ཏིད་བཱ་བནིགངནས་ཀྱང་རྣམ་པ་རམིངཐོ། དངདུ་ཡང་རྣམ་བརིའབྲོ། བ་ཤ ང་བ་བ གདད་རམ་པར་ལྔསོ་བདེ། ཉོངཔཏིདདུས་ོངཔཏདདུ་ཤེས་དོ། །གངལིའྲཔས་བརསི་འཔོ། 































སཔ འར ་" 








[ ས་ཏེ།དེ་རོ་ོོངོདུག་བོདབལོ། ཨོས ོང ག་པོ ཡིཿགུས་། ¦ 


གངལ་ཡིཆགས་པདྡ་སྟོང་ ༡ཉདདུ་ཤིས། ཉད དཞིང། ༩ ལི 
( ་ ༤༤ འཇུག་བམེ ་ྱུ པས ུ་ིོས་ ཁ་ོཀབོ་ ཐོ་བཏླས། རླག ཁ་ཁ དགངལ་འཇུགཔ་དང། གངནཔ་ཝགཔད། ༈ 
པཿདདུཐོངལང། ཡའ ེ་ ། གངདེ༧་འཛགཔ་དེནིཏཱ་ དེན པཏིད་ཤསཔ་ཡིྟེ ་ ཅདཔརྱ་ཀོ། །བ་ངནཱའཐབང་ལ 
རེ ༧༢ བོད གོངཕཔའ་ བཅངཅདཔརྱི དཿ སཏེ། དྲ་གདདཔའཐུབ་ཅིད་ཅོད་པརྩབེདཔ་དེ ` དམབ བས་དངོས 
ཏར ི་བའིདཅིངགབསདབས་སོརཔཏིདབཁངཱཇུདབར རོ ཧེངབ་ཉིདྱ་ཙ་བདི་རོས་གང་ཡང་བི་བ་ གབར་བམ། དེད་ཆོན་གད་སོདཔ ཡག འབལ་བུར་ཡངདགཔཔེསསུམི་མཐོངངོ། །སུཆོས་གང་ 
ད དོམས ་རི་ག་སིསོཟུརནལཅོ། ཇཌར་བམསས་ནཔརཅསགས་བང་ལོ་ར་ དད 
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; ཀྲས ྦླ|ྦྫ&ླ ིིས་ ་; 
བསསོངཔཏིགླཾ་། ཊབོདད་དད་པ་རྩ་བའོ། །ཇིཉྟ་རཱན་དེ་བཞིདགཤེགས་པའི་སྲུནི - ˆ ཤོ ས་པའི ག་འདོད ཧྩོ 
ཤེས་པམ་ཡིན །དེ་ བཤེན དེབནིད་ཤེགས་པའྲིདིདབཞིནཏཉདདེ ི་ོ ཡེག 7 ་ ཤེས་ན སམ་ན ཤིག་པའི ཁྲལ 

་ས་ནིའི་བདཔཞསབཞག་མཇུག་པས་ཆོས་བ་་མ་། གག ཉད་ུདཔར་འ། རིགས ཀྱི་བུབྱངཇུ་བསེམསད་ དཔསཆོསྱ་ཏི ཌཚུལ་ལ་འཇུག་པ་་ 

།ཅུས་ཆོསྭས་པ།་བོང་དྲ་རུད་པརྱབ་སྟེ། བཅུ་གདཞེན། འཛལ མ་དདུཐོས་པ་དག ཐོསོཾ་པའཛོན་པ་དང། ཐོས་བྱ་རམཚོདང། རོ་བཟསགས་པ་ཡངས། རངསིསལས། དམའ་བརཡངམི་སེམས་པདང། དོནདངཆོས་ 

| དཱ་སའག་དང། ལོབས་པཅུནཱསཱམཚོགསཔ་ཡངཡིནལ། ཐོས་བ་ཡོངས་སུཚོལ་བཟི་བཅོནའགུས་ཁུངམཉམས་བདང་ དུས་ཤེས་པ་དབ ཚོད་ཤེས་པདད། མནལ་ཤེས་པདང། ཆོས་ཤེས་བདབ། དོན་ཤེས་པ་ཡངཡིན་ལ། ནནཔ་ནམས་ལསེ། 

དེར་བ་དང་། _ གསྟན་བཅོས་ཤེས་པ་དང། དེཁོན་ཤེས་པ་དང། འདུལ་བ་ སཔ གཞན་ཡའདི་བ བ་ཡ་ཕི་གཏོངབ་དབ། མགྲུ་པབ གླུ་པ་བདང། གསོསླ་བདང་། ཚོག་དང། སཱུདཔ་མཛེས་ཕ་ཐུནསུམཚོགས་པ་གད་ཡུང་ ངཡིནལ། 

ཌེ བྱེདཔའི་སྱོདཔ་ལ་ཡངམཾ་གཏེངབ་དང། ུམ་བདང། ཞིབདད། ཆ་མད གུངབདང། མི་འཇིགས་པ་ཡང་ཡིནལ། དཔ་དང་། ང་ཤེས་པའྱི་སོརབ་ཡངཔི་གཏོངབདང། ཟབ་པ་དང། བཏིང་དཔགདཀའབའི་དོནལ་སཁས་པ་ཡབཡིདལ། / 








༈ ˆ 





ྲེ འའ ཡོ ི་ོ རོ འ་འ 
༄༅། །འདཏིནིབྱག་བཟགས་ཤོ་སྦྲ་བལབའྱབ་བདབ། སྲེལས་ཅནདབའྱན་བརྩལབའྲིའིཔབཞིནྱསྦ་དངབ་དབ། མཉེན་བད འྭོ་གསུན་བདབ་ཡང་ནལ། གེཡས་ཅན་མང་བུདང། བི ཐི 
 ཞི་ས་འལ་བནམས་དཡནི།ཡངསིགས་ད། ཙུནཔདང། ཐུམ་བདད། ལིའྱས་པ་དང། རིས་བདང། ཆོ་དང། སུ་ལ མ་པང འཁས མེན རྐ པབ ཡི གས་པ་འ 
པ་དང། བག་མ་ཉལ་བ་དང། གུནནས་དིས་བདང། མདུདཔ་དང། ཐུག་རའྱིནཔ་ཡཔཡིན་ལ། སེམས་ཅནགཞནྱིའོནམོངས་པ་དགྲསོངབའི་འཙོནའཐགུས་ཏུ ཆོ བད་མ ཅད་ 


ཟླ 


༤ ཤིས། ཆོས་སུབ་པོ།བོངདུ་རུད་པར་པའོ། །གཞན་ཡངབུངདུབ་སེམན ལལའཇུགཔ་བཅུསཆོསྨས་པཔོ་པོངད་རུདབརྱབཾསེ། བཅུག་ཞེན། འདྲི་ཉར། འདོད་ ཟུལས་ཅདདང་བལ་བམབཡིནལ། 
ཀཾ ལ་བཙོནའཐུས་ུཔཉམསཔ་རཝིཐཿ དཔ། བ་ག ག་སོ ༽ ལག་ལ མིཐདཔའིརོས་མངོནསུམ་ཛུ་རཔ་ཡ་པཡིནལ། བྲཟོདྲཔ་དངདེས་པ་ཡཔཉམས་བརབ། ། 


༤༥༢༨ ། 
བེད་པ་དང རྟགཏུཏིངཔའཛིན་སྤོད་ཡུལ་བ་ཡ་བིཀལ། ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱི་དགེབྱ་བུ་བའིབྱཿོནབ་ཡཔཉམས་པར་སྱི་བུདཔ་དང་ ཞིབ་དབཉེབཞིབལ་པུ་ ཡུལ་བ་ཡང་ཡིནལ། རྣམ་པརག་ཡེངས་ཏེ རར 
ཡོངས་སྭུ་སཾན་པརབ་བལ་རབཏུ་བཙོནབ་ཡ་བཏམ ཱ བདང། ར་ར ཀྲ སས མིའྱེདཔ་དང། ཆོས་ཅི་གཏེམཔབཡིནལ་ལེགས་པརབཇོདཔགཅིགགི་ 


ནན སྣ རར་རོ 














པདཔ ཆོསྤཔམས་ཅདལག ཁྱིའི ཕིའཛོགོཔ་ཡབ་ཕིནལ། སྤོབདཔོནདངྦ་དམཆོལ་བའིབཅོནའབུས་ སྭཱ་པངཉམསུ །པརཨིི་དཔདང། 
དད དྲ ་ སུཿསྱཿས་ཅྱིའཔབ་བོདྨོུདཔརྱབཱ། བ ` 
| ཧྱིདྦ་བངརུབ་སེམས་ པས་ཆོས ལ་ལ་ཁྱདགཔདབ་དེགགི་ོཔ ལདདཔརྱའརོ། །གཞུན་པ འལ ་ ལ་དཱངུ་་པ་བྱཅུས་ཆོས་སབཔབོདདུརདཔརྒྱ་བྭསེ། བྱང་གང ཤི འདྲིཀཧེ། ཅུ 
རྷཾ།པ་དང། སྙན་བརཱཔཱ་པ་དང། དེཧོ་ཅུད་བདང། དོན་འཐུན་པརྱའེདཔས་དེའི་ཆིག་གཟུངབཡད། ཅམས་པཆནབྱདཔས་ད་ པ།མང་ཡིན། དཔེནཔའྲི་ིསྲ་སུའཐཞིཔ་འདོདཆགས་མེདཔའྫིར་ ིསསདལ། ཐརཔའྲིས་ཨུ་འདུན་པས་དེང་ི་གྲ 


སུལྱ་ཤུཔ་ལིན། ཞི་གནས་དཔའཐུན་ཞིང་། ལགལཔོད་མྤཱལ། ལུས་དཔའཐནཔས་དེའིཚིགའཐུན་པ་ཡིན། གསངབནམ་བཟའབེད་པས་དེའིརིག་གསལ་བཡིད། སྤུདནཔམེ་དཔ་དང དིརྲ་འོགས་བས་དའག་དདཔཔེ་གེཡིའདོརབདང་ 
སཱ པིན། གི རག ་ ་གཡེ་ དངྱསཱ་མེདཔ་ཡིན། ཆ་ས་ཅདམ མ་དང་པི་ལསྱབ་དའཅད་བཙམ་འདཔའ ཧེ ལོ་ལ ཉྲེ་བལིཉོནམོངས་པཐམསཅདྲ་སོང་། 
བའྱིཧུལས་བུབབས་དེང་ངོག་བགལཉཔ་མེདཔ་ཡིན། དིམ་པེ དཅིངཅམ་པེདཔས་དའཚག་ དག་ལང་བཕིདཔ་ཏེ། རིགས་ཅིབྱ་བངྱརུབསེམསདཔསཆོསཊུལལ་འཇུག་པ་བཅུཔོ་ད་དགི ཆོས་སྦུབ་པོ་བོངདུ་རྨད་པར་བྱོ། །གཞན་ཡང་ 











ཆར །འིགསཀིདུ་པྤཔུབསེམསདབས་ཆྲོསཀྱི་ཛུ་ ཅུལ་ལ་བགཔ་བྱཅུསཆོས་སྲབ་ོབངདུ་དུདཔའྱབྱསྟེ བཅུགཔཞེན། འདི་ཧཱེ། དེའི་ཆོག་སཱཾ ཉོན་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུངབལ་བརྟེན་པ་ཡིནཅིས། རྟེདཔ་དངབཡུ་རསྟི 
ད ོ་་ས་བམས་ཅདཔ་ཉེནཔ་ཡིནྱི། རཔདགལལ་ཏཱེ་པམ་ཡིན་པ་དད། དེའ་རོས་སོནཔྱ་མས་པརེནཔོ་ པོ་དད། ཧྭཾ་དྲ་་ཆེན་པོའི་ཅ་བཅན་ཡིན  རསམོ་མ་བདུ ཉེ་བའིཉེ་སོ་ས་པརྩ 

བུན ཅོདཔ་ཡནྱ་སི། སངསྐྱ་ཧྒས་དངཚཤ ཡ་དང་དགེ་འདུནྱའི་ཙུལ་གཅོད དཔམ་ཡིནཔ་དང། དེའིཅོས་ཉནབནི་བེརེནཔོའྱིར ནྲ་ཤིས་བྲད རྨནཔ་ཡིན་ཧི། བདག་བདེ་བའྲེ་ར ཅས་བླནན་པམ་ཡ ཡིན་པ་དང། 
རི འ་མམིདཔལངས་པརྟཏག་བསས་་ ང། དེའིཆོསསྟནཔཆོས་ིའཁརཔོ་འབྱང་བྷར བདངམཐུནཔས་དེ་རིདགིབྣམས་དངུམཐུནཔ་དང་། དེའཚོས་སྟོན་པ། ཕུཿ་ཕོདང། འཆི་བདགདང། 


སཅདནམ་པརའཇོམསཔདང། དེའི་ཆོས་ཧྷོ ཉནཔའཇིགཏེནཐམས་ཅདྱ་ཏིས་མཆོདབ་པའོས་པས་ བྱ་ཉིཉི་དཔོར་ དེའིཉེནཔ་སྟོབས་དང། མིའཇིགས་པ་དང། ས་ཡྭ་ཧྲསྭ་ཏི་ཆོས 
སྭརེསསུ་ྲགོབ་ཡིནཏི། བས གཏེནཐམས་ཅདྱ་ཅིས་མཆོདཔ་པའོས་པསྱ་བང་དུབྱའིཉི་བབོར་འགྲོ་བདག དགཔ རྩོབས་དཔུ། 


ཀྱི་བུ་བུ བུབ བསེམུས་དསས་ཆོས་ཁིད་ལསལང་་ན་གོ་ །བོངདྷརཱདཔརྱ་པའོ། །གཞན་ཡང་བྱང་ཆུ་བསེམས་དཔས་ཆོས་ཏི 
ཏྭི  དིཉྟ། ཚདསཔར་སོདཔའ ༨ བྱདྲལ་ དགའབ་ཡིནི། ༦ ་ འཕགས་པའྱི་སེ་བོའི་ཛུལལམངོནཔར་དགའ་བ་ཡིན་ི། 
༤༤ ˆ - -- = ར་རི ལེའུ བའ་ཡུ་ལ་སང་ནར 











ང 


། ཡིནཔདགསབས་དངམི་འརིགསཔ་དང་། ས་པསྐྱརས་ཅོས 


ནི 
པི 


ར་ར རོ་ཁང འོ་སོ འོ་འོ་་། རོ ཇཔོ་ར་རོལ་ར ཧེ ངོན ཡིནྱ་ཧི། བང་ིང་ཀི་ཟས་ལ་མཛངོན་པར་དགའ་བ་མ་ཡིན་པ་དང་། དགོན་པ་དང་། བྲས 
།ཡིན་པའྱི་གེབོ་ཡོངས་སྤུནིན་པརྩེདཔལ་དགའབ་ཡིན་ཙི། བྱཐམ་ཡིནཔ་དང་། བྱ་བངནཔལ་དགའ་བམ་ཡིན་པ་དག ཚོས་ཅི་ཟས་ལམ་པོན་པརདགའབ་ ནྱ ངགིཟས ནཿ ཏད བ་ 


།ར།འ་ར། 


༨ ༢: སེ 2 ༩ ངང ད འུ ཡི ཧཱ ཝུ ༦ འབཡན ར་ ཅོ རབ་བ 
ངན་པ དགསའབ་ཡིཧྱི། ས་དང།སོཁེརདང། ཚང་ས དཡུལ་ལམ་ངོད་བཟ་དགའ་བམ་ཡོན་བདུང། སངྱརསཅྱིབ་པུབམངནཔར་དགའ་བཡིནི། ཉན་ངོས་དང། རབས་བསྱར་ས་ྱིབབབལམངོ་ 
ཤེསྱ་བུའྱི་སིབཔ་སོང་བལམངོཊ །རདགའབ་ཡིན་ི། ཞོནམོངས་པའི་སླིབ་པ་སཱཾངབ་ཅམ་ལ་དགའ་བམ་ཡནཔ་དང་། མཆ ན་དངདཔྲ་བུད་བཟངཔ་དང། གཟུགས་ཅྲལས་ཡང་རྱུ་ད ༅ ༡ 


ཀྱི་ཆེསམའདྲེསཔ་ཡང་དག་པརསྤྲབ་པལ་མངོན་པར་ གཟབ་ཡིན་ཧི། འཕགས་པའིབདེནཔསོཔརྟར རྩོགས་བཙན་ལམདོནཔར་གའབ་ཡིནཔ དོ སྤུབཔལམངོནཔ་ 
་ི' 5 ཀག དམང བ་ལྔ་པ་ངོན་ འབམ་ཡིན་པ་དཔ། བགཆགས་ཀྱིསམཚམས་སྦོརབ་སོངབ་ལ་མངོན་བརདགའ་བ་ཡིན་བེ། ཉེན་མོངས་པའ་ བཅམ འབམ་ཡིནཔག 
བགྲའབ་ཡནྱཧཾ། བ་ང གིང་།བའི་ངོབ་ཡངད། རོར་པ་པ་ དྲོད་ོད། འས་ཡུ་དོད། བ་ ་ཡ་ལས་ངརེ་་ཀ སི་སི སའ འབོས རོལརཔས་པོ བོ་འི 
ཡིགས་ཧྨིད་བངཆུབསེམསདབས་ཆོས་འདུལལའཛག་པའྱིར་པོ་དེདག་གིས་ངོསྤ་སབ་པོ་འོངྷ་རུད་བརྩབའོ། །བྱངཆུ་བསེམས་དཔས་ཆོས་ྱི་ཚུལ་ལ་འཇྡགབ་དཔེ་དཔལནཔ་བཅུས 


༣༣༨ = ཧི རའ ར་ར ཤམས་ཅདཀིའཚོལ་ཡྲིར་ཊི 
ཏྟ སརེནཔོནསེམས་ཅནའམས་ཅདྱིའཚོ་བརྒྱགྱ༡པས་ལས་ཁངལནཅངཟདངམི་འཛོལ་ལོ། །དེ་བཞིནདྲུ་བངཆུབསེམས་དབས་ཆོས་སྤབ་ཡངས་ཏརསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ེའཆར་ཡན། 


 --------2-༡༨༠༠ ༨༠༠༡༢༢༠༢༢༤༡----༡༡-༢༧༡༧༢༤༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢༢ ལྕ པོ 








༣ 


པན ནམས སྦ་ཤིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཔདེབརྡབུདྱ་༡ངསཱ་ལསྦཱ་ཁངལ་ནངུང་ ་ཟདྱ་ཀངལེའཚལལོ། །དེབཞིའིདུ། 
ཨཿ ཐ སུལས་ཁུབཡན་ཅུངཐད དྲ་བངམི་འཚོཤ ཡྨོ །འདི་ཧཱ་སྭེ། དཔེརན། མེའི་ཕམས་ནརངགི་ཡོནཏནྡན རྣམས་ིསསེམས་ཅནཐམས་ཅ ད་འ ཁ་ཁ ཱུ 
ཀུ ཱུ འཆོལལོ། །དེ་ ཆུབསལས་དཔའངོས་པ་ཕངརཔའིཤེསརབི་ཡོནཏནཔས་ཅིསས་མས་ཅན་ཐས་ཅད་ིས་འཚོ་བ་ཡི 'ཱ ་ ླ 

སྭ བྱངརྲུབསམ 


༨ ངི 
བུ སེམས་ཅན་འམས་ 

མི་རྟོགཅིཔའ ཨུརའམདདགཔཔ་ཡངམཆགས་སོ། དེ་ཞིནདཔ་པདུ་བསེམས་དཔའཆོས་སབ་ཡང་ཕོན་ཏནམཐའ་ཡས་ཤི་པ་མེདལ། ཐམས་ཅདད་ སཱིབ་པ་མེདཔའིངངབཞིན་ཏེ། སཾ སམས་ཅནྲཐམས་ཅདཏེབརའཚོ་ཡངྡཔ་པརཔི་ཉོག་ཅིངའྱངུ 
ལེདདེ། གངལ་ཡངཡེཆགསསོ། །འདི་ཧཱ། དཔེདན། བབཐམས་ཅདྲད་མསཅདཐམས་ཅདཔ་ཉགཉ་ངེས་བརྩས་བཤིད། འཇི་གཏིནྱལོཔཔཔ་འཇག་ ནྱིཆོས་ནམས་ཅསམི་གས་སོ། །དེ་བཞིནདུ། བྱ་བཅུང ་ 


སུ་ཧཱནཾཔཔབྱེདཀྱཔལནཧུང་བད་ཀྱངམིའཚོཡལོ། །འདིཏྭསྟེ་དཔརན། རླུཔགི་པམསནྱིཙ་དང་ཤིང་གེལ་པ་དང། སཱརྱིཚིགས་ (དད སེམས་ཅནཾ་རྒུད་རྣ རཿ ་ མ་པཿཡི་ཉོག་ཅིངམིའྱགུར ༨། 
 ཅནཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་པེ་བའི་དུས་དང། ཆྫསཀིསད་པརབྱསཔསལས་ཁརཔེནཅངཟདྱཿ་མིའཚོལ་ལོ། །འདིལྭ་སི་དཔེ་རན། + ་ པའིརང་བཞིན་ཏེ། 














ྲླརོོོའ་་ས་ར་ས་བ ཆི་ཅིནྦ་བྲིརོརྡ་རམས་ིྲ།མེལ་འ ངེ ངཱ ཚང ག་ར་གིས འོ་ལས་ཁཁ་ ར་མ་དང. ་རོ་ངོ་བོང་རི 

མུཉཿདལྟརགྭཏཱ་པེས་པརྡཔནིག འཇིགཉེནྱ་ཛཱཆཾསནྣམས་ིསམ་གོས་སོ། །འདིལྟ་སྟེ། དཔེ་ན། ཏིམཤ་བབས་མུན་པམུནནགཐམསཱ་ཅདཔེདཔརྱུརཏེ། ༈ 25 ༨ པུབ བྱས་ནསསཾམཱས་ཅན་དགརངརང་གི་ལས་རྣམས་བྱེད་། ) 

བེ་རི ༡༨ ༈་ ི་ སྣ་དབུངབས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅི་མ་རིགཔའིརུན་པརྦཏཾདཾགམེདཔརྩཧཱར་ཏེ། དེའི་འོདྱ་ཅིས་སྣངཔརྩྱ་བསནསསེམས་ཅན་ 
(བནམས་བེདྱ ཆོསྭཱནིཏོག་ནམ་བརསི་ཏོགསེ། སུལས་ཅུབ་ནུདཐད་ཁང་མིའཆོལལོ། །འདིལེ། དཔེརན། གྲུ་སཱཞིངབཏནལ་ལེགསཔརྩསབཞི་པི་ཞིག་པརྦརུང་ཆེན་པོལས་སེམསཅནནརགསྦོལནུས་ཏེ། རཾ 
རུང་ཟདཱཀྱ་པཔིའཚལལོ། །དེ་བཞིནད། བྱདུབསེམས་དབའ་ཆོས་ས་བ་ཡང་ཤེས་རབ་བརན་ཞིང། ཕརོལ་ཏྱཱིནབྲས་བྱསིངཛཅིན་པོསལེགས་པརྱསཿརབའི་ཆོས་ཅན་ཡངསེམས་ཅནནམསའ།བོརབའི་དུཔོལས་སལ་ནུས་ཏེ། བཞིགྲ་ཀདྲགུ། 


དཀ་བིའཙོལལོ། །འདྷིལ་སེ་དཔེ་ན། འབབརུདག་པོའཇིགས་བལ་ཟམཔ་དངཧེགས་ནིསེམས་ཅན་ཐམ་དང། འབྲི་དངང། མཆོགརྣམས་ལ་མཆུངས་པརབདེ་བརྩ་བ་བའི་ཧཱུར་གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ་དེགཔལ་ཡང་ངརའ་ ` ྷ ! 


ཿ ¬~ = ¬ ༩ ིི་་་་ད ངི = ¡ × རཾ 
དེ་བཞིདྲུག་ཆུབསས་པའསཱུ་བ་ཡཔལ་བོརབདགལ་དཀའ་བཡི་བཟདཔས་བུས་བདནསོངདགུཞོལ་བཟའབབཔལ་ཧེགས་དང་། ཟམ་པཅེནཔརགུརཅིངསཡས་ཅན་ཐམ་དང། འབྲིདདད། མཆོག་ནམསལ་མཚུངས་པརབདེབརྱབུབའིའིར། གནསཔ་ཡིན་ 


ཏེ] དགཔལ་ཡངངཔའཇེན་པམེད་ཅིངཔཡིརའཛིན་པལེདདོ། །འདི་་ཉི། དཔེརན ཕཱོནམནིཔུན་གནག་གི་ནངནསེམས་ཅན་ཐམ་དག འབྲིདདང་། མཚོགན་མས་ལ་མཚུངས་པརསང་བརྩ་བེདདོ། །དགངལངརའ་ངིནཔ་མེད་ཅིངངཡིལའཛིན་པམེདདོ། 
+ ྫྫྣི7777272†ཇྔ་་ | |+༄པབསས་་སསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསསས་ས་་ 44 


! 















༄༅། །དདེ་ཞིནདྱུ་བདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་སྱབ་ཡངམ་རིག་ འོརོ་བའྱིརིྱ་ཏིནངད་ཤེས་རབ་ཏྱི་སྤོནམ་ཕྱུང་ན ོདོ། འྭཐདདང། མཆོགློན་དས་ལ་མཚུངས་པརྦས་པབདྱེ་གངདེགཝ་ སནམ 
རླ འུ་ཤ། དདེ། བྱངྭཧུབསེནསདཔས་ཆོས་ཀྱི་རུལ་ལ་འཇུགཔ་བཅུ དམ་ཆོས གཟོངདྲརདབརབའོ། དེགས་ཀདེས་ ཏག། སིགག་ནྲབསད། དད། ཨཾ སོད ། བཅུག་འཏན། 
ཨཾ འདྲིཀྭ་སེ། དཝནཔལ་སེགས་པ་དང། དམནཔུལུདཱན་པཱའིསེམས་ཿནདམན་བ་ནམས་དཔྱ་ ནིགམིའགོགསཔ་དུང། འམས་ཅནམི་དྲཧོནཔམིའྲགས་བཡེ་ལ་ཅན་བྱསོནའགུས་ཡེདཔ་ནམས་དངྱལ་ནིགིའབོགསཔདང། དམ་པདང་་ 
བའིངྱར་ཕདུད། ངྱྱ་སུལལསྱ་བརུངྱརལ་དད། པའོཧཱམ་པའིངྒ་ཧལ་དང། ༄ཱངཟདཔམ་པའི་ཛལ་དུད། མངོནཔའི་ྱམབདུབ། ལོགཔའི་དྲཿལ་དང། ངྩརལྦ་བིསཁངས་པའི་སེམས་ཅནྡནམས་དངྱ་ཉན་ཅིགཡི་གགས་པདང། སིབྒ།དུང། 
འཆལ་བའི་ཚུལའིམསདང། གནོདསེམས་དང་། ལེལདཔ། རྣམ་བརག་ཡེདབདད། མདའི ཤིག་རབྱི་དབབཞིན་ཧནྱིག་པས་ཅནནམས་ད་ཉུན་ཅིགམིའགོགས་པ་དད། འདོདཔ་ལ་འདུཔ་དང། གནོད་སེམས་དང ཤ་ ་ 
'རྣམ་པ་ྟཾག་བནམསྲ་དཔ་པཱན་ཅིགཡིའགྲོགས་པ་དད། རྟོགུཔ་དད། རྣམ་བརཏྟོག་པདད། གུནཏོག་བཟམས་ཅདདབ་ཉན་ཅིགཡི་འབོགས་པ་དང། ཧཱིབུ་པ་དང། ཆོདཔ་དད། གུནནས་དྲུགས་པཐམས་ཅདདཔ་ཉུན་ཅིགམིའགོགས་པདང། ཉུནཐེས་དང། 
།དདམཔྤྱ་དྲ་ཅ་ཡིདལྱདཔཐམས་ཅདདཔ་ཉན་ཅིག་མིའཐོགས་པ་དང། རྟེདཔ་དད། བཅུར་ཏེ་དད། ཚིགས ཅདཔལ་མངནབ་བདགའ་བཟིཨིདལ་འིདཔའམས་ཅདདཔ་ཕནཅགམིའགོགས་པདད། ངཔའཛིནཔདང། ངའི་པ་དད་ནམས་ 



























; ༨ ལྤ་ £ པ་འ ས་བོད བཅི 
པས ཁས སི བལ་ 


རར བུ སློ ། 
རར ་ དོར 
འའ །དམ་པའིརཾས་པབྱཏམ་པརའཇིགཀཔ་ཡལ་བརའདརབདུབྱ་ལན་ཅིགསི་འགོང སསིི་་ 

ཱ ་ 


ལ་འ གུ གྷ ་ ཨཱ 
པརའཕཱལ་བད་ སའ འ ཡ་བཿ 
འཆའ་བ ར་ཡོད ཤཱ བེནཔའ་དནརྲོ། །ཁངཝས་དཔལསྱི་་ 





3 ༢་-༅ས༤༅་ས༡༡--༩༧༥་ ་ 
:  ་་ <་ 


མོའཇིགཉིནལཔོཔསོསྤྱོ་ པའྱི ལོ་གསར འེ་ཕྲོིསས་ཡོདདག་པོ་འོདམ་དང། སྲོདཔ་གཙོའོརརིདཔནོན། རྱངརབསེམས་དབའནེམསདཔའེནཔོའཁོལ་པོས་སརབའེབཀདཔ་ནམས་སྤལ་ནས་སེམས་ཧྲ་ 

2 ༄༅ །ལནཔ་འཇིགཏེནའ།པཔ་ལོས་སྤྱརབའིརྱ། རྱཱིཅིད་མུལའིཡས་ཡངདག་པ་འ་དོནཔ་དང་། སྤྱོད་པ་གཙོདརབྱེདཔ་དེན། བྱངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའརེནཔོའགྲོས་བོས་རྒྱུ་དབའིབཀདཔནཡས་སར་ཤས་སེམས་ཅན 
ཨརལལ་་་་འལོོའ་པངབསག། ཀིག ཉམས རྫ་ལྡཕལྷགི་མཐུལ་སྦྱབད་བབཏ་བསམངོམས་པའགྱད། 
ཕྲུངགིབུ་དང། ན འཁོརལས་བུརབཕལ་གཞནནམསྦ་ིཀཱ་བུམ་ཡིནནོ། །རརིནཔཆེན་ཐམས་ཅད་སབ་ཅང་ཤེགཔ། ཏའྱིཧལ མད 
ཟླ ཁ; = སྭ་བ་ཡིདབཤིནྱ་ཧིནརབུཀ་པབསམས་པ་ཙསྱ་གིས་ཕིན་པངྱཔེདཔ་ནམམཁའལ་འབྲོབ་སེ། འཁོརད $ ་བུམ་ཡིནནོ། །ནོངབུརིནཔོཆེནྲིབུརབྱཧདབ་མ།བནབཟོས་མྱ་བས་པ། འདོཔུ་ ཟ | 
ཤེ ྷ ཅུ གྭ དབཞན བུ 1 ཊཱ „༽„ .„„,༄ྕ ༥ ¬ ; = ཁརལས་ བཕལཿ ནརྣམ ཀྱ ནན། །བུདམད༨་ ཱ ¡ 
@ མེ་ ཞོནཔ། གརདགའམགུཿའྲོ་བཕུནསུམཆོགས་པ། འདོདདགུ་ཕུན་སུམཚོགས་པརྱཡཾན་པ། བསམཔཐམས་ཅད་ཡོངས་པུ་ཚོགས་བསྱབེདཔ་སེ། འ སྣ གཞན་རྣམས ལྟང དུ དམད 

༣ ཧ་ཅཔ་ཡངཔྲིཐུང། ཧཅང་ཡངའཾ་ཞེམ། ཧཙ་ཡངཔིསོམ་པ། འདུལ་པའི་ཚོག་ཛུན་སུལ་ཚོགས་པབསནབཅོས་དད། „བཟོདངསྟནངགདང་། =#§ལཕྟང་གསས་ཤོབ་ཀྐུ 


¿ ཅནནཕམ།འལའབྲོབསྟེ། འཁོཡཡོས 
ཟླ སམཁའ་ཝིཔྭ་། པཿ སཔ་ལེགས་པརཔཱདཔའིལས་ཀིམཐུ་ལསྱ་བུངབསེ། 
ལྡུ ༅ ༅ཿ ཐུ དེ 


ཤྭ ༥ཟིའ ེ ། 
བས་ས །ཏཔས་ཡི་ཐོ། ཧཅངཡངཝིའི་ 





- ༧༤༤ ཡེའོའོ་ཚོཆེཆེཆོོང„་ ངེར 
རོལ ཇ 


ཤིཡཔ། ༥ཉེན་ཞི་བབལ་ཧ་བརླས་པ་ཕུན་གུམཚོགས་པ། ཡིད་བཞིན་རིནརདུདང་མཆུངཔུཔ། འཛུམབ་དང་། ཚུལ་ཐུནསུམ་ཚོགས་པ། ཚོས་སྤྱོདཔལའཇྡུག་པ། མཆུངས་བམདཔའིགཟུགས་ཅདཏེ། འཁོ་ 


གྲི སུས གསུཔ། ཡདབཞནཅཤརད་དངདུང་ ༣ སེགས རེ ཡོས་བྷུརབ་ཕལ་གཞནནྣམས་ཀྱིཀྐ་ྲུ་། 
པཡི་ད། །ཁིམ་བདགནིན་པོཆིནི་ལགནནྡོ་ཇེདབའདདབརུ་ཞེང་ནས་ཐོསའིབདང་། པཱིདམེད་ཧྱིུ་དཔའདབཏགཏུ་མཉེནནིངཧ་ན་ལ། འཇུཔ་ནིང་ཡི་དངུའོངབའི་ཚིག་འྱིནཔ། ཤའི་མིག་སྤྲིབ་བ་མདབ་དངལཱནཔ། སཾ རྨ 


[བཤིཧྱཧི་དོར་བུལུ་དོདདྲགུརའཛུདཔ། ་ཡི་རིན་པོའི་དགྲེབའི་ར་བླསལ་པམཉམ་པསྲ་གུབ་པསེ། འཁོ་པཔོསྦྱ་སཱརབཔལ་གཞན་ནམྦ་འི་ལྭ་དུམ་ཡིནནོ། །བློན་པརིནཔོཆདི་དི་པོར་རིགས་ཡལུ་བྲུ། 


ྭཱ ི་ ` རི ལི 2: „ ཀྲ དགབའཿ་བྷནམསྱ་ཉིས་གྲཟུགས་བྟདནདྲུ་བུར་ 
4 སྣཱཔཱདཞིདབད་ཡ་པ་དགེབ། བལྟས་པ་དད། མིག་ཇིགརིགྱ་བས་བས་དོདགོབ། ལས་བཟདཔོ་དང། རྒུས་པདད། རྫོགས་པ་དངུམ་སྣདཔ་བྱེདཔ། ནམམཁའཡའགྲོབའདོད་དགུརའགྲོབའབྱོརཔ་པྟ། ༥ ་ ཨུས་གླནགསབྷཏནདུཛཱ་པབ། 


ཧི །རྲེ ར་ལོ རི་འ ༢ རའ ཱུ ུ བུར ༢ ཾ ཧདབལ་གཞནནམས་ཀྱིལ་བྲུ་པ་' 

ཡིན གོས་པ འཆརབའི ། འཕམ བདག་བ བ་ས ས་འ གསྲས་ཅནྲ་ཐམས་ཅདལ་ཕནཔ་དད། བདེབའི་ཉགཔའིབསྲལ་པཿཔི་དིནཔོཆེ། ས་ཁྲ ལྫ་ 
¡ སྣུབཔ། པནཔལྕ་ཕགཔའབྱསམ་པདཔ་པཆོསཆེནཡོལ་གཞོལ་བ། འ་ ཟོ ་ དགེ་བབྱའི་ཕསྱ་ཙིལ་སལ་ཏེདབ། པེསབཆེན་པོའི་མཛན་སུས་དུ་ཅ་གཉིསདཔལ་།པས། སེམས་ནྭནཔས་འངག་སྲུ་ཕཱན་བབྱེཏདེ། འདིབཔཇུབ་ 
] . ིཕད་དབའིའའོཡོབ་པྱུརབཔའཕྲུལ་བརྗེནབོཞེས་བྱུཉྫོ། །ནམའཇིགཏེནབཅྒྱེན་གཙོབངྱེདཔ་དེན། བརྒྱན ར་ཀནས། ཨུམཇུཙ་གསུ་པྱཤི་བཔཔ་བཞུགས་ཏེ། བག་ཡོངཔའིགཏམ་ཨྱཾསྭ་ཕྷནམས་ཡོངས་ཕུ་ཕིན་པརྱ་བེདད། ། 


-༠༧༤པཔཟཔ༧པ༢-༡༤༧༢༧༤༤༠༠༤༤༢རཔ༤༠༠༠༧ར༢༧༢༢༠༢༤༧༤ར༡༨༠ར༢༢༧༠༤༤ར 


` འོངསས་།ངྱུང་་ 2 
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` ༢༡༠༩༤-༧༨༨ 


༈ 





༄༨། །ནཔ་འིགཏེནཿངས་པགའའེདཔདེན། ཚོདགབའི་དབུགྦབ་ད་ན། རབྱབའིབསམ་གཏན་དོང། ཆོདམེདཔའིབསམ་གཏནདམས་ཅིསཚངས་པའི་ོསཨྱིལ་ནམས་ཡོངོསྦགུ་ིནཔ་རྲདངོ། །ནབ་སེམས། 
ཅནནྣམས་ཏནའོསྱ་ཅིས༩དུལ་བ་ཡེནྱ་གི། རངས་དསྦྱརས་ཧྱིསའདུལ་བམ་ཡིན། སངསྦྱ་ཧསྱ་ཡིས་འྡདལ་བས་ཡིནཔ་དེན། ཏནཐོས་ཀིགཟུགསུསུ་གཱལནས་སྡུག་བསུལ་ཟདབརྩབ་པདང། མྱངནལསའདས་པ་པོབ་པཔྱབ་བའྱི་པརཆོས་སྟོནཏོ། ། 
@ ནམ་སིམས་ཅནརྣང་ས་ངསངཿ་ཇྱས་ཀྱིས་འདྲུལབ་ཡིནགྱི། ཉནཐོས་ཀྱིསའདུ་བབམ་ཡིན། སཾངས་རྒྱས་ཊྱིས་འདུལ་བམ་ཡིནཔ་དེན། རཔསཔསྦྱརས་འི་གཟུགས་སྲུ་འལ་ནག། རབསངསྤྱ་རསྱ་ྱི་བུང་རུབྱ་ཀྱི་ལམ་ཡདདག་བརཿབྱཏུ་སོནཏེ། དབེན་ 


པའིགཏམ་དང། འདོངཆུགས་དདྲ་བལ་པའ་གཏམདུང། བསུམ་གཏནདང། ཏིངཔེའཛནདང་། ཧོམས་པཔདགུབ་དང། རྣམ་པརྡ་བརཔ་ད། ཛུ་འཕུལ་གྱིརྐཔཔ་འིགཏམདང། ཧཱཱིནགནས་ཆེནཔོརདབངབྲུབའིགཏམ་དད། ཉཾནཔའིགཏམདང་ 
རཿ ི་ པ་སནཅནནྱ་བདད སེས་དཔེ་འདུཔ་བརྒྱད་པཔདེན། རབགི་གྲི་ྲན་གནས་ནད། གག ཉཉིས་སབཞི་ད། བོ 
ཟི ་ ཧཱུ , 


དཔ། གཟུངས་དང། དབདདད། བཟེདཔདག སའིགཏམ་ཅིསསེབས་ཧནདེདག་འས་སྲུརནཔ་དེདད། །ཞེམ་སངསྦྱརས་ཅིསའཔ་བའིསེལས་དབངཔོ་དང། ཁམས་རིརརུས་པརྡ་བུཌབདོན། སངནྦྱརས་ཅིགཟུགས་ད 
པཔྱུརནས། ྙོབས་དང་། མིའཐགས་བདང། སངསཅསཀི་ཆོས་མ་དེས་པལིགཏམ་ནམས་དང། བཉྦ་རས་ཅིདའཕ་སི་རའཕུལཇེནཔོནབས་རིག་སེམས་ཅནདདག་ཡོངས་སྲུའནཔརྱདདོ།་ ཅོས 








༢༤༤༤-༡༢-༤༡ 


---~~--~-==--༨༤-༠༩--༨. 


རི་ག པཔྲཔྣ།ཾྣས ཟླས ྣྗང་ྣཔྣ་པསས། ི་ོ རར རས་ ་་་་བབི་ར་ གག ་ 
། ལསའདལ་བརའླདབདེན། ཧོངགསུམྱི་ཉོངརནཔོལི་རིགཏེནྱ་ཤིཾཁཾམས་ལགསཐིལ་ཧཱཔམཉམཐ། འཇམ་བཱ། ཀཿཡོན་དི་ཀྭཧཔེ།ན་རེཊ། ྲི་ཟླ་ངསནཔོརྒྱལུ་རབ། ཤེལ་རབཏྱཧཔཔ། ཙནདན་ས་ིཉིངཔརྒྱསུངཔ་དེ། འཇན་བྲད། 


¡ 
༨ ཆསིཾི རགས རོ་ཁ ྲེ | 
དོ་འིགཡེརྡདྲུགདཔ་དོདད། གསེགམདང། ཧྱོསོམེདཔ། ༤མཐོནདམརམེདྲལ། ང་འ བུདམེདྱརུབམེདཔ། རིནག་པོལེདཔ། རིནཔཆེ་པཱ་ཚོགས་ཏིསན་པ་པརྦྱདྲས་པ། ྲ  ི་ ། | 
རིནཔོརའིརི་ཚན་པ་དབ། དེས ཤིངྷས་ཆོགས་ཏི་སྔ་མཛོས་པརྱས་པ་པཱ་ལནས།  སེམས་ཅནདེ་དག་ཡངས་སྲུ་སནཔདྱའདདོ། །ནས་སེནས་ཏརམས་བུད་དུབྱཏིཧིིངཔྩོ་ཧིན་པོས་འདུལ་བརབུ་དབདེན། བུཿ་ནུབྱ་ཤངདཔ་གངད་བཅུ་དཏིས། ། 
_ཤཾཿཿཱཾ་ཨུའཏཁ་ཤིཿཔ། ཐབ་ོལ་བྲབད་པའིགསེར། ཐལ་གདིགས་དབདང་ ཏའིར་དང དཔ ོངཆིགདད། ག་བརེབཆོགས་ཅི་ ཡསསྲདམཔ་ས། ཨཱུ་བ གདས་པ ག་སེལ 
ཅནདདག་ཤོངོས་སནཔརྦདདོ། །དམ་སེལསཅནནམས་འཁོརྩ ཆནཔོས་འདུལ་བར་ུརདེན། ལུ་དང། ཞུདང། གདདསཱནདད། དི་དདང། ལུམ་ཡིནདང། ནམམཁའ་ཝིངདད། ཡིའམ་ཅིདང། ཏེའོ བྱར་ཡིདདང། ཆངས ། 
པ་དང་། འཇིགཏེན་ཡོངབ། གཟིཔརིདཆེ་དགའིབརིདངིབ་སྤུལ། ཏནཐསསོ་སོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་འོབཔ། གཉིགའིཿཔ་སནམ་པརྲ་འོལབདྭག བྱདཇུབ་སེམས་དཔའས་བཅུལ་གནས་པ། དཔའབརགོ་འའིཏངཔ་འཛོན་ཐོབ་པནམས་ ནས | 
སྤེམས་ཅནདེདག་འས་སྱུ་ཐིནཔརྱབེདད། རིགསྱིབུ་འིུལ་ལ་འུག་བ་བྱརཔོ་དདག་གིས། བྱངུབསམས་དཔའནལས་ཅིའཕུལ་བཅེན་པོབདཅདཔརྱབའོ། །ཕིགསྱ་ཀྱིྱ་བདྱཇུབ་སེམས་དབས་ཆོས་ཅིརུལ་ལ་འཇུག་པ་བཅུསི་དགེབ་ 





ཤཾཔའི་ ལིདབཔབའོདདདུདཔ ཡརྱཱསེ། བྱཅགདཤིནོ། འོདོསོསོ། དཔོདོན། རྱོབཟོནམོཡོཁའོ འགོས་ལོ 
ཱུ ཅགྭདཤཱད། 'འ° དོ དཱཔ་། སླུཟད་ནཱམསཁའིཟུ་བའགཟ་ ས་བརྟན་ཡིན༣ གཾ 

རྩུབའིམདངས་གྲ པོ རནསཁའླིབ་ ཅན་ལ དེབཞིནདུ།དགེབའི རི ་ གི ཡུ རུཾ དིབ 

ལོས སུགས ལུགས བཛྡམ། །དེ་བཞིཀད་བྲང་ཆུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ གེས བབ་ག་ [ལནྱ་་ 

༽ 


དེབའབུང་སྟ། ཊེ ཞིདདུ་དགེ་བམདོཔཔའ འདུ 
འེ ལས་ཡང ཅེ 
ཚེ ལས་འ རོང ཀྱ ཁུ སེར ཟས ཐ་ཁ་ 
རྱན་ལསརྨ་ འིམདོངཊ ཀྱི་སརྣམཕར་ཡཱཾ རཔའིདབངབ་ཉིདཀྱངའབུ་ འབུངང་། །དེབ བི དོནཔ་པའྭདྷུ་བ་བགཅིག །རྣམ་པརཔཾཔརྣཡ་ཕདུམཔཔཱ དྲ ཐྲ 
༢ ˆ ཡུ བ ཙཿ ངཔའའ ༽. བེ \༽ཿ རེ 
སྲ ཧེ དཔེ་ན་ཤིནྱུ་པོཔཚར་མདདབུང་བའི་ སོ་མ ཡ་ གགས བུ ོམནས་གེབའ་ལན དཔ དན 
ཅེ ་ པླཾ་་གམ་ཁའིབ། ཏོག་ཏོ དུམཚར་དདདྱང ཅུངབའིམཚནཉིདྱ གཞན་པ | མིཏོགདདག་གིམ་ཉིཅ་་ག་ མོ དྲང པི པ་ 
རྣམ་པརེ་པའི་དབང་བཉིད་ཁཔའབྱུངདཾ། འདསཏེ། དཔར རིིརངེེེེོ དི དྲིའི ཡ་ད 


སྟན 
༩ < 








÷= -=---¬- = 


གོས རར བྱག་པའིདགེབའི་ལག་ྱིྲདཔ་འེའདུ་བདྐ ཤིདཔའིའདབེ དས 


པཱ ཾ དཱི ་ཱ 2 རུ ཟོ རྫ ཆེ ཏཱ 
འི ནྭ་ཏྱེ། ར རབྱ།ཆོས་པོད ཧྱ དཔའི གྱས་ཅཏུ་ཡངད་ དིདཔའི་ནམབམྭིནཔའིདབརབཉིད ངའ ཧུངཔོ། ལ་ འུ གིའི མ་ཁ ཇལ འབྱུང དྱ སོད་པ སའ འའ 
བཟནཔའིཏེནས་་ ༥ིགཟུགས། ཅིནམཔདཔའིདབཔཉིཔརུ། དེལ་བདོག་ བོ བདག་འ དེལུ་ཁ་དེག་སོནཔོངསཔདེདི་དུའིཁམས་ཉིདབངདྲ། དདེལ་ཁུམས་དམར་ བོརྡཔབདེནིལེའི་ཁམས༔ ཀྱིདང་ོ 
-གའུའེདབྱིབས་སྙར་འཇུགཔའམ། _ཟླམཔཔའདྭགཔདེནདྲི་ད་ མསྱིའིདབངཔོ །དེ་ཤིནདུ་གེབའིལས་ཡྱི་འདུ་ངྱེ དཔྱས་ པྨ་མསྦ་ཧིདགེ་བའིལབ། ཀི སི འདབ བཾ རེས ཡདྦཔདཔའིདམ་པརྩ་ིདཔ འིད བེ 


འབྲསྨནཔསསའཔོའ 
།དེབཞིནདུ་དགེ་བལེགས་པྱབུས པ་ཤིནཏུམཐཱརྱཾཾཔལགས་ བདབྱཿམས་ །བལབ་ཡུངྱསིདཔའིདགེ བའི རྣམ་པར 


་ཌ ནུ 1༢ 


རྟ སོས་སོ ཏྷསྡདྲདུནདད། འབས་ས་བོནམ་བཏབམྤ་མས་པརའབུད་ཡང། དགེབབྱཅཡས་ཅིལམཚོམཔྱརནདྲ་གཔད། རིནལོ་ཆེདྡེཿཱས་དྲང་ 
ཡཾ ཁོ མ་བཅང་ེ་ོ་གྲི་ཉྱབིསརལོས་ དེད་ཉིད་༡ངའ འབྱངངོ། 


ཐ་ ལས་ཀྱིསྲིདཔ་ཡབ། སྲིདཔཔའཕོ་བམ་ཡིནཏེ། མི་མ་་ནཔསི་ས སས་བ །འདིལྟ་ཧྭ ཧི། དཔེ རན ཡང་ང ཉྱི་མི་ཏོག་ཡྲན་ད་རབ བསྩེདཿ 
༢ པར `ིཾ་་་༼ < 





༣ ཇག་བ་བཅུཔ དྲ་དགེ་བླ་རྱ ཀེ ལོ ས་ཐང ངཅུབསེམཊ གསྐཆོསྱའི་ཙུལལ་འ $ 
` བཾ བཅུ་བདྐདག་གིསད བན ི དང རོ ཅུ ཟའ ྱུ་ཁྱེ་ཏ | དཔན སེར 7 དང་། 
| བཅུགང་ཞེན། འདྲི།ཧེ། མདོ།པར་ཤེས་བླང་ དུ ཨུལ ིས་གོནཔའྱིའིམཆེདབདདད། བདཔརྒྱའྱིཕི་མཆེདབཅུདང། དངང་བྱད་དདུ 

'དྲུག་གངཤེན། སའིམགདང། ལཱའིརྣ་བ་དང། ཕརོལརཔས་ཤེས་ལད་། སོརསི་གནས་ ་པའི་ཤེསཿ 





ཤ་དང སྟོབས་བཅུ ག་གོ མོཤེས 
དཔའིཉཱའིཡིགགང་ན། དགེ་བའི་ཚོགས་ཐཕས་དབས་གསཔམཏམསཔ། ༈ ཆགས་པཤིདཔ། ཆདམེདཔ། རྲི 


བའ 
དགནྱི་བཔཆུབསེརཔ་ འབུས ཀྱི་མོནབཔཤེས་པདྡུགགོ། , དིཕྱབ་འབསེ་མ་དཔའི་ 

འཁྲུལ་པཡེད་ དག ཉུནདུསིདཔ། །ནམཔོ་བསེདཔ། འཇིག ཀཏེན་ྲ ཐུས་ཅད་དང་ ཧེ ཉནྲོས་དང། རངསངསྦརསྣ་དཔས་དདདན་འོངམ་ཡིདཔ། བཀཆགསྦིམཚལས་སོངབཟམས་ཅདཡང་ཤར་བཅ 
འི་འ འིག འཚའུངདང།ཨེབདུང། །ཁབཟང་དད། ཁདགངནབདང། ཐད མཚོགདད། ལད་ཏེབརརི་ཉུབ་དང། རུ་དཔབཅས་པདང། ནུའོ 
བཇི་ཧྭ་བཞིན་དུམཐོངངོ། །དེའིལའིམིགདེནིསངསྱ་རྲསཀི་ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བརྡ་བདབསེ། དེ་ངེས་པ་ང ་ཡིནནོ། དེལབཔྱུབསིཡས་དཔལི་ འིན བྲསབཕམདཔ། བ་འ རིམ་བས་དོའིས 








སྨ ཀཀ ་ ག་ར 
རི  ི་ 


དང་། ལྷམཡིནདང་། ནམམཁའཝངདང། ངེ བདྲ་རིའ་ད 

རེ འཕགས་པཱའི་སྒརྣམས་ལ་རྗེསསུཆགས་པརྲ་ཡངའི་བྱེད། ཟེ སོནའི་ཨུའྲིན ི 
, ཐམ་འདུ་ཤེས་པཡཔས་ཡིན། ཉནཐས་དད། རཔས་པརས་ཧྲིས་ནམསལདམ་པའདུ་ཤེསཔས་ཡིན། འཕགས་པམ་ཡིནཔའརུལ་ལཁོདཔོབཔཡངམི་ཟུདུ། འཕགས་པའྱིརུལ་ལྗ་རེསུཆགས་པར་ཡངཡྱི་པེད། ལྤ་གཔལ་ཡུང་ ཞུ།ནད་འཇུ 
༼} ཤིས་པའུམ། ཉེས་པའདུ་ཤེསཔམ་ཡིནྟཏེ། གཞུནདུན་སྤྲ་ཐམས་ཅདྲབགཆ་བུདང། ཡོངབ་དང་། གཡོ་བམེདཔ་དང། བདག་དང་བདག་གིམེདཅིང་དབེན་པརརུབྱཏུ་ ཤེས་ཀྱང་ ,ནྣབའི་ལཱཾ་ཿ དའབུདཔ་ལདུམ་ཡིན། བི་་ 
༔ ཡུང་ཡི་ནཏེ། བུངརུ་བསེམས་དཔའི་ལྟའི་བནིའདིཉ་བུ་ཡནནོ། ༤ ༨ ད་དཔ ད་ཡ 
:ཅདྱཀི་སེམསུཧོད་པ་བྱཏ་ཤེསཏེ། སེམས་ཅནགཞནནམས་དཔ། གདཟག་གཞན་དག་གིའདོདཆགས་དངབཅས་པའིསེམས་ཁྱངའདོད་ཅགས་དངབཅས་པའིསེམས་སུ་ཡངདགཔ་པིཏ་བ་བཞིནྲད་བྱང་ཤེས། འདེདཆགས་དངྲབ 


























འདོད་ཆག སདངབལ་བའི་སེམ སམངདགབི་ལབ་ཞིནདརས། ཤེས་ཏེ ཤེསནསྱ་ཀངགཔའདོདཆགས་དངབཅས་པའི་ ཡེམ དེལབོཔོ་ ཅིག གདའདོདཆགས་དདྲབལ་བ ེསས་དེལྔརསགུཆག 
་ས་དཔའཿས་པྷནམསལ་ ནུད །དོདངགས་དངབལ་ངམསཔ བར་བར དེ་ཞེ་ུངདང་བཅ་བདང་། ཞེག་མདཔདད།གཏིམགད་བཅ་བདད གཏིསགམེདབདབ། ོི་ སླངཔ།, 
དྲི ནཔ་དང་བཅས་བདང་། ལི ལིནཕམེ = དཔ དཔ། ནམོཔས་པདངབཅས་པདང། ཏྐུག་ ་ ཞཔདང། དདཔ་དན་པ་དང། དདངམི་ལནཔདང་། ༢༡སཕཿབཞགཔད་ དགྭ མམ རྣར ར། ་ ༽༽ 
ཌཱ དཔད ལེད འབིན ཤེས་ཏེ། ནས་ཀུཿསིམས་ཅན་ འལ་ཏུ། ངྲ་ཁོབསསངཡྱི་ ཧིད སེའ་སྐརམ་པརགོལ་བཔས་ལྔ་་ གཆགསུཔ་ བཱ ཨཱ 
བདམཁ་བུམས་པཆེན་རདོ། །སེ་ཡསྐ་ནཔ་པཔས་པོལ་བནམསལ། ` ་ འི ་ཁབཊམསདེལ་སེམསདེསཏུམ་པ་ཡངམད། , རྡོམསེམསཿའཞེད་དོ། །པལ་པརོཔྱ་བསེལཿ 
ཏིསེམས་དང་གྲོདཔ་རབ་ཤེསསོ། ཤུན སི བས དཔའ་གསཔ གས ཉནཐས་དྲུངུ། རང བསྐྱང ་ མ པ་གཞི 
ཐོས་ཏེ སྡ མའིཕ་རོལྱ་བི་སེམས་ཤེས་པའོ། །དེལྱ་ངརུ་བསིམས་དཔའན་བདགད་ ་སེམས་ན་གཞནནམ བྱ་ཀྱི་ལོཧྩི་གནསྣ་ནར དམྔ་རཾས་སྲུདནཏེ། དྲེསེབ་བཅུགྲ། 























~༩=༤༢ §=ཛ༨.-༡༩༣༦.. 





ཤེ །བཅུ་དད། སྩཾབསྟོངདང། ཧེ ཕུགསྭེདནས།, དེལབྱེ་གཟྲག།ཁྲིགབརྒྱསྟོང་ ངས་མེདཔྔ་རེད་སུ་ འཇིག་པའི་བྲསལ་པ་ཡང་ སྲསྤུདནནོ། །ཆགས་པའིབསལ་པའཔརས་སྲུདནན། །འཇག་པ་དང་ ཆུ 
¿(ཨུངས གོ ི་ོ སས་བ བང་སོ | 
ཙུ ཇ་ཀྟཏོ་ས་པར་འགུརང། །འདིལྟ་རབདགར་གེམཞིགའདིའདྲབརྒྱག་ཏོ། །རིགསྐནི་འདིཞེསབུ། ར་སནའདི་ཞེས་བྱ། མདོགནི་འདིའ་བུ། མིངནིའདིཞེས་ང། ཁཟས་འདྲིགུ་བུཞི་གྲ་ཟ་བ། ཚའིགནཿ་ནིའདྲིསིདཅིག་་་ 





ཿ ཟའ་ ི་ོ བདགདནསུ་ཤིལཔསནས་གདིསོནཀྱཏུ་སེས། དོནས་ཀྱང་ཤིའཕོསནས་དིཔྱེས་ཏེ། སྱ རུཉཊི་གིཞེསྱ་བ། མངི་ིའདིའ་བུ། སྡ་ཾའདིཞས། ཁ་ཟསའི་ 
#2 ཤྭ བཾ 
།དགད། 


ོ་་ $ ཤཤཱིིའདྷི་ུ།། བདེབདངསུགབས་འཞིའདྲིལ་བཞིགྱོངོ། །ཞེས་ཇས་སྲུངནཏེ། བདག་ངིལྟ་བ་སེགས་ཅནཐསས་ཅདྱའི་ཡུངདེབཤིནཏེ། ཐ གྲོགས་རྣམསཀྱི་ཡངུཛེས་སུདྡནོ། །དེའི་དྲན 
དྲ 3 2 ཤཏེ། བདུག་ངྙིལ་བརསེ་གས་ཅནབསས་ཅདྱི་ཡངདེབཤིནཏེ། ཐནླསཔདུདང། ཕོགས ། 


༈ ཐམས་ཧདྱ་ཏིས་བྱརནཔ་སེ། འདྙིནྱབརྱརུབསེམ་སདཔའིསོནྱསི་གནས་རེ རྗེས་སྲུདད་པའི་ཤེས་བཟེ 


རེ ངུརཾཧཿཱ་ཝཱན་པ ཟབཔ། གཏིངདབ་གདཀའབ། བགལཏལ་མེདཔ་ བགཆགསྦ པཚམསསརབྷ་ནམཔར་། 
ཁ་པ མག ཞེས་བུའོ བབ བྱ་གག པ་དག ི་ོ 





ཀཀ་ཏ་དུ་ལཏ།ཀཁ༡ཏཀྱཾ་ཆ་ཀཏ་ཀ།ཁ་ཀའ་་ཁཁ་ཁ་ཁོ་ཀོ་"་༥ `" ”” 











རར གི བོ་༥ོ་་ ༨ོ་བོ་་ རོ པ་སོ ༡༡༨༨ ༤༤༠༡-༡༠-༡༡ ༦ པི 
ཟ དེ ། ཡསཿདེདག་གིསབྐ།ལ་པ་གཅིགསདཅམ་ད་ཤིསསོ། །སྔུདོབསྐུལ་པཙ་ནདུ་མོསན་ཡདདེདབཞིནདུའུརཏེ། དེནསེམས་ཅནདག་གིགདེཤིདད་ཤེས༡ཏེ། འོགས ། | 
རེ 





ཁམདོནདུ་གུར་པའི་རུའཐུལནི་གད་། ྦ 


བུད་ཅུཊཾསེམསདཔའིབས་མྱརིསལི་ཁུབ་པའིཔཱསདནམསུ་དད། ཡེ་ཤེསྭ་ཊིདབུདདད། ལྷནྱཧིསྦ་གུབཔས་བསམ་པསུད་ ཕུནནུམ་ཚོགས་བཟས་ཅད་མངོནདའགུརཞིངའཐུབཔ་སེ། འདི་ 





སྤེས་དཔའིམདོན་དུའྱགུརབྲའི་ 
༥ ༣ 





ཡུལ་ཞེས་ཀྱའོ། ཊྲ བུ ཡང་ཡིཿ པལ་ཤྲུང་ མེད་པས བརྔ་བྲ་ུལི བདྱ་བརྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའིསེམས་མེའྡདུགཅིཔལྷུན་གིསྔ་བུབཔས། སེམསཅན་དེདག་གིས་མས་པ་ 








༽ ར་རབ ཤནད་བུདཆུ་བསེསདཔ་འདེགུའ ཊ་དང། སོདལས་བདདཔརརཔེ་ཞིང་ཤེས་ཏེ། འདིནྱིང་ཆུ་བསེམསདཔའི་དནིཔ་པའྡད་བེདཔལས་བབའྫིའུཕུལ་ཞས་བུའོ།།དེའཇིགེནསིཁམས་ཇི་ཧེདན་སམས་ཅནརམས་ནདསྦ་རུས་འྱབུདབས་འདུལ་འའི་འིག། 
; _ /¡ £ ཏཾནྱཁམས་དེལྟེདདུསདསུ་ཧྱས་འབྱུའཔ་སྟེནཏེ། དགའཝྤནྱཾགནས་ནས་འཇིའཕ་བདང། མངལདུའདུག་པ་དང་། བཙས་པདད། མདོནཔ་དའྱབུདབདད། དཀའབ་སྔོདཔ་དད། བུད་ཆུང་ཀྱི་སྙིདཔོར་འགྲོ་བདང། བདུདའདུལ་བ་གྐད། ངྱང་རུབ་རྣམ་པར ། | 
_ | . །འཚྩྱཧ་བདད། ཚོསྦ་ཁིའ།ཁོཔ་པ་རབཏུབསོའ་བདད། ཡོངས་སྱུམ་དནལསའདས་པཆེནཔ་སེནཔ་རམས་ཉིས་སེམས་ཅནདག་ཡོངས་སྲུ་དིན་པརྱཔེདདེ། དེཀརན་བཱད་ཆུབསེམས་དཔའཛའཕུལ་ཕྱི་ཡུལཚདམེདཔ་ཡིན་ཏེ། འདིནིབང་ཆུབ་སེམས། ` 
། དརརཕུལ་བབཤསཔ་ཤེསབརོ །དེལྱངངྱ་རུབ་སེམས་དཔའིཟག་་ཟད་པ་ཤེས་པ་གཔཞེན། འདིདག་ནིཟག་བ་བཞི་སྟེ། བཞི་གངཞེ་ན། འདོདཔའིཐག་བ་དང་། སྲིདཔའིཟག་པ་དང་། མརིག་པའི་ཟག་པདང་། ལྟབའིཐགཔ་སེ། བྱང་། ༨ 
སས བོོ་་ ར་་རརའར་རརཁ་་ ་ར་ འམ་སཁལ་་ལ ་ ེ་རལལཁོརཁཀས་ཀ2སསྣ༨ཀགསསཀ༽ས རྣར ར=_་ < ་ཾེོེོོོ་ དད ར་ར ཾཾཾཾཾ2ཾཾྣ ྒིརྒརིྒན༦ནོནོརིུ༦ཀོན༣ 2 @&ར:  1༈ [1 ཿ ཧྭ > 








ྭ ཐགཔདེདགཡོདསུ་ཐཱངསཔ་ཡིན། བྱི བའི་ོསཅན་མུརའི་ པ། ཅིཿསྤྱིཿ མིའགགྷཧ། འདྲལབུའི་ཉྟབ་བཞིན་དུགལགཅདླ 
ཟས ཡིལཆ ཉིལཆདམབྷཾ་ གཔཞེསྤ་བཅི། _ འདིདགཞི་བུཏཱརྡུབ་སྭ སེམན་དཔའིམངོནཔའ ཤེད་པྲདགགོ། དཔྱ་བ འམསདཔ འིརིག་་གསུམ་དཞིན། འདིལུསྟེ། ། ལྟའིམིག་གེ་རཾག་པ 

སེ་བ རིགཔའི་ཤེསབཞེས་པའོ། །དེལ་ལཱའིཡིགགི གི་ཤིས་བདི། ལའིམིགགི་རིགཔ་ཡིནནོ། །ལྟའིམིགགི་རིག་པགུངཡིནཔ་དེནིནམ་བརདགཔའི་ལུའིམརོགནམས་ཊིཡིན་ཏེ། བཿ བསེམསདཔའདྲིའ 

སྟ ག་ལོ རཔསངསྤརས་དང། བངདུབདེ་ཡསདཔའྡནས་པརུདགུཔའི་ལའོ། །ནུབ་པ་རདག་པའྱི ང་གཡས ནི དེབཙིདགཤེགས་པདྨག་བཅོལ་པ་ཡུངདགཔ་ཡོགས་པའིསས༔ 


བྱའོ། །ཐུངརུབསེམས རར ་དུང་འིནག་རདོག་ང རར ར་ཨ ོ་ོ ཅི་ 
རིག་པནི། ། མིརྟོགས་པ་གངཡངམིམངཤ །བྱང་རུ་བཊཾ མས་དཔའའིཔི་ དུ བསྟེ། .ན་ཐྲོས་དང་རབསངསརྱྱས་རྣམསྱྱིབལྟཔམ་ཡེནཔ་ 
་ དཔར ཐགཔ་བཞི་སྟེ བཞི་གདཞེན། འདོདཔའི་ཟག་བདང་། སྲིདཔའིཐག་པ་དང། མ་ངིག་པའིཟགཔ་དང་། ྟ་བའིཐག་པ་སྟེ། ྲ ཏུ འི 








ཉེ ཏན ོས་དངངཔས་པྱ་རས་རལསབཉོནཔོསའི་སྦབཔསོངཊིལམཧིསམ་ཡེནནོ། །དེ་ཟགཔ་ཟདནསསེམས་ཅན་ཡོངས པཔ ཧཱ 
པ་ཟདཔི་རིག་བཞེས་བའོ། །འདིདག བཏྡརབསིམས་དཔའི་རིགཔ་གྲསམམོ། །དལྷ་ནམ་པར་འརཔ་བྱར་དགངཞེན། ངང ཅན་ད མསལ་ལ་བའདནྡིནམ་པཿྦབཱརཔ་དཔ་པོའོ། །ནངགཟུགས་མེདཔརའུདུ་ 


།ལལབའདྲིདི་ནོམ་པར བརཔ་གཉིག་པའོ། །སགབརམོས་པའདིནིརམ་བརྔ་བརབ་གསུམ་པའོ། །དྲེརྣམ་པཐམསུ་ཅདདུ་གཟུགསྲལ ཕྱིའུ་ཤེསྣ་ནམསལས་ཡངདག་པཔའདབ་ཉེ། ཐྡོགསཿ ིར་ 
།འདིནྡིརམ་པར་བརཔ་བཞིཔའོ། དག་སེ ལས་ 


རྣམ་ཤེས་མཐའཡས་སྐེམཆེད་ཛྲོགས་པར་་ གས་པརྱ་བསཏེགནས་པའདིདནམ་པརཐར་ ཡུ་ཝ་པལ ། དེརམ་པ་ཐམས་ཅད་དྲ་ནམ་ཤེས་མཐལ་ཡསྨཱམཆེདལས་ཡངདགཔཔའདསཏེའི་ ཡངས 
ོམམརྱབས་ཏེགན ས་པ ེདིནམ་པརྦ་བརཔ་དཱགཔའོ། །དནཔབབཟས། ཤངས མཆན་འ འདུ་ཤེས ཤས་མེད་གྲསཁརེད་ཛོགསཔརྡ་བསནས་གནང 
ཅདདུའ་ འདྲ་ཤས་མེའབུ་ཤེས་མེདིནྱ་ཅིམིདལས་ཡངདག་པ་ལ་ར། ཨཉེ། འདུ་ཤསདང་ ༨་ཚོརབ་འགོག་པཛོགས་པརྱ་ བྱསནས་གནས་པ་འདིནནམ་པར་བརཔ་བྱརདཔའོ། །དེལ་ཇིཀུ་རན་གཟུ་ 


ལྲི ནམ་མཁའམའའ་ཕསས ཐྭཾཿམནས་ནམམཁའཿཐའཡསསཱམཆེདཛོགས་པརྦ་བུསཏེ་གནསཔ། 





འགེལ་བརའབུ བཿ ང་པཿ 
་ ཨ་ སྟོད དངདོ་བཞེདབབ་ཉབ་ དྷ པ་མི དེའྱནྐནམ་པརྦ་བཛཞེསྦྱ་བའྲོ། ཤནབག་ཟུགས་ འདུདུ་ཤེས་པས་པིཡོལྱ་སིགཟུགས་ནམས་ལྭབནི་སྟོངཔཉེདདང་། རྟེནཏིདའཱཧྲེཝབའབུཿཐཱ་ ལ་ཀ 


དཔ གིས ས་ འིན 
བྱའོ། །དེ་རྣམ་པདྲམ༥ བུའཾ། །སུགཔརམོད་པ་ཡིནཏེ། སྡུགབཞེས་བྱ་བརྡི ཨའོ། །མེ་སུགཔ་ པཞོ །སྲུག་པཿམོས་པསྡརམ་པརྲ་ རརྣམཔར་ཐབ་ 
× །༨ ཞའི བ་ཐམ་སཅད་དུགཟུགའ གས་ས ཤེས་ནམས་ལག་ཡངདག་པཔྟའི།། ེདས་བའོལ བསྒུགས འི རར ་་ ཁ་བོ 


ཕསྱསིམཆེདྔངོགས་པརྩབསཏིགནསསཞསྦཔ་བས་ ` 
གཱི་ཐོཆེད་ལ་ས་ཡངད ་པར་ ! ནམམ།ཁའམཐའཿ འཡསསཞེས་བཔའིནམཁའདིསོངཔའོ།  ་ དའྲ་པརྨ་ནམ་པར་ཐར་བཞེསྱ་པའ། རྣམ་བཐྲཡས་ཅད་དུནམམ།བའམཐའ་ཡས་ 
ངུ ་ རའ གྲ དལ ར་ར ཅར ར་ག ཤེས་བྱབལ། ཤེ པ་བ ཤོགཡམདབ་ཅན་དུབ་ཤདདེ། དདེ། 
༦ །ནཾས་ཞེསྱ་བབལཅ་ ང 

ི་ོ ཞེས་དདང། དབའོ། །དཉར་མཐོངབསྣ་རམཔ་བསོལ་ཏེའ རྨད །དནམ་བཐམས་ཅད་དུཅེ་། , 


(བར་བཅད དན འོད་བ པཔའདསྭཏེ། ཅིཨངམེདདྩོསཱམནས་ཅི་ཡངམེདཔའྱི་སེམཆད་ངོགས་ 





ྣད 


20༩༩༡༡༡༩༡༡༡༡༩༡༡༤༢༤༡༢༧༢༡༨༠༤-༤༨----༨--- 





-ཕ|༄༅། །ཡང་མེདཔའི་ཡཱེ་མཆེདལས་ཡང་ པརའདསཏེ འདྭ་ཤེསཝ་ 
ཅུལ་པཛྲག འའྲིའིོ། × ་ །འེ ་ 
བྱུས་ནས་གནས་གསྱ་བཟནབདསམྱ་ཨཡསཏེ། འཇུཤེསཀྱིགགྲ་ཆུང་། ཚེ་བདྡིརའིུད་ཨུབུའ། འཇུ་ཤི 


རི རྫ སྭབུབལའྭདུཤེས་མེདཅེས་བབའི་ ཧོདཔའིཡིརརོ། །འདྲ་གེས་མདཔིདཞེས་བུབལ་འིཏིན་ - 

དི ན་ཐམས རྡད ཤས་མེདའྭ་ཤེས་མེདཔིནྱ་སེམཆིདལས་ཡུང་དགཔར་དསཏེ། ངར !; 
སཉིད་ཚོངབ། ཚོ་བཉིདའད་ཤེས་ཡེནཔས། གེ ཡའ ཚོརབཔོལེདཔོསམནས་དཏརམཐོངབསར་པདགོལཏི། | 
དགྲ་ཟིལྱ་གིས་མནནནས་ཤེས། ཇིལྱཙུས་མདདནས་མཐོཔ་ ཁོཔཔའདནི་ེང་བིས 


དྱཡིརནཱམ་པར་ཐར་པཞིེས་བྭ་སེ། འདི་པཀ་ནི་རམཔརཐརཔབྱཧདདོ། །དེལ་ ༽ གྱུཟགསུ་ཅགྲན་།སྭ་ མསུལ་ལཱཞིངདེ་ 
ཤཾ གནོནཔ་བྲལརདཔངཔའ། + ཕྱི་ོམགྱིགཟུགས་ཁདོག་པཟང་པོ་དང། ཁ་དོག་ནཔ་རྣུམཨྭ $ 25 ངིན བོད་ད ས་གཏོནཔའྱིསེམཆེདགཉིས་པའོ། ། 
| སྭ ཞིང རེ 'བྱིས་མྲནནནས་ཤེས། ཟྦཾཡ་གྱིས་མནནནས་མཐོང ཇབའདིནི ཇཾལྭ་ཆྱིས ་གནོནཔའི་སིམཆེདགསུམངའོ། } 


ཞང་གཟུགསམིདཔརའདྲུ་ཤིསཔ་ ལྭ་ཧི་གཟུགས་མེདཔ་དང། ཆེནཔོརྱགུཔཔཁ་ ཤབཟང་ཡོདང། ཁག ཤམས 
ནཔགཟུགསམེདཔཕདུཿ ར་ཤིས་བས ིལལ་གིགཟུགས་ཆུང་པུཊདོག་བཟངཔོདང་། ྟ་་གསམ་ལྟི དེདག་ཟིལྱ་ཡིས་མནནནས་ཤེས། བྲིལགྱེས་མནནནས་མཐོང་བའདིནི། རྦལ་གྱིས་གནོན་པ འྱིསིམཆེདབཞི་པའོ། །གགམདབཔརད། 














ཤེས པསླའིོལ་ིགཟགསསོོ།ོ གོ བོ བསལ རིག འོ།་ པོ ཉུཉའོདོ་ོའུངབདེ དེ བཞིནདུ ། ནང་གྱབུགས་ 
༩⁄༨ ཡེམ ཇ ༥ ༽ 

སྡོན བདོགསོནསོསོན་ ཤཕྭོཧཾ་བུངསཾནཔ་འོད་ཛཱོནཔོའྱ། ཐུངབྷཿམསལ་པཞཾང། རད ཟིལ ཕྱིསམནནནས་ཤེས། ར་སི ཟི ྱིས་གནོཔའྦམམརདྲལཔ་། ཀིཾ ན་རི་ཾཡགྱི་གཞུ། 
„ྷ ིརཔསཔཔོབུཔའདསཔསོའུ་བམས་ལྷ། ལསྟེ། དཔརན་ གཟིམ་ཏགསེང་ ལ་སངས བོས ལུ་བུར ནདུ། ནང་ྲན་གསའདཔལའདཤེས་པས།  ཚྱཾལོྱ་སིགཟུགསས་པཔ།འདོག་ད འ་ལོས་པོའ་ཀྱུལ། 


#ླུ་གླུག སའ ་ ིལ་ཡིན་མནནས་མཐོང་པའདནི། ཟ ོཔའྱི་མཆདག་པའོ། །ནང་གྱུགགསམ་དཔརའདུ་ཤེས་པས། ངི་ོལ་ལ་གཟུགས་དཔ་པའོབདྫོག་དཔརཔོདམར་ 
དལརཔོའབུར་བརམསལ་ཉུ། དགུན རིར མང + ྲ རྣ །ཨཱཔས། ཕྱིལོལ་བཾཟུ ཐུགས་དམརཔཁདོག་དམུ་བོདམཿ ་སྔོའ་བུའནཿ 


བའབུངབནམས་ལསུཞིང་ པ་ཚ ཟིལྱ་སིས་ག ནནོཔ ུམཆེདབདུནཔའོ། །ནང་གཟུགས་མེདཔརའདུ་ཤེསཔས། ཕྱིརོའ ལྱ་ཅིགཟུགས་དཀརཔོཁ་གདཀརཔོདཀར་པོ པྙལ་བུརཉནཔའད རོའ 
ཧཾ དཔས ཡཔབས་སདཀངབཁདྲོ།གངས་ དཀར་པྟུཏ་པའོདདཀ་ར་འབུངབའེབཞིནནནང་ཟུགས་མདཔརའ་ཤེསཔསྦྱའིརོལ་ི་གཟུགསང།་པོ་བདོག་དཀརཔདཔོའ བུཿཧོཾནཿ ཉུནཔའདདཀར 


ཞའོ དཊ་པཔོའྱ་བུང་བྡད་མསལ ུ 





| 
ཆ་འ ིང་འདྔོ ཆེ ཆ འོ་བཟ་ང་ཁ་ལས་རར་ཆཊར 





¡ཁོ་ར ° ངོ = ༩ པ་ 
བླ ཧེ དགཟལྱ་སམནནནས་ཤོས། ཟྲི་ལ་ཧིག་ནནནའཕོངབད ིལྱ་ིསགཞོནབའྩིཆདྱདདཔའོ། དེ ད་རིས སག ཤྭ 1 
[ པབརྡ་མེ་དང་ འྲིབ། ཧིསུམཆད་འཇུ། །སྐའཔས་ཅདམའི་ ། རྫ 
ཌ ©. འབའ་སྲས 
ཌཱ ཁརསྲ་གཅགཏུའད་ལྟད། གུས ཐམས་ཅདྨ་པང་གི་ཁམས་ 2 ༨ ཁམས་གཅིགཏུལ་ རླུངགི་ཁྭ ཀྲ མ་ཅངདམམཁིཁམསས སྣན་ ི་ོ 
གཤ ་ ÷= ི་ོ གུབ ཟི 

ཉིད་ངུའ ངཱ རེ ཱི ཁང! དྲ་དྲང་། དུང མེ་དང། མཿ རའ རྭ ོི་ྨ་ ཡཿ 
།དང། དཀ་ངབོ་ཐམས་འདརམཔར་ཤེབ་པཉིདབུ་བཅུར དོ །་པོོ། ོགོ། དིབ ཇེའྱིཟདཔརྱེམཆེདེསྲི་བུའོ། །རོར་ཡངྱསིམཆདཝམས་ཅདདུ་རླའ་ རཔགཀིེའིརཟད། 


| 
ཟུ 
ཤུ 
སཱུ 
རཾ 













པརཧི། ཆེདཅེས་ 





| བྱའཾ། - །།བམཔོ་གསུམ་པ། ཏ་ཉ་ས་ན་ཅདབང་ ཞིན འདྲི་ལྟ་སྟེ། ཚཾལ་དབངབ་དང། ོ་ོ ༧ །། ལསལ་དབངའ་དང། སྒྱི་ཐལ་དཊང་བ་། 
ཡོ སོསལ་བངབདབ། ཡང་ས དབང་དད འགམ་དའང་བྟའི། དེདགདིདའངབྱའོ། ཁ་ཁ དེལ་ད༔ ི་ོ ཅད 

རགྱང་ཏེད་པའྱི་རིཔདྲོ དངབཅས་པའཔསྱ་ཀུལམ་ དབུང་བའ། །ཏང་པའཛནནུམ་པརབླ་ཐོག་པའི་བསམ་གཏན་རེདཔའི་ ཧྱི་བལ་དབངབའོ། |, 
¦ ལྡ གནའ ཿ སིི ཧུ་ བསམ་འ ་ ༥ དཔངཔ། ཛིའི ཡི་བ ། 
| སའ ཀོ སོ གོ་བོ སུ་ཡང གསུད ཁོདམ ། 
¡1 ༢ བྱདལ་དབང་བལོ། འ༣ཇ་ ག་པརསུད་པན་ 

་ ངོར ངབའོ། །འཇིགཏནན གག །དེའི་གཉེ ་ ཕག 
ག་ས་ས ནའས་འཇིགས་སྦག་སེ། དེའིགཏེན་པོརྱེ་ཁལ་དབངབའོ། །འཇིག་ཉེནདི་གུནདུའཆོལ་བ ས་ལཞས་།གཏི། །།་གཉེད་ྫོད་ཛུལལ་དབངབའོ། ་ 





| ཟ། ༦ ངཱ ཉྱིས་པོང་བཟུརྱབུར་བའིལས་ཉིས་འ འཇིགས གཱགཧེ། དེའི་གཉིནཔོརམོས་བལ་དབངབའོ། །འཇིགཏེནི་འདོདཔའིའཅི་རབས་འཇིགསླས་ ཀྭེ། དེའིགཉེ །ཉེནཔོར་སོན་ལན་ལ་དབངབའོ། །(ཛུགཉར ནིཐེ་།། ¡ ༨༨ 
| དྲེ ཚོན་ཅྱི་ཟུག་རྫུས་འརི སྤགས དེའི་གཉེན་པོར་ཡེ་ཤེསལ་དབདཔའོ། ཁཉིནིཔངནབག་ཚས་འིགསྣམབ། དེའིག །ཉེནཔོཿཆོས་ལད་ ཏྲུང གཞུང་ཡིག ཁ་གོདཔ་འས་དང། ༡ 
- @ ཐཱམས་ཧཱདལ་ཁྲོད ༨ཆཔ་མེད་བྲའི་ངོལ་དབངབབོབ་པརྨ་བབའྱརུའོ། །བ དབནམསལ་སྤིབཔམེད་ དཔའྱྲ་མས་བཅན་ ༨ རུགབཅལ་བ་མམས་ཁ་གིབབརིད་ ངྲིངྡཇི་ སུར བུ མུལ་དབུ་ང རཾ ཐོ་ཛ་ པཔ ལཿ 
2༨༧༧ ས་པོཝམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོངབྱ་བུཿརུབཏུབ་བྲཀི། ཿོ་ དལ་དབངབ་ཐོབ་པར་་བ་བའི་རླུའོ། འོ། །ལས་དུངྱ་བ་པ་ལཞུགསནས་ལུུས ཡུསདང་གདཔཡིད་ཡོངས་སྲུ་དག་པའི ༡ ༩༩༠ ཱ བྱུང ཁལ དག །རྱབུ 
ཅུག་པརསོནཔ་རྲི ལཱསལ་དབང་བཟོབ་པརྩབ་བའྱི་དཱའོ། ། །བྱང་ཆུབྱྱི་སེམས་ཅིས་ཡངདག་པཿབྱསས་པའི་དགིབ་བཅུའི་ལས་ཧྱི་ལམནི་སཱི་ང་ལ་དབངབ་ཐོབ་ང །རྱ་བུ་བའྱི་རུའོ། །རུདཔ་དང་བགྱུར༽ དང། རིགས ཧད 
ནཱཐཱ ྱདཔ་ོབའ དྲ ངབ་འབབརྩབབའྱར མསུ་ཅནཐནས་ཅྭད་ཏི་༠་ 
ཅའི། སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཆོས་མཉམ་པ་ཉིད་ཐོང 
























དཔ བཉུཕ་སནྲིཛྦསལ་དབངབུ་ཐོབཔཿྱ་ བའི ཁྱན །ཨེམསྣ་ནཐཱམས་ཅདདཀོནུ་མཆོག་གསུམལའཱགོད་ཅིང ཧཿ 
ལུས་དངངག་དང་ཡིད་ཡོངས་སུ་དག་པརླཔབཔ་ནི་སོནལམལ་དབངབ་ཐོབཔརྩབབའི་རུའོ། །ཐང་ཟིང་མེད་པའིསེམ་ས་ཅིས་ཆེས་ྱིདིནཔ་ནི 


༄ 


༡ 11--ཀ-ག ླགག<ག་་ས་ ་ 

ྒ ོ་་ རོ ཱ རངབཤནྱས་སྟངཔའིནོནཏིད་ ཛི ཞིན་ཧིས་མི་སྙེམིའགུག་པའིམ མཚན་ཉིདད་ཤེས་ནས། ངེས་པར་གུརཔུཔ་འྡདགཧ། ཚོ དཔསྦགརཔའོངསབརླ་ ངུ 

ནཉིད་ི་བདནབཞེསྱབའ། དུ རར བ་ལ་བ ཇམ །མནཉིདགཅིགཅས་ུ་ ངིད འཆོན་དདོ། །དྷ་པོསཐཔས་ད་བ 
ནམ་ཡེ་དལ། སྭནཔ་མེདཔ་མངོན་ བརའདུ་མྱིཔདཔམ་སཱས་པ། མབུངབམའགགསཔ། འདཱནི་སོོངཔ་ཉིད་དེའི་རྣམ་པརདབྱེབསྟེ། རྣམ་ཕར་དཔྱཏ ཁདེདག་ཐམས་ཧདཧོང་པཏདྱཀི་མཚནཏིདདོ། །དེལཔསྟོང་པཉདལྭ་སུ་བརིངེ་ པདའི་ 

ཨི སཾ ཧེ་ཧི 


ཤྭ པ་གངཞེན། ཕལནས་ཏོག་པ པྒསེ། ངེས་པརསེམས་པ་རིག་པ་མཐོང་བའོདདུརུད་པ། མདོནཏུཾགསཔ་ཤེས་པ། 
ཤ ཤསྦྱགསིབྱས་བསུ། དེའི འ་ ཞེས་བུའོ། །དེལ་ གིས་ག སྲ གས ཀྲ སྩེམཆེདྡནམས་སོ། །སུངཔོ་དང། ཁམས་དཔུ། ཧྲུམཉིདདདུགཏེའིཔའབེལ་ 

མའ་ཅུངབ་དང། སྙེངབ་དང་དངོས་པོམད་པར་ཤེས་སྟེ། དཧར་ཤེསནས་ངགཔརྦགརབ་ལཁྲངགཔས། དེ རདངས་པའི་བདན་པའབྱབའོ། །དེལ་ནུས་པའི་བདེན་བཞི་ཡེ་ཤེས་དདང། སོངབ་དདང། ལམ་དེག་ཏོདམོངས་པ་སེང་བརྡ་བད་ 
མདང སྟོབས་དང། མི་འཇཾགས་པ་དག། སངས་རས་ཉིཆོས་མའདས་བ།ོདདརུདཔ་དང། 





ག་གསར བིཔོ་མབཅནས་བསེ། ཿ་ །དེལ་ཟད་པ་དཔཔེི་སིབ་ 





ཏུ་བས་ཞམས་ཅད་ནདུབ་ཏདདོཆོ། ཧ་ཧ་ཧ དཔལ་ཐད་པམེ་དདོ། །གལུཏེ་ཟདཔལ་ཟད་པ་ཡོད་དུངནན། འགོག་པ་ཡང་ཟདུཔརའུརཏེ། དེའྱི་ཕིརཟུདབཟདཔརསིའབུརངོ། །གང་བདཔར་ཡེ་ 


ཧི ༩ འདི་ག དེལམལ མ་པས་བ ༨ཡེ་ཤུས་ཉིལམ་བསོདནམས་དང། ཡེ་ཤེསི་ཚོགས་བསུགས་པགང་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅདམ་གཾས་མའག་པས་ 
1 ་ པ་ི་གགམསས་གེས་གལ་བརབ་དེན་འགཔཞེན། ཆོས་ཉྱིསྤིན་གྱི་ས་དང། དབིག ུ་པའི་སའི་བརི། ཤེ 

ཀུནའབའ་དེ དངད དྷ་ན རེ །འདིདགནིབུཿྦརུབ་སེམས་དཔའནམསི་བདེན་བབུུའོ། །དེལ་བྱངཆརུཔ་སེམས་དཔའནམས་ཡིམཐར་ཡས་གནས་པའི་སོུམས་བམའ་ཛུག་པ་ 

དསཞ་དོང་འདག་པས་བབེནཔ། ག་བཞི་དགེ་བའི་ཆོས་ལས་དཔེན་པ། ཉོགཔ་དངབཅས་པ། དོདཔ་དངབཅས་པ། དཔེནཔལསསས་པའི་དགའབ་དང་བདེབ་ཅན་བས། 


དེལ་འདོད་པྲ་ནམར། 'ནིབསམ་གཏནདངཔོའམི་མཐུན་པའི་ཕྱོགས་ཡིནཏེ། གངསེདཔདདགལས་དངེནཔའོ། །དེལ་སིག་པཡིད ཆུས རར ༥ 
ལན་པདད། འཤོ་པལ་ལོག་པརགཡེམ་པ་དག། བཛྫུན་སྒ་བ་དང་། འའ དག་ཉུབ་པེ་དང། ཚཾགའཁྱཝ་པ་དང། དརྣཔས་སམས་དང། བནེད་ སམས་དང་ ཅཆ་0་འ 
































རིར ༧ ལས་དཔེན་པནི་བསལ་བ བ་ད བ ཊོགཔ་དཔབཅས་པ་སྟེ། ༈ རྟོག་བདེདྭག་གང ཤཱ་གཔཧྲེན། གདདག་བསམ་གཏནདངཔོ་དངཿ མཐུན་པའི སུ 
¦ །ེ ཐི བོ་ལ་ལ་་པནིབསྡོཔགཏདཔཔོའོ། །ཏོགབ་དྱ་ནཅིགབཞིཏོགཔདཔ་ སྲེ ངུ ངཔོདཔམ་དནཔའིཏོག 
| ། ། ཌོག་པཞེསྱ་བྱས། ཤིས་པ དཿ །བོངདུ་ཆུད་པ་དང། དཱཔོཾདབ་དད། རབཏུ་ཏོག་པདང། ་་་། ། དེ་དག ཤན། ད།ཡགཾཧ་ ངཿ ཐུན 








ཊཾ དཱཆག་ བདད 
ཡའི 










རོ ཏབ རྔ དྲང སཔ། བཀན ྦ་ 
ཙཾ རྣམ་པ་བདངྱད་པད ཉེ་བར དཔ་དང། གླ་དུདལོངས པདང། ཉིངཔིདདབདང། སེམསྔེ་སགལཔོ་ལ དཔེས་བ དག་ལ གབའི། ཏོག ི་ོ དཔྱས་པརྩདཔ་དང། 
འཕྱབསཔས། ད་དཔ ེནཔ་ལས་སུས་པའདགའངདང། བདབ་ཞེས་བུའོ། ། གས་པར་བསཏེགནས་ ེྱ་བུབལུ་་པར་ཉས་ གུང དསོམ་བདྲངམ་པརྩའིདཔད་ དཔ 
༧ ཀག 


ནོ ཁོ ཁའི ཕོབ ཧི འིཚོསལབཟོད་པའིའདུནཔ་དང། 

བམགཏྣདཔཔདེལ་ སཱ་བའྱི་པྲངཅུང་སེམས་དཔའ སྱ བ་ཚམ་རདའདཔརུ། ལེའདུནཔ་དང། འདོདཔ་ཐོབ་ཧྭེ། ས་པ ༨ དན་དང 
ཡིནོ། བསམ་གཏན་གཉིས་པ ཅོ་གེ། དེབསམ་གཏུནདངཔའིཏོགཔ་དང། དྱ དཔ བདདཞིབར ཉེ་བར་ཞི་བ སསང གྲ བ་ག 
ཡུ ཏེདིཏོག་པདངདྲ་བོདཔ་དངྲབལ་པས། ནང་ཡོངས་སུ་དང་སྭེ་སེམསྱྱི་དུདགཅིགཏྭ་གུརཔས། ག་པཡིད་པ་དྱ་ོདཔ་མད་པའི་དགའ་བདཔ་ལནཔ་བསམ་གཏན་གཉིས ། 
ཀྲ ཏེ ནའ འགྲ ྷྣ|ྣ]]}]ྣ{་ ི - 


རཿ 















ཧའ ཧད ེ ༣ ས་དཀར ིཀ་ར་མས ཁག ཤྲ ྣྣྣ2ཾོསྣཾེེཾ༽།ཾེ ཀོ འར¦|ོ 
སུ་དངབཞིདའབསམ་གཏནགཉིས་པའིསིསབནཔའིཚགས ཆོས་གུངཡན་བདེད་གཏུབ་དཤིབདུང། དངབ་ཡིནཏདའིིནང་ཡངསྣས་དང་བཞེས་བུའོ། །ཆུདག་ཅིག་ཏུས་ཅ་བབནི་བགརགཏད་པའི 
འ་ུཅདརབ ་ཏུནས་རར་ཆོྱུསུརངོགཅིགའྱདུརབའོབ་པའོ། །འདི་ཉཱ། དཔེརན ཅུམཚོཆནཔོརྔནའབབདམདིའདི་ལུར། ལནའའི་རརརཅིག་པརའཅུང་བདེ་བའོནདུ། བུང་རུབ་སེབས་དཔ་ 
བལུ་ཉོམས་བརཝུགས་པའབནམ་བཏནདཔཔོའིཏེག་བདང། དྭོདུཔ་དངག་བམས་ཅདའིཿས་གིག་ཅུའ་སུརཏ། དེ་ཏིང་བའངིནཅེསྱང་འོ། །ཏིང་པའཇིན་དེལས་དེ་གདུསྦྱཧུས་དངཆས་དངདགེ་འདུནལ་དགུའབྱཅེས་ཏེ། དེ་ 
རྷཾརོང་གསུམལ་དགའབས་དགེཔ་སུནམས་ཚོུགས་པརྡ་ཆུ་པ། །དེལགལྱིའ་བའི་སལ་བཟད་ བི པའི་དན་ཤིགཊའབར་བདང། ཤིན འདོགསལ་བདང། ཤིན་ཏ་ཡད་རོཔབའཇེབཔོ། །དེའི་ཨེ་བའ ཆོག་ལབཟོདཔ་ལའྲུ་ 
| “དེབ བསམ་གཏན་གཉིས་པ་དལ་མིཆགས་ཏེ། བནྔམ་གཏནགསུམ་པཀུནདུའཚོལ་ལོ། །དེའདྱིམདུ་སེམས།ེ། དགའབཞིབནན་གཏན་གསུམ་པའི་སིབ་པ་ཡིནནོ་སྟམ ངཱ 






ྲ རརར འུ ཞས། དདགའ་བདལསའདོད་ཆ་གས་དངྲ་འལ་ནས། བཏང 
ཐོངས །དག་པཟལཔགས་པ་ནམ་པྲུ་ཉིས་གངདདགའ་བའེདཔ་བདེབ་གནས་བཞེས་བྲ ད་བས་གཏུན་གསུམ་བཇོགས་བཅུ་བསི་གནས་སོ། །ཏིངཔ་འཛན་དལདླདས་པའི་དགའབལ་དརགསདཔྲགལ་བོབཔ། 
མེདབའི་བདེབནིགཏནདུབདེབ་མ་ཡིན་སི། ཟདཔའི་ཅོས་ཅན་འཇིག་པའིཆོས་ཅནཏེ། དེསིཏགཅིངསི་བཏནལཐེརྦཐགམ་ཡིནནིང། དེ་ཡིད་བཏནདུསི་རུང་ཧམ་པའགེམས་དེཏྭབའཐོབཔོ དེདྟཏར་ཤེསནསལི་ 





| 
] 
| ་ུ |ཧཱོཾསསུ་ན་དྲན་ 








ོཐོལོ་ོལ་སོལརམོོ་་འི་ རི་མོ ཊི ོ་མོ་ལོ་ཉིའགཔོ་རོགའདོའདང་ལོགཔོལོལ་མངོནོ་ར་གསལ་མྱིསའོ། །དེབདབ་ཡངྱསསྭཏྲི། སནས་གུག་་ ་ 

་ < །བའི་ཆོསལ་བཟོད་པ་རབྱཏ་འཐོབ་པའིའདུནཔ་དགཔོ་ཆེན་པོའྔའབངོ་། །དེསྱི་སེ་བཟི་ཆོས་ཁྱི་འདུན་པྲ་དགཔ་དེས་བདཔ་དངཝ་གབྱམལ་ལཡ་ོན་པརཆགས་པཡྱི་ཨའོ། །དེབདབ་ཡ ད་ཇ། །དེབསམ་གཏ་བཞིེབས ། 

¿ བཱཱལ་ཡངསངས་ཤིང། པིདབད་བདང་ཡིདཔི་བདེང་ཡངནབཔས། བདེབ་ཡངུམ་ཡིན། ཕུགབ་པལ་ཡངམ་ཡིཔ། བཏུང་རོམས་དྲ་ཤེལཡོངས་སུ་དགཔ་བསམ་གཏུན་བཅིབ རུགས་༡ར ས་ས བགད ། 
| @ཾ ཧཱོཿཱ་ཕརཞུགས་པསམཉེནཔའི་སེམས་སོ། །ཡིདདུ་རོང་བའི་སྐམས་ ཡཱས་སོ། ས་སུ སེསས་སོ། །འདོག་སལ་པ གསྦསགོ། །དབའིསིཤསས། །བདབ་ངོརསཔཔས་ དོན བི ག་རྗེལ་དགའ་ཐང ། 
། །དཾྱི་སེ་བའི་ཆོསལ་བཟོདཔའྱིས་ངབ་སེས་པ་དས། ནཱ ཤེསྒ་ནམས་ལས།དདག་པའདཔྟ་ཏེ། ཟོགས། 


„„ ཐཱམཾསྭ་ཧཱདལ་ཕན་པ་དང། བདེབལ་མངོན་དྲ་ཡོགས་པསྐམི་སེ་བའི་ཆོས ལ་བཟོད་པའི་སྣང་བ ཊམ་གཏན་བཞི་པ་སུགང 
ཙཾ མིའུཅུརརོ། །གང་བཏང་སྟོམས་དངྲ་དནཔ་ཡོངས་སུ་དག་པའི་བདེབདེལ་ཡདུཆུགས་པརའྱཔེདདོ། །དེལམི་གས་པདེ་ལནམ་མཁའཉིདྱག་བརའ་ྱུ་འོ། །དྲ་ཐས་ཅདད་གྲཟགས་ཆུའདུ་ 
པའི་ད གིསྣ་ནམགནུབབརཐུར་ཅིང། སཱཆོགས་ཙལྡད་ཤེས་ྣམས་ཡིདལམི་བེད་པས། ནམམ་ཁའམཐའཡུས་སོསུམནས། ནམམཁའམཐའཡས་སེམཆེདྫ་ངོགས་པརྦབུས་ཏགན་ 


ཀི དེ དསིམས་ཏྱེ། མདོང འདིལ་གཟླུག། | 
མ་པ་ག ཉསཏེ། ཁྱབུང་དབའ་བུངབལས་རྱར་པའོ། །དེལ་འབཔབའི་གཅུགསནིས་ལིབམས་དབ། ཆུའི་ཁམཔ་དང། མེའི་ཁམས་དང། རུང་གིཁཡསསོ། །འབྱུང་བལས་ཆུརཔའིགཟུགསཿ་ཁདེགདང། འཞག རད གྲ 








པོ །གཟུགསདདག་གཞད་ཤོསྣནམས་ལས་ཡངདག་བརའདམུནན། ཐོགོས་པོའིད་ཤགཞིའབུངནོབརླགརསོ། གནག ༣ དྲྲི ནེབསགྲབགས་ཅ 
ཡུ ཤེསནམས་ཡིད་ལམི་བེདཔས་ནམན།བའ་ ། 

¦ 

༤---------- =~ ༽༄༽ |÷» 


དགཔརའདསནཐོགས་པའིའྭད་ཤེས་ རྣམསཞུབ་བརའགྱུརའོ། །ཐོགས་པའི་དུ་ཤེས༔ སརབནད་ཚགས་ི་དུཤྲ་དམས་འིདལ་བེདཔཡི་ 
། །ནམ་མཁའ་མཐ ཐའཡསགོ་ཉམནས་ནམམཁའཐའ་ཡསྭ་མེ་མཆེད་ངགས་བརྩབསཏེ་གདས་སོ། ། །དལ བལམ རོང་ མ་ལད་ མཆེདལ་སོམས་པརཞུགསཔ་འདི་སུམ་དུསེམས་ཏེ། ནམ་ 
རཱ ཡཐུའ་ཡས་པྲ། །ང གངལམཐའུམིདཔ་དེའི་ཕོག་མ་ཡོད་པརགལའགྱུར། དབུས་ཡོད་པརགལའརུར་ཏེ། དེ་ལཱརཆོས་ཐམས་ཅདདིའོ་གས་ དང་བྲམ་དང་དབུད་མེ་དདོསམམོ། །བ བཉོམས་ངརྭ་གགས པའ འྱབུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་ཅན་ 
རུཡགལནི་སི ཉིངྫརཆེན་པྱོ་སད། ཚོས་ནམས་ལནནམམཁའདངམཚུ་ས་པདྱའི་ཤེས་པའཇུགསྟེ། རིག ་ „ །དེནྣམ་པ་ཐམས་ཅད་དུནམམ།ཁའམཐའ་ཡས་སྐ ད་ད སུ ` 
[ས་བམཐའཡསསོ་སུམས་ནས་ཤེས་མཐལཡས་སྭམཆདྲ་ོགས་པརྩབུསཏགནུསསོ། །དའདཔྟ སུམས ། གངནམ་མཁ་པརདུ་ཤེས་པའདྲིི། ག་པར་ཤེས་པརའྱག་རབའོ་ུམནས། འདི དྲབམས་ཅདན་ནམ 
ཙམ་སྟེ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་དེཡང་ཡོད་པ་ཡདམ་ཡིན། །མེདཔ་ཡངལ་ཡཾནནཾཧཱམདུསེམསསོ། ། དཀ  ་ ནཏི། ཡོངས་སུ་གུབ་པནི་མ་ཡིནནི། ཨར ་ 
=~ ~~~ ༢” 2༽༄-- 





- 


-, 





ཛམ སོའོ་ར་རར་་་རརང་། རརར ར་ག་་ངོ་ ག་གོ ཅོ་འ 
།ཤ། མྤའ་ཡསྭ་སི་མཆདལས་ཡངད་ ་བཟའདས་ཏེ། ཅིཡང་མེདདོ་སྔམནས་ཅཡང་ ཡེདཔའ་ འསྲིམཆིད་རོགས་ར ཡརྨ་བ་ཏོགནསསོ ཅོམ པམིདཅེསྦ་བྲབལ་ཅི་མབཞེས། འདོད་ཆག | 
གཏུང ། ཆོག་པདོབ་པོ་ འོ སོ་ས གུས་པ 2 ་ རི སྒྲ་ྲ་ྲ་ི་ $ ཐོ ཀི ལའ 
རོལ ཁསད་བཞོའ་ ངོ ། དེལགནུས་བའྱི བད ཁུགསེམས་དབའིནི་ཧེབའི་ཆོསལ་བཟོདབནྲི་ཤིནཏུ་འབརབ། ཤིཿཏའོདགསལ་བ་ཡིནནོ། དེརུ་དེ ནད་དང གཞིད དང བེཔ་དའཛུརཅི་ཡམེདཔའི་སྙིམཆེད། 

| །དེགེངང་ཚཱུལ་བནུལ་ འདྭསམདྡུ་སེམསཏེ། ཛཾ དདི་གངའདུ་བེདནཔས་ཧྲི་ཝབལཅི་ཡདམེདཔར་ཡྲོལས་གུབྟཏགསང་སྟེ།  དྡེནིའདེུས་མདའདྲ་ཤེསམེདཔ་པཱ་འིན ཞྩོཿཔ་མོ། །དེལ་འདུ་ཤེསམེདཔ་ 
གོ་གོ །དྲ དྲ་ཤེས་མེདའ་ ཤེས་མིདཡིནྱ་ཐཱཾསངཔོནདུའགུར་ཏེ། དྲེ་རམ་པ་ཐཟས་ཅང་དུ་འི་ཡདཡེད་པའིདི མཆདལུས་ཡངདག་པརའདས་ཏེ 

ཡཿ དཔེནྲ་ཨུམཆེདོགས་པརྡ་ སནས་གནས་སོ། །དེདལ་གན མྲ འིཧམ་དསེམསཏེ། གངལ་འདུ་ཤེས་མེདུའ་ ཤེཿཱནདཔདག་འབང ོ་མདག་ དྲེ དྲལས་གོང་དུབསོདདོ། །དྨེ་ 
་ _ འགགཔ་མདཔའིཆསཡངོན་དུའ་བུརཏེ། ར་ སབམས་ཅདམ་ཕིས་པ་དང། མ་འགགཔ་པརམཐོ་ ཐོ འེ དཆོས་ཐྱམས་ཅད་པང་བདིན་ཚི་ ཕིསའགད་མབརམཔརོནས་ཡངའའཇགཔི་འོགགོ། 





ཀ 


1 
། 
{ 


ེྱརམི་བའརོས་ལ་བཟོདཔ་ཡོསྡདུགཔཡིནནོ། །དཤལས་གོངད་ལཱ་ིླཔྱདདའཆདབརརདག། འདགབ་སཡོགདཔའསོ་འར་ཅིགགུསཔའོམ་པད་དག་བད་འོ། ལོབས 
བཟོད་པའི་ཉོབས་དང་ 


དཔའྭ་བས་བཅུག་ཤིན། འཇྙིས་སྟེ། འའ ཡུབསདང། བོསང་ གྲ་པའི་སཱོངེས་དང། བསྔོམ་པའི་སོབས་ངང། ་ེསཾབསདང། སོང་བའིནུ་ བེས ་ པོད ད། དེབས 
སྙོབསྲ་དཔ།_ དྲ ` ་ རུབ་ ལ །བུསས། དྭལ་ས་པའི་ེ བསག་ཞེན། དེལ་བུང་ བསེམས་དཔའགདད་གང་ཤེས་པ ེའིདེདེ་བཞ་ུའྱསརོ། 


ལེ `` ;བས་དནཝྷད བས ་ 
ལྤུ ལྱབིས་གནད་རིརུསཏྱ། འདི་ཉྱི་བར་ཆུབསེསེས་དཔའིམོས་པའི། བསཞེས་བཱའོ། །དེལྱ་བུངཱརཱ་བསེམསདཔའི་གོས་རྟ་ཏོག་པའི་སོབས་གདཞེན། གང དསྟིལ་ད རྱི 


དྲ ོགསུགཔའ པི་དག་བབྲ་པ་པཞིབབད།ཌ ཏྲི | 
པའྲི འིད །དཏིལུག་སྐེག་པཉེན་ིདའའེལ་བབའབུངབགྡོགཔ་པཔནིབྱཡིད།།གཤེབ་དཡི་ ནབརཟེརབདམསནིང་མངདཔར སྲ་པས་ཞབརྦ་དདྲོ། །གསོདཔ་དངབཅིང་བདང་གྲོང་རའཇུག་པ་ནམག་དིལས་བདད 
བི་བྱཐ བཤེས་པསྐའིདརྲདངོ། །ཡུ་ལ་བུཔཊིགས་པདང། འསལ་གསོ་་ ཅའ ལཉསངབྣམས་ ི་ོ ཁིམ ་ པྲ 


] རྲིཉིད་པརྱབངྱརུ་བསིམས་དཔའི་ 


ཆ་པ་དདག་པའྱིསོ་པངདེའདད་ཡཐོངཉེ། འདིདྱབངརུབསམས་དཔེའ་སོས་རྟང་པའྙིབས་ཞེསབུའོ། །དེལ་བུངཟུ་བསེམསདབང་བཟོམ་པའཉེབསགངཆ གངནོས་པསྭཧུདཔའིས་ད། མཐོང་པ་ཡལ་པདུག་ཅོདཔ་ྱབེདཔའི། 





















།ཆོས་དེད དདབ། གིན བྱདཆུབསེམསདཔའདེལ་བར་ཆདྱའེ་ ཅུ རེ ཤཱ 
དེའ་བུད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བཟོད་པའི་ཉོབས་གདཞེན། གང་གྲི་ཕིརྱ་བདྱཧུབཧེཡས་དཔའདོ༔ 
དུ བུ་དྲ་་ ས་བསྟད་རྔལ་དགསྐལ་ཤག། དཱ ཡང་སེམས་སྱུམ་དངམཚྟ ྭ་བཉད་ངུ་ཤེས འདེབས་ཀྱིསླིརམིག་ཤེའོ། །ཁྲོས་ཀྱང་ནང་རྩ བརད་ པཱཿཞེཿ ་པ 
དྭག་པར་ཤེས སའཇིགཏེན་སྱི་ཆཾསནམསྦའིཿ འཕྲོགསསོ། །རེ བྲིལ་པཔའྱུཌབྷ་ན་པཔདག་པར་ཤེས་པའི་ཉོབས་ཅིས་ཉོན་མོངས་པཐམས་ཅད༔ མི་ཛྔིའི། །དེ་རྟར་བྱང་ཚུ་ 

ེསེདདྲ་མཐོང་སེ། , འདིནི་བཟོད་པའི་སྟོབསཱཞེས་བུའོ། །དེལྱ་བུང་ རྭརབསྲེལས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་ིཉོབསགབཞེན། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའགདཕུང་ཕོ་དང་། །བམས་དང་། ྕེམཆེདཤེས་དདོདག་ནི་ 
ལོ་ །ཡེ་ཤེས་བངགིས་གདསྦྱརས་ཀྱི་ངད བ་ཡང་དག་པར་སྤུབ་པ་ སྤྲུ་སགས་ཅནདང་། དྲ མཆན་ཐསསུ་ དུངུ། བདུད་ཐམས་ཅདསུདསྦྱརས་ྱི་གཟུགས་སུ་གནས་བས་༔ དུ 
ཞུས་བ་འདིདི་བདྲཆུབ་སྡེ་མས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་ཏྱི་སྟེབས་ཤེས་བྱའོ། ཞའ རུབ་དཔསད་ འི སོང་བའྱིཧཾབག་གདཞེན། གལ་ཏེ ྱེ་བུད་ཇུབ་སེམས་དཔའ་གནས་གཅིགནཀནས་པའི་གནད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཕུགས་ 
>: ྷ'ཏ༄¡༅་ (3༦༦ + 758 ཏྱ ༥ ཁའཾ་ཧུུགསྲད 









དད 2332: 5 
བགཆའི་སྤ ཁིའི ་ཅ་ཐསས་ 














\ 





སྣེ ༽གེཾེཾེཾིཛིཾྣཾྣཾཾཾཾཾ་ 

ཏེང ད་ ཚིག་བླ་རངབཅུབཔྩོད། སཾ་ཡྤོངས་ད་ ག་རིག ཅོར ཁར་འ 

ི་ོ །སེམས་ཅནདེདགྲམད་ཀདམཆོགགསུམ་ལུརབྱར་འགོདདོ། །འདནྱངནབཔས་དཔའི་ནོངབའེཉོབསཞིས་ཧུརོ། ༩ ། མིཔེདནོ། ། 

ཅུབ ཡ་ཡ ཅུས་པའཛནཔ་ཐས་བྱར་མཚོབསཔ་བསགས་པ་ཡིཏྭཏེ། ཤུ བ་འད འབུང ཟ་ ལྡནཔ་ཡིནནོ། །གའ 
མས་ནས དྲའ་ཆོམ་གྲུངསྟེ། ཅབབསབདཔའི་གན། ། ་ གིས་དྲདི་བདེ། རུ་་  ་ ཆོམྲ་བདད་ 


། །དེལ་བངནུབ་སེེམསྭ ཁི་ཐོར་ལའིསོབ 
 ་ ཧེཆེཝེ ༤5 བགྱི སོབ ཧགྲུང་ 
ནཏེ། འདི་ སཔའི་ སོབས་ཞེས་བུའོ། ། །དེའ བྱང་ཆུ་བཿ པ་༽ ཟེ ཡོ ཏ་སེ ་ གན 
དཔུམ ཅིགཅཱ་ཕནའདྲེབས་ས། །བསལཔ་བྱར་ དས ུ་ ་ ] ལྱ་བངཅུབ་སེམས་དཔའིསོབས་པའི་སོབས་གདཞེ་ན། གལཏྲེ་བུང 
སྐསརཔའལོར བྲལགྲ་ིགབ ཆུ་སོང་དུམའིནང་དེུས་སྙནནང དནདིམི་སྐས་མི་ ༨ དོདཔ་ཇིལྟ་བ་བཞིན་དུངས་སྟོན་ཅིའཐོགས་པརྦ་བེད་ཀང་། བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའིཚོསར བབ མང་  ་ | 
ཟིག སཡངམ་ཤ་ཆ ཐོགས་པརམི་འབྲུར། གཅོརབསིའྱརབའདིནི། ཆང་ཇུང་སེམས་རཔ་འི་སོངས་བའེ་ོབསཞེསྱབའོ། །དེལྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསདནམས་ཅི་སབས་གང་ཞེན། ཀལ་ 
དག་བ ཆོ ོང ཟག་པ གཅོབཁྱན་བ་རི།བབ་གེམས་དཔའེོ སའོ །ེ་པྱཟུབནསདཔའ་བ དནག་ི་སས་གར་ཞན། ཀར 


༨ 
འགྲ 


' ¦ 





~= ~~ ------------------------ ---- ¬----------------5ླ5 0 1 $$$ 

༄༅། ཏབརབསམས་དཔའ་ཤི་ང་ནགནས་ཀདྱ་། གཙུགལག་ཁངན་གནས་ཁུང་ང། ཁལསོངབནགནས་ཁུདང། བདུད་བཟག་ཅད་འ ༡༧ 

: ༩ ཏད དལ་བདུདདེདག་ ་བདག་ཉིདའཇིགས་སྦགཀྱོས་ཤིང་ཕྱེས་ཏེ། བདགམནམེད་པརྲ་ཤེསནས་འོས་བཟའྱཚུ་པ། །གངབད་དདེ་དག་གིལ་ད་དང། ད་ ཐུཝ་བངང་། 
ཐྲ དྭ བསིམས་དཔའིཕསོདན ཧུཾས་མནདང་འའིཊ།ཏོག་དུང་། མ་པ་ཀདང། སྣ་མའི མེ་ཏོགདགདཔ། །ཨྤཏལ་དང་། པ པྲདདྲ་གདནངཿའབབཔོ། །གབདང 


ལེ 


/དཔའལ་བསདཔ །ཧུད་ཆུབ་སེལས་དཔའལནིནལ་ཡང་ཡིདད་ མིའོངབའི་ཡུལ་དྲུགསྣངབརཡིའགུ་པངོ། །བསམས་པཙམ ྱས་དེའིཐུན་ཡུམཚོགས་པཐ 


རེ རཾ ཁགན་ནིན་པོཆེ་ལས་བུན་སུ་ ཚོགསཔ་ཐམས་ཧདུའྱབུངསེ། །སེམས་ཅནཐམས་ཅདའཆོ་བརའབུངཔོ། །དའི་རཔག་བསོངན། ནསས་ ཀྱི་དབུང་ི ནོ 
= ཧི (ཊི ཧོབསྱ་ཏིམཐུའཉོགས་པརྨས་ ༥ ཡིན འདྲི དའུ བུ་བབེར། །ར། དཔ འི་བསདནམས་ཅི་ཚོབསཞེས་བུའོ། །དེལ་བྱ ་ཀྱཇ་རུབསེམང རང དབའ ལ་བས གཡནན། རྱངཆུང་ མམང ངཱ ཤཱ རོ 
༼། རབྭ་གུའ་བདང། ཐའསྭ་སཱབ་པ་དང་། 1 


།རྣམ་པབཅུ་གབཞེན། འདིཀྟ་སྟེ། གྙིཾནཔ་སྦྲབ་བདང་། ཚུལཁྲིམས་སྦུབཔ་དག བཟོདཔ་གྲུབབདང་། བཅོནའབྲུ་སྦྲངཔ་དང་། བསམཧཏནཔྱུབཔདང་། ཤེསརབ་གླུང་ 





་ 


༠ 
དྲལ 

























ཡལ ་ལ་ ༥ བོ པ 
ར་ར མདྭ་ཀྱི་བཟོརྡཔ་ ཞབནསསྦ་ཀས་ཤེས་པརྨ་ས་བ་ཡིནཏེ། བདིན་བྱང་དུ། བཞེམས་དབའྱརུ་ལིསསྭམབཔ་ཞིས་ཅུ་ །དེལྱ་བངརུ་བསེམས་དཔའ་བཟོད་པ་སྤུབ་པ་གཔཞེན། ། བྱབཆུབསེམས་དཔའ་ ངོ 
| # བླ སྒུབ པི ཧཱཾ བུག ཤི ་ གཞན་ཅིས་གནོངཔརྦ་བ་བལ དཔའིབཔོད་བདང། འི རགརད་༔ ། 

2 5 པ་ག དེཔར་ཡས་ བལ་མི་འཇེད་པའི་བཟོདཔཞནི་སེམས་ཅན་ཐམསཅདལ་བུགཅིགཔ་བཞིནདུ་བམས་པལ་འཇུག་གོ རམ རར སེམས་པའི་ཅོད་པ་ནོ། ཚོ 
ཤཱ བྱངཿ ཆུབ་སིམ་ ཧཱ དཔུའ་ 


སྤྲབ་པ་གཔའཾན། འབྲིལ་བུང་ཆུབ་སེམས་དབའནིགདདང་གདན་ངིལྟ་ཇིལྟརདགེ་བའི འཆོསྣ་ནམག ཡོངསྐག་འགབ་བཟྱབ་པའྱིི ཅི བ་དེདངདེ ཊའྲདྲ་ ཤེས་པདེ་འདི་ཉུར་སྤོརཏེ ཏེ། བདག་ 
8ི བཔ་གང་ཞེན། བྱང་ཆུབ་སེམ་སདཔའ་ནིམཏམ་ པརམ་བཞག་ ལ་་ ཀ་རང 


མེམསདང་ཡིདདཔ་ཤད་ལྱི་ར རྣམ་པད་ཤེསཔར་ཤེས་པ་དང་བྲལ་བ། མ་ཕྱེས་མ་འགགས་པ ཤིངམི་ག་ཡོ་བ་ཐོབ་པས་མཐོ་དདོ། །དེ་བདག་ནི་ 


=: ་་ པན རིག་མ ཀོ འདིདག་ ༽ བཨེམུདུང་ འབོད དེཔ་སྦུབཔཞིས་བྱའོ། ་ 
ཡེ སིི བཊི་གོ་བིའ་ོ་དེའངིསས། 

བླསབཔརྦ་ཧའི་ཉཱམ་པ་འདནི། བུངངུབ་སེམས་དཔའི་བཅོནའགུས་སྐུབ་བཅེ | 
མི་མོཐོད་ ངསྟེ། དཆོསྤ་འཕས་ཅདནངང་ཤིན་རེས་སྟོམས་བཟདདས་སྐིབ། །བར་བཞག་པ་ ། ¦ 


¦) ཏཱཧྱཧཱཿྤ༡༡༡པ༡༡༧ ༡༡༡༡ ཀཛ་ 





























པའོ བ་བ དཱ 
གདསོན་ཕ་ཡིདཔ་ལསྤ་ལ་པརོལ་བདང། ཁབ ་ཡུ་ 
ཞེན། 


དྲབ བ་བའོ། །དྲེལ རྱངརུབ་སེེམས་དཔའི་ཐྲབསྲ་སྒུབ་པ་གང 


གཡས་བ ར་བསཏག་ཆོགཏན་ངའི་ 
རྩ་ན་ལས་འདས་བརངདྲ་ངུད་པར་བབ་ 





་ཕ་ཐམས་ཅད་ཡོངསྲ་སུ་ཧཏོང་བར་ཡང་བེདདོ། 








།༣ོ། །དད་ས་ས།ད སུ ངའི སྲུལ་བའིཏིང་པེ་འཛིན་གྲཞན་ཡངངག་པརྡརེསསུ་མི་མཐོངལ། ཤྱབངུབ་ཡྲ དདག་པུའ་སྤ 
;ཤིསརཔ་སྤྲབ་པ་གདཞེན། ལིལྱ་བརྲརུབ་སེམས་ དཔའནིག་ཏེན་ཅིཔའབྲེལ་བརའབུངབ་ལསྣར མ་པརྲགོལབ་དང་། 


བགའ བབདའཚོས་དམད་པརདགྫསྲསས་མཛོང་། ༤༤༣༠ ཿམ་དཔསེམཿ ཡ་ཅན་ཡོངས་ 


ཟར བུ་ག རྟགཏུ་བདག་ཏིདྱི ཉྱིས་སྲེདབ་ཡངྱོད་དེ། །སྲེམ མསཧན་ཡངཔི་དམིགསལ་རྟུགུ་སེམས་ཅན་ཡོངསསུ་ 
¡ ༢ པའི་བར ྣཔ་ཡང་ཡྩོད་དོ། ཉེ ཉེནམོངས་པ་ཡངཡི་དམིགས་ལ་ཏགཏུ་དབང་པོ་ནམ སྐྲ་སད སངྱོད་དོ། །དེལ་གང་སངརསྦྱ་ཧུ་ ཆུསཅི་གཟུགས་མ་ཡིནཔའི་གྲུགསྣ་རུངཟད ཉང་སྭང་བརཡི་འགྱུལའ 
བརྲཾ་ པིབས ཧཱཿ ་ལའོར་བས་འཇིགས ་པའི་ཡིདདཔལན་པ་ཡང་ཡེ 
དྲ་འུབ་གངམི་དམིགས་ལ་སངས་ཆུསྱི་བང་ཆུབལོང་ 


།གངྤྱུས་དངྱ་་ 








22 


ེཾ 
བ་པའི་བཙོན་འྭ་གུས་ཀུང་མིཉསཿ །་བའཇི 





གད་སྭོ་  ལེ་མཉ་ རྲབཔ པཿགོལ་བ དྲབ གདམ ངད་མཆ་ པཚོནས་མེད་བལསྣ་རམ་པར་གྲོལ་བདའ། 


ུཕིནབརབ། པའིབཙོནའྲགས་ཁའམི) 








་འ1ོ་རརས་ 


། 


ད 
ནནོ། །ཕྱ་ངནཔས་འདས་པ་ཡང་ཡང་དགཔར་ རེས་སུ་མི་མཐོཔལ། 
དུད་པར་ཧཱ་བའི་ འྱཕིཔྭགོན་ལམ་བྱྱར་སྟོངམ་པཔོ་ཡང་མངོནཔརླཔསཱབྟེ། 


གཏུ་སཁསྦ་ཧུས་མཐོངབ ཡའདོད་པ་ཡུང་ཡིནན 


ཤྱཾྭདྲུ་བསེམས་དཔའ་བསབ་གཏན་སླུབ་ 


སས་པ་འདི་ དིནི་བར་རུབ་སམས་དང་འི་ཤེག 
་ཤཱིནངཿ པར་བྱེད དོ 


།དེལ་ག༨་ 





༢ ༡༤༤ ~~ ཁ”༢-༩༢༢༤-----༡༧༠༠༠༧༧༧༤༧༤༧༠༠༠༠༩༤༨-༤་ 








།འདྱི་བདཆུ་བསེ་མསདཔའི་ཐབྲས་སྤྲབ་པཞེས་བྱའོ། །དྲེམ་བྱངཆུབསེམས་དཔའི་སཱོནཡམསྦྲུབཔ་གཞེན། འདྲིལ་བརརུབསེམས་དཔའ་དཆོས་གདམངའབི་བཞམ། འཕེལ་བསྲ་ཡདདག་བརྔརོསུ་མིནའོང་། ་། 
རང; ¬ ¬ ཁྲ ཱཱ ༤ ༦2 9 ༩ ཤའི ི འ ཤངས ¦ ! -ཾ་་ 
དགི་བའི་རཱ་བླརམསལ་ཡངཅེས་སུ་ཡི་མདུནས། བླནམེད་པ་ཡུད་དགཔ་ཛོགས་པའི་བུདཆུ་པི་སོ་བརྱ་བིདདེ། །རང་གི་དགེབའིཝ་བརྣམས་སེམས་ཅན་ཐམསཿ་དདངྱ་བནཔོ་དྡད་བས་ནས།. འདིས་བདག་བུ་ན་ཡེད་ 
འབུང་ཆུབ་མངོནཔརྔ་རོགས་པ་པའཚངྱ་ུ་བྱག་པཅིག །བདག་གིསདས་ཆུས་ཅིཞིངའདའུད་བརྡ་དུར་ཅིག །འཁོརཔུནསུམ་ཚོགས་པི་འདིའད་བརྱསུརཅིགཅིས། བླན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡརོགས་པའི་བྲང་་ 


།རེའེ ནཝམ་དེ་ཡང་དགཔརའགྲུབ་པསྙེ་མིའབྲུབ་པར་མི་འྱགའར། །དྲེ་རུལ་ཁིམས་མཞིག་པ་མ་ཉམས་པ། འདྲེན་མམ་ཡིན་པྲས་སྲིར་མྱ་གུར་པ་མཁས་བས་བསགས་པ་བསྲུངངོ་། །དྲཆུ་ལ་ཁམས་དལ་རབ་ཏུ་ ` 





2 ལ་གིམས་ཿན་ཐམས་ཅདྱ་ཧི 


པ་ཡངདག་པར!ོགས་པའི་ 
ཌི ཆུ་བཏུ་སྲོ་བརབྱེརདེ། 


སེམསྱ་ཏི་ 


^ 


ཤི གནས་པས་ཐམས་ཀྱིས་སྤོན་པའགྲུབ་པལའགྱུར་ཏེ། འདིནི་བང་ཆུབ་སིམས་དཔའསོནལ་སྦྲབ་པཞེས་བྱའོ། །དེལ་བྱངརུབ་སེམས་དཔའིསོ་བས་སྒྲབཔ་གདཞེན། གལ་ཏེཡཡཞིག་སདསྦྱ་ཅྭསྦའིགཟུགས་སུ་བྱསརནསྱ་བང་དུབ་་༠་ 
སྲེམས་དཔའིགནདུའོངསཏེ། སངས་རྔས་ཙབུདཇུབལས་ཟོག་པནྱ་བེད། འདུན་པ་རཱཾག་པརྱ་པེདདྲཔལ་བརྡ་བེད་གང། བྱང་ཆུབ་སིམས་དཔའདེའདནཔལོག་པརརའགུརཏི། བད་རུབཉིདརས་སྲུང་ནོ།། །བྡད་འདུལ་བདང། ཆོས་སྱི་། 
འཁོདཔོརབྱང་བླམ་བདང། ཉཱིད་ཇེ་ཆེན་པོམདོདདྲུ་བེདདོ། །སེམསཿནགངྱ་བདྲ་རཱ་བསེམས་དཔའདེའདུན་བཟོག་པརྱ་བེདདྲབལ་བངྱ་བེདནམ་པརྨ་ོག་པརྱ་བེདནསེམས་ཅནདེལ་ཡདྱབ་བཇུབ་ད་མསཾ་དཔའ་ཁོབ་བོབརཡིའགུརསི། སེམསཿཅན་ ། 


~-- ˆ ¬ --------=༨༤༨༨༤༠༤༨༤༢མ༠༠༩༨༤༨༩༨པ༨པ༤༨༨པ༤༢༡༨༨༡༤༡༤༨ྔ༠༩༨༤༤༡༢༠༧པ༥པ༢༤ར༢༣༢༦༠༢༩༢༦༢༢༠༧༢༧ར༤ར༠༣༧༧༧༥༧༣༤ར༠༠༩རརཔར༠༠པ༠༩༩༠༨༠༦༢༠༠-༧༠༢༽༠ཿཿམ༤༢ར༡༠༨༡༢༠རཔ༩ྣ༤༨༨༧༨༡༧༨ར།༨༤༢ར༤ --------¬--༨༨༤༨༨༨༨༤༨- ༨ -༨---༨-----༨༨༨༨༨༤༤-པ༨༤ྟ༠ྟ༤༨ྕ༨--༨-ྕཕཕ༨༨ཕ-༨༨ 





[ །དེལ་བམས་པ་ཆེན་པོདང་སིངིཆེནཔོབྱསིདདེ། དདཔ་དངབཙོནའགུས་དང་། དྲནཔ་དད་ཏིངཔརཛིན་དད། ཤེས་བབྱའི་སྟོབསལས་ཀངསི་ཉམས་ཏེ། ངེའི་ཕི་པམི་ལོག་པའི་སྟོབས་དེས་སེམས་ཅན་དཔགྱའུ་སེདྲགངས་མེདཔ་དག་སངསྱ་རས་ཀྱི་བྱང 
ཆུ་བཝྲརབྱ་ཌལགོད། རབྱཿའཛདདེ། འདིནི་བརར་བསེམས་དཔའི་ཉོབས་སྒྲབཔཞེས་བུའོ། །དེལ་བྱངཇུབ་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་སྦྲབ་པ་གཔུཞིན། འདིལ་བུངནུབ་སེསས་དཔའ་ིའདིལ་སྱེ་བའམ་འཚོ་བའལ་ར་བགུབཡང་མེདདོ། །འ 
དགནི་ཆོས་ཙད་བདདེ་བདག་དང་བདག་གི་དངྲ་བལ་བའོ། །ཞེས་ོས་བམེས་ཅུད་ཡང་དག་པ་པིསྟ་བ་བཞིདདུ་བབའུ་ཤེས་ཏེ། དེཡེ ཅིག་སེམསཅནདཔགྱུ་དབས་མདཔ་དགཡ་ཤེས་ཅི་བས་དལ་ འཆའ 
སིནྟ་ཧཱཾཏུ རུས གས བ་སྒ་ས་ ནུསཏེ། འད བུང་ནུབ་སམས་དཔའ་ཡེ་ཤེས་སྨྲུབ་པའོ། །འདིན་ཕྱུབ་པ་རྣམ་པབཅུ་སྟེ། འདི་དགུནཾབུ་ངཆུབ་སེམས་ད་ 
ཧབས་བཅུ་ཞེས་བྱའོ། །དེལྱ་བདྲཧུབསེམས་དཔའ་ནམས་ཙ་ཤུས་པ་བཅུ་གདཞན། འདྲ་ལ སྣུག་བསྣལ་ཤེས་པ་དང་། གུནའབབུངཔ་ཤེས་པ་དང་། འཕོག་བཤེས་པ་དང་། ཡེམ་ཤེས་པ་རང་། སྣུག་བསྔལ་ལ་ཆོས་ཤེས་ཤིའ་ཀྲུན་ 
བ་དང་། འགོག་པདངལམལ་ཆོས་ཤེས་པ་དང། ཕུངཔོ་ཤེས་པདང་། ཁམས་ཤེས་པ་ད། ཕཱི་མཆེདཤེས་པ་དང་། འདུས་པ་དདནཡོངས་པ་ཤེས་པ་དང་། པ་གི 


པབ >, 
ཡས ཀྱི་སྭོབས་ངེཏིཿ 


དེསེམས་ཅ་ཐམས་ཅདྱརིསཆོས་ཉིདདེལས་ནམ་པར་བླཐོགནས། འདིག་ཏེན་གི་ཆོས་ནམསལ་རབ།་འཇོགརིནུས་ཏེ། འདིནྱིབུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས 
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།ཧསྭོདུབདཤེས་པ། མགམ སྨོནཔ་མེདང༩ ཤེས་ བསལ་ཏུར་ཅཔ 
སབོོ་ །གཞནཡངས་ིེ་ལ། དང ནམམད་ ] སྲུག་བསྔལ་དྲཾ ུ ཧས སྙུག་ པུ 
པ་འ ནའབྱུངབ་ཤེས་པའོ། ལོ་ནི ིི་་་ ྱིག ་ ༥ ཡཾ 
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ང་སོ 
འ་འ ཧྱིམའི་མཐྦརཝི ། དུས་ལམི་ ས་པའོ། བཞའ པལའདས་པའིཆས་འགགས་པམ་ཡིན་པདང། མའོངས་པ་ ་དདད་ཀུར 
འར ༤ = 8 ཐོབ་པརྱྱེད་བའི་ཤེས་པ་འདི་ 


ཤོག་པ་ཤེས་བཞེས་བྱའོ། །དེལ་ལམ་ཤེས་པཿ ཀཿ གངྦ་ཐུག ང དཔ 
ཆོས་ཤེས་ཤིངཀཞུའྱབངབ་དང། འགོགཔ་དཔའབལཆོར་ཤིང་གཔང་འབང་་ ་ སྡུག་བསྔལ་གང་ཡིན་པ་ད་ གུནའབུངབ་གྭངཡི ང། འཤགོག་པ་ག མུ་གཏུ 
ྫ ་ 


 རི་སིཾ 


ཟདདོཉམཔ་འདོ། སྣུགབསྔལལ་ཚོས་ཤེས་པ་དང་། ཤགུནའབྱུང་བདང་། འགོག་པ་དང། རར །ཕལ་བུངཔྷོན་ཕས་ཤེས་པ 








{[ „ཧྲ ལོ འིབམས་དང། དྲིའེ་ཁམས་དང་ འིནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམསནརོསཀི ཕྱིངསཏེ ཆོས་ཉིདཔྱི་པསདི་སྣོ མབམ་ཡིན་ནམ་པར་ཤིས་པས་ཡིནནོ། 2 
༣ བ་ར འི རར ལཱ ནམ་པར་ཤེས་ སྤ་བབཔལ་ཕ། 8 རེག་བུའི་མས། ཡུ ཝུས་ཀིརུམ་པར་ ཤེན 
ཤཾ གྱཾདཔྱིངཨུ་ཏེ། ཆོསྱ་ཀྱི་དཔིརསནི་ སི རེག་པའིཝཚནཉིདམ་ཡིན། པཱགརྒུབའིམཚན་ཉིདམ་ཡིནདེ། །ཡིད་ཅི་ཁགས་དང། ཆོས་ཀི་འམསདང། ཡིདྡ་ཀྱི་། ར་ཤེས་པ འབསུསདེཆོས་ | 
ཆོ: ཚོ་་ཙཾ་དིཔས་ནི་སེ་བདང་གནྲསདང། འཇིག་པའི ་་ གཡ པཤས་པའད བབས པའིཁམས་ ཤིས་པཞེསྱ་བའོ། ཏཿྲཱལསདཔང་ བབ དོ སྱི་མཆེད་རྣམསྲལ་རྒྱ་ རྒྱཆཾབར་ | ( 
དང དཀའབར་ཤེས་པ་དབ། ཟུགྲ་རུར་ཤེས་པ་ད། འཇིགཔར་ཤེས་པ་དང་། =ཤེས་པ་དང་། 5 ཤེས་པ་དང་། རྣཡ་བམུརརིང་བར་ཤེས་པ་ ངེ 
¿,ྲིཿམཆེད་ཤུས་བ་ཧེ། ལོས བཞི  གན་ལངགད། བཅོདམསལ་ངོད་ཤསཔ། དཔེན། གོང་ཉོངཔ་བདག་ཉིདབདྲི་གོང་ ངའོ ་ ཁྲ | 
༥ དགྱསངབདགཉིད་ཅིས་བདག་ངད། བྲཾངསྙོངཔའོསྟམདུ་མི་ཤེས་ཏེ། གངའདིལ་དེཀྟར་ཤེས་པ་འདིནི། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའིཔྱེམཆེད་ཤེས་པཞེས་བྱའོ། །གཞན་ཡང ང་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའནིའ་ - 
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བོའོ ཐུའོ སོ འའ རོར ར་ད 
ད `: གཟཟགསྭཨཉོམཆད་དཔ། ནུབའིསེམཆེདདང། སླས་མཆེདདང། སྣའི་མཆེདདཔ། དེའིིསམཆེདདང། ལྕའིསམཅེདདང། རོའྱིརཱམཆེདདང། ལུསྭཅཱིཚོདདང། རེ་ གྱལ་རིམ ཡིད 







ཆོས་ཀྱི་ཕྱེ་མཆེད་དེའདིདབ དག་བམསུཅདནིདཅམ་དཟདདེ། བ་སོ །གུངདེཉུར་ཤེས་པའདིནི་བངྙརུབསེཡས་དཔའྱིསངེད་ེས་བཞེས་བུའོ། ཁོ །དེལ་བྱངརུབསེམས པ་ལུ 
དང རར འདས་པ་ལ་འཕྲོ་བ་མེདཔར་ཤེསཔ་དང། མཁོངས་པལཁོངབ་མེད་པར་ཤེས་པ་འདིནི་ལདས་པ་དཔམ་ལོངས་པ་ཤེས་པཞེས་བྱའོ། །གཞན་ཡངའདུས་པ་ལུ་ཟད་པར་ཤེས་པ་དང། མའོ 
བལྱ་བེདཔ་མེདཔཔ་ ཤེས་པ་འདིནི། རིགས་ཀྲིད་བུབསེམས་དཔལདས་པ་དང་མའོངས་པ་ཤེས་བཞེསྱབག།པལ་ལམ་དཔའབས་བུ་ཤེས་པ་གཔཞེན། པརོ་ྱུབིན་པར་སོམས་ཤིས་པའདིདི་ལམ་ཤེས་བཞིས་བུའོ། ་ 
སེུམས་དཔའིས་བཅུཕོ་ནམས་དྲག རཱུ ིས་ཤེས་པའདིནིའྲབས་བུཤེས་བཞེས་བྱསེ། བ ད་ེས་པ་དནོགད་སམས་དཔ་བྲམདཔའབསྲད་ཤེསབཞིས་བའ། །ཇིགས་ཀྱིཐུའདིདྲགནི་བདྲརདེམས་དུཔའནམས་ དཱ 
ཉི་ཤེས་པ་བཅྙ་སྟེ། རིགས་ཧྱབྱ་བངདབསེམས་དཔའཇོས་ཨི་ཚུལལའཇུག་པབཅུཔ་དེདགགིས་ཟག་པ་མེདཔའིདགེ་བམས་ ནམ་པརྙནཔ་ཐོབ་པའི་དབངབཉིད་ཁོངདྷུུདཔར་བའོ། ོས་ཡངདག་པའི་བཅོདཔ་འདི་དངདག་ 
པརབརྗེདཔན། ངབ་ག་་ོས་དཛ་བཅན་བ་ོ་ ལག་བ་ཿཿགི་སྕེ་བའིཆསལ་བཟོདཔ་ཐོབ་པར་©ུར་ཏོ། །དེནསྤ་བཆུབསེམས་པའྦབོགོས་ནམཔརགནོཊཅིསྱ་བྱརསེམས་དཔའ་ཅོབ་པསདལ་ 





མི གཏམ ཕོམ་ཏྲུཕིན་པ་རྣམས་ནི་གང་ ག་ཡང་དག་པརབོང་པ་ནིགྲྭ། དྐོསདཆས་སྫམ་བརང། བུབསེམསདཔའཆོམ་པཞེདྱགིས་བངླབསམས་དཔའ་ཚ་་ འོ 
པ་ལོྱྱིན་པའིག སས བ་སིགང། དདག་ ཚུལ།ཁྲིམས་ྱིལ་རོལཏྭ ུན་པད། ༢༡ འད བགའགུས། ཅཕ་རོལ་ུབིན་བདང ངབ། བསམ གཏུན 
::= ལག བིད ཧོན ཡིད གབས སུད ཁ་པ ི་ 
་ ¿ ཞཔྲ་འུམས་ཅད་ཡོངས། ཉོང་བརྡ་མི་བྱེདང 
ཿུ གཡུག ཁ་ཏ སྲི སྱིན་པའི་རྨོམསེ སད ་ རྒུ འཆདཔརབདོགཔ སུ་གཏོ 


མས་དང། བྲསབ་པ་ད ཇུཀྐཔ་ཡངས་། བཟོ ཟོདཔའླཾརོམ་སེམས་མེདཔས་བཟོད་པའིཔལོལྱྭ ཡིན་པ་སྟེ རྟག་ཏུ་བཟེ ཤོད་དྲུང 
ཤ༢༥ཧུྱན་པཧཱ། དཔ མོ་བྱདབསྙ་ ལ་བ་ལ །་སིཔཔ་ཡང་པཡིདདོ། པ་གཏན་ཧྱི་རོམ་སེསསམདཔལ། བསམ་གཏན ་ཕ་ 
ཇཱུག་པམ་ཡིནན། །བཅོན་ 5༨ ཕྱིན་པ་སྱེ། རྒྱུནམི་འཆདཔརད་ཤེབའི་རྩ 


(ྲ ར་བ ༡༡ 


ཧཱ 


| 





` ལས. ཡང་ང་ག་པའར་བརོངཔ་བོབས་བརྡའི ཅིཆི་ཕྱི་ཞེན། རི འདྲི ཧུཾ 

།མདྷིསདཅེས་སྨས་སོ། རིགས་ ྱི་ཨུབོདཉྱས་བྱཏྲཆུབ་སེམསདཔའ་རྣམས་ཀྱི་བའོལ་ཏུཕྱིན་པདང ན་པདང་མཐུབུ་ཝཱན་པའིཆོས ཡདདག་པར་བྔ་དབ་ང་ ས་བརྡ་གིས་ཤིག །དེཅིའྱིི་ཞེན། རིགས་ཁྱིབུ་འདི བཾ 
| 
རཿ 
= 25 


༧༧༠ ༢འ༩ང་ཁ་ཁིཁ་འྲ་ 





- རྐ 5 བ་ད བ་འོ ཆོད བ་བོ 
༣ོལ་ཏཱིནཔ་ཧྙེ། གུགས་བའ་ོོ ་ོ། །ཤེས་བབྱའྲི་རྨོམ་སེམས་མེདཔས་ཤེས་རབ་ཊི་ཕའོལཏོུུནཔ་ཧྭེ། རགཧུཐོས་པ་ཚོལ་བལ་མངོནཔརམི་བརྩོན་པ་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཐབས་གྱི་རློམ་སེམསམེདཔས། 


ཐབས་ཡུཔ་རོའཁྱུ་ཡིན་པ་ སེམས་ཅ ནཐམས་ཅད་ྱི་དགེ་བའྱི་ཅ་བྱབཔའྱི་ཙོམ་བ་ནམས་ནིལི་སྣང་་ཡངས་ཡི་དནོ། །སོནལཁ་བྱི་དོས་སེམས་མདཔས་སྤོག་ལམ་ འོན་པ སེམས་དཔས 
༡ ༢ ཛཿ སྒྲལ ༤༦ སེབས་ག་གྲས་ཅན་དང་ཨོ་ྙད་ངས་ཏ། བྲཞིདཔ་ལ་དག་བརྡ་ གས་པའི་བ བས་ལས ༈ བས ོ་སེམས་ལེ་དཔས་ 
ཱཾཧོབས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྟེ། སྤེདམདེ་ཅྱིབུདད། ལགན་དྡོ་རའི་གཟུགས་ནུམས་ཀྱིང་རྱལ་དབ། རཀསཿཧཾ ¡ཡམ ུཔ་བཟུད་ ནསུའ་ལི་ དངུབ་ཡངང་ ༣ ནནོ། །ཡེ་ཤེས་ཀྱིརློམསེམས་མེད་པས། ཡེ ར 


' ཤེསཅིཕ་རོལ་6ྱཾ ནཔ་སྟེ། བཟྦོའིགནས་དང། སྤོམབའི་གན་སདང། ལས་ཅིགནས་ཐམས་ཅངལ་མི་འདུ་ ཇུག་པ་ཡངམ་ཡིནཏེ། རིགསྱའི་ བུའདནྱེ་པྲ་རུ་བདེ་ རྣམས་ཧྱིཐ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་རབ་ཏུ་ཡཱནཔའི་ཆོས་ཡང་དག་བར་ 
བརྔོདཔའོ། རའ རྭསིན་པ་ལ་ཡངརབམེདལ། རྣ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདི་ ངོས་པོ་ཐམ་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོངབའྱི་རུར་མང་བ །དང། ཤུ རི ས་ག 
བདང། ‹ མི་འཁྲུགས་བའིཆཾས་ཉིདཀྱངཡིནཔལ། གནེད་སེམས་ྱི་ཐ་བདཔཞེ་སང་ཡངཔ་སྱིདཔ་དང་། འདོདབ་ཡཔཔེདལདགེབའི་ཅབཟམས་ཅདྱ་ོམཔ་དང། རྣམ་པར ངོག་བ་ཡངཡེདལ་བཔམ་གཏན་དང་། མདོན་བདཤེས་ 





༨ 
བསྔས་་་" 


.ོུ ཌཱ ཁྲལ >2÷ 3 ངཱ བེབ ཚོང 
ཁོས་པདངབསམ་པདང། བསྫོས་པའིམོ་རབ་ཡངྭཀུནཏུརོལ་བདང། ཆོས་ཐམས་ཅདདྷདུགཉེརབ་ཡུངམེདཝ་དགེ་བྱེརབ་ཨ གང 
བ་པ་དང་། ང་ཆུལ་དང་། རུུགས་པདང། དྲེགས་པ་ཡངབཅོམ་ལ་སྲ་བ་དོངིལཱརཡིཾདཔའིཡུས་བུངྱཐབཔ་དུང། ར་ན ། 
མས་དཔའ་ནམས་ཏྱིཕ་རོལ་ཉུ་ཧིན་པ་དངརབྱ་བུ་ལཱནཔའི་ཆོས་ཡངདག་པ་བབྲངདཔའི། །གཞན་ཡངརགསུང་ ཉུ ་ 
ཡཔའཇུག་པ་དང། བཟོདཔལ་ཡང་དགའལ་སིམས་ཅན་གནདསམས་ཕྱུནཅི གུཇཏ་ཨ་སདཾ ཅི 
ནལ་ཡ་པདགལཝ་སེམས་ཅནྱ་བ་བ་མངལོས་གཡེངས་པ་སེསས་ཛུན་ ཡོད་ཏཛཙུར་ 
ཐབསལ་ཡཔདགའཕྱབ་བྲཐམ་ས་ཅྱཀངདོནདྲ་པི་གཉེབདག། ིན་ 
ཤེ །ཨངདགའ་ལ་སེམས་ཅན་ལཁོརབལ་མངོནཔདདགའ་ ུ 


དཔ་དཔ་ཐུན་པཔཡཔ་འཇུག་པ་དབ། ཧཾ 


£ 


2 


དུ་ཚོལ་བ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཐེཆོམ་ཡངམེདལ། ..ཌྡྲ 
སེམས་གཔལ་ཡངམསིགནསལ་སོན་ལམ་བམས་ཅདྱ་ཧངམངོ་ 
རིགས་ཀྱི་བུ་བྱཔདུབཊ 
ག་པ་དང རཾ ངམཐུནཔ 
(ལོ་ཅན་བརྩོནའྭགུས་ཆུངབ་བཙོནའྲགས་ཉམས་པ་དངུས་བུན་པར་ཡཔའཇུགཔ་དང། བསྐས་ཏུཏ 
༽ 


3 


ཐམསས་ཅདལ་ཡངདམི་གད་པ་ 
'པ་དང་མཐུན་པར་ཡངའདྡུག་པ་དང་། ཤིས་རབལ་ཡངདགའལ་སེམས་ཅནྲ་བནོ་པའགཞུཿལྷུགས་པའི་རང་བཞོནོ་ཅནཏུགཅུ་མ་དདཔ་ 
ལལ་སེམས་ཅན་ཉམཆུང་བམབུམེ 


བཱ ། ེ། ¬ རུ 
རར ། ། 
_] བཅོསཐམས་ཅདྲ་ཀང་ཤེས་ལ། སོབདཔོནདངབམ་རྣམས་ཀྱངཀུནདུཚོལ་བའདེནི་ 
[ལ་སེམས་ཅན་སེརས་དངསཐབུན་པར་ཡངའ 
) ༡ །ཡབའཇུག་པ་དག བརྩོནའྲ་གུསལ་ལང་དགའལསེམས་ཅན་ལེ་ 
ལམ་ལ་ཡང་དགའལ་སེམས་ཅནའཁོར་བསྲསས་བུངབ་དངསཐུན་པརཡཔའཛུགཔ་དང། སྙཾབསལ་ཡངདག 





- ས་ར ་༽ ༧  ཚཉིདཉིས་ོོ་ོོ་་ རོ ངོ ཛེ ཤརིགིྲེྲཾེིེྲི་ོ་པ ཤློ 
བ་དངམཐུན་པར་ཡབའཇུག་པ་འདིནི། ད ༨སྭ་ཙྱིབ་བངྱརུབསེམས་དཔའ་ནམས་ཆོ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་དངརབྱཏ་ལྡན་པའིཌོས་ཡངདག་པ་རབརངོད་པའོ། །གཤན་ཡངརིཤཧ་ཨྱིབུ་བྱང་ ཡེཐསདཔརརིན་པའི་ཕརོལཱཕྱིན་པས་ནི། ལན་ནོ 
དྲོ མོག་རོ །ིུསཏཔ་རོལབདི་ག་དལཔ། བ་གོང ཅང་ཤེས་པའ་མས་ེོ། །འབོད རས་པ ས་དང་པོ 
པུའི་དུའིཨཚནདངདདཱེ་བྱད་བཟངངཔ་ལེགས་པར་བརྒྱན་པས་བལྟ་བསམ་ངོནས་པ་འཐོབཔོ། ཛོ །བཅོནའགུསི་པརོལྟཅྭཱཕཱན་པས་ནིམངོན་པརྡ་ཤེས་པམུ་རབ་དང། ཆོས་ཐམས་ཅདལ་དཔངབེདཔ་འཐེབ་པོ། །བསམ་གཏུན་གྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པས་་ 
སིག ྣྣནྣནྣ༽ན༽ྣ༽ྣནྣནྣ༽ན༽ྣནྣ༽།ྣྣ་ 
༧ སྦ་བདུབྱསས་དངཔག་དཔཡིདུའིལསྱཧིམཐའཁནམཐོབ་མེདཔའཕོབཔོ། །སོན་ལུམ་ཙི་བརོ་རིནཔས་ནྭཾེ་བ་ཐམས་ཅདྲདྱཆེབྲ་དན་པདུད། པི་ཉུརལདདཔ་བཞི་ནུལགོ་བདང་། ཇི )པའདོད་པ་བཞིན་དུདགའབུཔའགུར་བའཐོབ་པོ། །ཉོབསྲརི་ 
བོས ངས་དང བམས་པ བ་ད བསིལ་བ མིའི་བུ འབིགཉིན་མག་དཔསལ་ངོཔ་པའང གས་བའའོབ་པོ། །ལིཤེས་ཅོ་ ུཤིནཔབནིདོའིིན་བད་༡ འི 
[བུའི་བདུདལས་ཡདག་པརའདརཔ་འཇོཔཧེ། ལགསྱཀྱ་བུའདིནྱིངརུབསེམས་དཔའ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་ཡོལ་ཉུ་ཇྱི པདངརཔཏུལནཔའི་ཆོས་ཡངདག་པར་བ པའོ 
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= ^¬ 
ང 
༡༤༧" ར་སི 


།གཤན་ཡང་རིགས་ཙིཾུ་བྱ་ཆུབ་སེམས་དབའ་ནི་བྱཾནཔའིབསཱགསཔསྦྲ་བ་ཡང་ 
ཀ་ ལོ་་ཁ་ཁ་་ཁའ་འཁོ་།ཁལཁྣཁཔཔཀཔྣྨྤཔྤ༈༅9༅9༦༅¦༥ ྤ༥ྤ"༨ཀ^༥^༣^༣ི༨ི༨ྣ ༽ཨཕྨ༣ི༢ཁི^\^ཨ 











ལཾ ཡིརལ། སཾནཔས་དག་གོས་མྲ་ཡཔམི་སེམས་སོ། །དེ་བཞིནདུ་རུལ།བྲིམ་ས་ད དང་བཟེདཔ་དང་བོན་འྲབྲུད་དང་། བསམ་གཏཉུདང་ཤེས་རབ་དང་ཐབུས་དུང། སཱ 
ནུ སབ་ཡང་ཡིནལ། ཡཤེིཿ་འགགོཏལང་འའིསས་ ཅའི ཆོསང་དྭགྲ་བམས་དནི་ཡང་དགཔརབྱླ་བནས་སུངབཿ་པ བའོ། །འདིདགྲུ་ བི བ་འོ བ་ 
ཏྲེ ཡོསསུ་ཏོག་པདང། ཡོང སྤུ ཏོགཔལསུངཔའི་ཆོས་དང་གདིསངབརའོ། ། པདང བདདཔའཤིའསུན་ཁགཔ་དུང། ོངསྲ་བྲ་ཏོག་པལས་ཅུང་བའི་རོསོནཿབྱིས་དག་གོས་དུ་ཉེམསཏེ། 
ཏྭ སྭཕྲསིདྲཔལྭིུལ་གྱི་། བུཐབངཊ། ༨ ༅པརུབ་མངོནཔརྡ་པོགསཔ་རའཚངྱ་ཧུའོ། ། །ཿ སྲ རིགསྭ་ཀྱི་བྲུ་ཏྲང་རུ་བཅེས་བུབའདིརོས་ག །ང་གིངགླ་བདྭགས། བྱངཿརུབསམསདབུའ མམས ས་བ། 
ཊྲ བའདིནྲནམ་པ་སྟི་ོགཔསོ། པའི་ྲབ་གསལ། སསེཾཉིྲིྲྭྲྣྩ་ དམའཛིན་པ་ཉེ་བཞིནིངྲསོ་སཔ་མེད་བནྱིབརྦརཱབའོ། ང་ཡིྲི་འཛིནཔའི་ཕོས་ ༢༣ 
ཿ ཤི་མེད ྱི་ངུབ་པོ། །ནབ་དཔནབ་དབ འཆིབ་དང། ཚུགབསལཿ ནུ ིབྱ་པ་འིདོའི། ནབད་ནབདངའ འདང། སུབ རྒུ བུ 
ལོ་ློམ་ལཁ.།།བྲ་ཀྱ། ས༦མ8&་བུ ོད རྣམ་པརགཡེངབ་དང། ` འཚལཔའི་ཤིས་རབྱི་སོགབནྱིབརུངམ་ཡིཧེ། ཧཱཔ་དངཚུ་ཁྲིམས་དང། བཟོདབནད། བྷ་འོཌླ 
་ རར = རང 




















1 འོང་མ མཚོང 


རོང་གོའ བོ རོར ༈ །རྟབརངརྡོཊཔརྟཏོག་བ་དང། པ། སྣོག་པསྱའི་དོས་པ་ནྱི་་དས་ཡིནཏེ རུ མཚོནམ་མདཔ་དང། སོན་པམདཔསྤོས་བམེད་པནྱིབཿྦ་རབའོ། །གཞན༔ ། ཨཏཆིགས་ཀྱིབུཆོས་བམས་དནི་ 

། ཆོར མས་ཧདནྱི་ཱ པའ རཐས་ཡནོ། ལས རྣམ་ཟངས་གངགསནརོས་བབིས་ཅདྱ་བརརུབ་ཡིན༧། ཚྭས་ཐུམས་ཅད་བཆུབྱ་ཀངམ་ཡིན། སྩས་པ། ཨ་ ཆེསྲ་བམ་ བདེ 
རཱ ཅིཉིད་ཁོདདད་ ང་ཡི་བ ཕཱལམདོན་པརཆགས་པཱནྱ་ གྟ་རུབམ་ཡིནནོ། སའ དཅིགས་ིཐླུ་བངྡརུཉེསླ་བབདེནིཉིབ་པཞིབའིཆིག་བུདུགསསོ། ཉེའི 
༡༥ ་ རར དི ཡོ །པཱས་པ། རིགས་ཀྱིབུ་ཕེབཞིནཏ ཉཉིདའེའཞིཀཉིདཅེསྱ་བ་བདགང་གིའོགྲབ་དགས། རཱས་པ། ༤ཤས་ཧྱི་དུ་དྲེ་བཞིན་ བཞི དངས་ངབདེན་ཉུངཔཉིད་ོགྲབ་དགསཏེ། སངཔདནིི་ཧཱ་ 


༡༩༣༢༡༠༩༩༡༩་༡༢༢༤༩༡༩༨༢༧༡༩༧ ༩༡༡༡ 


རུ ཀྱཔའདིཏ། ཆོས་འམས་ཧདདིཉོངཔའཞེས་གསུངས་ཏེ } དབས་ ནཆསྤ་བམས་ཅད་ ཅེ །བྱཏུབ་སེམསྭ་དཔ < རྩོམ་པཡད ཀྱིས་སྲུས་ པ། ཚིགས བཞིནནོ། ། 
ལལ གང ་ ཀན སྭལན་འདས་འའད བས ཆོས་ཐམས་ཅད ནི་གྱེའོ། བྲ་སུངསན། དེབ གིག པའ ྣ; 
® ༢༢༨༢ ༢ (པ། དེལདེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ ཟུགསྡར་ཆེན་ས་འཇིགཏེན་དངངབའིགནས་ བསིས་སྤྱིལོའགག་གོཞེས་གསུངས་ཏེ། _ འདིལ་ཆོས་གབསང་བྱེ་བ་དང་ 
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 ་་་ །་ཚོས་དབདང་གཞི། | 
སཡ་སྤྱ་རྲནམ་ཏོགས་པ། དཔལའབ་དེན་ཞུརོལ་ཕི 


ཝ་ད དེབས་ནིགསྭ་འིྱ་བང་ུབསེམས་དབའསངསྤ་རས་ཤེས་པཔྱབ། བསྱུ་རས་ཏི་ཆོསྨ་མས་གིས་བརླབ། སེམས་ཅནྭརླ་ཤེས་བརྩབ། ཐེཡས་ན་ཆོས་ནམ 


པེ སྭ་བུང་རུབསེམས་དཔའསེམས་དང ༩ཆེནཔོ་ཅོས་པམེད་ཅིས་དའི་ དོད་དེཏེདརགས་བཅདཔ་འདི་དག་གིསསཔ་པ། ཧུཏཛབསེམསདཔའབག་ཡྲོདཔས། །སཔསྦརསའབུང་ 


ཕྱིས །དེས་ནིཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཤིས། །དེསུའིཐམས་ཅ 
རྒྱུས་ལཞིསཔཨཆྒུས་བརྗོད། །གངགིས་བདགནདིརང་བཞིནཅིས། །འདྲུ་ཤིས་ཙམ་ད 
མྱ་མལ་སོགས་ 








རཀ །སུཿསྦྱ་རསའཇིགཏེན་མྱཌིནམཆོ་གནི། །ཟགཔསིདདགེ་ངའཕུ་ 





ཨ 


དཔོངདྭུ་རུད། །རང་ུབ་སུསྱ་ཧཱབསྲ་ཧྲཾ ཐི །གཔགིསྲ་ཀངཆི་གཟུངབམེད། ཟླ ལར རྣོམས་ཡོངསེཤེ 
དུརམརོག་པ། ་ ྨུས་ཅིའྲདདང། །བྱ བྱང་ཆུ་བརང་བཞིན་ིའདྲ་ $ 5 ག་ར རསན་ ཡན རྣ༢།༽ཏྱིང་བཿ ཅེ ཚོ 
ཝོ །བྱངྨརབསེལ་ས་དཔས་རམ་པརངག །ཇོ་ལྟར་རུལའ ་ །ག་ཡཤི་ཀདེ་ཉེམ་སེམསའླགཏན། །དབད་བོའི་ཏྲ་རབཿབབྱརལ་བ། །མཉམ་གཞག་དེསི་རབྱངུ་ཤེས། །དལ་དྲུག་དང་ཟུནེ་མེདདེ།།། 


| །དཾངབཡེདཅེང་གཟུང་བཡེད། །ཡང་དག་ཆོག་བརོདའདིའདྲའོ། ༼་མས་ཉལ་ཡང་གཅིད། ཆསདམས་ཡན་གའ་ལེརྦང། །ྒུག་བདགསོགཞིནཔ། །ནྱ་ྐོཊཆགས་ཆཞེས་བརོད། | 






སཤེས་པཿ། བཅ 






ཐར་པོ་སྭེ། །སེམསུཧན་བསུམ་ པའིདཔང་ཤིའ སོ །པོན་ཧིའདབི 



























÷ཤ རར ~= === ༤༧༤༨ ༨༡༡༤ 77༤གནོ་ཁངམཚམསགསའར་་སེམ་ུ་་འུངམཞའ་ཚར་བཏ་ོའུའཏསལ་ འཛགས གག་གའ་ལ།འའོ་ ལོབ ད 
༢ དོཆགས་ཆོས་དཔའདོད་མེད། ཨ། །དགཔ་རྣམས་ིས་མཉམ་ཕརམཐོང། །དབཞིནཞེ་སངགཏིལུག་ཧེ། །འདིནི་རོསརྣམས་ཡདདག་བརོད། །ཞེམས་ཅན་ཏུནཔ་ཕན་པའི་ཕྱིར།  བོུས་པ། །གང་ཞིག་རང་བཞྲིན་ | | 
¦ ཧོངཾཡིནཔ། , སྲེམས་ཅན རབྱངུཡི་མཐོངསེ། ཡོ་འ ཤེས་ཤང། །རྟག་ཏུ་ུན་དུདྲེའདལ། ར་ག ཁུ་ དཔྱད ། དབདནྭ་སཱམའིམཁནཔཤིག །སྦུལ་པཐར་བརྱབཅང་་ | 
„ བ་ཙོན། །དེསནི་སཱནས་དེ་ཤེས་པྲས། །སུལ་པ་དེལ་ཆགས་པ་མེད། །སྤིདགསུམ་སྦུལ་པའདྲབ་པནི། །ཇོགས་པའྱབུང་ུབམཁས་པས་ཤེས། །འཕྲ་བའིཆེདྱད་ཤ བགོསཏེ། །འགོབདྷལརྫསནོས་ཤེས། །བདགི་ཡངདགྲས་ཡིནཞིང། ཡེས་ ¡ 
ཅནམངབཞིན་སྟོངཔངམཁོང། །ཀུ་དྲ་སོངབའཆས་མཐོངནས། །བཟདཔ་ཐོབྷཧ་ཐཔལ་གནས། །གངདུའཕའཇུཤཔམ་ཡེནཏེ ཏ། །གཿ ལོ །དཾི (འརུགམེད་ཝོག་མེདད། །ཐཔལ་གཞས་བཏྲིབྲམཔེའོ། །ནམ་ཞིག་བསམ་པམཉམ་ 
པ་ཡྲཔ། (ཡཇདགཿརེག་ཉེདབྱིངསལ་གནས། ཀདེཚོསཔསྤུརས་ནམས་འི 2 ཡ་་ :གྱུམཕུངཏ རྨ །ནམ གོ པཉྟ་བར། །དེ་བཞིནསངསྦ་ཧཱག་ལུ་ཡབ་སྟནདག © ་ །ྒྱལ་བརྣམས་ཀྱིསྲུང་ 

_ སཱིརཾ་ཏོ། །སྒྲིབཔ་མེདཔའིད་བུཔས་གནསནག། , བཤྱྱ་གསས། ན་འིབདགཉིདདི། །ཀུན་བུཁན་མ་ཐོམེད། །བང་རཱ་པང །མས་པའྡ་ཕོལནགང། །ཚཾས་རྣམས་ཡངདབཏྔོདའདོདང །ཡཿདགཆས་བརྗོད་དོན་ གཉིར 
¡ ཡངདཀཆས་བོཔའདབཐོད་དོ། །སེམས་ཅནཿནུ་པད ཞི་ཤད་པན། ` ས་ས བཉསའམས་ལཆོས་ཅའིགནཔ་དང 










ཟོ 
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པ་བ -ར། ཤོ རེ -༡༡༠༧༧༤༢༩ར༨-༦༤༩༡༡༡༡ ༤༤༡ -~---- -~ -- : ¬¬ = ལ་ 


ཅར 





1བྲལཞིང་། པྲིཾམམེདཔརྣམ་པངདགགོ།:. །བམ་པོ་བཞིཔ། །གཞན་ཡངྱབངརུབསོནསདཔའནོམསདཔའཆེནཔོོམཔ་མེདཅིས། བུངྡདུབསེམསདཔའསམས་དཔའཆནཔློནོ་ནོ་ནཔ་པཔགཞོད། ། 
་འདྷིསདངེས་པྲས་སོ། །རིགསིབྱུབྤཿརུབསེམས་དཔའ་ནིབདེནཔ་གཅེས་ཧས་སྤུ་བུད་ཏེ། རིགས་ཏབུ་བདེནཔ་ཡངདག་པརབོདཔན། བུང་རུབསེནས་པཔའ་ནམས་ཅིཆོས་ཡངདག་པརབ་ཇོདཔའ། །རིགསྱ་ བུ་པམ་བདེན་པ་ | ་ 

བྱངཇུབསེམས་དཔའ་བླེན་མདཔ་ཡབདག་པར་ཛོགས་པའི་བྱང་ཆུ་པརུསེཡས་བསྱེད་ནས། སེམས་ངསྲོག་གྱི་ཾཔཡང་ཡོངསྲསུ་མིའདོམ་ཞིཔ། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ལོག་པར་ཡངམི་སུབ་པཧེ། བདིནིཾ་བངཅུབསེམས་ ་་ 
ཕྱིསསཾམས་པའདྲ་ཤཾངསེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ལོག་པརསྲུབ་པ་འདིནི། བྱངརུབསེམས་དཔའིབྱའྭ་སཱདཔ་བཛུན་དུ་ 


༥༡ 


ཤྲ 


དོ 


ཁྲ 
༡2 


པའི་བདེན་པའོ། །གངྱ་བཱརརུབ་སིམ་ས་དཔའ་བན་མེདཔ་ཡང་དགཔར་ཛོགསཔའིབུང་ཆུབཉ་སེམས་བྩིད་ནས། དྲག ་ ཐོ།པཆི ྡི 

ལྭོ། །སཱས་པ་ཇི་པརཾན། བླན་མེདཔྲ་ཡ་ངདག་པརྫོགས་པའི་བུང་ཆུ་བཏུ་སེམས་བཅྱདྡནས། སེམག་དྲིས་ཡོངསསུཕིའདཔཞང། སེནན་ཅནྲ་ཐས་ཅདལགཔལ་ཕུབ་པ་ཡིན། སུས་པ། ནམྦ་བུང་ཧུབས་མེས་དཔའ་རུག་ 
བྱིབདན་པ་ཤེས་ཤིད། གུནའབྱང་བའིབདེན་པ་དང་། འགོག་པའི་བདེན་པ་དང་། ལམྦ་ཅི་བདེནཔ་ཤིས་པན། དསམསད་ཡོངསསུམའདར་ཞིངསེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་ཡུང་ཡོག་པཿི་སྦྲབ་པ་ཡིནཧོ། །དེ་ིའིྱཔཤིད། པེ 
།མས་དཔའ་བདེནཔ་ཡོངས་སུ་ཤིས་པདང་ཝན་པནཾ། ས་པྱརས་ཀྱི་བརརུབལས་ཕྱིཿམི་ཝོགགོ། །སཱསབ། སུགབསམནིགང་། ཤེས་པནི་ཇཾཉྭ་བུ། སྦྲསཔ། ལེདཔའིུཿཕོཝ་པོརྣམསལ་ཡིད་དུཡི་ལོ་བའི་རྣམ་པངྲནཔ་དིགྲུག 


¿2 

ཐོར 

རྩོ 
ཏེ 


ཧཱཾ 
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ཟ་འ 
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, ངོ་འ རོས ག་སོང འགོ་བརོད ༧༤ པར ལ་འོ བོ་ལ ངོ ༠ 
; །འསཱལཏེ། ངུ ཕུགབྱསལ་ཞེསྱ་བའོ། །དུས་ུགདཏམ ེནངི་འུའབལ་པམའང་ དང་། སོཾང་པདུང་། གཡོ་བམེདཔ་དང། བདགདང། བདག་གིདང་བལ་བཤེགཔའདནི། : རྒུ་ཨཱཧུ་གེཧུུཧཾ། ། རྣམ་རུ་ག་བསྔལ་དེཏུ་དྐའ 
ཡའ ཇང་ཡགཔདད། རྫསམ་ཡིན་པདཔ། ཧིངཔོཡིདཔ་དང། ། བདག མེདཔ་རམཟོངབའ་ིའིའུངབ ཤེས་བཞེས་བུའོ། རོ ཤསག == ་ སས | 
ཕྲི་གནས་ཏེ། ཐོགམ་མེདབ་ཅན་ཡིནལ། རང་པཞིནྱཡིས་ལ་ཀགཔབ། རང་བཞིཏ་ཡིས་ཧོངཔ། རལ རུ གོག་པཞིསྱུ་བའོ། །སུས་པརིགས་ིབྲའགོག་པ་ཞེས་བབའདིག་གིཏག་བདགས། པཱུས་པ། རིགས་ 
; གཕན་ང ནིཅིར་ཡང་བོདཔརྱ་བམ་ཡིནནོ། །སཱས་པ། རིགསྱའི་བུ་གུལ་ཏེའགྲོགཔནིཅི་པསངབྗོདཔརྱབ $ ་ རིགས་ྱིུ ཨལ ་ རར ་ 
ཨཡོདཕམ་ཡིནཔ། ཤུན་བཏགས་པ་པྭི། ནམ་ཡཔདགཔ་མ་ཡིནཔའེ 1 ༦ 68670ན8ི ལ་ འང" དེའྱིཡིརརོས་ཐམ་པ། ། 
ཀགས་པཞེསྱ་བའོ། །ཧཱས་པ། དསྲཀྱིས་ཀྱང། དྱཇ་རུ་བསམཕུཿ ཡལ གགོ་པ་མངོ ་ ངཱ 522 ྲ་ཧདཔ་དི མུ ངོ ད | 






སཱ་ཉེགསུངས། སྩས་པ། རིགས་ཅྱིུ་མངོནཡུམདུདྱེན་༽ སྱིགཔའདོ། བྷྱ 






སགསུཝསན། བཅོས པམཡོ་ཁུལ་ངུམཐོང་པའི་ིགབླ་དགས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ྱབ་འགོག་པི་ | 


























ཡེད སོཞེས་གསུངས་སོ། ཆས་གངབཧྭནདུ་མེད་པ་དེདི་མངོན་སུམ་དྲུ་བ་བརྡ་མིནུས་སོ། ཤའེ་བསནབཙོམ་ལཱན་འདུས་ཀྱིས་བང་རུབསེམས་དཔལའགོག་པམ་ངོནསམ་དིུ་བེདཡི་མཐོང་ 
ཤསྤྱ་བཅུབ་སེམས་ངང  ་ དིད དདེ་བོདསམདུབ་འ འང མ་ད །གུན་ཤེབ་སོཞེས་གསུངསསོ། །དཡེགས་པ་དང་པེད་ 

















ཛ། འོ རོ རྡེ ` ཿགརའབུངབའདིད། ྷ 
ནླྱནྫྨ ་ གགས ིོ། བས་པ བཅོག 
གང་ཡངས་སརཿ གཔཤས་པཤེས་བུའོ །གང་དེཊ ཆེ མ་ཤ པཤེསྱ་ང། ངཱ །ཕ་དེནིཕྲུག ངི 

722: ཐྲ 








]],ཤཾནཾ།. རས མྲས །ཉེམས་བནྡིབམས་ཙདདུཡངདག་ཕམ་ཡིནང 
མྲ 








ཤུ 





| 

༢ ༥༥༨ ལཾ 
པྱུ ཡེ་ཤ ༔མས་པདལ་མི་ མས་གཤིས = བསྐལ་ ལ་པལསྭལག་པརྱ་བདྲ་རུབསེམས་དཔའ །བདནུ། པ་བརུནཔའདིབཤད་ ] ¡ 
ཤྭ | བད་ངྱཆུབསལསདཔའུ་གཏང་གིས་འ རྨ་དདོ། །བརླས་པ་བ་གནས་པའི་ འགོམས །ཞྱ་ཆུབ་ 





སམ འི མུབ པྲ སྨན་མཔར་གན་ ༅ཨ། བྱངཆུབསེམསདཿའ ± པ་མེདལ་འདིསདཅེས་སྤསསོ། གྱུཿང་རུབསེམས་དཔའདནཔཉེ་བར བཱ / 

གུན ནཔ་ནིགད། དེམདཱེ་དཱས་པདང། བུཿཐུབ་སེམས་དཔངསེམས་དཔའཆེནཔོ་ཝོལ་པལེདྲ་ཧེས བུངཱརབསེམས་དཔལ ས་ལོ གི ཁ་ཡ་སདཔདི་བ [ཤོ རཿ ནིགང། དྲནཔའི་་ རུ 

ཿཾསྦཿམུས་ཅངལལྱི་ཧིབའི་ཤེས་བྲད དྲནབ་ཡིནན། ཆ་ར སམས་དཔའམཔའི་ི ད་པོ མུན་ཡིནཏེ། དེདག་གིསྲནཔ་དེ་ཡྲང་ ད་བསཔས་འཕྲགུུབ་ཁུལ། ༈། ཁཿཿ ཱ 
།རསྔ་་བྲ་ལྐམ་སྲ་ར་ཁྲབ། 


དཔའ 


དཱ ཤེས་པ་དགའ་བ་སྟེ། _ བྱང་ཆུབ་སེ །ིམཐ་དཔའྲིདཔ་གངཤིསའ སྤྱར ལྲསཅུདྱ གག རཾ 
དཔ་འྲདནཔ་དེནིའདིའའོ། །བྱངརུབེམས་པའྲིདནཔའེའིགནན་ནྲི་རེལ་པ་བྱུ་སེ། 
¡ ་ (ཡ་ཉེཔརག་ཞག་པ་དང། ཆོས་ཇིས་སྲ་དནཔ། འི་དཔེ 


པ་ཉཾ་བརགཞག ཊདང་། འཾ 


སྲདག༢༨འདྲན་༨7 





༄༅།: _ །དབའ་རམས་ཡྱི་ལུསྲ་དན་པཉེབརགཞུགཔ་གཔཤེན། འནིཕྱ་བངཆུབསེམས་དཔལའདིལརལུས་འདིནསོནཡིབཐའནས་མའོངས་རི་མའི་མཐརཔི་འཕོ། རེའི ོ་ག་ོ 


༽ | 
| ༢ གཤཞནདུ་ཡངདག་པ་མ་ཡིན་པྱིན་ཅིཡོགཁས་བྱུང་བབྱེདཔ་པོ་དངཚོརབ་པོ་མེད་པ། ཐགམ་མེདཐམ་དང་དབུས་མེད། ར་གནས་པ་མེདཔ། བ པོ་མེད་པ། ང་ཡི་བམེདཔ། ཡོངས་སུའཛནཔ་མེདཔ་སྟེ། 
| །བཞདདོ་ ཀྲག་ གཡས་བྱུང་བབྱདཔཔ་ད་ དཔ། ཐགམ་མེདཐུམ་དངདབུས་མེད། ར་གནས་པ་ཡེདཔ། བདགང་མདུཔ། དཔ། ཧིཡེད་ེ། བའམིབུབདཔཁགལས་བུང་ 


༼ གག་བ་བདའ། ལོསས་དདཆསྱང་བདག གདས་ཞེས་བབ་དང། ཕོཤས་བབདང་། ཨུམཆེདཅེསྦ་བབིགོ་བུརཅིབསད་ནུམས་ཅིས་བཉདྲད་བཏགས་པའོ། །འསའ་དིཉ་པམདཔ་ཏི ཐགམས་བུ། 
| བཾ མི་གཙངབ། རུལག། རངབཞིཧྫིས་དཱ་མིཞིཔ་པ། འདོདཆགས་དང་ ཞེ་སང་དང ་་་ ང་པ དད་གལདིནའགསཔ། རྟགཏུ་འཇིག་པ། འབུལ་པ། འབུམ་པ། ནམ་བཟའ 
༈ རྣམ་པརའངོམས་པའི་ཆོས་ཅནནངའ་དདཔབྱདུསྟོངགི་ཚདདོསམ་དྲུལས་ལྲ་དནཔཉེ་བརའངོག་གོ། །གཞན་ཡང་ཕིགསི་བྱུ་བངྒརུབསེམས་དཔའནིའདི་ཉམའདིདི་དངཔ་དང་། རྐངསོརདང་ བུ་ནཔ་དང། བླདང། ཅུ ༽ བྲ འོ 
དང། ཧེངདང། ཙབལོགས་དང། ཙིབམདང། ལགཔའྲི་ཐཱལམོདང་། དཔུངཔ་དང་། ཐལགོངདང། མསིནཔ་དང། འྭསམཔདུང། དཔལ་བུ་དང་། ས་། དཔའ་བ ཡས 
ཉོནམོངས་པ་དང་། ེབའིཉོན་མོངས་པ་དང་། གུནདུ་ཏོག་པ་དང་། རྣམ་པརཏོག་པཁྲ་དདཔ་བྱཧྙེངགིགནསསོ། །འདིནས་མངཔོ་འདུས་པའདིལྟ་སེ། སྦྲ་དངམུ་དང། བཞལ་ངང། སི་དང་རུས་] 





པགས་པ་དང། ཤ་དངརུས་དང། རྒྱུསྤ་པ་དང་། ཚུལ་དང། ་ ངུས .མཆེརཔ་དང། གཅིན་དང། ཕྱིསྭདང། ཕོ་བ་དང། ལོངཀདང། དང་། ངརྭ་སྣབས་དང། མྤ་ལས་པ་དང། ང། མཆིལྐ་ས་ 
ད་་ ཀླད་རྱས་ྣམསཏེ། དེདེེརཱརྫས་མངཔོའདུས་པ་ཡིནདོ། དེལ་ུསཞསཇི་དུབུ་ཕམདུུསལ་དནཔ་ཉབབའཇོགགོ། དསས ཧཿ མྭ་ཏེ། ལུས་དིནན་མམའ་དང་ སྟོས་སནས 
།ཁལྟཱརདན་པ་ཉེབརའཇོག་གོ། །དྲཐམསཅདནམ་མཁའལཱརཿཐོངངོ། །དེལ པོང སྟ ཅྟཱས། པརྩབ་བལས་གཔལ་ཡངྦདནཔ་མི་འཇུག་གོ། ལོ །མིའདུགམི་ལེག་པསྲ་དཀཔལ་གནས་པ བྱའོ། །དེསུར་ 

ཀཀ ིྣི་ འདལ་ཐོགས་པརྱ་ཐལཾདདོ། འེ ཞིན། གདངུ་ཐོགས་པདེའམས་ཅདད་ཧུལ་བཞིནམ་ཡིནཔ་སྟེ། ། འདྱི་པངྡ་དུབ་སེམས་དཔའིལྲུས་ ཤགཔ་ 
ེག་པ་དེ་ཡངྱན་ཕོག་པ་དང་། ཕྱིམ གཔ་དང། དེ་ 
ཡལ་ པརཚོརརོ། །ལྡུགཿ པལ་བལ་བདབ་རཔ། །བདགམེདཔལ་བདག་ 


ང་ཅུབསེམས་པའི་པའུནཔ། ལ་ག པ་་ འདྱ་བབུདབའམས་དམའ་ སྭ ས་མཐུཏ།  ཚོར་བཤིས་བུ་བཤི།་པོང་དུ དུཆུདཔ་སྟེ། 
ལོ། །འེལ་པི་པ་པ་པྲོའ། མ་ཡཔ། ༨ཕྱིནིཡོགཏུགྱུརཔ །རྣམཨཱྱ ཀྱི་ཾཔདིྱྱིནི་ཡོག་སྟེ། དེདག 
ཚཾརབའོ། །གངམི་རྟག་པལམ་ཏཾག་པཿཚོར་བདང་། སྡུགབསྔལ་ཡ་ཕྡུག་པབསཱལདུ་ཿཾངབདང་། བདག་མེདཔ་ལ་བདག་ཤེད་པཿཚོལ ཡདད། མི་གཙངཔ་ལ་མི་བ་ གཙང་ 

༩ --- -ི ིུཤི 











མཐུམ་གཏོགས་པའྲ་བུང་ཆུབ་གྱང་ མི་ཤེསསོ། །དེལུ་བུངཆུངསེིལས་ཙཱསདུ་ེ ཤེས་བུས་སེམས་ལ་དབུང་ཐོབ་པོ། །དསེམསལ་ ལ་དུབངབསྲ་དེག་བཆེན་ཕོ་དབང་ཧེདཔ་དང་། ང་། ཤེནསཅནཐནསཿ དཔཿདལ་ཡུ་སྤིལ 
བས་བདང། པ ཇེགཔཆེགཔགཞསོོ་ོག་པསས། འདིནི ཅུབསེསུས་དཔའ་དནབ་ཉེ་བུར་གཞག་པའེས་བའོ། །དལྱ་བུྲརུབསམ་དཔའིཚོསྲ་དན་པཉེབབཞག་པགྲུ་ཤི།། འདིཔ་ཧ་ 

བིབ ཡབནམ་ངོ་བདང་བཅས་པའམ། ཁནམ་ཐོབམེད་ ༨པའམ། ཐག་པ་དངབཅས་པའཔ། བག་བ་མྲི་པའ འམ། རི ཤ་པའམ། འཟིགཏིཀལས་འདས་པའས། ཧནཐོསཾ་ཧཱིཿ སམ། རྲཿ་སྲང 
པོས ཡ། ཆསགངལདན་ཕཉེ་བསའཇག་པའི་རས་དཤིན་མབྱཟཔབ་ཤད་སེ་པས་སལངབྱ་བསཔ། 0 -ཤིད་ཏུ་རུབ་པ། རང་གི་བན་ལུསཔ། ཤིནཏུ་དབ པའི 

མས་པར དདེ། ,གསུ་བཞེ བཡེདཔ། ༥། འགགས་པམེདུཔལསྐུ་ནམཔརལ་བདང་། པཔ ་ 


རྣམ་པརཤྲོལ་བདང། གངསྟེངཔཏི ང། མཚན་མ རཿ པད 
ཡང་དགཔརྔརེས་སུར་མཛོངངོ། །དེའཾདིཧམདུསེམས་ཏེ། ༨ ཚེསཐམས་ཅདནིབདག་པོ་མེདབ་པི། „དཔེའཔའི་པབ་ (༦ན། ཚེས་ཐམསཅདནིབདག་ལེདཔ་ཧེ། ི་ ཁིརཔབཤནེ་ཅན། 


ནིཤྤཾཔ་པ་མེདཔ་ཧྟེ། ནམ་མཁེའིརང་བཞིན་ཅན། ཆོས སྤབམསཅདནྐཾནམ་པརམི་ཏོག་པསེ། སྐེམ པསདཔཡིདདང་ཡིདྱཀ 'རྣམ་པར་ཤེས་པ་དང་དྲལ་བ། ཆོསྤ་བམསཿདཞནམ་པརྲ་སོ ལ་བའིངབཉོདདེ། ཏིནམངས་པ་ཡེདཔའི་རང 
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¦ [ །དོ། ཆུ་ངལསའདས་པོ་མངོདག་བརྡ་རོས་མུལིམཐོང། མོངབཟེད། འཛོན་པ་མེད། འཇུག་བམེད། ལོག་བཡེད། ལན་བཟེད། འདོརབ་མེདདེ། ཐི་གཡོ་བདོ་བཅིང་གནས་པ་ཡིནཏེ། བུདངུབསེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཞི་བ། 
ནས་པདེ། སངསྤྱ་རས་ཧི་ཞིདྲ་བ་དད་པན་གནས་བའི་སངསྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ཝཱནའདས་ནལས་ཅིས་གེགསནས། བན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའྱི་དངྲརུ་བྱཏསུ་དཧོནཏོ། །དེནི་བུང་ཇུབ་སེམས་དཔའི་ཆོས་དྲན་པཏེ་བཟག་ཞག་བཞེསྱ་ ཡོ། 

| ། །དེལ་བུདྲར་བསེམས་དཔབའེས་བསྒྱ་རས་ཇེས་སྲུ་དཔཉེ་བྲརཞག་པ་གདཞེན། ཁདལུ་བུཿ་དསལས་དྲང་སངས ྱབསྔ་དིས་གྲངན་ལའི་དུདཔཏེ་གར་ཞུག་པརྟི། སེམས་ཅནཐསུས་ཅད་མངོནདྲུ་བསན། བདག་ཏུངསེམས་་བཟས་་་ 
` ཤི དཆེད་དུ། བནམེདབ་ཡངདག་པ་རྔ་ངོགས་པའི་བདྲདུབ་ཡདདག་དརྨསཔཔོ། །འདི་ཉརགངདེ་བཞིན་གཤེགས་ཐ་དྲག་བཅོམཔ་ཡངདགཔརཅོགསཔ་འསངས་ཆས་ནམས་ཧྱིདེབཞིད་གཤེགས་པའི་སོབས་བཅུདང། མི་འཇིག 
| ཐ་བཞིདང་། སྔསྦྱརསྦ་སིཆོས་མའདེས་བབཅོ་ྱསདཔདདགདདུག་གིས་བླས་བཔར་བའོཉལ་ཅུང་ཤཔ་ཉེབརའཇོགགོ། །དུན་བ་དེས་གངས་འསྤྲ་ནུས་བཅོམ་ལནའདས་ནངས་འྲདན་པ་བསམ་བིས་མིཁབཔ། དཱ་མམེད་པརྣམ་པར་ 
| རཔཔ། ཉལ་བམིདཔ། བག་ཆགསྱའི་མཚམས་སྫོར་ཐ དདགཔ༢ཆདུཔ། ཡེ་ཤེས་དནདུའོབ། ཡེ་ཤེས་ཧུདབདྲདྱ་གུརས། སངསྦ་དུས་ཐམས་ཅདྲ་འི་དབངདུ་བུ་རབ། ་ོས་ཀྱི་དབ་དུ་ 
༼ |, /རུརབ། ལྷའིདབང་ངུ་བུརབ། ངེས་བརགུརཔ་ཐམས་ཅད་ཕོབ་བ། ཤེས་བྱའིབྱེབ་བའིདྲི་མཁེད་པ། ཏནཐོས་དང། རངས་སྦྱ་ཅས་ཐབས་ཅད་ཀིས་པི་ཏོགས་པས། རང་བཞིནཙསནམ་བརཔི་ཏོགཔ། ལུུན་ཅིས་གུབ་བ། ` 


གབའ་དབཟོ་གོ་པ་དབརགའཔ། ཐོ་ ཁིསངསྤྱ་རུས་ངེསས་བུ་དན་བདེདག་རེས་སྲུངནའོ། སསྲུངནརོ། །དནཔ་དོིད་པོ་ 


སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཏི་བསམ་བྱ་ཧུས་བརྩ་ཟེད་བ། ན་ཟཁའཧཱརའགུརབ་མེད་བ 
རས རོ ེྱི་ིདས་པས་གན་རསསའབཞི་ཅའ། །ས་སྣ་བསྦ་ན་མདན་ཡིན། ྲིདབ་སད་མ་ཞནའ་རྲབོས འདན་ཟུནིས་བཟིདཟབ འབང 
་ྒ དག་ས ན།། དེའི ངས་ས སྣམན་པཞེས་བའ། ཡེ ཞིག་ག ཚོསལ་དདཔ་ིའད་ཤེས་བར འངས དེ་དག་གྲི པྲརེས་སྲུངན་བས་དེའྱི་ཧིརསངསྤ་རས་རིས་སྲུ་ནཔ་ཞེས་བའོ། ། །ས 


གག་པསྙེ། དདགྲ་རས་སུ་དནན་དེའི་རི་བ་ རསྱ་རསྔ་རེསུ་ད ན་་ཞེ་ཧྩཾ་ངུའི། །གནདཡངས་ངསྒ་ནུས་བཅོམ་ལྡནའདས་ནམས་ནི་བསོདནམས །དད། 

སང སེམས་ཅནཧ་ཐུངཔ་ཆེན་པོའྱ་མུབསསུ་གུར་བ། མགོན་དུ་གུར་པ། སཱན་བ་ཆེནཔྱོདུགྲ་ཛུའ་བིན་པ། སེམསཅན་ཐམས་ཅདལ་སེནས་། 
འཁོརབདངྱ་བུ་དན་ལས་འདུས་པལསརམ་པར་གོལ་བ། ཉིནམོངག་པ་དང་ཤེསྤ་འའྲི་མིབ་བཐམས་དྱ་ིལ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ། སིམས་ཅནཅེན་པོའི་གནས། སེབས་ཿནརན་པའིཏ། 

| པ། ཐབས་ཆདྱབོོལའནམསན་། ོང ོད མུ་པོ གིན ། 





།ལསྭཏི་མཐའ་ཁནས་ཐོབམེད་ག བགཆགས་དང་དཅས་པའིའདོད་ཆགས་དད། ཞེ་ཝངདང། གཏི་ུག་བྲ་ཀུས་པ། བདུད་དདྱ་རརོལ་བྲ་བམུས་ཅུད་བཅོམ་པ། ཆོོད་བམེ་དབ། ཆས་ཉི་མཆོག་དཔྲ་ དུཔ། ཆུ་མཛྲོའ་ཐག་ཅད་ 
འའ ཆེས་མཐོ་བ། ས་བསཆེས་བཏན་པ། ཆུབས་ཆེསམཉེནཔ། ཡེ་བས་ཆིསའབརབ། རྨངབས་ཆེས་ཆགས་བ་མེད་པ། ནམ་མཁའ་བསཆེས་དམལེདཔ། ཡི པའྲའོ་བས་ཆེས་མགོགས་པ། 
ལྦི ་བ། ཆགས་བབམས་ཅད་དདྲབལ་བ། སེམས་ཧན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པར་བཅོན་པའིི་ཧུནམ་བཅད་པ། གཟུགས་ཚདམེདཔ། སཱ་ 
རད ཉཉཿཆོད་བདབ། སྲར་ཆདཔེདབ། བསམ་ས་སྱི་འབབ། ས་བྱྱརས་ཊི་ཚོས་བསམ་ཅིས་སྱརབབ་དངྲལནཔ། སིས་ས་དཔིདདང། ཡོ་ད་རསཔར་ཤེས་པའི་ཨུལ་ལས་ཡང་དག་པལ་འདས་པ། ཅོགཔ་དཔབད་ 
ཧྱིསེམས་དབྲལནབ། ལམ་གྲམམ་ཧི་སིག་བརྣམས་ཡ་དདག་བར་ཆད་པ། ཧཾ་བྲཆེན་པོའི་ལཱག་པའིབསམ་བ་ཅན། སེམས་ཅནཐམས་ཅདདངཐནམོངབའི་ཡོན་ཏན་ཅན། སེམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་འི་ཕམ་ལཱ་བུརྱཧུཔཔ། དྲག་བིནལ་སེམས་ 
སྣ་ག ཟི་ར་བ་ནདན་གུསརུངས་པ། སེབས་ཅན་ཐམ་དཔའྲིདདང། མཆོགྲབམས་ཅདལ་ཐམསུ་ཅདདྷ་ཏགྱཏ་གསལ་བརྩིདཔའི་ཆོས་ཅན། ཐརོལ་དཔག་པར་དཀའབ། སེམས་ཅནཆེནཔོ། འོངས་ཅདརེནབོ། རིག་པ་དང་་ 
ཡ ་བཅེན་པོ། འདུམ་བགསུ་བབཆེན་བོ། སྩེས་བུཆེན་པོའི་མཚན་དང་ཝནཔ། འཇིག་ཉིནཐམས་ཅདཟིལ་གི་སནདོཔ། འཇིགཏེན་ཐམས་ཅདྱིས་ངབ་ྱར་བ། རྣལ་འབྱོརརེནཔོ་རྣལ་འབྱོམབ། བ 


ལིདབཞིནྱི་ ་ཐུབས་ཆེསའད་བརདའཕགས་པ། ཐམས་ཅདམྱའཱན་པ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལམཆུ་པས་བརྩསང་ 
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༡""”””༩༠༤༠༤-/༤7--“--༡༨༨༧༨༤------------ 
= བཟོ འོ་སོ 
| ,¡ ༄༅། །གཏན་ཆེན་པ་ 


སུབ རུས་བདོལ་ེནབོདོའཁོགས་པ། བདཏིདའེབ་བོ་ཆནཔོའིཞབས་འཐིངབ་དབནབ། གྱེ་གོང་དབརཅནིག་བསའ་བིངབདཔ་རདབ། འབ་དཔཉནཔ་དང། ཟར 
ཊི ། 


=®. ༢‰&༤-. 


ཝི ཇཾ ༤ = ^ ཟླད 2 ཆུ € ˆ རོ ང་ 
ཧནབ་དང་། བཉན་བྱཏུ་ྱབདབ་ཕྲི་ གསུ་པ་བདག་བདེ་བལ་མི་ལུ་བ། གཞན ལྡུགབསུལ་ཞི་བརྱབེདཔལ་དྲགེས་བ། ཆསལ་གཞོལ་པ། ཅན། ཆས་ཅི་ཟས་ཅན། ཚོས་ཙི་སཱན་ཅ 


སས ཐུ ཆོསའི་བདག་པོ། ཚོས་ཀྱི་ཕྱིན་བདག་རྟགཏུགཉཾངབ་ཡམ་ངོན་བརད་ཁི་ས་པ། རྟགྱཏ་བག་ཡོ་དབ། རཱགྭཏཱ་དབེན་པ་ལ་མ་ངོན་བརདྲ་གེས་པ། ཐམས་ཅད་དྲ་ཧེགས་དང་ཟམ་པར་བུར་པ། རྒལ་ 


པོའ ་པོཿ ། རླ ༡ ° 
རཿ རམ་ཆེཉ་བྲོད ལ་བལ་ + དི ༡༤ འད ཏུང ཐྲ ུ་ཁ་དིོོ་ཡན་འཏྲས་དདོགདི་ 
པཿལུམ་ཆེན་པོ་ད་པའླད་བ། ཏིམ་ཆེན་པོ་དཔའད་བ། ཚངས་པཆེནཔོད་པའྲད་བ། ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དྡོརའཆང་བ། ཚསཆེནཔོས་དབུགས་འྱབིནབ། གཟུགས་ལྟ་བས་མི་ངོམས་བ་སེ། ས་སྤུརས་བཅོམ་ལནའདས་དེདགད་ 
] ལྟརརྗེས་སུ་དྲནནོ། །དཾརྟརདེདག་ཇྔེསསུ་དྲན་པས་དདག་གི་ཡོནཏན་ཡོངསསྲུ་སབ་པའྱི་ཧིརསོར་རོ། །དྲན་བཉེབཔའཇོག་བོན་འགྲུསྱ་རོམ་ལོ། དའྱི་བིརས་པསརསརེསུ་དན་པཞེ ། འདིཉིརདཆུབ་སེམས་དབའེས་པྲུས 
ཅེས་སྲུདནཔའིདན་པཉེབར་གཞག་པཞེས་བུའོ། །དེལ་བངརུབསེམས་དཔའ་ སྣཛས་བྲ་ད་པི་དུན་པ་ཉི་བརགཞག་པ་གཔཤིན། འདིལ་བུངཆུབསེམས་དཔལའདིསམ་དུ་སེམས་ཏེ། གངས་སྐྱ་དུས་བཅམལནའདུག་དེདགནི་ཡོན 
ཏནམཐའ་ཡས་མུ་མེདཔ་སེ། དེདགནི་ཆོསལས་སྩྱད་པ། ཆོསྱ་ཀི་བགྷོ་གལལ་སྱོད་པ། ཚོས་ཤེས་སྦྲལ་པ། ཆོས་བདག་པོརྱརུར་བཆོས་ལསྱ་བུངབ། ཚོསི་པུད་ཡུལ། ཚོསལ་སྟོན་པ། ཆོས་ཡྱིས་གུབ་པཧས། གངསངས་ 

























རུས་བཅོམལྷནའདས་རྣམས་རྱུ་མཚོན་དང་དཔེ་བྱདབཟདཔོདེ་དག་ཧུངཆོསཝསྭ་སྱེས་པ། ཆོས་ཅྱིསྟ་ཉེདཔ། ཆོསྦ་ཧིསྔ་གུབ་པའོ། གདད་བཞིནགཤེགས་བྲ་ནནསྤ་ཏིདེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སོབས་བྱརདང། མིའི 

དགྱ་ཡངད་ཆས་ལས་སྱིས་པ། ཚོས་ཁྱིས་རྟེད་པ། ཚོསྭ་ཉྱིསྲ་བུབ་པའོ། །གངདེ་བཞིན་གཤེགས་བག་ཞེ་ཆོས་མའདས་བབཅོབྱར་ཿབདེདགཅའ་རོས ཟསངོས་ད་བ་ས་བའོ་ །ཤ 

ལསུཞདས་པའི་བདེབ་ཡོདཔ་དེདགྱཀངཆོསལས་སྩེས་པཆོསྦ་ཉིས་རྟེད་བཅོསྤ་ཏྲིསྦ་གུབ་པའོ། །དྭེལ་བསུན་བདག་སུངསྤྱ་རྩསགྱི་བུང་ནུབ་ཚོལ་བས་ཚོས་གཙོབརྱ་བའོ། །ཆོས་སཱུད་ཡུལ་བདང། ཆོས་ལ 

1 ཅད ཡང ལོ བད ལི བུང་རུབསེམསྭ་དཔའི་ཆེས༔ སུསདནབིདནབ་ཏིབར་བཤགད་ཞེས་བུའོ། །གཞན་པདབྡྱཆུབ་ེམས། 

ཡཀ མསུཅན་ཐམས་ཅདལ་ལཉམ་པརའངུགཔས། ཆོས་དྲིབམསྭ་ཅདདང་འ ངརབྱཏུ་མཐོངནས་འཇུག་བམ་ཡིནཏ། དྭེལཱ་རབདག་གི ཅུདཆོས་དདུའྲད་བའི་སིམས་སྲུ་བུའོ། །ཆཾསནིོགསསུ་ ཕྱུང་བ :& ¡ 

ཡི་ཏེ། དེར་བདག་ ཤུངཆེཾས་དང་འདྲབའིསེམསསུ་བྱའོ། རིག དེ་ལཱ་དབདག་གིསྭ་ཀུདཆོས་དངའདབའིཨེཔསསྲུ་བུའོ། ། 
ནཔོདནནེདཔས་ཆག་ནྱི་དཆེབ་ལ་འཇུག་པན་ཡིན། དམནཔལ་འཇགཔམ་ཡིནཏེ། དྷཏར་བདག་གིསྱལཔརོས་དངམཐུན་པའི་སེམསཝ་ བའོ། །ཆོས་ནིས་ཆོག་དང་བམ་དབབལ་བསཆསནིནམཔརདགཔ་ཡའཛཱགཱ་པ་ཡངས་ [ 

















༧“ ༤ ལོར 25:4 ༢34 

















རའ ཉམས་པལའཇུགཔ་ཡངམ་ཡི ཡིན་ཏེ ུ 
དེ་ལྟར་བདག ར ཆུ རྦ རུ ཆོས་ནི ཡི ཇུགཔས། 
ཁ༨༠ ཤས བདུས འེ དེར ར་བདབ།ང 


༢ འྲགས་པ་ཡངམེད། ཡེ དེལུར་བ། ཤསྭཱ་ཀུ ངེ ཆོ དྲེ་བྲི 

ཐེལ་བ་ཡངམ་ཡིནཏེ། ཧས་་ ང་ཆོས་དངའྲདབའིསེམས་སུ་བའོ། ངོས་ནིསེམཔྲ་ཅྡན་ནམསྦ་ཀྲིས་པངབ་ ཁིན་སས་ཅནམས་མང་བ 

།ྭ་སུབས་ཡོངས་སུ་ཆོལ་བས་ཡིན་པས་ཆགནི་འདྲིགཏེན་ཐུམས་ཅདྱའི་ཕྱབས་ཡིནཏེ། སྤུ དཆསད་ཅྲད་པའི་སྲེ་མ རྩར ཁ་ སབ་ས 
གིསྱ་ཀྱང་ཆོས་དབའྲད་བའི་སེམས་སྱུ་བུའོ། ོབས། བོདང་འབགལཿ 






















དགསྭ་སག་པ་ཡངམ་ཡིན། རྱྱ་རན་ལསུའདས་པ་ལརྗེས་སུ་ཆགསཔ་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། དེཉ་ར་བདག་གིས་ཀུང་ཆོས་དངའདྲ་བའི་སེམས་སྱུ་བ བྱའཾ་སཿ ར་མོ། །དྲེཉུརྭ་བངཆུབསེམས་ད པའ་ཅོས་ལ་ཆོས་ལ་ར ་ཱ 
པའི་དནབེ་བར་གཞག་པ 






ཆོས་ནིའ་བརབསའྲ་ཤ་ 
པརའཇོག་པས། དེའྱིིརཆོསྔ་ངེས་སྲུ་ད་བཞེས་བུ་ནེ། རིགས་ི་བུ་འནི་བདབ་སམས་དཔའི་ཚོས་ངས་སུ་དགཔའིདནཔ་ཏེབར་གཞག་བཞེས སྭ་བུའོ། །དེལ་བངདྲརུབ་སེབས་དཔའི་དགེ་འདུན་རེསས་ 
ཞེན འའི ཞིལྱབུརྱརུབསེམས་དཔལའདྱིསམདུསེམས་ཏི། དགེའདུནནིཆཾས་སྣྲ་བ། ཚེས་སྩོད་པ། ཆས་སེམས་པ། ཆོས་ཉིཞིང། ཆོས ཐལ བྱཿ དལ་བ ་ ཁྲ ཿ ཏཱ | 
རཿ དུ ཆོས་སྤྱདཔ། བུན་སུམ་ཚོགས་པ་རྔ་ བཞིན་གྱིས་དདཔ། རྭངབཞིན་ཡཾས་དགཔ། སྭིང་རྔེ་བའི་ཆོས་ཅན། སྟིང་རྗེ་དང་ལྡན་པ། སྨ སྱོུཾད་ཡུལ་བ། རྟགཏུ་ཆོས་ལ་གཞོལ ལ་བ། རྟགུདཀྱརཔོ་ཛྤོད་བའོ་སྙམ་ 
།གཞ ན་ཡང་བངྲཆུབ་་ཡས་དཔལ་དི་ཧམ་དུསེམས་ཏེ། བཟུམལུ་འདུསཡེ་དགེའདན་བདུ བགགས ུནྡ་ོབྱི་དགེདུན་དང་ , དེནདམ་པའི་དགེའདུན་དང་། པོང ཞེས་བརཀགེའ། ཀ ། ངོཿམེད་པའི་དགེ་་ ། 
། དབ འཕགས་པའི་དགེའདྱུདདང་། ཅང་ཤཾས ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་། ཙླུསི་ཝོག་བའིདགེ་འདུནགོ་ལོ། !† །དེལ་བུང་ཆུ་བསེམས་དཔའ་ནི་ཀ ཀུན་རྫོབ་ཀྱི་དགེ་འདུན་བསུ་བའི་ཕྱིམ་ ཏཏུན་བེདདོ། །དོན་དམ་བའི་དགེའདུནལ་སྙེན་པའི་ི་ ཙནན་ 
| | ཏདྲ་དདདོ། །ངོཛ་ཤེས་པའིདགེའདུན་ནམ་པར་ཐར་བརྩ་བའྱིིཔནནཏན་བེདདོ། །ངོང་མདབའིདགའདན་ཡོངསཨུ་གདུལ་བའྱིརནནཏེཏདོ། །འཕགས་པའི་གེའདུནལ་མཆོད་ཅང་བི་སྟངབྱབའི་ྱིན་ཏན་བྱེདདོ། ཁབས 





















བམས 


ོག་པའི་དགེ་འདུ། ཅོས་ཀྱི་གཏམ་གྱི་ཕྱེར ནན་ཏན 
འོམས་ཀིདཔེ་འདུནོ། །གནས་ངན་ལན་ 
ཊུ གི་འདུན། གས་ནས་བ པརྣམཾ ། 


འ༨ 


ལོའདྲིས་མདུ མས་ཏེ། རིགས་འཛིན་བའི་ བའྱི བསྔངས ཧཱཾ | 
གཞན་ཡང་བྱང་ཆུབསེམས་ད དཔའའདསམ་དུ ཨསཏེ། རིགས ཞཾ རྒྱས 
ྱི ྲ« མསྭ་ཏྱིང འདུན སད = རབ ༢ སསན་། ྲ 


གྲིགཔ་པྲབལ་བའྱི་ རོ ཤེས་བ་ནམས་ཧྱི་དགེ་ྡདནནོ། །བཀའ་ངོ་བདེབའྲི་རིར་། 
དགེ་འདུན་ོ། འདད ཅུངབའྱི རྱིགཅས་འོ ་ །རྣ ཁེལ 
དྲ །དེ་བོན་མཐོང་བའི་ཕིར་བག་ཡེ་དང་རྣམསྱ་ཀི་དབེ དབེ། 
གསུམ་ཁྱི་བབ་ཤེས པའི་ུར་བླ༡ བཔའདདཔ་རམས་ཁྱི་དགེ་འདུནནོ། ' 
དོ །ཛུ་འཕལ་ཨིཏྐངབ་སྩོད་ཐུལ་བའྱིརངལ་བཟེདཔ་ནཿ ཊའ 





ལི ཧུ པཱཛོགས་པར་ཡངྱ་བཏདོ། ཆུས གནས་བྱ་འྲ་དསདཔའནདགའབྱུརཔོ། ༈ཡེདྭདགའབསའྱོདཔ་ཞྲེདདོ། །ཊ 
༣ བེ །ལུས་དབསེམས་ཤི གིྱས་གཡོས་བདེ།། ད་ག ན་ཐོབཔོ། །ཡིད་བཏམ་བཟུགཞག་བས་ལངདག་བངྲི་ལུ་བབདིནདུབཐོང་ མཐོངབཡིནནོ །ཡངདག་པརི་ཉ བབཞིད དུབ 
@ ད་ཡའལ་དདཡས་ཏེ། བདག་གིས་མ ྲར་་ ལཏིངཔེཿཛིཧྱ་གི་སོ ་ ཆོས་དགས་ཡདག་པང ཏབ་བཞིདད་ ཟས དོད་མ་འདབ་བྱགབཔརྡ་བའོ་ཆུམ་མོ། །དྷེ 


ལཱགཔའི་ཤཊརབལ་བླམཔཔ་ཡོསྟགག་སང་། གཔ་རཛོགས་པའྱིབངཅུབསངནོ་བརྔ་ངོགས་བ་ྲ ཙང་རྒྱའོ། །དབས་ནབདག་གིཿ 
„ °ཤོབམསུ་ཅད མངོནད་བུས་ནས། ོ་ྲིམས་བྱས་དབད་བ སསསོ། རླ ཤུདརུབ: ཨས་དཔའྱི རུལྭ་ཁིམས་དེ་ནིགེསས་ཅན་ཐམས་ཅད 


དུ་ཕན་པ་དྲང་། དེབའིག ལལ ཀྲ 
ཙཱདཱཔལའདི་ཧ དྷསསྐདེམ་སྭ། བྱང་ཆུབ སེམས་དཔའ་མངོན པས བུངའཁྲི་ུའིམ། གནོདསསུས་མེདཔ་ཡོངསསྐུ་ཚོགས་པརྱའདདེ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རབྱཏུ་འབུང་བའི རབ 
ྔརགས་པརྱབདདོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་བསབར -  ་ བིསསནི་ཡུས་དངངགདང་སེནས་ཡོངཊ་ཨུ་དགཔ་ཡོངས་ཕུ་ཚོགས་དརི་བེདདེ། 





གསག རཚ་ 
༢ ཤེས་བླདག་ཡོངསསུ་ངོགས་བརྩའདདོ། །བུངརུབསེམས་དབའིནངདད་ཡང་ ཡདདག་འཇོག་པའྲ་ུལ།ཐིལཨནི། བུང ཞཱ བྭབྫརྱགོགསྐིཆོས་ནམས་ཡོངསསཇོགས་པརྩའདདོ། །བུངརུབསེམས་དང་ 
ག་པའི འེ འར །ྱང་རུབསེམས་དཔའིཐོས་པ འཾཟོས་པ་ཡོངས་པུཆོལ་བའི་ཆུལ ༽ཐིམས་ནི། ངྱུ་རལམེདཔ་ ་ཡོངས་ཇོགས་བརྩདདོ། བའ བ་ས 

།ཁིམསཝྒཾ ཏིབ རོགས་པའོ ཝའ བགི བདད །ཏྱིན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཡོཔ་སྡུར ཛྡོགས་བར་བྱེད་དོ། ཀཾ །བྱང་ཆུབ་ 

།བྱངཆུབ་སེམས་དཔའིངི་ཉྟ །ཁྔ་བྲོས་པའི་ཆེསྣ་རམས་སེམས་པལ་ ལཐིམསནི། གཟུངས་དང་སོབས་པའི་ཐོབ་ བ་པ་ ཡ་ 

ལེ ཡའིསེམས་ཅུ གོ་གི ཡྲེབ་བ་ཡོངསཊ 

།དེ་ཡཿ 1 ` ་ ་པས་བྲསུངབ་ཐམས་ཅདའ 

ཏོངབ་ངེས་སྲུངནཔའྲིདན་པཏེ་བར་གཞག་པ ག་པ་ག ་གང་ཞེན། འནིལྱང་ཏུབ་སེམས་དཔལ་འདིཿ 


ཟླ ི་་ི་ག ཆོས་སྣ་བཉིད་ཡོངས་སུ་ཚོགས་པརྩའེ 
ཆུགའིསི་ཞས ཚུལཁིམས་སི། སྩེ་བཟམས་ཅདལས་ཡུང་དགུ་པ་ར གོགས བརྡབས 


ོ „ །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་བངཆུབྱིསེམསྤ་རུད་ལིཟབ དཀོནམཆོགགད་ 
ཉྱམཔ་འདིནི། བུང་ཐའ དི རོ།ེ་་རེསདན་འིད ཁ་ུངརགཞསྱབའི། །དེལྱ སནོས་དའཡིག 

















--ཆོངོཿ 





3 རུ །དཆེར་སེ། གངཿིགཏོངབ་དེཐམསཅད་ེའདིར་ཉེ། ཟད ཟཅིགི་གཏོངབདུ ཆོསྱ་ཡིགཏོངབདད། གཏོངཟྷནམཔ་གཉིས་ིནདའདས་སྟོསརོ། ༢ ས་ བ་ཆུབསི་ཐིསདཔའིབརྙན་ ། ། - 

དངདཔྱེ་བད་བཟངཔོ་ཡོངས་སྲུསང་བདང་། སང་སྦྱསྱ་ཀི་ིང་ཕོངསས་དགཔ་དང། སིང པ་ལ་བ གང་དག གོང །ཨ་པཧབྱེདདོ། ཨེསི བི ནང སངནྦ་ཧཱསྦ་བཚོས་ ། 
ཙཾ མའདེས་པ་བཅོབྱརད་ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་བྱེདདོ། །བགཆུགསྱ་ཧང་ཡང་དག་པརའཇོམས་བརྩ་བུདདོ། བླ ཨཀཡངབངབགི་གཏོ གསད ༥ 

ཅདྱཏིས་ལུས་ཡང་དག་པརའདའ། །གཞུན་ཡང་ཟང་ཟཾང་གི་གཏོངཔསནི་ཇ་བའི་ལུས་ཡོངས་སུ་ཕྱོངཔརབྱེདདོ། །ཆོས་ཅིག །ཆོས་ཁིག སྲུ་མཡོངས་སུ་ སྦྱོང་བརཏྱེད་དོ། །གཞན་ཡངཿ དབའ་སེཿ མས་དཔའ་ཆེཊ པ་འི 

ད 

། 









༢༤༧༨༠༠༡༡༤༧༥༣༣ཛ༨=༤„,. 


ཡེ 

| གཱཏྫོ་ཐསནི། ཐལབས སྦུབཔར་བྱེདད། ཧྙོབས་དེནིདེབཞིནགཤེགས་པདང་། ས་བཅུལ་གནས་པའི་བུང་ སས་པའནམསའ གཏོང་གཔརསུལསའམདོ། ཅེས་ཀྱི་གཏྟེ །ཏོང་བསུནི། འཕུལ་ 'གི་ོབཨ་སྦྲབ་པར 

| ཌཱ ཧབསྐདེནིདེ་བཞིནགཤེགས་པ་དུང། ཐ་ན ག་ག ྩཔ་་༣ྱ་་ དོ །གཞན་ཡང་ཐུང་ཐཾངགྲི། གཏོངབས་ནི ཡོངས་སུུ་སིན་པརྱབདདོ། །ཆོན ཧུ ནིན 

ཅཱ །དཀན་ཡང་ཟངཟང་གིགཏངབསྐནི་ཚགས་སུགས་སོ། །རོས་ཅིག་ ངབསདྲིགོལ་ལོ། །གཞན་ངབངི་གིབཏེངབནནནཔ་ སྤྱན ཉོངང། །ཆོས་ཀྱི་གཏོངབསནཐམས་ཅད་གཏོངབོ། །གཤ 
བ་ག་གསེ་གངས་ོ་གས་ོ་གསར་གསགཉོ་ གོགས །ཀན་མདབངའང་།གཏུངདབས་འ་བ།།གླུ་གླུ༼དོདོ། །ཅོས་རི་གཏོངབསནི་བརས་ཅདག།ངངོ། །གཞ 











༼འབ་ཤཏ་ཀཿ་ཾ་པ་ྲ་ནཀས༡་ཞ་ར གཁས་།གས༡༢༡༠༠༡༡༢༢༠༢༢༠༧༧༢༢༠༤༦ ༩ 


¦ རེ ༨ > ཚོ | བཿ རོ་འརམོ་ཁིག་ངོབ་ ང། | 
༧།༄༅། རྡེས ནཔཞེས་བ། གཞན་ལུངངིགས ་ཀྱིབུ་བཛྱརབསེལས་དཔའ་ནམསྤ་ཅིགཏོངབནམ་བགསུམཧེ། གཏོདབ་དཔགཏོངབཆེན་པོདང་ཤིཧཏག་ཏོངཔའོ། དེཁ་བུཔཱརབསེསས་དཔའ་དམས་ི་གཏོངཔ་གདུ་ 
ཞེན། འདྷི་ལྟ་ཏེ། བཟའ་བའདེད་བམསལ་བཟའཔྱ་ཅིན་བདང་། བཅངབ་དང་བཤོནཔ་དང། གོས་དངམརལེ་དང་བདགུང ས་དང་། མོས་དངཔངབདུང། ཐུག་བདུང། བིམདུད། བཚ་་ 


ཤཀ་བསགས་པྱ་ཅིཔ། བུནཔ་གདསྦེམས་ཅུན་ནམསལ་གཞོདཔ་དང། ལོངས་པརྩ་བུརཔ་དེམ་གཏོགས་བར། བུངྦབ་སེམས་དཔེའསེལས་ཧནནོག༥་པའྱིནཱབ་གཔཡངམིདདེ། འབང 


གོས་དང། གདྲུགས་དང་། རྱལཨཡད༽ 
རུབ་སེམས་ 


་„ ཞེས་བྱའོ། ‹ །དེལྱ་བངྒརུབསམས་དཔའ་རམས་ཧིགཏོངབཆེན་པོགཔཞེན། འདིལྱ་བངརུབསེམས་དཔུའུ་གཏོངབ་ཐུནསུམ་ཚོགསནས་གཏོང་བཆེནཔ་བདུད། འདིལྟརསྟེ། ཆུངམ་དང་དུད 
འདབ་འིབུཞཔ་དང། བུནལོ་དབལ་ག་བདང་དང། ཞོགས ཚོབ་དང། ཁྱིམ་དངྱ་པལ་སདནམས་ཡོངས་སུགཏོངབ་འདིནིབྲརབ་སེལས་དཔའིགཏངབ་ཆེནཔ་ཞེསྱབུའ། །དེལ་ངངྦདབ་སེམས་དཔའ་དོའ 
བགཔནཞེན། འདིལྱ་བཿྱཆུབསེམས་དཔའ་གཏོངབདང་། གཏོང་བཆེན་པོ་ཕུནསུམཚོགསནས་ཤོཏུ་གཏོངབྱ་བདད། འདྷིཏཧ། ལགཔ་དག། ྐངཔདུང། ནུབདང་། ལཱ་དང། དེ ལ་གོ དདེདགྲ་ངེས་ 
མིགདང་། ྱེ ཨདང་། རྐངལསོགས་པ་ཡོངས་སུ་གཏོངབས། འདིནྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔའི་ཤིནྩང་གཏོང་བཞེས་བའོ། །དེལ་བྱངཆུབསེམས་དཔའདེས་གཏོངབ་དང། གཏོངབཆེན་པོདང་ཤཾཏྱཏཱ་གཾ། ངབ་དདག་ངས་ 
ལཱི ༢: རི (1 སག སར -ི་༡་ར་ར་༡༡༥༦༤༥ཟ་ཁམམ་ཆངབརཆརརར་ཡམའ་ཡམདོམམངར་ཡང་ར་སཤང་བས༤ ༨༡༡༤༨༡༧༤༤༤༢རརས༤ ༧༤༧ ༧༤ རི 


---- --=-¬----¬=- ~~ 


ར་ 








རིག བག་གིསྱོདཔ་དོག་ོོས་་ག་ྱ་ོབདནི་ཏོ་ ོངབྗངེསས་དནབཞེསྱ་བེ། པཞིསྱ་བྷཧེ། འདྲནྱི་བརྱཆུབ་སེམས་དབའ་གཏོངབྲརིས་སྤུ་དགཔའྲིདནབཉེབའགྭག་པཞིནྲ་བའོ། དེལ་བྱངརྲུབཿ 
པ་གབཏེ་བར གཞག་བ་གྭཔཞེན། ་བ་ཡག་ "རཱ རངསངསྤྱ་ཧུས་ ཅུས་དང། ཧུ བྱདཆུབསེམས་དཔའདང་། ཡབདག་པྫཛོགས་པའིས་པྱརས་དདག་རེས་ དི 
བྲག ཡིས ཨནདཔོད་དུད། ཙམ་པ་དང། རབཅུ་འཇོབ་པ་དང། ཡོངས་སུ་གབས་ཨུང་ཇབ་གྲུ་དན་བའདིནིཇེས་སུདན་པའྲིདན་བཉེ་བར་ ་ ་ ༈ །གང་ལུགཞུནདདགྲའང་ངསས་དཏ། 
ྷཊལས་གུལས་རངབསོ། ། དག།ནེའདིཀྟསྟེ། ད་ གེབབྱཅུལེལས་ཉིཔམམི་དགེབལས་བླཟོགཔ་ནམསས། !། གལསལ་གད མས།ཁ་དོག་དཔལནཔ། བདེབན་པབ། ཆར ཐམས་ཅད་ནི དེ 
བརཇོགས་བའིབ༔ ངསསུ་བསའོ། 1 སྭ 
༈ །བ དབ་དེས་བས་ཅནྲཐམས་ཅདྱ་ིཔའ་དདཔས་དག་བའིར་བདེལངསསུ་བང་པརྱབབའྱིབྱོའྲགསཝེ་བྱ་རོད་མོ། །ངན་སོང་ དགལ་སྐིངརིཆེནཔོ་ཉེདདེ དདེ། དེའདི་སུལ་དུབདག 
ཅནཐམས་ཅད་ལྱལིལཇིག་ཏེནད་འེབཔ་འྱགར་བའིལས་བེདབུག་ཐུདདོ། །སེམས་ཅནགདདག་ལརྒྱགརབདེདགདི། པྲནམདཔ་པངདག་པརྫོགས་པའིང་་མཇོནཔརྫ་གསར་བ་ བྱའོ། །གངགིས་སེམས་ཅན༔ 


\ 


༢༢ པ་བ དེལྭ་བངྲཆུབསེམས་དཔའ་ལུའི་བདེབདེལ་རྗེས་སུ་ཡེ་དདནས། སེམས་ཅན་ཐམུས་ཅདལ་ཕནཔའྱིཡིར། པནམེདཔ་ཡ་ངདག 





















ར གསོ་མོད་བོ་མོདཔལ། །ལམནེག་ཟེཔས་དཔའདབརབྟསན། །ནདོར་ནགཟསདྲོསབརྱབ། །གདུབསགས་ལུངབདབབ་ཡི། །ཆོས་དེལ་ནཅཞིག་དགའ། །ལམ་མས་ཐབལགནསཔདེ། །རལ་འབོརབདྲིད 
ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །གད་ཕྱིར་ོས་ཀུནབསྒོམསུ་པསན། །གྲོལ་བའིམཆནཉིད་རབུ་བསྟུནཔ། །དེན་གངདུཿདུརོདཔམེད། །སྤ་དང་བ་གུ་སེནསོསོ། །ཤ་དངརུས་བཏྲག་དཔནག ༽ཚེལ་དང་ཤརྒྱས་ཏྱི་སྲ་དང། 


དང་། །མཆ་བྱངུས་པགཉེམ་དང། །གཅིནྱའི་ཕུངཔལུ་སཞེས་བྗོད། །ནལ་འཇུར་པསནིལུས་ནམས་ལ། །སདམིན་གུནབག་མ།ཇང། །འདིལ་བྱད་དུང་ཚོལ་བ་དྲབ། །མཱཐཱོངབ་པོ་ནིགང་ཡངམེད། །ལུཿ 





_ ¡ཧུམ །སྲངསངདིནིའདྲབའོ། །ཚོརབྱཡོངབ་རབསན་པ་གད། ཚོ་རབ་པོལས་ཛོརབ་གཞན། །གདན་ཡོདཔམ་ཡིནན། །གངགས་དེནྱིཔོངཔརའྱགུར། །བངྡརབའདདེ་བཞིན་དུ། །ཞི་ཞིང་དགུལ་འོད་གསུལ་བར། 


རྣམས་ཀྱིས། །དྲནཔ་དེརྟརཉྭབརགཞག །ལུསལ་སེམས་ནིསི་མཐོང་ཧེ། ཀལ བསྐ་ །དེལར་ཤེསནསའྭབུག་པ་མེད། །སོལ་བཔོནི་དགའ་བའང་ཡེད། །སེམས་ཙམ་དུ་ | 
གྲཔསྱཅང་། །སླིབ་པམདཔའི་སྱོད་ཕུལ་ཅན། །རྣལ་འཛུར་གཏོངབའངམ་ཡིནནོ། །ཆོས་རམས་རཔའ་བུངམ་ཡིནཏེ། །གངུཤཱསྭ་ཁངནབླམབ་པམེད། །གགསསེདཅིངནི་ཡི་གེ་མེད། །དེ་ནམཁལའདབའིམཚན། ལོད 
སང །ཆས་ཤེས་བ་སྲི་རལའྱབིཅན། །མཉམ་པཉདལ་རབགནས་བ། །འཇྲགཔ་མེད་ཅིབཕོགཔའངམེད། །གངགིཆོས་དནའདིའྲདསེ། །ཐམས་ཅདཆོས་ལམི་གཡོ་བ། །དེདག་པའོལ་ཡིན་པ་བཧན། །སངས་རྱས་བཏནལ་ཕྱིནཔ་ 


ྦ 


=÷ 





འབྱངརྱས། །གང་ གཤིགཏགཏུ་མཉམ་གཞག་ཅིང། །ཚོསལ་དནཔམི་གཡྲ་པ། །དསྒ་ཞིའདས་དངུས་འཇས་པའི། །སངསྦ་ཆུས་ཐམས་ཅད་ 
ཆསྔ་ཇེས་དནཔ་སྤོད་ཕུལ་བ། ཤག སུ སུ་བརྟན། །ཅོགས་པུའི་བུངུཊ་ཏོགས་བརའ ། ཁ་འ །བདགའྱུརསམ་དུགདདན་པ། 


ྭུ དེ དོབ ་ྲབཱའོདརྷའོ་ཀྲགྲྦ་ྷ་འོ ད་རི དོའོ 

་ྲ་  ་ འབའ ལ་ན།བྲུས། །སྤིབ་བ་ཀུན་གྱི་དྲིས་མེད། །དཀརཔོཐམས་ཅད་ཡང ངདག་སྤོད།་ །སེམས་ཅན་ཀུནལ་ཕནཔར་བཞེད། །རྩིགས་དང་གྲཟུ ཟུགས་དཡོ ནལ། ། 
4 ཏཱཾ 
་་ 32 །ངཡིམེ ཅོ ངསའཛིནཡེད། །ཆོས་ནམསའདདེལྟརབདག །འྱབུརརོསྔམ་དྲུངན་པནི། །ཆོས་ངེས་དན་འདྲིགོམ་ཡིན། །བཱནམེནཔའིབསོདནམའུང། །དགེ་འདུནསུ 


ཟེ ཁི རྟག་ཏུ་ཡང་དག བུརདཔག་དཀའ་ནམས། ། སྔ་རིས་སྲུདནཔ་ཡི། །བསྟོ་དལས་པ་ ས། །གྲེམས་ཿནདྲེབ ༥ 
སསང །ཆུ་གི ཅུས་སྟ་ཡབག་ར་གས། མ་ས་ ཆ་འ རི་བོ ག་དག 
མས་དནནཞེསྱ་། །ཟདབེད་ཡེདཔ ཅེ 26. ཉནསསས་མཔའིགཔ་ནིབ། །སེམས་ཅནཀུནལ་ཕན་པའ༔ ར། །སྙངརྗིའི་བདག་ཉིདྲ་བར་བྱད། གཉོས སྲུ དྲནཡུནསུམ ཆོགས། །ཞིད དང་པྱེ: 


་ 





རྨ ོཛ་ིྷོངརཱོབྲ་ཡྲརྣོ་་གོད དེ་ལ་ག ནོ མོ དགོར ངི 
ཨར །ཉིམ་བཞིནདུ་ཀུནཏུ་ཤཱྱ། །ལཱརྣཐས་ཀུན་གྱི་དགེ་བགང་། ཧའི ོད བནོདཔའམོསོཅནཐམས་ཅདྱཀི །ྷངོ་ོ་བདགོདདེ་ཧུར་འདོད། །གང་གིས་འཇིགཏེན། 
པུ །དཿེ དགབ ས་དེ་ཉདེས་བླས།་ བ།། །ཐམ་པོཝ་ །དེནསྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ འཆན་པོ་ཙྩོམ་པམདཔ་དྲང། བཿ བྱཧུདྨུབཱསིམས་དཔའསིས་ 
ཌཱ :  ་ དངནྲས་ལཱགས་པ་དང། བཅོར་འའདག་ཅཞས་པམ་གཟོས་ཅུག་འཚལ་དམ་ལནདམ་འབསརབས་ཏེ། བཅོམ་ཝནའདས་ཐི་གནནས་ཕྱོགས་གུཿ 


སྱཾསུ་ུ་དམ་པ་དེགཉིས་ཀྱིས་བཙམ་ཝནའདས་ལ་འདིསྐད་ཅེས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ལནའདས་བདག་ཙིག་གཉིས་འདིར་གཅིག་ཏུའདུས་ནས། ཆོས་ཡང་དག་པརབཇོདཔར་བྱསན། སངས་ ` 

ཡོགས གས ། རྣམཕཿམི་མཁྱེནཔ་ཅུང་ཐདཀྱངཡིམཕའ་བལགས་ན། ང ལ་ད སོ ངོགོབ་དངམྡད་ནུཔའ་བྱསིས་པ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལན་འདས་ 

ཅཾས་བཀའསལཔ། རིགས་ཏྱིུ ེིོ་་ ་བ་་་་བྲ་ཁྱག་པ་ མི་རིག་པའམ། རྣམ་བརམིམྱའེནཔ་ཅུང་ཐདཀངཡི་མངའ་སེ། སཔས་ཆུས་བཅོལ་ ད 
ཏེ 


ནིཐམས་ཅདྭངུ་ཕིབཔ་མི་མངའ་བའི 





= 
ངདག་པར་བངོདབ་དངམ་ཐུནཔརྦ་བུས་སོ། །ཟིགས་ཀྱི་བུ་དགྱ་བངྲརབ་སེམས་དཔའ་རྣམསཏིགངཅྱི་ཡཱ་བདང། གྲུནྭ་ཨཱབ་དེབམས་ཅད་དདེ་བ་ཤིན་ 


† རེ ཾ ྲ = བ་སོ དར་བ བ་བ་དང 
༧ ༄༅། །དགཤིགས་པའི་བིརྤསིམང་རུབས་སུ་རིག་པརྱ་བའོ། །རིགས་ཀྱིབུ་དག་ལེགས་སོལགས་སོ། བ་ག །རྲགས་ཧྤྱ་ཧུ་ 
སྒ ང་རས བུབྱུབསདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ཡངྱ་འྲདགཉིསཀྱིས་ཆོས་ཡ་དདག་པརབྲངོདཔལྔ་རེས་སུ་ལརྡངངོ། །དྲེནས་ཚདང་དནཔྲ་ཤུརའིབུས། བྱང་རླུབ་སེམས་དཔའ་རོམ་པ་མེདལ། 


པ་ བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྩོམ་པ་ཡེདཀྱིས་གས་པ། བཙུན་པ་ཤ་པདཏིའི་བུགངྱབུང་ཆུབ་སེམས་དབའི་ཕུས་དངཔག་དང་ དྲཀིལསྤྱི་སྤབའནི་ཤིནཏྭ་བཔབ། བྱུ་བ་བསུས་ཅདལ 
གུང་ཡུངསིཿལ་བཅུདཟདྱཀངྷ་ཐཱཔབརམི་འདོདཔ། འདུསཔ་དང་། མ་འོངས་པ་དང་ དྷལ་དྱ་དངབདེ་བཞིནཉིདདམཉམ་པརམ་ངོངབྱབམ་དཔའྲབིཔདང་བཅིརོས་ཅུང་བདྱབ་པས་དདག་བརྔངས་སུམིམངངབ་དེནི་རོམ་པམེདཉེས་བུ 


¦; 
¡ ཨཿ 


_£ཕཱ་ཤུཿཏཾཐཱོས་ཐམས་དནི་གཟོདམནས་མེདཔའྱིིར་ཙོམ་པ་མེདཔའོ། །བཅུནཔ་ཤརཉིའིབུ་གལ་ཏེཆོས་འགའ་ཞིག་གཟོདམ་ནད་ཡོད་བརྱགུ་པནནི། དེབརུམཔྭ་བནཚོས་གྲབབདགཟོད་མ་ནས་ཡོད་པམ་ཡིན་ཏེ། གཟོདམནས་མེདཔའེ་ 


༧ ཧུརཆས་ཐམས་ཧདནྡཾ་བྱཛམས་པུ་མེད་པའོ། །ཚ་དཔོ་ལན་པ་ཤར་དཉིའི་བུས་པཱས་པ། དེ་ལྟཾཡིན་ནོད་ཏིག་ཆོས་ཡངདག་པ་དབྲ་རོདཔ་དཔིཉར་བུས། བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་རོམ་པམེདྱིས་སྣས་པ། བཅུན་པ་ུརའིབས་བཅམས་པམེདཔཏཧེད 





` ཏེབརུམས། གངོུམ་པ་དངབཅསད་དཧིའདབན་ཡནནོ། །ཅོམ་པ་ཡངགཞནལ་འདིབ་ཡངགནན་ནེས་ནྱིང་བརསོའཐུདདོ། །ཧེམ་བཿམས་བརྲདིསནནི། ཁོོདོགཏམ་འདོལ་འུགསུ་པསའོ། 


དག་དང་ཏོུདྱི་བོདཔདེངི་སྟར་བལྟ་བརྱ་བུ། བྱད་ཆུབསམས་དཔའ་ོམ་བསེདྱཀིས་གྲས་པ། བཅུནཔ་ཤཱའིའི་གུའདིལ་དེ། དཔརན་གྱུམ་སྲུལ་པའིབོདཔ་ཇིལ་བརདེཔཞོནཧཾ 


ཛ་ཡ དི ང་ད །གཅུདང་འིའི་བུ་ཅུ་ཐུལ་བ་ཤིག ཁས་དངས་བསའ སྦྱབབབའི་ཆོས་ནམས་མེད། གལ་རེ་ས་དང་སིལ་ལནྱབ་བའིར་ནམས་མད་པང 
མནཁནྱིའཕེལ་བའི་དབང་གིས་སྒྱུམ་སྲུལ་པའབརྗོདཔ་འབྱུངཔ་ངེ་ེ་བངདེ་བཞིནཉི་དདང་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལ་གནས་པའི་བྱང་རྲབ་སེམས་དཔའིབརྗོདཔ་ཡངདལྟརཔལྟ་བ ཐའོཾ། །ཅེ་དང་ལཱ་ 


” ཙལ་པནྷི་བུངབ་ཡངས་ཡིན ཙྱཾདཀྱང་བུང ཨ་ཡིནནོ། །བྱར་རུབསེམས་དཔའོམ་པམིདྱ་ཡིས་སསཔ། བཅཙུནཔ་ཤའིའིབ་དབ་རྲ་ 
དཱཔ་པནི་བུངབ་ཡངམ་ཡིན། མ་བུ་བ་ཡངམ་ཡིནན། ༤ཁོད་ཀུང་བུངབ་ཡུངམ་ཡིན། ཨྭ་བུངྲབ་ཡངུམ་ཡིནོ། །ཐུང་རུབསེམས་དཔའ་ཙོམ་པམེདཀིས་སྲསཔ། བཙུན་པ་ཤཱའིའི་བུ་དབདགཤེབ 
མིཇོནཔར་ངགས་པརསཔངྦ་ཆུས་ནསའི་བཅུམ་བཤདདམ། སྣས་པ། བཤེས་ཏི་བུད་དེབཞིདཏེ། དེ་བཞིནགཤེགས་པའིཆོས་ཐམས་ཅདྱ་སཱམ་ལཱ་བུངམ་དོདཔརྫ་ཚོགས་པརསངསྦྱརུས་ནས་འབཅུབ་ཤདདོ། །བྱཿ 
ཡེདྱཏིས་ཡཱས་པ། པས ་ མྱ་བུངབ་ཡངམ་ཡིན་པ་དེབ་ཞིནདུ་པུམ་ལ་བུའི་རཾས་དདག་ཐམས་ཅདྲཀདྱ་བུངབ་མ་ཡིན། མྱ་བུངབ་ཡངམ་ཡིན་པར་བ་བརཡྱི་བའམ། 





།་  །བྱུང་བའླལ། མྱ་ཐུངབ་ཞིག་འོདནནི། སུམ་ལཱ་བུཔཔཔབསནཔརཔི་འགུར་ོ། ཆོདང་ལཱན་བ སྭ་པ། རིགས་ཏྱི་བུ་ཏོདསུའིཆེདདུ་ཏོད། བུང་ཆུ་བསེམས་ད་ ཧེ་བག བཅུན ་ 
ཙི ལདོ་ནམ་དོནམ་ཡིནཔའི འིཆེདལ་ཡངསིཛུདོ། ནི རུབ ཡྱོརཞེན། མོསོ ཀ་ས བདརེད་པམ་ཡཾ་ ནོ། །དེཅིྱིིཞོནོ། དམིགས་པ 
མུ་ུན་པའི་བཟོདཔ པ་ཡངལི་ཐོབ་པཱ། ༽བཟད་པལེངོནསཔྱམས་མཉེས་པར་པད་པོམ་ཡིནནོ། །འན་ཏེ་དོན་མ་ཡིནཔའིཆེདལ་པཱུདནནི། ལོག་བཱཧཱཀཱ་བྲ་ལསཱཾདཔའཾ། ༨ ླྲུ ༈་བྲ་ཉིདོནམེདཔའོ། །ཆ་དཔྲ་དནཔ་འ་ འུརའི་ 
པྱ ི་ཟྲདམས་གང་བྲབདཔ་དདགལ་དདག་པུདད། །སཱདཾ་པ། 

ྲུ ཆུབསེམས་དཔའཅོམ་པརདྱའིས་སྲས པ་པ། རར རི ཟམ་སཱདཔ་དེཏཾད་ལྭ་བིས་པསོ་སོའི་་ 
སྤྷི་བོ་ཐམས་ཅུདཁྱང་ོཾདཔོདི _ དེབའིནག ཊགཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངདག་པརྡ་ོགས་པའིསཔསྦ་ཅུས་ མསུགཔལ་གྱུདཔ་དེཉིད་ལ་བདག་ཿག གཀངྭསོདདོསམ་དུཡི་སེམས་སོ། ེ །ཆོ་པང་ཝནཔ་ཤཱཔའྦིགས་ པ་པོ། རིགསྦ་ཏྲིབ་སངསྦྱརས་ 
ཙགལ༽་བབུ།། འྱིསིབྲོནམསྦ་འིགྷོ་བབས་མེདཔ་ནི། ཇི་ལྟ་དེ་བཞིན་གཡ་ མས་ས ངོ་འོའང་དགཔ་རོགས་བའསངསརྒས་རམས་གངལ་བྱོདཔཉིདལ་བྱིས་པསོསོའིཕེ། ཧུབནམསྦཾ་ཀདྱ་ཧོུད་དའདིནིའགལ་ལོ། །བུང་ཆུབ་ ་ 


༈ གསྱེ་འིབ་དུག་དོན་དཔདན་མ་ཡེནཔའི་ཆེདལམི་སོདཔདེདག་གཔདཧོད། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ོམ་པ་མེདཏིས་སྨྲས་པ། བཅུནཔ་པརིའི་ཧྱབི་ 
བྱང་ཆུབ 








ཉ་ོོ་ མས་འ །ཁྱང་ཤེས་ཏྲེ། རིགས་ཀི་བུ་སངས་རུ་ སུབི་ཡུལ། ཡུཾམེདད། །སངསུརྱ ཕྱི་ཡུལ 0 ་ 


 སྒྱརསི་ཡུལ་ལསྣ་ནམང པ་སྲོལ་བའི་ཡུལ་ཡེདན། ཅིང རྱ ཱ བསུ་མེད་ཅེས་སཊ པཔ། དེ་པ་ རཿ 
ལས་ཡངདག་པར་ པརའདྲས་པའོ། །བྱིསམསསའྱིསབོ་དཔདའི ནིའཛིགཏེན་ཉིདལ་ཕྱོདཔའོ། །དེ་བས་ནདྲ་པྱ་ར་ དསའྱིསི་པྲོ་དམསྭ །ཡེདད །བྱང་ཆུབ་དེ ཊའརྩོམ་པ་ེདྱ པབ། བཙུནཔ་ཤཱ། 

བྱུ སེེ དེ་བཞི སཾ་པ།<ཾ ཤེགས་པས་ཅིཞིགམདེནཔ་རྫངོགས་པརས་ངསྦྱརཱས། གངདུབ་ ཞུཔཾསནས་སྲུ་ འཿ ༣དན་ཛད། ཧྩས་པ། རིགས དདབ་ིགཤིགནའསལ་ད་ འཛོགས་བརསུངས་སྦྱ་ཧུས་པའི་ སོ་གབུལ་མདད། ཉི 
ཆོས་ཐམས་ཅདཔདོནཔར་ཛོགས་པརསངསྱུརསནས་སིམས་ཧནུནམསའིདོནམཛད་ཅིང་། འདུས་བུས་ཉིདལཕུདདོ། བྱང་ཆུབའེམས་དཔའ་ཉོམ་པ་མེ་དྲའིས་སད་པ། གལ་ཏིདྷརཾར་ཤེསན། ཅིའྱི་བི་དེབཞིན་གཤེགས་བ་འཇིག་ཉེནྱའིཕུལ་ 
| ཁས་ཡངདགཔརདསཞེས་གཱས། དེད་ནས་བཉན་ཤའིིས་བོས་ཟུདདོ །བཅང་ཚརརྱིད། བོའ་ཏེདེབཞིནགཤིགསཔ་ནསས་འཇིགཏེནྱཉིད མལ་མ་ཡ་དག་པ་ད་གབི། + 
ཏེཧི་ཡུལ་ལས་ཡང་དགཔ་རའདས་སུ་བིནན། དེ་ ད 








རྩོགས་པརསངྒཱརས་ཤོ། གདངབཞུགས་ནས་ུའིདདོ་འཛདཔརའྱུར།ེ། འདིལ་གནས་བཏན་ཤུལིའིབསསས་བདི་ཤིནབཉམས་སོ། དྣག་དཅས་སས་པ་དང།  ཆོདབུལནཔ་ཤཱརིའི་བུས། 
ོད པས་ན ི་ོ །རགས་ཀྱི་བུ་བདགཞིའདགཱར་བྱང་ཆུབྱྱི་སེམས་དང་། ཐམས་ཅདམྱ་སེནཔའི་ཡེ་ཤེབ ས་གང ༡ནཐཾས་བྱསཾལ ་ཡྲང་ཤཱཾནཏུ་གནས་པས་བ 


འ སྲི་ཕྲི་བའི་ེ སལ་བ 
4 སྣོ། །བགས་འུ་བདག་དའིས་པའརངསད་བའཔོ། མས་ཅནཐམས་ཅདྱཧཱས་ཕོབས་པ་འདྲིོབ་པརྱ་གུར་ མཆིག །གཏམ་བཅོདཔ་འདེབ་ ས་དཔའབྱངད་ཁྲིནམི་མྱི ༢ ཁ་རསད 


དཔར་ ཇན ཧྱ དུ ོ མེ ཿ ལེབང་ངབ་ཏུདསམས་བྱོད པྱེད 
ངཿ །ལཚོས་ཅིམིག་ཕུལ་དངྲབལ་ཞིངྱདིམམེདཔར་ནམ་པརདག་གོ། །དགྭེ་ སོབཿསྭོངཧིཉན་ཐོད་ཀི་སེ མང ལས་ལོག་དུང རུ།། དཱ ང་པ བངྦ་རུབ་ཊ  དེ་ 
ཊབྱང་ཆུབ་མངོན་བརྔ་ཕོགས་བརའཚོངྱ་རུལོཞེས་ལུངབ་སནཏོ། ཏོ། །དནས་བ མ་ཝགའདས་ལྱ་བངུབ་སེམས་དཔ། སེམས་དཔ །འཆེན་པོ བ་རྩོམ་པ་མེད་ཀིས། །དཅཾས་གཿ །བཅོཿ  ་ 
ཤོཐུ གི བཅོམ་ལན་འདས 'ཀྱིས་བཀའདུལ་པ། གང་གི་ཚྭ་བང་ཆུབསེམས དཔའ་རྣམས་བྱ་ ཁྱིས་ཐམས་ཅད་ཡང་དྭག་ཏ པར་ཤེང །ཇཐ། བའི ཧྭ་བྙཱང། ཇཔ་ རས ེ ཇེ 
ཅོམ་ང མེདཀྱིང གསལ་བ བཅོམ། ལྡནའདས་ཐམས་ཅདངི་ཉ་བལྟ་བརབགྱི། བཅོམ་ལནའདས་ཅྱིས་བཀའ་སྱལཔ། རིགསྦ་ཀྱི་བུ་ཅི་ལམ་དང་། སྦྱམ ཊདང་ ངེ ༈འ དེ དད སག 








'། ྷ 1] ླ་ སྤུལ་པདཿ ༨། བཤརད གྷ ས་བརྟན་ལྟ་བུར་ཐམས་ཅད་བལྟ་བརྱུའོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའྱོམ་པསེདྱི་ ཅིསགསོལ་པ། འདས་གངདྲ༔ 
པྱ བདང མྙིགརྒྱུདང་། མགལ་མེ་བསངབདང། སྦ་ཤདའཇིངས་པྲ་དང་། སླབདྲང། ¡ བཀཾ་དང། ཀར་ཆག ཉྱིཐ་བཀའཧུལཔ། 
ཡྱྱ་བནི་མིག་དང་། གཟུགས་དང་། ནརྣབ་དང། སྒྲ་དང། སྣ་དང། དྲི་དང་། ལྕེ་དང། རྭདང་། ལུས་དང། རེཤྱབ་དང་། ཡིདདང་། ཆོསྐ་དམས་ཏེ། རི ཤསིདདགནིགདྲ་ལ མདད། ྱུ་མ་དང་། ༣ 


མགལཝམ་བསྐོརབ་དང་། སྨྲ་ཤདའཛཾངས་པ་དབ། སྔུལ་པ་དང། བག་ཆདང། གཟུགས་བ་རུན བཅུཔ་ གཞི ་ ཅདདོ། །དེལ་འཛིནཔནིཡིག་དང། ནྣ་བ་དང་། སྣ་དང་། ལྕེ་དང་། ལུསྲ་དང 
ཙུངབ་ནི་གཟུགསུ་དག སུ་དངདྲིད་་ངོདངཔེགདུང་། ཚྭ ཨུ གཟུང་བདཔ་འཛིན་པའརོས།འདིདཔ་ནམ་པ །དངྲ་རུལ་ཐམས་ཧད་ཀིས་ཤེས་པ་དང་། །ོངད་རུད་པ་དང་། སྟོནནུས་པ་དེ་ནི་ཐམས་ཅདམཁེ 
ཅདསྱའེན་པ་ག་ཡིན་པ་དེནི། བག་ལ་ཉལ་མེདཔ། ེན་མོང ངས་པ་མེདཔ། ང་པའཛིན་བ་མེད། ངཡིརའཛིན་པ་མེད། རབ ག་ ལར ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་སེམས་མཉམ་པ། 

།ཅན་ ཐམས༦ད་ལབནཔའིསམས་དང་ལནཔ། ཐམས་ཅདདདབེན་པའི་སེམས་དཔལ་ན་པ། ཐམས་ཅད་དུ་ལུན་གིས་གུབ་པ། ན་གྱི་སྙིད་པོ། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ལི་དོན་པ། 














༢ 
{ 








༦ ྣྣ༨ྣ༨ི༨ེ༨ི¡[›^ཇ^¦^'|[༨ ས་ལ : 
།པའིཆོས་ཅན། ཧིངྡརཆེནཔོ་དཔལནཔ། མི་བྱསོདཔའཆོས་ཅན། ཡངདག་པརྔ་ོག་པའིསངསྤྱ་རས་ཞེས་བུའོ། །བརངརུབ་སེལས་དཔའ་རྩོམ་པ་མེདཉིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡན ལཱནཱའདསྭཱ་བང་རུབ་་ ཟླ 

ནིན བཅོས ཝནའདས་ཅིས་བཀའ ཨུཡར། རིགས་ུརྦརབ་སེམས་དཔའམངས་རུས་བཅོ་ལནའདུ་ནམས་ཁངོག་ཉདའང བོད 
 རླུདཔ་པའདོདཔས། ཤཧཱིམསུ་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ངན་དྱུབས་པ་དུང། མི་སྙན་པ་ཐམས་ཅད་བཟོད་པརྱང་བའི སེམསྔ་སད་མྱརུ་ །པར་ བྲད དག་དང་སེམ་སུ་ཅན་གཞན་ནམས་འི་ ི་ཧོག་པ་དང་། 'རྣམ་བརྟ་ཧོག་པའིཏོནསོངས་པའི་ 
དཱས་ཐམས་ཅདབྲགུ་བའྱི་པཾརསིམས་ཆུདངམ་ཚུངས་པར་བུའོ། །ཤེས་རབྱགིས་བདག་དསེམས་ཅན་གཞནམསི་པཿ ཡི་ཤིབབགཔའྱིའི་བ། མསུམེ་དང་མཚུངས་པརྱཧལ། །ཇགས་པ་བས་ཅདདང་བལ་བའི་ཕིར་སེམས་རུང་" 
2 ད་མཚུངས་པར་བུའོ། །ཐསསཅདདམིབ་པ་མེད་པའི དོགཉིདྱ་ཡིས་སེམགནམམ་བའདངས་རུངས་བརྲ་བའོ། །ཐུམས་ཿདདུའདིགས་པམེད་ངསགཔ༣ །དཔྲས། བྱང་ངུབ་སེམས་དཔའསེངགེ་དང་མཆུངས་པརྱ་བུའོ། །ཤིནཏུདུལ་༔ 
ས་ཡསེས་ཅ་པསས་ད་ བྱར € ཀཀ འདང་ སྐུ་རུ དམ་པའིཿོསྤུ་ཧྱི་རལའབེབས་པའི་བུར། བྱངཔུབསེམས་དཔས་མནཏ་བརྱངོ། །སུས་ནལ་དུ་་་ ུ 


ཀྱིས་སྣངབརབྱེདབའི་ཕྱིར། བྱངཆུབསེམས་དབ ། །ཐམས་ཅདྲད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཉག་ཏུ་བདེབརས་པབའྱི་ཡར། བྱངརུབསམསདཔསྨ་བབལབུརྱ་པའོ། །ཐམས་ཅད་མྱེནཔའིཡེ་ཤེསའིརིན་པོཆའི 


-3 
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རོ་རེ ཡོང་ཆི༤་--- 


བལ་མཁས་པའྱིིར། བབརབ་སམན། པསྤྲགུ་པྭ་ཏ་བུར་བཱའོ། 





།སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཅིའུཚབརུརཔའྱིཕིར། ། ཅུཿབས་སདཔས་འགས་་རྱང། །ཨེམས་ཅན་ཐམསཅདམཚུངས་པརའཇངག་པའྱི ར། བྱཔརུ་བསེམས་” 


དཔསལམ་པོཆེཀྭབུརྱ་འོ། །བྱུངཿ གསྱཉི་ཆོསརིནཔ་ཆེ་ཐམས་ཅདཔྲུན་སུམཚོགས་པའྱི་པིར། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ པས་འིནཔོཆེའྱིཤཱི་པ་བུཿ མབྱའོ། །ཡིདབ་ཞཧ་ནོར་རུ་ རུནིནཔོརའད་བབབསམ་པ་ཐམས་ཅདཡོངས་སྐུསགོངབའྱར། 
ཏ༩ལོ། 


བྱཇཆུབ་སེམས་དཔས་ཡིདབཞིནྱ་ནོང་ བུ་རིན་པོ་ཆེལཱ་བུརྱ་བུའོ། །ལེགས་བྲ་བྱ་ བྱ་བའེལསྱྱེདཔའི་ཕྱིར། བྱངརུ་བའེ སྡེས གྭ་བས་ཅདྲ་ཤེ ཤེས 


ཀཿསྒཾ་ཧཱས་ཀྱི་ུངཆུབ་ལས་བསམ་བཡི་གཡོ་བའྱི་རེ། བུབཏུབསེ 
འཛམ་བུ 









རར །ཞེབ་བཟབ་ཅི ཅི གཏིང ཏིཔ་པག་དཀའ་པའྱི་ིར། བྱངཆུབ་སེམས་ད དཔས རྒྱམཚོལྟབ་བྱའོ། 
མས་དཔས་རིརབ་དངམཛུངས་པརྱ་བའོ། །གུནནསམཛོས་བའྱི་ངརུབསེལས་ད་སད ་དཔག བསམ་ཅི་ཤིཔ་ ལྟ་བུདབྱའོ། །མོངབརདཀ༩བའིི་ ཡྱིར། ཐྷུངུབསམས་དཔད་ 





།སེཿའད་བརབའོ། །ཆས་ལ་དབངཿཔེ་པའྱིིཉྱ་བ་ཆུབ་སེམས་དཔས་བྱཿ་དྱིན་ཁ་བུརྱ་བའོ། །༣བྱངཞིབའིསོདྲཡཡ་ཕུན་ཡུམ་ཆོབ ས་པའྱི་ཡིར། བྱ་དཅུ་བསེམས་དཔས་ཚདས་པཉབུརྱཔའོ། དམ་བའིཅོས་ཡོ། ངསསུ་སྱོང་་ 





2 །སྱརདྱཏི་ཆོས་ལ་ཐེ་ ། 
ཐིཿཆེནོཿོགས་པའྱི་ཉིར། བྱངངུབ་སེམས་དཔས་ གྭ་བུཿབྱའོ། །སིམས་ཿནཐམས་ཅདནོ་པའནདབམས་ཅདགསཔའུར། བྱདཆུབ་སེམས་དཔས་སཱནཔ་ལྟ་བུཿབྱའཾ། །ེམས་ཅུན་ཐམས་ཅདྲི་ 
ཨོས སོ རྡུའྱིན་པ་ལྟ་བུཉ་བྱའོ། །ཐམས་ཅདམཁྱིནཔའི་ཡེ་ཤེས་ཊྱི ཐོག སལ་མཁས་པའི་པུར། བྱངརུབ་སེམས་དཔས་གདོས་འཛིནཔ་གབུརངའོ། །འཁོརབའྱི་ཧུམཚོལས་སེམས་ནྷཐོལ 









ཟི བེ སའཁོརཕྱོས། བུ་་ལོ། རསྦྱརས་བཅོམ་ལནའདས་ནམསྤ་ཧིགསངབ་་ 
;„ ༄༅། བས་ བལ་བརྱ་བའོ། ། ཅལེལསྭ་ཏིལམ་ལ་བསེནཔའྱིིར། བྱངརུབསེམས་དཔས་ ནབཏེ ་ 
ད་ རོ ནཔའིྱིར། པས ༤ ཀུ་ཡ བ་དབང་བ གའབངྱབོ། ཡམ ་ 1 | 
@ཾ བསྐལ དང་། ཏིངཔའཛོནདང་། ཧོམས་པཔའཇུག་པ་དད་། མངོནཔར་ཤེས་པ་དང། རགུཔ་དང། རག་ཏུ ཆོགས་པའྱ རཱ། བུངྱདུབསིམས་དཔས་དགནབཔར་པའ། ཉས གས་པར ཟོ ཇིར - རླ 
སྲཔ་གཏན་དང་། ཏེ་ །རྒ་རུ་སེམས་དཔས་དཔེནཔ་ལ་མངོན་པ་རང་།འབརྱབ་འོ། །ཅྲིགས་པགསྭུམརོགས་པཔབོང དདརུདཔའཾརཾ། 


„ རུབསེམས་དཔས་བསུམ་གཏནཔརྱྱའོ། །མི་ལཝཅི་དང་ལྟོའཆེནཔོ་དང་། ༣༩ ཐྲ ་ རོ ཁམས་དང། ་སྱིམཆདཡཨཁསཔའྲིཾ། བུངརུབ་ཊེལས་དབས་མད་རོས་བརྩའའོ། ༈ ད། 
_ བྱང་ཆུབསེམས་དཔས་རིགསུགསའཆངདབྱའོ། །མངོན་པར ཤེས་པ གཟོབ་པའྲི་ི བང་ཆུབ སམས དཔསམ་ཤུཔར་ཤེས ཊངིཡི་ཤྲེས་ ། པུཿདུད། ཏུ། ཝི རོ དི བུཿབསེམས་ད་ པསའརལ་། 
ཤྲ ྲ ཀའོ །བདྡ་རིརམེདཔ་འཆོས་སཔའྱི་ེ། བྱངརུབ་སེམས་དཔས་ཆོས་སབ་བྱའོ། །འདོདཆགས་དང། ཤསཔདག གྲ ག་འད འི ར་ར 

བསུནབཅོས་ཐམས་ཅདལ་མཁས་པའྱི་ཡིར། བུངྱ་རུབསིམསཱ་དཔ མ་དཔལ ༤ ༠༧༢ 1 བྱངཐུབསེམས་དཔས་དུལ་བར་བྱའོ། །ཞདདཌགས་དངབལ་བའྱི་པི། བྱངམུབ་སེབས ༧ 


དྲ་ལ་།༡ོ། 


བའཛིན་བྱ་བུའོ། །ཐམས་ཅད་དྲུ་པབལ་ཆོད་ཤེས་པའྱིར། བྱཿརུབ་ཡམས་དཔསམ་ཡོ་འཛོན་པརྱབུའོ། 











= ཡེ ་ི-- ¬~ 
དཔསི་ཧོད་པརྱ་བུའོ། ༈ཞེཝྲཔདངཔྲཕ་བའི་ཕྱིར བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ མཐེངས་བྱ་བའོ། །གཏིད ཡུག་དངྲ་བལ་བའིིརྩཔངཆུབ་སེམས་དཔས་མུ་ཅོར་དུམི་སྣ་བརབྱའོ། བདད བྱུད་ཆུབ་སེམས་དཔས་གཆོལ་པརརྲིས 
བརྱའོ། །ཐེགཔ་ཆེནཔོལ་འུད ངདཔའི་ཡིར། བྱངཆུབསེམས་དཔས་དདདཔོནདྲུ་བའོ། །བྲུཿརུབཏུདམ་བཅས་པཉམས་འོགྱཏཆུདཔའྱིིར། །བུངཆུབསེསསདཔསཁུཿཅབ་ལྟ་བུར་བྱའོ། །སིམས་ཅུན་ཐམས་ཅདཏེན གོ དི 
„ དཔུན་མྩུདམོས་ཚལ་འདུབ་དབུའི། །ཐམིས་ཅདཔ་ེནཔའི་སྲ་ཤེས་ཊིཟོབ་བས་གུངགས་བའིརབུངབསིམྲས་དཔས་གཔེར་ཏཿྱོ །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུདལ་བགཅིགབ་བཤིནདྲབོལས་བདཔཝནཔའིབདུབས་མས་དཔས་བན་འདྲད | 
ལྕ །སེམས་ཅ ནཐམས་ཅདྱོིསྭཿི་ཡོངསསུཊབཔརཿཐའིརྱབ་ སེམས་དཔའ་བན ༈བུར་བྱའཾ། །རིགས་ཏི་བུ་གཤན་ཡངྱབཆུབསེམས་ད །པའ་ནྣམས་ནིདམྲུ་སོལ་བ་དག་ལྲ་དངཔ བརྣམས་ཡིནན། །བེ་སཔ་དགལ་བྲརལ་བིདབན་འ། { 
8» དགལ་གཡོམེདབནམས་ཡིནནོ། །ཐིབས་པོ་སོདབ་དགལ་སྱེུདཔ་དཔཝན་པརམས་ཡིནདོ། །ལག་པརཞུགས་པདག་ལ་ཉིངྡ་དབལན་པྷ་རམས་ཡིནནོ། ། །པོཚམེདཔ་དག་ལ་ངོཚདཔ་ཝུནཔ་ནམས་ཡིནའོ། །མུ་ངོ་སཱབ་དྲག་ལ་འེལ་ཡོད། { , 
བཛུནསུམ་ཚོགས་བྲ་རམས་ཡིདའོ། །པསྱ་ཏྱི་ཧལ་བ་ཐརས་ཧདལ་སིམས་སྲལ་གོང་བྷ་ནམས་ཡིནནོ། །འཁོ་ཐམས་ཅདལ་བགཚ་བཡེདབ་ནམས་ཡིནནོ། ཁྱུ་ ༦ ཅདིསམི་གོས་བ་ནམས་ཡིནནྲོ། །བདུདྲ་བནན་ཅྲདྱཀྱིས་མི་། | : 
_ འཕྲོགས་པ་རྣམས་ཡིནནོ། ཕསཱྱིརྒོལ་བཐམས ཤ ལྐེས _ །བླམ་དགལ་གུས་པ་དང་བཅསཔ་རྣམས་ཡེནོ། །འཕགས་པ་དགལ་ཞེས་དངབཅས་པ་ནམ ཨ་ཡིནནོ། ར། །མངདུཐོས་པ་དགལརིསོ་ .བྱེདཔརྣམས་ཡིནནོ། ། 
































< ར་་ 


རད +ིིཾཾ་ ༤༨ ང་གནས ༡༤༤ ཨང ༦༦ 
༦ །བསམ་གཏྣནཐ་དགལ་ངོམཚར་ཐོབ་པ་རམས་ཡིནན། །མཁས་པ་དགལ་ལྟག་པའིབསམ་པལ་འཇུགཔ་རྣམས་ཡིནའོ། །ཆོས་སུབ་དགུ་ལསངསྱ་བས་ཙཾམ་དུཔངས་པྲ་སེམས་པ་དང་ 
| ¿༥སཱསྐདཔའདགལ་པུབསྭ་སུསོངབྷ་ནམས་ཡིནནོ། །སུངསྦཆས་དགལ་བསམ་པཟམས་ཿདིསྣ་ཞུགསཔ་ནམས་ཡིནནོ། །ནན་ཏོན་དག་ལ་སཱིཔཔོཔའདུ་ཤེས་པྲ ཡཨཱ་ཡིནནོ། །ཉེན་མོངས་པཐམས་དྱའིས་མི་འཇིགས་བ་ནམས་ཡིནནོ། །§ 

༤ ཁྱ་ གྲས་པསྱལ་ལུལས་འདས་པལ་ཡི་ལྟ་བྲ་ནམས་ཡིནནོ། །སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ན་པརྱ་པེདཔ་ལ་མངོནཔར་དགའབས་འཁོརབལ་ཕྱོགས་པརྣབས་ཡིན་ནོ། །རྟཾདབ་དངབཀུརཧི་ཐམས་ཅདར་མི་ཉ་བས་ཐང་ ཏཾ 
ཧྱ རཾསུ་ཡནནོ། །རྙི་བྷུག་པ་དང། སྡུག་བསལ་བདང་། བདག་མེདཔ་དང་། མི་གཅངབ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པས་སེམསྤ་རིར་ཅིམ་ལོག་པ་རྣམས་ཡིནནོ། །ཡུལ་ཐམས་ཅདལ་ཡི་ལ་བས་སེམསྣ་ནམཔའགྲལ་བྲ་ པ་ཡིནནོ། །འཕགཿ ' 
ཿ སཧས་པསའ་གསང་འསུམ་ཚོགས་པྲ་དམུས་ཡིནནོ། །རྦངྱ་དུངབམབབསྡ་བོཕུནསུམ་ཚོགས་པ་རྣམས་ཡིནནོ། །ཕུག་བསྔལ་བདང། གུནའབུངབ་དང་། འགོག་པ་དང་། ལམ་ཤེས་པས་འཕུགས་པྷ་རམས་ཡིནཊོ། །ནུལཁྲིམསུདང། 
ས་པ་དང བུག་ཡདཔལ་གནས་པདྱུ་ཆེས་བུ་དམ་པྲ་མས་ཡིནན། །འདྲུངདབདག་མེདཔརཡོངསུ་ཤེས་པ་དཔཝན་པས། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལསེམས་མཉམ་བ་ནམས་ཡིནནོ། །འཕུགས་པའྱི་ཕུགྱ་རས་བཏབ་པས་ལོག་པརི་ལུང་བའི་ 


༤ ཨཿཤནསས་ཡིནནོ། །ཕྱཾརམི་ལོག་པའྱ་ཕན་རས་བཏབ་པས་བྱང་ཆུབི་སྱིངཔོརགཞོལ་བརྣམས་ཡི་ནནེ། །མྱོདལམ་འཇོས་པ་ཕུནསུམཚོགས་བས། བྱངཆུབསཾམསྲ་དཔའརྟག་ཏུགཙངམ་ཡངདག་པཔ་ཕྱོཾདཔ་རྣམས་ཡིནནོ། །འཇིག་རྟེནྱ་ 


































































འེ 


| །གམངཆོགལ མོནཔརདགའབམ་ཡིནཊོ། ིགཔའྲིོགསཔོལ་མཛོནཔདགའབམ་སོ། །རྟེདཔ་དངབཀུཿརྙིདང། ཆོགས་སུ་བཅདཔ་ལ་མངོནཔར་དགའ་བམ་ཡིནནོ། 385 ི །ཡུལ་ངྨྱས་རྱིགཏམ་དང། 

ཧུལ་པོའིགཏམདར། ཆོ་ལ་དུནྱ གཏམ་དང བུདམེདྱསི་གཏམདང། བཞདགདི་གཏུམ་དང་། དམག་གིགཏམདག འཐབཅིངཊོདཔའིགཏམལ་ཆགས་པ་མཡིནནོ། །ཡུལ་པཔདག འོཔསཤང་དང་། ཨཱལ་འའ་རངན་པུ་དང། བོད 
ཧྲོ དྲའྱིར་དང་། ཆོངདུས་དང། རྲགསདཊཔ་ནམས་ལར་གས་པས་ཡིནདོ། །གའ་དངྲ་བོ་དང་བཞད་གདདང་། གུ་ལ་ཆགས་པས་ཡིན་དོ། །གཞན་པངཔིགས་ཀྱིབྱུ་བཔྨརུབསམས་དཔའ་ནམས་སེརྱཕ་ཅཿ ཏན་དྨ༩ཅགས་པམ་ཡིནནོ། །རྤུལ་[. 
, རྣམསདང། ,ཡཚམསསོ་སངབཅདཔ་རམས་དྲང་ དྲ རྒྲུནརདདྲགུརཔ་ནམས་ལ་ཆགས་པམ་ཡིནནི། །གནདསེམས་འབ་བདང། ཛཾ ཞེ་སརམངབརྣམས་ལཆགས་པཱམ་པནའོ། ལེ །ལོ་ཅན་ནམས་དང། ཅོཆ༢ཕྲུས་ཆུ་པཞིང་ ° 


| ནའབུས་བཏརབནམསལ་ཆགས་པམ་ཡིནནོ། ཤགཡེཔཞིངཕྱིནཅིལོགཏུ་གྱུཔལརྣམ་པརའཕྲོ་བའིིཡས་ལ་ཆགས་པམ་ཡིནནོ། །ཤེས་རབ་༢ཆལ་པརྣམས་དང་གྲུནབ་ ཿ ཅནྷརམས་ལ་ཆགས་པམ་ཡིནནོ། །བྱང་རུང་ 














ས་དན སད་དུ ར་འ ལ་བ་ག་ །འདོདཆགས་དང། ཞེ་སྲང་དང། _ གཉི་མུག་ཡང་དག་པར་ཆདཔའོ། རྣལ་འབྱོརཆེནཔོའི་རྣལ །འབྱོམཔསྤ་བསུངས་པ་ལ་དགའ་བ  ། 
ཉེ་བརཞིལ་དབེནཔ་དང་། ནགསཚལ་ཐཾབས་པོ་དང་། ཙྭ་དང་ཤཾངདང་། སྡམ་ལྡུམ་ཡོདཔ་དང། ས་ཁྱོན་ཆུངངུ་དང་།. ཆུ་ངོགས་དང་། ལྲས ཕུག་སྒ་ཆོགས་དང། རདངདང། ཅེ ཅེ་མོ་དང་། དངུ 
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ལོ་ཉི འོ རིར་ཡོ་ར་རོར་རར་་འའོ 
ལ་མཛོནཔརདགའབ་ཡིནགོ། །ཞིབ་དང་རབྱཏུ་ནི་བདང་། ཉེབརཤིབའྱི་ཡིག དེདག་ལརབ་ཏདགའབ་ཡིན་ཏེ། གནས་བཅས་པའྱི་ལོག འབ ད་དག 
པང་ང ༨དགམས་པ་དང། སྒེམཾ་པ་སུག་པོའིམཐོང ཐོངས་ནགུནསཔ་དང་། འགང 3 ན་དཔ། གཟུངས་ད ༼ 




































| ྒཱ གཏུཿ རཱ དཾ དེཿ དང། སངསྭུ་ཧཱ ུན་བརྒྱ་སྟོངསངནཐོང་བ་དང་ ིང་པའཾཛིནྱཧཱི་ཕོ ཐུངཊྭཀྱི་སྱོ་བརྒྱ ངང སེམས་ཅན་བྱེབ 
ྦ ཤཏ། གས བྱུ་ངང་དུབསེམས་དཔའདེའདབུན་བྱའོ། །དྭུ་བུས་སྲངསྱ་ཆུས་བཅོས་ལན༣་ སྣ་རས་ཅིཅསཉིད་བདད་རུ 
པོཿ : 


།བཅོམ་ལཱན་ལ གཅེར བགའ གག་ང་ འཤད་ ང་པོ 


། ཡར་བྱིད་པྷར >» ཨོ ། །དེལ་སྤ སྤུབ 
།བ བགསཆིས་པནྣ རྣམབྲྲ པཔ དག རི འུ ཊཱ 


མཉམས་པའོ། བབ 


པཐཡས་ཅདཡོངས 






3 3 
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ས་ག - 5༨ 
།ཅིབ་བའི ཞངོས་ཐམས་ཏདོས་པཱརམི་བྱིད་པའོ། །དཱ །ླུབ་པཞིདམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུའཛིན་པའོ། །བགམཆིས་པདིཐམས་ཅདཔི་དང དམིཀྭས་པ། 
༧ ནསྱ་བངྱ་དུབཏ་ཡོངསསུ་བསོ་བའོ། ། །བགམ་ཆིས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱབངརུ རུཔྱིངོབོཏེད 


















བགམཆཉིས་པནིམི་གནས་པའིབསམ་གཏདཔའོ། ། །ཕྱུབ་པད ནི་ཤེས་དྲབ་ཡོངས་སྲུ་དཔ་ 

བཞིསྤེམས་ཅན་ནམས་བུང་དུབྲལ་བབ་ཏཱའཀོདཔའ། །བགམཆིས་པཞིསེཡསཅནཿམས་སིང ཡོ །ཕྲུབ་པཱ་ནིདཔེཿ ག་བའི་༔་བྲ་ཐམཅདབྱསིསནས་བུང་ཅུབཏ ཡོ 
དྷགསཔལོ ། །སྦུབ་པའིའི་ཐཱབའི་ཆོས་ལ་བཟཅོདཔ་ཐོབཔའོ། །བུག་ ¬ དུ་པིདབ་ཡོངས་སྲེའཛིན་པའོ། པྲུ བམ་ང་ངྲ་དོའབོབའི་བཀོངབ་ཀུནཏུནཔཔོ། ཐག :;: 
| ཌཱ རཆེས་པནམདོནཔ་ཇི་ གསེ་བཟའངྱ་ཧུའོ། །སྦུབ་བཞིབྱངརུབརྣམཔཔའཁངརྱཿ ཀ་འ །སྱུབ་པི་ཡེངས སྤ་སྦུས་དལས་འདས་བཆེནཔོརཉབ་བཞིབའ། །བག་མཆིས་པནི་ 
¡ཛཾ སྦ་ས རར ་“ བག་ཉིས་བའདི་ལ་བུད་ཝནཔནི་ དྱ ཉི པཀརམ་ལགསོ། །བཅོམ་ལནའདས་དེག་བསན། 
འདིད བགམཉེས་པ་འདེལ་བྱོནཔརབྱའི་བསེ། བཅོམ་ཝནའ འདེས་འདྲིའི་ཆོས་ཡངདགཔ་བབོདབ་ལགས་སྲོ། །དནས་བཅོལ་ པོ 
བཅོང བནའདས་འདེལྱ་བདྡ་དབསེམས་དཔའ་ཅཿ །སཆོས་ཡང་དབ ཆོས་ཡང་དག་པར་འཛོནཔ་ཞི་ ཞིགལ་གནས་ནས། སམྱ་རས་ཀྱི་བར་རུབ་ཨངདགཔར་ 













- 







འཾ ༼།འ་འ༣ ༼ 
ི །ས་དཔའསེན 1༢༧༣ ༢3 
གོད འདྲི་སམ་དུགངསངས་རུཿ གངས 








5 རཿ 2 








ཀུབ ཁ  ིངས་ི།ཾ པ་བ བོར་རོ རརར. ོ་་་ར་རྤོད་བོཁོ་ོང་བོ་ འལ་འོལ 
ཉད 5557 586 58ུ་སླག་ བས་ས་གགའ་ིད་པ།སགའ་ ངོ །དདོས་བརི ངོད བགོསཅ་ོདོ། དགག 
བཱ ༣ྩ།༽ཅཤ་ནྲ་ས་ =` ༦ :] ] ; ༡3༨༨ ཨོ 'ུ ¬; 


དད ་ 


འེ ༢4 རར = ༨ ཤེ 2 
ཟི འེ '།ལ་ལནི་འདི་སྟམ་དུ་སེམས་ཏེ། གངཅསཆོས་ཞེསྱ་བ་བའིརོས་འདིནི་ཡུལ་ནམི་གནས། ཕྱོགས་ནམི་གནས་ཏེ། གཞནདུ་ན་ཆོས་ | 
| ལི །ཨུལ་གཡས་པནིམ་ཡིནནོ། །དེབསན་བདུག་གིས་རབསསེམས་ཤིནཏུབཟངབ་དང། ཤིན མཿརགཿགས་པ་དང་། ཤིནཏྭ་ཐུལ་བདང་། ཤིནཏཱཔཉམ་པརབརམ་པ་དང། ཤཤིན་ཿཚརབཅདཔརྱཔུའོ། ཤཏེཅིཆི་ཡི་ཞེན། སླེས་ 
' |, །ཐཔནྐདལནི་ཡོནཏནདང་ཉེས་བནངས་ཡོདའི། སེམས་མེདཔ་ལདི་ཡོནཏུནདཔཉེས་པ་རམས་མེདདོ་སམ་པ་སྟེ། དེལ་བུངཅུབསམས་དཔའ་ཉེས་པནམསལས་སེམས་བླ་བོགནས་ཡོན་ཏནནམསལ་འཇུག་སེ། དེབས་ནཆོས་ནིསེལསལ་རག་ 
༼།ཝཱས། བྱཇཿུབའི་རིས་ལ་རགལས་ཞེས་བྱསའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་འདིདཆོས་ཡངདག་པཔ་འཛདིན་ལགས་ཏེ། བདེབདམངོན་པརྡ་ཛོགས་པརྩ་བངཇུབ་པ་བའགུརངོ། །བཅོམ་ལཱནའདུག་བྱང་རུབ་སེམས་དྭཔལུཁུཅིག་གིས་ཡ་བདག་བར་འཛིན་བའདི་ 
ལགས་ཏེ། གངསེམསཅན་ཐམསཅདལ་པན་བཏྲ། བདབརམཆུངས་བཟའཇུག་པའིའེམསདེནིསམས་ཏེ། གངགཡས་འདིའདབདངཔི་ལནཔ་དེནི་སེམས་ཅན་ནམས་ལལོགཔརྡ་འུགས་པའོ། །དེཅིའི་ཧིར་ཞེན། སེམས་ཅནྱི་ཞིངྲི་བང 
» ཁཊ་ལེལས་དབང་སངསྱརས་ པཾ །ས་སྱརས་ིའི་བྲག་འཕས་བསྱ་རྱས་ཙིར་དནསརེཅི་བཟོབ་བཟོའུ་བབདལ་ལོགད་བའཛུགཔརྱབ་རའི་རགས་སྟོ་སལ་ལོ། །དེ་སབའདི་ཧརདུསེམས་ཏེ། ཁགས་པརྱོད་པ་དང། ཉེས་དྲར་ 
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ཙ ་ལྔོ་ོསརཁཱ་པོ་། 













ཧོང་བ་ 


མངའོ ཅེ་ས་པརྭགོདཔལ་གནས་པཞིངནསོངྐདྷ་བེའོ། 2 3 བངར་མང་འབས་སམམ།༥༧༤༢༧ ༤༢ ༢༡༡ ༨༡༧ སགས་པ ༢ 
གྭ ཡོད་པྲ་ཟུམས་ཅདྱ་ཧངསེམསལ་བརྟནནས་འབུང་ཧེ ཉེས་པར བལ་གནས་ ས་ས པ་པརྡ་ོད་པའ་གཞུས་ གའ དང་འ དྲ 
པའདིཀི བྱངཆུབསེམ ཏི ི་ བྲ 








ཏིག་གི 
འདག་པརའཛོནཿ ཚིནབལགས་ཏེ། རྱུམདུ་མངོན་ ཆོ །ངདག་བརའཛོན་ པནི༢་ ར་བ་བ གཅམ 
; བརའྱངངའཙ་དུ་བདདུ། རྟེནཅིབའབྲིལ་པརའུུངབལསརྣམ་པརྲེལ་བའི་ཆོས་གངཡངཡེདདོ། ༥ ཤ་ གངལཏེནཧྱེབུངབཞིམ་ཕྨེས་པ་ཧཱེ། ངོབ 
བོ ག་གང 








ཤོདབ་པར ་ཡིནཧོ་སྔ་མྔའོ། དི མ་པ འགལ་འ བར བ་་་་ 
་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལནའདསྱ་བར་རུབསེམསུ་དཔའ།བཅབ། མས་ །ཞེསྤ་བ་བ འདིཆོས་ག མི་ད བཞིསྱ་བྭ དེ་གངུའདི་གེ་བཿ གེ་བཞེས་བྱསིབའིཆོས་དེ་ཡབ་ ངྫ 

ཟ་ང . ས་ས ཆོསྦ་བལ ཐུ ག་བ པི་ བོ འི ཤལ གངའཆི་བཞེས་བྱུབའ་ འདིངཆོས་ཤི་ཞིག་གགས། ཆོ 
དེད་ཉཔསོ་སོར་ཏོག་པནས། གངའགུགས་བསའ་ ཆིབཞེས་བྱགི་བའི་ཆོས་དེ་ཡང་དགཔརྡ་རཊ་བ་ཡིམཐོངངོ། དནི་རོབ་ཡ་དདག་བཔའཛོན་པསེ། བདད་ཅི་ཕོབཱརཱདཔར་འགུར་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུག་ 







་ི་ 
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(55  ། ( ཆུབསེལས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་གངདག 
གཔརབཇོ་པ་མཆིག་བ ཡ་བཁྱིདདོ། །དེ་ཅིའྲིསདད་ཞེན། མི་ 


།འདུག་ནུསྔཁིབགས་ནིཆོས་བཟས་ཅདལ་མིཆགས་པ་ལགག་ཏོ། ཤེདགནི་ཡིད དདང་གུནས་པལམཆིས་བྲ་དམས་ཅིབ་མཉེས་པ། བསྱིའོ། །བཅོམ་ལན་འདག་ཆོསནྲིསེབ་བ་མ་མཆིས་བལགས་ཏེ། དེཊེམས་ 

མཆིས་བྲནམག ་ཉིས་འབོབ་པོ། „།བཅོམ་ལྡནའདཱག་ཚེསམ ཡཉར་པཏད་ ཏེ། དེའི པཟི་ཟཉལ་བམ་མཆིས་བ་རམ་བྱིབཏོག །ས་པའོ། ཝཱནའདར པི མ་དཱ་ཡོལ་བ་དེ་ཙམ་དུ དུ་འཆིངབའོ། ། ལའ 
ཇུད ཚོལ་བས་རྔོུལ་བཟམས་ཅུང བཅོམ། བདག་པ རྗོདབལ་གསྲཿཾ སྭ། བཅོམ་ལཱཀའདས་ག གཞན་ཡང་ཆོས པ་ཡང་དག་པ ཞེས་བྱར་བའད ཉཟ་པའི་ཚག་གྲོ། །འདི 

རཀ །འདཤ་གཞམཿ ༨  ཅུགནོ། „།འདིནྐཏོནམ་ཿ པ་པའི་ཚིག་གོ། །འ ཀྲ དེ་བཞིན ད་དང ༠༠༧ བཞད 

བ གླ ་ མ་ནའདསལ། ནབ་ཊཱརིའིབུས་འདྲིསྐད་ངེས་གསོལ་ཏོ། །བཅེ དང། ནའད་ 

ག་དེབཞིན་གཤེགས་པདང། བྱཿཆུབསེམ །མས་དཔའསེཡ་དཔའརནཔོའདདག་གིསང གདཔ་ལག་པོ་ ལ་པོས་ན ཉདུ་བྲག ཕྲུབ་བདེ་དགལ་ཆོས་ཡང་ 

ོ་པ་མངབལནི་རོས་ཡངདག་བརབཇོདཔམ་མཆིས། བྱི་བཟ་བཅམས་པ་ལནིཆོས་ཡདདག་པར་བཇོདཔམརེསྭ་ཏི། གབ་བགད་བསོབ་ཤད་འོཆོནམས 


བཅལྲ་ལན་འང་།རིར་ཀྲ་ད 


ཡ་ ཛ་ 





༢༢༡༩༡༤༤༤༨-༨༧༤༤--༡༡༢༢༠༢༢༤༤༤ར༧༧༧༢༠༠༧༢༢༢ 


ཀོནཔ་པའད་ཤིས ངདག་པརབྲ་དཔ་མངིས། བཅོྲགའདས་གར་བདག་ལེབཅོདོབ་དང། ོོ་ ཤོ་ ཁས། 
འདའ  ་ འཐགས བས་འ སྭ་སུའིནཔའིསེམས་དབྲལནཔ་དེདག་ལཆོབ་ཡངདག་པརབརོད་བམཆིས། གངབདགྱ་ཧཆ་བབཔང་དག་བརྡ་རེསས་འི 

ཆུ ་ ཆས་ཡདདག་པཔབཛོདཔམཆིས། མྭ་ལན་འད འདས་གངམཉམ་པྲ་ནམས་ལ་ཡངསཿམ། མིམཉམ་པརྣམསུ་ལ་ཡངམ༡མ། བང 

ཉེ པཅོམ་ལ། ཀླ ར་ གཡག་གཅིག་ཐོས་པ པས་ཅིག་བརྒུཾསོང་གི་དོནདག། ལེཝུལུ་འཛུག་ཅིད་ཁོདདྲ་རུདདེ་ ོདང་གཞུངལ་གཉིས་སུའཐུ་ཤས་པབྱགབབ་དདག་ལ་ 








ཆུས 
བཅོབ་ལནའདས་གའཆོག༔ བས་ནས ཞིབ་བཡཝིའགྱུར། གཡེརབབཡངའི་འྱུརབདང། རི་སགརརབཟལ་ངཡིའཅུར། ཐངབཔཡངསི་འགུར་ དང་། གཔས་ཐོད་ནས་འཇུག་པར་ཡང་ 
ཅུ དད  ; གཡངོས་ཐོས་ཞསའཔི་བར་པངའིའགྱུར། གངབར་ཡངཡི་འྱགརབ་དང་། -གངཆས་ཐོསནས་དདཔཔཡངཔི་འགུག། ཆ་པ _ གངཆོས་ཐད་ནས་འཁོརབརམི་འྱབཱ ། .ཡོངས་ 
_ (མུ་རྱཇཊ་ལསྲ་འད་པར་ཡི་ལུཿབདག། བཅོམ་ལཱན་འདུས་གངཆོས་ཡངདག་བརཔདོཔས། . ཆོཧ་ཉིད་འདིངེས་གུ་རྟོགས་པ་དེ་དག་ལ་ཆོས་ཡངདག་པ་པབརྗོད་པམཇི༥ ཡ་བ་མ་བགྱིདན། (ྱམ་བཅྱིདན། བཅོམ་ལྡནའདས་བདག་༤ཆི་བ་ལྟ་ུཌརོས་ཡངདག་པ་ དནག་པར་ 























ནཔ་བལྟ་ལགུས་སྲམ། བཅ བཅིམ་ལཱནའདྭས ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཤརིའི་བྱུ་འོདྱཀིའདིནི་ཆོས་ཡང་དག་པུ་བྲཛ ཅོདཔ་དངམཐུན་པ་ཡིདོ། །ཤཱརིའབུགདོདིས་བཤདཔའདིའདུག་པདཔལ་འོས་བདུད། | ཾ 
རུ ནཱ རལསརེས་སུཤས་བ་ཡིནནོ། །དེནས་བཅོམ་ལ ཝཱནའདས་ལཚ་དཔལནཔ་མོདུད་གལྱ་ཧི གྱི་བུཆེན་པོས་འདི་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་དའེདུས་བུརཅུབ་སེམས་དབའ་གངའདི་ཡལ་དུབདག་ ; 
ཊཱ དི འ་ ཆོས་ཡང་དག་པར་བཇོདཔར་བདཔར་མིནུས་སོ། །དེཅིའི་མད་དའེན། བདགྱ་ཏུཏ་བརྩགརན་འདྲི་ཉམ་དུ་བདག་ནི་ འཆད་དོ། །འདིནིཉནཏོ་ཧམ་དུསེམས་པའི་སུད་དུའོ། །རྐངབདཀདུ་ཝ་ | 
ཤེས་དངྲ་བལ་བདེདགད་བདུགཏུསོ་བཏུགསནས་ཆོས་སོནཔམ་ལགས། གཞུནདྲ་མབཏགསུནས་མལགས། གཉིགརྦསོ་བཏགས་ནས་མཁགས། ཐགའཏལ་དྲུ་མོ་བཏགསནསམལགས་སོ། །དེཅིའི་སད་དུའེན། སྣས བླག 
༡ བསཿ དདིམ་མཆིས་པ་ལྭ་སོ་བཏགས་པའི་སླད་དུའོ། །བཅོན་ལཱནའདས་ཆོས་གང་སྦེ་ཿ བཏགས་པ་དེནི་ཛས་སུམཆིས་པ་མ་ལགས་སོ། །དེལ་སྡོ་བཏགས་པ་རྣམས་ཡོདས་རུ སུའཆལ་པའི་བངྩཆུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེནཔོནམས་ཅིགང་སོ་བཏགས © (ནེ 






པདནིརོས་སོ། །དེངིི་མདདགེད། བཅོའ་ཤའདག་འདིཏ་སེ། དཔེདནྱཝ་་སུལཔའི་བ་ོདཔ་བཞིནདྲུག་བཏགས་པ་ཡོངས་སུའ་ཛལ་བའྱི་བརརབ་སེམས་དངའི་སོ་བཏགས་པ་སདདེ་བཞིནདོ། །བཅོམ་ལནའདྲས་སྤོ་བཏགས་པཞེསུ་བཙྱེ་བ། 
བཙམཞྡནའདས་དྲཿ་ཕྱིས་ནཾ། སྡོ་བརྟགས་པསྔོཿ ཝ་བཏགས་པཞེས་བྱི་ཞེན། སློབཏཤཾསཔདདསོངབ་ཉིད་དང། རིནཅིཔའབྲེལ་བརའབྱུང་བཞི་སྲོང་བ་དངའི་སྱེ་བདང་། མིའགགཔ་དང་། མཐུནཕཏོག་བརྐང་ནྣས་བརཏོག་པ་དང་། མངསས་ 








རྣ 
ྭཱ 




















ཀྐ 
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ཇི་་རིམབ་ི་ི་་ླ་།  ཏངཏྗངྗོ་ 
] འུ $¬, ཉུ་ཁོརདདདཔ་དེའཚས་ཡངདགཔརབྲ་དབལ་གསས། ར་ ོ ས་དག བ་བདང། གངཆོས་ཡངདགུཔར་ ་ ཀཀ ་ 
|¦ དཔྱངས ཅྲིསཚན དུམཚནཉིད་གཅིག་གོ། གཔའ་ལུརྭོས་ཡངདགཔརབཇོདཔ་འདིདི། ཚེས་ཡང་དག་པར་བརོདཔ་ལགས་བསམ་བྱདན། ༡༠༣༦ 
„དངུང ནཉིདད་ ར་བྔརོདཔ་དངམཐུནནོ། །དེནས་བཅོ འདས་ལ་ཚདཔལནཔྱ་བལས་མའི་ བུ་གང་ལོས་འ་ 
| ལན་འ འདསྱ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། ཚོའུདགལ་ཅྱི་བུ་ཏོདཀྱིའདིནི་ཆོས་ཡང་དག་པར་བརྗེད་ རྦུལ ཞོ། །དེནས་བཅོམ་ལན་ ཞཱ 
ཤོ - །དགབརདཛོདཔར་བྱསིདཔ་དེའི། དེའཆོས་ཡངདགཔརབྲ་དབ༔། ཕྱནཅགསཔལ 
འི ༅ྱདདོ། །བདག།ཏུམ་ 
ཏྭ 





ར་རི (2 
ས་ཚོས་ཡུང་དག་བདཇོདབ་དང་མཐུནབ་ལཱ་ལགས་སུམ། | 
དྐིས་དཅིས་གསེལཏོ། །བཅོམ་ལནའདས་གངབསདནམསཚོལ་བསཆོས་ཡང 
གསསོ། །དེ་ཅིའི་སྭདན་ཞེད། གནང་དགོ བགོ་དནམས་དཔངས་དོདསམ། ངོ 
ོནབཅགས་པསུ་མདོནཔ་པཞེནཔའི་ཏབ་ནམས་དང། ལྟ་བར་གྱུར་བརྣམས་ལསརྣབ་བརམ་གྲོལཏེ། 
ཆོས་ཡངདག་པརབྫརོདཔ་བྱིདཔ་བའཧུར། བཅོམ་ཝནའདས་གདང ཅས་འཚལ་བདེནི་བསོདནམས་དངབསོདནམསལ་ལགས་པ་དང་། 


ལགས་བདང། མིགཡོ་བའིའ༨བེངཊ། 
བདགལ་པནཔ་དང་། གཞནལ་ཕན་བབྱརདི་ནུསསོ། །ཅོམ་ལཱནའདས་གཟབདགལ་ཡངམི་ཕན་གཞནལ་ཡུང་ནི་ཕན་ 
མི་གཡོ་བའིའདུབྱེདཚོལ་བ་ཡངམ་ལགས། མིཚོཿ 








9 
7 † 


སི་ཕའ་པའི་ལར་ 
ཡཆོཨཊལ་བབལགས་སོ།་ །གངཆོས་ཞུནའཛལ་བདེནིཕཿབནྡམས་ཚོབ་བཡཔས་པ་་ 

















ཱ པ་ཚོ༩ འམ་ལ་གས་ ཧཱ 
ཌཱ དད ྷ དདཅ་གསཞེར་དངགཏམགོངབཅོལ་བཡངཔཔག་སོ། །དེནིའཁོར་ ད་ཚད པ་ཡངམ་ལགས། ལས་འདས་ 

དཔ༧ཿ །བ་ཡངམ་ལགས། ཅངཨི་སཱབ་ཆོལ་བཡངམལགསསོ། །ཧོངབཉིདཚོལབ་ཡང་ལགས། ་བརྱུརཔ་ནམན་ཆོལ་བ་ཡུཔམ་ལུགས་སོ། །མཛནམའདཔའ ཚོལ་བསདམལགས། ༣༥ ལ་བ་ 
།སྙོན་པ་ཆོལ་བ་ཡངམ་ལགས། སྣེནཾབ་མེདཔ་ཚོལ་བ་ཡངམ་ལགས་སོ། །སུ་པསྒྱརས་ཅྱི་ཆོས་རྣམས་ཆོལ་བ་ཡུངམ་ལགས། སོ་སོའི་ཅེ་ངོའིཿ ཅཆསྣ་ནམས་ཆོལ་བཡངམ མལགས། ཆོས་ཚོལ་བཡངམ་འགྲས། ཚེས 
རམལགསསོ། །འཕུག ས་བའིདགེ་འདྲུནཚོལ་བ་ཡངམའ ལགས། ༢ ༢༨༡༨ །བཅོམ་ལན་འདག་ཚོས་ཡོངས་ཨུ་འཚལ་བ་དཔལན་པའི་བུང་ ཆུབསེམས་དཔའསེམ མས་དཔའཿ བོ་ནི་། དྷ 
;ཡ༤ལཏ། ཆོས་ཐམས་ཅདདེའིའྱབུང་བལགསསོ། །ཐརཔཡངཉུཏཏམིཚལཏི། ཆོས་བམས་ཅདདེའི་ཤིནཏུནམ་ གྲོལ་བལགསསོ། །ག་དདུ་ཡངཇེས་སུ་ཆགས་པ་ཡངམ་མཆིས་འོད་ཁོ་བ་ཡངམ་མཆིས་ཏེ། ཆོས ས་ཐམས་ | ¦ 


---~- =ˆ 


བ་ཡར་མལགས་པོ། །དེནི་བདེ ཟེ 
¡ |༽། 




















༩༤ ------ - 














གས་ཁ གསོ 
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།༽ར་ 





་ང མལ པའི་ད ཤེས ཀེས་ལ་ཿ 


།ག་པ་ཡངདགབཛིཿ ཇིཉབ་བཞིན་དུ་བ ལྟ་བའབཅྱའོ། 
ལླ་མངྐ། གངྡད་ཡང་བཟུརབམ་ལགསསོ། ར་འ ཡཔ་ཡངམལ། མལགས། རང ་ 
ལགས་སོ། ཆོསནཾ་ཡུལན་ཡངམ་ཡགས། ཕྱོགསན་ཡ་པམ་ལགསསོ། །ཆོགཧྱི་རཆེནཔོཿ བན་སལ་འཇུགགི་ །ཐམ་ 























༡༢ 









༈ ས་པ བ་བ བ$་ 5 ལི བཱ 
| ¿° སྒར ན་ལ་འ བདབ རྣམསལ་མིའཇྲུག་པ་ཡང་ ངམལགྲས་སོ། ར་ས ཙར་པཧྱ་ཡཾབ་ཡངམ་ལགས། འདུ་ཤིསམ་མཆེས་བས་བབྱཏྱ་ 

¦ [འཕགས་ང པྲ་ནམསྦ་ཅིསད་འདུ་ཤེསའ་ ང་བདང། འདུ་ཤས་མ་ཆེས་བ་འཆིངབ་དང་བའ ་བར་མིམ མཐོངངོ། $ ཡངམ་ལགས་ བླསོརབྱ་བ་ཡངམལགས་ཏི། ཅེ 
ཝཾ འདས་པནིཆོས་དང་ཝན་པའ། ཅོལ འདསཆོསནི་གང་གི: ཕྱིར་ཕྦིན་བརབགྱིབ་ཡང་མ་ལགས། _ སྱིན་པར རྷ་མི་ ཧོ སུ་པའླིས་དདུངི་ཏཱ་ངི་ཉུང རའ འཚལ་བ་དེ༧དེ་ཧྭ་བུར་བསྲབ ཅྱ་ ± 
།སུངས་རྒྱས་བ རྣམས་དངམཛའཔའི་དངོས་པོར་ཡང་མི་འཛག །བྱིས་པསོ་སོའིཧེ་ང ལྨ་ ལྡནའད། ཆས པནིཾནམ་པརམི་ཏོག་པ་སོས་པ་མེམཆི མཚཉས་པསརཧཏཐཱ 


6༨༤: 


རྩ ཤེ ངེ ཆེ |¬ ར་བར | 
ཨཾ །དིཾསངས་རྒྱས་རྣམས་དང་ཉེ་བ་ཡངམལགས། སོ་སོའྱི་སེ་བརམས་དངངངབ་ཡངམལགས་ཏེ། ངྭ་པཱངའཚལ་བ་དེ རྗི ་བུར།བོང་དྲུ་རུད་ ཅོ ཆས་ལྙདྲ་།པར་ བརྗོད་བལགས 


༨ 


་ 
_ བཅོམ་ལུན་འདུས་བདགཆས་ཡཔ་ ངདག་པུར་བྗདོདཔ་དངམཐུན་པར་བིདདམ། བཅོམ་ལཱནའདསྤ་ཅིག་བཀའ འགུལཔ། དགཔ ྭེ ནསྟཧཱ། །འདུསལ་ རུ 


པོས་དདསད་ཅེས་གསོལཏོ། །འཅོམ་ལན་འདྲས་གངདཔེ ནབཅོལ་བསཆོས་ལངདག་པ་རབ་ངོདཔ་པབིད་པ་དེདི། བཅོག་ལཱན་འདས་ཆ ཆོས་ཐམས་ཅ ཅད་ནི་གཉིས་སུམ་མཆེས 


>= 

















།ཚོལ ་བདདྲ་བལ་བས་གཅིག་གིས་ཅིག་ཤོན་ཚོལ་བམལགསསོ། བྱགིབམ་མརི ཆེས་པུས་གཅིནམཉིགྐ་ཤོ་ཅ ཨ་ཉིས་བསྟང་པ་ ཡལགས་ 
་ར བཾ གཔལས་བདའཚིས་གངཡངཔ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལྐནའདས་ཆས་ཐར པས་ད གཉསཊ སུམ་མཆིས་པ པཱ་སོར་པ་ཉིད ཉིད་ཀྱི ཀྱིརང་བཞིན། . 
སྲོ ཞྭ་ ཞབཟེནཔའའགཞིའ། མོ་པ པའི་གོ མ སྤིསུ་མ་བྱུང་བའི་ འརད་བཞིན་ ཏེ། རྣམས་པར་དག་པའིམཚན ན་ཉིདྱ་ཉིས་ཐོབ་པ ཡངལ་ལགས། ངོ ་པརྙམ་ དག་ པའི་མཚ ན་ཉིད སྦ་ཀངམ་ལ་ ལག གྲ 
པ་ཡངམ་ལགས། སྱིན་པ་ལམོས་པ་ རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མ་ལགས། ཆུལ་བྲིམསངཆལ་ ལ་བྲ་སྱ་ཏྲིས་ ཅྱངཐོབཔ་ཡངམ་ལགས། ཙུལ་ཕྲེམས་དང་ལ ལནཔ་ རྣམས་ཀྱིས་ཀྱངམལགས། གནོདསེསས་ ཅན་རྣམས་ཅིས་ 7] 
སེམསྨ་རམབ །རཱག་ཡེངས་བྷ་ནམས་ཀྱིས་ཀ ཁྱདམལགས། མཉམ་པར་ 
ཆས་ རྣམས་ཏྱི་ས་ ཐོབ་པཞེས་བྱསིའོ། དར 
ཡཛོན་པར་ཏྟོགས་་། ¡ 


དཔ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པརྣམས་ཀྱིས་ཀྱ་དམ་ལགས། ལེལོ་ཅནམས་རིསྱ་བདམ་ལགས། བཅོན་འགུས་བརམས་པ༔ ཊནྣམསིསྱ་ཡངམ་ལགས། 
་ཅུདམ་ལགས། ¬ཤིས་རབའཆལ་ཕྲ་མསྱ་ཏི ཅིཨཛུངསུྡུ་གུས། ཤེས་རབ་དང་ལྡན་བ རྣམས ཆྱཾཐྭ་ཀྱངཐོབ པམ་ལགན ཏེ། པ།ངཆོསྲ་ཐ ཡས་ཅད་ཐོབ་ པས་མཆིས་པ དེཀི 
འུ་བེད་སྱོད་ཡུལ་པ་རྣམས་ཁྱིསས་ལགས། སེམས་ཡྱོད་ཡུལ་བ་རྣམས་ཀྱིས་མ་ལགས། གཉིས་ལ་པྩོཿ ད་ཡུལ་པརྣམས@ མས་ཆིསར་ལགས། དམྲིགས་པལ་གནས་པ་རྣམ ས་ཤིས་མ་ཁགས། 








1: དོདཔ་རྣམས་ཀྱིས་མལགས། སོངབ་འདོད་པ་ མསྱ་ཡིས་མ་ལགས། འབུང་བའི་སེམས་དབྲ་ ནབ་ནམས་ཅིག་མལ་གས། པསུ་དམིགསྦ་བཅན་རམས་ཅིས་མ་ལུགས། ཆོས་དདད༽། 
འཁོརབ་དྭྱམ་ དྱུར་དན་ལ་སཱའདས་པ་གཉིས་སུ་ཉ་བཅནརུམས་ཅིསལ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལན་འདས་གཞན་ཡུངཿ པར་ལ འགཔགས་འིཅིལ་འཛོལ་བཞམདས་སོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཆོང 
དི ནིཆོས་ཆོལ་བ ལོ །ཡར་དག་པ་འུགས་པའ འབཞི་ཡན་དཔམ་ཚང་། ཆེས་མ། འའུ འི $ ཌེ སེམས་བམས་ཅདདངབལ་བདེད་རོ། སསོ །གཔཆོསན 
„།ཐུམས་ཅདད་ྲབལ་བདེའི་ཆོས་ས པ་ །གང་ཡིདིས་སྤོན པ་བམས་ཅདདང་བལ་བདེན་ཆོས་སོ། །གང་ཱོ་སྭ་པ་ ཐམྦ་སཾཿ རམོ། དྷྭ ཀཀ གས་བ་ཏམ་བཏ ཛ་ བཅོན 


ཙཝཾཆོ ཆོས་ཡདདགཔར་བངོད་པ་དང་མཐུན་པར་བྱསིད་དམ། བཅོམ་ལུན༢དས་ཀྱིས་བཀའ་སྔལ་པ། ལོ འེད པལསཆེནཔྱ་ཁྲ་འདིདརོས་ཡངུདཔ པ་རབྲརོདཔངམབ་འ།་ །དནས་བཅོལ་ལྡནའདས་ལ་ཚོདཔ་ཝན་པརབཿྱོཿ ཅིས་འདྲིག་དངེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ 


ལད་འདུས་ངོསཚསཞེས་བྱབནིཕས་འཆིས་པའ་ཚག་བདགསཏེ། སེ _།བཅོམ་ཝནའདས་དེ། དེལམིག་གིས་གཟུགསྣ་ནམསལ་སྨམིའདྱིན། „ནཾབུས་སྦྲ་རྣམས་དང་། སྣསདྲིརྣམས་དང་།  འཱསརརཾམས་དང། 
ལུས་ཙིས་དེགྱ་བརྣམས་དང།.. ཡིད་ཀྱིས ཆོས་ནམས་སྤ་བསིའ་བདེནངས་སོ། །དྲེལ་པྭཉརན། ཡིག་གིས་གཟུགས་ནམསལ་སྦྲ་ཡི་འཕྱིན་ཅེན། འབྲ འྲྲདཔ་མཆིས་བའྲིས་དདུའོ། ' །མིགནཾགཇུགས་ལྭ་འཕྲད་བརམི་བབིད། རྣབས་སྦྲལ 
པྲལ ངང བ་ཁང ཀས 








---~----~---~ -~ 


བཿ ཤགས། -སྣསུདྲེལ་ལགས། ལེས་པོལམ་པ་གས། ལུསྱ་ཉིས་རེག་བལ་མ་ལགས། `ཡིདིསུཆེས་ལ་འཔདཔརསི་བྱར ཉདདོ། །གབའཕཕདཔཔ་ 1 །བཅོམ་ལཱན། ཝཱན་འདུས་བ།ཉསྲ་སུ་མལ་ཆཾདྐན། ཆོས་མ་ར སླ 
ཱ ན པམམཆིས་སོ། ཟསཆོས་བཔྲས་གིས་་སི། གཅོག གཅིག་གིས་གཅིགམ་འཚལ་དུལ་བརམ་འཚལ་ ཧྭ ས་ལི རྩོག ! པཔ ངིབ ། ། འཇིགཔརཔི་བཅིདའྲི་བརི་བྱཅིད། འཕེལ་བརྡལི་་་་ 
ད ཆགས་པརམི་བྱ་གིད། མི་ཆགས་པརཔི་བྱིད། ༨ ༤ དམ་ལགས་སོ། བཅོམ་ལྷནའདས་ཆོས་འདི་དགནི་སོོ་བར་ཡངའི་བྱིད། 


, ཌཱ ཆགས་པརཡངཡི་བྱིདདོ། ༢ དསཆོས་འདིདག  ་ རོ མབདསཔང་ ཏའ ངི ཏ དགས་ དགས དམག་ལགས །བདག་ཧིས་དེ་ལརཏོགས་སྭོ། །བཅོམ་ལུན་འདས་གདབདས་ 


སཱ ཱ 
| ༢ དི་ཉུརའཚལ། འདིར་རུཏོགས་སོའི ཞེས་དྷེགདམཆིབའདིའི་ཆེ་མཆེད་དམས་ །འས་སེམཆེད་ནུལསནིའདིཉམ་དུའདེནི་བདག་ཅག་གིའྱས་བའོསམ་དྲབསེགས་སོ། །གངདེ་ལཔའཚལ་བདེནིསུ་དཔཡངསི་ཅོད་དོ། །གཔི་ 
ཱ ་བབས་སམག་པའོ། ་ „ 7 ཁིད ` སིའདུག་པ་པརངམི་བཅེད སྔོར་བརཡངཕི་བརྱིཾད། ༢ ཡི་སྱོར་བར་ཡང་མི་བརྱིད། འྲོ་བརཡངཡི་བྱ་ིད། 


_ ༼གདཔར་ཡངཡ་བཙད། འབྲེབརཡངམེ་བཅིད། འཕེལ་བརསང བརསངའིབཅིདདེ། མས་ཅདརོས་ཅིརུཾ ཅུབཅུ་ཐཐོང་ངོ། །ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སྲོལ་བའིཿ ཚུལ་དུམཐོངངོ། །ཆོས་ཅིདྱབིངས་ཉིད་དུནདོངངོ། །བཅས་ག་བཡ་ར། ] / 
ྲ-  ཌཌཌཚཌཌཌཀཌཀཌཀཚཀཀཾཀྣ ྣ ཁྣཾིཤི|ཙ༼ྣིཡིིི! གེ 


༢༢༩༨ -༡༨--༤= 
བབཟོངོརེ་ཆོཿ་ལངའ 





རབ --- 





ངཱ . ཞནདུནམི་དཙམ་དང། བཏགས་བཅལ་དང་། | 
ཅས་པའོ། །ཆེས་མཐོདབས་སུངྦྤྱ་རས་མཔ ོ དང། མབ དགོག །སེམས་ཅན་ མས་ཅད། པོངབས་ྒྱད ཅནམ 
།འཅོམ་ལཱན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅདཔི་མཐོང་བཞི་ཡངདག་པརམཐོང་བའོ། ཙཿ ་བང་ ཤལ 
་བྱཧིཿ ཡང་མི་བྱང ར་ཡངཨི་བྱསིད་དོ། ནྨྦ ཆི 
རཡངཡི་བྱསིདདོ། །དེ་དགེ་འདུནསཉེས་པར་ མི་བྱྱིདདོ། །མིམཉེས་པར་ ཏཱ བགེད ད་འ 
ཕེ། དེ སཱ་ཅདྭ་ཝཱནཔ་ཞིས་བཅེའོ། ། 


བམས་དངའི་རོདཔ་ལྟ་སྲོས་ཀྱ ཀྱང་ཅིའཚལ་ཏེ། དེནི་གནས་མགས། བརོད་བཐམས་ཅད་བདག་གྱི་ཕྱོགས་སྲུ་གུབ་བརམ་ཐོང་བྲས། གདད་ཡད་ དཔ 

ཊཾ །ཝཱསཱ་མཆོས་པའི་ཆོས་དཔྲལནཔ་ནཛོས་ཐལས་ཅད་ལའཔའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་དཔྲལན་བཞེས་བཅི་བཞི། ཆོས་ཐསས་ཅད་བདག་བཞིནད་ཚུརབམཉམ་པརགནས 

གངཧཱཡངལིལ་ཆིགངནས་ཐངཐ་མཆིས་པས་དེའྱི་བདབུལནབ་ཞེས་བཅིའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་དེ་ དས་དེ་ཉ་པཆོས་ཐམས་ཅདྲ་ཝན་པའྱི་བརྨ་ཆུབ་སེམས་དབའིགངྱཅུང་ཟད་ཐ་བདང་། 
(3 ༩9 ཆ་$9ཏན་ རི་ཁ ཚི སྣ་། 








འོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་བདག་མཆེབའདྷེལ ཅུ་་ངོས་ཡངདག་པརབཇོདཔདངནཐུན་པྭལ་ལགས་སམ། བཅོམ་ལནའ 
དེབངོདཔ་ན། དགེ ལ་ཆོས་ཏྱིམིགཇུལ་དང་བལ་ཞིང བ་ཁ ལུའི 


འདིཐོབ ཐོ་སམ་དུ་བདག་ཉིདྱའིཿ ཡྱི ཀདོན་ཡོ རྲེ ཞ་་ 
པས་བདསདཅེས་གསོལཏ། །བཅོམ་ནན་དམ་ཚོག་་ ས་ཅད་ཡི་གེར འའ ུ ཞེད 


གས་པ 

ོདཔདནིཡ་གེཅཿ དས བཅོན་ལྡན་འདས་ཡི་གའིའབུ་དེདག་ནི་བོདན ཨཧངྲ་སཱལི་འཇུན། སདཔོལནས་ཨངྱ་མ་འཅིནཏུ། ཏེ། སཱ་འནཔ་དེདག ་ 
ཀྐ མེས གང་ལ འཕེལ་བརའའིའྱརར་་ར་བསེ་ལ་དཔས་ཡིགེམཉནཔ  དིག་ངོས་མས་ཅདཏམ་བཏིད མྩོདཔཡཿགོ།།དྷེང་ ཆོྤབམག་ཅདམཏམཔ་ཏདངོད་ 
ཐབས་ཅབས།པོ་བོང་ས་ ཞནདུ་་ཐམས་ཅ་། ཚསྱཅྱི་སར ཕོས་པ་དང་། རྭཝོས་བ་དང། ཧོངཔ་ཉིད་ཕིསྦ་དང་ མཚནམ་མེད་པའྱིས་དང་། གནཔ་ནདའྱི དད། ཙས་ཅྱིདངངས་ཅི །ཙཾསྒ་དང། ཡངདག་ 
བཾ 


` 





༄༅། ་ །པཔའིཿཐའྦེས་ཐོས་སོ། །དེའི་ཆོས་གངལདབས སཿདམྱའེན ན་པ་རྟོགས་པཔའགྱུརབ་དངལ་ ལ་ད མ་ལགས། དེཆོས་གང་ཡངསངས་ཆུས་ྱི་བ་ ༡ཆུབ་དཔའགུལ་བརམིམཐོང་གི །དེཆོ་སྒྲ་མས་ 
རྔལ་ཐོ། བ་ངསྱྱརསྱ་ཅྱི་བརརབ་དཔྷསལ་བམཉམ་པ་དངམའགགས་པརམཐོངངོ། །དེགཔལས་ལོག་པ་དང། གདྷའཇགུཔའི་ཆོས་དེ་ཡུང་ཡང་དུག ཡུརྦརསདཔ་ས་དར། །དེསིལས་ ས་ཤ 
མས་ཅན་གིདོན ནབྱིབུ་ལམྱི་ངོགས་པ་ཡཏུམུ་ལགསས། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བཟོད་པ་དེར་བུ་དཔྲལན ནཔའྱི་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནིད་བས་པ་དབ པབ མོ་འཐོབ་ཧེ། སབུས་པ་བུབ་ གངའུནྲ་བོས་དང 


ད་ར 


རྒྱས་རྣམ ད ཀྱིས་ཀྱངམི་རྟོགཔཿ འོ །ཕནཔའིམོབས་པཡ་པའབོབ་སྟེ། ཕན་པའིསབས་པ་གཡཞེན། གང་གིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་པ པནཔཉདདའ༔ ་ མི་ཕན་པ་རི་ འག འཡོབས་པ་ཡཔའ་བད་ཏ། 
།ག་ཇིཿསྱ་གི་ག་ཏམ ཅིསུསེཕས་ཅན་བདེབ་བཁགརབདེར་ལྱུ་ི་གཏམ་བིདཔའདདིངནཔའིཚོབས་བཞེས་བྱབརོ། །ཟུརབའི་ོབསབ་ཡངའཇོང་། མུང་པའིསོབས་པ་གངའེན། 

' མཆེས་པའིསོབས་པ་ཡཔའབོབ་ཧེ། འབས་བུམཆིས་པའྭསོབས་པ་གངཞེན། གང་གིསྤྱ་རུནལིའཆདབརསེམས་ཅན་འརཔརབྱཧིདཔའོ། །ལནཅིག་པའིསཱོབས་པ་ཡ་པའཐོང་སྟེ། བགོ 
ིས།ྦྗྦྤྦྷསྣ།ྣྣ། ངར 


























འཇོ འརམོི་་" གྲག ྣ༽ྣྣྣཔ།པྣ རརར 

འའ བིས་པ་ཙུམ་ཅིས་ཐམས་ཅད་ཤེསནས་ཧོཿ ཧོནཔའོ། །བདེབའིསོབསཔ་ཡུངའཐོབཤ། བདབ་ བདབའིནོབས་པ ཿགཔཞེ་ན། བདེབའིཚ གོབས་པ་གངགིས་འདུལ་བརྣམས་ཉནཔས་ངོམས་པར་མི་འགུམབའོ། །ཅང་ཤི པ་ 

; ཅུང་ཤེསྦཀིས སོབས་པགཔའཞེན། གང་གིས་སངས་ཧུས་ ྱིདགོངས་པལས་མི་འདའ་བའོ། །དུལ་བའིི་སོབས་པ་ལངའཐོབ་སྟེ། དུལ་བའྲིཕོབས་པ་གང་ཤེན། གང་གྲིས་རྒགས་བ་དྲང་བགལེདབ་མི་སྒེ སྱིདཔའོ། ཁྲ ཊཕ་ 
སྤའཾ་སོབས་པ་གཔཞེན། གངགིས་སེམས་ཅནནམསཏནནྡ་ཐོསྦ་ཀྱི་ཐེག་པལའཐུལ་བའོ། ། ཁྱུ 





ཡཔའཐོབ་སྟེ། 
ཌྷ སབའཐོབ་ད། ཞི་བའིསེབས་པ་གངཞེན། གང་གིས་བདག་དང་གཞན་ནམས་ཞི་བརབྱཧིད་པའོ། །སྦའི་སོབས་པ་ཡུངའཛོབ་སྟེ། 
རྨ ྲ དབེན་པའི སོབས་པ་གཔའེན། གངགིས་སེམས་ཉནྡན མས་པཇསདསྤྱ་ཧཱསྲཏི་ཐེག་པ་ལ་འདུ་ ལ་བའོ། །མཐོབའིནོཔསཔ་ཡབའཇོབ་སེ། མཐོ་བའིསོབས་བགཔཞེན། གངགིས་སེམས་ཅནནམས་ཐེགཔཆེནཔོལ་འདུལ་པའོ། པུ 
ལགས་པའྲི བས་པ་ཡ་ངའཐོབསེ། ཐུནསོངམ་ལགས་པའྲིཐོབསཔགཔཞེན། གང་གིསམ་འདེས་པ་དང། སོབས་དཔ། མིའཇིགས་པའིགཏམ་ཡང་དག་པརརབྱ་ཏཧནཔའོ། དཾ ཤཾགནུསྤུ་བྲིགབས་པ་ཡང་འཐོག། ཞིགནསའིསོབས་པ་ 
པོ ་ཤིསྦ་བདཆུབཀྱི་ཡོགས་ཅི་གཏམནམས་བཅིདཔའོ། འོ། །མ་སཱད་པའིསོབས་པ་ཡཔའཐོབ་སེ། མྭ་སཱ་པའཱསོབས་པ་གཔའེན། གངགིས་སེམ (སུ་ཅན་ཐམས་ཅདངམཱ་པརབྱ་རིད་པའོ། པྱརིསོསཔ་ཡང་འོང་།། ཅུད 
།བཅོམ་ལཱན་འདག་འདིན་ོས་ | ། 








ཞིད། བཏག 
པགཔཞེན། ` གང་གིས་ཕགས་གྱི་རྒོལ་བཟསས་ཅད་ཚར་གཅོད་པའོ། །ཧྙོན་པའིི་སོཾས་པ་ཡཔའཐོབ་སྟེ། ཧོན་པའི་སོབས་པ་གཔཞེན། གང་གིས་འ འཁོར་བཤི་ལབགཿིངབ་ཆོག་དྲདཔའོ། 
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ཀཡངྐག་པར་བརྗོདཔ་ལགས་པ་སྙམ་བྱེད 





མ ར་འ བཅོམ་ལྡནའདས་བདགཆོས་ཡངདག་པར་བརོད་པ་དད་མཐུན་པརབྱསིད་དམ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཅིས་བཀའསལ་པ། མོའགགོས་པྱོའོདྲི་འདིནི། ཆོས་པ ༥ {' 
སཔ །བམ་བདྲུག་པ། དེནས་བཅོཊ ནའདས་ལ་ཆདཔ་ རཾ ངིབ རབ་ར་ཕྲིལ ༤ རེོ་རར་ འཚལ་བའི་བརྡ་ 'དྲ་རྨ་རོག་རྔཚིད་ བཙའ་བིཿ ] 

།དེཅའི་མད་དུཞེན། བཅོལ་ལྡནའདས་ཆོན །འདུས་ལ་ཆདབྭ་།བ་སཱ་གཅན་ཟིནཅིས་འདྲིན་དངེས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཆོས་ལངདག་བརབརོདཔརའཚལ་བའྱི་བརྩཆུབ་སེམས་དམསཆོས་འཛིནཔ་བཅལ་བིང 
ཟོ ཧཧ ་ བ ལ་ལུན་འདས་ཆོས་འཛིདཔ་ནགསལས་ཆོས་ཏོགས་པརའབུ་རོ། ( དེལ་བཙོན་པརྱ་ཧུརཔ་ས། ཆོས་འཛིན་བནམགལ་ཆོས་བཙལ་བར་བྱབིའོ། །དེཅིའྱིགདདུཞེན། བཅོམ་ལཱནའདས་ཆོས 




















ཧཱཾ ནདནཔར་དགའ་བནྣཔས་ལས་མལགསསོ། །རྨ་། གས་སལ་སམལགས་སོ། །ལུས་དངསོགལམ་ལ་བ་ནམས་དང། འཇིག་ཏེན་པརོཔལ་ལཱ་བ་ང་བཅས་པ་ནམསདང་དཔེན་པའདོདབ་ནམསལ་ལྕའི། ཐོངདང། ཐཾབའེརདང། ཐོངདལ་ལ་ 
' མགུ་དཀའབ་རམས་ལས་མལགས་སོ། །སྐེགསྐ་རྣེརྨ་དྲི། གསསལསྣ་ངོབ། འགོགསཞལི་བདེབ་ནྣམསལས་མལགསསོ། །ངྱ་ཅལ་མ་མཆིས་པ་ནཱམས་ལས་ཆེའི། །དྭརལྱ་ཅིས་ཁེངས་པནྣམས་ལསམ་ལགས་སོ། །ཇེས་པརམས་ལས་རའི། 
བརྣམསའས་སྱེའི། སི སསལས། ༣ ས་པནམསུལས་ཕྱེའེ། གེམས་ཀྱ་རུད་དན་ཅནདྱུ་གུ་བབརྣམས་ལགཡ་ལགས་ས། །ཞེམས་དངེནབ་ནམས་ལས་སྩེའི། སེམས་ཆགས་པནམས་ལས་མལགསསོ། །ཧིགཔནམ་པཔྱ་བ། 
| ལ་ཆ །བཅལ་ལྤནའདས་བྱེན་བལམངེན་བརདགའང་རྣམས་ལསཆོས་གྱིའི། སེརསྣ་ཅནརྣམས་ལསམལགས་སོ། །ཚུལཁྲིམསྭ་དང་ལཱན་པརྣམསལས་པྱེའི། ཚུལ།དྲིམསའཚལ་པ་ 















སིས སས སུ 4. 4- 4 4 4 2: 4 











ོ ༨ ༢༩༧ - རི ི་ོ རི་མོར རད ལྟ ! 
༣ སོ །བཐོདཔ་དཔྲལནཔ་ནམསལས་སྩེའི། གནོདསེམས་ཅན་རྣམསལས་མ་ལགསསོ། །བཅོནའགུས་བཙུམས་པ་ནམསལས་སྩེའི། ལེལོཧནནམས་ལས་མ་ལགས་སོ། །སེམས་ཙེ་གཅིག་བྲནལསལས་སྤྱེའི། 
ཡངས་པྲ་ནམསལསམ་ལགས་སོ། །ཤེས་རབ་དང་ལཱན་པ་རྣམས་ལས་སྩེའི། =ཤེས་རབ་འཆལ་པ་ནམས་ལསམ་ལགས་སོ། །མད་དོས་པ་ནམས་ལས་སྩེའི། ཐོས་བཅུང་བརྣམས་ལསམ་ལགས་སོ། །ཆུལ་བཞིནལ་བརོན 












རྨམ་པརག ༨ ཐབ ལོ ¬༽ ཧྲེ 3 རེ ༢༢ 5 ཤས སི ' `: ༥ 
ཡས་སྩེའི། ངན་པའི་བསམ་པ་སེམས་པྲ་ནམས་ལསམལགསས། །ལེགས་བརབྱིད་པའིལས་བྱསིད་པ་ནམསལས་སྟེའི དན་པར་བྱསིདཔའལས་བཅིདཔནམས་ལས་མལགས་སོ། །ཡེགས་པར་བཤད་བལ་དགའ་བ་ནམསལས་སྩེའིའ 


ཌི ༨ འ་འི་གསང་ཚིག་ལ་མངོན་པརདགའ་བ་ནམས་ལས་མ་ལགསསོ། །མངོན་བར་དགའ་བརྣམས་ལ ་བརྩགར་པསྐནམ་པར་བྲསིབས་པ་ནམས་ལས་མལགས་སོ། །བླསབ་པར་འདོད་པྨ་མསལས་སྙེའི། བསའབ 

རྨ རྒྱངཔན་པའིགསངཚིག་ལ་མངོན་པར་དག $° ཅམ ། །ཧྭོངབ་ཉིདལ ངོན་ ནཱ བདེང ཡ་ལ 3282 ཟ་་ བཿ ་ ་ དེད་ རཿ ༣ ¬ ཏའ 
པརམས་ལས་མལགས་སོ། །བཅོམ་ལནའདས་གཞན་ཡང་གངབསླབ་པ་འདདཔན་ །བསྲབ་པ་དདུག་ཅདགང་ཤན། །ལྡནའདུས་བླ་སབ་པ་ཐམས་ཅདི་དངན་བླམབ་པགསུམདུ་བླམབཔཐཡས་ཅནའདུབཔའགྱུའའོ། །གསུ 

ཞེ ཤཱག་པའིརུ་ལྔའིམསྦི་བླམབ་པ་དང། ལག་པའིསེསས་ིབླསབ་པ་དང། ལྟག་བའི་ཤེས་རབ་ཊི་བྲམབ་པའོ། བཅོམ་ལྡནའདསྱ་བུད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་གང་བསབ་པ་གསུམ་པོའདེདག་ལྭས 

ཞན། ལྷག་པའཚུ་ལཁྲམསིབསླ་ དང་། ཧཾ སབ རར འ་ ཏ2 ླ ྱོ ལ་ཁི ཅྱིབ : ༢3 རཾ ་ % ར་འ འའ | ཤེ ངེ 
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༈ ་ འང ོ = ཤཱི ོ °:::5£ ༢ ཡོ གྱེག ཤོ འྲིབ། ངེ ¦; ། = 
| ཤྲ །བར་བཙ་བྱིགྲ་དགོ་མ་མ་མཉམེ་སེལས་ཏེ། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའིསོམ་པ་ལ་ཏོན་པ་ལགས་སོ། །ཆོག་དང་སྤོད་ཡུལ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཡཔལགསལ། ཆོགདད་པར་ཅག་ཅསདགད་ི་་ བྷུ 
¦ །ཁནམ་ཐོ་བརབྱྲུལ་བདགལ་འཇིགས་པ་རྟག་བ་ཡངམགས། བུརརུབ་སམས་དཔའི་ཡེ་ཤེས་ལྟ་ཏོནཔ་ཡུང་གསསོ། །དོལ་ངུའ་སལསདང་འ ་་ 
| @ ཞན བྱད་ཆུབ་སེལས་དཔའ་རྣམས་ཆོཊ ཊོ ངི 





༨༨༩ བ: 

= ༨༣༨ ༨ ¬ - ' ངའརེ་ལེ་འརཤིར་པའོ། རེལ་ངར་ སྤེམང དཔའ ད་ཡུལ་ ཕཿ བྱུད 

] ཤས སཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཀིདེཁོན་ཤེས་པས་ལས་དཔཏོནསངས་པསའཇིགས་ཤིངསྤག་པ་མ་མཆིས་པ་འདདི། བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའི་དཔོར ཤས་པའོ། དེལ བྱ དོ ཌཱ 
ཆབ་སྤེལས་དཔའ་ནི་སོད་པའ་ སྔོང་ 2 ཊུ ༤༩ = ?' ༤༩, ཟེ ༢ ེ་ རལ ' ༨ ༣ པའགཞྲནརསས „ (/`.,' ༡ 
ཆུབ མས་དབུའ་དདཔ་ཉདོད་ཡུལ་བ་ནམས་ལགས།ཏེ། ཉོག་པ་དང་ནམ་པར་ཏོག་བ་དད། ཡོངས་སུཙུག་པ་ཅོད་ཡུལ་བཡལགས་སོ། །ཡུངདགཔརྡྦ་དདུསཤཞས་བྱ་བབའ་་།་ ེ་རང། ཨྱ་ཐུངབ་རམ་ཏྲས་གདཡ་ངདག་པར་ 
མནས པ་ད མདན བདྲ་འཇམ་གྲ་སོབ་བཞེས་བིའ །ཆུཚན་མེད་རསུཏུལཾ དུག འདུ་ལ ཡོང ཊུསསོམ་པའ་ཚུལ།འིས་ས་འདིར་སེམས་ཅནར ས་དགོད་པརབྱིའོ 
འདེན ་ངང།འ་ ླ བླ ༢ དྲླ་ ཤས. ས་འ འདྲ་ས་མ་དུ་སེ། དསསར་བར་ ཇ་ ` 
ལྐས ང་ག བ་ག་བརྡུབངསདས་བླགབ་པའི་གཞི ཡུས་པ་ལོབ་བཞེསབཅིའོ། །བཅོལ་ཝད གུང་དང ས་གས ཡུ ཡིས་འ །དིལྱ་བརྡ་རབགེསག་དབལ ཏྲུང ྒ ་ 
ལྷམ་པ་འདཞ། བྱང་ཆུབ་སིམས་དབའ་ལྱག་པའི་རུ་ལཁྲིམས་ཀྱི་བསྲབ་པའོ། །ངེལ་བྱང་: འི་ལག་པའིསེམས་ཀི་བྲམབ་པ་གཔཞེན། གདནམ་པརྡ་བརཔ་བྱངདྲ་ནམས་པ་ལབ་པའ། །གང༤ ༦ 

















ཉྱག།པའིསེམས་ཙྱི་བསླབ་པའདིལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་བསྣབ་པར་བིའོ་སམ་པའདིནི་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའི་ལྷག་པའིཨེམསིུ་བསླབ་པའོ། ' །དེལྱ་བངྡ་རུབསེམས་དཔའི་ལག་པ ཞེས པ་གདཤེན། 
སརཅཨྩཆ ༨ ༨ ༤  །༽ ཉད 
# ཕོའདིདགཏཾ་བྱདཏུབ་སེལས་དཔའིབསླབ་པ་ཐམསཅདའདུསསོ། _ །བཅོམ་ལཱནའདས་གཞན་ཡངབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གངསེམས་ཅནྣམས་བསྲུང་བདེནིུལ།ཁྲིམས་སྲུངབའོ། །གདཚུལ།ཁྲིམས་སྲུའ་བདེནིཚུལཁྲིམས་སི་ཉེམས་བཉཾ། 


༧༥ སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱི་བསམ་པ་ཡོངས་སྡུ་རོགས་པརབྱསིད་དོ། །བཅོམལཱན་འདྱསྱ་བརྨ་རུབ་སེམས་དཔའནིམངོན་པརའབུང་བའིངང་རུལ་ཅནཏེ། ཨོངསྭསུའཛཔ་ཐམས་ཅདལ་མི་ཆགས་སོ། །ང་ཆུབ་སེནས་དཔའནིནང་དུ་ཡང་དགའ་ 





སོ། །བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་དི་རོས་ཉན་པའི་དངཚུལ་ཅན་ཏེ། འཇིག་ཏེན་པའི་གཏམ་ཐམས་ཅདལམི་ཆགས་སོ། །ངཿཅུབ་སེམས་དཔའ་ནརོས་སྟོན་པའི་དདྲ་རུལ་ཅན་ཏེ། དཔག་ཚད་བརུར་ཡང་སོངནས་ཆོས་སན་པས་ཡོངས་སུམི་ཧྣོ་བའོ། 


ངེ 


ཚུལ་ཅནཏེ། བྱབཐམ་ས་ཅདལ་མི་ཆགས་སོ། །བྱངརུབ་སེམས་དཔའནི་བསྲམ་གཏན་གྱི་ང་ཚུལ་ཅན།ཏེ། ལ་ཐམས་ཅདལ་མིཆགསསོ། ཀབར་ཆུབ་སེམས་དཔའནྲིནམ་པར་སོལ་བའི་ངང་ཚུལ་ཅན་ཏེ། ཧེ་བའྱིསིམཆེདཐམས་ 


ཆུབསེམས་དཔའནཾདམ་པའིཆས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པའིངང་ཚུལ་ཅནཏེ། པུ་ག་བྲསལ་དང། ཡིདམི་བདེབའིལོག་པརྙལུ་དབཐམས་ཅདྷ་ཅིས་ཡོངས་སུམི་སྩོ་བའོ། །བུང་ཆུབསེམས་དཔའནི་བྱང་ཆུ་བཀྱི་སེམས་ཀྱིདད་ཚུལ་ཅན་ཏེ། 















ཁེ" 


ཡལ ཤ ལྷར གས ༩ ང་ཆ 
ཤྲ ' གུ་ཡ་་་ ། ཀློག་བ་གག་ ཡི་་། རྱརབསེམས་དབའནིབསྐམ་པའིངདྲབཅན་ཏེ། ཐོགན།ཁོནརསེམགཅནནམས་བརྱརབཔ་བའཙལ་ཙི། བདུགནིམ་ལགུས་སོ། །བུང་། ། 
[སདཔའནྲི་གཔའི་བསམཔ་འེ བྲནལ་ཅནཏེ། གཞན་ཅི་དནཔྱནསམ་ཆོགས་པར་ྱནོརདྲའནཔ་ལགས་ཅི། བདག་གིདུནོ་བནཔཆོགས་པཞི་གལག གོ། །བྱངརུབ་སེམས་དཔའཱིསོར་བིངུཔཛུལ་ཧཱཏཾ། 
རེ ++ ྒྣྙི །བུདཆུབ་སེམས་དབའྱིན་པའི་པརལ་ཅནཏེ། ཡནལགགིདམ་པམགོཡང་ཡོངསས་གཏོང་ཤིངསམསཧན་ 
¡„ ༢ བཅིདདོ། །བངཆབ་སེམས་དཔའཤྱ་གབིམས་ཅི་ངངཚུལ་ཅཧུཏ རུལྲའིམསའཆལ་བྷནམས་ལོངསསུཡི་གཏོང་པོ། །བུངཅུབམསུ་དབའབཟོདཔའིངངྱརཱལ་ཅནཏེ། བདུདཐམས་ཅདཀིས་མི་འཇིགསསོ། །ཅུང་ 
± བསེམས་དཔའ་ནིབཙོན་འཐུས་ིངངརཡ་ཅན། སེམས་ཅནཐམས་ཅདལ་བུཔཇུབ་ཡང་དགཔརླསབ་པས་ཡོངས་སུསི་ཕྤོ་བའོ། །བྱང་ཆུབསེམས་དཔའནི་བསམ་གཏནིངངརུལ་ཅན་ཏེ། དྲག་ཐམས་ཅད་དངྱ་བབའི་བཅམ་པ་ཐམས་ཅད་ 
༥ མི་ལྭབགས་སོ། །ཐུཔརུབསེམས་དཔའནི་ཤེས་རབྱཅི་དུངུལ་ཅནཏེ། ཅྫོར་ཐམསཿཅདསངསྦརས་ྱི་བངྡརབདུངམཆུངས་པརམཔོངངོ། །བུངྡ་རུབ་སེམས་དཔའནི་སོངཔ་ཉིདྱའི་ངངརུལ་ཅན ཅནཏེ། འཁོརབལ་མི་གནས་སོ། ། 
ངརུབསེལས་དཔའ་ནི་ིངྫརརེནཔོའིངཔྱརཱལ་ཅནཏེ། ཡོངས་སྲུས་ངནལག་མི་འདུའོ། །བཅོམ་ལནའདས དེཆེས་མངདག་བརབ་ཇོདཔ་ལགས་པ་སམ་བྱསིདན། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ཆོས་ཡངངག་པ་པབྔརོདཔ་དངམཐུནཔར་ 


















༡-༡༩༡༩༤༤༤ཁའངའའ་འོར་ ༨༧༡༨ ཕ༧༠ 
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52 27. 35 ༢ ག་ར རོར ་་ ི་བལོ་བོ་རས་འཚེང་ིརལ་ ་ཁ-་ལ་རོོ་རརོསོ་ འརོ་ོརོ་་ོོ་ོ་ག ལོམ ¡ 
བྱིདདམ། བཅོམ་ལནའདས་ཀིས་བཀའསལ་པ། སྦྲགཅན་བིནཱྱྱོདཀྱི་བདྲ་ཆཾས་ཡང་དགཔརདྡོདཔ་དངམཐུནནོ། །དནས་བཅཾལ་ལྡནའདས་ལ༧ དང་ལན་པཉེ་བའཁརྲ་བིས་འད་སྐད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལནའདས༔ ངྱ་རུབ་སིམས་ང 










བདགདུལ་བདེ། སེམས་ཅན་གཞནའདུལ་བའྲིཔདདུ། གིམས་ཅིཁམས་ཇིཙམ་པ་དང། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཇི་ཙམ་པདང། སདད། ཞི་སྡང་དང། གཏིགུགགིཁམསསུ་བཏགསཔས་བཏུགས་པ་དིཿས་པདེ་ 


ནའདུལ་ཡང་ཡོངསམུམི་སོ་པའཾ། །དེའདི་སམདུ་སེམས་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཤིནཏ་དུལ་བ་ཡིནན། དེདགསིམས་ཅནནམསྦ་འིགཁོང་དཱ་མཆུདདསཱསམོ། །དེའི་སུད་དྲ་ེན། ཆོས་བམན་ཅདནི་སྟོངཔ་ཉིད་ཀིན་དུལ་བ། 


ཆམཔའོ་མད།ཆན་ཤ༤༤༢ ༥ 


128 


ཐམསཅདདང། བཅོནཔ་ཐམས་ཅདམི་སོདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདནིམཚནམ་མེདཔས་དུལ་བསེ། དེལ་ནམ་པར་ཏོག་པདང་དཔོདཔམི་ཅུདདོ། །ཆོསྐ་བཞག་ཅདནིསནཔ་མེདཔས་དུལབ་སྟེ། དེལ་ཡིདྱ་ཅེས་སྨོནཔ་དང་། སྨོནལ་མཐམ་ས་དཔི་་ 
[ཧཱོཾདདོ། །ཆོས་ཐམསཅདནེབདུག་མེད་པསདུལ་བ་སྟེ། དེལ་ཆགས་པ་ཐམས་ཅདཔི་སྩོད་དོ། །ཆོས་ཐུམས༦དའིསེམསཅནམེདཔས་དུལབསེ། དེལ་སེམསཅན་པ་དདཔ་ཨི་སྣོདདོ། །ཆོས་ཐམག་ཧདྲནྲིསཾགམེདཔས་དུལ་བསེེ། ༠ དེལ་ཚོདདའཆིའཡོ་ 
| དཔཾ། སྙིབམིའཇུག་གོ། །ཆོས་ཐམཊཿདནིབདེན་བསརུལབསྟེ། དེལ་སྱུ་བཐམསཅུདམིའཇུགགོ། །ཆེས་ཐམས་ཅདན་ཏེན་ིཔའབེལ་བརའབུང་བས་དལ་བཅེུ། དེལ་བདགཔོམིའཇུག་གོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདངིདནཔཉེབརབཞགཔས་ 
| །དུལབ་སྟེ། དེལ་དནཔ་དང་ཡིདལ་བྱེད་པ་མི་འཇུག་གོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ཡངདགཔརྦསངབས་དུལབ་སྟེ། དེལ་བླངབ་དངདངབསི་འཇུག་གོ། །ཆཾས་ཐམས་ཅདཏརྫའཛུལ་གྱིརྐང་པསདུལ་བསྟེ། དེལ་འོང་བདངའགྲང་མི་འཇུག་གོ། - །ཆོས་ 





ལས་ར 2 


¬=༡༡༡༩༡༡༨༡༡-༢༧༠པ)༢༥༡༨༡༡༡༡༢༡༣༩ ། །།༨༣ླ།ཟ།༠༥༩༩༣༡༢༡༡༢༢༡༡༢༢༠༢༩༩༩༢༡༡༢༥༢༤༢༡ སསལ 





ཅད་ནདབད་པོས་དུལ་བཅུ། དེལ་དམནརམི་འཇུགགོ། །ཆོས་ཐཟས་ཅདནིསོབསྦ་ཅིས་དུལ་བེ། དེལ་འདོམས་བཟམསཿདཔི་འཇུག་གོ། ཆོས་ཐམསཅདཉྱིབངྒརབཉི་ཕནལག་གིསདལ་བསྟེ། དེའའི་ཤཱ་། 
ལའི པའ དལམ་ཡིག་དུལ་བ། དེལྱ་བབངནཔ་དང་། སེམསཔངཤཔི་འཛུག་གོ། །ཆོས་ཐལས་ཅདིཉོབས་བཅུས་དུལ་བ་སེ། དེལ་བགཆགས་ཐམས་ཅད་ལིའཐགག། །ཆོས་ཐུམས་ཅདདིཡི་འཇིགས་པསདུལ་བ། 
 དལའངཾགས་པདངུགཔ་ཐམས་ཅདགམ་ཆིསསོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདའིམའདེས་པས་དུལ་བསྟེ། དེལ་བཅོན་བ་ཐམས་ཅདལིའཇུག་གོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདནིཡེ་ཤེསྤུ་ཧིས་དུལ་བསྟེ། དེལམ་རགཔཨམི་འཇུག་གོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྱི་བེདཔ་པོཨ 


རྨ འེ པས་དུལ་བསྟེ། དྱུབིདམ་འཇུག་གྲོ། །ཆཾས་ཐམས་ཅདནིདམགས་པམ་མཆས་པསདུལབསྟེ། དལྒ་རམ་ ཊཔར་ཤེས་པ་མི་འཇུགགོ། །ཆོས་བཟས་ཅདའི་སེམས་བྲ་མ པ་མམཆིས་པས་དལམིབདང་གཟུགས་འྡང གྭག། ཆོས་ཐམས 

དཞིགནསམམཆིས་པསདེལ་སེམེད་དུགི་འྡ་ ཇུགགོ། [ཆོས་ཐམསཅདནིམི་གཉིསཔསདེལ་རེག་པི་འཇགགོ། །ཆཾསྭ་བན (སུཅདནི་རམ་པར་རིག་པམ་མཆིས་པས་དེལ་ཚོརབ་མི་འཇུ་གསོ གོ། །ཆས་ཐམས་ཅདནིང་ཡེ་བམམཆིས་པས་དེལསེད་བཞི 

འཇུགགོ། བྲག རལ་མམཆིང་པ་ ¬ ཟིག ་ ཀུ ངདཆིའཆིའ་ཕོ །མཆིས་པས བམཿ ཆས་ཐམས་ཅདི་ཧ་ངཔ་ཅན་ 
པས་དེལ ལེནཔ་མི་ འཇུག་གོ། །ཆེས་ཐམསཅདནི་ལུས་མམཆིསཔས་དེལ་སྲིདཔ་མི་འཇུགཿ་ རོ །ཆེས་ ཐུམས་ཅད།འཆེའཕམ དེལ་སེ་ འཇཛུགག། ངེ | 


ཆེས་ཐམས་ཅདནམི་ཟད་པས་དེལའཆིབམའཇུག་སྟེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདིནྱི་བརཆུབསེམས་དཔའ་ནམསྱཀྱསིབ་པམ་མཆིས་པས་ལམམོ། །ལམའདྲིར་ མས་ལྐ་རམ་པ་རགནས་པའྱི་བང་རུབ་སེམས་དཔའནི་བདུད་ 
¡ ($ 5 5 ཿཾུགཾླ་8་ཇྲུབཿོན།ཇབྤ8ཿསགུང་བ889སཔ། 88 (ཆ༦་$ྱསྱ( ན་ར ིརརརིྩ་ྩ་ི་་་༽་་་ 








།མཿདྱཉསམིའྲཕོགས་པལགས་སོ། །ཕསྤ་ཅ་ོལ་བཟམས་ཅད་ས་མི་ཐུབཔ་ལགསསོ། །ཉུན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདྱཅིས་འི་ཅིབཟགས་སོ། །སངསྦྱ་རུས་བམསཅདྱཅིས་བསུགསཔ་ལགསསོ། །ལཐམས་ཅདྱབིསྱ་པག་བྱསིལག་ས། | 
སོ། །བཅོམྭ་ཝནའདས་བུང་རུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་དེ་བདབ་ཝནཔ་ནི། ཆོས་ཊི་གཏེརཆེན་པོ་རེད་པཞེས་བྱསིའོ། །མི་དབུལ་བཞེས་བྱསིའོ། །དེབཞིནགཤེགས་བ་ནམསྦ་ཀི༔ ཕུགས་བཏནབཞིས་བྱ །དབཞིནག་ཤེད། { 
„པརྣམས་ཅི་མཛོད་འཛིནཔཞེས་བྱསིའོ། །བབྱ་བས་པ་དང། ཧེད་པྱ་ཧས་པདུང་། བདག་གི་དོན་ངེས་སུ་ཐོབ་པཞེས་བྱསའོ། །ར་མཚོ་རགཏིངཆོད་ལས་པ་དང། རིཿབྟ་པི་གཡོ་བཞེས་བྱསིའོ། །བཅོམ་ལནའདས་འདི་ ལབ 
ཚིཿྫདཔ་ལགས་པ་སུམ་བྱསིདན། བཅོ་ལནའདས་བདག་ཆོས་ཡངདག་པརབ་ཇོད་པ་དངམཐན་པར་བྱིད་དམ། „ བཅོམ་ལན་འདས་གྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། 
ཆོས་ཡངདག་ པར་བྗོད་པ་འདིལ་ བཏྟཾན་ནས། བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔུའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་མངོན་པར་ཇོགས་པ ༨འཚང་རྒྱའཾ། བབ ་ ༥ གུན་དགའ་བོས་འདི་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ། །བཅོམ་། 
མའིཆོས་ཡོངསྲས་འཛནཔ་༽ི བངབ་སེམས་དཔའ་རམས་ཅིཆོསྱཅིགཙོཕལགུས་སོ། །དམབའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཇིན་པ་ལ་བཙོན་པའིི་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་ནྱི་བཆུབསེམས་དཔའུསངསྦ་ཆུས་གཉེས་ཐུབྱཧིནཔལོ། 'ཞདེ། 
བཅོལ་ལནའདས་ནམས་ཆཇོས་བམ་བྱུརབའོ། །བཅོམ་ལནའདས་དམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་གཔཞེན། འདིི་ལ་ཧི། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་སེ་བ །སུངས་པ འིམདས་ཟབཨོོནམས་ར༔ དུངཤདཔདང། ་ ཁཏོན་ 


| 
ཀུ ཅངོག་ ཡང་དྭག་པར་བརྔོད་པ་དད་མཐུན་ཏེ། | 
¦ 





བཅྱིདཔདང། དོནདཔ་ཆོགསམས་བཤྱིདྱརུབསམས་དཔའིདམ་པའི་ོས་ཡོངས་མུའ་ངོན་པའོ། བཅོམ་ལྣནའདཊ་གཞན་ཡང་སྲུབ་པྭ་ཡོངས་སུ་འཛིན་པནིངཆུ་ བསེམས་དཔའིདམཔའིཆོས་ཡོང་ 

འརཱཿ ་ི། བཅོམལནའདས་བངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་ནམས་ཅིལུས་ཅི་ལསགངཅེཡདྡར ཆུད 
དདུའགྲོའོ། །སིདརེ་ཆེན་པོའི་དབངདྲུ་བུརཔའོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕནཔའི་གནསའི་ 
ཏྭ 


དགངི གི་ལས་གངཅི་ཡངདྡང། བ་ ༣ 
རྐུའོ། །སེམས་ཅནཐམ ཐསཅདལ་པན་པ་དངབདེ དབའིལབ །བྱུངབའཾ། །དེལ་ཕ 
གངཨུས་ཅནཐུམས་ཅདལ་ཕན་པ་ལབ་པ་དུང། བདེབ་སུབ་པའི་སུབཔདབདག་གིས་བཝབཔོ་སུམམོ། དུང་པ 
ུ པ་ཱབར་སོར་ཏགཕྱག་བབང། ཁམས་ཡོངས་སྲུ་དརབཔཡངཨི་འཚལ་ལོ། ལ་འ 
(སོརཉོགཔ་སྦྲབ་རྱང། ཞིན་གཤེགས་པའི་གཟུག །སྤི་ཏླིས་ན རྣམཔརསྦབཔ་ཡངཨིའདོར་རོ། །ཚོརབ་ལརུའི་ཆུབུང་ཙྷཱ་བུཔས་ཨོརྟཾ 
མས་པརའདུགཔའི ར་ས བ་ག །འ དུ་ཤེསལ་སི ཡཱིགརྒྱུལྟ་བུརསོ་སོར་ཏོག །པ་སྦྲབ་གྱང། དེབཞིནགཤེགཿ 





༠༡22: ང་བངོོའསངཁསཁང་ཆ།ཆལ་། 


ིརབས་སི ས་ས ་ོིསོས་ི་་ི ིི་་རཟིོངཟཅོས་་་ཟོར་ི་ ཟོ་ར 
|ལས་སྦྲབ་བཡེ་སྒྲབཔ་ཡངམ་ལགསས། །པཕྱན་པསུརྣམ་པརཧྲནཔལམ་རེབསྦྲབཔ། །ཚུལ།ཁྲིམས་ཅིས་སེམས༦ཅན་རུལ་ཁམསའཆལཔ ངས་སུ་སྱོཐ་པ་སྦྲབལོ། །བཟོདཔས་དུལ་བདཔཞི་བསྦུབ་པོ། ,།བརྩོནཁགྲུས་ཁྱེས་དགེབའི 
བླམ་པ་ཐམས་ཅདསྭབཔོ། །བསུམ་གཏནམསྦཀིས་བས་དངསེམས་ཡོངས་སུ་ལས་སྲུརུངབྱསྦྲབ་པོ། །ཤིསརབ་ཅཾས་ཆོས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣངང་སྤུབ་པོ། །དྲནཔཉེ་བརགཞག་པ་རྣམསཧིསངྡཾ་ཁཛགཱཞིག་པ་སྡུཔཾ་པོ། ' 


། 
༧ ཏེ ༨ 
༨ 


༨༩ ྨ ཤི རར དད ་ ༣ ༢ ༣༣༤༩ = ག་ག རེ རབལལ་ = ༢ (ི ཛུ € རྫར ྣྣྣྷྣྷགནྩླགྣིཾྷ 
ཚི ྲ་བརྣམས་ཅིས་ཝསེ་དངསེམསདྲིས་མེདཔ་སྱུབ་པོ། །རྫུའཡུལ་གྱིརྐང་པརྣམསིསཆགས་པཞེངཔའི་ཡེ་ཤེས་སྦུཔཔོ། །དབངཔློརམསྦཧིས་ཐེག་པའིཆོག་སྦུབ་པོ། །སྟོབས་རྣམསྱྱིསྦྱ རཱཔྭལོགཔའྦབརྡརངསེམས་དཔའ 


ཀྱང་ཆུབགྱི་ཡནལགརྣམགྲ་ཤིས་ཇེ་ཚོལ་མེད་པ་སྦྲབཔོ། །ལུམ་ཁྱིས།ཁནམ་ཐོབམེད་པ་སྦྲབཔོ། །ཚངས་པའི་གནས་པྲ་ནམས་ཀྱིསྲདངཔོསབཔོ། །བཅོམིལནའདས་གཞན་ཡངགང་སོངཔ་ཏིདྲསོམ་པདེདམ་པའི་ 
ལགསུསོ། །དེལ་ཧོངང་ཉིདྲའིསོུས་པམསཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལནའདས་ཕྤོག་པ་ལ་དགའ་བཞདམ་པའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཛནཔམ་ལགསསོ། །ཧཱངཔ་ཉིདནིམཚནམ་མེད་པའོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་མཚནམམེདཔ་ལ 
|ཆེས་ཡོངས་སུ་འངཿཔ་ལགསཏ། མཚནམ་ལ་སོད་པནིདམ་པའིཆས་ཡོངས་སུ་འཇིན་པམལགས་སོ། །སོངཔཉདདཾ་སོནལམ་ཡངདག་པརཆདཔའ། །བཅོན་ཝནའདས་སྣོནཔམེད་པལ་སྩོད་པནིདམཔའིཚེས་ཡོ 
¦ རར 22:52. 





གསཔ འཆན དྲར རྨ པཔཨ་ལགས་སོ། ༣ ས་ལུ 
1 སྱ 

དམེམསདང།  ་ ་ འདས་ག ཡན དཔ་འིའདྲུ་ཤ་ 
` བཅ ` ༨༽ཀྭ ལེ 


3 ` བམ་མཆིས་པ 
་ ཌཱ ་པའཆོ་ཡོ ཨདཔུའོ། 


།གངདག་ཉེནམོང་ སའད། ཉེབལེཿ༣པ ཌེ རཱ ག་ས 

















ལབལ་ དྲུ་པོམསིམས་ནཿ རམ དེདག་དམ་ འཆོས་ཡོངསསུ་འཛིནཔའོ། །གདདག་ས ་་ 
སུཧད །ལདབངསྨུརཡངཆེས་དཔཚཾས་མ་ལག ཤུ །དཊསུཧུཧྱ་ཧཱ་ཧཱཾ་ ལབསེན་བཀུརབྱསིདྱཀཾབཕུས་དངངགད 
རླ དུད བི ཨ་ལའ འིནཤེསལམི་སོད་ རར རའོ ༢ 
ཡོངས འཛིན་པའོ། །གངདག་ཡོངསས་འཇི་ ཏབ ཚེ 


འདོདརགསདང། 'ཞེ་སཱངདང། གཏིསུ་ 













ཙ་ ལོ མཁོ བདོ 
། །གདདགཔྱངཆུབཏུལུཿ 33 ༔ནྭཀྱདསངསུས་ཏ ཏིད 


[ཤུ ཧཱ དམོརགཅོདྱཀདྩོདབ་ཡངྒས དྲམཱམཆིསཔ་དེདག་དམ་པའིཆོས་ཡོངས་སུའཛིནཔའོ། །གངདག་སྙེབ་ཡངགསརཔ་ཡངམལག 

ཆས་བ ཐུད་པ་ཡངམམ་ཆིས་པུ་དེདག་དམ་བའི་ཆོས་ཡོངས་སུ་འཇིན་པའོ། །གངདག་ཁམས་གྲ སུམ་པ་ལས་ཡངདག་བཔའདའ ༢ཡངགངདྲ་ཡངཝིའྲགོང 
¦ ཡངམམ་ཆིས་བ་དེདགདམ་པཿ པིཆོས་ཡོངས་སུའཇིན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་གདདག་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་ཡངམི་ཆགསལ། 
ཟྭ བརྗོདཔ་ལགན་པ་སྙམ་བརྱིདན། བཅོམ་ལནའདས་བདུགཆས་ཡངདག་པར་བོད་པ་དངམ་བུནཔརབྱའི་ 
ངཱ བས་ཆས་ཡངདག་པརྡ་བརྡོད་པན། 


གས། རྙིདབ་ཡུངམ་ལུགས་པདེད དགདམ་པའིཆོས་ཡོངསྤ་སུའ་འོདཔའོ 
བ་དེད་གད་ ཨུཔའི་ཆོས་ཡོང་ བངསསུའཛིན་པའོ། །གང་དགུ་བ 
གངདག་ཀྱངྱིཿཡིཝཾག་པ པ་དེདག་དམ་པའིཆོས་ཡོངད་སུ་འཛིན་པལོ། །བཅོ ལྡན་འདཔ ༈འདིནི་ཆོས་ཡངདབ གཔའ་ 
བརཛད་དམ། བཅོམཝལྡནའདགཀྱིས་བཀྭ འསུལ་པ། _ ཀུན་དགའགྱོའོདྲིའདིནི་ཇོས་ཡངདག་བར་དྲངོདཔ་དངུ ཱུ 
ལི་ཉིས་སོངནིམི ཱེབའིཆསལ་བཟོདཔ་ཐབཔོ། །དགེསྦོངཝྲ་བརྒྱནིའ ལེནཔ་མེདཔ 
དཔའུཆེན་པྱོ་བམས་པསའདྷིས་དཅེས་གསོལཏོ། །བཅོམ་ཝཱན་འད །དིཏ་སྟེ། དཔེཿན། ཨཿ གུང འདེངས གས 
སྱིན་པ་དང། འཆལ་བའིཚུལ་ཁིམསཔོརནས་ཙུལ་ཁྲིམང ས་དང་། བཞོང རོད '་བརནས། བཟོད་པ་དང་། ལེལོ་བོཿནས་བརྩོན་འགྲུས་དང་། རྣམཔརགཡེང 


༽༄ 


ལྟའིབུ་བྱད་ཁྲིནྩི་བན་མེདཔ་ཡངདག །པརྡཛོགས་པའྱིབརྱཆུདཏསེམས་ལས་སོ། །བྱངཆུབསེམས་དཔའསུམ མི་ཉི 
ལསུཧ་མསྐུནམ་པརགུལ་ལོ། །དེནས་བཅོསལན་འདུས་ལྱ་བངརུབསེམས་དཔའམམཿ ཤཱ 
[དས་ཆོས་འཛེནཏེ། །དེལ་བྱངཆུབསེམས་དཔའསེརསྣ་པརནས། 








དང། འཆལ་པའི་ཤེསརབབོརོནས། ་ཛོ་པཿདིཆོགཡབཏག་བརབོཔ་ལགསོ།  ཅོྭལུའདུས་གཞན་ཡ་ཡདཱཱཿ དཆོསལ་ལག 

ཉནསཉོནསོངྤས་སོ། །གངཊནནསཧནཱམིཡོངས་པདེའི་ཅོདདོ། །ཿ གཡལི་ཁཟོདཔདེན་སྱིཉིརཏྲོ། །གངྒ་ཝྲལ་ཧིདཔམདགུགི་ཞོག་ 

༨ཕིཡི་ཝོགཔལ་དེ་བཞིནག་ཤེགས་པྨ་དམས་ཅིས་ཟནམེདཔ་ཡསུདགཔརྔ་རགོས། བརྩ བཅྲག་འྭསོ་ཞམ་འདིན།ར བཅོམ་ཁོན་འགས་ོ 
དབའཆེན་པོའདིཏམདུསེབས་ཏེ། བདགདྲིིངབི་ལོགཔཧེ། བནཡེད 


རཾ མེདཔ་ཡ ར་ཁང་གི ཕྱ་རྔབརའོཧ་མོ་བ་འདིནིདེ། 

༣ ལཱནའདས་ཁདོདབནཏེནམོངས་པ་ཐམསཅད་ྱི་ཕ་བའོ། དར ་ བླ རྔི : ཧཾ །བཅོམལནའདས་གཞན་ཡང་བར་ 

, མཐུཧཱཐརཾཾ་ཐཾདཱངབ །སྙན་པའཧྭ བའོཉམ་དྭ་སེམས་སོ། །དེཿའྱགྭ་དདུ་ཤེན། གབཕ་བབསྟནཔ་དེནི་འདི་ ནིའདིལམ་མཆཱིས་ཏེ། གརྦནཔ་ད་ཡངད་བཞིན་དྲ་མཆིས་པོ །གལ་ཏེགངལ་ ཡངམ་མཆིག། གདཡུང་།ནཔ་དེཡ་ 
དུམཆཾསན། འདིལ་ཝུངབརྟནཔརགལའཇུར། གཞནདུན་ ༨༦ ས་།ནའདསྡ་བགསྔརཆན་པདཔྲཝནཔ་འཇིག་ཏན་དབམཅན་བབ་དྲགཔའི། ལྭ སདསལྱ་རསས་བྱུང་ཤིསང་ བཔྱརུབསིམས་དཔའ་གངདེཀར་ཤེསཔ་དེལ་ལུང་ ་། 





གག. ཁར ཀྲ སྣྨྣ་ོ་ ིང 
-#།༄༅ །ཧོནཏོ། །བཅོམ་ལརའདས་འདིཀྟ་སྟེ། དཔེརན་ ༣༦ སུན་ཁངྱསཱ་ཁ་སཱལ་པ་དེའདིཏྟརབདག་སུངས་རྒྱས་སུ་འགྱུར་བར་ུང་བསྟན') དཱི མོས་བ སྟ བཅོམ་་ནའདང 
མ་དཔལསམསབཔཔ་ འབ་རབསུ་ཚིས་འལགསཔ། །དེཡའདི་མ་དུསེམས་ཏེ། , བྱང་ཆུ་བནི། ཐོབབའམཚན་དྲ་༡པམ་ཁགས། དོརབའི་མཚནཏིདྱ་ཏང་མལགས་། བྱང་ཆུབ 
ཏིད་ཅངམ་ལགས། བྱངཆུབདི་ལུས་ཏྱི ཀྱངམངོན་པ་རྲ་ོ། ཊཔ་རའཚོངམྱི་ཧྷས། སེམས་ཀྱིས་ཀུ མ་ལགས། བུངརུ་བནིན་པནས་ཁྱཇམ་ལགས། སད་མོལ་ནས་ཀྱངམ་ལགས། ། གཏིགམཆིས་པའི་བརྡནས་ཁངམ་དཔིགས་ཏེ 
སྙམདུ་བདག་བྱངཆུབ་བོ། ཀབདགལ་ སེམས་དཔའམ་པོན པར རླི 


ྭ ཏུ པ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྡནའདུས་གཞན་ཡངྱ་བརརུབ་སེ 
4 ༨གའབཡངམལགས། མི་དགའབ་ཡངམལགས་སོ། དསའདབའིསམནིའི་འ ལིའོ ཇུ འའ །འོདཔྲ་བཅན་ཅི་སནི་ིསོངམིའཔོབ་པོ། །ཤིན་ངྭ་ཡུཔདཀའ་བའིས་ལ 
ྱིསལནིཿགས་པར་ཡངཡིའགུར། མི་ཆགས་པརཡང་ཡི་འགགུརརོ། རིད སངབའིས་འཞ། 


ངྲ པ་བ ུཁོསགུཔས་པ ཉུམ པཿ འདིན ཅི། བཅོམ་ལཱ་ རའ སུཆས་ཡང ་དག་པ་རབྲ་དཔ་ལ་གསང 


ཡཾ མི ་གཡོ་བའིས་ལ་ནི་མི་འགུལ་མི་བསྩོདདོ། །དགེབའི་ློ་གོས་ཅིས་ལནིཡིའྲགཔལི༔ ཡུབ་པོ། 
རྟོགས་བརམི་འགྱརངོ། །སངསྦྱ་རས་ཅིསལ་ནྡིབམས་ཅདམ་ཛད་ཁང། ཡསསཅག་་ ཤི་སོང 





བྱངཆུབནི་ ནྱིི་བའིམཚུནིདྱ་༡ཡམ་ལགས། ཅར ཡཱ 





.ཧབབདཿའའ 
བསལ་དབབའབོབསེ། དེསཆསྤུའི 
ནའདས་འདིནིཆོས་ཡང་དག་པརབ ཐིཿ ཤེས་བྱ་འ། 





སྒ 





ཐོབསྟེ། 
རྩམསནས། ་ོ་ བ་ཆར 
དིིངཔའཛིན་ ནལ་དབངའཐེའཔུ། དེས་སྤུབ་པྲ་ 
བ པ་བླརབས་པདྲབམས་ཅདསངསྦྱ་རས་ཀི་རས་ནམས་ཧྟོནཏོ ༢ 
ལོཿ་བཡི་ཐོས་སོ །སྣོམ་པལ་དབཔའཐེབ་སྟེ། 


༈ཧིཿ དབང 


རླ 
ཐོབྷསེ། དུས་ཆོསའི་ 


། དྲེས་དྲཐམས་ཅདཆོསྤ་རྲིད ༡༽ྕ༄རན༣ལ། །ཅུལ་དབངའཐ་ 
།སེམསལདབ བསྟར། གྲུ རླ 
།དེནྣཅ་བཅོམཝནའདས་ཁྱཔཔརུབསེམས་དབའམདོངན་ ཤས་འདྲིསདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོལ ལྡནའདས་བྱར་ཇུབ་སིམསདཔ། 


པོགམ་ 


པའིབྱསེ་བགཞནམ་མཆིསྱཀི། སེམསུཅན་ལོངསས་པཱནཔརབྱགི་བརབས་ཏེ། བཅོམ་ཝནའདས་འདིནི མསུ། ཏྭ 


རེས 


བ་ག ཁག་ག་ོ་་འའ་འའགག་་ོའཁོོཁ 
འདེྟདེལྟར་བསྦྲབ་པརབྱའོ། །ཧེཅིའིསླད་དུཞེན། བཅོམ་ལནའདསྱ་བརྨརུབསེམསང་ 
༩ ངཱ དཔ་ལགསསོ། བཅོམ་ལནའདས་དེབསན། བྱངཆུབ་སེམསདཔའཿ ི་ོ ོ།་བ་་ ས་ག དགའ་བརབ བསང 
། ༠ནདསན་འདོགས་པལ་ཕིའེབའྱ་ནཔདང ་དང་། སིམས་ཅན་ཐམས་ཅདལམཏམ་པའེ་ སྤེམསྱ་འིསསམ་པརླས་བདང་། སྤེལས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའདོནམ་ལགསཔ་སེལ་ངིང། དོན་པྱབ་པའི་དོནཧུདཔ་དང། སི 
རླི་བླདགིདྲ་ པ་སྭེ _ཆས་བཞི་པོདདུགནྱི་བརྩརབསེམས་དཔའ་ནུམས་ཀིདགའ་བརབཙི་བའ། །གཞན་ཡང་བྱངརླུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཡྱི་དགའ་ ཤིད བའིཆོས་བཞི་ཉེ་བཞིགཔཞེན། དྱ རྭལ་མམཆིས་པའིམངད་ 


མསཅདལ་དགའབ་ ཐད 


དའེ བོ་་ །ཡེ་ཤེས་ཆོལ་བས་བསལ་གྲུས་པདང། སེམསཅན་ཐམས་ཅང་ཡོངས་སྲུར ནཔརབྱིདཔ་དནད་གཏརབས་བཅོནའབུམ་བཙུམས་པསྟེ། ཆེས་བཞི་པོ་དདགྱི་བངྱརུབསེམས་དཔའ 
བའོ། །གཞན་ཡུངྱ་བཿཱབསེམ ས་དཔའ་ནམསྤ་ཅདགའབབིབཅིཆོག་ཞི་སེ བཞིག ཞེན། ཚུལུཁྲིམསཐུནསུམཚོགས་པས་ཆེས་སྦིནཔ་དང། འདོདཔཞུངབས་དཔེནཔལ་གནས་པདང། ཡིན 
གནས་པས་བསམ་གཏན་ཐོང་པ་དང། གྲོང་དང་། གྲོངབྱེརདང་།  ཁོཿཱལ་ཧུཿུ་པསྔཉ སྭོུདཡམཨམིལཟུགསཔ་པེ། ཿ ཆས་བཞིཔོད་ དཀནི་བྱང་ ་ཆུབ་སེམས་དབའརྣམསཀྱིདཊ གའངཔབིབའོ། །གཞན་ཡང་བུངཆུངསེམས་དཔའ་རྣམསཿ ཨསིུ་ 





དགའབརའྱི་བའིརས་བཞིསེ། བཞུག ཉིད བདེནཔརླས་བས་སོབས་པ་དད། ཆས་སྤ་བས དཔཉིདབོ་ པ་དང། བ སྨ་བས་སེཿ ཐམསཅདལེགས་མཉམ་བདུང། ༩ འདུལ་བླས བངཔོ་སྡོམ་པཧི། ལྲི ས་ག 
བདེདགནི །ཧབུངརུབ་སེམས་དཔའནམསཙིདགའབརབྱའི་བའོ། དྲ སོས་པ ི་འ སྲ ལེགས་དགུནཆིས་པས་གསོངཔོརྭས་བདུང སད ཚིཤཔས་ 
་ ཇྲ་སཱདྱ་པཱ་བ་དེ་བཞིན་ བཞིན་བྱིདཔས་གཡོམ་མཆིས་པདང། སིམན་ཅན་ཐམས་ཅདལམི། ་བསྣ་སྐུམ་མཆིས ་ིགི་་ྲིས་ འརྣམས་ིདགའབརབྱས་བའོ། །གཞན་ཡང་བྱང་རྔུབསེ དཔར 


རྟཅགཔསམི་བརྐམ་པ་དང། ཡངདག་པ་ཇིལཱ་བབནཾ ཀུ 


ཆོས་བཞི་སེ། བཞིགཔཞེད། ༢ ནཔ་ཞི་བསུ་གནོདཔ་རམིསེ་མས་པདང། ཤུརལཿ་ིནཧཱིམཁོག་པས་མཆོངས་བདང། དངེས་པོཐམས་ཅདལ་མི་རྟག་པརྐསས 
ཟེ 


།མཁངས་པ་ཉ། ཆས་བཞཔད་དགན་བྱདརུབ མསྱ་ཅིདགའབརབྱབིབའོ། །ག མསུདཔའ་ནམས༔ འབརབྱ པའི་ཆོས་བ ཧེ། བཞི་གཔཞེན། ཐབམཡང་ 
་ གཡིད མདད གི ་ བཡངམ་མཆེསའྱག་ བྲ ་བཞིསེ། བཞི་གཔེ ཞར 
༦ །བཅསལྡ 


་སར་ ཀྲུན ྫོབ་ཀྱི་བསླབ་པའི་ 


རྫཾསསུ་ཡདཿཇུགཔཔྭེ། ཆོས་བནིཔོདེ་དགནྱིབངྒརུབསིམས་དཔའ་ནམས་སིདགའ་ བཅསལན་དསར་དིནིཆསོབའ སས་བ །བཅོན་ཝྡནའདག་གཞན་འངྱབངརུངསེམསདཔའདདེནངམ་པའིསོང་ 
: ཀུ །བ་ཡ་ྡནནསུ་གྲཞན་ཡངབྱངཆུབ་སེམས་དང 








རིར ཇིར་།།ཱ་། ཀང་༢ཌག།།ཁ་ ༨ མ་ཁ ¬ ༢༧ ༨:༽ ླ ¬ རུ 

ས་བརྡ་བུང་བམངོན་པར་ཤེས་པ་ཆེནཔོ་དང་། རིག་པས་ངེས་པརྱ་བུ་ངབ། དབང་ཆེན་པོ་འོབ་པ། ཆོས་ཡངདག་པརབངོདཔ་ལ་མཁས་པ། „ ཚོས་བབ་མོལ་དགའབླ། སྤེར་སཅན་ཐམས་ཅདདང་ 

།འངཐ༦དྲ་པདད་བུང་བའི་རོས་དང་ལྡན་པ། ཅང་ཤེསྦ་ཊི་ཆོོས་ཐོབ་པ། མངོནབར་ཤེས་བཅེནཔོ། ཆྤོྲ་ཱ་བཆེན་པོ། ཆསྱཀྱི་ཧུལ་པོཆེནྭ་བྱི་བཆེནཔོ་བྱསིདཔ། ཆྷིཔི་བཆེན་པོཏོནཔ། རེ་མངོན་་། ཿ 
སེམས་ཅན་ཡེངས་སྭུ་སིན་པརབྱས་བའྱིསདདུ། ཁཆིའཕོམ་མཆིསྤ་ཀང་སྩེལ། སི་བམ་མཆེས་ཀངའཆིང། བྱ་བྱ་བསྱ་ཀང་མངོན་པརྔ་ོགས་པརའཚོངྱངབ། དྲ་མས་གོལ་ཡང་བཅོནའགུན་ 


= ' 
# |] 


།འདྲནྱ་ཀྲང་སུད་པ། ངོམསྦ་ཀང་ཚོལ་བ། ཤདོན་དུ་གཉེརབ་ས་མཆིསྱ་ཀང་སྩོརོབ། ཐམས་ཅད་ཤེསྱ་གང་གཞན་ལ་འདྲི་བའོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་རུམཚོཐམས་ཅུདྱའི་གཏིངནི་ཉགས་པརནུསྱ་ཏྱི། 


ཟེ ་ ི་གྲི།ར།རིོ། ི་ོ འའ; ` ༨ ༨ ༨ ` ལྲ་ ༢ རླ 
$ ན༽ྣྷྣ ༥༥ ཉ ༩ྡ ༩ྫ་ 
བར སན་སུ་ ནཔོ་དེདག་གི་ཡུལ་ལནི་ཕྱོད་བརཾིནུ་སོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་དུག་རྱུལསནི་རུ་ཉེདཔའ་ཆུས་ཀྱི། སེམས་ཅན་ཆེནཔོད་དགལས་ངཔ་འཛོན་པ་དང་། ངཡི་འཛིན་པ་དཔ་ཏེདཔ་པའི་ནུས་ཏེ ནཾ 
དདག་པར་བྲངདཔ་ལགས་སོ། །དནས་བཅོམ་ལནའདས་ལྱ་བངཆརུབ་སེམས་དཔའཡིག་བཟངས་ཧིས་འདྲིསད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམལཱན་འདསྱ་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་བརྩརུབ་ཀྱི་སེམས་ 

`| །དནན་ཐཿས་ཝྲན་འདུས་ཁབྱང་དུབསྲེམས་དཔའམེག་བཟངས་ཕྱསའད་སྐད་ཅེས་གསོལཏོ། 





འའ 
འཾ 


བ་བ་བརག་པ ར་པཀྲཀཔ,པ༨1,: ༅༦ྱཌྱཁཀྲ༅ ཱ 
བྲདད་པར་བྱིའོ། །དེཅའི་སཱད་དུ་ཞེ་ན། པ་ཚ ཏེ་སེམས་ཙམ་མོ། །རྫས་མ་ལགས་པའོ། །རྫས་མ་མཆིད་པ པའོ། །སྦུམ་ཉྟར༔ ལོ 
ཏར པསྣརམ་པར་བླམཔས་པའྤོ། །ཧཱདཔཔ་དང། ཚབཔོདགྲུབལ་ ཿཔའོ། ཡན གྐརྐདངབྲལཐའ། [བཱ འུ་དུ། ཅོ་ཏྲཾཧ་བོག་ཁདུང་ཝུནཔ་ཤ་ཏུཧཧོ། །གཏིིས་སུམམཆིས་པའོ། གཉིས་དུངབསཁུ་ོ ོད 
ཅོམ་ལནའདས་ཆས་ཐ ཅམསཿདནི་པཔ་བམ་མཆེས་པ་ཡོངས་སུང་ འཛིནཔམམཆིས་པའོ། ས་ར རར ཌཱསྦིདབངས་དང་མཉམ་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཧདྡརྨཾགུ་ར་བུདུབམི་གནས་པ། འདྲ འ ཆོག 
།ཁྲལ་བའོ། །ཆཾས་ཐུམས་ཅདནིཊ ཀྱུ་ཾཏོག་པ་དང་། རྣམ་པརཱོག་ ག་པ་དང་བྲལ་བ། རྟོག་པ་སེལ་བདང་བྲལ་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདནི་ཤེས་པརབྱག་བཙམ་དང། ཤེསཔཔོ་སོངཔའྱི རྭབདདུཡམཆིས། བསུ་དྲུམ་མ ཆེ 


ཡོངསྤསུ་ཤེས་པརབྱི་བཙུམ་དུབསན། ལཾ འཐིསཔསསོ་། བོདགམ་མཆས། ནྣམསུལ་བདག་ུའདུ་ཤཾས། སེམས་ཅནམ་མཆིས་པམས་ལསེམས་ཿནུདལྡད་ཤིས་པའདིདག་ཆོས་ཏད་འདི་བུའདི་བདད་རུརཔ པ་རྩབའ་སམནཾན། 

[རྒདབྲ་སེམསདཔལགངསམསལེ་ ཕཱེ་བདནི། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི ངརུབྱ་ཅིསེམས་ཤེས་བྱགིའོ། །སྲེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཕན་པའིསེམས་དང། བདེབའིསེས་དང་། བཱནམེདཔའིདཾཡས་དང།  ་ 

¡ །གེམས་དང། སས་བ བྱངངུབཀྱིསེམས་ཞེས་བརྱིའོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་གཞན་ཡང་ཕྱིན་པའིཕ་པོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཉ་བརཞི་པའི་སེ་མས་དང། ཚུལ་བྲིམཨུ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་པྱིན་--། 
པར རར -་ བའབོ་་ོིནམིིརཔཔལཔཔལ་ོ་ོ་ོ་་བ། ཚོ་བ རོ་་ ་ ཟཐས་ས་པསཟཟཔསཔཔསིབས་སསསས་བ ༨ ` 


༡༣༦ 
ཊཾ 





: 


བས་ཞི་བའིསེསས་དང་། བཟོད་བའི་བརེ མས་དང། བཙོནའྲགུསྤ་ཡི་བ་རོལ་ཏུ བསར ཕྲིག་པ་འསེམས་ ང། བསམགཏ གྲིབ (བརསི་གཡེངབའིསཊས་། 
ཤུ ཀོ ཟོདབཿ འི་བརོལ་ཏྲསིན་བསྒ་རམྱི་ཕིན་བའིསེཿ སདཱད། རྩོནའྲུཿ ཐརོལྭ་ཏྲ་ཡིནཔ ཧྭ གཏནཀིཐརོལ། ཾ ཀ་ བང་་ 


ཤིན་པསྣ་ནམ་པརརཾ་ཏོག་པའིསེམས་དང། བྱམས་པཆེན་པོས་མཉེན་པའིསེམས་དང། སིངྫོརརེད་པོསམ་འགགས་པའིསེམས་དང་། ༢༤༢༨ 
ས་པའསྤེལས་དང། སྔིན་པསའཇངས་པམ་མཆིས་པའིསེམས་དང། སྙནཔརསཱ་བསུཐིབས་བོམམཆིས་པྲའི་སེམས་དང། དོན་སཱོད་པས་མཉམ་པའི་སེམས་དང། དོཤཿ 


ུརབའི་ཨེམས་དང། མཆཚནན་མེ་མཆིས་པས་སིབ་པམ་མཆིས་པའིསེམས་དང་། སཱོན་པ་ན་སཆིས་པས་མི་གནས་པའིསེམསདང་། ` 'ེ 
རྗེས་ཨུ་ྲན་པས །མི་ཕེད་པའིསེམས་དང་། ་རེས་སྲ་བབས་རོསཙིཁྱི་ཨ་ཅོའ་ཡཱསུ་དང། དགེའདུན་རྗེསསུ་ གཅུ ཏིའི དནཔས་མཆགཏུའཇནཔས་ 
ལོ ཅགསུ་པ་མཆཆིས་པའིསེམས་དང། ལྷ་རྫེས་གུ་དྲན་པས་དཔེ།ཿ པའི་ཆོས་བར་ £ ངདག་པརྦ་གུབ་ 
བསྐལ་པའམ། བསྐལ་པ་ལས་ལྷག་པར་བསྟན་གྱ དམཐའཏོགས་པར་ 











་༈རིིར་་ ོས་ས་ས་་་་ོརརར་་ ༢ 

མཆིས་པའི་རྨུལས་བྱུང་བལགས་སོ། །བཅོམ་ལཱན་འདུ་དེབས་ནྱ་བཟྲུརབསེམས་དཔསྱ་བདརབྱཊིསེམས་ དགེབའི་ཆོས་ཐུམས་ཅད་བཟུང་བརབིསྟི། བཅོལ་ལཱནའདམ་འདིནིརོས་ཡངདག་པརབརོདཔལགསསོ། ས་བཅོ ད 
བུརྦདབསེམས་དཔལཡེགསུབ་རྒསའིཨདྷིགཅེས་གསལ་ཏོ། །བཅོས་འུའདས་ཆོས་བསས་ཅདནི་ཅ་བ་ཡོངས་ཨུ་དགུཔསཁ་ལྕེས་པའོ། །བཅོལ་ལནའདག་དེལ་ཆོསནམསྔ་ཅ་་གྲགས་ མོ་།པརམེན། 

།འོ། །བཅོབ་ཝུན་འདུས།སིངོས་ཟམས་ཅད་ཅིར་བདུ། དལ་ལྟ་བར་གྱར་པ་ཐྲམས་ཅདམམ མཆིས་ས། །མཚུནན་རཱན །ཆིས་ད པནི་ཆོན་བམས་ཅདྲ་རི་བི རོ ཐད 


ཇེ) ༡ 
ཧཿ ཁུཏོག་པ་ཐམས་ཅདས་ཡཆ 


་པ་ནིཆཾས་བཱམས་ཅདྱའྱི་ར རྩ་བ་ཧཱ། དལ་ཁམསགསུམ་བརྣམས་བྱ་ ཅཉཾམོངས་པྲནམས་མ་མཆིས་སོ། །མངོནཔརའདུམོ་བྱསིདཔནི་ཆོསྲ་བམད། །ཅདྱཀྱི་པཱ་བསྟེ། དེལ པ་པོ 


= 


།བདག་མ་མཆིས་པནིཆོས་་{/ | | 


ལཿ ཛ་་ ཀྱེ་ཆུ་བ་གཱེ , དེལ་བདགཏུཉྷ་བཞ་འ ང་ངོ། །སེམས་ཅནམ་མཆིས་པནིཆོས་བམས་ཅདྱཀིར་བསྟེ། དལ་སེམས་ཅནདལུབ་ུན་ཏུ་མི་འབྱུང་ངོ། །སྙོགར་མཆིས་པནི་ཆོས་བམས་ཅདྱའི་ར ཙཙྩ་བྭྟེ། ངོ ་བ་ 
ཀུནཏམིའ ་ གྲི་ཁྲག དེལ་ཐེར་ཟུགཏུ་ཉ་བ་གཱནཏཱསི་འབུངངོ། །ཆོས་ཐམསཅདནིམ་འགགས་པ་སྟེ། འལ་ཆདཔར་ལྟ་བ་ཀུནཏྭ་མི་འབྱུང་ངོ། །ཆོསཐམསཅདནི་ག་ང་སས་ ་བ་ ཀ་བ 
བརྟར་བ་གུནཏུ་མིའྱབུངངོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདནྱིས་དན་ལས་འདས་པ་དདསཉམ་པ་སེ། དལའང་ ཉབཀུནཏུ་མི་འབྱང་དོ། དངོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྱིབང་ཆུབ་སྟེ། དེལསངསྤྱ་ཧུས་སུ་ལ ་བ་ཀུནཏཱམིའབྱུང་ངོ། །རསོ་བམསཅི ། 
£ £ རཱ དུ 


; ༈ 











= སར ་རག་་ང་ལས༥ =: -- རོ ཟོ ལ་ ༩ ོ 3 འ ¦ ༧ ༧ 
༦། མབུས་པ་སྟེ། དེལ་ཆསྭས་ལ་བཀུནཏམི་འབུངངོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདནི་འདུས་བམམཆིས་ཏེ། དེལདེ་དག་མདུནད་ཁ་བགུནཏུལིའབུང་ངོ། ཀའདུས་ལི ཡང་ག བ་ཆ ¡ བ 

¦ གབ རུ་སླུ་ོ་ངོས་ ་ བཅོམ་ལཱནའདགྱ་བུད་དབསེམས་དཔའ་ནི་ཐོག་མཁནང་སེམས་ཅན་འམས་ཅདྱ་བངྡ་རུབཔརའཚལ་ཅི་བདག།ཉིདནིམོལགས་སོ། །གངསེམསུ་ཅུན་ཧྱིསྐདདུཐམས་ཅདཙུམ་ཡད། ་སིམས་ 

ཉཱ @ ཉནཨང་མིདམིགསལ་བུམས་པ་ཆན་བདང། སྐིདངྡཌེནཔོ་ཡངམ་འདོར་ོ། །དེལྦ་བུངྒརུབསུལས་དཔའ་ནམས་ཀྱི་བུམས་བཅེན་པོག་འཞིན། གང་བུངརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ཅུན་ཡངམི་དམིགསལ། དགེ་བའི་ཙུ་བཟམས་ཅདམངོན 












ཟ །འདད་བཔའ་ཆོག་ཡངཔིའདིརཞིང། དགེབརི་བདེདགྱ་འྱབངྱར་བྱར་ཡོངསསུ་ྲོ་བའདིནི། བུམས་པཆེན་བཞིས་འིའོ། །གངན་སསཿནུའུུདི་གཅོདབའདིན་དའིཉིངྔངིཿེནཔོའོ། །གངའ་འོརའཿ 
ཤྭ ཤ།ཡངདདུག་པརྫེས་སུ་མཐདལ། ལམ་ཡུདདགཔརླུསགཔའི་བཅོནའྲགས་ཅདསི་འདིངབའདིནདེའྱི་བུམསཔ་ཆེནཔོའོ། །གུང་ཞེམས་ཅནསི་གཏོང་བའདིདིདེངིཿངྗེརཆན་པོའ། །གངབདག་བུངདབ་ཏུ 
ནང་གི ་ ས་། ར་ག འཆའ །དད་དུའོ། ་ཅུད་ ང་ གཏངབའདང བཟ 
ཐམས་ཅདསངཉྤྱ་ཆཱས་ཉིད་ཐོབ་བརབྱསི་བའྱི་སདདུ་ཡོང།་ཨུ་བསོ་བའདིན་དེའི་སྟིངྔང་ཅེན་པོའ། །གང་རུ་ལཁྲིམས་དངབ་སབ་པ་དང། དམ་བཅས་པ་ཐམས་ཅདམཉམས་པའད༽དེའྱ་བཟས་པ་ཆེན་པའ། །གང་བདག་བྲི་ དུཔ་ 








ཧ་ལ རར་རོ ་ ་ ་ ་ ་ ོས་རོ་རོ རོས རོརརོར་རོ་རརར་འརོར་རོར་ བརར་རོ རར 

ཙུལ་འིམསའཕེལ་བའབྱད་པའདིན་དེའི་ཉིངངཆེན་པོའ། །གང་བདུགཉིདབཟོདང་དངདེས་པ་ཕུནསུམ་ཆོགས་པའདེནི་དེའི་བམས་པཆེན་པོའོ། ང་བཟོད རིས 

| རེ ཆི་རང་རོབ་ར།་བའི་ལབ འའ ༨༩ འེ» ¬ 5 52 © རཱ ༨ = པད 'རཌ་ :¬༣༦༽༽ 5 ༨ 

ཅནཔོའོ། །དང་སངསྤྱརསྱྱི་བངུབ་ཐོབ་པར་བྱསི་བའྲི་གདད། བདུག་ཉིད་བཅོན་འཐགུས་ཤིན་བཅམས་པའདིནིདེའི་བུམས་པཆེན་པའོ། །གངབཅོའྲགས་དེགེན་ཅན་གྲ་་པ། ་ཞུའླ༤ སྒ 
པའ། །གང་བདགཉིདསེམས་ངེན་པརྟཏོགས་པལ་གནས་པའདིནིདེའི་བུམས་པ ༢ །གངངེས་པརྟཏོགས་པདེས་གཞན་ཡངངེས་པརཏོགས་སུའཇུག་པའདིནིདེའི་ཉི་དྲར ནཔོལོ། །གངེ 

ཧཱཾ བའི་སླདདུ་བརྩོན་པའདིནིདེའིབྱམས་པཆེནཔ་འོ། །གངངང་གི་ཤེས་རབ་ཚོས་སེམསཅན་གཞན་ནམསྦི་ཤེས་རབའཕེལ་བར་བཅེད་པའདིནིདེའི་ཉིངཇརནཔོའོ། །གངབྱ་ོན 


ཀྱིས་སེམས་ཅན་གཞནྱི 


བཅུའགོདཔའདིནི་དའི་ཧྲིང་ 
ང་བདབ། ་ཡེདྲ་དྭ་ཐོ་ཀྲན་པའ་བྱ་ 

ྨྩིྩྨི  ༡ཀཀ༼ཀུ༼༥༡ཀ༥ཀ༥ཀ༽༨ྣྨ་ པད དྔ ནཔོའོ། །གངང་ཆོདཡངམལག། ས་སོ བ་ 
| །བྱམས་པཆེན་པོའཾ། །གང་བཅཾདཔ་ཡངམ་ལགས། མི་བཙཱུདཔ་ཡངམ་ལགས་དརདིནི་དེའ་སྟིང་ཇེཆེན་པོའ། །གངྩེ་ཡངམི་འཕོབའདིནདེའི་ངོམས་པཆེནཔོའོ། །གཔའཔོ་ཡངྦརི །ཡོ་བའདིནིདེའི རྗེརཆེད་ས་། དིནི་དེ 
བྗནོན་ཐལ་མཆིས་པའ་ཞིའིའྱི་འམས་པཆུ རྭ །གངགྲོལ་ཡངའཆིང་བ་ཡང་མིའདེརབའདེནི་དེའི་སིངརྗེཆེན་པོའོ། །གངའཚངྱ་ཧཱ་ཡང་ཁདདྱུ་རུདཔ་ཡངམམཆིས་པ་འདིན་དའྱི་བམས་པ འོ། 8 
འདལལནུབ་བར་ཡངའྱཐུརབའདིནིདའིཉིངྡརརེནཔོའོ། །གངཡུས་ཙིརིངབསྲེལ་ཕྱེ་མར་ཡངའ་ུ་པལ་རུས་བདད་་རུས་པ་དངྲབག་དང་། ཕུས་གངམ་མཆིས་པའ་ནིདེའྱི་བམས་བཆེན་པོའོ། །གངའིང་བྲལ་དེ 


-~-----~------~ 


སྒྲུད 


| 



















སིི ལོ །གངསྙིན་པ་ཡང་ཕྱིན་ལ། གཏོངབ་ཡངམམཆིས་བའདིདིདེའི་བུམས་པཆེན ན་པོའོ། །གངསྨོནལམ་ཡཔའདེབས་འཇོག་པ་ཡངསམ 
རཡང་མིབྱའི་དབ་འདནིདེའི་བམས་པ་ཆེདཔའོ། །གངའཕེལ་ཡང་འཕེལ་ལ་ལྷག་པརཿ ར་ཡང་མི་འགྱུར་བ' འདིནིདེ་ འཐིག ང་ག ོདོམངགག་རདངོདཔལ་ 
ཧྱངཇུབྲ་སམསད་ པའ་ངེས་པ་ཏོག་པརབྱའིའོ། བཅོམ་ལྡན་འདས ངེས་པར་ཏོགཔརྱ་ འབུབ །སུངསྱ་ཧཱསཱ་ཀྱིཆཾས་གཞན་ན་ མས་བདག་ཏད་ཀྲེ 
མས་དཔའནབདེབརམ་ངོན་པར་ཕ གས་བཔའཚང་རྱབ་ཐོབ་སྟེ། དེནི་གཟུངས་སོ། །དེལྱ་བདྲརུབ་སེམས་ ངས་གདཤེན། གངགིས་ཇི་ཉ་ 
སྔནསས། །གང་ཤིས་མི་གཡོབ་དང། སཱི་ཏོགོ 


བོང་དྲུ་རུ་དཔ་དད། ཞནདགྱ་ཡང་བོད། ཆུདཔར་བགྱིད་པ་འདིནི་གཟུཿ ༨ གང 
ད་ང རླས ཨ༣ཧད་དགལ་དེབའིནདའདགི་པ་དང་། གང ; 
དང་། གངཤིས་ཆོས་ཁྱི་ཚིག་གཅིག་བཟུངནས། | | 

















༩ རེ ༩ ¦ 
ི་ ཇི་ལྟར རའི བདའ ཇིལར་ཐོས་པའིཆོ་ 


དྷ 
རཱ གེསཆོས་ཀྱི་ཕུང་པོ་བརྒྱད། །ཕྲི་བཞི་སྙོཔ་འཛྲིན པ་དང། དྲན་པར་ཡངཡི་བགྱིད། བརྗོདཔ་ 
5 





པར་ཡངམི་བྱཾདབ་དང། གང་གིས་སེན་སཱ་ཅནཐམས་ཅད 
སསེམས་ཅནཐམས་ཅདྱཀིས་སྨས་པ་ཐོས་ཏེ། ཐོས་ནས་ཐང་འཕགས་པམ་ལགས་པའི་སྩུ་བརྣམས་ལ 'ཧིང་ཆེནཔོ་རེདཔ་ད དང་། ཐུ 


0 





རྭ 
་ 
ྲུ 
| 








ཅང། ཟདཔརེའྱགུར་བདང་། གང་གིས་བཇོདཔ་དད། མོི་བརྗོད  གང་ སཔ་བསས་ཉད་མངའྤཾ་དསྦ་ཀིད་གྲནངན་པྲའར རོ 
ད་ས གང ཨོད ས་བོད ཐསག བ། རབ་བ ཁྲ £ གོ 
བ།ཤགས་པ་གཤིས་ཅིས་ཆོས་བསྟནཔ་ལ་སྲིབ་པརཡང་ཕི་འགྱུར་བའདིདི། བྱད་རུབསེམས་དཔའ་དན། མ་ཅིགཟུངས་ཤེསབྱའིརོ། །མངོནུ་པརྦས ༢ཁག་བངས་ཁངའབོབ་ཧེ། དེས་ཆེས་ཐལ ྭ 
ཆོས་གིཆིག །གཅིག་ཇིལྟ་བདེ་བཞིནདུ། ཆེསྭཀྱི དཿ ཌས་མྭལུས་པརསྟོན་ཀངདེས་དྲེ་དགས་པརརི་འགུར་བག་ཁཆིས་བརྡ་ལི མེའྱགུརརྲོ། །ལྷག་པརབསྡུ 
་བརོོདཅིང་། །ཏེན་ དཱ ད་ཀྱི རྱ་གཱརཔ་ །ང་ལགསསོ། ¬ །སཱཾལ་བའིགཟུངཧཀྱ ངའོ ཧེེ། དེན་སྐིན ནས་ཧཧབམས་ཅ་ ཆར རོན་ཐམ་ན་ 


༨ ༨ 


ལ་བཟང དེས ས་ད །རཔའིཆོསྨར་ རྣམསཱའཕེལ །ལ་བར་བྱིདཅིང་། ཤག་པོ་༔ རྣམས་ ་བདཔར་བགྱིད་དོ། ། ཕྱུབ་ པའི་གཟུ གཐུངསྭ་ཏུ ཀང་འའྲོབ བསྟེ། 


།ཡངཝི་བགྱིད།° སྤོད་ཀྱངལུས་དང་སེམས་ཀྱེས་བརྩོ རོན་པརསི་བགྱིད། འཆདྱཀང་ཡི་གྲིནམས་སློའདོགས་པར་ཡང་ལཾ་བརྱིད། སུངཡངསལ་བར་ཡར་མི་བྱཧེ 


སུ་བའི་གཟུངསླི་གུངའཐོབ་ཅེ། དེས་འཇིག་ཏེན་ཐསས་ཅད་ 
དུ། ,ཉ་བའཾ ཉིན་མོངས་པ་ཐམསཅདསེལ་ཏོ། ཐབ 
དེས་ཆས་ཐམས་ཅ ཅད་ཁྱསྦུབཔ་ཡང་འཚལ་ཅིང་། དེསྲུབ་ཁྱང་ྣ 


ཅུད ཡོངས་སྔུ་རོགས་པར་བྱགིད་ཀང་གང་དུ་ཆོོས་བ གང་ཡང ཤུད 











ཛའོ སོ་པོ མོ ཡོ་སོས་ མོར་འ བའ ] 

ཚི པོ ར་བི འགིབ་པར་ཡངམི་བ ཱ བུ་ོདཔཔསའི་སིུད། ཊ ཆིས། ཅུངདནལསྣ་ཁུབའདལཔ་འཁོ་ལས ཧའི {གོ ` འཕགས་ བ་ཉིད་ཁངཐོབལ་སོ་སོའ་ ༈ 

རྨ མི་གཡོ། ཐ ་ཱི དལསྭ་ནམ་པརྒ་ཧུལ་བར་ཡངབྱསིདལ། འུ ༤འག་དང་ ཱཿ རྩ །བ་རལྱ་ཁངི་གནནཔའདིནི། བཅོས །ལྡན་འདགྱ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་ནས་ཀཆོས་ཡབ་ ང་པ 
།གསོལ་པ། བཅོམ་ལྡནའདས་ཚེ ལ་ པལ་ཁངའབསཡ་ས་དབང་བ། ནང་ས གྲོལ་བམཡོངས་སུ་བརྟག་པཾཾི 


པངམལགང །་སྭ། ཿ ཨལ །བཅཾ མལནའདསརམ་བུར་གོལ་བནི། །ེ ཆོས་གཡསདའབཔ་རའ 


ས་སག ཡམད་ རཿ དྲ རབ ཉར་བདག་དིཕེམས་ནམ་བར་ཤོལ་བའོ་ 
པྭལྐན་ཞདས་གྲུབའདུ ནྭཱ་ཡོན་ཆགས་པ མྱུང ཕྲ འདས་པན་ནམཔ བར་མ ས་བའདིདི། སེམསྣ་ནམ་པརྡ་པལོ 
།༨་འདིཉར་བདག་གིཕུངཔོ་དང་། ཁཁམས་དང་སམཆེདྱཉི་ངག་བ སཿ སེམས་ནམ་པརཔོལ་བམ་ལགསསོ། 
















མེམསྣ་ར་པརོལ་བའིདགེསོངིའདི་ཉརཆོས་ཐམས་ཅདྱསརམ་པར་གོལ་བའིམཆན་ཉིདདི་ཧིས་པསོ་སོའྱིཔོན་ བྷོནམས་ཅིས་མི་ཤེས་ཏེ། བདག་གིས་དེལྟརཆོས་ཉིད་དི་ཁོངད་ཇུད་པརབ 
རྣམ་པརགྲོལ་བའིདགེ་སྤོང་ནི། བདག་གིས་ནམ་པརྦ་གོལ་བ་ཐོབ་པརྩབའྩོསམྭ་དྲ་མི་སེམས་མོདི། དེ་ཡཔའདི་ལར་ཤིནཏྣནམ་པར་ཐོལ་བའེོས་ ཐམས་ཅུད་ལྷ་ནུམ་པརྡ་གོལ་བ་ཀ གུནཏསལ་བདྡེ་ན 
རིསད་ནུནེན། གང་ནམ་པརགོལ་བ་ནུནཏ 1 ༽ིཾེི །བཅོམ་ལཱནའདས་དེ་བསྟུན་ནམ་པར་གོལ་བཅོལ་བའིདགེ་སྤོང་གིས་བཅིངས་པར་བཅོལ་བརབིའོ། །ག 
བཞིནདུ་མཐོངབདེནམ་ པརྡ་གོལ་བལ་མི་ཏོག་ཧེ ། དེསེམས་རམ་པརྡ་གོལ་བཞེས་བྱསའོ། བཅོལ དུསའདནབངྱཆབ་བམས་དཔའནམས་ ཆོས་ཡང་དགཔརབཅོད་ དེནས་ བཅོམཝཱནའདས བྱུང་ཆུབ་སེམས་ 
ཊཌ་པཱ་གྲོས ི་ོ ༈ཆོས་ཞུན་འུ་ རས དུབསཏ། ངས་བ བབེལ་འོ་ །དེའྱ་སཱད་དུཞེ་ན། གངཱནཏོན་མོངས་པམཆིས་པྲ་དེནབང་ཇུབམཆིས་སོ། །ཏིནམངས་བམ་་ ་ 
མཆིས་བལྭ་བརཆུབ་ཏུངམམཆིསསོ། ། ངཔ་ཉིདདང། ཤེནམོངས་པ་མི་གཉིས་ཏེགཉིས་སུ་དྱངེརབ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་བྱ། ངྲདུབ་དང་ཉོནམོངཡཔ་ནིམི་ག །ཉིས་ཏེ། གཉིས་སུ་དབེརམམ་ཆིས་སོ། །གཞནདདཱཾནི་ལོག་ཏུ་ 
 བའིས་སྱིསིས་པསོའིབོནཔསཁདག མས་ས སམ་པརདག་་བྱུ་ཤས་བནིབ་མཆིས་བལགས་སོ། །བཅོས་ཞནའདས་ཡངདག་པརཞགས་པའི་བངླདབ་ཡིམས་དཔའནིཉནམོཕ་པ་ཡང་འི་སེལ། ་ ཤོ 



































ཟ།༄༅། །ོངས་པ་སསུཆིས་ང་ལཨ བབབོ།། རཝ གུདཔའཏོད་མོད་བའྲི་དོལ་དཔར འོ དའ་དཏོབ་སི་གོཔཔོ། །བཅོབ ད་དབས་ནཉོནམོངས་པ་ཉིདྱ་བདྲརུགསེསས་དཔའ་དག་གསངས་ 
རྒྱས་ིཆོས་རྣམས་ཁྱི་རིགས་ལགས་སོ། ག་བ གྱིའི ་བདགནནསངཊ་གཞོལ་བ། བ་ས་སོངཡ་ྱརཔར། །བདྱཆུབསེམས་དཔའནི་ཡ་དདག་པ་རསོཔ་རངོག་པས། སངས 


«@ཾ དྱསཀྱིབུངཇུབ་ཁོངདུ་ཆུདདོ། །བཅོམ་ཝལཱན་འདས་དེབསནྱ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་རུན་ལས་བཟོབ ག་པར་བྱ་བའ། རྷ་ཅིརེས་སུམ་འཇུག རབྱསིའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའནིསཱ་དནལས་འདས་པ་ལས་ནམ་པརགལ་ྱི 





ྲེ དཾ - སླག ¬ ༢7༣7 འེ 2 ༨ ' ¡ 
།  བ་ལསནམ་ལགས་སོ། །དེཿརླསདདུཞེན། བྱང་ཆུབསེམས་དཔས་སུ་ངནལས་འདས་པ་ལའང་ །པར་བྱསིའིའཁརབ ཞམ་ལགས་སོ། །འཁོརབ་ལསོ་སོར་བྟཅགས་ནསེམས་ཅནནམས་ལསུ་ང་ཆེནཔོབོབ་པོ། །སངས་ 
¦ ,/།' འཐྲེབ་པོ། ཉལསའ་།མཇུལ་འོང་ །གསན། འཁདབལ་ཞེའྲགས་པརའྱགུརངོ། །ངྱར་ཧཱབ་སེམས་དཔའའ་ཁོརབལ་ཞེའྲགས་པ་ནིསངས་རས་ཀྱི་བད་ཆུབ་ལས་ཡོངས་སུཉམས་སོ། །འཁོརབན་གནས་པ ཱ ( 
ཟུ དབའ ་ང་དུང་ སིངརེཆེནཔོ་སཱེའི། མྱ་ངནཱ་ལས་འདས་པ་ལ་གནས་བ་རྣམས་འནཾམ་ལགས་སོ། བཅོམ་ལནའདསྤ་མུངན་ལས་འདས་བྱ་པ་ངནལས་འདམ་བཞེས་བྱསི་བནི། མབདགཔམ་ཡིན་པ་ཡོང་ ཙཾ རཱི | ¦ ¡ 








འདས་ལ་བའབསམས་དཔའསནའསགཟིགས་དབང་རུག་གིས་འདྲིགདཅས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱརཱའདས་བྱང་ ཆུབ་སེམས་ནབས་ཆོས་ཤིན་ཏུན དཔོལ །་བླསབ་པརཝི་ 
ི་ོ བཅོམ་ཝན་འདུས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ ་ཅདདེའིལགམཐིལ་དུམཆིས་པ་ལགས་སོ། _།ཆེས་བ ་གཅིག་པོ་གཔའེན། 
ནསངས་གྱུཿ ཧུསྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་བངཇུབ་ སེམས་དཔའ་རུགས་ཁིལགམཐིལ་དུ་མཆིས་བལགས་སོ། །བཅམ་ལཱནའདས་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེརན། འཁོརཕོས་སྱུར་བའྱི་རུལ་པོའའཁོརལརཔོ་ཚེ་ 


༦: 


རག །བཅོམ་ཝཱནའདས་དེབཞིནདུ་བང་རུབ་སེམསདཔའི་ཧོངརཆེན་པོག་དུམ བདེར། །སངས་རབ ཀྱི་ཚཾས་ཐྲམས་ཅདར་ཆིའོ། །བཅོམ་ཝཱནའདས་འདི་ལྷ་སྟེདཔ་རན། -གདྲུགས་ཤརནསིམས་ཅན 

ད་ ཞཿམངབརའགུརངོ། བཅོལ་ས དེབཞིན་དུ་ཧངརརེན་པོགདྭང་ དེར་བུང་ཆུབ་བེདཔའིཆོས་ཀྱི་བབ་གཞནརམས་ཀུང་ཤཾནཏམངཔཔའགུརརོ། །བཅོམ་ལནའདུས་འདི་ལད་དཔེ་རན། སྲོག་ 
།དབུཔོ་འཆིས་ན་དབངཔ་གཞུནནམས་འབུངབ་པའྱ་ཁུརཔོ། འད དྫོང་ཆེན་པོ་མཆིས་ན། བབ ་་་ ཤྭསྭ་ཀང་འབྱང་བརའ་ འགུར་ཏེ། ་བཅོམ་ བཅོམ་ལནའདག་འདིའ་ཆོག་ཡདག་པརཔཇོདཔ་ 

ལགསསོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཏྲོ་གྲོས་བརན་པས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལཱན་འདས་བསམ་པ་བུནསུ་ཚོགས་བ་ནིཆོས་ཐམས་ཅད་ཀི་ཚ་བ ཧེ། གབལ་བསམ་པ་མ་མཆིས་པ་དེལསཔས་རུས་ཀྱི་ཆོག་ཐམས་ཧ ཅད་རིང་འ བྱྲེ 


! 





པཱནའདས་བསམ་པ་ཕུནསུམཚོགས་པལ་ནི། གཡཏེསཔསའི་བགསན་ཡང། ནམ་མཁའིདྱའིལ་དངྱཅིག་བ་དང་། ཤིངནམས་ལས་ཆོསཁྱ་བུང་ 
དམས་དགདང། ཇེས་སུ་བརྙན་པ་ཐམས་ཅདའབུངངོ། །བཅམཝན་འདུས་དེབས་ནྭ་བྲངྭ་ཅུབ་སེམས་དཔས་བསམ་པ་དུན མཆོགས་པར་ $ 
མཆིས་སོ། །བཅོམལན་དས་འདི་ཉ་སི་དཔེརན 


་པོཾ། །བཅོམ་ ལྡནའདས་དེ་བཞིན་དུ་གངལ་བསམ་པ་མཆིསཔ་དེལ་སངས་ཆུས་ཅིཆོས་ནམསཿ 


སྭ 
བཅོམ ལྡནའདས་དེ་བཞིན་དུ་བསམ་པ་ པལ་མཆིས་པ་དེལ་སངཔ་རྱྱན ུ་ྱི་བུང་ཆུབ་མཆིས་སོ། །བཅོམ་ལཱན༢དས་འདིཏྭ་ཧེ། དཔེརན། ག གླས ༡༢ཚོབམཆིས་པ་དལ་ | 
ཟླ མུཆིས་པདེལ་སངསྦ་ཅས་ དང པམཆིས་སོ། །བཅོམ་ལནའདས་འདི དྷལ་སྟེ། དཔེརན། ༽་ྲ་་ ། (ཞུགས་ཤིངམམཆིསནཤུགས་མིའབརངོ། 7 
སཱིནཆགས་ནཆ་པའབབྱྱེ། སཱཾནམཆགས་པནཆར་ཡི་ ཨཡའབབཔ། 


གསའ ཀིཆོས་རྣམསའབརྱི། བསམ་པམམཆིས་པལ་མིལ་ །བཅོམ་ཝཱནའདས་འ 
མཆིསན། སངྱྦྱསི་ཆོས་ནམས་འཕུངགི །བསམ་པ་མམརིསནཡི་འབུངཔོ། །བཅོམལན་རས་འདིལ་ཏེ།  ་ ཞུགས་ཤཾངབ། རུ་བཉམས་བདེལ་མེ་ཏོགདང། འྲབས་བནཌསསི་འཐུང་། ཆུ 
འད་བུ་ དུ་ཡོང་ངཅདུ་ཀ ༢པ21ྤ21ྤཔ༈1¡`འརཁྣ?༤༨༤་ 











།༈ 





།མཆིས་ང པརམཐོང་བདེ་བཤིནདུ། ཆོས་མ གུ ཅུད་ཁུང ང་སྤཔོང ཐོད་ངོ། 
སོན་ཏོ། །གངམི་སྒོན་པ་དེམིའཛིན་ཏོ། །གངམིའ་དན་པ་དེ་ཡོངས སུམི་དནཏྱེ། ཡང་ 










ར་བའིིག་དྷེས་བ བརམི་བྱིལོ། ངུང 6 འགང་གཞན་ཅྱིས འཚལ་བརྔམི་འ། མིའྱཧུརབའི ཚིགདྷེག དྲེ་པྲ་ཀ 
སྒྱེད་པའིཚིགདེཔཱཱ་ ཨབརྡ་ལི བྱའོ །ཐ་ །པསིམསྭཿ ཐབ །དང་། ལལོརགོམལགསཔདང། ༈ རྣཔཤི་ 
༥ དུ་བསེམས་དཔས་གང དྭསོངཔ་ཉིད་བོང་དྲ་ཇུད་བརཡིའྱུར་བ གྱིའོ། །དེའིའི་མུདུ་དཞེན། གང་སྟོང་པཉིད། ཧྲ དངུང 






_ གཡོ་ངམ་མཆིས་པ་དང་། ཏིས ༈པདང། གཏིཿ 





ཀིར 


ཀོན ཨ་བརའིའླབ ྱརང། ཡོ 
| ངས་ཡབདག་པརྡབཅོདཔལ་གས། །ཅུང་ུབས་མབ་དཔའ་ད་མཁའི་མཛོདཅས་གསོལ་བ། 


༦ 


ཐངབའྱིབ 


ཨལ 


རར 







ཆུབ་སེམས པའནསེཡས་ཉོམས་པཉིདའཐོབ་པོ། ེསལས་ཧོལས་པཉིདམོབ་པས་ཡངཝིཾོགསའོ་གསའདོངས 





འཆ་གས་་ 
འཕ 








ཨམ 122: ༢༨ ༽༽ 





=, 


'གྱིའོ། །གངགཞུན ༨ ས་པ་དག 
པའི་ཆགདསབརམི་བྱའོ། ]གབགཉིས་ལ། དབར 


ལ་བ་ནི ར་ག་འཆོགགོ། 
པམམཚེས་བའཏངྡ་རེན་བའོ། 


ཀྲི 
༢ངདནཡ 
ངྲི 


མཆིབ་པའྱི་བབྲདུབ བསམས་དབའ།མངསྤས་ཅིོས་ཐམས་ཅཏྱིསསོ། སྲོན་ཏེ། བཅེམ་ལཱན་འདས་འདིནི 
བཅོས་་གཡུདས་བརབ་སེམས་དཔས། །གང་གིས་ སེམས་ཅནནམས་ལ་གནོདཔཔའྱབུར་བའིཆགདྡེག་ བརམ་བྱའ། _ །གང་གིས་གཞ ཞན་ལ 





དནམམཆིས་པའིཿགདེ་བཱ ཐ་བརྡཡི་ བྱསིའོ། །གངགིས་ངགཔལ་། 
ར་བའི དྱེ་བརམ་བྱསིའོ། །བཅོམལན་འདསྱ་པང་ ། 
བཅོམ ༣ ས་གང་རསྡྲ་བགས་ཅད་ དའ ¡¬ 


དངསིབ་པམམ་ཆིས་པའི ྫརིནཔོ་སུདཔདསངས་རསི། 






{ 
| 
¦ 
! 
¦ 
ནྲ 



















ད བསུབ་པནམས་ལ་སོབཔོ། །གངས་ཡྦྱརས་འི་བླསབཔྡ་དཔས་ལྭ་སློབ་པདེནནམམཁའི་མཛོདའ་ཐོད་པོ། །དེནམ་མང བའི་མ པོདཔོབ་པས་ཅིའཚལ་བནམས་ཡོངས་སུག ཉོངབརབྱྱིདྱ་ཀངགཏོང ཏངབ་དང་། སེརྣས་ལ་གཉིསསུའདུ་ཤེསཔམ་། 

| ལགས། ཚུལཁྲིམས་ལམ་ལགས། འཆལ་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ལམལགས། བཟོདཔལ་མལགས། གནོད་སེམསལ་མ་ལགས། བརོནྲ་ཀུས་ལ་མཁགས ལེལོལམལཔས། གསམ་གཧྦྲ་པས་ལྲ་གས། ¡ 5 
 ཀདསལ་མལགས། ཤེས་རབལ་མཁགས། ཤའཆལ་པའི་ཤེས་རབལམལགས་ཏེ། དེསངསྦྱརས་ི་ཚོསལ་ཡངལི་སོན། ས་སོྱིཉ་བོའི་ ཡོངས་སུ་མི་འདངོ། ུ་གོ་སཡ་ ཏཱ་ར ཚོ ད 
4 ཆིན་པོ་རཇ་མའབབ་པོའཚལ་ནི་འདིལྟརྟེ། ལནརུའི་ངརངོགཅིག་གོ། །དེ་བཞིན སྣ པརརྱགུར་བ་དེདག་ཐམསཅདདིའདིཏྭ་སེ། རྣམ་པརགྲོལ་པའིརམོགཅིག | 
| 









གངྱརུ་བསེམས་དཔའཡང་ཤེསརཔ་ཅིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་སྣང་བར་བབྱིདདོ། དགོ །བཅོམ་ལན་འདུས་ 

བཡསཅད་ནི་སོངཔ་ཉིདདུ་འགལ་བམཡརསཏེ། བཅོསལན་ ཞའདུསྱ་བདཆུབསེམས་ད དམའ་བ ུ ཨུབྱཏུ་ཡང་དག་བརྫརས་དུ་མཐོངངོ། །གངཆོས་ཐམས་ཅད་བངཆུབཏཱ་ཡངདག་པརྔརེས་སུ་མཛོང་། 

དེདགྱཆུ ཆུང་བདག བདེསར ཅདམ་པསྱསའིགདངད་ངར། གངདེ་ཉར་འཚལ་དདེཆགས་པམ་མཆིས་པ་ཧོཿ ན་ཏ = །ཐྒ། ཚགས་བམམཆིས་དར་དཉནོཔ་དྲོབས་བཛོདས་པམ་མཆེས་པཞིེའ་བཅ། བཅོམ་ལདའདསའདི་ 
= - -- -  ྲ ¥ 1. གའི | སིས རར རྣརཀརྣཤྣིརྡདྣཾཾ ཀཀ 


ངེ 
ཛ་ „།བཅོམལྡན་འདསཁདེ་ལྟསྟེ། དཕརན། གདུ་ གསན་དངོས་པོ་བམས་ཅདླསང་བརབྱི་དདོ། 









༩ 












༩༩༩༤ ་ 


འ་འ ཟེམས ལ་ལ ར་ལ རོའོ ༠ རོ དཱ 

༧.༄། ནཆོས་ཡུངདག་པརབརོདོཔ་ལགསསོ། །དེནས་བཅོམ་ལནའདསལ་ཁངམ་དཔལ་གཞོདནར་གརབས་འདྷིསདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོས་ལནའད་བརབསེམས་དཔ་པ་ོབ་ཅྭྱནཔ་རྲབྱོཿཔུ་འལགས 
རལ །ས་ཕ།"༡ ༤༩0 2 ༡ =¬ ¬ ¬ 6༨ རི ཅེ ¬ རླ 1 ཤར རལ ཐི རླ ༄ྩ༽ ༥༦༤ ། 

པ་མ བཅོམ་ལྡན་འདུས་འཇིག་ཉེན་ལོག་པ་འཛིནཔནིའདྲག་དདཔ་རོལཏུ་ནས་བུར བསད པང་ཅེུ་ཡོགས་ས། །བཅོས་ལག་ལདས་གལཏེཔ་རོས་ཏུཾན་པསྱ་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་པབཏྭ་ེ་བལགས་ནནི། སེམསཿན་ 

༤ ཐྲམས་ཅད་བུང་ཇུབ་སེམས་དཔརའགུརར། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བྱང་ཇུབ་གེམས་དཔའནིཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིནཔ་སྩེདཔ་དང་ཁོངདུ་ཆུ་དཔ་ལགས་ཏེ། བྱསེདནས་ཁངགཞན་དགལ་ཡངདག་པརཿབྱཏུ་སྟོནཏེ། དེའིསདདུ་བཅོམ་ལནའདས་བྱང་ཇུབ་ 


རེ ཁཆམཿ: ། འེ ཿ འའ།འཇངི་ཿ ཚེ རེ ཇ་།་] ° ༡༥ ༦) ¡ ང '¡ - '་། (༢ ། ¡7 ༩༨; 7 ༨། 'རཚཆ་།བ་།ཏཆ་ 
ཐབ  ཁུ་ ད་གི།་་བཅ་པ འའ་བཅུ། ཁང ་ར་བདད་སས་དབའདག བའེལ་ུ་ཅིདབནསགྲ་འདབ་པལ ། དང་ཡི དཡང་ཅས་ཁུ། 
ཉུ་ནཔྲ་སངབརབྱསདད། དའསྤད་དུ་བྱངཇུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་དམ་པའ་ ག བུགས་བཅིན། །བཅོམ་ལན་འདསྱ་བྲ་ཅུབ་སེམསདཔའདགནི་ཕརོལ་ཏྱུ་པིན་པྷ་ད དབམ་ལགསྱི། བབབསམས་དཀོ། 


= 


ར་་ རརར ' པཔ! ༤༢ ར་རེ རར ༦, 
རྣམས་ཕལོཡཏུུཾནཔ་གུན་དུ་འཇིན་པར་བརྱིདདེ། དེའི་སླད་དུ་ སའཛིན་པ་ཞེས་བྱསི༩ ཆས་ཐམས་ཅད་དིངཔོ་ཉིད་ཀིསྲའིམ་མཆིས་པས་སྤོན་མ 


པས་གནསན་མཆེས་པའོ། །བཅོམ་ལན་རདས་ཆོས་ཐམས་ཅ་དྷ་ནྲིདང་བ་དང་དོར་བྲ་བྲ་བའི ཅིས་པའོ། །བཅོས་ལན་འདསཆོས་ཐམས་ཅདནི་བཙུམས་པམ་མཆི 


















།གཅདནི་བཅམས་པ་དཔྲ་བལ་བས་ཉིངཔམལགས་པའོ། ། །ཿ ༨ོ་སལན་འདས་ཆོས་ཐམསཅདནིཡི་གཡོ་ནིངགཡོ་བམ་མཅིས་པསའྲོ་བ་དངྲ་པལ་བའོ། ཆེད སྔ་ཟམས་ཅདནི་སོགམམཆིས་པས་མིའཅི་བའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདནིཟས་ 
,མ་མཆིས་པས་གསོ་བམམཆིས་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདདིའདས་ས་འྲབབ་པས་ཛས་མསངིས་པའོ། །ཅོས་ཐམས་ཅདའི་ ནིཆོས་ཅི་དྲིངས་དངདྱབེར་མ་མཆིས་པས་སཱནམལགས་སོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདནིཕས་མ་མཆིསབས སྭབས་དྲབེརམམཆིས་ 
པཾ །ཅོས་ཐམས་ཅདདི་ཡངདག་པའིམཐའ་དངམཚུངས་པས་ཇོ་ངེལ་བུའོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་བྱངཧུ་བ་སེམ་ས་དཔ འགཔ ལཔའཚལ་བ ཀཐམས་ཅདྲ་ཧི་ཆོས་ཉིདའཚལ་ཏོ། །གངཿསྐ་དམས་ཏྱིཆོས་ཉིདའཚལ་བདེ་ 
འཚལ་བའོ། །གཔཧོང་ཉིད་འཚུལ་བདྲེས་དབ་མངལི་ཙོད་དོ། །གངམུ་དང་ཡངམི་ཙོདཔ་དེད་ གཅོས །ལ་གནས་པའོ། །གང་དགེ གཡ་གནས་པདི་། བཞུང འོ། །གངགནས་པམཡ ཅིས་པ་དེ་ཡུལ་་་ 
བགགོ། །གང་ཡུལ་ ནམས་ལམིཟགཔ་རྲདམ་མཆིས་པའོ། གཅྱ་པལཅེསཔ་དངོས་ཡིད་ལི། །ཆོད་ཏྱི་ ༡གྲུ་གཟལགས་པ་དེདེ་བཞི་ གཤེགས་པའོ། །དེ་བཞིནཱ་གཤེགས་པ་གངལྲགས ས་ 
༡སཔ་གསུང་བདྲེལབོརབ་ཡངཡི་སོང་། གྱ་དནལས་འདས་པ་ཡང་ཡི་སྤུང་སྟེ། ཡོངས་སུ་ཏོག་པ་ཐམས་ཅད་པྣོང་བ་སོན་ཏེ། བཅོས་ལནའདས་འཆེས། །གཛབྦ་རཱད་པའ་ །ཕྱིཾན་ཅིམ་ལོག་པ་་ 
པའོ། དཡངདག་པ་རམདཇོད་བའོ། །མཚནམས་མཆིས་པ་དང། སྔོན་ རེ པ་དང། མངོན་པ་པའདུཡི་བྱསིདཔ་དང། མ་སྩིསཔ་དང། ཀུངབ་ཡངདག་པ་བབརྗོད། རོད་པ པའོ། ཀཾ འབམཅས་པ། 





















ན་བཅེནབ་ཡངུདག་པར་བརྗོད་པའོ། ས་ཆེན་པོ པོ 
གེཿ ་བ་བྱཅུའི་ལས་ 7 འུ 



























ས་མོ ༤༤༤༤༤༤༤༡༥༤༤༤༤༤༤༤༤ ཤོ ⁄⁄ --=2༢༠གཀ་མ་༡༡༣༠༩༥རང་ ཁ་རོ 
༣ ལ་བས ཀབཀུརྱབུས་པམ ནཉོ། ༽གེ་བརིཿ་བ་གྲྭ་ ཧིཾཐ་དཾི་ཧཱཿ པྱ་ཟང་བམ་ རང འིཔའ་དྲའེ རཾ ་ 
སབ ` ནཱ །དགེ། ཨཱ ཐཱ ་ ཊག ཧོ དུ ས་ལ ་ ནགཤེགས་པ་ད བྱ 

།ཐོས་པརཡ་ལ གཔདགགས་ ཀྱ ངདད་པརཡའྱ་ཐུརར། ༨ | 


སུངསྦྱ་རུས་ག 
འའ ༢ཇམ་དཔལ་ཉྲིས་འི 
པ་ཡངས་པུ་ཇ བ་དག །གིས་ཐོས་པརལྱར པ་ན བི 
ཤོ རམས་པསྦྱངས་བགང་སུའྦི་ 


་༼ཀད་ི་ འ་འ 


ནཿ བི བབས རོ 













ཁིརཐངས་འདིནི། སེ་ སེམས་ཅནདགེ་བའིར་བྲ་མཔད་ན་ 
འང དཾ 


2 


པང་ཐོབ་པཔརྒགརརོ། ཧཱ །འཇམ དཔལ་ཆས་ཅི་ཚུལ་འ དཔ ངཿ ཧཱ ས་པ་གང་ཡང་མདད། 
གཅ 























སོ་སོ་ཡང་དགཔར་ 


།དེིའྩི་མདདཤེན། 








« 
རླ རར -- -==---:༧༤༤- -ཡི༤ང༩ལ༢༥༤༤ 


= ར་འ བ་བོོ་འོའ་རོ་ལརོ་ 
རས །པདེ་དགནིདེལྟམ་ཡིནནོ། །འཇམ་དབལ་ཆོས་བཞིདཔྲ་།ནན། བྱངཆུང་སེམས་ རུལ་འདྲིཐོས་པྱཧརཏེ། བཞི ཞིགཔཞེན། སོས 
| 


¡ཀོ དགའི་བེནས་ཏེདཔ་བརབར་བད། དགེ་བའེབཤེས་བཏེནྱངས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པ་རའྱགརབ་དང། བས་པ་དངྱརུལ་ཁུམས་པུནདུ་མཆོགས་པ་པའྱབ བྷཅེ། འཇུམ་དཔལ་བུངྡ་རུབསེལས་དཔའ་ 

ཤྷཾ དོན་ཅི བ་ི།་ །འཇམ་དཔལ་གཞན་ཡངྱབང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཆོས་བཞི་དཔྲལནནུརལ་འདྲིཔོས་པརའྱབརཏེ། བཞི་བ་པཞེན། རླང ོང་བདོ། 

| 3 སཱོནལམ་བཏབ་བཔའྱགུར་བ་དང། རང་བཞིནྱིས་དབནིངམ་ཉེནལ་འཕོགས་ནུབདེབབའརུ་པབ་ཧེ། འཇམ་དཔལྱ་པང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆོས་བཤུཔ་དེདག་དང་ལྡནན་ དྲྭ་སུང་ 

£ ཚཾས་བཞྲེ་དང་ལྡན ལ་འདི་ཐོསནས་སོང་བརམིའྱགུརཏེ། བཞིགྭཔཞེན། བྱར་ཅུབུ་སོནལམ་བཏབ་བ་ཡིན། བཟོད་ ཤབ་པ་ཡིན། ༤༢ འ བླནམེདཔ་ཡངདག་པརརྫོགས་པའི་བྱངཇུ 

ག་བ ཆུ ¡ འདག་དཔལནནརུལ་འདིབོས་དམ་ ཝོབརམི་ཁྱབརངོ། །འཇུམ་དཔལཆས་བཞིདཔ ར་ས །གབཞེན། ཐོས་བ་ཕུནསུལཆོགས་པ་ཡིན། ཤེས་རབ་བ 
ཚོགས་པ་ཡིན། སྟོད་བཏོདྱི་བསམ་གཏནཔ་ཡིན། གཟུངས་ཐོབཔ་ཡིན་ཏ། ཆོས་བཞིབོ་དད བ་གནན་ཚུལ་འདིས་ནས་དདཔ་པའྱགཔོ། །ཅོས་བཞི་དཔ་ལ་ནན་ུལ་འདིའོསནས་འབྱང་ཏོགས་པ་བྱུརཉེ། བཞིགཔཤེན། 








།བསོདནས་ཅི་ཚོགས་བསུགས་པ་ཡིན། ཐོོས་པའི་ཚོགས་བསགས་པཡིན། ཀཤེསྱ་ིཚོགསབསགསཔ་ཡིན། བཿ བསམ ་ཉ རྡ (མསྭ་ཡིསསྲེམས་ལསྱས་རུངབ་ཡིན་ཏེ། ཆེས་བཞིཔ་དདག་དབ་གནནའུལ་འདི་ 
རའགུརཔོ། །ཆོས་བཞི་དབལནནརུལ་འདིབོས། ནས་རམེདཔཡངདག་ འོགས པའྱི་བངྡ་ཆུབྱའ་ཡུང་བསུན་པའཐོབ་སྟེ། , པཞི་གཔཞེན། འདིཏྟསྟེ། གྲགུགས་ཐལསཅདསངམྤྱརསྦ ཡང་ད་པར་་ | 
དྷ [། ཧུཾ་མས་ཅདུས་ས་ཅུས་ུལྐད་པས་བདད། འདོད་པ་བམ་ས་ཅདདངབལ་ཏེ། ཐནགངས་རུས་ཉྱི་བུྨདུང་འདོདཔ་འྱགུཌབ་ཡུངསེདཔ་དང་། ཧཾ ྫརཱེན་པོ་ལས་སདྒ་ནམོ་པརཔིའོག་བད། འཇམདཔལ་ངངུབ་ 
ཟླ ཨ་དཔའཆོས་བཞིཔ་དེདག་དབལནནུ། བ མེདཔ་ཡངདག་པར་རོགས་པའྱི་བ་ཆུབཏུ་སུངསྟོན་ཏོ། ུ་་་ སས པྲརྩ་པུའོ། །ཡྱུར རེས་པ་པའྱབུངབམའདོདཔས། ¦ 
ཀྱངཚུལ 'འདི་མ་ཉནཔརབུའོ། །འུ་དབསྟན་པིའིསའཿ དཔའ་བུང་ཆུབ་སྦེརྤས། དུབྲས་བུངྱ་ཱལ་ལད་མཉན་པཤུ༔ ཧུའོཾ། [ལས ཨིགབསྱ་ཧུ་བཔའདོདཔ་ བདུང ཉེནམོངས་པའི བ་དག ཤེས་ཕྱུའིངྦཾ བགུ་ཀུ་ བའྲི། བ་པྱ་དབཔ་འདོད་ ཱ 
བསྱ་ཀུཿ་ཙུལ་ལཾ་ ཨཉནཔར་བྱའོ། བཞིན་ག ཤེགས་པ་ལྭ་དུནལེདཔའིཿ མ་དཔྱ་ དཔལ་འདོདསལ་རྲལདིམཏནང ན་པར་བྱའཾ། 1 2 ཡོངས་སུ་གཟུང་བདའདོདཔས་ཁངཚུལ་འདི་མཉན་བརྱ་དུའོ །འཇམ་དཔལ་ དཆེསྱ་ལི ཏཱ 
།ུལ་འདི་པོ་ནས་འཇུག་པ་དང། མི་སཱོངབདང་། མི་སྨོད་བཟའཁུཿབའིཊི རབའིསིམས་ཅནདེནད་ངས་ཞནམེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་པའྱི་བངཅུབྱ།་ཡུང་བསྟན་པར་བུའོ། །དེནསྱ་བངརུབ་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རོམ་པ་ལེདྱཅིས་ :(¿ 






















༨རཾཔམགུལ་ནཱས། །བཀྲོལ་ཏེ། 
རླ་བསྒུར་ཅི་ སོ 
དག་དང་། སུ 


སཔ་ མ་ལཱནའདས་ཀྱིཞབས་ལ་ ལ་བྱ།ུ་ ༨༨༨༨ ྩ ད་རེ པཿ 


གྱརཔ། ཏ་ལ དོག དགེ ཧཿ ཏྭ 


 །བདག་པོཐུགས་ཇྗེར་ང །ནམ་མཁའིདིལ་ལུར་ཐུགས་ནིམ་གོས་ཏེ། །ཕན་རན་ཡང་དག་བཀའམཆིད་གྲྭ་ 














།པའིསངསྤྱ་ཅུས་ལྔར་ཏིག་གི་དོཔ་ གི་དོཤལ་ཕུལ་ཞིང་། བསྟོདཔ་དཔམ་ཆོད་པའི་དགེ་བའྩེར་བལདིས། བཅོལོནོའདོས་སེམས་ཅོནབམས་ཅདས་འསྤུ་དུས་ཉིད་བོབ་བརྡདཔཅིག །བཅོམོ་ལནོརདས་འདོད 
འཛུམ་པ་མཛད་པ་དེན། བ ལྔ་ལན་འདས་ཁ ; 


ད་ནས་བཅོལཱན་འདགཅིག་དའིརདུམཔམཛད་ད། །འདིནིས་སྦྱརས་བཅོམ་ལྷནའདས་ནམ་་ི་ཆོས་ཉིད་དེ། ནམས་པསྤྱརས་བཅོམ་ལནའདསའ ( 

འོདང་། སེརཔོ་དང་། དམརཔོདང་། དཀུརཔོདང། ལེབ་ནན་དང། ཤེལྷ་གི་ཁདོགཏྭ་བུའྱབུང། དདག་གིས་འཇིགཏེནྱ་གི་ལམས་མཐའ་ཡུས་མམེདཔ་འོདྲུ་ 

དུང་བ་ཡང་རབྱུཞིབརབས། ལྷ་དངམི་རྣམས་ཁྱངསིམ་པར་བུས་ནས་སར་ལོག་སྟེ། བཅོམ་ལནའདས་ལལནད་མར་བསྐོར་བབུས་ནས། བཅམལནའདས་ 

ཧཱ ཀྱ་པཡིདའཿ ནུཿཿངརབྱཏ་དགའ་བ་དང། བདེ་བདང་ཡིད་བདེབ་སྩེ སེསནས་བལ་ སམ སྱཧཏཾ། བཅམ ལཱནའདས་ གལ་ང བདལོགས་སུ་ ་སུ་ལུས་བྱཏདན 
གུནདགའ་བོ་སྙནལས་ལངས་ཏེ། ཐགསཐགཔ་གཅིག གཟརནསུལོགས་པའྱི་སཔ་བྱཅགས་ཏི། བཅོམ་ལཱནའདས་ང་ལ་ 

ས་འནའདས་འཛུལབམང་པའ་དནཞས་པ། རྐལའཆེ ཁོད་གྱིས་འདུམ་མཛོད་པས། །ལྷ་དང་པིར་བཅས་འཇིགརྟེན ནྣའདི། །ྱཾད་གྱིས་འདྲུམ་པ་མ་ཛད་ 


























༢ 
























སྒྲ །ལནས་འོད་བཏང་བ། །ཞསལྟོའིངདོགལོ་འོདོ། 
རྒྱ་མམ མའཛུཡ་ཡི་མཛད། །ཧྱེཿ མིམངའ་བའྲ མདོན་གསུངས། །ཐུབ་པའྦིཞལ་ནསའོད་བཏང་བ། ཤགསལཞིངདགལ ས་ 


! བུངར་ །འེད་ཟེརདགད་རབ་བཏངབ། ། ནིཅིཞིག་དོན་དུབསྟན། །ཐུགས་རྔེ་དྱསིས་ཡུང་ ང་བསྟན་གསོལ། ': 
ཧན འཇིག་ཏེན་དགའའྱགུར་བ། དེྭམགཆའ་མདེག་དཞ། བྱབས མགོན གཡལ་བགུསྔ་དཞིང། ། 

















ཨས 




















ཡུངུནཏེ། ཐུ ཡཿ =ཐསལབརམ་ངོད། །ཇི་ཝར་ཁུདྱ་ཉིཞལ་ཊ སང །རོད་འེངྱ ནས་མཡོག་སྟེ། །འདོན་འཇིག་ཏེན་པོཿ 
11 ཏྭཾ ར་འདྲེན་ ནཔ་དེ་དག་གིས། །ཐམས་ཉདཿ མྱའེན་པའྱི་སོད་བས {ངན ས་བཅོམ་ལཱན་འདས་ིས་ཚ་དབ་ལུནཔ་ཀུན་དགའ་པེ 
ཀཱ ལསམ་དོན་པ ༦ བསོདབའི་བསལ་པལ་དགའའ ག་ཅན དཱ ཆེན་པོཞེས་ུང ངའ 
ནལེདམ། ལྷ་དངལི་ དྡ འདྭས་སུའྱག་བརོ། །གུན་དའ་བོ་ང ་ 











༢༠༠ ཁ་པ ་ པ་པ པྨ༥ལཁལྨལྣི་ྣཾྣ བླམ 

ཟོལ དོ པོན །བུངབསབས་དབའ་དགགོའི་དིབརིབ་ལ་་བྱགཏིསབབརརང། ། 

ཙཱམས་ཉི་ལོངས་སློདདང་། ངུན་གཱོད་ རཾ ་ དང། གནྱང་ཛཱ ཡྱོདཔ་ཡ་དདེའུདྲ་བརའགྱུ ཆུ་རོ། །དེནསོངང་ཝན་ བ་ར གའི གད 
བབསེམས་དབའ་ཅོམཔམེད་ཅིས་སསཔ། བཙུན་པརབ་འབྱོ་བའདིལ་སིུ་ 


ཙོ ངཱ༽ 
ལེ ཏེགངསངསྤ་རུས་སུ་འྱགུར་བའི་ སྭ་ད་ཡངདག་པརྫརེསསུ་པི ཡམ 


ཞིག སང 


།རིགས་ཏྱིབུབ བྱུཏོདང་་ལན་དས་ཅིས་སདསྦྱརས་པུའྱགུ་ བ་ས བགས ་པར་རེད་དོ། །བྱང་ 


རྱ 


ཅེ 


སྭ་སཱས་པ། རིགས་ཉྱི་ཡུལོ་བས་ནིགདམངསྦྱ་རས་སུ་གར་བའིཆོས་དེཡ ཡངདག་པརྫེས་སྦུལིམ །ཐོང་ཤོ། །སཱས་པ། བཅཙུན་པརབའྱོརག 
སྭ་བ་བརདེམི་བསཾཔ་རྲག། རིཾེིེཾིྲཾཔྲྲིི [གྱུརཔོཞེས་ལུངས་བསྟནཏམ་སས་ག བཅུནཔརབའབོརདོན་ཡོངས་པུ་མའེན་པ། བཅམ་ལཱནའདགྲ་ཀིཾས་འདི དྡོ 
གངཞཱན། གུངརུབསེམསུ་ད་ ཡའ་གདངུུབཏྭཾསན་་དེ། དེབ་ཞིན་གཤེགས་བམས་ཅིས་ལངཔི་ཉེནཏོ། །བངྱརུབ་སེམས་དཔའ་གང་བང་རུབྱ།མིདནཔ་ དེ། དེབཞིན 


རྒྱ་སུའགྱུར་ཕོགཾསུ་གསུངས་སོ། །དེལ་དེ་བཞིནགཤེགས་ ས་པའི་དན་ཡོངས་ ས་སུ 
ཤིགས་ང་མས་ིས་ཕུངསོཌཏོ། །དེབས་ནདོད་ཡངསཨུསྱེན་པ། བཤ ཨགལ་སནིའི ༣ ན་ནམས་ཉིདགེབའ་ཆ བ་བ་པབའྱ་བིར།འདྲས་དས་ས་རས་་ྱག་པཞས་གསུསན། །ཅོད་ཅིཤིགལཏས་ནས་ཁ་ད་སངས་མ་ | : 














དངོ ཞེས་ཐ སས་པ། རིགས་ཧི་བུང་ཅོམ་ལནའདམ་ཧི་ཤནཔོས་ཅི་བསདའདིན་འཇིགཉེདཅིབ་དདོ། །དུས་བ། བཅུན་བརབའོརའཐགུས་པབསུལ་འབིགཏིན་ི་བསདཀིས་གདགསསམེདདོ། །དེཅིི་ཤོརནིན། འཕགས། 





'2 ༨ / 
ཿྲ 


པྲ་ཛཧདའདོགས་པ་ནོ་བདེན་པའོ། །འཇིག་ཏེན་བསད་འདོགས་པ་ནིལོག་པའོ། །བྷཙུནཔ་རབའབོརདེ་བསན། ༢། 


ནདམཔས་དཔངས་སུའོཔཞེས། དེལ་འཕགས་པ་ནམས་ རཿནཱཔོས་བདེན་པ་ཡང་དག་པརབཏང་ན ཧུཾས་པརྣམས་ལོག་པར་ཐསྟདའདོགས་ཀྱི། འཕགས་པ་མས་ལ་མ་ཡིན་ཏ། འཕགས་བནཱནསནི་བདེནཔ་ཡུང་དག་པ་ལང 
པས་པ་རམས་ལ་བདེན་པ་བཇོད་དོ། །འཕགས་པ་རམས་ཁྱི་བདེནཔ་གང་ཞེན། བྱཿནོཔ་རབ་འཕོ ཤཤནྩོཏམངོན་པརཛོགས་པརྱ་བད་ངུབ་པན་འཕགས་པ་ནམས་ཀྱི་བདེན་པའོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདྲའྱིབང་ཆུབ་ཏིརང་བཞིན་ཏེ། འ 
་ ༽ ( 


པའོ །སྩུས་བ། རིགས་ཅྱི་བུསུག་བསྔལ་འཕགས་པའི་བདེན་པ་དུད། གུནབུང་བའཕགས་པའི་བདེནཔ་དང། གགོག་པའི་བདེན་པ་དང། ལམ་གི་བདེནཔ་དང། བདེན་པ་བཞི་མེད་དམ།༣ བྱང་ཆུབསམས་དང 
]ལ་དུས་པ། བླུ་ནཔརབཞོུརོས་གབུམལ་ཁྱདས་བུསམ་ཡིནནམ། སྩུཔ། ད་བཞི སག་བསལ་ནི་དུས་བུས་སོ། །ཟུངཆུབ་མས་དཔའ་ཙོལ་བམེད་ཅིསྣ་སུས་པ། རི ་་ 
ཅདབྱ་ུབ་བྱས་བའཆས་སོཞེས་མ་གྲས་སསམ། སྔས་བ། རིགས་ཀྱི་དདེ་ཉ་བུའི། །བུངཆུངསེམས་དཔའ་ཙོམང་མེདཅིས་སྨྲས་པ། གལ་ཏེ་སྡུག་བསྔལནཾའདུས་བྱས་ཏེ། དབ་ཛྙུན་པ་ཡིན་ན། ཁྱོཾདའདིཉྟརཿ 


ཧ་ལ །པལཁཝགས་པའི་བདེན་བའྒོསམ་དཔེམས། རབའྱརྫིས་སྨྲས་པ། རིགས་ཅིབྱ་ཐུག་བསུལནིའདུསྱ་བསཏེབཛུན་པའོ། །སག་བྱམལ་ཡོངས་མུ་ཤེས་པནི་བདེན་པའོ། །ཞཱས་པ། གཡ་ཏེ་སུག་བསལ་ནི་། 
རྔ འདུས་བུས་བཛུན་པ་བྱས་བའཆྲས་ཅནཏ། ཡངདག་པམ་ཡེནན། དེ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པ་བདེན་པར་རང་ངམ། ༢བའབརྱཾསྭ་སྭས་པ། རིགས་ཅྱི་བུ་དེ་ཏ་བུའོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྩོམ་པ་མེད་ཧྱིསྭ་སྨས་པ། - དྭ་ཅ་པ་རབའབནི་ 
 ཁླུད་ཏྱིཾས་སྡུག་བསྔལ་ཡེངས་སུ་ཤེས་པའཕགས་པའི་བདེནཔར་ལའྱ་བུར། རབའྱཔོརྦྱ་གིས་སྭས་པ། རིགས་ྱི་བུའགོག་པནོ་འདུསས་བུས་པ་ཡིན་ན། དེཅིའྱི་ཕིརའཕགས་པའི་བདེན་པརམི་འགགུར། བུངརུབ་སེམས་དཔའ་ཙོམ་པ་ 


 མེད་ིས་སཱས་པ། བཅུན་པ་རབའྱོར་ཅིའགོག་པ་དེཏིདའགོག་པའི་བདེན་པའམ། འན་ཏེ་ཆོས་གཞནའགའཞིག་འགགས་པལས་སམ། ཅཞིགའགྲགས་པས་འགོག་པའི་བདེན་པར་ཡིདཆེས། རབ་བབྱོརྱ་གིས་སྦས་པ། རིགས་ཀྱི་བུ 
༧༩ ཡྲུག་བསྔལ་འགོག་པས་འགོག་པའ་བདེན་པཞེས་བརོང་དོ། །ྱབངྦ་རུབ་སེམས་དཔའ་རོམ་པ་མེདཀིས་སྤས་པ། གནས་བཏན་རབའབྱོརས་རྣསག་བསྔལ་ནིའདུས་བས་ཏེ། བྡདནཔ་ས་བའི་ཆོས་སོ་ཞེས་མ་སྤསསམ། རབ་འབྱེརྩ་ཧིི་ས་ 
པཔ པས ༨ །བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རོམ་པམེདྱཀིས་སྨས་པ། བཙུན་པ་རབ་འབོར་ཆོས་གངབ་ཛུན་པ་ཡངདག་པ་མ་ཡིནཔ་དེལ་ནིའགོག་པ་མེདན། ཁྱོདྭསགཔསལ་དེའགོག་བརགལ་འབྱུར། དྷེསད་ཅེས་སྤས་ 
བདང། ཚེདང་ཞན་པ་རབའབོརྱ་གིས་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པོ་ཙིམ་པ་མེདལ་འདྷིསདཅེས་སྦས་སོ། །རིགས་ཅི་བྱོད་ཁྱི་ཝོ་བས་པ་ལ་བདགརེསསུ་ཡིརངོ། །སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཅིས་ཀྱང་ཁྱོདྱཾསབས་པ་ཐོབ་པརྩགུར་ 





ནམུསྭ་ཅི་བདེནབནི་གང། བདེནཔ་མདོནཔར་ོགས་པ་ནི་གད། རྱངཇུདཱསེམས་དཔའ་རོམཔ་མེདྱ་རིས་སུས་པ། བཅུ རབའྱོཆོས་ཐམས་ཅད་དི་དདེན་ ན་པའི་རུལ་དངའགལ་བམ་ཨིནརྐོ།། 
།བཙུནཔརབའྱོརཆོས་ཐམས་ཅད་དི་ ཏེན་ཅིང་འབྲེལ་པརའབྱུང་བ་ ་ཧཱེ། ཏད་ཡིབའདལ་བརའྒྱས་བོའཔརཉོས་བདདག་བ་་། གས་པའོ། ཐི 
བཅ་རུད་པ་ནི་བདེན་པའོ། །ཧོང་པ་ ངོ །བདེན་པ་མངོ།་པརྟ་ཏོགས་པའོ། གཆོས་ཐམས་ཅདནིམ་སྐྱེས་བཏྟེ། . མི་སྙི་བཁོ་ངུདུད་པ་ནི་བདེནཔའོ། །མི་སཱི་བ་མངོན་པར་ 


དོ བ་ལུ །བཅུད་པ་རབའུཔོར་གདདྲུ་བདེན་པ་མངོན་པརཏོགུ རྒུབ སར ཉར 
བཅཙན་པ་རབ་ཅོཔའདནྱིབདྲཧབ་སིམས་དཔའ་དམན།ི་བདནཔས་ངདཔ་ྣཏོབ གབཛུན་ རབའབོར་བདེན་པ་བདེན་པཤེས་བུ་བའདི་ནིའ་གུར་བམེདཔའི་ཆོས་ཅྱིཚེགྲ་བདག ༈ །བུ 


། ˆབྱོརྨཇིརྱམ་དུ་ཏོཿ མ་དུ་ལག་པ རྟོ །པཱ་དངྲ་བལ་བན་བར་པའ། །བཙུན་པ་རབ་འབྱོརགངགིཇྱི་ ཡར། བཅོམ་ལནའ འདསྱ་ཀྱིས་སངསྤྱ་ཧས་ཡུ་འྱངུརལོ་ ཕོཞེསྲ་ལུངབསནཔསོད་ཏེདཔ་ལེགས་པརཉདདཞེས་སྤུས་པ་དི ཧི། བཅུན་བརབའྱ 
 ས་ དེདག་ལནི་ཕུང་པི་པོནཏོ། །གདདགྱ་ཏདབ་ཡགས་བརམ་རེདཅདརདཔ་མེད་པདདགལནབོནཏོ། །གད་དགྱ་ཏེད་པས་དགའ་བརམི་སམས་ཤིདསྐ་ཅེདཔས་ས་།བར་མའྱུརབདེདག་བལུང་ ཅོོ 
11 ོས་་་ར་ས་བས་རར་བ་༡འོམས་མས་་་་ ཏྐོ་དྐོ་ཁ་ཀ། ོ་་ཁ་ཀ་ཀངསོའཀིར་ོ་་ོར་ཀོ་ོ་ི་་་དོ་པཁཔཁཔལཔ་པ་ལོོ ོོོོིོ་ོ་་ྣ་ ྨ ྨ!|༼ར༼ཀཀཉ 








༡༢༠༩ 


༄༅ །གང་དག་འཁོརབལས་ཀྱངམི་གཡོལ། མུཝནལས་འདས་པ་ཡངདྲོབ་པབའགྱུར་ ་བ་དེདག་ལུངསོནཏོ། །གངདག་སོ་སོྱིར་པོའིཆོས་ནབསལག་ཏུངམི་གཡོཡ། ངེས་བརྩ་ཧུརཔ 
སོན་ཏོ། །གངདུག་ལུངབསྟནཔ་ཇོསན་དགའ་བར་མི་སེམས་བདདག་ལ་ཡུང་སྟོན་ཏོ། །རབའྱངོར་སྭ་སྦས་པ། རིགས རད པའདབཔཔོ། །སུས་ པ། བཅུནབརབའ 


ཧཱཾ མཐྲོང་བ་དེ་དག་གི་ཁོངདུངུདཔ་ཟབ་པོ། །རབ་འབྱེར་གྱིསསཱས་པ། ༼ཁོདདུ་རུད་པ་འདི་བལྟ་དཀའོ། །སྣཾས་པ། བཙུནཔ་རབའབྱོརལཱ་འདོདཔ་རྣམས་ཆྱིས་སོ། །རབའདྱོར་བྱིས་སཱས་པ། ཁོང་དུརུ 


༣ བཙུན་པ་བའྱོར་མི་བཅོན་པརྣམསཀྱིས་སོ། །སྨསཔ། ཀྱི་བུ་ཚུལ་འདི་ལ་ཡུ་འཇུག་པརའགྱུར། སུས་པ། གངདག་སངསྱ་ཅུས་མང་པོལ་བསྟེན་བཀུརྱབས་པརའྱགུར་བདང་། དགེ་བ 

བཱ རྒྱས་བྱུརུབལ་བསྟེན་བཀུམབྱས་པརྣམསཿི་ནྣཝམ་དུ་ མྲ་གངས་འདྲི་གུག་པརའྱལ་རར། །རབའྱ་རྩཅིས་སུས་པ། རིགསྱི་བུ་དཏ་རན། སངསྱ་རུསལ་བསྟེན་བཀུརྱཔས་པ་ཡིན། སས་པ། གང 

པ། རསསྦ་ཧིབུ་བམབ་པ་ལ་གནས་པ་ཇི་ལྟརརིག་པར། སྔས་པ། གངསེམས་ཅན་རམས་ལ་ལོག་པརམི་སྦྲབཔའོ། །སཱཱས་པ། སེམས་ཅན་རམས་ལ་ལོག་པརརཾ་སྦབ་པ་ཇིཧ་བུ། སཱསབ། གང མས་པ་ཆེནཔོ་དབ 
པོམིའདོར་བའོ། །རབའྱོར་ཡིས་སྣས་པ། བྱང་ཆུབ་གེསས་དབའ་རམས་ཊྱི་བམས་པ་ཆེན་པོ་གང། སྣསཔ། གངལས་དང་སོག་དང། དགེ་བའིིཙ་བ་ཐམས་ཅདསེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བིན་ཡང་ལནདུ་བནའ་དོག་ 











ས་པ། གངཝོག་ན།འོདརསེམསུ་ཅནྡནསསྭ་བང་ཆུབ་པར་འདོད་ཅི་བདག་ནིམ་ཡིནནོ། །བསྟན་པ་འདི་བཤདཔ་ན། སོག་ཆུགས་བདན་བྲདག་སྟོངནི། བླནམེ། 


པདདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བུང་རུབ་ཏུ་སེམས་བྱསད་དོ། །ངགེ་མོཔིས་བྱངནི་ལེནཔ་སེདཔར་ཟག་པལས་སེམསྣ་ནམ་པརྦ་ཡོལ་ལོ། །ཡང་དེའི་ཆེ་ལའིབ་བབངསེམས་ཞེས་བུ་བ་འ།ཁོརདཉིདདུའདུས་པརྩྱཧུ་རནས་འདུག་པ་་་ 


དེས་བཅོམྲལན་འདསལ་འདིསད 


(དཔའི་སངསྦ་རསྱི་བུང་ཆུབ་ྱི་ས་བའྙིཏནྱཡིགནས་གངལགས། བཅོམ་ལན་འདས་ཁྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཕཿཾའི་བྲ་སངས་རྱས་ཡོཾ་བྱང་ 
_ ུབཟངསིམས་ཅིས་གསོལ་པ། དེ་ཆུརྦ་བངཆུདྷ།(སེམས་བེད་པའི་སུད་ཡུལ་གུངལགས། བཅམ་ལཱནའདས་ཅིས་བཀའ་སལ་བ། 

ཊན། ཚུལ།དྲིམས་མཉམས་པ་ཡང་ྱུད་ཡུལ་ལ། རྣམ་པརཔི་རྟོག་པའིཆུལ།བྲིམས་ལ་ཡང་མངོན་དུ་ཕུགས་པ་ཡིན། ` བཟོདཔ་ཨང་། 
དྭ ཡུལལ། བམ་པ་མདཔ་ལམངོནདུཕུགས་པ་ཡིན། བསམ་གཏན་མང་སོད་ཡུལ་ལ། ཤིནཏཱ་ཧོམས་པརཞུགས་པའི་ཆོས་བཟས 
ཡལ་ཡངཔ་འོདྲ་ཡོགས་པ་ཡིན། ཐོས་པ་ཡོངས་སུ་ཚོལ་བ་ཡང་ཙུད་ཡུལལ། བརོད་དུམ་དཔ་ལ་ཡངམངོན་དྲུ་ཡོགས་པ་ཡིན། ཞི་གནས་ཁང་ 
མ་ས ཀཀཀ+±ིིྲད་ ༡ 5; 





།བརྙོབལ་སོམལཊསཱི་པདང། བོ་དད་གོང་ཅེརྡ།ཞུགསནས། ཟམས་བལ་མདོནཔརཡོགས་བདང། ཆེདཔ་དང་བཀུར་སིལ་མངོནོཔརམི་དགའ་བདང། འཇིགྟཏནཔའི་རྭཛ་ལོས་འྱོལབདཔ། 
བཅས་། སཉིན་པ་དད། འཇམ་པརླས་བདང། སུངསྦྱ་རས་དུང་ཌེས་དཔདགེ་འདུན་ནམས་ཡ་དངོས་པོ་བམས་༦དྭགསྱ་ཕག་འཚལ་བ་དང་། གསོངཔ་རླཾ་བ་དང། ཁྲཾ་གཉེརྨམེདཔ་དད། རྟག་ཏུ་གཞད་ཅིདོན་ལ་དགའ་ 
ཡསཿདང་ མསཆགས་པ་མད་པ་དང་། ཡེངས་སུའདེན་པ་ཐམས་ཅདལ་མངོན་པརའི་དགའ་བ་དང། བ་དང་འགྲོགས་པ་དང་། འཕཤསཔ་མ་ཡིནཔའྱིསི་བྲོ་ནམས་སྲོངབ་དང། མ་པྭས་ཧུས་ལ་ ༥ 


་མའ་རང།ཿ ཞ་ར ལེ རེ འི་བ རེ་ལྦེན་ རར རའ 
ཤངས་སམས་པ་དང་། ཚེསལ་སྲཾག་ཅམ་: །ཙཾས་པརའཛན་པ་དང། སྒབ་པལ་ཡནང ྲེ 


་ . ཆོས་གོས་དང བསོདསོམས་དང་། མལར་དང། ན་བའི་ཆེད་ཀྱི་སན་དང། ཡོ་ 
གཔརམས་པ་དང། སློབ་དཔོན་དངམ་པནཔོ་རམ་སལ་སྟོན་པ་ཅམདུ་པས་པརསམས་ཤིང་། ཐངསྭཧུ་མི་གཏོའ་བ་དང་། ལུངནདཔ་དང་། ཁ་ཏོནཝ་བཙོན་པ་དང་། ནམ་གྱི་ཆ་ཧོདདང། ནམ་ 
ལ་བརྐོནལའྱང་མལ་བཙན་པ་དང། བཾ དད། ཏངང་འཐ ན་དང། ཧེམས་པརའཇག་པ་མངོན་ དྲུཔུད་ ཇིསཱརཔཾས་པའི་ཆོསུནམསཙུལ་བཞིནསོ་སོརཏོག་པ་དག ཤིས་རབ་ཀྱིས་རབཏུ རྙོག སུཕ རྱྱེད་པ་དང་། 


བཱ ཁེ ལེ ཆ་ ༽ྱ ་ ཅུས ་ྲུ ཀམ།་ 
དཔདང། བདོགཔ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོང་བདང། ནདདོསོརྟཏག་པདང། ཕིརས་དུམི་ངླུག་པ་དང། ཡུག་ཡོངས་སུ་གཏོངཔ་དང་། ཁྲོབ་རྣམ་པ་འགྲོང་བདང།། གཏི་ཕུག་རྣམ་བརའཇོམས་པ་དང། ཤེསརཔའབརབར་ 















4 པོ ཀ་བ ¬: == 
དའ ཐམས་ཅདྲ་དསེམས་ སཱ་ཅད་ཤེས་པ་དག་ ཐམས་ཅད དྲུ ཤེས་བཞེན་དངལ་ །ང། པ་དང་། 
= ་ ཡིར ཞེས་ཆོལནི་ ཇིསྟར་ཐོསང ཡལ ཆེས ངུ ༣ ་ མི་གྲཟོཿ བ དདང་། 

རྱ རྒྱ་དན་ཡས་འད་ ས་པ ཤ་གཞོལ་ ཕ པདད། ཏཱཾ ངཾ 
རེ ཐསསཿཅ པ་་ དན་པ་ཉེ་བརའ འཇུག།ཿ ུ 
3 དར བདང། -ཤེས་རབྱཀིད འཇིག སཁད་ དྲར སཔའང་ཆོས་ རྣམས ཀཱ་ཏྭ་ཿ བྱརྟཿ ཅོ སབ རཾ དྡ བྲ 
ཀཾ ཞིབ་དང་། ཤེས་རབ་ིསྭ་ སུ་བྱིན་གྱི་ ཡྱིསྣུ་སྡནམ། མཨཡས་ནེརས་ཤི ཅཐ ཅུ་དུལ་བདང་། བསམས གཏནནམས་ཅི་འེ སེམས ཡི དབུའོད། 
ཡུ་ཤིས་པ་དང། ' སོདབཉིདང་སྤོམ་པས་ལྟ་བདང་བྲལ་བདང། མཆ ནམ་མེདཔ་བྲསོམ་པསྔམ་པརསྟིཏོ་ ཏོགཔ་དང། སྭོནབམེདཔ་བླའོས་ 














སེམས་ཡི ཅེབ ངང 


ལ་པ གོ་པ་དང་། 
ཧཱཾ དཱཀཱའ་ཡུ་དྲ་ཡངདཱཊཱ གུ་ར་ཧཱགྭཏཱཾ་ཱནཔ་ དང་། 
རྙེད་པ་དད་རྟེད་པ་དང ་ གྲགས པད་སྤགསསྲད་༡ 
ཆ་བ་དང་། ཆུུལཁྲཾམ སྲུ ༠ ལྔ དང་མི་རྩསི་བ་དང པལ 


































སྭ 
7 ༽ 
སུ ཤདང། བདན་ ས། གཏོངབ་དདེ་ 
ཉམས་ཁྱི་ས་ཡང་དགཔ་ཇིལ བ་བཞིན ཚཱ དུ་ཡཾབ་ ` །ཨུཿ 













་ལ་གཏོརཔ་དང། ཅུརརུབ་སེསསདཔའིས་བཅུཕོ་ནམས་ ¡ 


བབསྭཧ་པརོལྭ་ྱའིན་པས་ཐམས་ཅདབྱའེནཔའི་ཡེ་ཤེས་ 
བླམ་ ལྲ་གིའུ་བྱེད་བས་སངས༔ རྒྱས་ཐམས་ཅུདཱ་མཏེས་པརྱེ བྱེད ༄ 


།བས་ཡོངས་སུ་འཛོན་པ་མེདཔ་དང་། ཕརོལྟ་ཏྲུཧན་བ་བླསོམ་བས་ཐེག་པ་ཆེནཔོ་ཏོགས་པར།ཁོདདུརདཔ་དང། ཐཱ་ 
ཧཱོབ་དཔོན་དབ། མཁནལོ་དང། 


ཀྱིས། བྱང ཆུཊསེམས་དཔའིངངཔ་ཡོངསས། ་སྐོངབ་དང་། དགེ་བའིབ་ཤེས་གཉེན་ཡོ སྭ་སུཚོལ་བས་ཡོན་ཏནཐམས་ཅདྱ་ཡི་བ་ འི་སྒོ་དང་ 
རློ པ་དང་། ཅིསུས་དཔ་ཅེམས་ ངས་ད ༨ ས་པས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པཏི་དདང། ངྱ་ཧལ་མེདཔས་གཟི་བྱིད་དཔྲལ་ནཔ་དང་། ཅབ དང། དཡོ་ད་དཅིྲ་ལགའཚལ་བསྲུད གཅུག བརརམིམཐོང་བ་དང་།ཆསཆོ་དྲགུ་བི་དབསུམངདཱ་ 


] རློས་གྲུརགསཔདང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདདང་མབནཔརའཇུང།བས། དབ འཐུབ ཡི་འ ཐེག་པཆེནཔོ་ལངདག་བརརབྱུཉོན་པས་ཅང་ཤེས་བའི་སེ་དང། བུརརུབྱི་སེམས་ཡུར་དག་བརར་བྱཏུ་ཧོན་པས 
ཱ ཁི མ་ལོག་པའིསདང། རོདཔ་ཉིད ཅསྟོན་བས་བ།ཁགས་པ་ ང་དག་པརའཇོམས་པ་དང་ ཆོསྱ་བིནཔས་སོ་སོ་ཡང་ ངདག་པརརིག་པ་ཐོབ་པ་དང་། དྲནཔ་རབ་ཅྭ་བིན་པས་གཟུངས་ཐོབ་པཱ་ནུང་། ཆས་ལོར་དྲུ་རུདཔའ་ལེ་ མསོབས་ 
' པྲ་ཐབ་པ་དང་། སོབས་བཉེ་བ བརྩསབཔས་ཕུད་པརལུང་སོནཔ་དང་། ༡མརུངབྣན ནད ཙ ་ གཡོ་བ་དང རུག་པ འོགུ་ག་ཅན་བབས་ཅདྲསང བླབང་དང་། 

རིངངའཛིན་རབ་ཏྭཱ་ཕིན་པས་མདོམས་ཀྱིས་བྱ་སུབས་སུནུབ་པ་དང། སཱོདལཾམ་ཡང .. 


གཞུ ཁ་གནོདསེམས་རབཅངའི་བརྩེིདཔས། རྟགཏུ་མཉམ་པར་བཞག།པ་དང་། བཅོནའགགས་བཅམས་པས་མངོནཔར་ཤེས་པྲ་མུཐང་དང་། 











དགབར་རབ་ཅུདནཔས་ཨནདྩ་མཛོསཔ་དང། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེ ཏིན་ལ་སྱོར་བས་གངས་རྒྱས་དང། ཅྱང་ཆུབསྲེམས་དབའ་དང། ༡ནཐོས་དང། ཅིང གོས་པ་དད་ 
རྟེནཐམས་ཅད་ཡིད་ཆེ རཨཔར་། [སཿ སའེ དག་ཏིན་ཐམས་ཅདདགའ་བ་དང་། ང། ཕཱགདོག་ཡོངས་སུ་འདོརབས་རྟེད་པ་ཐམས་ཅད་རི་ ཆུས༤ཾག་དང། གྲགས་པའིམཆེག་ ད། 
ཅདགོནབ་ད། ། ཆེད་བ་དང། བཀུར་ཧི་དང། ཚིགསྲ་ ཟག བ་ང ཐ རད གྲགས་པའི་སྒདང། གསོངཔོརླས་བས་ངག་ཡོངས་ད སུདག་པདང། སཱན་པར་སཱ་པས་ཆངསུ་པའྱི་མ་དད། འཇར ་ེ 
;སཱ་སྐད་དང་། །ཁོང་ཁྲཾ་དམེ དེདཔའི་སེམས་ཅིས་འཇིག ག།ཉནྲཔཾ གམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་མི་བྱ བྲས་བས་དང་དགཅིག་པོརའྱགར་བདང། ལྐུང་བསི་གླེང་བས་མངལ་བྱི་གནཾསཱ་ལསཱཿ སཱ་མ་དདབ། པཿ རའདའ་དདང། 
། ཡཿ ད་ཧ པཱ་ དོ ངོསཔོ་ཡོངས་སུ་གཏོངབས་ལགན་རིན ི་ ཧཾ ཧུབུ་ཡོངསྭསྭ་སཱུ་བས་ལོངས་སྤོད་མི་ མི་ཟད་པ་དང 
འས སྭསུ་སོང་བས་ངེག་གི་གསུངབཐོབ་པ་དང་ ཕམ་ ཡོངས་སུ [སངབས་འཇིག་ཏ 
ཉལ་པསྲི་ཨབསགཡོག་སྱ་བུདེ་དང། བརྣབ་ེམས་ཡོཔ ངོསསྤུསོངབས་གཏེར་ཆེནཔོ་ཉིདཔ་དང་། ་གདོད་གམས་ཡོངན། 


སྒཾག 
.འདོད་པལ་ལོག་་ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཧ ཡནྒཔདང། ངགཆུབཔོ་ཡོངསྭུ་སྭཱ་སོངབ གས་འཇིག་རྟིན | 


ཉྭ 


བུ མདང། ལོགཔརལ་བཡོངས་སྐུསོང བས་འ ། 
༦ཡཔ 1 ། 


= སམ ༢ ཌ 
- 





ཁྱི་ར ༤༤༤༤ 


| དྲུད །རེན་བྦམས་ཅད་སྟོན་བ་དང། ཆོསྤྱར་ཆེནཔོལྱ་སཿབས་སོབས་བྱརཉིད་དད། སྱིནཔ་བམས་ཅདྱིས་རྣམ་པརདཱཾནཔ་ལམི་རེཔས། སངསྦྱརས་ིརོསབིརམིལོགཔཐོབ་པདང། ཨུ རུ 
འཇིགས་པ་ཐོབ་པསྟེ། ར།སཅ་དྲ་དཏུཿའ་བའ་མ། བསའ པལསྭ་དགཔར་བུངཇུཔ་སེམས་དཔའི་ཆོག་བསྟན་ཀངམབརྱིདཔརཔིའྱུརགྲོ། རར ་ འདིནྱིབཔ་ 
བྱག །རིགས་ཁྱིབ་དེ་ཉརདརོ་གདང་སཱོད་ཡུལ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡིནདོ། ། །དེལྟརཚོ་གདཧཡྱོད་ཡུལ་ཕུཿ ༣སུམ་ཆོགས་པྲའྱི་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ནསངས་རྐས་ཀྱི་བུང་ དྲརུ་བ་ཏིད དཔའདཀའ་བའིའདྲུ ཤེས་ཅན་མ་ཡེནན། 


| སཱ་གསོལ་པ། བཅོས་ཝནའ་ འདས་ངིཏརནྱཔང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཤེས་བཞིནད་པཝན་པཞེས་བྱའི། བཅོམལན་འདསུ་ཅིས་བཀའ་སུལ་པྲ། ལཱའིབུགཔ དམུབ་སིམ་དད་པརྙཏགྱ་ཏངཔརཛེལེའ་དངལ། 

་བདང། རབུང་ ཿ ༣་ལོ་གནས་གངདམ་ཅནྱིདོན་བབར་དརྩས་བསེ། རིགས་ཅི་བདེ་ལརན། གངྒརབསེམས་དཔའ ཤེས་བཞིནདཔལནབ་ནེས་བོ། །ལའི་བབཟ་བསམྭ་ཅིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལནའདས་ད། 
པཞེས་བྱི། ཅཱ མ་ལནའདས་ཚུས་བཀའ་སལ་པ། ལྷའེ: ཁྱིབ དགེས བཟ་གང་ འི ོ་ །མྲངདག་པའི་མཐའ་དང། ཆོས་ཀྱི་དབྱི་ངས་སུ་མཐོང་བདེ་སྙེ་བོ་མངཕོའི་ནངདུ་ཨོ་དཡང་དཔེ 
ལྟརན། བུངཆུབསེམས་དཔའ་དབེན་ཞེས་བའོ། །གངགཏིས་ལྷ་བོལི་འཇུག་བདེདི་ཤིནཏུདབེན་པ་ཞེས་བུའ། །ལྷའེབུབཟ་ཾེ་མས་ཀྱིས་གསོལ་བ། བཅོམ་ལཱནའདས་ཇི་ལྟརན། བྱངརུབསེམས་དཔའམཉམ་པར་བཞག་པའེ་ཨི། 








¦ ར་རོ ར་པ་བ རོ རྐོར་་ོརོ་བ་རོབ་ ར་བར རརོས་ པ་ རར་ོ་པོོོེོཟ་་ཆ་་་པླཔ་པ་ྲ་སས་པསཾ་་་ 
༤ ༡~--~--~---༤--------~-~-~-༤.༩༩༩༧-༡༢༤༡༤་་ 
། །ཅོམ་ཝཱའདྲས་ཅིས་བཀའ་སུལ་པ། ལཱའིབུནམ་བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་ཡིད་ཏྱི་སྨོནཔ་ཐམཔ་ཅདདང་བྲ ཞིག ཆོས་གངགུཟུང་བརརམ་སྦང་བརཡང་ཡང་དགཔ་རཇེས་སུཔ་འབོངལ། དེག་དང་གང་ཡངག།་པརྡ་ཇེས་ས སུ་མིསྤབོངབ་ངེ དངད 


⁄ 
⁄ 


པ་ཡིནཔརམཐོངཉེ། ལཱའི་བུ་དྭཉརན། བུང་ཆུབསེམས་དཔའཔ་ ༡པ་པབགནགཔཞེས་བའོ། །སརིབུབ་པསེདས་ཤིས་གསོལ་པ། བཅོལ་ལྡནའདུས་པ་ཉརན། བུང་ནུབསེས་དཔའ་ཐས་ཅདདའསོ་བཞ་ བཅི 


འདའ ཡྱིས་བཀའསྱལ་པ། དྲས ླིུཝཾྲླྲྲ་ '' ལའི་བུ་དེ་ཉརན། ཐུདྲརཔསེམས་དཔའ་ཐུམས་ཅདདཔག་བཞེས་བུངོ། །ལྔ༢ བྲུ 


མསྭ་ཏིུས་གསོལ་པ། བཅམ་ཝ།འདས་ཇི་ཉརྱ་བངྱརུབསེམས་དཔའའདུལ་བཞེ་ ཞེས་བྱསི། པཅོསལཝནའདས་ སྭ་ཧིས་བཀའསུལ་པ། གངནས་པར་ རྟཏོག་པ་རྣམས་ཧིས་མི་འཕགས་ཕའོ། །ལཱའི་བུ་བབངསེམས་ྱིས་གསོལ་པ། ་ངལར། 


ཞེས་བྱག། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་བཀུའ་སྱལ་པ ། གཡུནནསཏོ་ དལ ཀོང པང ཕི་འྱ་་རཾ། རྣམ་པརྱ་ ང་ ་པཡད་པིཁྱགརབ་དི་བཞི ཞེསྱ་པའོ། །ལྷའི་བུ་བཟངསེམསྦ་ཤཱིས་གསོལཔཔ། ཇི ཇིར བཅམ་ལཱནའདས་ཧིས་གསུང་ 


ལ་བལུརྐན། རྱ $ ་ ཀིབ  ་ ཱ ཱུ གནན ཡོང དབུད བས་ད ་ད ས་ཡོངས་སུའཛིན་ཏྲོ། བཅར 


རྣམ་པརདག་པ་ནིབྱང་ཆུབ་ སཱེ། བཅོ 








= ླ 
ཨ;༢2།ར།༩ིཊ 


ཤེས ངོ ཁེཀབའོ། །བཅོམ་ལྡག་འདག་གངདགམ ཉ་པ ཱ དབྭ་སྦིནཔ་ཐུནསུམཆོགས་པལུགསསོ། །གངདགཆོས་མ རར 
པུནསུམཚོགས་བལགསསོ། །གང་དགུཆཨཏན་པ་ཏདའདེལ་ བཟོད་ཕུན་ཡུམ་ཡཾགས་བལགསསོ། །ང །གངོདག་ ྱ་ནྲ་གངས་འདེལ་ཐོས་པདང། སེམས་པདང་། སྤོམ་པལཿ 
པལ 


།ས་བལཿ 8 གཏ ཧསས་གཔ་འགནསོ། གོས་བ དགའི། ཤེས་རབ་དབྲ་༣ཀཔལགསཔ། ། 
དདུ་ ཞིནགཤིགསཔ་མཐོངངོ་། །དེདག་གས གགིས་བདུད་བཅུལ་ལོ། བཅོ །རདས་གངདགའོ་ྤབྲ་གངས་འདིརབ་ 
སྐོཾ་བལགས་སོ། །བཅོཡ་ལཱ ན༢དས་གདདང་གིསཆ བ་གང ཱ འཁོངདུ་རུད་བདེད། ཆོས་ཏགས་ང་ འགསསོ། །དེནས་བཅམ་ཝལནའདས་ཅྱིས། འིབུ་བྲཟ་པ་ཡན 


གསུང །པའོ བཅིན ཛད ཐུས་པ་བཞིནཏེ། བཟངསམས་གང འབཞི་གཤིགསཔ དྲག་བཅོམ་པ ཡདགགརྫ་གས་པིགངས་ཅ སད་དེ ་ཡིནམ་ | 
ཐཾ གངས་འདིལས་བཤད་དོ། །བྱང་ཁུབསེམ་ཨདཔའ་གདདགཆོས་ཀྱིསྲ་གབཊ་ཁདངོས་བཟའརབདགནི་བེདཔ་རི ནཔོ་འྱོཿབབ་ཁུ་ར། | 







































ཆོས་ི་ན་གུངས་འདེ་གང་དག་ གིལག་ཏསོང་བདེདགནི། ཆོས་ཏི་གཏེ་ཆེནཔོཐོབཔཔའགྱུང་པོ། །ག གདདགཆེས་ཀྱི་ནམཟདམའདི་ཡོངས་སུ་འཛནཔ་དེདང་དེདགནི། ེབནིནག་ཤིགས་བསོ་འིདབའཏན། 
རཱ དགནིདབཞིནགཤེགས་པལྭ་བནམེདཔའིམཆོ དཔསམརེ ཆདཔརབུད་ དབའོ། ། །དེདགནད་པའིངོས་ཡོངས་སུ་འཛིནཔའོ། ངོ ཅ་ཤ འོ ཁ་ཏ 
སྲ རར ད་ག འགུ་ཡཤ་་་ ཨདུདག རེ 

བཅོས དེལ ཱ 
ད ལསུསུ་འཛནཔ་རསི་ནུ་སོ། 
།མཆེས་པ། རི་འ བཤད་བ 
ཧྲ །ཉྱི་མྲ་གངས་འདིཉནཔ་དང་། 















ལཱནའདེ ཨལ འདི 










སྲག 





༄༅། འབྲིབ་དང་། ཀློགཿ ཀྲ ༧ རོ འ 
3 ༄༅། |འབྲབ་དང་། ཀླག་པདང་། བྲིས་ཏེ་གླེབཐ ས་བམདུ་བྱིསུནསའཆངབ་པའབྱུལ་ ་བངེ ེ་དགི། བཅམ་ཝནའ། ནསྱ་བུརྨ་རུབ ལབས སིས་ཁར་ཆོལབསེད་ ཏིན 
ུབེས་དཔའཝ་མཔསེཡགསགཞ་བུང་ རེད རིག ལེགས་སོལགས་སོ། །སེམས སུ་དེའད་བསདཔ་པའིཆོ ཡེ 
སེ ། བཅོམ་ལནའདས་གྲངི ༦ ང་ཇ་ཆེན་པོ་ དངམྲ་པའ།་བ་ རྨ དམ་པ འིཆོས་ཡོས་སུའཛིན་པརནུས་སོ། པདགཞི་ཉིང་རི ན་ལོ་ལ་དཔི 
¥, ཧཅོཾསལུན་འདད་ བྱམས་པ ེ ། གུ སམང་བལ་ད་ 


༩༠ 


] བྱདཁུབ་དྱ བ ལྔ འི 2 7 ' ཇོ; ཛུ ༥ 
| ུཔཱུཧཱམཱསྲ་དུ་ ཐང་ ༄མྭ སཱདཔའ་ཤངསིམསུ་ཅནྡ་ནམསཿ ཉིས་མཐོངན་ངོམས་པརཡི་འགུ། བདེས། ཀྲ པའི་ཚོས་ཡོངས་སུའོནབདྲ་ ¡ 
།ཡོང་ཁོཿ ཿ ྲ ཌཱ མཿ ཆུབསེམས་དབའ་དེད་དཔོནྱ་གིས་གསོལ་པ། བཅོམ་ལནའདསྱ་པཛརུབ་སེལས་དཔའ་ག པཱི 
སིམས་ཅན་ཐམ་སཅདབྱས་ལནས། སྲད་རྱིས་བདག་ནྒལ་བརའཚལ་བ་དེརོསྱ་ཉྤི་རབྲ་གངས་འདི་ 





[ཆེས་ཉྱི་རྣམ་གྲཕསཁཿ 


ཏི སེ ཉིས་བདག་ཧལ་བཟའཆོལལོ། །བླགལ་ཐརབྱི་བདང་། སྤྲོལཔཔོ་དང། 
འདུས་བདགིཁས་རས་ཏཱཾོ་ཏྦསཉིད་ཡང་དགའུ་བས་འབུབ་འཛོལ་།། །བརོ་ད་དས་བདན དབས ཡོ སྤདཀྱིས་བདག་རྒལ་བཟའཚལལོ། །བསླལ་ཐྲརབྱི་བདྡ། སྤྲོལ་པཔོ་དང་། 


འདས་གྲང་འདྲི་ལ་བ་བདག་འི མ་པའི་ཆོས་་། 
བླསལ་བ་ཡངཡིདསིགས་པྲར་བྱ་ཧིའོ། །བཅོལལ་ནའུདས་བདགའིདེ་རཱ་བའི་སེམས་དབྲ་།ནཔས། ཊདས་གསའདི་ལུང་བདགིས་ད 


ཡོ སགུ་གཟུང་བོས་པའའིནི། འཇིད་ཏེནྱ་གི་ཕིནི་ཐོགགྲོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་བྱངརུབསེམསདཔའིར་ཤིག་བདགིདདལབ་བྱ། བདགཏིད་ཞི་བར་འིའི། །དེ་བདགཏིདདུལཞུངཞི་ལ་ཉེབ་པཞེ་ནས། ཆོས་ཁིངབ་ཏིད་ཉིས་དམ 


ཞིལ། ཅེ་བརྲ་དིནདརོྱ་ཏིངོའོཌིདྲི འིཅོས་ཡྲོང་ ཀྲ་ཀྱརིའོ། །དེནས་བཅོམ་ལནའ་ ཁྱ་རབ་སེམས་དཔའ་དམ་པའི་རྡོར་ཡོངས་སའཛིནལ་ 

ཌྷ ཡོཡཨུ་གཟུང་བརུཊ་ཏེ། བཅོམཝཱན་འདུས་བདགནིབདག་ཏིདདུལནིངཞིལ། ལའ བའབ་འ་ག་ ༦ འའ ས་བཅོ ཅཅ ལལ ' བུ 
༢ དདགལལེགསསོའས་ུཐྱིནཏེ། ཅུས་བུདམ་པདག་འདཏུརེད་ཅག་སེམས་ཅུན་ཐམས་ཅདལ་པན་པདང། བདེབའི་ཕུརདམ་པཆོས་ཡོངས་སུ་གཟུངབརྟསོ་ནི། བ་ས ད་དོ 
ཆས་ཡོངས་སུའཛནུཔནི། བུརྦརུབ་ེལསདཔའ་ནམསྱི་ལངདགཔལ་ཅིཆས་སོ། །ཐུང་བསེམས་དབས་ཏུག།དཔང་ ོས་ངས།་གཟུང་པ དཔི བོ་པ 
0 ཤ ཀཀ ྣྦྣྣཀྣ༽༽སྣསྣ  རཅ༩ ( 


= 





= 2:23812. 


རཀ ་ རདོ།  ོགགོ་གོམབོ་དོ །ངའི་བམེདཔདང་ཡོངས་སཱའཛིནཔ་མེདཔ་ནེ། བཅོམྭ་རད་འདསྭཧཾ་སློབ་མའིདགེ་འཐུནཊོཀེས། དགེ་འདུན་ལ སྭངྱ་བིཊནམོ་ཐོང་ཕང་་་ 
ཧོ ་ིའིབརུ་ན་བནདཔ་ླ་མབཔའྱི <; 


།རྣམས་ལ་སྣདབ། ཐོབཔར་ུ་རང། ཁྲ རྨ ཅདདི༔ ༢ ༢༠༨ ༠༠༠༨ རངབ་ བཐོབ་ པརའགུརརོ། ། 
གླུའི་རྒྱལཔོ་མདྲོས་པའི་གདཊ་སུ་སཱོདང་པའགུར། ལེའ ཇོ 


ཐ། ཁུ །བཅོམ༔ ཝྡནའདགྲགདྷ ་ ཁུ་ཆུསེཡས་དཔའ་ཅོལ༨འེདགདང། ། 

བ་ཨིམན་ དཔའ་དེདགདང། -ཧཔཐསཆེནཔོ་དེདག་དང་། ལཿ ༥དཔྷ་ས་ཡན་དང་དབངདཅས་པ་འེ འཇིགཏེ སས ཡཿ 7 ཤསླུག་ཧཱ་ [ ངབཏདུཧུཾ། 
༢ལདོལས་ཛོམ་པམེདྱ་ཀིལྦེརུ རྨ _ བཅུག།ཉིསཔ་ཇོཕ ཡེ ཐའ རྒྱགང་གྱི་མྤཁན་པོམ་འཱ་ 

དྲ་ངོུསཏེ། དྲ རཆ དྲཀིས་ཀུར་བཅོས་དག་ག 


¥ བྱ་ར 


ཅུད་བད་ཅམ་སྣང་སྟེ། མདོང་ཏིཿ 





ཟོ ཟེཐའ་མི་|ི བེག སོ ར་གོ ས་བབས 1 རར རར 
ླཀོོོ་་ོ་ོལའོོ རོ་ཁ གོས། འབགསཔགའེའདོདལ་པསའྡོ་ 
།བཞཞ་ཁགཔཔོདཔཔཟོཔ་ོབོགབབེགཔ་རདལདོབ་ཞུ་བོ། རལའར་ དང། ཁཐཤཐབ་ཏའོབཔཡས་ལྱག་འཇལ་བོ། ཀེ་བ 
ཁོ ཕམ་བདང་པ། འདུས་པ་དང ཡོའབདད་ དྷ་ཙ་ོ ཚར - སཿ ལེ ི་ོ ཿ ཧིདགེཿའྦནརེནོཿ ངེ འདད 


ལས་ཤོསྦ་བཱ་པྲཔཔ།ལ་ང ས་ ༡༡༦༢ 
ཧོ ཁབ ཅོམྣ་ཕག་འདགྲ་ཧ་པོལི པོབ་བ་འ་དོདྲ་བངོ་ལ། 


གཿ 


ཊཾབསར་མ་པརདག་པ་ལ་ཝབཏག་འབ་པཾ། དྲ་ཤཱས་ 


ང་། ཛ་ 
¦ 


༤༨༤་༤༧༧༤༠ལ༩༧༤༧༨༤༡ཆར་ཁརངང་ལག། » 





-ི ས་འང་ཆན་གཆསས་། 


།བརའཇོག་པ་ལག་ལངས་ཏེ། བཅོམ་ཝཱནའདས་གལ་བདེཌདོངནས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀྱི་ཞབས་ཡ་སི་བོས་ཡགའཚལ་ཏེ། ལན་གསུམ་དྷསརབྱ་བད སནས་བོགས་གཅི་གྱོང་འཁོད་དོ། །གཞན་ཡབྱངབྱ་བས་མསངོ་པ་འསེམ དཔའ་། 
ཉང་དབ་ཡང་ཐབས་གཅིག་པྟེ། དེདག་ཧྱང་ཐཱ་འྱི་རལ་ཛ པོཆེནཔོ་ལར་དབལ་དངགཐིབྲརིདཆེནཔོར་ཝན་པས་ཧུྱཿགགས་པྱྱིན་པ་དང། ཆུལ་ཁྲིམསརྣམ་པར་ད གྲོ 
པརྱ་པད་བ། བསམ་གཏདསུན་ལས་འདག་བའི་དནོ་པ་མངོན་དྲུ་གརབ། ཤསརཔཀྲི་དནལ་པྲ་བེབ། ཐབས་མཁས་པ་ཤིནོདུ་བཔཱབ་ ་ དབངདམ་པསྐརམ་པརཔོལ་ཅིང་།  མངོནཔར་ཤས་བདམ་པབརྟེས་པ། གཟུངསརེ 
ད་པ། ཧནམོངས་པ་དང་། གུནནས་ཧོན་མོངས་པ་ཐམས་ཅདྲ་སངས་པས། ཆར །བཟམས་ཅདལྱ'ནཔའིལེ་ཤེག་ཐོབ་ཅིང་། ཤོལ་བའི་དབུབའཇོམས་བ། ཆོས་ཆིརཆེནཔོདུང་བས། མུ་སིགས་ཅན་ཟམས་ཅད་ 


ཟི བ་གིས དམ་པའིཆོས་ཚིལཔོརལོ་བློ་པོན་སྭ། ལྷདངཌེནམས་བྫོལ་བརབེད་པ། | ཕོགསབཅུའིས་ངསྱ་རསྦ་ཀྱི་ཤཾངཐམས་ཅད་བྱརནོབ་དཧེད་བ། འབྲོ་བྲ་དགན་གནསབ་ནམས་ལ་པནདམ་པ་ དྭོགས་པ། མེས 
ཧཱ ཉེན་པོ་སུན་ 31 2 ཀབ 2 བོ བྱམས་བདང་ཕྱིང་རྔཆེན་པོའི་སེམས་ལ་ །ཞཾས་པ། མྱབཆེན་པོབཏནཔ་དབྲ་ཝན་པ། སྲངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདལ་བསཱེན་བཞུཿབྱས་པ། ཡོངས་སྤུ་བ་དན་ལ སམི་འདབཞིངམ་འོངས་པའིམཐའ་། 
(སངས་ཧདན མཆིན་པའཆངབ། ་སངསྦ་རསམངཔོ་ལྱར་རམ་བརདགབབ་སུད་བ། དུས་གཟུམགྱི་ཆོང་མེ་མྱི་བརབཟོད་བཐོབ་བ། ཏན་ཐོས་དང་རངས་སྱར ྒྱསཀྱོཿ སྤྱོདཕུལལས་ཤི དམ་བྲ་ བས་མཁས་པཆེནཔོསའཇིགཏེན་འདེན། 
དཀ 






















།ཆེན་པོས་བསྟནཔ་འིཆོས་ ཟུབ་ོའིདགོངས་པ་འསེལ་པལམཁསཔ། 
¦: རར ཧྱང་ཆུཔ་ང 





ཅེ ¬ 


ཚབྱསགད དང་། བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་ལག་ན་ 










1“ ཌཟེ༡ཏཤླཔ།ཀུ༡༡༦༩ཛང་འ༩འད།སམ། 


=† 





དྲ་རཾ 
'བཀོད་དང་། བྱད་རུབསེམསདབའཚུལ་ཏྲེམསརྣམ་དགའང་། ཧདརུབ་སེམས་དབའ་རགྱ་ངཏོངེའངིདད། བྱངཇུབ་སེམས་དཔའབཅོན་འཕྲས་བཏོན 
དའཆས་པར་ བཞིན་དང་། ངང་རུབ་སིམསདཔ་འཛ ཐཱན་ལམཆེན་པོ་ཡིགཏེངབདང་། བྱ བྱངདཇུབཾསོ་མས་དཔའ་སྨན་ཕྱིན་པ་དང་། ཧཱཿཙུ་ཡམྨསྐ ༢ཉཾན་མང་སདད་སེལ་དང་། བྱད་ཆུབསེམས་དབའ་སཱན་བའགྒྱལ་པདང་། 





ཧཱེང་བ་ཉིདཝཔོནདུ་། ཤོཧྱ་ཐཱདཔས། ཐེཅོམ་ཡོ 


སེམསདཔ་འཉྭྱཏ་པནོཔ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའམི་གཏོང་བརྩོན་པ་ད་ པདད། ཅང་ཆུབ 


རྫ ༢ བཱདྲདུབསིམས་དབའགཟུངཔའི་དཔངྱ་ཐགྱུརལ་པོདང་། བངྡ་རུབསེམས་དཔའ་ཐོབས་པཆེནབོས་བཀོདབའྱི་ཆལ་བོདང་། བངྱརབསམས་དཔའ་ 


༨༠༨ ༨༥༨༠ 


ནཔོ་ཆེའི་ཏོད དང་། བྱང་ཚུབ་སེལསདཔ་འདིནཔོཆེའི་ཏོགཆེདཔོ 





༢ ༥ ༨ མ་ཚ འ་པ ངོ 


ཡོངས་སུཆདཔར་གུརཔལའདི་ལྟ་སྟེ།་ བྱབཆུབ་ཐེམསདཔའཐགསཔ་མདཔ༢༠༠་འི་ལཔོར་ལོ་བཀོར་བདང་། མུངངུཐསེམས་ 
བང་ཆུབསམས་དབའ་པམསང་དང་། བྱང་ཆུབསེམ་སང་བའ་འཇམ་དཔལདང་། ཐྱད་ཆུབ་] 


པོལྱི་རལ་པ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔ། ལཾ 





, 


དཔོ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ༥ ༨ང་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམབ་དབའནམམཁའེུ ཡཱང་པོ་དད། བྱངཆུབ་སེམས་དཔྲའ་བགན། 





ཏནདང་། 





ཧ་ཆུབསམས་དབའདགའབའི་ཅོབས་དང། བུངརུབསེམས་དཔའཆོསཆེནང་དང་། བངྒ་རབ་སེམས་དཔའ་ཤིནྫཔབོདབཀོདདང་། བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་གསར་འདན་ 
ྱངཆུབསེམས་དཔའ་ཤིནང་ནོམ་དྲ་ངོགོས་དང་། བ 


དྱང་ཧུབ་ཐེམས་དཔའ་་, 


བྱདཆུབ་སེམས་དཔའདགའ་། 


„ 


དྱདཀེསི་ 
༡ ད་༤༨༠༤༧- ( ༡༠༩༩ 


༧ 


; 





ནར ང རེ ཨམ་ས ་ཤ 
རཿ གབས་མཐོངབའྱི་ཧལ་པོདང་། ྱང་ཆུབསེམས་དཔའཡུང་བསྙནམཆོག་ཐོབདང་།, བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ འྭཡིནཆེན་རལ་དག་འོད་དདྲ། བརུབསེམས་དཔའུའིནོརནརོས་འཛིནདང། ཙོ 

།ཆུབསེམས་དཔའ་པྲིའ་ཆེནྲག །གས་པ་མཐའ་མེད་ཉོད་དང་། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྦིན་ཆེནསེང་གེའི་པྤ་དདྲ། ཐུངཆུཐ་སེམས་བའ་ཕྦིནཆེནཁུམཆོག་སྔ་དད། ‹ ཧུདཆུ་བསེམས་དཔའ་དྡིཾནརེའ་ །སདང་། འོད ཀྱ ¦ 
རླ ིནཆེནཏིམའིཿ ར་ཆེདྲ་བའི་ཡིངང སདཔའ་ཕྲིན ཆེནྭ་སརམའི་འོད་དང་། ངྱང་ཆུབསེམས་དབའཛཱིན་ཆེན་ དུད ཐུང ༣ | 
དཔལ་དང་། བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་ཕྲིནཆེ ནཆེནཏིལའིཿ ཧིང་པོ་དང་། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔུའ་པཱཾནཾ་ཆེདླ་ འེ་སཱིང་པོདང་། བྱངཆུབསེམས སདཔ་འྭ་ཡནཆཿ ོར་ ཆུབབྲཟས་དཔའ་ད སས ་ |: 
ངོ་རེ -བྱང་ཆུབ་སེམསདཔའ་ཕཱིནྒཆེན་༢ བློ་དང ཕྱང བྤེར ཤེསངབཀུ ནའ ང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་པྲིཾནཆེནརྣམ་དགཆར་པའེ ར་པའྱི་རཱཿ དང། _དྱང་རུབ་ ༩: མས་དཔའ་ སམས་ ] 
 གློག་གི་འོད་དང་། ¬ ཁི པ་འ ཐུ ཤྫདང་། ༩ = ཕེ ༦༣ ཤཿ ང་རུབ་སེམང པའ་ཕིནྲ་÷„ ནམྦུནསེལ་དང་། ུབབསམདབལྱའིད་རའ ཡྨན་ཆན་ ཆེན་རབརིབསེལ་ལསགས་པྱ་བུང་ ཏྱངརུ་བགཿ སྲ ༢ དི ངཱ 
ཉྭ ཁྲ པབ པབ འཛནཆད་ ལྕ ༤ སྒ ༈ 
ཆུཐསེཾམས་དཔའྲི། ཞཆེན་ཡུཿ དཾ ཊལའིཾདི་དངྱ། བཱ བྱང་ཆུབ་སེམསད་ ནའདས་གཡབ་དེརསོང ག་ད ཏྲ ཅོམ་ལནའདཔ་ཀི་བྲསལ་འུབོས་ཕུག་འཚལ་ཏེ། ལན་གསུམ་བོརབྱངཔ་ནས་ཤོགཔ་པ ཟེ །ཅ་འཁོདདོ། ། རང ་ ¦ 

༡༦༤༤ ཚོ གཞོནནུསངསྱ་རས་ཅྔངདང་། གཞོནཊཱཌོས་སོང་དང་། ཤད་པ | 
¡ཤ་ཚ 





པི 
| 
| 
ཟུ 


རྩ 
༦ 





རུ ཨུ 





རླ 






ཤར ། 
པོཚདམེདབནམསསོསོནས་པདོའུགྱ་བིཆྲཾ། ནངངུ་མངཱདབ།འཇ། ལས་ལངས་ཏྱེ། ཅོམ་ལེ 
ནས་ཡངའི་རཱབྲ་གཞོནཞུརྣམས་ལའདི་ལྟཔ། གཞོནནུ་སེངགེའི་འོད་དང་། གཞེནཊུསེངགིའིབློ་གྲཾས་དང་། གཞོནནུ་ཆོས་མྦྱེན་དང་། གཞོན་ཊུ་འོདཆིནདང་། པང པ།ོནཊུ་ཁལ་ཆེནདང་། གཞོནདུསང 


འབྲམཛེསདརངའངས།ཚ༧་དཛང་མམ་༧རཔ-༤༤༤པ༡པཔཔ༨༩པ༧༤༧- དོ 


སྲུ 














ཡཡོང་དད་། དུ ་་ཁའ་ཡོགས་དང། རིརཆེན་ཧཱིང་པོ་གཞོན་ཏུ་དང་།, བྲཀ་ཤིས་མཆོག་ཤྲི་ཉིངབོགཞོནཅུ་ལསོགས་པ་ལ་འབུམ་བྱརད་ཏོདདདགཉང། བླར བླནམེདཔ་ཡངདགཔརརྫོགས་པའི་བྱུང་ 7 
དདུས་གཡབ་དརྭ་ལྕགནས། བཅོལ་ལནའདམ་ཅི་འྲབ་ལྱ་ཐི་བོས་ཕུག་འཚལྟཏེ། ཀླ་དཀ་བསར་ྲལསྦོགྒག་པདོད།གཞུན་ཡང་ལུའིསམབོ་ འདིལ 
ལའིགས་བློ་ཟབའིགཅུག་ཕུད་དད། ཉའརཾས་པ་ཤེསརབ་གསེལ་དང་། ལྟ འྲ་སས་བམམཁའནསམདག །ཤཾསརབདད། ལིུ་སས་པོ་ཉོན་མོངསགདཔེ་ལདང། 
ཀེ བཀྲ་ཤིས་དང་། པང བ་བོ རཾགབཆེན་པྱོས་བབདང་། ཡངདགཔའིཆོས་རེས་སུ་འཛིན་ཅིང་། རུནམི་འཆད་པར་སྩོཿ སོན་ལྱརཆེན་པོ་བཏབ་བདེད དག་ཐམས་ཿདྲ་སད་པ དེདྤེ་སིཚ། 


དུསྱ་ཧི་ཚེ། བཅོམ་ལྟ་ནཾའདས། 
ྷ་གཱསནྲས། བཅོམ་ལྡན་འདྲས་ཀེ་ཤབས་ལྲ་ཅིབོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། བནགསུམ་བྷམརབྱཔསནས་པོགསགཅིགཏ་བབོདད། ཟགཞུན་ཡདཆུ་ཇུལཔོ་ལ་འདི་ྟ་ྟ ཉེ། རླའརྒྱལ་པོ་པདྩོདང་། ཌླཾའིརྒྱལ་པོ་ཨེཝའིའདང་ ) ཞི 


ཨམདད། ཀུབྱི་ཧུལ་པོ་ཡབས། 
|, ཤའ ། རའྱརལྱ་མཆནདད། ཀླའིརྱ་ལ་པོང་རུབས་རུ་དང་། གླའིརྒྱལ་པོ་ཀྲང་འཛིན་དད། རྱའིརྒྱལ་བྲོགརགདོང་དང། ཤའྱི་རལ་པོགབིཅནལ་སོགས་བ། ཟླཿ ཉའྱཧྱལ་བོ་ཉིབཾབྱརདྷ་སཱུད་པོདེ་དག་ཀད་ཐེག་བཆན་པོའི་ཆོས་འ ་་ 
¦ [] ཡོངསཾ་སུ་རྒྱས་པ་དང། བསྲུངཾབབཊམསང་པྱེདཔ་ཤསྟགསྟེ། དེདག་ཐམག་ཅད་ཀྱབསོ་ཡོནས་བྱིརོའིདུག་ྱི་ཚེ། བཅོན་ལན་ འདས་གལ་བདེར་ཐཱགསནས། བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀི་ཤབས་ལྭ་པཱི་བོན་ཉུག་འཚལ་ཏེ། ལཱ གས་བ 
ཚོ =~ ༦ ཀ༽༄་ ¦ 


= 








༦ 


1 མཱ ˆ ------~--~- ༡༢༢༥ ---~--~-~--==` 
ཕྱོག གས་གཅིག་འབོདགཱོ །གཞན་ཡང་གནོད་ དམིནྱི་རྒྱལ་པོ 
།གདོང་ 








' གནོད་སྣྲིཧབྲོགཉེར་ཅན་དང། གནོད་ུན་འཇིགས་བཟེནཔོ་ཧོདོ་དང་། དནོ་ཅིནཔགྱའདད་། ོོ་པ་འཐོག་ ཡགས དིནདེ་དགྲ་བངདེ་བཞིགཤེགས་པའི་ོར ངོད 

¡ ང་བ་ས བཅོམ་ཝཱནའདསྱ་ཙིཞདསལྷ་ཐི་བྲོས་ཐག་འཚལ་ཏེ། ལནགསྱམ་བྷརབྱ་བནས། ཕིགེསགཅིག་ཅུལ།པད་དོ། གཞན་མི བོ་བ བསགས 
| * སང གྱུསོང་དང་། གཞན་ཡདདིབ་དང་ཝམ་ཡིནདང་།  མི་འམཅིདང། ཉོའབྱརེནཔོལསོགས་པ་དང། རིདང་ནགས་ཚལདང་། ཧ་བོ་དྱ་ངཱ་མཚོའི་ རྷའི་དྲང་སྲོང་རྣ་མས་དང་། རྱལ་བོ་ཆེན་པོ་དང་། དེའི་འཁོརདང་། བཅུན་ 
ཡུ་དད། ་སཱས་དུད། རིགསཀྱིབུདང་། རི གས་བ སྱ་བབཱམོ་དང་། ལྷ་དྭང་མི་ལ་རོ སོགས་བདེདགཐམས་ཅདྲ་འཞལེད་བའི་ཐེག་བཆེ་པོའ་ གུ བགཞོ་་དའ། བཆང་ཞིབའཇོན་པདངོ། འདྲཾབ་དང། ཊ རྒྱས་བརརདཔ་དང་།  བསྤུང་ཞིང་སོབཔར་སྣོན་ལམ 
2 ཡོ: ད་་ོོ་ོ་ ོ་ བཅོམ་ལྲན ནའདས་གལ་བདེར་ཝགས་ཏེ། ས་ལ་པཱབོས་བྲག་འཚལནས། འནགསུམ་བསྟོརབྱབས་ཏེ། ཕྱོགས་གཅིགཅུ་འབོདདོ། དྷེསར་ཉནཐོས་དང་། ¦ 
བྷྱ ང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ད་ ང། ངམེདང་། ་རྩམ་ཡིན་དང་། ནམརམ་ཁབའ་པ་ གཡས སླ་གས་པ། ི་ོ འ་དོདཅག་ཅགྱ་བམནས། བལམྭོབཱརིནྦཀལིཿཊཊ་བཝ། ཊ བཅམ་ལ་ ལྡནའདའཀྱི་ཞལ་དུཐྦ་ 


ལཞེང་། དཔ རྡ 






ˆ ཌཱ 


ཟླ 
¡ 
¡ 

















ས་ཐམས འས བབ ླི 


ཛྷ ༨འེོས་བསནཔརམོས་པས་གསོལ་བའདེབས་དྟོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འད་པིདོའིདུས་ཀི་ཚོ། 4 ཏིངངྲེའཾ་ལས་བཞེང་ས་ཏེ། གཁོར་འྱདས་བཟ་པོལ་གཟིགསནས་རོག་སམབྱདབ་འདིདག་གྱམངས་སོ། །དོ་ །འདྡོ་པི་འྱི་ཧལཔེའི་དབང་པོའ 
| ཀར་ར་ །ཡོངས་གུ་བརྟགས་ན༔བཔ་ཉེད། !གསེརའོདདམ་བའདིའཆད་དོ །ངྱོརྒགབཞིབསངས་ངྱཔ་རྡ་མཡྲ་ཀྱིག་ཧི། 8 ་ །ཡི་བཟུགས་པ་སདི་།རྱ་ོསྦས། །རིནོ་ཆེན་ཏོག་གིས་བཱོ་ཚ ས་མདོ 
༢ དཔག་མེདྱཉིསནུབ་ཕོགས་སུ། །དྲ་སཱ་ཡིས ནབུང་ཧོགས་པུ། །ཕྡིག་པ་ཐམགུ་ཅད་གཞིགབའིངཾོ། །བཤད་བདམབབཀྲ་ཤིསཔ། 1 ་ ས་བདྱ་བེདཔ། །བདེབ་བམས་ཅད་སིནྲ་རེད་བྲ། །ཝུགབཅ་ལ་ཐམསྦ་རདང པ། །དྲབས་་ 
ར་ཏ །དབ་ཝགྲུཿ ནིསནོ་ལེགས་བརབྱངན། །བྱན་རྱཾས་བརླབསཏིབརྗོདབརྭཧཱ། །ཐེམབ་ཅནགངདགདབངཔོ་༡མས། ང་ཡ འདོ །ཧུནཱ གས་མིན་གང་ཅགས་དང་། །ཅྱཅམསྦྱརབཤིས་པོཉསུ་་ ༥ 
| །བདང། །མཛོའཔག་ཧི་བྲོ་མང་བདང་། །བནབབའལ་སོགསུགཅོས་པ་དང། །བན་ཅུཾནའྲབད་བམ་བདོདང་། དོག ཐབས་གང །ཧྒྱ་དྲནངལ་ཡ་བྱུདབ་ཡེ། །རློ་ལམ་ལྔ་ག་བ་མདྲོང་ན་ཡང་། །དེཧོ་ འབྲུརས་གཅངམ་ཡིན། །མདོ་སེའི། 
| དྲལ་བཟཏན་པརབ། །གདདག་ཡིདདགེ་སོམསུ་དབིང་། །ཤོས་གཙོང་རྣམསིརབབརུན་ཏེ། „།ཟབཡོ་སངགངྱྱཧ་ཕྩོད་ཡུཌ་བ། །མདོ་ དོའདྲི་འནརྱབདའ་གི། །མདྡོ་ེ་འདི་ཡི་གཟི་བར་ ཉཾས། །ཕྲོག་ཆ ག་ཅིག ཇང ཅུམིབཟད། 
¡ འདིངདྲབ། །དེ་དགརྟགཏཞིབའ་འགྱུར། །འཇིག་ཏེནྱོང་བདག་ཉིདདང་། །དློནབོའིཆོགསཌྱིདབད་ཕྱགབཅས། །གནོད་སྱིནངྱེབ་ཏུམ་ཡིས། །དེ་དག་ི་བུངཔདབྱེད། །ལྷམོ་ཆེན་མོད་བྱདས་ཅ་ནདང་། །དེ་དལཱན་བགནས་བ་དང་། །འབྱང་པོའི། ཊི ད 
1! ཀཀ ནཀི་་ཾས  ླཀྲྲ་ྲྣསསསཀྣས།༽ཨཾཉཾིུས ྣྩྣ་ར་་་ིིིི་ི་ེེ་་(ཀ(་ྨི|} | |] 









༡ ༣ཇ-་།༼` [ཌ”" ༈ ༡༡༤༧ ༨༡༡༡" 
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བོ་བ རོོིོ་ོ རོར ར་བར རོ་ལངས ༨༡༧༥ ུ 
¬| ཤེ ཟོ །མམོའཝགམ་དང་། _།ས་ཡི་ལྷམོབརྟནམ་དག། །ཚུངས་པའིདབདདཔ་ལ་དབངདང། །ཀདབངམཐུརེནནམས་དངུའི། །མི་འམཅེ་དབངལ་མིནདབང། །དེ་བཞིནན་ འཝིངདབངམས། དོམས 
དེདག་དེབླ་ལུགསནས། །ཉིནདངམཆན་མོ་མིག་ཡེལ་བད། །དེདག་ལནྲསངབ་བེད། །ཟབམོསངསྦྱརས་ཕྱོད་ཡུལབ། །བངསྦྱརས་ཀུན་ིགསངབ་ཧེ། སེལ་བར ཀའ ། །མདོའདི་རབྱཊད་ཤད་པར་ཤ། །གངད ཐོརད 
\[ །གཾངདྭགགཞནལ་ཐོས་བྱེདདང་། །གངདགརྔེས་མུ་ཕེདརངདང་། །གའདགམཆོད་བྱབད་བྲ་རབས། །དེ་དག་ལྭ་དང་ཝྲད་གདང་། །མིདང་མི་འམཅིདགདང་། །ུདགདལ་ཡག།།བ །བྲསལབ་རེབརམཆོད་པ མའགྱུར། །ཛ 
: །དེདགཔ་སོདནལས་ཕུང་པོནི། །མཐའ་ཡས་གངས་ཀྱངམེད་བ་དང་། །བསལ་རྱཾསཡྱི་བབྱ་བརའྱུར། །བོཿ བྱད སེམསྐ་དཔའརམཿ 
ཤཱ ཉུཾགཐུང་བའའགྱའ་བ་ཡིན། !གཅད་མའི་གོསྐ་རམསྲ ཟབབགས་ལ། ། །ད་ཞིབཔ་ཡེ་གསའཆ་བཞོང། བྱམས་བའིསམསདའེ རབཤག་ནས། །པཁལེལ་བམེདཔས་བཆོདབ་དབ། །རང་གིསལབཿ མདམ རྒྱ་ཆེ་བར་ཡང་འབྲེ ཱུ 
ཤཅདང་བིདྱའི། །མདྡོཝེ་དམཔ་མཏནཔར་ཡིས། །གངདགམདོ་འདཉན་བནི། ག་ད ལོགསཔརའའོ་ཨ། ༡༢༦༠ -།འཆོབ་བདེ་བསའཆོབའྱཧར། ༈དའ་གྲིར་བའ་བུགར་ཡང་། །ཤདབའྡཾཏྲགསས་འཇུར་པ། བི 
༽ཙ་ངསཔཧཾ། །སངནྱ་ཧཱསམ་དཔོས་རབཅ་བསགས། །གསེར་འདོད་ འད ཊེ ; །དའ་ཚདའིདསྱཿལཔོའི་བབྱ་རགབྱརཆེན་པོན། བྱད་ཆུབསེམསདཔའསམསདཔའཿེ 







ཀོམ ཤོ 
¿ 
















ངོ ཧྱིརྱོལོ་བལྭལྟག་པརྱབདྱག་པ གེཔའ་རུ་པ་བྱསེདཔ། སཔསྦ་ཅས་ེ་བྲ་བགྲའིག་བྱར་སྟོང་ཕགམངཕོལའིམ་སྲོ་ཙུམ་པ་ཤིག་གཿ ནས་པ་དེའདྲི་ཱམདུ་སེམས་ཏེ། རྒྱུ་གང་དང་རྐྱེ་ནགང་གོབ། བཅོམལྡནའདས་ 
འཾ སཔ དག དེ་འབའ་ཉལ་ཐུསམས་ཏི། བཅོལ་ལྡགའདས་༔ས་པངའདྲིམདྲང་ཆུགཉེསའིསཚོ་ིདབརའུརྟཏེ། ཤཤེན། འདི་ལྟ་པྟེ། ོགཅདཔས་ལ་པདད། ༩ 
ས་གསུངསཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤགཐུབ་བཞོ། བསྐལཔ་བྱེཔྲགྲིག་བརྱསོང་གྲངས་མེད་པམང་བོ་ནས། གྲོགཾགཅོད་པ་ཝཱངས་བར་གྱུར་པནས། ལསྦ་ཊིལསྱ་སི་པར་ཡང་དག་པའླ་བདས་ཏེ་ག པོ།ཞོས་པའྱ་བུད 


།དངོས་བྲན་ལས་སེམསཱ་ཅནདགལ་ཡོངས་མུ་བཏུང་ཡཱ། ཆེརནརདཤྲིཡུས་ཅི་ཤདང་། ཁགདད། རུས་བདང། ནྐང་གིསྱ་བྲངས་མས་ཅན་ཏོགས་བནམས ཡབ བམཛདན། བས་དནཅིས་ལུཅི་ོག་ཧམ་མོ། །དེནས་ 
བང སསའ གབདབདགལ་མངོ ཅུ དད དིདགསེམས་པད། དེའི་རིམ་ཡངས་ཤིང་རུ་ཆེབ། དྗེརྔར དོའོ འ་སག 
:& ལས་ཁ དས་བའི་སོཔྱ་ཟིསཁྱབཔརྒག ཏོ། །ཁྱིལ་དེའི་པོགས་བཞིནས། ལཱའིརིན་བོ་ཆེའིཁྲི་བཤི་བུདབར་གྱུར་ཏེ། ཁྱཾདཾདགོལས་ཀྱད་ྷ་ ཅུས་བཅས་བུངནཔ་ཆེ། གོའ ཌོ གཅུཾང་བརྱ་ཐུར་ཏོ། །ཁྲིད་གལས་ 
ར་ར དམས ཡྲས་པ། “ ར་ནིཞགས་པབདོདོ་བ་ུ་བདག་ བུངངོ། །བདྨ་དེདག་ལ བ་མ་དང དམ་པའི རད་བྱད་བཏི། །ཤའ་ཕྱོགསནསེནདེ་བཞིནག ཤེགས་བཟི་འྲ་བགས་བ་བུང་། ལྔེ ཕོགས་ 
༄༅ ༦ ༤༤༤༤ ༤༨༤ ༤ ༡༡༡༡-༡༡-༨༨" 2༤༽ 





སྩ ལར་་་་ ོ 





$ ཿ ༢ + ^ ༢ ནི 











ར་ཏོ། 


ཅོམལྡན་འདས་དེ་དག་བུངམ་ཐགཅུ། དེནས་དེའི་ཚྩོ་རུལ་པོ་ 
ཉདྲཀི་བར་དག་པྣངབས་བ་པའ་གུར། ༧ྷ༩མ་ཏགགཅར་ཡང་ཁབ། ལྱའིསཾལ་ཧཱནདག་པི £ དོ་ི་ོོིག་་གི་ིག་་་ི 





།ནསན་དེ་བཞིན་ག།ཤེགས་བརིན་ཆེནུ་ཏོག་དུང་། ནུབྱ་པོགསནས་ནིདེབཞིན་གཤེགས་པ་ཆོདཔག་ལེད་ཅུང་། ༔ བྱོ་ོགསནསནི་དེ་བཤིན་གེགས་པརྨ་རཱ་བུང་ཧཱེ། སེདགོའྦིཟིའིདྭག་ཕསསངསྱ་ 
བོལཁབྱའྱི་གོྱའེརཆེག་བྲོ་སང་བརེན་བོས།ཁྱབ་པརྱ་ཐུར་ཏོ། །ཧྟཾངགུལ་བྱེཧུང་ཆེན་པོའིའཇིགརྟེནགྱི་ཁམས་ཀྱི་བར་དང་། རྱིགས་བཅུ་ཀུནཏུ་འཇིག་ཏོན་གྱཾཁམས་གང་གྲའི 

།སེམས་ཅནདབང་པོ་མཚའབྲ་རམབ་ཞིདབངཔོ་བམས་ཅདངང་དདཔརྱསར། སེམས་ཅནདམུ༔ ས་ལ་པདགནིཡམིག་ཤཾས་གབུགསྒ་རམས་མཐུང་། གེམས་ཅན་འོནཔ་དགོནྡིར ནབསླ་མ་བོས། 

མས་ཅནསེམཿ སརྣམ་པརག་ཡེངས་པ་དགནིསེམས་རམ་བརཡོ་བོ།ཡེང་བརྱ་གུར་། སེམས་ཅནྲ་སིནམོ་ནཾམབནི་གོཔ་བ་གོས་བརྩསར། སིམས་ཅན་བཀེས་པ་དགན་ལོ། 

_ སིམསཅན་ནད་ ནདྱ་ཅེས་བཏབ་བདགནིནདདངྲ་བལབརྱསུར། བ་ ཧུས་གྱི་དབངབོ་ཏམས་པདགནི་དབང་པོ་ནམ་བཆང་བརྩགརཏེ། འཛིགྟརནད་ངོམཚརྒ་རདདྷུ་བཱང་བའིཆོསྡརཾམ མཾ 

འི་ཉོཿ སངསྦྱརས་བཅོམ་ལན་འདས་དེདགམངནསངོམཆར་རདདྱ་ཆརཏེ། དེཚཾམ་ཞིང་མགུཿ དམགུལ་ཡརངས་ཤོང་རབྱོང་དགའས། དགྲབབ་་རིད་འེཧ། སཱནས། 


































ཐཾ ཁང ༼ ༨༡2 ¡¦ 
ཟླ རཆརཾིཾིེིཾིཾེཾེཾེེོ་ ར་འཏེ། བཅོམས་ཝར། 
| ཡལོགསདྲུ་བལ་མོ། རུབ་བྱཏདཞས། སངསྦྱརས་བཅོ་ལྲ་འནའདས་དེདགནམས་ལསཇེས་སུ་དནལ། བཅོམ་ལན་འདུས་ྱཀྱ་བུབ་པའི་ཡོནྭ་ནེས་སྲུངནཞིང་། = £ ཡིཚ ལ་ཇེ་ཚོམ་ཟབའྲོང ཏཱ བྱ ། 


 འདུསུ་ཤྱ༅་ཐུབ་པ་འདི་ལརལོ་བྱངད་ བྱཧྱཙཱ་ཞིགྲབཧེ། གཱཚེ་ རྡ་བཅདིའི་ཞུབཿདི་ཤིག་གསྟོ་མའས་དེསེཡལལ རར ཡོ གོངས་ཤིང་མྔཏེན་བཞིདད། བངཱབསིམསདཔའམངཏ་ ¦ 























པཅཏོགདེར་འདྲི་སད་ཅེས་བཀའ་ཕལ་ཏོ། །རིགས་ཀྱི་བྱ་ཏོད་འདི་སཱམ་དུ། བཅོམ་ལནོའདདངའཀྲབབ་བདི་ཚུར་ཁུརོ་བུངངོ་ཧཱམ་ཙཱབ་བེལས་ཤིག་ །དབྱིརི་བཞྲེན། རིགསྱ་ི་ངད་བདིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམཔ་ཡངདག་པརྡ་ངོ་ | 
; མམ ༣ ༦ ཉོ ¦ ༧ ` ༣ ངེ ༩  050@&༤ ཡན་་བཅག་པ་ མ་ཡ ། 
དབཅས་པ། བཾ ༨ཐ་ཅས་པ། ཆངས་པདང་བཅས་པ།  དཔོ། ཇོ 3 དྭསའངབཅས་པ་ལི་འཛྲིག་ ཏཱིཾནཱཉྩདང་མིདང་ཧྩམ་ཡེནདཱ་ ཅས་པོན། ཱ རཾ 





དེ ལ་ ཕྱི་མའཾམ་ཐའི་མུ་འིབརདུ་ཡངརོགསཿ བརྒ ས་པས་མ བྲམམཐོདངོ། །སངཕྱརས་བཅོམལནའངབདེད་གཤིས་དེཔཞེདག་ཤེགས་བའྲིབ་ངོའིརདབ་ཤད་བ་བཅོད་ རྔད 
ལྷའིབུ་འདོད་པན་ཡྤོད་པརྣམས་དང་། གཟུགསན་ཕྱོདཔརྣམསདང་། ཀླདང་གནོད་ཕྱིནདང་།, དྲིཟ་དང་། ལྷམ་ཡིནདང། ནམ་མཁའ་ཐིངདད། ཡིའམ་ཅིདང་། ༤ འངཆེན་ འབརདགདང་། ཤེ 
བྲགདུ་མ་འདུ་ཨནས་བྱང་ཆུ་བྲ སེསས་དཔའས་རོ རས་པའིཉོགགྱི་རིམ་དེར་ལགས་པོ། ི་ོ གོ་བོ 


སྟོན་པ ༦ 





|£ 
༢ 
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རྱ་མཚོའི་ཆུ་རྣམསཐམས་ཅད་ཀྱི། །ཐིགས་པ པ་དགནི་བྲགངབརནུས། །སུས་ཁྱངབགྲང་བའམིཊུསསོ། །རིརབ་ནམསནི་བམས་ཅད་ཁང་། །ཕྲའསདུལ་བླརོ སྐཡབ་བྲག་ ོ ས།། 
ཿ ། །སུཿསྦ་ཀུདདྲགདབརམི་ཅུས་སོ། །སལ་གང་དག་ཡོད པ་ཡི། ། །འབྱྭ་པྲ ལ་ཇིཾཤཱདཱ་བ། ཟེ དྲ ཀཔོ་ར་ངཔབ། 
ཤུབ་པའྟིརླཚ༔ སིགས ་བ་བ། །ཐམས་ཅད་བགངབཅུས་གིདྱ་འི། །ཆལ་བའི་སུཚའི ཚོའིཆདཡིདུས། །གལ་ཏེ་ལ་ལསནམན།ཁའལ། ༈སྣ་འགའཞྲིག་གསད་ 
འླྲབུཆའཆད།  ་ ཀྭའྲ་བྲབ་ རཆ །སོ། མའག་ས ང་བ་ཞི །བསྐལ་བཧྱབངརྒྱ ཙཿ བྱ་ཧདག་ཅེས། རཾ ་ ཆོ །གངུརདེ་ཡྱི་བེདྱཧ 
རཔ བ་ཡངདེབཞིན་ཏྱེ། ས་། 


ཁབ རཀོས་། 
རམག་ནས། སེལས་ཅནམོས་། 















































- རང་ལོ ར་རོ འོ 
ཿདམན་བ། དགེ་བའི་མ་དདང། དཔྭ་ཆུངཔའིསེཡས་ཅནོ་དདག་བདགྱང་ཉཱ་བདང་། སེམས་ཅ་ 
རྟགཔ༨ངཆདཔརྭ་ཐཱབ་ལསོགས་པ པའྱ་བས་བསོ་སོའི་ཕེབྲོརམཾས་ ལ་ཐན་འདོགས་པ་དང་། རོ 
ཤཁྭཐུཐ་བདེས་སྱོུའི་ཚད་དུངབབཅནཏོ། །གཞན་ཡང་རིགང 
སྲངསྦྱངས་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱིས་ 'གསུངས་པའེམདོའདདགྱོརུ 


ཌདེབཞིནཔ། ཤགས་པས་ལཱཐ་བརབཛཱཏོ། །དེ་ཡདདེབཞིག་ཤེགས་པ་ཏུགཅབྱའ 







ངས་པའི་མདོབང བབསོངགའ འཛིན་ྱིང། ཀཾ 
ནབོ།ངའ། 





རིག 











ཀྱི་བུདྲ་བཞིནག ཤེག ཨཿ 





ཀླཾག་པདངུ་། བ་ནཆུ བབའརང་ 


དབན་གངལལ་ཞིགཕམ་ལནོ་བརན་པོཁྱངས་བ་མངདུ་ཡོད་པཐོད་ནས། ནོརདེལ་དཀོནཔ 
ཡ་ག་ས་པག་ང་བ་ལ་འབཙའད་པ 


གཞན་ཡང: 





ཊའཇིནཔ་དང་། 


༧༡༤༨ ༡༤་\ 


ཅད ཅས 





དབ སྲོགཅུ་ལཱ་བདང་། གཡོཔརྭཝ་བདང་། གངགྱང་ཏཱ་བདད། ལགཔར་རྟབ 
ཉཾགས་ཅཧརྣམས མ་སྟད།་ གལཁི་ལྭ་བབྱསེདབས། རྒྱརདུཔཱནམད་པའྱི་དངྱ་རུ་བཐོབཔར 


ལས་འདའབང་བསྩནང 
འཆདབདད། 


པ 
བགོས རྱངནལད་ཡི་ ༥༨འན། ` གསེམ སཅནརཱ སྤྲ གྱུས་པཿ ཁའ 
ཀ ཉི དོཅའྱིཕིརཞེན། དེནིབཅམ་ལྡནའདས་ཏུགྱཅ་འཇིགཉིནན་བའུགས ། 


བ་མངིནོརཾསདེ་ལ་ཧཱགྱཏཱ་ཡད་པ་འེའྱུ་ཤེག 
དྲི ིཾིཾིཾིཾིཾཾ་ཾཾ 


༨། 






གཞན་དག་ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེཿ 


བ་སན་པང པྲས་ སེམས་ཅནྲ་རམས་ད་ དེལ་དཀོན་པདདཔད་པ 


ཀླག་བདང། ཀུན་ཅུཐཔར་ ཡོ གཞནདག་ལ་ཡངྱ་རཆེར་ཡངདག་པརྡ་ཙོནཔ་ལྭ་སཱར་བཿ ༣རེ༽ པུ 
་ £ པ་མེད་པ་དང་། ཕད་པརཿ་ བ་པ་ལས བ་རི 







༄\༦༄ 


ཆེར་ཡངདགཔ་རསོན་པར་སྲི་བེད་དོ། །དཅིའྱིར་ཞིན། 
པད དོམཆརཡི་འྭད་ཤེསམི་ཐེདདོ། །དེཅའྱི་ལིམགེམ་ པ་མའེའོ་ 








རས 
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ཞར 






ཀ་ 


། 
ངལ ༡༩༡༡༡/༢༥༨༡ ༡༡ 








༢ = 


ེབའིཉིརརོ། དེབཞིནདཅོ་མྲལནའདམྟརགྱྫཱ་བདན་ལས་མི་འདའན། དེལ་དཀོནཔ་དང་། པདཔརདཀའ་བའི་འྱང་ཤེགལི་འྱབངབ་འྲི་པརརོ། །རིགསྱ་ཏེ་ ྱིབ་གྲཞོནོ་ཡངདབེརནལ་ལཞིགས་མདཱ དབུལཞིང་ 
དདུ་བེ་ནན་ཞི་གདྡི་་པ  བརེནས་ཞིག་གི་གནས་ཨུ་ཡིཏ། དདག་གི་བདམངོདདང་། ནོརདངུ། རཱན་བོརེལསོགས་པམང་བྱོ་རྲུས་བམཐོདནདེདཀོནཔ་དང། ཆེདཔ་རད དཀའ་བའི་འདྱུ ཤེསྱ་སྩེས་ཏེ། ་དབུལ་པོདདོར་བཅལ 
ལ་བདང་ཕོངས་པ་པངས་ཏེ། བདེབ་དང་འཛརཔ་པ སྤ་བཔར་འདོདཔའིཔེརགོ། །རིགསཀྱི་བུ་དེ་བཞིན་དུ་དེབཞིནགཤེགས་བྱ་ ས་འདའ་བ་མཐོངན། དེདཀན་བདང་པད་པརདཀའབདང། 


དབས བྱས་ལ གས་ཏ ཡྱིད་ཅིང་། བཅོམ ཐད་འདསད་དཞིནག ཤེགས་བའངིགཏོནོད་ཐང་བའང། བསྟལ་ ངྲ་གངས་མེད་པན་ལན་འགྲའཞིགྱ་དངྱི། ཇིལྟར་ཨཱ་དུ་མ་ངཱ་པ ཏོགབྱཧ་ལམནོ་ཡང་འགོ། གའཞིག་འཇང་བ་བཞིན་པས། 
ཿ། པྭ ཕྱེད་ཅིང་། བཅོམ་ཝཱནའདང ས་དལ་ཡུས་པ་ཤཱུབརའྱབུར། ཞལ་ནས་གསུངས་བའིམདྒོརགལ་ཡང་བདེནཔའའདུ་ཤེས་དང་། ཡང 
ར་པ་འདེབས མེའུ གསུཾ གེབསྐད། དབཞིན། ཤྲེཔ་པྱ་ཆུད་དངྱཆེན་དའྱི་ རའཇིག་རནན་ཕུན་ བུ་མི་བཅུགསཔངྱར་ྭ་མངན་ལམ་འདའབརམཛད་པས། དེབ་འིནག་ཤེགས་པྲ་རམསནིབྲབ་མབས་པ་པུནད་ 
བ ¥  ་ །དེནས་དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་བཞིཔ་དེདག་ཁང་མི་ཛྣང་པར་རུར་ཏོ། །དེནསྱ་བངརུབསེམས་དབའསེམས་དབའཆེནཔོ་མངོས་པའིཏོགདང་། བྱ་ཆུབ་སེམསངཔའ་༄ུསྙང་ བ 








ཚདཌེདབ་དང་། ཧཿ ཡང་སྲོགཆགས་བྱེ་བ་བྒ རྒྱ ཆད ཚུད་མེད་བ་དང་ཐབས་གཅིགྱཉྭ་བརྒོད་ཕུངཔོའིརིག་ལ་བདེད་སོང་སྟེ། བཅོན བདབ །ཤེགས་པའིཞབསལ་ །པཟིཞབསལྱལི་བསྱ་པག་འཚོལ་ཏྲེ། རྱཾགས་གཅིག། ༣ 
།དེནསྱ་པང་རུབ་སེམས་དཔའ ༢མཛེས་པའིཏོག་གིས ས་ཇཱི་ཉ་བྲུྱ་ཧུར་པདེདག་གསོ་ལནས། དེ་བཞིནཔོ། བོའིརཡབཅོམལན་འདས་༅བབཔ་བྱའུགས་པརྱ་ངོནནས ཕྱོགཾས་སྲོ་སོའིཾགདན ད་གས 
འབོརྩཙྱ་བདྲརུབསེམས་དཔའ་ལབཀའ་སལ་པ། རིཤས་ཅྱིངྣ་སོཔས། བཅོམ་ལནའདས་པཁྲ་བབ་ལ་གནོད་དང་ཏམངབྱརུདངམ། བྱམོདབ་ཡངངམ། བདེབལ་རེགཔརགདས་སཆ་ཞེས་གསོལ་ཅཱིག །གཞན་ཡངབཅོམཝན། 

༢དས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བཱཀྲ་བབ་པ་ལ། གསེ་རའོདདམ་པར བམདྲོཝའིདབངཔོ་ཤིན་བབབ་འདིསེམས་ཅནཐམས་ཅད་ལ་ཕདཔ་དང་། ཚུ་གིལི་ཡངབ་ཡོངས་གུབས་ལ་ཏེ། ཐསས་ཅདབདེབ་དང་ལན་ ཅར་དཾཧན་བལགས་ཏེ། རྗཾསསུ་། 
བ་མཛདདོ། །ཞིསྱ་ཅང་གསོལ་ཅག །དྭེནསཛ སོ་སོ་འིན་འབྲིད་ནས་མཆིས་པའྱི་པང་ཆུབ་སེམསདབའདེ་དགགས། བཅོམལན་འདས་ྱ༡ཐུབབ་གཡབ་དེབསེང་ཧྱེ་པིནོནས། བཅོམ་ལྡནའདྭསྱཀིཞབས་ལྭ་པིངོས་པགའཚོལ་ཏེ། བཅོམལན། 

ས་བཞི་ པོདདགུགསངྡདབཀའ་ཕུལ་དདའཞིན་ཅུ་གསོལ་ཏོ། །དེནས་བཅོམ་ཝན་འདས་ཤཱཀྱ་ཐུབ བུཁ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་བདྲ་གབཅོམཔ་ཡང་དགབ་རོགས་པའིསང་ སྤྱངསྤ་ཅྲིས། བརརུབསེམས་དཔ་འདོདག་ལ་ལེགས་སོ་ཞེས་བཀའ་ཕལ་། 

། ལེགསསོ་ལེགསསོ། །དེཔཞིནག ཤེགས་པབཿ ཤེསྱ་ཟངསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་པནོ་བ་དང་། བདབང་དདོདམ་བའཆས་འདབ་ཤདཔ་རོང་འོདྲ་དུ་ལ་བམངད་པས། དེའིཚེབཅོམ་དན་འདྱའིསཆོགས་སུ་བཅདཔ་འདི་དགགསུངས་སོ། ||: 
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༡ རར་རོ བ་ལ" )' 
བྐེནཆེནའདེནི་འཆད་མཛུདྱ་བང། །སྩེབོམངཔོདེདགབླསལ་བའྲ་པིར། །ཡོངསསྤུ་མངན་འདའ་བའང་སྟོན་པ་མངོད། ིམ་བུ་བཡོག་པས་ རི ་་ བྲ | 
ཕིར། །ཡོ ྲ ་ ཡའརརབག ར་འ ÷+ ་ 
སྤ་ཐོསནས། འྲལདུད་ཨཏེ། དོའོ © བསགཏུས་ལ་གྱུབ་གོས། ༥ འབདབ་ཡེ ཤེག ནཔོའི་ཉིམ་རབྭ་ཝྭཧུལགས་ཤིངྭཾ། 
༢ ྭ ཤེད་ སེམབ་ཅནཔ་མས་ཅད ཟླ བབརམངདཔ། ཆེ ངོ ནཔགས་ཅད་ཅིས་ 
ནྡ མས་ཅད་འ པལ ངཱ གྲབགསད། ཆ་ ངོ ཅོམ་ དསཅངི་གསུངབྒང པོ ། མདག །བྲམ་ཟེས་སཱ 
ཅཅན་ཐམསཿཅདལ་སྒྲ་བ།ཅན་ པུ ༽ ¬ ༢ ད་བཅོམ་ཝན་འད་པདམ་པཅིབ གསོལ་ལམ།་ གས 
བཞིསྤ་བཟདེ་ཕོབས་ྭ་ལེ ཤྱསནས། པཱཱཾ་བདཿ རེ ལུགས་སོ སྲི གོ ། བདག་གིས ལདལ་རོ། །ཏོའན་རིང། 
ཉོ ཉི བཅོམ་འནའདས་ལམཆོད་པདང 


























ོང རྭངསངསྱ་རས་བམས་ཅདྱིས་ཤེས་པར་དཀའབ། ¡ བོདངུ་ཇུདཔ་རདཀའབདྲེ་ཉུབུའིམཆོནཉེད་དྲང་ཡོན་ཏན་དང་ལནཁགསེབའོདདམ་བའི་མདོ་འཆད་ཅེསྲ་གགགི་ཏོན་ཅེག་། 
བོ ཁ་བོཅག་མཐའཔབོབྱའི་པི ཀྱི་གླིདཔབུམཐེརྣམསོ་གང་བཅང་སད། མེབ་ཅོཧྐ་མ།ོདོན་ཁཇུ་ཅ་ཏེཔཔའི་བདང་ བོད ་བའི། 


༡༤༣ ༢༠༠༡ རའ ཛི 
ཆུབ ན་གགགས་བའས་འ་བལ་བརས་ཁྱབཅ་གསོལ་ནས། བཅངས་པསསམས ཅི 
རི ངཾེེ་ 















བདང །བྱརོགདམརཔོར་ ༅ྱ་ར་བཿ 
ནེགརྩུསཕྲལ་ཐྦུརྣམས་ལས། །གོས་སུ་ལེགས་པར་བཏགས་ཛྱུའ 
ཡན། །དེ་ཚོའི་ བསེལ་ཡོད་བརའགུར། །ནམ་ཤིག་ཤནབུ་པ 










4 
རར རོ གག རོ ་བ རོང་བོ 
། ༄༅ ཡར ་ " །ནམ་ཞིགཿ རི་བོ ཞྣམས་ལས། །སྐསའེ་ལེགས་པརཔུས་གྱུརཱཔ། །དེཚོརིངབསྲེལ་ཡོདང་་འགུར། ནྨ་མ་ཞིགླགས་དེའ་འབ་འཇོགས་ཏེ། ་ས་བོབཐའབདང། ཧོ་གོ་ཅནལ་ དཱ 


རྔའྱ་བར། ཛ་པིམ་་ 
དནབའི་སྔང་བུ་ཡཾས། །ནམ་ཞིགརྫ རྫམའིཆང་འབུངསཏེེ། །རིམནགནས་པར་བྱེདཿགྱར་བ། །དེཚརིང་བསྲེལ་ཡོད་པརའ ཙུར། །ནམཞིག་ག་བདེ་བྱས་ཟལ། །མཧུ་དམར་ 
པ། །དེཚེར རིང་བསྲིལ་ཡོད་པྲར་ རའ །ནམཞིགབྷགཔྱ་པུའོགར་མསཾ། །དབེནསར་སོངན་ སརཾཾ་བདང་། ༈ཡན་ཚུན་འཐུན་པར་འཛྱུར་བའ། ནདོཚེ་རིང་བསྲེལ།ཡེདབཌ ཡུར། ། 


༨༩ ཕུ 
ར་འ 
>7¬~ 


དནིག་ཡོར་མོད་བ ཚོ 
།ཆར་འབང་མྐྱབསྲ་གུནམའགྱུར་པ། །དེཚརི་ དབསལ་ཡོདཔར་འབྱར། དེལ འྲ་བོཆི། །འཁབུལ་འ།ོའ དདནིག་ཡོར་མེ་བཅུས། །ཐང་ལབྱུང་སྟེ་འགྲེངོ་ན། ། །དཿ པྨ 


ཧེཿ 
<` ༤ 


༅ྱངད་ཌ རྡརཔ། རླ ི་ ཤིས ཡད་པའ དང ར་ལདཔ་ལོ་བ་ ངྭ་དཱནོཔ་བམ་ཟེཀོབྷརྱིརཾས་ཛིགསསུ་བཅདཔ་འདི་དགྲབོས་། 


མ་རོ བཆ ལན ° 
དསྟན་པནངས་བཛོབ། །འཇིགནམགོནི་ཕྱོཐཔཔོ། གོ་ས པཔའི་ཆབ་ཏིད། །བསམྱཡས་ྱིངབགོ་རབས་བཞིན། །གཞིནྡ་ས་བདགཔ་མཉན་པང་ཅིས། །གངས་རྩས་ཡུལ་ནིབསམ་ལི་ཁབ། །དེབ་ཞིནག་ཤེགས 








ཨེ] 


ཿམསྭུ་ཧདུ་ཡང་དྭགྱདང། །སངསྒྱ་རས་བམས་ཅད་པ་དོག་མཆུངས། །འདིནི་སངསྐྱརསརཱས་ཏིད་ཡིནུ། །བཅལ་དུཀདའི ཞིཔཅསུམ་མིན། །དཔཤིནགཤེགས་པསྦྱ་པྐ ༈ 
འིང་ིལ་ཡོདཔརགལའ། །ཡེམས་ཅན་རྣམསལ་ཕན་པའིཾ །།ཐབས་[ 


སྭ་ཀྱི ྒུདེ་འུ། (སཿ ཐས་འདོཔ་། །བདག་གིས་དམ་པ་གསོལ། 
ཐསྲས། ཅ་ཀང་པན མེདཔ་ཡངདྭག་པར་ཛྫགསུཔའ་ ། 
ཧེ། །སེམང ཅན་ཡོངས་སུ་སིནམངོད་རྲ། ར། 


།སངསྤྱ་ས 


མསམཚུངས་བཡེད། །སངས་རྒྱས་ཐརྲ པཱས་ཅདྙངོ། སཿ 
| ་ སླཆུཔསའྦམདི ལོ ཀལ ར་ བུ་ལ བཅམཞསྱ་འབིད། ༼ར་ུམ་བླ་བགམདུན། །ལི 
` 
ཡའ 


བྱ་ཀང བ་པར་མི ཾ 


ཤོབས 55 § རྔ ཟྭ ༦ ༼འ 
བཅོས བ འི ༨: ལཿ ཟར ཅུ མྲུ ¦ ཿ མབྷ ཚོགསྟོདོ། །དེནསྭང སྦ ངཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་པོ་མངོས་། 
ཀྲ ༩༨ ÷ བཇོསནས། ནི ཿབཅྩོམ་་་ 











དན་ལས་འདུས་པཞེས་བ་ བྱབ་དང། འབོརཔདངྱ་སངཆལས་འདས་པའེརངཔཞེནགཏི་སྱར་མེདབརམངོནད་ པཐིགས་པསྦྱར རྱ་ངན་ལརང ས་ན འཁ 
ལས་འདས་པཞེསྱ་ པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྷ་སེབ་དང་། འཇིག་པམེད་པའི་བྱཔབབ་ལྱ་ལཝས་པསྦ་པ་ ཞེས་བ 


ཧོཾ ༩ ོང 
ལྲ། ཆོབ 


པདོནདྲཱཧཱར་པས་མཚོཤཉིདྲབ་དད་པ་ཡེདཔས། ཉམ་བའྲཾ་ 

ཅདྱ་ཤདཔ་ ཉིདཧོགས ཡྲས། རྣམ་པརདགོ་ལམང་ ནྭ་བཱ ཅ པའྱསངན་༢ 

)དིདྲས་ཡང་ ༨དག་པའིམཐའམ༡མ་པའི་ཡེ་ཡེ། །སངོཔ་པའི ྱིའི་བཅ་འཤལ། དྲ 'འདས་པ་ཞེསྤྱ་བ་བ་དང་། 
རོ ལ བ་་ དགོཔར་ 

ཅད ནོད་པ་ཐྭ ལོ །ཨངསྤྱར ཨ་བ ཡའ 


\ 
8 གཡུང་འད་༥ 
ས་པལས་འདད་ 
ནཾ ར། གཟུང་ཐཡེད་པ་དང་། འགྲོ་བདང་ ༢ 
བཞེསྱ་པ་བདང་། ཧཱཿ 


ཆོས་ཐམས་ཅདརདེ་བཞིན་ཏིང་དང་། རྱངནའས་འདམབ་འིདེབཞིན་ཏིད་ལྱ 
དགོ་པར་ ར་ཚོགས་བའིསངསྦྱརྦསྭཧུཿཡང་དག་ང བ 


ག་ས་སོ། །བྱརགངཤིདོ། བདྲེ་བ (ཅད 
ང། འྡོ དོདས་མསཅང་རབབལ་གས། ཆོས་གང་ཡངམི་ལ བའི 
ཀྱི་སླུཔཱི། ཧྩྱ་བ་དང་འགོྲ གཔ་མེད་པའ། །ཕྱིཔ་དང་འགོག་པ་མདཔ་དོ་ ཉིདལ། མྱ་དརྡལས་འདས་ 


་ནི་ཆོས་ཀྱི་ 
དེནི ༦ 








༡༤ ༨༨ ཧ་མ ཆུ མེདཅིདྱ་སཱེ་བདཔའགག་པའི དོར་རོ  ་འོ་འཁ་ོ་ར་བོརོ་ོ་ རར པ་པ རོར 
བཅོག་གི་ལམཿདཔའི་ིརྩདནལས་འདས་པཞིསྱབབདང་ བདགདང་གདཟབལེདིངྱི་བདབའགགཔའི་ཆོམམ་ལ་གནསའགོརཔོབཔའྱིའུརྦྱ་པ་དན་ལས་འདམ་པཞོསྱབ་བདང།ཉོོསངོསདད། 
རིལ་བ སྐ །ང། ངོ། ཉདདནཔོ། གྱེ འགྲོབ་དང་འོང་བ་མེད་པར་སངས་རྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅྱིས་མངོནདུ་ཛྱར་པའི་ཕྱིརཔྱཔཿ ཅན་ལྭས་འདས་པཞས སྦང་པདང་། ཡངདགཔ་འི་བདེན ན་བྭ་སེ། དྭེ 


ཤཱུ ལུས་གཞུན་པའི་བརུན་པཡོ། ཁྱད་པ  ་ དེལྦལ་དན་ལས་འདུས་པཞེསྱ་བབདང་། ཡཱངདག་པམ་ཐའུཉིདའི་ཐོས་བམེདཔ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པཉག་གཅིག་གིས་ལདདག་ ། 


༥ བའི་འ ན། འདབ པ། རཱིབནི་བཛུན་པ་ཡིན་པས། ཅིས་པསོསོབྱི་ཆེ་བོན་མསའབོརཔའིའདམྱ་ངིདབ། དེ་ཤིན ཤིགས་པའྱི་དུ་ནི་དེན། 
ཧཱ།བ་ཡདདག་ཕུམ་ཡིནཔ་མད་པའྱི་པར། ཡྱངནལས་འདུས་པཞེསྱ་བདང་ ང། ཡདདག་པམ་ཡིན་པའི་ཆོསྤ་དྱི་ཧེནལས་སྩྱབ། .ཡངདག་པབདདཔའིཿསྟཧྤིའཧེཿྦིསེ ཡྱིད་པམ་ཡེནཔ། དེབཤེནགཤེག །ཤིགས་པའི་ཆོསྤྱ་ཅླི་བུ་ཡང་། །མདགཔ༔ 

༧ བདེན་བཉིདཡིན་པསཧེལྱཿངནལསའདག་པཞེསྱ་པའོ། [གཞ རིགསའིརཱཧཱུཧབ་སེལ་བདབའའ སུད དབུངཆེདཔཆོས་ནུལ་བའདོབྱསདྲི། དབཞིདག །གས་དྲག་བཅོམ་པཡངཀག་པརཇོ་གས་པའས སྦྱརསྣནམསཀིཡར་ 

དགཔ་དང་། བདེན་བའི་ཚུལ་ཏོགསཔས། རྱངནལསའདས་པཆེནཔོར་ཤེས་བརའུརརོ། །བཅུགཞོན། འདཧཏྭ། དབཞན་གཤིགས་བ་བྱེན་པདང་། ` སྦྱིན་བའི་འབྲས་ སྭ་བུལ་བདད།དང་། ཟད་པའི རྱ བ་ཡིད་པརརབྱོང་ཤེས་པས། 


༢ £ 


༩ླ༥ྣཀ༥ཀ༥ྣ༥ྣྨྣིོིཔྣྨཨ2ཨ2ྨ2པྣ ས་ 











- གགས་སོ རོའརཁ་ཁ་མིར་ འོ འོ རོར. ར་རོ ར་རས ༄ 

ད ཡོ རྒྱ རྱདཱན་ལམ་འདོག་པཞེསྱུ་བ བདང་། ཇོབཞིནོགྲ་ཤེགས་པ་ ཁྒགིརྩཾརྲབམེད་པར་པྱང་ཤིཔཔས། ཙཕླིབསདེ་རདོའི དཱ © ༈ ུ 
༡: གས་འདོན དབཤིནགཤིགས་པས་བཟོད་པདང་། _ བཅོད་པའྱཿཔས་བུཡ་པདཿ །དང་ཐད་ཛཾའྱབཿེ ཁམཱདཾ་པརརཔང་ སྲཔས། ་བཿད་པདེདདདའཡས། ¦ 
པྲས། ་ བརོནའགྤུསདེདའདོའ་ 
ཏུ་ཤིསཕྲས། བསམ་གཏན 
ཅར དརབྱང་ཤེས་པས། ཤེས 













“༨༦༦-༠/8:-// 






པནྲའ པནཏཔ།ཡ་ལ། ཨུ 

རྟོག་པ་ཡོངས་ཐུ་ཝཿས་པསྱ་པ་དཝ་ལས་འཛས་བཞེསྱ་རབདང་། དེབཤིན་གྲ ཤིགས་པས་བཅོན་འྫཁས་དང་། བརྩོནའྲགསོ་འབྲསྱགུ་བདག་དངབདག་གིངྱ བ་ཡིད་པ་རོ་བྱཏ 
! ལྲས་དས་བཞེགྱ་བུཔདང། དབཞིན་གཤེགས་པས་བ མགཏནདང། ང་ས།ཏའོ བས ཉུལ་བདག་དང་བདག་པིར 

ཡཔ། ྱ་ངན་ལ་ས་དདས་བཞིསྱ་བ་བདང་། དེ་བཤྲིནགཤེགས་བས་ཤེསརུབདང་། ‹ཤེག་རབྱ ་འབས་ཐུལ་བདུག་དང་བ 

ཡཔས། ཡྱདནལསའད་སབ སག དེ་བཞིན་གཤེགས་པརམསྭ་ཀྱིད ས་སིམས་ཅནདད་། ` དེམས་ཅཤམེདཔ་འཱརབྱ ཡ་དང་། ཆོས མས ཅད ཅད་ཀྱིང་བཞིན། 

། རྐྱ་དནལས་འདས་པཞེབ་བྱབ་དང་། ག སེད་པའི་བདག་ཉེད་ཅནནི་ཆོལ་བ བ་ལནནཏཧྱིདོདོ། །ཆོལ་བ་ལནནཏོནྱ་པེད་པའི་དངང་པི (ཐུག་བསྡལ་རྣམ་པ་སྣ་ཚོག༔ཚྱོངབར་¡ ཟླ 





‡ 













( 








འབོ གོ བཞིན ཤིགས་པྨ་དམཝན་བད་དངཔདགིདའདདོཔ་ཡོྲསབཅདཆིངཆོལབའམངའབས། ོ་དསཝ་དམ་པཞིཁོ་བོད།འསབསིོམས་དདབའགིདབགུཡོས་ཁ། 
ཞདདཔགངྲ་ཡུསཅདདངབལ་པྷའ། སདསྱབསྱས ༥ སྱཿ་སྦཅིཆོས་ཝཱངས་ཤིད། འདུཨམྱ་པསྦཀི་ཆོག་མངོན་མ་ཛོད་དེ། བྲགྲད་བདངདབག་པ་ཡིམཔའད་བདེལ། གྱཕན་ལས་འདས་པ་ཞེས་བབདང་། དཞིན་ི 


སནསནདང། ༤སྱདདབཞན་ཅུན་ང་བདང་། ཧོང་པདེལ་སགཞན་པལའབ་ ནཔ་དངྱ། རཀ ད་ཡང གྲ་པའ་ོས་ིབ་དབསོྱི་ང། རོ སིི ཞེ་ད 
ནི ༄ུཛད་ལས་འདསཔཤེསྱབ་ོ །གདན་པ་ རིགསྦ་ིབ་དབ་ཞདག ཤེགྲས་བྱ་ལུ་དནལཔ་འི མཚདྱུ་ཧབརེ 


† 


། ༼བཅུག་དགེན། བདཱི་ཏཱཧེ། འཁོརབ༽ྱམ་དད་པྲ་གདང་ཁུངདལསདས་པའི་ི་ཞིངདཔ་དང 


མདས ད་མོ དེ་བཤིན་གཤེ་དས་པྲ་ནཱམསྱ་ཧྱི་ཧོད་པའོ། ཱ 
དུ་མད་གངས་དྐདེ། ལྡཾན་བྱི་ཐུགས་རྗིདཿ ད་རས དེ ཞིད གསང་བ 
ཆང རཅ་་ག༠༠&ང་ འུ 


སས་སས་སས ལ་ས མངན ཚ་ ཟིག 2 མང 











༨ ༨ ༨༡ ༩༨ ཁས འཁ ཁ་ས ཅིབའི་ བ 
དྭ རྔ ངེ" 
ཕྱོད་པའྱོ །དེབཞིནགཤེགས་བསསམས་ཅན་ནམས་ལགསུདརབ་ཡན་ རྭ ཡགབཅུགཏེར་ །༡ཊ€ྒརས་པརབ་སན་པས། བན་འདོགས་སྟོསམངུལི་དགོངས་མོདའི། ོ་ཡ་གསི་དང། ༨། དང་ རའ དུཾ 
གསསབ གཤིགས་བ་རསྱ་ཀི་ཧཱོད་པའྲོ། ཤིན གུས འོངདང། ་རོར་ བོདདལ་དུག སྟག་ར ཧཿ དང ཇཱན་པོ་དང་། | 
བྲངངོཧྱམ་དུམི་དགོངསཡེད་ དཀྱེ ཅཱ རྤ རྭ གསུ་ ང་དང་། ཛུསྱ ཏྱ ཿལགོམས་པའི 


× 


ཁོ 
ལུལ་ བས་བའུམ། ཕྱེལ སབམི་མངཛའ། བཤངགཅོདད། དུཏམ་ དཔའཔའི་མངབབདབསོའ ཉཱམས་ལེ པེཞཔར་  རྣས་བཡདེ་ ལ་གསོལ 


་ཡང་དཱཱཔབངེ་ནིངེབཞིན་གཤེགས་པའི་ཧཱོདཔ་ ུན་བྱིད་གླབ་བའོ། ྨ་་ བཞིན་གྲ་ཤེགས་པཿ བས་སེཡས་ཅནའདེ་དག་གི་ 
འདྭསྱ་ཉེས་སོསའིདབངཔོདང། སྣོདངི་ཏ་བུ་ཡེནཔ་རེགཔ་མིམ་འབ་ ཅུ་མྱབེནཅིདཾ། དེ་དག །ལཆསྭ་རུན་པ་དེ་ནིདེ་] 


རྩུབཕོས་དནདུ་གཱུབ་ཡིནཔས། འདིདགདངཝན་ཅིགཔི་སྤའོ། !སེམཿ །སེམས་ཅད་འདི་དགདི་ངལྟ་ཅགཅུ་གུས་པའྱ་བེད་པ། 


(སས ཟབསཔ་འབལས་ ཆའར་པ་ཆ་ཆེང་ ཆག ཉཔ༡རབསསར། རས།ཚ4128 = 2 





དར ཡོ བརོདཅིངྷག་ ན་བརསཱ་བ་ཡིནཔས་འདིདག་དངྱ་ ནའ 
སཔ ཁནིགསྤངའབྱའོ། ཱུ 
ལ་ག ཁྱ ར་་ ཧག དི བྱམས་པ་དབཝུགསེ 
{5 གཀའ་ས་འ་ སུ ༧ སྭཀྱི་སུང་པ གླ ཡབའངོ་ཡི 1ལཐ༨༣༣ འམ ཡིལ 


ཤོད་པ་ལ་བྲབི ཟིགསནས་དེ་ 
གི་ག ཡི ད་ར 
ཅུསརྣ་མསྦ་ཀིི་ཡྲང དགབའ་ང་ མད་བའབུདསྔར་ཆན་པསྐ་སབ་ཅང་འཇ་ ༨ ཐོ རརརམབའོི་ཧཿད 
སྐབསུ གཡེར་མ ལོ 








ཱེ། སེ :ཆོད་པདུད། རིས་བྲོ་ཟེནབ་དེདགྲ་བདདེ་བ ཞིནག་ཤེགས་པའྱི་དགསྔ་ངེ་དང། དགེ་བའྱི་ཆ་བའི་བུས་ཡིནཔརཔཧ་བརྩ་པའོ། །དེལ་གུད། གམཆོདོ་་དང་། 
དཡོངསསུ་ཝངས་ཏེ། དེ་བཞིནག་ཤིགས་པནོལ་སདདང པད་ཧིའ། དགེབའི་བཤེས་གཉེན་དཔྲཝནབདང་། དྲར ཁིསནསལིགཉོད་པརབ། པསདནམས་དབ་གྱོང །ཅ་མེད་པ་འཛིལ ༈ 


བའྱི ཐད། སོམ་པ སྤ ཐ།བོ། གསབར་ རལི་འྱབུརབའི་ངོདའདུབ་པའདེ་ཡིདབས། ཁོད བཾ་ རེ ༡ན༨ཿ ཅུབསབ་ཅིང་།ཡལབ་ཡེད་པར་ བྱའྲ། །དེནསུ་བངྱ་རུབསིམས་དཔའམངསཔའ་ མཉགགས་བཅམ་ཝན་་ : 


ངན་ལས་མི་འདའཔའི་དོནོདང། ༔§ དཔྲ མོ་བཅན་པ། བཅོམ འོགས བསོས པོ ཐལམྱཿ༢༤བྱའ་དད། འོགདཅེས་གསོལ་ཏོ། །དེབ་གཟོད་བདག་གི། ཤཔ།ས་དེ་ དེ་བཞིན ཤན ༢ པང ཟ་ 
།བདང་། རྦི་བསེལ་འཇིགཏེནདུ་བཞག་ཅིདསེལ་ས་ཿནྲར་པས་ལ་པ་ ོ ཆོ རྟཏོ། ཤིན ག་གང 
གྲསེཾེཾིི་ཾགྲཾཾཾཾ་་ པ། ཅུ རོང སཔའྱི་བདྲུདབྱངཔ་ལསབསཔ། ཏསགས་འདི་དོབུ ་ )དྲཆུ་བས 

ནསབཅཾམཁཱནའདས་ཁྱིཞངས་ལ་པུ་ སྤམཕད་རངགིགནས་དེཉི་དབུའདུགགོ།།གསེརའེདདས་པམདོཝ པེའིདབ་པའྱེརལ་ོལས་ངེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྱུཚོ 








ཆ་ ཆུབསེམསདཔའསེམ མསུ་དཔུ ཁའི་སིངཔ། དྲུས ནལས་ལངས་ ཟརནོས། བུསམོ་གཡས་པའྲ་པ་དསྭལ་བྱར ཅུགས་ཏེཔལམྱོསནདས། བཅོལ་ལུན་ ཱ 
དདསཡིག་བསལྱ་པ་གའལྟ།། མད སའེ འོོ ; ོྱི་་ིཁ་ གྲ ] ཏོ ཤ་ར་བ དབཞིད་ རྭ 
སགསོལ་པདང་། བཅོམ་ལཱནའདས་ཅིས་བཀའ་སྲཡཔ། རི 
ས་གས བལག་དཔརོུ་འབགན ཐབབའ་ི། བྱ་ངཐགའིར། སྦལ་པའི་གུ་དང་། འོངས་གྱོདཛྫོགས་བའི་གླུ་དང་། རེ 
ལཱ དགྲོ ས་ ཤི 





ྲུ 
ཛྷ 
། 
, 








ཆོས་དབགྱུར་ཕེདཔ་མཐབའ་ཡས་པ། རྣམ་བསང་བོྱདབདོུ་བསྟནཏོ། །རིགསྦྱི་བུདཔེ་དནྡརམཔརྟངོ་ ཉོག་པའི་སེམསལ་བཏན་ནས། 
དདང་། ད་བཞིནཉིདྱའི་ཡེ་ཤིས་ལ་བཏེནནས། སདསྤྱོང་གེཆོང་བབྲར་ཆོགས་དང། འཇམསངསྦྱརསྭ་ཊི་ཆོསྐནམ་པྱས་ཚོ གས་དང 


༨ 


ྲ ར་ཧ་ 


ཡིཿབེཿཤེ 


རོ ེ་ཚི དག 1 འལ །རིགས་ཀྱི་བུང 


འར 


གཞན་ཡང ༡ངྲ་རུབ་སེ་མང 


ཅོ ཛ་ཁསར་ ཐཞངས་།གསངས་ལལས ། བམཁས་༢༠༡༤༡༡༩༩༡༢ 





ེ 





ཆོོ ༤༢༤ ༩ ༠ 


རར ཞི ས་དན དབཞི་ནཉེ་ 
རྒྱ་དང ངོ [ཏུ 8 འོ 
ཧི 22 ༠ ུ 


ས་བའྭི་པཱ་ ་ སྔཝཔ 


།དངངབཤོད། 


སསྤོ། 
ཡས་འདས་པཞེསཔིག །ཡུ་ཧེ། ། ཆོས་སྱི་སྲུ་ལས་གཞན་བའི༥ངསྱས་མེད་ 


གནས་བདད། མཿ ཊཡདུའབུངབསམངདས་པ་ཏེརངསཿྦཾ་ཐུ་ ཙསྙུན་ 




















འན 

ཏིསཱངསྱྱརས་ཐུམས་ཅདདདྱམུ་འཐུནཔའོ། །རིགས་ཀྱི་བྲསདསྦ་རྱ སྩི ཆར 
མཚནཏཉིདགཅིག་པའིིཾརམཆནཏིདགཅིགཅེས་བུའ། །ཆས་ི་མོནབ་ཆུགསཁས་པ་དག་པ་འདཔ་བཅ་ཡན། 
བ་གསལ་བ 'ོུ སཱན་ལ་ 


ནམྭསཱཚོགས་སྟནཔའྲིིརམངཔོ་ཞེསྱ་འོ། །ཡོངསསྡོདརྫགས་པའྲ་གུའི་འབོརུཧིབསམ་པ་གཅིགཔ།་ 
ཧདྲ་པུལ་ལ་ཡིན་པྭ་སེ། དེབསན་གྲ་རིག་པ་འདུམ་ཡིན། ཐྲ་དདཔ་ཡངམ་ཡིན་པཞེས་ཀའོ། འོ ཁཱ 
པཱངའོ། ཆང སྭའླིབཱ་ནི་ཡད་དག་པ་སྟེ། ཅིལ་ཡངལི་གནས་པའ། །རིགས་ི་བུ་ སུདེགྭསཔནཏག་བརབ་ཤད། 
།གུངསཆུཧ་ཡད། མི་རྟག་པརྲབ་ཤདཔའི་རྣམ་གྲངསུ་ཀྱང་ཡོ ནྲ སབམ་ ༡དདདཔི་གསཔརི་ཉབབང བྲཆུནམེའཆཔརརོསྱའི་འབོར་བབས། ༩ྱིཧིཧཏག་བཞིཾསཾ་ཧཱའ། །དགཞིརམྱུར་ 
ཛད་བཅེནབོ་ཕུ ཡུན རྨབ མཉིད་འིརམིཉག་པཞ་བར ཡངཿ ོོས་ ནེ ཐག །མཱད དསནསྐྱ་ནུན་མིའཆད་ངིརསངསྤ་རུས་ཐམས་ཅདི་ཆོས་མའདྲེས་པས། ཡངས་སུ་འདི་ ནཅིདསུད་པའི་ཕྱིད། སྤམས 
དཔམདཔས། རྩཾདབ་ཡངམི་ཟདདེ། “ དེའིཕྱིར་རྟག་བཞེས་ཀྱའོ། །དེ་ཡདགཞིརྱ་ུ་བའིབིརའཛུཔ་ཆནཔྲ ཆུལ་ཚོགས་བ་མང དུམསོན་པསལི་ཏག་བཞེསྱ་པའོ། །ཆོས་ཀྱི་སླུནི་འདུ དཔེྱི་ཚྭཾསམ་ཡིན་པརེ་ཚནམཐ་དད་པསེད་ 
།དང་གཞརྱྱུར་པའི་ཀྱད། ` ནམམཁའཛིལྟ་བ་བཞིན་པས་དེནི་རྟག་བཞེས་ཀྱའོ། །རིགས་ཀྱིབུརྣམ་པརམི་རྟོག་པའི་ཡེ་ཤེསལས་གུདནའཕ འཕགས་བལིས་ེསམེདདོ། དཔོ། །དེབཞིནཉིདྱཀིཆཾསལ ཨྭ་པངྭལུགཔའྱསོད་ཡུལ་མེདདོ། འའ ཿ¡ 










ཤར 
༤ 
ཐ༣་གཟུང་བའི 
མུ སུནིཡངས་པཱུཾདརྫོྲུ་པའི་བྲུ་ ཟླ་་ལ་བ རྟེནཏེམངོན་པརསྣ་ངོ། སྨ སདས་གང 













༩༡༤༤ ༩ ༧ ༥༡༤༡༩༤༧༤༩༦ ཚ་ 



















„ ིདེ་བཞིནཏིད་དང་། ཆ དགཞིནཉིདདགཉིས་རིད་ཞིནཏིདདི་གཅིགཔ་འདཔ་སི དད་བ་ཨངམ་ཡིན་པསནེའི་ཧིཿཆོསྱ་ཀིསཱའི་ཡེ་ཤཱེསརྣམ་པར་དགསཧ 
ནིརམ་པརད དགུ་ཁ་དུནསུམཆགས ཡཕ་ཞེསྭ༔ ཀྱཾ་བུ ཆུ་འད་གསུམ་ངྱ་་བལ་ ཡངྡ་ནམ་བ་བཤེ $! 1 ་ །འངྲས་སྤོཾད་ཇོགས་པའི་མུལ་ཡིཊ 

༥ཡང་ཡད་ ཡིཿ ལོཔསོང་ཛིགས་འིཔ་ པ་ཡངཡོད། ཕཱལ་པའིཾཔྨུ་ཡངམ་ཡིནལ། མཨསྦོད་ངོགས་པའྱིས་ཡངམ། ནཔའེ། གཱལ་བའིབླ་ ྲ 

པ་དགག རཤལྱའིདཔངགིསྐཀལ་བངི་། བཔཤགཔན་འདོགས་པདི་འ་པའྲིམཞས བདི །ཕོངས བོདངོགས་པའི ལུ་ཡེན་པ། ཛཱ བ་བའྲིགམཚནསེན་ 

ཨུ །སྔལ་པ་ མྱུ་ཡང་ཡནལ། ལོདས་པྩོད་རྫོགས་པའིསྒ་ཡངཡེན་བདེགང་ཞེན། ༼ུ་མདཔབཅསམཔིམ་དགུལ་འཛུམ་ིམའི། །སྤལ་པའིུ་ དྲིག བདུང བའ ལངསསཱདཇོགས་པའྱིཝ་ཡཔཝཨིན་པདོནེཆས 

རོས ལྷསདེ་དགཉིས་སམེད་པ་མངོནདུར་དཔའ། །གཉིསགད་ཞེན། ཆོསྦཀྱི་བུདལ་མཚན་ཉིདདང་། མཚུནཧིདྱ་ཏི་གཞི་གཉིད ཀ་དང ་ར་ 

།ཡདམ་ཡིན། བགུདཔརཡྱིབབཡངམ་ཡི མ་ཡིན། གུནབ་ཡངམ་ཡིན་བ་ཏ། ྷལབུའདེ་ཤི་ཉིན་ཅིལ་ཤྲསལ  ཡོདདཔ 














རོ་མ རམར་་་རརོི རོ ོས་རོ་རརིརརི་ྫྒ}ཱྲ་ཁོརེ་་ དཔལམ་པའདག་བདང་། ཡེ་ཤིསྐར 
དངཐདདཔར་ཡྲསིདྲརིགས། བྲགའབནཡངམི་དམིགས། བགངབརལི་བཱཔར་ཡངཡི་དམིགས། སྣད་བདང། བས་ལིདསྲགས་བེ། ༈ བཔུ་བུར་ག། 


མེདཔ་འགོག་པྲ་དང་ལམྱགི་གཞིརྱུརཔྷཧི། དྲེའྱི་ིནཆེསྱཉིསུདནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཛད་བྲ་ཚོགས་མདོནདུ་གརཔའོ། དག དས པོ་གིས འོོ 


, ིཁབཔ་ཉྭཾ། དོནདེམངོནཔར་ཤེསནས། རུ་དེཏིད་ཐེག་པཆེན་པའོ། །དེཉིདདེབཞིནག་ཤེགས་པའིངོ་ཉིད་དོ། བི ཞིས་གགས་པའྲ་ུང་ས། དདལ་བཅུན་བ། སེམས་དངཔབྱལདཔ་དང། ། དེབཞིནགཤགས་་ 


བོ། སྡར ང་ ཡངམ་ 
རཔརཱ་འཐུད་ཏྟ། སཁས་བྱིརཝི་ཞོག་པའིསེམསྱདཡདོནདུ་འཛུར་བདང་། ཤགེས་པལགནས་པའི་སེལསདད། དི སས ་ ་ ཁི གཏོས་པ་མངལ་ཧོང་ ཆེནཔོཐམས་ཅདྱཏང། 
པའིདམ་པའིཆོས་ཚདམདྲསངསམེད་བྲ་འུམསཅད་རངམངནདུ་ ཅཟབབབ་པའྱརརོ། །ཆོབྱཅྱིདུལ་བཏོནས་བསུར་ཅིསསྱི་བབ་བའི་ཏིང་པེ་འདན ག་གི་འ །བདུག་ཅེསྱ་བའོ། །ཏིངའིའཛིནཆེན་པོལ་བརྟེནཔསན་བདེ་བཞེས་བུའོ། ། 
སྡདབརའྱུརརོ། །དེཏུབསནླས་གཏིསནིཏིངཔེ་འཛིད་དང་ཡེ་ཤིག་ལབཏིནནས་འྱུང་བརའབུ་རའོ། ཆོསྱིརུའདདི་རདགི་ོབོཉིདལ་བཏིན་ བེས པའོ རོ ཆེན་པོལ་བརེནབས། དཔའབཔའགབའི་ཏིདཔེའཛིདལ། 
ཤིསཆེན་པོལ་བརེནཔབནནམ་ར་ག་ཤས་ཧ།དའྱདེབཞིནགགགས་བཏག་པརབདེ་ དང ནམ་བརདག་བལམ་བརྲ་རས་གངབྱུགས་པའོ། །ཏངབཛན་ོལ་བཏིན་ངས། དཔའའ་བརྲ་བའ 





¬  ཡོ་ཡིརངོ་་པ་ ཁ་བཡིང་ ་ྦ ཝཾ ་ཱ 
རར རྨཝསགྲསཔ ༢ ཞག་ཏཐ་ས་ཏདདདཱ། བྱ 


་ 
དི ་ € 


།བཟམཿཅདདང་། དབངདཐམས་ཅད་དང་། 


༤༩ ༤༢༡༨ ༨. 


༡222 ༤, = 
གཿར༨་བབག་མས པ་འབའངི་བབའ 


ཿ 


༡ 


$ 
བཤྲ་བྲ།ལ་ང 





སྐྱེའོ་ཐམས་ཅདཀྱིས་བསྒྲབ་བརཡེནུས་པ། མཐརྱིན་པརཡིརུས་པ། སངཿྱརྦས་དངྱང དྲརབསེམས་དཔའཐམས་ཅད་ྱྱི་བའུགས་པརྩ་་བའི་གནས་སོ། །རིགསྱ་ཀིབ་དཔེར་ རུན། | ག་ལུལ་ ཡ་ཞིགགས་པའདོདད། གནས་ཀུནཏཱ་བཅལ་བལྲག་ 


 གསེརཙིསྦམབུ་ཉེད་ནསོ། སྦྲམབྲུདེཞབརུ་བཏགས་ཏེ། ཧིངཔོ་བཞུ་ཞིང་སྱ ཕྱདསརས། རྣམ་པ་རབུངཔརགྱུརཔདང་། གསེདདེ་གདུ་ བསགས་པ རྒྱན་རྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་ཡིད་བཞིནདུ་ བརྒྱུརཏོ་ཡྱད་ཉངགསེར་གྱིརང་བཞེནཉིད་ཡཾ་འགྱུརརོ། ཧེ 
མེ ཀྱིཐུགཞན་ཡཱངིགཔཀྱི་ཕུའམ། གཏོ ་བ་་ཆུས་བདྲེ། དེ ནག ནག ཤེགས་པའམ། དེ་བཞིད་གཤེགས་པའི འིའབོརདེ་དགམཐོངཧེ། ཌེལརབ་ཉདནསདལ་འདྲིགདཅས་གསོལ་ཏོ། 


དྭ་དགེ་བཞིབ། དཔེ་དགེཔདིགང། ག་པའི་སྦ་བང་གངབ པརའྱགུར། སངསྤ་ཆུས་པཅོམ་ལྡནའདསྣ་རུ་སདང། འོད དྲིད འདལ དདགངསཏི་ 
རགསྦིབུམོ་འདི་དགནི། དམ་པའེཆོསིཏུན་པརསོས་པ་དང། རབདའདདཔ་སྟེ ཉེ འདེ་དག་ལ་ཡངདག་པའིཆོསབསནཏོཧམ་མོ། །དེ་ཐསནས་ཀྱརཱལ་བཞིན་ཡིང་ལྱ་བྷ་སེ། ནན་ ཏུད ་བརྡ མམབྱཛས་ཤིབ་ 

པར ཙུ༢་པའཡྲབས། ལེལོ ཕླེབཔ་དང་། ར བཿ དྷ ༣ ག་ད ,ཀ་རང་ ཨ་ཤིང། སེམསྤ་ བྱངབ་དང་། གདཔཔསཿ (5 ཛཾ པ་ལ་འཇུགག། ། 

པའི་སེམས་ལ་བརྟེནནཔ། སེམས་ཅནལ་ ངཔའི་ དདལ་བཅོནཔའྱིབབ་ཝས་པསས་གཏིསཔ་ལངྲག་གོ། །སདེལསཉོན་ཡོངས་པའྱིསབ་བམདམ་ནས། ས་གསུམ་པ་ལའཇུག་གོ། །སདེལཾ ཡསསེམས་ རྣམཔརྩོ་དབལ་ 7 

















-3| ༄༅། །ཕྦིབ་པ་སྤངས་ནས། ཟ་བཞི་ཕལ་འཇྲུག་གོ། །སདེལས་ཐབས་མཁབས་པའྱིསིབཔ་ཐངས་ནས། སྭལྔ་པལ་འཇྲག་གོ། །སུ་དེལས་དོན་དམ་པ་དང་། ཀུན་རྫ་བྱཏ་དམིགས་ པྲས 
གཱབྷ། །ས་དེལས་མཆུནམ་དང་། པཱོཾདཔ་ལདམིགས་པའྱིའིབ་པརངསནས། ས་བདུནཔ་ལ་འཇུག་གོ། །ས་དལ་ས་མཚན་མའགོག་པར་མདམི་དམིགས་པའྱིདིབ་པྲམདསནས། ས་བྱ ས་བ བྱ 
ཀི།ྦྱ་བར་ཡངམི་དམིགས་པའི་ཕྱྱིབ་པ་ཡྲདསནས། གདཛུ་པལ་འཇུག་གོ། ཨ་ཤུ འདེ བ་བར ཅུ་པལ་འཇུགཔ། །སདེ་ལས་ཤེས་བའྱིཝིབཔ་དང་། ཀཱ གིགས 
གཤེགས་པའིས་ལ་འཇུག་གོ། །དེབཞིན་ག ཤེགས་པའིསའྲི་རམ་པར་དགཔ་གསུམ་བྱི་ར། རབྱརྡ་རཱམ་པརདག་པཞེསྦ་ངའོ། །གསུམ་གདཞེད། འདྲི་ྟ་སེ། ༼ཉན་མོདས་བརམ་བརདག་པདང་། སྡུག་བསྔལ: 
ཤཱཾཿམརཾསཱ་པའདག་བ་སྟེ། ངིཉྟར་གཕེ རབངཔོ་བྱའ་ཞིངབྱ་ལཏེ་སངས་བལརལ་དདདམས་ིརམི་གོས་ཤང་། ༢༨བཞིནན་མང་རདག་པའ་གསེར་དད་བུངཏེ། གསེངཙི་དངོས་པོ ཡདམདཔརཙུ་ར་བམ་ཡེན་པ་བ བ༽དཔེར 
 ནྨ་ཏཱོག་པ་ཅན་དངས་ཏེ། རྣམ་པའདུངསནས་རུའི་རང་བཞིན་ཉིདག ག་གི་ག །དེབཞིནདུ་ོསཀྱི་བ་ཡད་ཏོནམོངས་ །བདདྲ། ། ཐུགབསལྷས་རོགལཁའུས་བྲསཔསཊ མ་ 
༥བརབསལཏེ། ངསྦ་རསའི་དབོནམ་བརདག་པཏིདྨ་དབརྩར་རཔ་ཡིཡི། དངོས་པོ་མེད་པརྩཟུ་སབཉེདནིམ་ཡིནགོ། 1 9852 12:88 ®5-5:598༨༽ ཏ ®. ༈ སྦྲིནདངཇུལ་དེང་། ནེ ས་སའ . ། 









¬ ལལ ལའ 








བུམུསདྡཾནམ་བརུ དག་པརྩྱགུར་པ་ཡིནྱསི། དམོམཁའཉོདམཤཔོདརཔནོཔ་ལོནོ། ངོ ར་བཞིམ་ཡིཿ 


དཔག པའི་མལ་མླང ནཔོས།རཏམ། ལ ལུནཱ་དང་ཏང་ལགབྱཔེདདེ། ཝུས་དདསེལཾསའབད་ རོལི་འྲགམདྲ་ཟིན་པ །རྨི་ལམདལས་སད་པདང་། ངུ་དང་བནར་ ླ 
སེམས་ ཐོས།བརདས། ལུ་དང ལ་ཁང བས ཁབས ོདཔ་མདལ་ཡའདོ །དབཞིནདོས་འནམ་པདཅོགཔ་ཟ བཅ ོད ག་བཞེས མདས 


རི 2 ་ གཞན་འ ི་བགི་ ོ སབིིབབནམབ ལམ སོ དཔའའ མེའ་ ' 
ནེ༽༥༽་ །ལས་ཀྱི་ལྷི' བ་བརྲམ་པའད་ པས་སཱལ་བའྲི་ཐྲུ་སྣང་བའུར་རོ། 

' ། །དཔེརན་ོངཔ་ལབཏེནནགྲ་གོག་འབུད། ཞོགལ་བཏེན་ཏེའདངོ། ག་བ 5 ˆ མོདསྭལྩོད སི ཡིས 
༈སྣངངོ། ། རེ ེ སྩྱབླད་ངད། །ཡ་ཤེསྐ་རམཔར་དགཔས་ཡོངས་ཕོད་ དརོགས་པའི་སླ་སྣད་དོ། [ཏིངདེ་འཛིན་རྣམ་པར་དག་ གཔསྭ་ཝཱལ་པའྱི་མུ་སང་ངོ། །དེགསུམཚཾམཿ བབ ་ི་་ 
པཞམ་ཡནཔའདེ དཞིནཉདབ། ཆག་པ རྣམ་པརཀོལ་བའད་བཞིན་ཉོད་དང་ མ་ཀག པའདགཞིནཏདྱི་ིག།  སངསྦྱ་རུབ་ཐམཔ་ཅདྲནི་སྤུབ་མི་དདདོ། །རིགས་ཅྱི་ཐུའམ། རིགསྱ་ཀྱི་བུམོ། གངདེ་ 


རས རོམ མོམ ས་མེསསལ་མས 












ཤཱ ༡༤༤ ----~-~ 


ལེ ངེ ི་ོ ཏོནབཆེན་པོའོ། 























རོི་ ཁི ངོ་ལ ལ་ཤ  ། 
= །ཟཟང་རང་ལུང་ == “ ༢་ཐ། ངི `= 
པའོ། །ཞེས་སྔ་ཞིང་མོས་བདེནི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ །རིགསཧྲིཟདོའི་ཕུརྱ་སོད་ཡུལཐམས་ཅད་ལ་ཡང་དགཔམ་ ཊཱི 
ཡིན་པའི་ཉོག་པ་ཡོངསསུབསལ་བས དག་ལམཚཧི ཉིདཐ གཉིས་དུར ཚེ བདུང་། ནམཔ་ཡུད་བདུང་། བས གབར་བའདའ་ི་པ། །ཉིས་ཨུ་མེད་པའི་ཚུལྱ་ཆས གས་ལས ཁཿ དྷེལུ་ ཏཱ 
པྲ་བམཿ ཐམས་ཅད དྲུབས ོ། བིལ ཉདབརྩཾར་པདེ༦མདུཿོས་ཡིདབཞིན་ཏིད་དང། དེ་བཞི ནཾ ཇི དད བ་འོ [ 
མ་པརདག་བདེ་བཞི དྲྲི རར ཚོགས་པར་ུ་འརོ། 


༨༨༨ ཏུ “ ཅི 
ལུ ཡངདག་པའི་ལེ་ཤེས་དང་། བདེནང ནཔ་སརནཞིདང་འདོནདི་ཡངདག་པ་ཞེབུ། འཕགས་པའིགཟི་གྲས་བཞེསྱབ། 
རའ ངཔའི་ཡིར་སངས་ཆུས་ནམས་ཉིས་ཀུང་དབཞིནག ཤེགས་བཟམས་ཅད གཟགས་བཞེས་ངའ ཉོ །དེ་ཅིའི་ཧྱིཔནནཱ། 
འཕ ཕགས་པའི་གངཟགདུབུས་མཐོངབརརིའུས་སོ། །དེ་མཿ ཡཐོད་བགྲ་ཅིས་པསོ་སོ་ བསོ་སོའྱ་མི་བོར་མསནིབཔ༦ང ཁུང་ཧྱཾནཅིལོཿ 


༽དདགས་ཉིདང། དེ་ 





ཧཔད། དམག སུཐལསམངན་ངཔ ངི 


ཅེ ་༢ 3༡༡༢ ཆོ ༡༡17 = 


ལབ །བའྡདབ་བའ་ཏོག པབ 












ཤོག ཤོགཔབཞམཔརྷ་ོག་པཡོདཔརྦངོ་སོངམོཅད་ལདཔང་ཆེནོ་ལོབྷརུམཔ། འནོས་ལོའ །། ། 
དེ་ལས་ད རོ བརག་དབྲགཱགཡི་འབྲུས་བརདཀའབྱོད་ལས། ཤིནཿ་མཆོད། | ¦ 
༢ རོ ༨ བཛ ཏེ། རིགས་ཅི་བདྷཉ་བུའཾསྭུ་ཆོས་ཉིད་ཤེས་ཤིངམཐོ་ བདབན། སྒྱ་བདང་] རྒབ་དང། | ། 
ཡཿ སའཚོབའོ། ག་སོགས བད ཤོ་གམ དཔརངནབུ་། དཔེརན གནས་ཏེ་གཡོ་ཤེ་རོས་ང པཡེདབའ། ཤགངཞིགདབཞིནགཤེགས་པལསཾས་པངངབཅས་པའིསེམསྦརས། རཱ 
ར་ །གདདིགདེབཤཾནོག་ཤེགས་བནལསཅིསང་ཤདབའདི་འན་པ་དད་བཅུས་བདུ། ཐུ་མདོ་འད་བས་བདེགཅན་གཟན་དང། ཡིདགསམ་རས་བདང་། སྩེ་པོལིབྲསྫཾངས་པརྣམས་དང་་་། 
རམ་པརྡ་ཝིནཔ་ཡངཟདབརཡིཁྱཐུརརོ། །དེབཞིནག་ཤེགག་བཅུཔས་དའངད གཟན་དང་། བྱ མཅེན་པན་བཞདཔའི་དགོདས་པཡི་མདྲའའོ། །འོབ་དངྱབ་དདས་ ། 
གས་པ་ལྲརངྷ་ཏཾན་པ་མ་མ་ཝཾག། . །སྲངམཆུམབ་ལལན་ད མསནི་བུདལ་ཟན་མ་བ་བཤིང་ ཤེས་ཀྱིས་མ་བཟུངབམེདདོ། །ཆོསཐམས་ཅད་ལྔབུགསྔརེས་ལ་ རྭ 


~~ -- ༤༤༤༤ 












དསནི་དེང 
ཡ་དདཔ་མའབུརཔོ། །ཇ་ 
1 དསཔཿ དགངས་བཟ ་བཟ་དད་པ་མིཿ 
















ན་བ་དང ངད །རིགསྱའི་དྲ་ད་། སརཾིཾིྲིྲྷྲྷྲིྱི 
དཔེ པི ཧྱེ་ཏི། དངང དང ག་སོ ོ་་ ༼༽ ་འངེ་ 


< འོོ 


ཆོབ དྨ་ལམ ཅྩེ་དགུ་བམབ་ཅད་ 
ཡིབ ས་སི ཊག ཤགྲས་བུས། བག་པ དམ་པའིཆོབཡཡི་ཕོད བག ལོ ཡི་བརྭསྭ་ཕིདྲག 
ཧཱོ་པཧངས་པར་ཧིདདོ། །དེནས་བའད་བ་ 


རོ ༈ཾ ༩གཏཾ ཏེནྱ་ཐི ཁས་ནསེ་བས་ཅད་ ཇྫིཉིད་པདེདག་པ་རོ་འྔཿིན་པའི་ོ ཙུད ཅིང ངོ 
ཀེ གཔ་ད ཅིགངྭ་བྲས། ཐལཔོ་ཐཱརང་བྱཿདུནདས། གབ་ བ་ཡར བོ་གང ྲཱ 
ནས་དེ བྱ་བདྲེདཀྱང་བན་བའ་བོནཏནན་མབ་འདོ་འྱར་དབ་་་ 


ལེ བཞ་།བ༽ེན། 











& 


¡ [བསའིཛུགས་པདད། ན་ དབཡས་ཅད་བསལ་ཅེང་ཚོའིདབདང་། བྲ་་ཤིག་ཤིང་བདེབས་ཡངདག་པའིརེས་ཧོན་པའུ་ཉེདདོ། །བྱམ་དང། སྲསདང། སསཡདང་། དསས རདང་མདབུདང། ཐེ པོ། ཡངཱ་ཆུསའཆབྲརྣད། 
| རུ རུཔོག་གན་ཞིང། བྲུ་བ་བཟྫཝརབདང། དགིེ་བོངདབེཡ་གོགས་བྲརབས་དཔཔའི་ོས ངིང གདལེདབདང། བདེབས ཨོབ མསྭཱ་ཀི་རོགས་ཐམསཅདྲ་བབ་ཅིད་ཡོངསསུའང་དད་།གདས་ 
ཱ རེ འི་འོད བར་ག ཧུམས་པ་དད་། རར སབས། གཱ ནོད་བམེད་བ་དང་། འཚབའི་བཡས་མེད་བ་དང་སེམག་ཅནདམས་དཀོཤ ཀོན་སཾ 
། བྱང ངོ བདད མདོ་དའདྲིག་འཛནཔའི་གདཟག་དའིགནས་མུཁ་ནིངཔ་དབདགས་པ 


རོ །; 

རི བཅོམ་ལན་འདང རུ མལེདཔ་སྒོ་འེ ས་བཀའ་པ་པཏ བེ པ་རི བཅུད ཉདདེ་བཞིན་པུ ཁ་ད འྱིར་པར་དམ་པའད རེག་པ ནྭ་རླཱ་དདདདུ་གནས་པ་ ན་བརྦ་བབའྲིཕིརྡ་ཐིལ་བ་དང 
།གསོལ་པ་དྭད་ ཱན་འདད ཤྲ རི ཅུདྷ་ཏཱ་དཾ་ 

ངཱ ཡྱི ཤི །གསེརའེ་ དམ་བམདྷོཔཾའི་དཔང་པོའྱིར འལ ཅམད་འཿ ལྤ ཧེགསུམ་བའྩོ། ༤ ཅ་ལག སས ་ ལའ 


༢༩༡༨ ༨༨ 


 འིདིལ་འབོདའྲད་བཞིགཔ་ཇདདོ། །རྱོགས་ཐམས་ཅདན་ཡངསདའཐུ སྣ་དའད་བརས་མེ་ དོ ྱ་མེདབ་དབའིནབོཟརི དན 





=ˆ 
- ` - 


།བྱིསབཉྟསནས་ཆེཔ་རྟཾདཔ་མཐེད་དོ། །དེནས་ཡངྱེས་བུ་བྲམ་ཕེའི་གཟུགྲས་ཏྟ་བིུག་རྔདེ་ཇུང་བའངེངསྟེ།, ཇའི ལོ ལོམ ཉེ ༨ དི 
པའིཏོགས དཔགྱངག གོ་བོ །ཅཾབ་ཞུ་དནནགྱ་ཀུདདེའོམཚ ཅས གས རཆེནཔོ་དང སི ཤྲི ་་་་་ 
ྲུ ངསསང་ འའདའ་ཅྲོང་། བཛན་ སྦྱ ཤབྲབ་ཡ་མགང་གྲ་ཤུགའཛ ལྟལ ཤབ དརཿའ་ལབ་གསང་བབལོང་བབད་ྲིད པོ།ེ 


༈ བཅོམ་ལུནའདུས་གཡ་བདེ་ལོགསབུ་ཐལའ 


ཤཧུཿཿྱཿིཾ ¬ ནྲ 
ཧེ ར ཧད ༦ རད 


ཅི ཅེ 








རཿ ། རྡེ 


རེན 


$ 55 


=¬ 
ཚེང 








༽ ¬ ར་ས འའ 
པབ །སེམས་དྱལ་ཡེ 





༨ ༨ 


གུམས གས་དང་བ ངབྲལ་བར་ཤེག །ངི་ ཅབའཁོརབཿ 


= = 


འཚལལོཞས་ཚགཐོད 






ཀ་པ ཁམ པམ 


༢2༡༡-༡༡-༡༩ 


རྣམས་དངཏྟགཏུ་འབྲོག་ སྩར 
















བར་ཀུནནྱཧེནྡྲབ་དབངཔོ། །ལཕགས་པའི་ཡོནཏན་ཀུནདབྲའརབ་ཏར། ཧེདྭགུཏིངའཇིདབྱང་ཇུབ་ཡན་ལགཧི། །ཡོཧཏནལན ཤཞིངཡོན་ 
པཅད་ཐམས་ངད་ཚདས་པའྲི་པ། ལྡནཛྱུརཾ། །ང ངསྦྱརས་བུངརཱབདམ་པ་ཡཆོགརེག་ཤོག །ཆོསྤྱ་ཁིགབཔལོདགེ་བབྷ་ནོར རྐཾ་ུརཅེག །བབྐལ་པབསམྱིབ་མྲི་ཁབབཤུགས་པ་ར་ཤེ 
ཡུག་བྫམལ་སེལ་བར་ཤོག །འདོདཆགསའཞྭེདདགཏྲིཔཱགདྱ་བུ་འཇིག་ །སམགབ་ཅན་གངད་གདན་པང་དའ་ 







ུ ཡྱེདཱན་ཤཾག །ཐུབ་པའེདབང་པྟོད རགུ་དྲནགྱུ ར་ཅག [དེད 


།སེམབ་ཅདྲགནབ༤ལ་ ཅརབས་ངྱ ཧདག་དང་། ཚེ་རབས་ཧྭ 
ནིཧཱཾདོ་གུརཅིག །མི་དངལྷ་དང་གྲཾགཅགས་ཐམས་ཅང ཅད་ 


གྲུ གྱ 
ཅུན་གང་དགསིམས་དྱལ ལ་མེབཟད 


ལམེ་བཟདྲ་གཔོ་གང་། །རཔོཆོ་ཡྱི་་གདའདེ་ཡིསདི། །དེདགརབས་ཀྱི་ཝྫག་བྡལ་ཞུནའེ་ཤེག [ཏོན 







རཾ། ཧ་ རྣམབརྣམཔ་ 









ནགཏེ། །རྫུས་པའི་ཕྲས་ལམེ་ལྭུ་རབ་འ འརོབ། །དེདགྲ་པ་རན པག 


དཱ ཁུ །ཡུག་ལ་ཕུུ་ཁུནཏུ་རབཏྱ་འབརྲ། ྐྱབསུཡདུ་བདཔཅས་་ 


༨ 


རཿ 


















།ཐུགསབྱེཐུཧྲ ཤོ་པོའི་གས། བར 


ཁ་མ ར་ལ་ །ཡུམ་དགྱུ 


དང །འདདདཔ་ཐོབའདབ 


ཧྲ 
ཟླ 
| 
1 
༣ 
| 
ཀྭ 
རཾ 
ཀྭ 
ཤུ 





ད། །ཡུས་དདདག་དང་ཡིདྱཀི་སཱིག་ །ཉེས་བཟོད་བརྡམགབུམ་བསགས། དིའི པུཡིས་གདབྱིས་ག །དེདག་ཐམས་ཧང དངདགའཆགཔཔོ། །སཔཿ་ཧྦ རཱཡས་དང་ཆེས་རྣམསདང་། །དེབཞེན་་ ཉང ཟེ 


གུསཔམ་ མལགཧ་གངབྱིས་པ། །དྐེདགཱཐམས་ཅད་བདགའཆགསང་། །གང་བང་པོ་མདསྤྱ་བསྣ་ན་མདང་། ་་་ ་ག་བསད། „།གུས་པཡ་ལག 
ཙཿ ( ཤེག་པར 


་ཡ་ ཆུ་ གཿ ལྭ །དྭད དདག་ཐཿ 
པག ཙཱ 


(ཟདཔོ། 
པབིདྭདུ། །དེརསཱཿ 


སུ། །དྭགཱ་ཊཡཤནཏུ 


[ ་ཡེ་ ང་མ་བ 
ཤུསཱན་ 


ཊའི བབ 


གསུཔ་ཡི༔ ལྭ །དདག་ 


རེ བ། ཧྤྔིརརྤ་ད་པདདགྲ་ ཅོ ༡ £ 
(གཅདྱ་ངད་བརའྱབུར། །གངགག་ལད་ རཿ །རྒུརཊ་པང་ བཟདའྱུརའ། འབལ ར-3 ༦ ༧ འདི་ད །བ་ཤགས་ནསན། །རཏཆེནའ ཙུ་གནས་བཆོདྱ་ལོ། ར་འ གནས སཔད་ཀོག ། 





- ` ར་ད 

རེ དོཐྨ་ཛོ་ྒྲོ པ་ཡོནོཏནྣཾམབྱགཱརཅིག །ཕྲེདཔའེམཚོལས་སྤྲལ་བར་ཤོག །མངསྤྱ་རསྦྱ་ཧམཆོརུབོདད། ¦ཡོནཉནརྒྱམཆོ་ཟབཡོ་དེ། །མཨྱརྦས་ཡོནཏཧབསལ་ཡབྱཧིས། །།ཟཕསཅདེཧོགས་པར་གོག 

ཏིདའཛིན་བ་ཐགསང་ནམསདང། །གཟངས་ནམད་བསམ་ཅིབ་ཡྱི་ཁབ་དང་། ཀདབངཧྙའསྱ་བདུབ་ཡནལགཤིབ། །ཧྭཾབས་བཅུདམ་པརའགྱུརབརྔ་ཤག །དགེངས་པའི་ཝུཤས་ྱིས་ས་བཨ་རྒྱསརྣ་ལས། །བདགལརྣམ་པརགཟིགསར 

ཙབས ཱཔའིཐགདྱཾའི་ ཉྱིཔདེ། །ནངས་བ་དབྱང་གྲཟུདདུ་གྲསོལ། །བདགགིསབསཱལ་བ་བརྒྱ་ར་ རྣམདཾུ།། །ཝེནཆད་ཛཱཾག་པ་གདབྱིས་པ། ི་ོ །ཕོངསདངྱཔཱ་ནའཛིགས་པསགཟི་བླ ོ་ ཀྲ 

¡ པྱི བྱིད།།ཡདདི་ཏགཅུ་དམན་པརྒྱ་ུར། ། གངདང་ག།དུའགོབྱསིད་པ། །བདགདིགངཔུངདགའབམཆིས། །བངརྙྱ ཿསཐལསཿདྲང སྦ་རཾ་ཌཱནཾ། འཛིགས་སེལབྲས། །ནོཾཔ་པ་བཤོ་གྲ དུགསལ། - འཇབ ག་ཁ. 
(| ལབུ་བདགཐརཔང། །བདགགིཉོན་མེདས་ལསྐ་ནམསྦི། །དྲི་མདེབཞིནགཤཾག་པ་བབ་པལ བསལ། །ུཿབྤྱར་སྣཔསྱ ཧྲིབ བབདག་ལནི། བཟའབ་ ཤཔོལ། ། །ཕིག་པཐམསཧུདའ་ཤགས་པརབྱི། །ཧཱནཆད་པདག་གྲིས་གད 


༧ ཧྱསྲདང། དྭ ཉྟརབདག་གིས་ཛྡིག་པ་གང་། །དེ་དང གཐམས་ཅདབདགའཆགསས། །ནངས་བརབྱིས་པའིལསནོ་ ལསྐརམས་ཀུན། སྒ་བ །བདགགེསདོངཔ་བརབི ཤང །སྡིགདེབཅ ཅབ་བརལི་བགགིའ། 
ཤུསྱཀིལསནྐིརམགསུམདང་། །ངག་གྲིནམ་པབཤེདགདང་། གག པོ ཡེ །དདགཐམས་ཅདབདགའཆགསསོ། །ལགྱཅིསབྱཾབདངབགགིལས། །ཡིདྱའིསྣརཔ་པརའསམས་པདང། ༈ལསརྣཱབ་རྩྭཔོབགྱིསཔ་” 


རབ 


རྣ 
+ 
' 
རྭ 
| 


མཐོན་པས། །དདགཐམས་ཅདབདགའཆག་སས། (༦༦ ༤ ཀར --༡-༡------~ 








ཤོ །དེདག་ཐམས་ཅདབདགའཆགས་སོ། །ལི་དགེལསངྱ་དས་ནས་ནེ། །དགེབ་བྱཿཔོང ཅོ །བས་བཅམཆོྱྱརཔར་ཤོག ཿབདག་གིསྣལིགཔའེལས་གདདགུ 

ལག བངངྦྱརསྱསནྫང་འམཆིསནས་སུ། །དེདགཟམས་ཅདབ་ཤགས་པྲ་བི། འོ སད ོད་པ ཉེཀ་བམསདིགཞནདགྱོཏུ། །གངན་པསདགེབའལས་བྱདཔ། བོ ་ ཱཾ 
རླ འགལ །བདགེགི་བསོདནབསགཔབཐུབསང། །བདག་དི་དགེ་བའྱིཙ་བདེབ། །ང །བཿརུབམཆོག་་ལེག་པར་ཤོག །ིཉིག་དང་ས་པའྲོ་ལབནི།  གིནཾ་ལི་ཨད་དིགཔ་གངཊྱའིསང། །ཧཱབས་བཅུཡི་ཉམས་ཛཱནང་ 
¦ དཔ་ན། །དིག་བདེ་ཀུན་པོ་སོརབ་གགས་པརབ། །ཁི་དཔབདང། །འཇིགཏེའ་ཉྲམ་ངག་པོ་སིམས་ཉམ་ངབར། །བྲསི་མོདཔ་ཉམ་ངྷ་ཚོགས་ ཆི །བདག་གིའ ས། །ཅིཾས་བྲ་ཐན 


།བྣིགཔའི་རོགས་དངའྲདབཏུམ་དདད་ ང། །སྲིདབ་ཉམདའདོད་ཆགས་ཉམདངང། །ཞེ་ཝངགཏི་མུགྲཧཱན་པ་ཉམ་དདང་། །པལ་བའི་ཉམ་དདུས་ཀིཉམ་དངང། །བསོདནམསབླམབཔ་ཉམ་དདག་གིས་བད། །རྒྱལ 
དཀས་སློས་པ་། གསུང ཁམ །སྲང་འགྱུད གསེསམདོག་ི་སངརིརབའདུ། །ཡོནཏནྱཱར་མཚོའད་ལྕ་ཡག་འཆེ་ལུལོ། རང ལ་བདེདགནུམས་ལྱཔཔཱས་བུ་མཆ། །རྒྱལ་པདེདགརྣཿ མགལ་བགོས། 
གྭ འྲིམདརྣམདག་བྱརླ་ི་ཡནལག་བྱན། །སངསྤྱ་ཧསཉི་མ་དཔལ་གཟྲི་གགས་འབརའབུངབའི་གནས། །ཐུགསདིརོདཟི་རདགི གསརུན་བུན་ཀག་བསལ། [ཡནྒལགརབཏུདྲཡེདར པེདང་ 





རྨེ སམ ༣ རོ ཉོ་བ །ཐུབཔ་རྱབལེ་འོད་ཟེརད་བསཚིམཔརཡུཛད། །མཚོནམཆོགསུམཇྱུགཉེསྱིབ་། 
དག །དིམེདྱ་ཧཆེན།བདོགཔ་རོགྲས་པླརཱ། །ཆ་ ཏཱཾ 
འྱིམ་དཆེན་ཕོདསཔའྱིར འརྒ་ཐུངཔ་་ 
༔ ༈རབ་མངོཐམ༧ནཾས་་ 





་བ་རོལའ་ྣ༥༨ྨཔ༨པཔ་རེ་འོརོ་ ༥༥ ༨ྨ ིའྨིྨིྨྲྱཔ ྨ༨པའཔའྣཔྣཔྣསྣསྣསྣྣཔྣཔྣཔྣསཔཁོ་ ༢ མོ རོ ངུ ༤ 
རྨོ སཅདདེདྲང་འྱགུརབར་ཤོག །བདུགནདག་བའི་ལསྣ་ནམསའདིདགགས། །འཇེགཉེརཔིའིངསགངསྱོཧ་སའྱཱཱརབར་ཤོག བྱ ིཾརཆོསྦ་ཀང་ཧཱཾནྱ་ཧཱརཅིབ། །སེལས་ཅན་ཐུག་པསལ་མངགཟེ 
བཅས་བདུད་ལསྒྱརལྱཆུརཅིག །ཆོསཀྱི་ལྭངོ སྨོ་རཊར་ཤོག །བྣསལ་བབྲསསྱ་ཧསྲལྱ་བཁགཱནསྱར་རངཾག ་མརྦརལསསེམསཅནརིབེར གོ །ཇི་ཉརྭནཡྱི་ལ་རྗརོགས་བ་ཧར་ 


ཞིངསུག་བསལ་སེལྱ་ ཅག །འདོད=ཆགང དགི་མུ་བཧྲིབེད་ཤོག །ཆརབས་བྱཧདངཚོརབསྤ་བེབ་ཧོང་། དགོ བས བོ །ཐུབ་བའདབང་ 
བུད་གནས་དགྲེནམས་ལ་ 


ཚཱ བདགནི་དགེ་བའིལསརམར་འདིདགཔིས། །གྱཿསངསྤྱ་རས་འཐོགས་བརྟེདཔར་ཤོག །སྡི་གཔའིལསརྣ་མསྣམ་བརཛོང་ཛུ་ 

།འཇིགཏེནདགནྭ་ཛཱགབཝ་ལཱ་ཤྱཾཿ རི མསནདབངཔོམཚང་བནུལགཏམས། །དྱེ་ཅུན་དངིངདབངཔོ་ཆངབར་ཤོག ༔གདདགནདབཏབཉར 

ཌཱ རྷ་ནད་ལབ་ཟཱྱཧུརཅིག །ནམིད་་བྲས་དང་དབ་ །གངདགྱརཝ་བོཆྒརུན་དྭབསའ་ཐཾགས་གསུད་ཐུགདང། །རྫུགབསྡལརྣམ་པཉྩ་ཚོབྲ 
སཆགཟི་ཐདབྱར་པོདལས་བརྱར་འཅིག །གངདག་བརྡེབ གས་ཤིངབཅིངབས་བཅིངས་གཟིརའ། །ཕོངས་པྱད་ཆོག་པདགནགན་རུརརིང་། 








ཨྱཿདབ་ཙདྲས་བསྔགའ་ །རྡེག་པ་དགནིདརྡེགཡདཐརཔརྨ་ཤོགཱ པསྭདྭ་བྷནྲསྦ་ དྲསོག་དང གདཔལ་ནརྱ་འཅིག །ཕོངསགུར་ཐམཧཅད་འཇིགཱས་པ་མེད་པར་ ཤོག །སེམསཅནགང་གངཧིཿ ཐ་ཧུཾ ¥ 
༩ །ལོདབསབཟུགསརྣམས་པཱཆོགས་མཐོང་གྱུར་ཅིབ། །འགབས་ འོང འ་འ བཅ རྣམསྱིས་སྣཆོགས་གོས་རྟེདཛུར། །སེམས་ཅན་དབུལ་པོས་ཧཏེར་ 
ཞྭལ་ཆོགས་མངབོལྲིསྭ། །སེམས་ཅནབཐམས་དབདདང་ཝན་པར་པོ། །གང་ཡངྱ་ཐཱགཔྲ་ཛཾ་ཡརརབསུ་གནོདམྱ་ཅུར། །གེམུ སེམསངཤཐམས་ཅད་ལཱན་ཐུག་པདད། །གྲགས་བཟངམངོས་ཤི་ུལཾ། « 


།ཡིདྱིས་ཟང ཉཱམཿབའྱོརྲབསོདནྦ་སད། ,|བསམསམ་ཐཔྱདགོཾ གུབ་ཆུརཆིག „ །ཇྔཅངཏེབཔི་ཝངྦལ་ཧཱན་དང་། །ཆུ་མིགམཆོདང་ཛིངཐུ་ཉེངཀོ་དྭག ། །པཔེརིུའངླ་ 
ཏི དོའི །ཆུགསེརའིཞཆེའྷཱམརོགསབྗི་རཱ། །དེཤཾཨམས་མཐགོྱྲྲཔུའར་ཙགོ། །འཇིག་རིནག བནའངཝུ་གབཛལསྤམབྱུང་ སེམས་ཅན་གཅིག ཅཔཡི་འཕོང་མཐོཔ 
༢ ཡི་འཇིག་ཏཱུ ཧཱཾ་དུན་ཧཱཾ་མཆོག་བགུང་ཡོད། །དེདག་བས་མཔརྩྩེ་བརདེདཔཆུར། །བསམ་བཟམས་ཅདབ་སམསམ་ཐགུ་ཡང་། །བསོདམག་འབྲགབུ་་ 
ཏོགླང་ཚོགསདག །ཁོན་ཤིང་གའསངཱུས་གསུམ་འབབ་པར་ཤོབ། །སེམས་ཅན་དདག་ལེནཅིངདག་རྒརཅིག ག །དེབཞིནགཤེགས་བབསམ་ཡསཐམས་ངོད་ 


-------~-------༨༡༤༨༨༨ྣྟ ྣ ྗྣ ༨ྟ ༡༤༤༤ 





དྲ ཏུ་ཀཀག་བའ་འོ། །ཆུལལའིམེདབསནཔའི་ཆོས་ལ་ཡང་། ། །ཧྱོགས་བཅུརྣམས་མུམཚོད་བྱེད་བ་པོག །འགྲོབདམནཔ་ཐམས་ཅད་གྲོངྱུརཅིཾག །ལི་བོམ་བྱཧད་པོདག་ལས་འདས་པར་ དལ་བའི་ ] 
རྒྱལ །རྟགངྱ་སངསརྒྱསབགྲོགས་པ་ཐོབ་པརྲ་ཤོབ། །རྟག་མཧཱོཾནཔོའིརིགསཨུ་གྩེ་བར་ཤོབོ །ནོ་དཔྲ་ཛའི་མྲང་ནམས་འཇོརྦ་རུའཧཾག ། །སྭཱདདངགསུས་དངག་གདང་འ་་་ དྭགྭགིས། ཟ མོ་བ གསཔར་། 7 ¡ 


= 
༄༅་ 


། ྒྱརནཐར་ཤོག །བུདཡེད་ཐམ་སཅདྱགྱ་ངྱུརྟི། །དཔའ་ིངྙཱ་་བོད་ཡངས་ཤིང་གསུལ་བར་ོ། །དྲཿཏགྱངཿདངུའྱཧིཌཛཱིདྦོརཱར། །བརོལ་རིནཔྲདགཱལ་ཛཱུད་པར་ཤེཔོ། གནརིན་རེན 
ཙཧིཌ་ཙྲིདྡོཧར། །བརོལ་རྱིན་པྲ་ང་ རཱདྲ་པར་ཤེབོ། །ཕྱོགས་བཅུདགན་རིན་ཆེན་ཤིངདབྲ་དང་། ཊཱི 
ཱུ འའ །རླབ་བདེབཞུགསརིའ༢འྱིརདའི། །བྲེལ་བཞུགསེ་པདགནེམཛེང་རྱར་ཛབོ། །ཆོཾས་བརྙནཔ་ཡད་དེདགྲ་ངོས་པར་དོབ། །སརཛགབིབསླནམས་བླ་མངས་པའི། རྭ །ཡིད་པཧམང་ ནརདག་བ་མབས་པ། །ཐིག་ལ ཟུར སྐས ; ¦ 
བུ 
ཤཱ 


ཏོ དོདའབས་ཐོབ་པ། ། ི་ོ ༣ དགྲགིདངརབ་འངས་གཏས་འུད། །འཁརབའིཞགས་པའི་ཟགཔ་སོདམ་བཅིངས་པ། གགེག་འབལག་གིས་བཅིངས་པའོང ལབུར་ཤོག །སུབ། ་ 

སིས་ི ཙིབའདི་དྲང། །གངདག་འཇིག་ཏེན་བམསད་གཞདན་མསན། །བསོདནམས་སྣ་ཚོགས་ཟབལ རྣམསྱ་བདབྱ། །དེདགགན་ལྔརེསྲ་མ་ལི་རངངོ་། །པུས་དུངངབ་ 

བ་ང །དདག་གིརྗེསསུ་ཡིད་ངབསོདནམསདེས། །བདགནེསཱོན་གྲུ་གའདྲས་བུ་ཡོདཔར་ཤོབ། །བྱངརུབཛྡུལཿ །བྱངརུབརྡུལ་བྲལ་བླ་མེད་ཐོབཚུར་ཅིབ། །བ། །གགཏཏག་དྲིམ་བལ་བདང། རི. དཱ 
-~------~---------~~~------༤༤༤༤༢༦༢༤-༨༤༤ 





།བོདཔདང་། །ཡོངམསུབཝོབ་བཇོདཔ་འདིཡིསདི། །བླམལ་པྲདགྱཅ་བཅནསོང་ཐོངབརྱ་སུར། །ཆིགས་མུའཅདཔཔཇོདཔ་འདི་དགགིས། །ཞཱེས་བབུདམེདབལ་ཟྱེརུལ་རིགས་ལས། ཁལ་མ 
བག་ཀུ་ནྔ། ། བསོདནམས་ཡོནཏདཾཱ་ཚོགསན་ཡསདབ་ནད། །མིདབངྒཧལ་པོསྟཏགྱཏདེམཆོདོདེ། །དེདང་དེདགྱོང་དད་ རང 
༡ གི་བ  ་ པི གོ་འ་ལོི། ས་སསང གདགས བར་འ ཅཅོལྲང་ ན་འདསྱའི་ ཅས 

ཧོ ངཱ 


གོ ངོ 





ཚང་རོ 


དོགནམ་བླད་རོགསབྱརཔོངཚདམེདཔྱ་བབས། སབུཧཱཧཱཧཱཅིཞིངསྭསཏཾཧཊ འང དྡ 
བུ ར་པའིསེམས་ཅནདདག་མི་དགེབབྱ ལེལསྱའི་ལམ་དང་། མཚམསམདཔ 

ྒྱལ་རཔདདག་གིགནའོ 
(± 


དནམས་དང། ཡེ 


༡ ངཔ་འབྲབགབ་ཅ 
འདར 


བལབཞུགསཏེ། བཅུཾ 
ཅིརྱརདབན་པས། = ༽ དུདྲའགྲོ་དང་། ཡེ་དགས་ཀྱི་གནས་ ཨུ་ཅུངཔའ བཱུ 
སབའིམཆོག་ཐོབབསམཚན་བུནསུམ་ཆོགས་བདང། བས སམ 
སྙ དགག་འཆུ།ངོ་ོི་ོ་ ཕྱུལནས། བཅོམ་ལྡནའ ཅོ 
ཤ་བ བ་ ་ ± 
ཧཱ འད ྲ 


ཡུ 
གས པདང། བླ 
འདདའིམུསང 
༩ ༨ གང 
ཡབབགས་བརས། 


ཀྱབ ང། ཐོབདཔོདདང། ཧེ 
ཙཾ ¬ = །བདོགདངངིཁས་ལེག 
ཤིགགཤེག་བ་ཡུས་བཅོང་ པའ དེན ཡོད འི་ག ༡ ༡༨༣༠༠༧༨ བྱསུམོག་པས་པའི་ངངས་ལ་བཅུགསཏེ། པེ 
བྱས་ཏེ ཇང =་དརྦ་ བཧྲང ཐག་པལ་ཡངདགཔར་ཤུགསཔ་ 
གསོལཉེ། །ཅོམ་ལནའད བིགསི་བུཔོ་ཉནང རང་བངང་ །ྱྱསྲཀྱིཿ དཾ 


ན་འདསལ་འནགསམབརབྱས།ཏེ བོགས་གཅི་ 
ཤའ་མ་པ ཡྱཿབ་བཅུདནཔ། པཅོམལན་འདས་ལ་འདྙིང་དཅེས 





ཨ:-པཔ་་་ཾྣོརོ་ར ལར ོ་་ོཾྣ་ྣཾྣྩྒ ཾོཾྣྩྣྩིྩོ་ཁོམ་ པ་པོ ལོར་རོ་རོ་རརོརར་ོོགགཀགཀཾྲྣ ཁཀཁལཁོྲོ་ྨྣྨྣྨྲཔྣ(ྣྣྣྣ། ༨༣ རོ་མ སྣ་ིིཔྣོིཾིཾྣྨེ†ཀགཔཔ་ 
།ནས། རུགདིཁའིག། རིམོརབྱའི་བའིགནས། མྱ་འེནཔ་ྱུ་རཱཔ། ཧྷནདཱ་ཧཱརཔ། དབངྡད་ཆུརཔ། ཚདམརྱཧུར་པ། མྱེན་པ་དཔྲལནག། གཟིགས་པ་དཔའནཔ། དེ་དགུལ་བདག་མགོ་དང་། ངགདངཡིདྱིསྣ་ཡགཆལ་ཡོ། ཐིལ 
ཡམ་མཆིས་པའིའཁོརབནའཁོར་བ འཚེ། བདགའདོདཆབ འདོདཆགསྦཉིས་གཟིའབའམ། ཞྲཝ་ངགིས་གཟིརབའམ། པྭཾཔུགགྲིས་གཟི་བའིབ་བདང་། ད་འ ར་བ་ལ སངསྤ་ཧར་བུམ་ 
ཱུ ། ཡས པོ་འ བ་དང་། དགེ།འདུདདུམ་འཚོལ་བདང་། དགེབ་དང་། མི་དགེབརྲ་པ་འཚོལ་བ་དང་ དང་། དེབཞིནབ། ཤྲགས་བལ་ངནསེམ་ྱིསྲ་བགྲ་ཙུ་དབ་དང་། ཚོ ཆས་ཕངས་པདང་། དགའདུནྱ་བཾངྱ་ནབ གྱིས་པ་དང་། ' དགེ 


་། ཕམ་བཀུམ་པ་དང་། པུ ལུསྦྲཱིམ་པ་གསུམ། དགོགྷི་རམ་པདོ་ཤི། ཡིདྱི་རྣམ་པ་གསུམ་པཱཱ། མི་དཧེ་བབྱ ཙལལསྦ་ཧཾ་ལམ་བྱ་པ་དང་། བྱགིད་ ཅལ་བདང་། བགགྱིདཔ། 
བབཏང་པདང་།ཟཔལག་པོབྱ སུ་བདག་གཞལ་བཕག་ཡོིམཔདད།འགོབླདགཏབོངབ་བལརབན། བཡམདགའཐ་ྱིས་པ་དང་། བད་ཐག་གའམ་མཆོད་ཏེན་ བྱིའམ། དགེ་འདུུན་ཤིའ 

རོ མས  ་་་ བནམསྱཏུ་འ་ རག © གླ་་ མཁནཔོདངཔོ་ ་གྲོ་་་་་ བགཔལ་ཡངག་པརབསས། 
བར ༤ པོ་ལ་ཡངདབ གོང་ལའམ། ཇི་འ།ང་།ཁལ་ཀང་། འི་གེབ་སཅན་ནམང སལ་མི་དན་བ་བྱགིས་བདང་། ཛཱ རོ! 

















-ཆ། ༄༅། །བསྩདཔ་དང་། ཕྲག་དོགདང། སེའྦལམྭ་ངའི་སེཡསྦྱིས། གངསྦྱརས་བཅོམཝལནའདསྒནམསལཆེགཆུང བཔོ་སྨས་བདང་། དམཔའིཆོས་ལ་ཆོསམ་ལགས་ཤེས་བྱསིང ས་པ་དང་། ཆེསམ་ལགས་པལདམཔ་ རེ 
ཆོས་ལགས་ཤེས་བྱྱིས་པདེ་དགསཔསྦྱནསཔ་ཅམཝནལ་ གའདས་མེན་པརྦཧརཔ། པཱ ཡྱནདཱ་གྱཔཔ། དཔངདུ་ཛྲུརཔ། ཚོདམརཐུརྔ་པ། རཱེན་པད་ པྲརནཔ། ཊ གཟིགས་བདཔཝན་བདེདགགིརུནྲ་ཝ་རོསསོར་འཆགསསོ། ། །མཐོལལོམེའཆབ་པོ། །། 
ཤྩ ཌཊཌྱཾཱུངཡེ་བཅྱིད་དོ། །བདགལསཁྱི་སྲེབཔ་གང་གཾསབ་ཕྲིབས་ཏེ། སེཿམམྦཅཱདྱཾལ་བདང་། དཾེི ༣ཕིདགསྦ་ཅི་ཡུལ་དང་། ཁཱམ་ཡིནི་ཆོགསྱི་དདུམཆི་བརཁྱུརར་བདང་། མངྱསྦྱཧརས་དངཆོས་དང་། དགེ་འཇུནམཉེས་ ༥ 
1པརབ འབྱིས་པརམིའྱགུར་པདང་། མི་ཁོམ་ བྷ་ནམོས་སྲུ་ཕིབར་བྱསུར་བའི་ལབདེ་བུས་འདིཉེདལྔ་རྣམཔར་སིདཏོ། ག དུ་མིཚྱོང་བར་ཤོག་ཤིག །དེ་ཡངསངསྤྱ་རྲས་བཅོམ མ་ཝནའདསམྱརནཔ་བཅུརོ་པ། ༡ ༅ྱནདུ་གུཾཔ། _དཔདད་གུར་པ། ཚ ཆ མརྦ་སུརཔ། 
དདོ། །ཇི་ཉར་ཛོན་གྱི ཧྱི་བྱངཆྔུབསེམས་དཔའཨེམས་དཔའཆེན་པོ་དེདག་ོནབངྦརུབ་ཀྱི་ཕི ཕྱི་སཱོད་པན་ལསཀྱི་ཕྱིབ་པརྣམ་སཾསཾར་ 


། ¢ 2 
ཤཱཾམཁྱེན་པ་དང་ལྡནཔ། གཟིགས་པདང་ལཱན་པ་དེ་ དེདགགིསཱན་སརཾསོསོར་འཆྲགསོ།།མཐོལལམིའཆབབོ། །སྤནཆདཧང་ཡབྱིང 
།བཤགས་པ་དང་། མབཅངས་པ་དེབཞིན་དུ། བདགྱངལསྱི་སྦིབཔརྣམས་སོསོར་བཤགསསོ། །མཐོལལོམི་འཆབབོ། །སྤནཚད་ཀངམེ་བྱ་གིདདོ། ་ ལག འབ་ས བོ 


འྱིསདཔ་སྤོདཔན། ལབཀྱི་སྦྲིབ་པརྣམ མས་སོ་སོརབ་ཤགས་པརའགྱུར་བ་དང་། མི་འཇབ་པརའཛུ་ གྱརབ་དེབཞི ཞིནདུ། བདགཀྱངལས་ཅྱི་སྒྲིབབརྣམསསོ་སོརཾབཤགསསོ། །མཐོལ་ལོ་མི་འཆབཔོ། །སུན་ །༨ངའ།ངྲ་ 









ཧཿ 


ཆདཀྱང་མི་བགྱིདདོ། །ཇི་རྟད 
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=ˆ བ་འི བོ་རང ། འོལོ་ཀློ་་བོ་ནལསོ་སོ་སོང་བཤོགས་པདོ། མེའཆབ་པ་དོབཞིནད། བོ 

གརྟིནན། བྱངཆུབསེམསདཔའསེམས་དཔའཆེན་པོདག །བྱངཆུབཀྱརཔྱད་པའུ། ལསཀྱི་ཐྡེབབརྣམས་སཾ་སཾརབ་ཤགས་པ་དང་། མི་འཆབ་པ་དེབཞནདུ། བདག་ཀྱངས་ཀྱི་ཕྱིབ་པརྣམསསོསོརབཤཤགས་སོ། སོ། །མཐོལ་ཡོམི་ཁཿ 
ཀྱངམི་བགྱིདདོ། །ཇིཉྟམདས་པ་དང་། ཊ མཱ་འཾངས་པ་དང་། ། དྭ རྩབ བྱང་ཆུབསེལས་དཔལསེམས་དཔཁ་ཆེན་བོདག །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའི་པྩ་ པ་སཾདཔན། ཡསྤྱསི་བཔན་མས་སོསརབཤགས་པདང་། སཾ་སེརབ་ཤགས་པར་ 
བཧ།་ ཁྱངམས་རྱིསྦིབཔ་རྣམསསོ་སོངབ་ཤུགས་སོ། ། །མཐོལལོམི་འཆབ་བོ། །ཡུནཆད་ཀྱང་ཡི་བགྱིདདོ།„ །ཞེས་བརྗོད་པའུ་བྱའོ། །-ཤཱརིའི་བུ་དྲེ་ལྟ་བསད། རིགས ཀཐུའམ། རིགསྱྱི་ཡུམ། ཆོས་ ཡས་ཅདལ་པིབཔམདང་ 
པོས ཡིེ ལྕིབ་ཕན་ཁས་སོ་སོངབ ཤགསཔ་བྱབའོ། །མི་བཅབ་པའ་བུའོ། །§ ཀྱངཨ་བྱའོ། །སུ་རྒྱལའརིགད། 


ཨྱིརགསཔ།ིབྲསལཆེནཔ་ ུད་ཡུག་བཞོངརབ། སིི མསྟེ་མ་གའུ་ 
༡? ། ཤིནྱང་ཐིདཱཔ། བཞོན་བཅེན་པོ་ལོན་པནཡསྦ་ བ་ང དྭྷ་ཧྱེབབ་བདོད་བདེས་ཁུངཿདི་བཞིད་ཅུཌསྔ་ཀྲི་ཐིབ་བརྣམས་སོ་གོདབ་ཤགས་པརྡབ ལཿ 


རྣཡུས་དང་། འས རོ རྔ་ཅིབ། ལོངྷས་ཏོདེབ། སངྦ་ཐཱ་བདང། ནོ་དང་། ཡོོ་བདངབ། ཤན་པ ག་མ་ནི 
སྱ་རྨསིབཔྷ་ནམ་སངོ་ཡོརབ་ཤ ཤགས་པ་བྱའ། །མི་བཅབ་པརབྱའོ  །ཡྱཾནཆདཀྱང་མབྱའ། །སུ་རྒྱལ་ེ 















པཔ ་ | །ཅུན་རདྱ་པདའྱི་འའོ། །མུསུམ་ཅུ་ར་གསུར་རེའེཔྷརྣམཐྱིབ 
༢ ˆ །དེ་བཞིནངུ་གུ་འཐབཐ བྲལདང་། དགྭའ་རྲད་དང་། འཇུལདགྭའདང་། ག་ར དབེད་དང 






རླ: ༽། ཟའ དའུ དགྲ་དང ཚོདལེད་དགིདད། ¡ དགྱངས་དང། པྲིནཝེདདང་། བསོདནམའ་ཕེས་དང༔ ༈ འབྲསྭ་བུཆེབ་ 
































ཅ་ སེམསཅནའདུ་ཤེ [ ཕེད་པདད 
་ རཱུ ༅ྱཧྩཾལུ་ མཡུགས་དངན་ཚུངས་བར་ཕིབར་འདོད་བདེསཀང པེས བཤགས་པ ཅར །མི་བཅུང་ བརྩ་འོ། ཆི 
གི གོ ཟྣ དཱ ་ རི སམཐའ་ཡསྱཆ་མ་ཆེད བརའབག་བ་ རྣཡས་དད། ག་དཔལ བའབོང་ད་སགདང། འདུ་ཤེསམེ དའདྭ་ ཤེས 






༽ི མྱི ས་ར 





བས ཀྱི་སྙིབ་པ་ྣ ནམས སྭ སོབ པབ གསང །པའྱ་པའ། །ལི་༨ཅཔཔརྩོ ལོ། ཛཿ ངོ ཟའབྲས་བུདང་། [ངི 


འའོ། །དྲུ་དནཱུགས་པའི་འབུས་བདང། ཁུ 


དབ 


= གཱ་བཅོམ་པཉེད་མ་པོདུལྦྱ་པད་ གོང་བ འདིཿཤིན་ད དྲ་ཧུ་ལ སྭའྱི་སི་ོ་བ་ནམས་སོ་སོརོབ །གས་འང་འོ། །མི་བཅབ་པདྱབའོ། །ྱིན་ཆད་ཀྱང་ཡི་བྱའོ།, །སུརིབ 'པགསུམསམ། མངོན་པར་ཤེག་པྲོངག་གམ། རྙོབས 
ངང འའ ཟ་འདའ་སསངཿཿ་ཤོགས་བརྱཧསར། །ིང་ང་ 


༽༄ \ 








ཧུཾཧུཔའམ། ཉན་ཐོཔོདབཆེབརྲབགོས་པའམ། ༢ རངྱ་ཀདྲ་དུབམངོནསཱསཛདཱ་བེདཔབའདོད་པདེསྱ་ཏང་། .དི་བཞིནཅུལསྱི ྱིསྙིབ་པ་རྣམས་སོསོརབཤགས་པརུའོ། །མི་བཅབ་པརཧའོ། ! །བྱི 
ཁྱང བ་མའི བཤ་ ་ མཚུངསང ཁམེདབའ་ 


: ཟསུདཏོ།པ་རྔ ཚོགས་པའིསངསྱ་རྭསྦཀི་ཡེ་ཤེས་མངོན་པརབསླབ་པར་འདོད་པ་ 
ས་བོ ཐྱེ །དིཅིའིིརཞེ ཿ 


ཉཱནཅི་པའབྲེལ་བརལ དབའ། ལས་འ 


༠ བཆོས་ཐམསཅང་དི་ 
གཞནདང། གཤཞན་ཡིས་གཞུན་ 1་འལེ་འྲི། དེ 


པལསྱ་ངང་སྩེ། དཱེད།ལ་ཡཔ་པསྱི་ 35 


གྲས དཾ 
ཅྱཿམེདད། །དེཿཾའིི བེ ཤེན - འབྱདེ་པཤིནཔ རཱ གགས་པ པས་ཆོས 2༩ ཧཱ 
ཞེས་གྲསངས་པ ཤུརངོ། ། འིའྱརངོས་བམཁུང་དབདག་ལས་ང་ལ་བབདགྱ་ཅང་ཡོདང་ཡུ་ལདོ། ཤཿ 


ཕས་དུལདཔ། 
གི པྱར པྱ་རུན༽ དཔཞེསྱ་བྷཧི། ༤ཌཾརིའི་བུ་འདིནིསོ་སོ་བཤགས་པའོ། དེནས་ཡངབཅོར 





༈ཕལ་ཡངདག་པརཊུགས་བའམ། ˆ 


རངསྲངསྦྱརསྦཐེག་པལ་ཡདདག་པ 
ས་ས་ས་ཝ་ རྒྱབཔའཛལབས། ཤག རཾ ཅེར 


- ༩ཊ2ངའར་ 
བདག 
བུ 


ཡརའུགས་པའམ། ཐེགབཆེན་པོལ་ཡངྐདག་བམུགས་པའལ། སེམས་ཅནགཤན་གྲ་ཁདྲར་ཉི། ཟླནམེདཔ་ཡང་ 
ཡུ་ཡི་རཱང་བརབྱསི། དྭེས་དཅེས་གསོལ་པ་དང་། བཅམ་ལ་། 

། ཐྲུགགོས་པག་པགཅིགྱཏུ་གཟརའ 

མྱམས མས་བྱསི་བའི་དངོས་པོ་དང་། ཙུཁྲཟིམས་པསྤྱ་བངབདང།། 


ཡརངདོ། །ཇེས་སུ་ལིརང་བའེདམཔ་དང་། གཅོབོ་དང་། ཁྱུ དབྲར་ན་དྲང་། རབདང་།ངུ ཕུཡདང། ྱདོམ་ 
”བཅུའེའཇིག་ཏེདན། སེམསཅནགངསུད 


བལ གས་ད ཀ་ཉ། །་ 
ཡ། པུསལཔཡས་པའ་ ཉངས་ལབྱཿགསྟ་་ ཏོ། ཐལམོ་ཙྱརཨག།འདྲ་དདྱཾཱབྱཔ། སཿ རྐོན 
བསྒོམ་པ ཡ་ལསྦ་དང་བའི་བསོདནམས་བྱསི་བའི་དངོས་པོཡངོད་པརའཇུ་བཅིས་པ། ི་ོ ཧུ་ཡ 
ཞམ་པད་།བོམ་དང་། དྲནམ ཏཱ (ཌཱཀ ཐོ མ་གང ད་དང རོ 
དནམས་བྱྱའིབའིདངོས་པོདང་། ཛུ་ ཆུ ཐིམས སྭཱ ཤུ ཨོ ར་པ་འ ཤེ 
ལ་ཡངཇརྗེསཕུ་ཡིརངཐའིམཆོགཀེས་རྗེ ཇེསྭ་མུ་ཡིརད་པ་ནས། ཇེས་གུ་ཡིརངབཡིཡཉམ་པ་དང་། མཉམ་པའེབར་ བརྩ་ཅྤིརེསྲ་མུ་ཡེ་ ངཱ 


ཇྫས་མུ་ཡར༨ད། 





7 
ང་བའི 
མཉམ ་བས་ཇེས་ཛུ་ 





པྲ་སོམ་པལསྤབངཔ་འེབསོ་དགལས་བྱའབའི་དངོས་པོམངོནཔ་བའླད་བྱཡིདཔ་དེདགཐམས་ཅདལ་ལངྫོངེསཊ £ ༨  ༼ 
ང །བྱང་ཆུབ་སེམསྲ་དབའགངདགདྭ་རོ། སྲམས་དངཔ་བྱསད་པ་དདག་གདང་བྱ་ངངཿ ད་ས སམས་བྱ་སད་པ་དངྲ་ཝན་པའདག་བ བརྩ་ར་བགའ་ལགས་པད་ ༈ བངརུབ་སལས་ པང པ་བྱརས་འྱུངབམསྦརབསོདནམསི ཊཙྲི་བུངབགཔལས་སང་ ོ་ 
བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་སྩེ་བའི་ཆོས་ལ་བཟོད་བཞོཔབླནམས་ཅིབསོདནམསྦ་པུང་བོགཔལགས་པ་དད། ིཿམི་ལཱཾགཔནྣམསྲ་ཀི་བསོདནམསྭ་ཤི་ཕུངབ་གངལགས་བདུང་། ཀས གག ¿ 
༥ གཔལགས་པ་དདག་བམས་ཅདལ་ཡང་ཇེསམུ་ཡི་པངབའིན་ཆོག་གིས་རེ རྗེས་སུ་ཡི་འདབནས། ཇེསྭསུ་ཡིརད་བཡེ་མ༡ཉམ་པ ཡདངའ་༡༢བ་ འིབརྩཧིསྔ་རེསས་ཡེ་བངོ། །བྱད་ཆུབསེམསདཔང་སེམསདཔའཆེན་པོདེ་དག་ཛོནྱ་བ་དྱངུ་བསེམས་དབའྱི་སདཔ་སྱོད་པ ལོལ རྭ 


{$ ཕིནཔྲ་ངཱག་དཔྲལན་པའི་དགེབའི་ ་ ༢ ད་ལ འང པལ འཛོར །ཇྗཾས་མུ་ཡོར་བདམ་པ་དད་། གཅོ་བོདང་། ཁྱད་པར; ར་དད་། འབདང་། ཐུལདང་ དྭ ཐཾ 
ཡདང་། བནམེདཔ་དང་། ལགནམེད་པ་དྲད། མཏམ་བམེདབདང་། མིམཉམ་བདང་། མཉམ་བསྔརེསྲས་ཡིའངངོ། །མའོངས་བའི་ུཨྱི་བྲ་རུབསེལས་དཔའསེམས་དབལཆེནཔོ་དེ་དགྱ་བརྲ་རབྱིཕིར་སུད་པ་ཧུད་པན། བརོསྱིན་པྲ་དག་དང་ བཱ ༼ 


ལྷནབའེ་བསནམབྱ་བི་པུརཔོམངོདཔ་བའདུངྱའི་དབའའུར་རཔ་གང་པགས་པ། དེདག་ཐམས་ཅདལ་ལང་ཇེསྲས་ཡི་དངབའིམཆོགགིསརེསས་ཡི་བངངོ། །རྗེསས་ཡིརངབདམ་བདང། གཅེཔདང་། ཁྱདཔར་དོདང་། རབདང་། ཡུབདང་། ° ཙེན 





རཔ རད ཟགིདཔ་དང། པད་པདབ་དྭང། མིལཉུམབཡེདབདང་། ་ཏམ་པ་དང། མཉལ་བསྡརསག་ལ་བངངོ། །ཇཱབྱབསེས་དཔའསེ་མས་དབའཆེནཔོགངདགདརྱ་ཡོགས་བྱི་འཇིསཏན། 
བྲདདབ་ཕན་པའི་བསོད། མཐ ུངཔོངོནཔ་བའྲདབྱིདཔ་གང་བགབ་པདེད་གྲ་མས་ཅདལ་ཡྲརསམུ་ཡ་འདངའིམཆོག་གིས་ངེས། སུ་ཡི་ངོ་། །ཇེ པ་བདང། གཙོ་བོདང་། ཁདུཔར་ 
ཡོ _ བླནམེད་པ་དང་། ༈ཱགནམེདཱཔ་དང། མཿ མ་པཡེད་པ་དང་། ལལ ཉམ་པ་དང། མཉམ་པ སྔརེསྱསུ་ཡིར་ ༨ངོ། །སྩེབོ་མངོལ་བྨནཔ་དང་། སྩེ་བོམངཔོ་ལ་དདེབ་དང་། ` འཇྲིབྷ་ཏོན་ལྭ་བཱ 


2:5༣ ངུ 
ངཿ ཕལཔོ་ཆེ་དང་། ཌ ར་མ [ཀྱི་དོན པདང་། ཧཱཿ ཊཱ དཾབེནང། ཤིགས ཀྲུ ཅམཔ་ ་པ་ཡང་དགཔར་རོ་ ོགས་པའི་སངསྦྱངས་དེདག་གིས། _ བླནམེད་པ་ཡངདག་པརཿ ཌྫགས་པའ་ 
བཔ་སྲར་སྐྱར་ ༦ འ་ ཊཾ ཆསྤི འཁོར་ལོརབ་ ངོ ༦ ཆཿཧྲཛུའ་རྐཱ ཛ་ ཅཱ རཾ ཀྲ 5 ཆའ དུརྐསྦ།ངབ། འི ་ ཉེ སིཆང། ཐ 
བཱ ཧི ཌྷ 








ནཱ 
| 
ཤྭ 
] 
¡ 








ཧཾཿ སྔརེསསུ་ཡེརངངོ། །སྱེབོམངོལ་དྲ་ པདང་། ཤེབ ཊ༨་པ་ཡལ་བད་པ་དང་། འཇིགཉཾཤལ ཇཧོད་དྲུའཾ། སྱིཔཕལཔ པཔཆདང་། ༤དངཡིརྣམསིུུད་ 513 བ མ༽་དང་། བདེ་པའི་པྲདདུ། ཤག རར བཅམ་ལནའདསདད་། 
།བླནམེད་ ཟི ནམེད་པ་ཡངདག་པར་ཇོ་ པར་ཛོགས་པའྱིབངྱརུབྱཏ་མངོན་པརྡ་རོགས་པརསངསྱ་རས་ནས། ཚེ སའི་འཐོར་ལོ་བྷ སྐརབར་འགྱུར་བའེབརདྭ་གབ།དྭལགས་པདང་། 1 དེཕ་ཉནོས་བེག་་པའམ། བངས་སྦྱརསྱཏ་ཐེགཔ་ལཁམ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཐེང། ཡ་ 
„ ཕཔའམ། གཞནའིསེམསནག་བདག་དགེ་བའྱི་ཚབ་བྱ་སེདཔར་འྱསར་བགངཁགསལ། དེདག་འཡས་ཅད་ལ་ཡངསུ་ི་འིམཆོག་གིསྔེ་སྱས་ཡའ་བཞུན། རེསསུ་ཡིརངཔ་མིམཉུམ་པདང་མཉམ་པའི་བརྱ་ཡིསྔ་ཇེསསུ་ཡིརང་ 
ཤུ །སྱེ་ཕོམངཕོ་ལ་པྨན་པ་དང་། སྩེ་ཧློམངཔོ་ལ་བདེ་བདང་། '! འཇིག རཏཧཱ་འཛཀ།སྦཧ་པདའུ། སྱི་བོ་པལ་པོཆེདང་།_ཏ ཝདངཡི་རྣོམ སུཀྱི་དོན་དང་། ངཱ སདབ་འ་པདྲད། དྭཧཱངྱགས་བཅུ་འའཇགཏོནན། སྐསཿ་ཛཧཱཿཾ་མད་ཤངཾཾ། 
མེད་པ་ཡདུདགཔར་ཛོ། །ས་པའྱི་བདྱ་རུབ་མངོན་པར་ཛྫོགས་པར་སངསྦྱ་རྐས་ནས། ཆོས་ཀྱི་གངོར་ལོརབྱ་ངཱ་བོར་བ། ཆོསྦྱཆིའཁོར་ལོའབྱཿ ཧོ  ཆོསུཀྱི་ཚུལརབཏུ་འཇིན་པ། ཆོསིཆརརབྱཏ་འབེབྲས་པྭ། „ཆསྱསྦ་ཆརཿབྱང་་ 
གཏོང ཆོསྱི་སི་ ཕྱིནཔ་ཡྱིནཔར་མཛད་པ། ཆསྱྱི་པློནམའབརབར་མཛུད་པ། ཆོས་ཀྱི་རབརྡུངབ་དང་། རོམ ཆོས་ཀྱི་དུཔའབུད་ ༦ ཆོས ཀྱི་གློག།པ།ིང་བ་སྦེང་བ ཐྲ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅུད་ལཆོས་ཀྱི་ཕིནཔ་སཚོམ་པར་ རྔ" 


རམ ༡མས་བཀྱར དུ འཛུན་པགང་ལགས་པདང་། དེལ་ཉནཐོསི་ཐེགཔ་པའམ། ༢རངསཔསྦྱརསྦ་ཀྱི་ཐེགཔ་པའམ། བཿ ཆུབ་སེམསད་པའིཐེགཔ་པའམ། དལས་གཞན་པའིསེམསཅནདེདགད དགེབའིཆ་བ་བྱསེད་པགངལགས་པ། 












- 


།དུག་ཐལསཅ་དུལ་ཡདའེསན།ཐརཏབའིའོགགི་གེསིའབའས་ཇེས་པ་ཡིརདཔའི་བུཏོམཔ་དུངའཉེམ་པའིབརྩའསརིསམ་འི་འདདོ། ནེས་བརྗད་པ་འོ། ཀྭ ལར 

ག་ཅ རིགསྤ་བུསོངསན། ཅརདསའི་བསོདནབསྦ་འི་བུངབའདིསརེསས་ཡ་རཔན། བསོདནམསྦ་འིདཔམཔོ་གདས་མེདདཔགྱ་མེདཔབྱེདདོ། ཛོ ས་བོད ར 
སྨཾ་་ ི་ོ ྫྲྲིིི ར་རབ 2 ¡ 
ཟག་ཁ་ } ག་ཞིགངེས་བའབབའདསྔ་སམ་ལིརང། དེདིདེབས་བཅོདནལས་རས་མདང་གངས་བདདཔགྱུར་དཔ་བྱ་ཐིད་ོ། ། ལའི རིགསྦའམའིགས་རངོུ། 





དདག་པརྡ་རགས་པའྲི་བདྱརཱབམངོནཔརྫར་ པརྡ་རོགས་པརའཚངྱ་ཅུབཔའདོད་པས། ཇེས་མུ་ལི་རངབ་འདིས་རྗེསྲ་སུ་ཡིརབརྲ་ཧའོ ཐེ དོད་པ 
༢ཕ་རངབ་འདིསྔརེ སྡ་ཡིལ་ 5༡2 ྲདཾ}ཾང །བུདམེདྱ་སིས་པའི་དབང་པོ་ཐབ་པརའདོད་ཅིང་། བུདལེད་ཀྱིདྒབའཔོ་བརྗེ་བབའདོད་ །བསྩ༅ང་། ཇསྭ། 
དེ ཧབ གསྫརསྲསུ་ =÷ ལས་ལ །དྷ ༣ ཞི རོ གང་མ ས་གསལ་ཏོ། །བཅམ་ཝནའདས་མཁོངས་པའྱི་བརུབསེམས་དཔའ་ ` “ 
པམ = །སརའཛུ་འབུད རྩ དང་། '། དོལྟླཔའྱི་བདྱརུབསེ་མས་དཔའ་ད མསྭ་ཀེ མསྦྱ་ཉེསམཾས་པྭ་ཕིདཔརའུར འེཧསུལཐའེཐུངང་ཡངབ་ཤད་དག ཏྱ དེསྐདཅེས་གསོལ་བདང། བཅོམལན་འདགྱཏིབཆདངལན་པ་པྲརིའི ཐུལ་འདྙིས་དཅེས 





བཀའསུ་ཁཏོ།། །ཤོབ་འདིལ་རིགབི་བུའམརིགསྦི་བུཌོ་ཉནོའི་ཐེག་པལ་ཡདདགབརབུགས་བའམ། མཐསངསྦྱརསྱཉི་ཟེག་པ་ལ་ཡདདག་བརྦདགས་པའམ། ཐེགཔ་ཆེན་ཕོལ་ཡངདག་པ་བཐུགས་པའམ། སེམས་ཅན དགཞནདགྱབདདང་ེ། 
ཁླནམེདལ་ཡངད།བའརྗོད། རོགས་པའྱི་ རྒྱར་བམདོན་པརྫ་ངོཔརའཾངྒཧཔར་འདོོད་བས། ཧིནལནགཔུམ། མཚནལནགསུརདུ། བླགོསབྲགཔ་གཅིགངྱ་གཟརལ། ཨམོགཡས་པའིཉ་ངས་ལ་བཅུགསཏེ། ཐལམོ་པརནཔ་ཡའདྲིཀ༽ 
ཅཱ སངཿསྦྱརས་བཅོམ་ལཱཀའདས་གངདགད་ཏ་རན། ཕྱགས་བཅུའེའཇིགཏེནཛིཁམསན། པཱནམེད་པ་ཡངདགཔར་རྫོགས་པའིབྱངཆུཔམངོན་པརོག།ས་པར་སངཿ བསྦྱརས་པ་དེདག་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། །སངསྦྱ་ཧུས་བཅོམ་ཛནའདས་དེདག་ལ་ ་ 
;ཧྱུགའཛལནས། རར = རས་བཅོས་ཁུདོག་གིགྱ་བོ། བོ་ལ ཙི་བོམད་བལབསབདང། གཏིད་ བསབས ༧༡སམ རྨུག་རུ ཿ ད་ད ། 
ཀྱི་ཆྭདབགཏུགསོལ_ ལོསིམ་རགཏ ཏངདུགསོལ། ཆོསྒཉྲིད་དུརད་གསོལ། ཚོ མ་པོའ ཆོས་ཀྱི་དུཔ་འ འཐྲུད་དུགསོལ། ཆོསྦསྲ་ཕོག་ཤིངབླསེདདགསོལ། ཞེས་བརོད འབའོ། །ཤཟིའིབུ་ ་ཆ་ གསིབས 
` རཚགོཏརངཆད ཉན་ཐོབཀྱི་ཐེག་བ་ཡ་ཡངད་གཔའཐུགས་པའམ། རབསངས་རསྱྱསི་ཐེགཔ་ལ་ཡདདགཔརཤུགས་པའམ། ཟྲིགཔ་ཆེནཔོལ་ཡངདག་རུགས་པའམ། གིམསཿཆགཞནདགྲ་ཀངར་ཧེ། ཉིནོ་ལནྐགདུ་མལཛཚན་ལནབུཿ ཁསུམདུ།  ] 
=÷ ཌན 
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2 ག-མལག 5: //ཐ།༠པས༤༨༧༤༤༤ ༩༤༠༤༤༧ ༩༩༡༩༡༩༡༩༩ ༩ "` 











།བླ་གཾས་པྲག་པ་གཅིགངུ་གཟརནས། པུསམ་གཡས་པའིལ་ངས་ལབཙུགས་ཏེ། ཐལཡོ་སྱརནསཛིག་འདྲི་པདྲད། སངསྦྱརས ཅོམ་ཝནའདུས་གངདགདུ།ནོགས་བཅུའི་ིགཏེད་ཅིཁསསན། ཟུཚའའད་ཉེད། 
སྤྱརས་བཅོམྲ་ལནའདས་དེ་དགྱུ་ཕི་བཡུང་བོལ་སྨན་པ་དང། རྩེ་བོང་པོལ་བདེ་བདྲང་།] 


གཏོངབའི་སངས་རས་བཅོམ་ལྡནའདུས་དེདག་ལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། ༦ ༢ ཏྤ ག་ཚགས -གསལ་བའདེབས་ཅིས། 

འཇིགཏེན་ལཐུགས་བཅུ་བདང་། སྩེ་བོ་པལ་པ་ཆེདྲང་། ཝདང་མིནམསྦ་ཡིདོན་དྲང་། མནཔ་དང་། བདེབའིཔདྲ་དུ ཆོསྱ་ི་ལབོར་པོནོརཧཏབས། སྲ ཚསྱ་ཅི་ཆརནི་འབཅུ་འབེབས། ཆོསའི་ཆར་ནིརཔ། 
„ ཅུགཏང། ཆསྭ་ཉྱི་རནིརབཅ་བཛྡུང་། ཆོསྒ་ཡིང་པོངེའྲི་རབྱང་བུང་། ཚེས་ཀྱི་དུང་ནི་རབྱཏོ་འབུད། རོསསྲོིིད་་བ་གང་། ¬+ འོ་མ སེའསཿཅཐམས་ཅདལ་ཆོ ཅབ བམ ཉསྐུསངག་ 
ཅྭ་ཧུདད་ན དུནིའཛུད་ ཅིདརེ ཤིག་བཅུསས་སུ་གསོལ། ཡོལ་བས བཔའི་ཕུངཔོ་འདི་ཡངྱ་བནཱདཔ་ཡངདགཔའཇོགས་པའྱི་བངྲ་རབྱང་ཡོངསངབ་ལོས་ཏེ ཇི་ལྟརབན་མེད་པ་ཡངཿ དངྲག་བརྡ་རོགས་པའྱི ཧྱངོངུ་ཧུ དྲས་མུབ་ཛདཱུབཞིན་ཏཱའདི་ཡངསཧཱ། 
བསྔོའོ། །ཤེས་བེདཔའ རབའོ། །ཤཱརིའྲི་བུ་འདིནི་གསོལ་བགདབ་པའི་གུང་པོ་སཱི། རེ བློ་ཡི རིགསྱ་ཅིུམོགསོལ་བགདཔ་བཅོ་བང་ ་བལིརྫངབོ་འདིསྲ་ཧསོལ་བ་འདེབསན། བསོདནམས་མང་པྲོགངས་ཡེད་དྲཔ་གྱང་ལེདཔ་ ཡྱི དུདོ། །ཤཱརིའིབུ་། 
རླབ རིགསྱ་ཀབུའམཔགསྦ་འི་བུལ་གངལ་ལཞིགའིས་སང་གསུམ་ཁྱི་ཧོང་ཆེན་པོའིའཇི ཇིགཏེནྷཾ་ཧིབམས་ཇ 3 ཟེ དེབཞིནག ཤེགས་བྒནམས་ལདྲབུལ་བྲུལ་བབས། བ།ང་གིས་དེ་བཞིནགཤེག སཔ་དེ་དག་ལ། 





















༡༤༢༠ 


།བཅོམ་ལྡནྭ་འདསལིགསྱི་བུའམ། རིགསྱི་བུམོ། མོཧནཐོོི་ཐེག་པལ་ཡབདག་པར་ ༢ཙུགས་པའམ། རངསང་སྤྱ་རྨཧྲ་ཏི་ 
རུའེ ལ་མང་པོ བགས བོ ་ རྨ རའ ནཾ ཏེ 


༤༧༤༡ 


༤༨ 


ཾ 


བདག་ག ཙུ འཔ་བས་ཡེསང བའཅུརཔ། སངསྦྱརཿ 
ཆུ་འབདང། ཛརགབ་ གྲཿཐཱཿཿ གསོལབགདབ་པ་གངལགས་པ ཧྲུ བསགས་པ མཱ ཊུ 
རྫེསཨུ་ཡེརངབདང་ ཙྡན འི་བསོདྲརམས་བྱི་བའེ་དངོས་པོབོ། 3898 འི པོ།༥ཡབ་གདབ་ །དང་ལཱན་པ་འིདབེ། བའྱི་རབ་གཔལ་གསཔ་དེདད་ཐལས་་ 


༡༥༥༥  ༼ 


པ་ 
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གྲཟུརབཡ་མཆིཿ ཡཆས་པས། གཡས་ཅན་ཐལས་ཅད་ མྱ་པལ་ཏོ་ །ཇིལརདགེ་པའྱིར་བརྣལས་སེམས་ཅནཐཝས་ཅ་དལ་བཏང་བརབཅི་བ། 
ལིམ རེ དྷེ་ལ་ཁྲུས་ ངདག་གི་དགེ་པའི་ཆ་བདེབ་ཏཔངོ་། །སེམས་ཅ་ ཐས་ཅདལ་གཞརནང ཙུན པ། ཧ་ཡང 
རོསབྲ་དིངདེཿ ༤ ོ ཡེ་ཤེསཟདཔི་ཤེས་པ་དང་། „ ཧཱཾཔཾསཾ་པཟད:མཾ་ཤེསཔ་དང་། དཱ དཱརྣམདཔ་ཡངདགཿ [སུ བརྒ 
རིས་བཾ ཅ་བཡའདིསེ་ མས་ཅན་སས་ཅདལྱ་ཨཱ ཡ་བུལས་བུང་བའེབསོདན་མས་གང་ཡེན་པ་དེདཔ མས གཅིགྱོང་བས། གཞུའངབཛུཡཔ་། ཏེ། བླན་ེདཔ་ཡ 
ལསཅནཐམས་ཅད ་མེདཔ་ཡངདག་པརྫོགས་པའི་བྱངརུཔཡངོན་བརྫོགས་པར ངྱུར་བརྱ་ཧུརཅོབ། །ཐམས་ཅདཡྱ་ཕེནཔའི་ཡེ་ཤེསྤ་ཧུང་ཐོབ་པརྒྱརརཅིག 


ངཛུབྱི་ཕིརྱསོད་པད། དེམས་ཅདམྱྱན་བཉིདྱད་ྱསརབརབྱི་བའྱི་དདྭ། དགེ་བརྩེར་བྷནམས་ཡོངས་མུ་བོས་པ་དེབིནད། བདུག་གསྦདཐམས་ཅད་མཁེན་བཉིདདུ་འུར་་ 


_སིམས་ཿནཐམས་ཅདྲ་བན་མེད་པ་ལབདགབརྡ་རགས་བའིི་བརྒ་རུབབངོད་པརྔ་ཐོགས་པ་འཚྱོར་བརྱ་རཱརཅིབ། །ཐམས་ཅདམྱའནཔའི་ཡེ་ཤེས་ྱང་ཐོབ་པརྱསུ་མཅིག 


རས་༤༧ འེ་བ་ 


༡༡༣༢༢༣༢༣༡་ 


9 








ཞིན་གཤེགས་པཿཤཱྱཐུཐམ་དེས། བངརུབྱིིངབོལབཞུགས་ཏེ། སང 
སིག བྲོ མངོ འྱོརསཐོདབསམས་སྱི་འབཔ། དྲི་པམདཔ། ཤིསྦཿདཀརབལ་བཟུགསཔུ། 


མྟེ། ཐལ འཁ་ཅིཧོརས་ཏིང་ སྐདཅིགགགདང་ལ 


འཚི་བམེདུ། འ་ བོབ མང་ཤུས་། །བདེ་ ཞིནད། ་ཱ ཕྲཔ་ཅདྱ་ྱ་བཤཔ་དཔ་ཡངདག་པརྡ་ཟོགས་ ས་པའྱིངྱཆུབམུ་པོནཔར་ གས་ར 


། སིཔཤེཿ 








¡ མདདགུ་པརཇོགས་བའྱི་འབྱརབཡངྡོབ་ྲོ ཐྫོགཔརསངསྦྱ་ཅསནས། སེ་བ 
རླ ས་བྷ་དདོ་པར་ ཀ་ཧུའོ། 4 
བགང ཙལ 





༤ 


ང་རོོ་་བ,ོ་ལ་རོར་་་་ར ལརར་་་་་་་ར ་ ་པྲ་པཔྣཔྣཔ།ྣཔྣྱྣ ྱ་ྣ་ཾྲིོོོ་ས་་སོ 
ངཔ་ལ་པཱ ཧྲུན་པ་དང་། ཕ་གོ་གྲི་ྲ། འཇིག རྟེཾན་ལ་ཐུགས་བརྩུ་བདང་། སྩི་བོ་ཕལ་པོ་ཚེ་དང་། ཤཱདངལཾ རྣམས་ཀྱི་དོན་དང་། ` ལོ ་ 


རིའི་བུ དནི་ཡོངས་ཡུ་བོབའི་ཕུང་ཕོསྟེ། སོད་ས མཔཅལས་འ་ ངྲས་མུ་བཅ་བ བའིཐུངཔོལི་བྱའཆབས་བཅེབ་སྲ་བནུས། དཔེའིབདུ་ཡང་ 


ཟོ ་ ཙད་། འཛོནཏུལ། ཀོག་གུམ། གཱཔརརབཅཱཾཾ ༢ ནདའིབསོདཞུལས་ཅི་ཕུང་བོད་བས་ས་པདྡ་བངས་མེདདབགྟཏུ་ 
པཱ དེདགྲཾ་སྲ་པོ་ཡིད་པ་རི་འྲུ་སྲ་བབོནསྲ་ཁང་རངྱ་བ ཅཐུ་ཐབཔརཙརཏ། ཧད 
ནབའི་གསོས་སྨན་ད་ ོ་ ལམྱིས་རྲི གརོའིབརྙདབཉན་བྲག་ཅཉི། | རྐསྤ་གྱོ་བབ་པན་ཅིགཙལ་ཡངརིང་ 


པ 


ཤེ ཤསྱལ་དགགིལངོེའོརས་ྱ ཏ།  གསེ་གུང། དང་ཡེ ཟུཌིགདུང། ཧོ ཤཤེཌ་དང་། གུགདུང་། རུཉིག་ 
རིབསས། ༔་ ཨ། སྐིབུལ་ིགསཅིའོད་གཞིད་ལས་བསོདདམསཔང་ | 


ལཿ 


ཏཱ 
ད 


= ༦ 4 


༡༩༠༠ ཀསླླཾླཌཾ ཾ7ཌག་ 7 


།དུབསྱུདདམ། གསོ་ལཔབཅོ་འདུཔ་མང་ལགས་སོ། །བདེབརག ཤེགསཔ་མུངལགས་སོ། ྲ ིའི་གི་ཆུལཔའི་་ཅི་བགོག་ངརདོ་་འཛོན་ོལ། ཨུནརུཐབརྱེ་་དལ། ཁཱ། འགོད] 


པྲའི ¡"ཧུ ཧཤབངགས་པུ། །ལྭུ་འདབསན། དེིདེ་བྲས་བསོདནས་ཆེགམངདུབྱསི་དདོ། ༈པསོདནལས་ཅྲབུངབོ་ཝམ ྱི་ཐུའབཔོ” 
རྭབ་ཡངམི་བཟོདད། །དེཙིའིཡིཞོད། ཤཟིའི་བར་ཏ་རིག་པ བའ རིགས་སྱི་བྱུ་བོ་བ ཡུ མབསོདནམས བ་པོ 


བླ་པབ་བའདིལ་གནས་ན་པ། དྲུབས ིྲལ་ཁས་སྱ་ཡིས་བྱསྱ་རས་བཅོམ་ལནའདཔྲད་ རྣམས་་¡ 


པཔ 


བཤུདདོ། །དོདྭས་འོརདེལས་ཐོགཆག་བའི་ཐུགལ་ས་བཟཏེ། སོ་བསྭ་བགོས་པག་བཀཅིགྱང་གཟུར་ ནུས་ཕུམམོ་༥་ 


འདས བད དཡོགས་སྲུ་བ བལམོ་ཧརབབཅདད་ཝ། བཅམ་ཝུནའདས་ལའདྲི་དདངེས་གསོལཏོ། །བཅལ་ཟནའདབབ་ །བདག་ གགིས་མདོའདིག་ཟངབརབྱསིའོ། །གོན་ །ཤནད་གཱཁཿ ཅམངྱརརཱཾཔ་ཡང་དག་པར་ 

¦ །དེྱས་དྲ་འཤི། བཅོ་ལ་ལུའ་འདུས་བདག་ཅ་གནི་དགཔ་འཆོས་དེ་ཉ་བུདགགིསླ་བནལ་པ་བངདག་པའྡ་ངོ་གས་བྱིབརྔར་བམངོདཔརྔ་་གས་བ་ཁའཆབྱདབར་འུར་ཞིང་དོན་བུགཉེར་བལགས་སོ།། 

ཆསཅ ཁྲགངསའདིལྷ་ཚའིའི་ཏོག་ན་དབབསམ་དོད་པརགཏོ་རྟཏོ། །མངོན་བརཏོ་བན་བྱ་ཡང་། ཚིགརྙི་གདཅེས་བོ་བྲའནའདཝ་ོབཅིནལྲགཔམརདྱེབྱར་བསེལས་ བའནམསྱའིདྲེ། 
ཀང ˆ འོང་བ ལ་ལ -4ེ༦ན་ྲུྲཟཤ0༦0  ༅༦༅༨༅ས༅ྲ༅ུག<གྲ༨ུཾ་ཾ། ༥ ༥ 








སྐུུ་ུྔོགོ བཅོམོ་ོནམྦཅོས་བཀའ་ཡ་པ། དེད་འཞིདའོ། །ཀྲོ་ིཀ་དད་བཞིན་ཏེ། དངིའི་ཅིརཀེག། ་འིདཔའབོངས་མོན་པར་ཤེས་ོ། དི་དསབགར་བུན ། 
དབིན ཤགས་བ་དྲ་བཅོལ་པ་ཡངདགཔརཚོགས་བའིམང་ ལ་ག བོ རིག་པ་དདདབསྭ་སྭ་འན་པ། བདེ་བཟག་ཤེགས་པ་ཇིགཏེདལ༔ ར 
སཱ ཅོད་ཐེརྦ་སི་བུང་ འཔོཆེནཔ་དའྲེ་པུཆལཿ ལེཚདནི་ལྱོ་བ་བྲཕགྲང་། 


ཆ༢ཊ༢།ཿ 


ཧཱནམི་ རྣ ཅོམ་ཝཱན་འདའ རིང མ་ དཔ ` 
བག དངི ཤག སུ དཏདྡ་པ་དྲཾ། ཆུ ི་་ རི 


` ཟོ རའ ༧ འི ༧ རལ ཉོ མཱ འད རེ དག 
རྱུར་ཏི། དེའིཉ་ནཐོ་ས་བོགལ་ བཞད ཐུང ཊཱ གྲེ ལའ རུག་པ ང་བའོ ཤེགས་པད སབ 
འའའ རར ཟགདྲ་ །ཧྱའ ཨདབ་ཞན་ དྲག་བཅམ་པ་ཡངདཔ།པརྫ་ བས 
ཊ ཅར: ་-- དགུའི་དོནི རྱ །རྭའི་དབང་པོདེའི་ཚེ། དུ་དང དམེད་གང་ལཱའྷི་ཧཡོཞེསྱཱ་བཱ་བཞིང། ཞིགལ་འོར་འཇུས་བཀྐོའི་ 


དེད 


དུང། 
པོ གིངོ ཅཅ རར་བརྱབས། བ་བསནས་བ་པོམཔ་པོལ་ཡདདགཔརསྟན་ཏེ། བཀཡ་དཔ་ལ་དདག་ང་ 
ཤེགས་བའོའེ་ཆབ་བརན་རསའ་། ཡོ་ག ཚལ ཡཔ་ པབའ་པ། 


ཇ‰¿ (44 


ལུ་དང 





; ༩ 
; 


| 


ཀོ 





-༧༨འོང་༩༠་ 

















༤ བན་ ད་བཞི ཤགས གང་ངོ གས་བའིསངསྦྱརསརིནེནའོདའྲཔོ་དའེམཚནཐོ ཐྲོས་པ་དདག་བམས་ཅུད་ཡོངས་བྱུ་པུ་དནལཿ ཉ་ངནལས་བྭདཱས་པ་ངས་པ་རའྱ་གུ་ར། ཕུད:མེད་གང་ལ་ལ་ཞིག་གིས་དེ་བཤིན་ ཞིན་གཤེ་ 


ལི 


དགུབཅོལ་པ་ཡངདག་པར་ངོགས་པའིསངསྐྱརས་རིནཆེན་ ཆེནའོད་འཔོ་དེའམཚན་ཐོསསམ། འཆིཀ་རཡངམངེད་ཡུཡ་དྲུ་བདན། དེཉིད་དེའིབུ་དམེདྱ་བཱས་ཧྱི་ཐམ་ཡིནདོ། །ལིགས་ཅི་བྲ་གསེརའོདདམ་པ འི་མདྩོསཾའི་དབ་པཔོ་འདཱོའི་པན་འ ནརྣཡ་ ། 


ཁར ིཔཾི ~-~~---- - ༤ ༢༤༨ ༡༨༨༨ ༩“ སྱ 7༨ ! 
བའ ཁྱ ཧེ ཆང་བ ཐས རེ རོ -:‰5© ༨524 ནེའོ | 
འོ ཕོལ པའྱིདྨརཱཔལ་ཡངདག་བབཟུགས་པཟྱབརཏོ། །དེདནྲསའབོགན་མབུད་ཡེདྱ་ཅོའ ལུས་ལངསཏེ། ཅྱིགཔའིདབངཔོའོ་དོནས། 2 ནམསཅིནདྲ་ཟལ་ཏི། ཤཡན་བཅྱད་ཁྲ་བཏིསྟདངུ་ ¦ 
། འཁོཐལས་སྦུ་རབའྱིརལ་པྱོ་ཿསཞས། དེབཞིན་གཤེགས་པརིན་ཆེནའོད་འཕྲེ་ཤེསྤ་བ་བརྱསརཏེ། ཀྲེལཤིཀ་འདིནསཔ།བོགསན། སདསྦྱརསྭིཞིངྱའེ་བྱར་ཧོདཔ་གབྱར་ནངོས་ཙོཧཏཾ། ངས་དཝརན་ཡངུརོང་དྲོ། །ཀོ [ཡུདག] ད 


པསྣ་ཚོགས་འབུངབཔའགུར་ཏེ། རུངཆུབགྱི་དགེ་བའིཆཾསརྣམས་ཡོངས་ཇུ་ཧྱས་པརའགྱུར་བདང་། .འབཅྱི་ཕྱི་བ་པེའི་རྨྱན་ཐུསསུ་དག་ཅོདཔར་འཇྱུརརོ། ཀཡངདཀི་མློངངམ། དགེ་སྤོངམའམ། དགེབསེནནམ། དགེབ་ཉེནཿ མགང་ 
ལལ་ཏིག་གིས། གསེར་འ འོདདམ་པ་མདྡོ་པའིདབང་བོ་འདིའཆད་ཅིང་སྟོན་པའཾ་གནས་དང། པུལའཁོར་ ཁོརད་པབ་ཡོནལ་པ་འདིབཞི་འབུངབརའྱགུར་རོ། །བཉིགབཞོན། ཨུལ་དེའྱིར། ལ་པོནདམེད་ིངགནོད་པ་ཐམས་ཅུད་ངྲ་བལ་བརལྱ༨་། 


_ [བདང ཆེ་རི་ཤངབ་མརདཔི་འབངབདང། དྲསདརབཅདམ་གཆོགཅི་འོམསཔཔབྱསཔདང། བདེང ་ོ་ཅིད། ད་པའི་ས ཚིར འདིི ཆམ 


པས་ཀང བོ ༨232 ར" པི ག༨ྣ༥ྣ༥ཀགཛཇཞ 0 


༠༠༩༨-༠༤-༨༠ 


རཱ ཤཾགརྟེན་སྩོངབབཞི་དངུ། གནད་སྱེན་གྱི་བདག་པོལསོགས་བས་ཡོངཐཕུ་བཟུ་མ་པའེིུརོ། །དེནས་བཅོམ་ལཱནའདས་ཉིས་ལའ་ལབརདདག་ཕརིགསྦའི་བུདག དེ ར་ཡིནོན ཤནལ་ཞེཔ་བཀའ་ཙུལ་པ་དུང་ དེནས་བྱར་བྱིན་དང་། ཚ 
,འསྲོགས་པ་ཚདམེདཔའིལབརད་དགསོ་སོནས། ཚིག་འདྲིར་འཅེབ་གསོལཏོ། །དེད་ཏརལགས་སོ། །བཅོ་ཡ་ལནའདས་ཡུལ་ལབོརག་བདུམདྲོསེའདབང་པོའདྲི་ཀོག་ཅིངའདོནཔ་དང་། སྩོནཔ་དེའི་རུལ་ཁོདང། = ཆིབ 
| བདང གགིསྟ་ཏྟ་ཀྱཅ་བྲསཐབ་དང་། ལན་ཅིག་གནས་པརབྱིསཏེ། རྒྱལ་པོདའེཕསཀྱི་དགྲ་དང་། གནོད་པ་དང། བར: ཆཅུདཀར། 1 དད་དྲག། _རྐྱ་དནྭལ་སོང སགོང སས 
ཌཱ འངབསམ་པ་ཐམས་ཅདའགྱབ་པས། རྟུག་པརསེལས་དགུའ་བརཡང་བཅྱེའོ། །རུཝ་པོའལིལའརྦའིདག་རྣམས་ཀྱུངདམལཞིདངྱལ་ཕོད་པརབྱིའོ། །དྭེ་སདཅེས་གསོལ་པ་དུང། བཅོམ་ཝནའདས་ཉིས་ལེགས་སོཞེས་བཀརྩ་ཡ་ཏ། 
ཡགས་སོ་ལེགས་སོ། །རིགསྭ་འི་བུངག་ཅི་སདྱ་སས་བ་དེབཞི་ནདུ་སུབས་ཤིག་དབ།རུལ་བོད་ཆོས་བཞིནདུ་པོད་པས། དེའིའབངས་རམསྱུ་བངྱ་ཧལ་པོ་བཞིན་སུདཔ་འའྱགུརརོ། ། ང་བ་ལ པའ ོགདྲམང་ཚོགས་པབཅནིང། 


- 
སེ ཚི་ ༢ རོ 


| 
| ཌྷདཱཔས་གཏས་བདང། འོུང་པསོསས་བའོདང་དུ་ཅན་ཤིལ །དེདཔ་བཅཅིན་དང། ཆབ་ཤོག པ་ང་བྱུང། བཅོ་གའདས་ཅིརཅི།དབཀའྱལ་བབ་ཞིནུ་དབའཞེས་གསོལ་ཏོ། །དེདས་ལངུཊ་ོལ་ཝནའྲ་ 
| ྱིས་བཏའ་ཕུལ་བ། གཔམདོལྡེའིདབངབོ་འདི་བསྟན་བདང། རྒྱས་བྭ་བབྱེད་པའིགནཔ་དང་། པུལ་དེངརྒྱལ་པོའི་བློན་ོན་མསལ་ཕན་ཡོནརཡ་པའདི་བཞི་འབྱུངབར་འཛུརཏེ། བཞིགང་ཞེན། གཅིགལ་གཅིགགྲུས་ཤཱིང་། =< 





ཱཾ འཕྲོས་གནཔ་ཤེང། དགེ་སྦྱོང དང་། བྲམབེདད། ཆུལ་ཕལསོགས་པས་བྱཅཔ་བའའོནཔ་ད་ དམ་པའིཆོསདོན་གཏྭཞིད་ཁེ་དབྲགགས་པའི་རོལ་ཁས། བུགས་པཆེནཔློག། ། 
ཐུ ངཱ ཀྱོདབ་ཏྟེ། བཞི་བོདེདགེ། །གཞན་ཡ ཡད་པའི ཆོས་འ ཧོན་པའི་ཕུལ དོའིདགྱི་ཕོང་དངྱ། ཐརམས་ལུ་ཕན་ཡོནའདི་བཞིའྱབུབས། བཞིག་ཤེན། གོས་ནངབསོད་ཧོཔས་ད། 
སུནལསཾགསཔང། འོཔསཔརཔེའྱལ་རབདང་། 7 རཾ རེ གསལ སོགསུ་པར་གནསབ་བདེབརགནས་པརའྱའབདང་། གབངནག་པརྱར་ 


ཀཀ ཆཅ བ་བོདདགགོ། །གཞུན་བབའ་དའིའདོ་འིུ་དེའྱིབདདགནདམེདཅངབདེབའཕེལ་བདུང། ཤོང བབད་དང། རིསེོགས་བྱབཔྱ་འྱ་བའ་ིང། བསོ 
ཙཾ ལེལབལསྲགསཏེ། ཕན་ཡོན་ནམ་པ་དེདག་དངཝ་ནབརའྱཧུརརོ། །དེནས་བྱར་བིནདང་། ཚས་བདབ། རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོབཞི ལ་སོགས་པའི་ལཔོརདེ་ ས་གསོལཏོ། །བཅོམྲ་ པནའདསདོར་བབ་ོ་ོན་བའི་མདྩོས་འདིངྲས ཡཱ 
༢ རྟེནགནས་ཅྱི་བརདབྱངཇུབཀྱི་བྱོགས་ི་ཆོས་སུ་ཇུརྫ་པདུནྱིོས་རྣ་གཱཀྱངགནསཔ་རའུརརོ། །མདོར་འདི་  ལུ་ས་རུང་ པའི ཀྱང་དབརའྱགརརོ། :8ཉར“ 2 ག༅་ 


 དཀ་བཅ་ས་པ། དི་ཏྟའི། །རིགས་ཉབདགདྷ་བསད་བོད་ཡག་བསར་པ་དམ་བཅིཡ་དོའ ཁར་བནངོག་གཅིགགམ། ཆིགས་སྱ་བཅད་པགིགག ཊ། སྡེ་ཚངབར་ཡངརུང་ཏེ། ཡངདག་པརགདོན་བརྩབ། གྲབུབབརྱ་ཧ། 








། ཡོང་སུ་བསྦྲ་འཔརབྱའོ། །སེམས་ཅནམངཔའི་ ཅད དད པན་པ་དངབདེབའྱིཡིརྭ། ཀུནལ་ཧཱོནཅིངྱརས་པར་པེདན། དེབསོདནམསི་པུངཔོ་ཚོདམདཱ་པདངྡལ ན་པརའྱུ འྱུརརོ། །ཞེས་བཀའ་ཕྱལ་པ་དང་ 
སུངས་པལམངོད་པར་བཅོདགོ། [ཧི གསེལ པམདྒོའའིད་བཔོའྱིཿལ་པོལསལསྦིབྒྱར་ནགཅོདཔཞྲསྭབ་བའིལའསེཝ་པའོ། །བམ་པོ་བཞི་པ། ” དེནསྱ༔་ ཤུ ཐའུ 
།ཟད་པ་ཉནལས་ལངས་ཏེ སྭ་། བླགས་པྲག་བ་གཅིག6ུགཱཐརཱ ། £ པའཌངསཔ་བཅུགསཏ། ཐཿཡ་དན་ཧ་ ས་གོ ་གལ་བདེལགོས་མུ པྔ་པལ་མོ་མཿ ར་བཔྱཿ་དྲན་ས། བཅོམ་ཝན་འདས་ལ་ རིནཔོ་ཆེ་སྣ་ཚེ ཆེ གསྱུའི་ལྟེ ངེ ཟེ 
ཀཏོགགིཕུརམས་མཆོདནས། བཅོམ་ལཱནའདས་ལའདིསྐདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོལ་ལ་དའདྱསྱ་བངྡརབྱའི་ཡེམསྱྱབདའུབི་སེམས པཔ བཅོམ་ལནའདས་དཅལ་ཅིསན། བརྦརུབསེམ་ས་དཔ་འྱབ་པདུབ་ཉིས་ལས་དཔྲ་དནཔལ་ 








37 
147 


] ] བཅོམལནའནསྱ་བངརུབྱཙི་སེམས་གཔལགྲས། བཅོམལཱནའདསྱུརུབལནི་པི སེམསསྦལ། སེམས་དབལམ་དཔིགསམི་དཡིགས་དཡིགསང ར་ཡངམིའུརཔོ། བྱངཆུབལས་བུདནཡངྱང་རུང་ཀྱི་སེམ། མསྲཡི་དམིགས་ཏེ།་ བྱད་ཌ 
།ཇོདདམམཆིས། བམསནི་གཟུགསལཆིས། བྷསནདམམཆིས། ཐོགས་པལམཆེས། ནམ་པ་འརིགཔ་མམཆིས་ཤིང་། སེམས་དཔརཔངའིདཔི་གསན། „ བཅོམལྡནའདསང་ཉཱར 


༡༨ 


ངས་འདི གས་པརདཧི པཿ 
།ཝན་གས་ཡིས་བཏའ་ཅུམ་པ། རནསི་བུརདིའནྱིབངབནིབའམ། གདགས་པའམ། ཐྲ་ས་དདུཡི་དཔིགས་ཤིང་། གཧ་ཤཱགུས་པ་ ཅའ 


བྱང་ཆུབ་ལས་གུདཌྱངཆུབཀྱི་ཕེམསཀྱངཡི་དབིགས་ལ། བྱདརུ་བནི་བརྗོད་དུ་མེད། ཟཡནདགབབག་སའ།་ ཙཀ | 
















༣ ༨ ~~ ' 


བདངསིཡཔ་ངི་བ་བསེ་ལསྐ་དམམྦ་ད་བཞིནའ བཞོནན། 
རཿ: ང་རོ ^ 


སགུདཀས་པ་ཡངཡེད། འདུསམ་བཿ 





 །ཧུཤེད། ཇོགོས་པལེད། འབད བོ ཨེབ བསང་བེདཔིག་སའོ། །ིརིོ། བདར 


འི - །ཆོསཇམས་ཅདྲ་ཅྲིང་ ངོ ཡེམས་དོན། རྱང་ཆུབྱི་སེ་མས ས་ཤེས་ ཤའ ཀྱད བམཔད། 
རཿ །ལཅི་ཡངྷ་རེད་པ་མེད་དེ། ཟུངྱརུབྱ་ཧངའེད། བངྱརཱབྱ་གདགས་པ་ཡང་མེད། སེལས་ཅན་ཡངཡེད། 
ུསྱ་བཡད། རོབས་སྦྱརས་མུག སུགདགསཔ་ཡངཡེད། བྱངཆུཔ་སེམས་དཔའ་ཡངཡེདུ། ཉངྲ་ཁུབ་པེ 
འྭ་སསྱ་བསྐུ་པུ་གདུགས་པ་ཡངམི་དའིགས་དམིགྲས་པརཡིའགུར་བའོ། །རིགསྦཅ་བུའོ་ 


ངེ བིད 
དད དལ ་པའི་བལོལཙོཧིན་པའོ། །སེཡས་བྱེད་པགཉིས་ངཞི་ཆོས་ཐས་ཅདི་བ་འའིག ནྱཛུ་ལཡྱས་ཡཧ་ཧུང་ལཏོེ། 


ལྫོ 


འོ 





| །སེམས་དཔ་འ་ཇཉ་བམའདྲས་པ་དང། མཡཡ་པདང་། 


༦༨ ༨ 









སསངཔལ་ང་ ཤཤད་ཧས་། པ་ཡང་མེད། 





༤༄༅ < | 











ོང རར མ་ས བས་སོ ལིསསོས་སསོ་བེསས་ 
བབརཾངི་ཏརརཡེབ་གྱསུདདེབཞིནནོ། །ཕེལསངི་རངརྱ་ 


= 
།འཅ ངཿ 






















ལོ ར་་ 


བགཚབ་མེདཔ་དང་¡ སྦགཔ་ཡེདཔའིརུལ་ཆྱིས། རི རིདགས་ཀྱིརལ་པོ་ཕངགེ་ཕ་པཅན་ིཆལ་ལཱ་བུརབལཾ་ཧྟ། དེལྱརནི་བཟོད་པའི་བལོ་བྭར་པཱིན་པའྲོ། [སེམས་བ བིདཔ་བཞི་པཞྱིིརསི་ལོག་པའི ཚུལ་གྱིས།_ སྲེདམེད་ཅི་བུའིམ 
དང་། ˆ ༄ུགས་དང་། བརྩོན་འགྲས་དང་། བརུལ་བ་ྟབུརབྟ་ཧེ། དེལྱུ་ནིབརྩོད་འྲགས་ཀྱ་པ་ལོལཏྲ ོ་པའོ། །སེམྲས་བྱས་དབྲཝལ་པན། བསོདནམས་ཅིསཆོགམི་ཤེས་པའིཚུལྱ་སིས། དགེབསྣཱ་ཆོགསྤ་ཤིས་ཡངངག་ 


འཕགས་པ་ལྟ་བུརངབཀྷ་སྟེ། དེལྱ་རུནི་བྲསམ་གཏན་ཧྱིཔལོ་གྭ༔་ཡིན་པའོ། །པམ་བྱ་སེདཔྲརག་པནི། ཟུནཔབཱནཤགཆེད་པོསལབའེརུལྱ་ཡིས། ཉམའིདའིལ་འཁོཔའོདགསལ་བཏྭབུབྟལཧཱ། དམྱར་ནེ་ཤིསརབཧ་བའོས་ཕཱཾ ་ 


ཤཱཾཔའྲོ། །སེཡབ་བསྩེདྤཔ་བདུན་ པནི། _ དེདདབོནམཛོད ནཔསྱ་དུག་པ་ལ་ བུརལབོརབ་ བསབ་བ འོ ༢ འདྲ་་ོ་ ༡ ||ྦ|ླས 
རྒ རྩཱནིཾཐབྲས་མཁས་པའི་པརོ་སྩཊ་བཱིནཔའོ། །སེམས་བསྩེདཔ་བརྒྱུད་ ཏཱདཔཾཤཾ།། ཟླ་བཧ་ ཆུ ཡ་ག པའི པ་གི ཅངུརབལྟ་པཱེ། འའ 


ཕརོལཙྤིནཔའོ། །སེམས་བྱཝདཔ་དགུ་པདི། སངསྦྱརསྦ་པོ་ཤིང་ཡངས་སུ་དག་པ་འབོནཏན བསྲལ་པ་ཐུཔསཅདཡོངསསུངོགས་པརབེདཔ་ལུངཉེ། 
ལེལཏན་པའོ། །སེཡས་བ སྐེད་པ་བཅུ་པནི། ལྒོཏནདཔཡ་ཤེས་དཔོས་བཡས་ཅད་ དལ་དབང ཱ བཾ བའིཡཚནཙ་དཔེའིཙུལ་བཾས། ནཡལཁའདངམཚུངས་པ་ཏཱ་བུར་བཿ 





ལ་ས 


! 
¦ 
ོ 
| 
{¦ 
} 
| 
¦ 





བཱ། །རེགསྭཀྱེ་བྱུང བང་ཇུབ་སེམ ཕས་དཔའ་ནམསྤིས ྲ 


་ 
བང་སོ །རིགང ཀྱབུཿ བི འོ རྣལང། 
ལུག་པའ་པརྱ་བ། ཤོབ་དང་། རར ་ 


ཅོ ོབདད། | ༢༠ སྣ་ དུཔའི་ལྲེ་ཤེམ་འདྲོ 
འོ ་ཨོུ་་གོ 
= བན་ད གླ ངནསོང་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་ཕོ་ ཕོངབ་ 


= 


བཀཅའཔ་བ་དང་། བསམ་པ་ཡོངས་མྫུངོག། །ས་པ་ཛྔོན་དུ་འགྲོ་བདང་། སྨོན་ལམ་ 


ཡེ 


༡ལས་ཡངསྤ་བུདགཔ་ོ། ནུའགྲོ་བདང་། ངགགིལན 
བྱ་པོད འྲགབ་དང་། ཉན་ད 


ཁི སྱ་ི་བྱ་བངྒརུ་ 


རབ་ད 


ཅ་ཨམསདྲས 


2 ཟོ 
མ་ས 





༄ིརིང༨༤༨ ༢༤༦༦ 


ྦོཉི་བཟོདཔོའི་ཕརོལབའན་པའི་དོནདའགོབངིཆསན་ཡཔ་བྱེ ཧེ བཅུགབཞེ་ནའདི་ལྟསྟེ། རྗེསསུརགཱས་པ་ཛཱེཔངཛེ 
དི ིཏནཔྲོདུརབབདུང་། སོ མོས་པ་ཡོ་ ནན་དུའགྲཾབདང་། ས་མན ས་ངོ བུཿས་པའི་ཧོབས་ཛོནདུ དུའྲཔོ་བདང་། 


༤༤༥༨ 
འགག ནུ འགྲོ་བསྟེ། རིགས་བ ཡངཔ་འནམསྱ་ཆུབཟད་པ་ ་ :བྱུནྣཝ༔ 
མ་པྲབཅུ་ཧྟེ བཅུ་གང་ཞེན། འ་ཏཏྟ། སབ $ ཧུ ཅདྱ་ཧཱཔང་ འགྲོ 
ཟོ ༢ ར་༢༩༠༧ ཌུ རྤ 
ཁིས་བསྡུ་བཟོབཔ ྩབུབ་སནབུ་འོ་བ་དང་། ཡང་དབ།པའི་ཙོའ ཙོལ གྭཊསོ་བདང་། 
བང སང །འི་ཡལེ་ཤྲེ རརར ༩ 
ར་པར བ་ད བདང་། ཇ་སཅདམྱའནཔའིལེ་ཤེས་འང་དགཔརབྱ་འབཔ་ ཨ་ལོ 


ཅཅ 
རར 



























སོ །བདང། ཡངདག་པརྔོདོགས་པའི་ྱར་ོདོའཐོ་བདང་། བསམ་གཏནདང་ནམ་པརཐརཔོ་འགོ་བདང་། ཏིད་འདོནིདབངཔ་ོདུགོབ་དང་། ཏང དོ སེས ཏཱ 
སར ད་པ ཧོནྲ་དུང་ ་པའི་ཆོས་པོ སྔ་བ ུར་བྲ་སོན ན་དུ་འྲ། གོ་བ་ཧི། 2 ནྣ ལཾ ༅ྱ ཐར 
ཅདྲ་ཏི་ཧོན་ཡོངས་ 'པཛོཾང་བོནུ་འྲགོབདང་། _ཏངཔེ་འཛིན་བི ་ི་ཕུང་པོ་ཡོངོས་ཡུ་ཛོགས་པརཀྱེད་པ་ ནདུའགོ་བདང། (འང་ བངུ་ ་འབ་ཏུ། 2 ༡ གོབ་དང་ ཙྱཊཔ་ པྲ 





ཁབྱ་ཉི་བ་རོལྱཏྲ་ཡིན་པ་ ཅར 


ཧཏཱཿ་ ལྭ 






བཾ བཅུགངནའན། 













༅ཾ ས་འོན་ོའ་ འགོ་བ་དང སྩེ་ཡཆེད་ཡགཁས་བ་ཛོནྭཅཱའགོ་བདང་། ཏེད པའ་ རབ། 

3།ཀྱི་དྐངངཡོ་ཛྲཾདདུ་འཕྲོ གོབདང་། མྱི་ཐིབའིཚོས་ལ་བཟོདང་འདོདུ་འབོ 

ཤེ] སྱ་ཡིཤེསབྲ དོན་བ འཐོན ཆོསྐདཡཔ་བྱརའོ། །རིགསྱའྱིབུ 
ཤོདཔའེཇུ་བཛྲནདངཔེབདང་། བྱམས་པདང་ཉེངྗཆདཔོ་ཝོད་འཔོཔ་དང། སེ 






¡= ོནྭརོ་ཁའི་ཆོམན་མཔ་བྱཅའོ། །དིཤསི་བྱབ་དྲབསེམས་དཔའ་ནམས་ཅི ཤེས་ལ 
ཤཱ 
ཏུ 





་ ཉར་པ ཿཔམས་ཧདབསལང 





















† ཤི ཐིབང བས་པོ་ཉེབརླཆུབ་ཤིས་པེདོད་གཁདང་ 


བསམཔ་དང་། ཝུགྲ་པའི་བསམང འབདོང་། ཨསུ་ཉ་བང་ཨཔ་ཏཾའཛྱུ་ཤཾད 


པཔ 
།ཐིབས་པེ་ཏེ་བརུྱུབཤེས་པཛནད་འགྲོབདང་། དེབངཔོལི་སྱོབའིམས་ཅན་ཡོཕསས་ སུའི ཡིན་པར པརྩ་བ་ཤེས་ ། 


~-༠༠------- 


སམྦུ་སིན་པརྱ་བཛྲཾན དུ་ཐོ་བདང་། དངོམཔོ་དཱིཉ་བ 
- བསམ་ནཔའནལས་པཔསལ། ས་པའི ་པའི་ཕའོལཏཱྱི ཡྱིནཿ 
བཿ འདྭ་ཏཧ རཿ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྲ་ཅི་སེམསྭ་ཅྱི་དུད་པྲ་དིབས་པོ་ ཚེཔའ 
སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱའི་དབངཔོཐིབྲས ས་ཆ ཨེ འཛུབ ཉེས་པར ནོདུ་འཕྲོབ་དང་། སེམས་ཅནཐམཿ ཡཅདྱའིབས ་པདང་ 
པཛནདའ གོ་བད་། རིར བདད་པདང། 
ཉལྱསཐབས་པོ་ཉེབརྒྱབ་ཤེས་པ་ཚོན་དུའྲགོང་དང་། ཐ་པ ཅཅནྲ་བལ་མཅདྱཾི་འཆིའ་པོབདང། ར་ཆུ 


སོད འད རོས བྦོབྲཔརེདཔརེ པནདུའགྲོབ་ཏེ 


རྣམ ཀྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ཿ ཿཕརོལྟཱཡིནཔའྲི་མནདོ་བའིཆོས་ན་བབྱརཉི། 


༨ 


མཾ ཁུན 


པལ 
༨༨ 





ལ་ཤ ཉེ་བརརྒྱུབ་ཤེས་ བཝནད་འཕྲོ བོ་བ བདང་། 


„ སེམསྤ་འིསབས་ཉེ 

རཾ ཡིགས་ཀྱི་བུ་ད 
ཐོ [གེམས་ཿནཝམས༦ྱའི་ཧོན མཔས་པལི 
བེམསངན་ ། 


དང་། སེམས་ཅན་ཐམསཅད་ ། 


ཟེ 
ྱརུ་བཱསཿ 


༄༢༥-. 


ལོ ཀཾ 
ཆའང་རམ་པརབ་གཞངབ་ལ། ་ 
མདུ་རྣམ་པར་གཞག་པ། 
་འཅུག། 


_ །ཀྱི་བུདྲེ་ལ་བྱང་རུ འགེལ དལ ཐོ སྲ ལྭིའ་བའྲ། བའམ པཿ ཅྭསཾ། བྱ་གངཿ རཿ ཾ ངཱ | རཆ དྲ 
272, རང་ར ༢༣༡༡ ཆོ ཤཀ ༨ ཾྲ༽ྣཾཾ་ 7 པེ 5 - 
བེ ཉིདམེད་པཔནྭདུ་འཕོ་བདང་། ཆོས་ཐཡས་ཅད་གཟེ་ ཿདམནས་བི དཿ ཅོས བངུག་བོདས ནས་ཡོདཔཝ་ཡི ན་པ་ཧྭ་བུག་བདང་ སཱུ པབ ནེ ¶ , 


ཟམས་ཅད་འཛུགཔ་མེདཔ་ཛོནདུའྲགོབདང། ཆོ་བམས་དྭ་ཛཾག་པ ལན དྲ། ཇོསཐམས་ ངོབོ་ཉིད་ོནདུ་འྲོ། 


' ཐམ་ཅདྱེད་བཤེ ཆའོ བདང རྣམཔརརྟོག་པ་མེད་པ་ཛོནད 

ཤཱུ ཉིཕེ་ཤེས2ྱབའོཡཿུབའི་ཇ ཞུའགྲོ་བའིཆོསནཡ་པ་འུཧེ། 
ཚོགས་བསགས་པད་༽ཀྱ་མདཔ་ོདདུའགོབདང། ཡལ 
བའེརིམ་པས་ཤེས་བ་སོནད་འགོ་བདང་། སེམས་ཅན་གིཁམས་དང་། 











དུང མིའཇྲིགས་པ་དང་། སངསྱརསྭ་ཏིར ཆོས་མའདས་བལྭ་ལུག་པརདིགས་ཤིང་ཏུན་ེ ཤེས་པརྱ་བབྲ་མོནདུའྲལོ་བ་དང་། ད་སོགས ཱ སོ་བ 
ཀྱིབུ་བྱངཆུབ་སེལས་དང འམསྭཏྱི་ཡེ་ཤེསྱ་ལི་པྭ་རོལཏཱཱ་པིན་པ་འདོའ དངཾསོནངུ་འགྲོ་ང ག་གི པ་བོ འོདགཞེན། རར རི་མའི་ར་ས་ 


ཆེ་བ་ཡོངས་པུ་ཌྫ །འདོནོན། པ་རོལ་ཏྭ་ལི རེ མ་ 
༦ གོ བོ བོ །འྭདུསབས་ བཤུ ས་པའིདོནན་ཕརོལྟརཱ་ཾ 


ར་པཡང་སྲྲ 


[རང ས་པུ་རླམྲར །ཁོའློང་ ཁདནྲའ པཔ ེ ྲཾ དོན་ནེ། ༦ ོད ་ བི 
| མསུཁུཾ དབང རེ པཿ གག ཤབ བགོ [ཆཔྲ ཱུ སླིབཔརེདཔ རྣམཕཾར་ཐར་པ་ཤ ཛུ 
ལལ ་ བའརོའ པ་ རར 


དྲཊ་༤ཏ ༠༡༠ 


ག་བ 





པའིདནནོ། མིསྦྷེ་བའིཚོས་ལ་བཟྲོད ངས་ྲ་སྔ་ངོཾ ཛཾ ཁ་འ -ཕརོལཏཱ་པིན་པའིདོན་ ཕྱིརཡི་ལྣོག་པའེས་ཡངདགཔརའཐོབ་པའདྱེད་བའི་དོནདི། བརོགཏཱྱྱིནཔའིདན་དོ། ངསརུསྭཱཧཱི་ཤིབ་བྲོསྱ། ་ 
.༄-༦- ལའ བམོ མང ཤིན དུ རོ་ཁ སྦའི་ཡེ ཤེས་ལོངས་སུ། གས་བདབ་བའིདོནི། ་ -ཕའལཏཱྱིན་པའི་དཀནོ། །བདུད་ ¡ 
མེ །ཡོན་ཏན་ཐལ ཐསུ་ཅདྱའི་ཕརོགྱཅུ་འགོ་བའིདོན་ནི། ཕ་རབྟང་ཕིན་པའིད འདོདེ།། 


དོན་ནེ།  བལོལཱ་ིནཔའིདོནའེ། གངས སྦྱརསྦི་ཆོས་་ 
ཊང་ ཊོ བཞོབ བཅུགཏིསུ་བྷོར་བའིདོནནེ། 
བདུབ དཔའ སདཔ པྱབ ག་ས ཊཾ གསུམབྱཾ་སྟང་ཆེན་ ཐེ གིས་ཡོངས་ན་གབརམ་ཐོང་བོ།།རིགསརི་ = 


པའྱིརབཅུབསེམསདཔའིས་གཉིས་པའྲི་པ་ལྟ་སདི། གང་ཙཱོང་གསུམ་བྱི་སྟོངེ ཱུ མཐཾལ་ལྭབུཿརྦྱཧཱརཔ་ལ། དདཔོའྱཾ་བྲ་བ་བཾ མས་ལེགས་པརབྱྱན་པརམཐོངངོ། ། 
གྫོ ི ི ཾཾཾིིྣགཁདྩཁ|ཁ|ཚ|ིཾཾསཾྣསཾསིསིསྣིེྲེཤེ་ =÷ ༩༢ 





དེལྲ་བངྱརཱུ་བསེམསདཔའསེཡསད་ དུཔ་འཆེནཔོབྱི་བངྲ་རུབསེལསདཔའིས་གསུལ་པའི་སྣ་ལྡསནི། བདགཉིདདཔའ༔ འ པལགཆདད། གཆྲས་བཝོག་ རེག་པ རབ 
ཆིནཔའི དྲ ཕྱོགས་བཞིནསྭ་རླ་ ཧིག འི དའི ་ག་བ་དོ། ལག ཟླ 
ྲིཾིི|ིཾི ཀ་བ བོ་ལ ཡའདོགསབརའཛོངདོ། །རི༥། ` རར ཡུ 
བི ཏི རཿ དེ 2. པགིངྦཾརྦདདང་ དཔའིསཔའམལ་ལཏོ་ ཁ་ཡ ཅུ་མུད་དང་། པྲདདཀའ་བོའ 


_ དྲངཾལཾ་སྙབ་ཐཿཾ 
ཕབ ཧིཧོཆ་དགའཞིང་ལོངས་མུ་པོདཔལ་ པརམཐོདདོ། བྱུ ལསདཔའིསབྱང། བླ བྲོ 
± སྲཾ བྱངབསེལས་དཔའིསྱཔའྲི་་ཉདི། ར་བ་བ བི ་ 2༢༤ 
|གཿནགཟན་པྲམོཐམས་ཅད་སྐྲག་པ༨ྱེད་ིཔ་འགྲབ་ཡཐོང་ངོ། །རེགས་ཁྱཾབུདཾལ་བྱངཝུབསེམས་དབའསེམསདབའ་ཆེན་པོའེ། (དཔའི་སདྭགུ་འའྲིད་ད © བདོ 

ཿ 


རྒྱ བབ 






















།རིགད ཊི བདེ་ལྱ་བ 
༢. འོ + འེ བྲ 
























ངེ 

2 གིའྱི་ འས་དངཔོ་ལ་རབྱ། ཤ་བའ་བདར་ 
༨ ཅི འོ རེ ཆི ¬ བོང་གྭེ། ལྲི རུ 
རལིནུས་པིང། དེནི་ཐོབ་མརའངིགཏེ་ ན་ལ ¦ 
པ་དང་ བསྐོམ བེ་རི འེ ཟོ གཏོན སའད་ ས་བའི་ སེམས 
| ཀླ ། སྒམ དབ་ སྭ་བཛས་པའ་ཉན་མངས་བྲ་བུབ་བར་དཀའ། རཿ ཨུ བོ་ག ང་བ་མ་ར་བས། སཞིང་ནིའོད་འབྲོ་ བ་ བཟས་ཅུཔབར་དུ་ྲིིད ཡཞི་ 

སྭཝབ་ལ་ཤོནྭ་པུངདཀའ་བཞེད་པའོ། རེ སོ རྒན་རབས དམཔདུང་པ ༡ གོ སགསུམ་བཞེ་འོདྱ་བེད་པཞེགྱ་ཧ་ 
འབན འི ཤུཁ་ སང སུ་ལ་དབང་བསུར་ རུཿཁབ་དདཀའང་ད་ 


། མཇནམ་མེདཔ་ཡིད་ལྱ་ཟེད་པ་ ཐམས་དམདོནདུ་ ོུ 
















།ཟཱག་བ་ཞེད་པའི་ཆོསརཔས་ལ་བར་ བར་ཆད་ཡེད་ཅིད། མཚནམ་མེདཔ་ཡིད་ ལབེདཔས། རྣམ་བརགྲོལ་པའེཏིངངེའཇན་ལྱརནའིདད་བར སྨོམས་པས་སདྷ་རམ་པརདགྱིཔོཔས་བ བཡད་པ་ ༦ 

ད་བཞིས་ ལོ ལོ །ནར་གྲའབོཕྱང་་ ྨོམ་པལ་དཔང་ཐོང་སྟེ། ༈ ཉོནམོངཔ་པ་ནམས་ཅིས་གཡོབ་ཡིནུས་པསན། ག་བྱརད་བདེ་ལེ་གཡ་བཞེསྱ་པའ། ` ཊཱ 

དྲི་གོས་ཤིན ༈་བོགས་པའི བོད་བའི་རིར། ས་དགུ་བཞི་ལེགས་པའློོ་ ཀློ་སོས་ཞེསྱ་པའོ། ཇཇོསྦསྱི་བུནམ་མུཁལ་ལ་བུལ་ལེ་ཤེསཆེདབོའྲིཝིན་ལཱ་བྲྱབའ་བུརགབས་པའི་བིར། སབྱར་བཞིཆོསྱི དི 

{¿ ཏུའུ འཏུ་དད་ཏཿཧཤྱ་ད་་ཁད་ད། འཇུ་རབད་ངང་ ནསཔགི་ཏཾནམབང་པས་འཇིགས་བའྲི་མོངས་བདང་། རར ཉཾསིབ་བ་དང་པོ་ལྲཱི །ལུངཔ་བྲམོའིའཁུལ་བ་ ཊ་བ་ལ་ 

་ཚོགས་མདོན་པརྱ་དཔའིརས་བདད། རོངས་བའདི་གཉིསྱིས་ས་གཉིས་པལྭ་སིབཔོ། །ལ་ཐོབ་པ་པོབབར་འདོད་བའི་རོངབ་བདང་། གཟུང་སདམ་པའིགཇང། བབལ་མངས་པ་དག། ཚོ་ཡཔའ་ ཨའདེ་གཉིསཀྱིསས་གསྱུ་བ་བལྔ་ པུལ། །མཏཿ | 
ལར འདགའ་བལསེད་པའི་ནོངས་བདང་། ཆོསྣར་མ་བརདག་པལྔ་སེད་པའི་རོངས་པ་དང་། མོཔསབ་འདི་ ཡཱིསས་བཞིབལ་སྦྱིང་པོ། །འབོར་བཿ ཧྭ ཨབའྲི་རཱངས་པ་དང་། ཁམ དྲམ་པལ་བོདཔར་གཞོབ་བའྲ་རོ་ ¦/ 

¡དདང་། ཆོངས་པ་འདི་གཏི །ཉིསྭ་ཉྱིས་སཝ་པ་ཕླརེབབོ། །འདྱུ་པེདྱའི་ཆུབ་མངོནདུ་བུར་ པའིམངས་པདང་། ཅ་ནས་སོམ་ོ་བདོནདྲུ་གུར་པའྲེ་རོངས་པ་དང་། རྨོརས་པ་འདིགཉིས་ཀྱིས་བདྲགཔ་ཁ་སྦིབཔོ། །མཆཾནཡབྲ་མོལངོནནཱ་ཚུརཔའི་། } ཧཱ ། 


\༄༅` ལའྲ་པྲང དས 
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ལཾནམ་མེདཔའི་ཡིདལྭ་འེ ཤེད་པའིརོངབ་བདང་། རྗོངས་བའིགྭཉེསྱིསས་བཏུན་པའྲི ༈ ༈ཡཆཾནཡལཾ ཡདཔ་ལཆེདྷད་ཅོལ་བའིས་པ་དྲ མཚནམ་པ་འཛྲིཤཔ་འདུའ ཟོ 
༈. ཆོངག་བཟའི་གཉིད ཅིས་སབྱརད་བལྱཐིབབ། གཆོས་ཙྣོཤཔ་ཆེད་ཡེདཔ་དང། ཚགདང་ལི་གཅདམདབལ་མཁས་བརམ་ུརབའི་ཐོངས་བྲདུང་། ཝིཐས་པའ མབུད་། མོ་པ ཡི 
རར རུ ྲ རོ རོངབ་པ་འདི་གཉིསཿི: ཉྱིསཱསབཅུབལྱ་ཐིབ་པྲོ། །ཕྱོད་ུམ་ཤིནཏཱཧྦ་བཟམས་༦དུལ། 
ལཾ བམ ཧིབོ། „།མ་ཾཾན་པར་ཤེས་བཅེད་བོ་བདབང་བྱུར་ ཐམཐོབབའྲིརོས་བདང་། དོནད་བལ་སགཔྲ་དབབྲ་ལོཿཕལོཿབས་པའཡཡུར་པའཔ་ཡ་བདང། ༨ ཤོཿགནས་བའྱི་བ་རུབསེས་དབའདི། སྱིནཔའེཐ་ 
དཿ རིིདའྲི་མོངམ་པདང།ཧྲོགཛངམ་པ་ིྫར་ བའི་གནསངན་འཤལྔ་དོངས་བདང་། རོངས་བའདི་གིསྱིས་གངསྱརསིས་ལྒི་བོ། །ཅིགས་ཅིབདེ་བབ་བས སད་པ་དང ཅ་བ འོོ གནོནཏོ། །བ།་བངིབསར། 
ནཔ་གནོཊཏོ། །བངྱརུབཟེམསདབའིས་གཏིས་བཡནི། ཛུལྲའི་ལབྱའའོབྱཅྲ་དིདབགདོའོ། །གགུསཔཔའའའོདཔ་འབའར་ས་ོན་བདདེ། ། རར 
པོ ཌི པམ ནི ཧིཿ ལ་བན ཧྲར དུན བ་ 1 རཀཔར་དཆའང་ 
པ་གནོནཏོ། །བ་བཅུཔལནཾཡེར ཡྱྱིནབ་དནོདཏཾ། ། །ིགསཀ་བ་བང་ཇུབསིཿ མ་དབའཡེམས་དབའཆེནཔོའསིམསབ ཨསངཾདའ་ 


གྲང རུབ 
ཏིང་པརནཅིམ་ཡོ་ཨསུ་བཅ ཧུ 
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སྭི ོ་ས་ བེེསྩིལོ །སེམས་བྱེད་བ་གྲབུཿ བ་ས ོང ེསལོབ་ ༄ བང །སེསབྱསདཔབཞིཔདྲིའི མིལོག་པངི་ཏིེའཇིན་ དསྲ་བུ་ ཐུངཏྟཾཉྟིལོ། ཟསྒེམད། 
་ ཙོ རོ དད བབོར་ཅིས་ལོང ཡ་ངཛུབཛུང་ ཇུང་ཛྱི་བེ ཧཱེབྣེགོ ་ རྙིད་བཏྲག་བརིི་མངིའོད་བྱི་གཟི་བཇི་ ༨ དཱ ཨོང ཞོས དུ་འ བའིིང་པའཛཾནོགིས་ཡོངསཔུ་ 
མས་བསྟེད་པ་བརླད་པཞེ་དལྟ རྣ འམཔསྦར་ཞུཔའཀོང ུའུ་བགས་པའེཏིང་ ཇིཉིངྲཔརཛོན་ཧིས་ཡོངས་མུ་བཛ་ ཟི །ེམས་བརྐེད་བདྭགུ་བནོ་འ་ སྲ ྫ& 
ཙི ས་ཡངདྲབཅུདག་་ རིགསིཾབཱའདཾདགྱཾ་བངཅུབ་སེམས་དབའསེམསདཔ་འཆེན་བོནམས་ཅིསེ་མསབྱ་རིད་པབྱཾརཱ་པའོ། །རིགསྦའི་ཛཱ སྲ 
ཏང ཕྱརྱམདོར་ཐེ། ཧུཧཾདངཿདཱ ་བདྲ་རང། ། ཌྣཱྲ ཏེ། ཀཿ ཏྲེ། དྲྭ་བ དྭ་རདརཀ་གཱཿ གཱ དྲ་ཧཌ་ བའྲི་དཱར་མ། ཏེ 
སོ་ས ས་རབརེལ་ རབ ཀི འཇིདོད། འཇེགས་པམས་ཆདཔས་དོའ 


རུ ིརགསདང་། _ ཡིདགས་ཐམས་ཅད་དང་། དང་། ཡེདང་ཡེམ་འད་བ་ལབགས་ཏེ། དྲགདང་རུནཔ་དད། །སོ་ལས་ཞིས་པདང་ བོ་བ 


དྲ ་་ ཀོ གཟུངས་ལ 


© 


བོཾ 


༢༨ 








---༨༤༩༠༨ 











པས ་ ༢༤ 
བའྱི ཾཾགསུངས་སོ། །གངལཡཤཾགཱཿྲཐ་སྭཝགས་འྲྲི་ཤོག་བལཛིནད་ 
གཟུངས་ལ། ཏྱ ཐཱ། དྷ༔ིཀེ། བཌི་ཀཾ། ཀརཏི། ནེ རྐེུརཾ། དནོཏིལིསཱཧཱ། 


ཕྲུགབསུལ་རྣམ་པཧ་ཚོགས་དང་། 


ནཱའཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་ལསྐར་བརྡ་ལཏེ 
ཉོནཡོངས་པ་དངཔཱ་ག་བྲསལ་དྲང་། ༩ རས 


མའདིའི་གང་པཱའྱི་ཐཱངགཉིས་ཧིེལ་ཧེ 


ཕཾབབརྣམ་པཝ་ལཔ་རྣམ་པར་ཕྲོལ་ཏེ། གགསུམ་བརྗེ་གའུཏྤད་བརཊ 





༠༠༨༤༤༠༠༢༤༤--༢༤-༩༤༤༤༨-~--- 


ས་ར ༦ ༢༢ |] 
རུམ་པརྲཤོལ་ཏོ། པད རྡོ་རཅུདའཔ་གུརརོ། །ཇིགས་ིབྱུ་བངྱརུབ་སེམསདབའསེམས་དབའཆེནཔོས་གཉིས་བལ་གཞན་ཅིལྱིབབ་བཞེས་རབའི འའིདྲཟངས་འདྲི་ཏེའོ། །གཟུཌས་ལ། ཏྱཧྲཧཱ། ཨཏཏལཾ། ཅད { 
ཅིའི། ཨུཏཏྫོ་། ཏོར། ཤནཱཏོ། ཤནཏེ། སོལ ཧཿཾྭཾརཾ་པ། རིགས་ཆྱིབུ་གཟུང 


༨༨ ༨༨ ས་གིཿ 


བོ ་ 


ནོམ་རུ་པ་བ་དང་། ཡི་དགསཆབྱངས་པད་བ། མིད་བེམ་འིན་པ་ལསོགསཔ་པའོལྱས་དྲས་དང་། གཟའ་དང་། ༈ 


ཅེམ་སྟེད་ལས་འདས་པའིསངསྦྱརས་བཅོྡ་དདའདས་ད ནམསྱཀིས། 


'ེ སང་བའྲ་བྲར། བུངསྣ་བགྲས་ སླ་ང མིངང་མི་མ་ཡིན་བལ་སོགས་པས་གཅོས་བདང་། བའདངཔ། 
ཅུ་་མད་བ་གྲས། བས་འ གསུ་ས་ཏྱེ། ལར ༼བ.©། ད་བད་ཛི་གྲུས་བཟསསུཅད་དང་ གཅན་གཟེ ནཡརངས་བ་དང་། ར སྨར པའྱིསམས་དཔའམམས་དཔལངནཔབགདསདཀ་འབ བཞེས བའི་ རྨ 


ཙར །ཆིགསཀི་བུས་བཞི་པ་ལ་གནས་པའྱི་བ 


ླགདྲྫྫ ་་ ཤྭ 


བ་གསུམ་པའྱི་བབྲརབ་ 





༡%- 





རྔ 


- 


ངས་འདྲིལའོ། །གྲཟུངས་ལ། ཏྲ ཤིའི ྒ དཱ དེམི་དེ་མེ་ནེ། དའིདའིཌི། ི་ོ [¥] ཆེ། ཤོའི་ིརོཊི། བི་བཱ་ལ། ཛཱིཤཱལཱ། པ་ཤ་བ་ཤནི། བཧཧི་ཡེཔཱདཱ། རིགསྱ་ཀི་བུགྲ་བུངག །ཟུདས་འདོནི་གང་གཱའྱི་བུང་བཞིའྱིབེ་བ་ཧེདལས་འདབ་བའིབདསརྦུས་༥་། 
བས་ན དསནམས་ས་ས་བཞི་པ་ཡབཆུབསིམསདཔའ་བྲབང་བའྲཔབགསུངས་ཏེ། སུསགྲཟུངས་ཝགས་འདིའདོད་པ་དང་། འཆང་དདེ་འཇིགས་བབལཝ་ཅད་དང་། གཅན་གཟན་བྲོ་བོདདོ། པཾ་དགས་འརངས་པ་དང་། མི་དངི་མ་ཡིན་པ་ ཞུ 
བསྐོས བཟོལྱརདྲག་དང་། ,རྩུགབསྲལཝང་ཕོས་གཅོས་བདང་། གཟལདང། སྦིབབནམབྭ་ལ་ལསྱ་པང་རཱ་པར་གོལ་ཏེ། སབཤོ་བྔ་རེགྲ་སླུངན་པའའཇུརརོ། „། གས་ཁིབས་ཝ་བ་ལ་གནས་བའི་ བསལས་དབའ་སེམས་དཔའ་ 

ཆེནཔོལ་ཡནཏནྣཱ་ཚོགས་ཏིས་བཀོདཔ་ཤེཿྱ་ བའི་གཟུངས་འདྱི་ཕེའོ། །གཟུངས། ཏདྱཐཱ། ཧཱའིཧརིཊི། ཅིརིང་རིཌི། ཀའྱིརཾ། སདཀརི་གི། སཾ་བཱ་སི། ངཾབྷནཾ། དཱ 


ཞིགངཱའི་རང་ཝ ཝཱའྱས་མྭཧེད་ལས་འདས་པའེསུསྦྱརས་བཅོལ་ལན་འ དསནམསེས་ས་ཁབ་འགམཔའྱི་བང་རུབ་སེམས་དཔ་འབྲ་སངཔའྱིིར་གསུངས་ཏེ། གུསྭ་གཟུངས་ཕགས་འདི 
ཁྲོབོདང་། 


པཱ 












༽༽༽ ཅ་པ 


བདང། མི་དངཡེས་ཡནབ་བ་སོགས་ཏེ། ནཾ 
༤༢༣ ངཱ ཏྭ ཅུགབྲ་ལཾ ཅུགབྲསཾ་ལྭ་དཱོཔ་པང་ ཆོགསྱིསགཅོསབ་དང་། གཟའདང། རང་ལ ལསྟནམ་པར་ཤོལ་ ང་པོ། ཆེ སྲ་ར་དྭ 
སྭདག་ དགམ་་་ དབའསེམསདབའཆེར་པོལ། ཡེ་ཤེསྱ་ཧཱིདྱིཁ་ལ་ པོན་སྡོནམ་ཞེས' 2ྫ པའིགཟུཿ་སའདི་སྱེའོ་ ]གཟུངས་ལ། ཏ ཐཱ བི་ཏོའིབིཏོརི། མདིཌ། ཟེ བཏན 














། ཤ་ཤ་ཤྫྩོང་རེ་ཤགྩི། སཐྦ་བད་ཧཱ། སིདདྱནཱདཱཔཱལ། ཁནྫ་ཛཱཧྨིཧཱཿྤཾ ཟེ རིགས་ཅི་ཅུགཟངསའདོའིགངཚུའིཀུང་དྲགགིཅྩེལ་ཧྷེདལབ་འདབ་བའོ་ཡདསྤོད་ཅོོ་ ལྡནའད་སརྣམས་ཀྱཾས། _ 
བྲངབའྱི་ཡི་བགྲས་བཏེ། ༨ གྲང་མོ བ་ར མཇིག་སང་པལས་དདང་། གཅནས་འནྡཔོཔདོང་། གར གག རོ གསྟའེ 
་ེ ར་ གཟ་འདད། ཇིབ་བྲ་འམ་བྲ་ལ་ལསྭ་ཁང་རབ་བའྲ་ཤོལྟཏྱ། སླུངགབཆེས་གྲ་རད་པབའྱུརརོ། | །ཧྭས་བཔ་བགུད་དངའི་ང་དུབས་ འོ་ཡ དཔལ 


དྲོ །་ས་པ། ཏྱངྱཾཧཱ། ཇཏོདོཧྲོར། དཧང་ཧད་ཏྲར། རྱི བྱི ཨྔབཏྲ་། བྱར་།ཌེ། ི བདུ 


ལྭ་ཧེད་ལས་འདུས་བངེས་དསྱ་ངས་བཅོ་བྭལན་བད་ནམས་ཀིལ། གབ བའྱབངྒདུབའ་མས་དབའ་་བུང་  ་ སེ  ཟགག་ས་གསའ་དོཅིང་། 


གི ཡིདགས་འབངས་བདང། མདང་འམ་ཡིནཔ་ལསོགསཏེ། བཟོམ་ཡིདགད། ཤུབྲག་ངོགགིས་གཙོས་བདང། ཧཱ 
མ་ གྱི་ན་བ པ་ཆོས ད་དུ 3ྱཐའིདབུཿཿའ་བྷེའོ། ། 








རྱ 


[ཧཾ ཕཱ] རོགས་ཅི་བུགཐུཿསའདིའི། གོྭོོ་བབྱྩལ་སེདལམ་འདས་པའིས ླ་ཅུས་བཅོལ་ལཱནའདསནམསྦ་ཅིས། ས་བྱརད་བ་ལ་གནས་པའྱི་པངྱརུབསེ་མྲས་དབའབྱསང་བའྲི་འིར་གསུངས་ཏེ། གས་སོ 
། ཐྲས་པ་འབུས་ཅདདང། གཅན་གདནབོ་བོདང་། ། ཡི་གས་སྔཅས་པདང། མི་དང་ལིས་ཡིན་པ་ཡ་ཡོགས་ཏེ། བཟོབཙེདྲག་དང་། སྙུགབསལརྣམ་པ་སྣ་ པཆོགསྦ་ཅིས་དཅོས་པ་དང་། འེ རཱ 
¦ 


རྩ ་ །རིགསཱི་ཛུས་ད་ ཐུཔ གནས་བཅྱི་བབྱརདའབ་སུདཔ་ སེམས་དཔ །བཆེནཔོ་བྲ་ཐོ་ལཁའ་ཡས་པའྱི་རུནེསྱ་ཧངའི་གཟུངས་འདྱི་ཕིའོ། །གཟུཿ 2 རིར ཏེ། ཏོར་ཤི། 
རཾ།པཏྭ་པཏསི། ཤཾཆི་ཤཾའི། གཤོག གབེ་ཤོར། སྭི བརྦསཏཱཧཱཛཱ་པཾ། རིགས་ཉཾབུ་གཟུངས་འདི་ན་གབཝཔི་ཀུང་དབུ་འིྱེབ་གྙེད་ལས་འདས་པེའི་ཡངཿ་ངྱསྲ་བཅོ ་ལྡྣ་འདས་རྣལསརྩིས། ཛྲ་ོས་ པའྱི་པདྱརུབ་བས་པའ་ སུ པུ 
ཏཱཾ ' བཛ གསུངས དུས་གཟུཔས་པཱ་གསཿ ད་ང ཐཇསགསབ་བང་པསང་ དདང་། གཅདགབའདྲབ་བདང། ཡིདགས་མྲ་རངས་པ་དང་།  གིདངལིཡ་འནཔལ་པོགསྐཏེ། ་ཕཱའོལྱ་ཧི་དྭག་དང། སྦ མ་པྣ་མཆོགས་་ ལཱ 
། ར་འ གཟའདང། པད རྱིག འོ „ དགུཿབརྗེསཡུདྤན་པཔའགྱརོ་པ །ཟིགས་ཉི་བུས་བཅུཔ་ལགནས་པའྱི་བངརུབསེམས་དཔའསེམསད 


དཔའཆེནབོཛ་ཟད་མིངཤེས་པའིཟམ་ཏོག་ཅེསྱལ བའི་གྲམ་ 
འྩས་སྟི། གཟུངསལ། ཏྱཐཾ། མོཛནིལྷོའི། བཛེ། བིམལེ། དམལ། ངཤཱལེ། ཧིརཾ་ཀྷེ། རྟཏན་གྷཧ། ས་མནཏྷཏདཾ། སར་ཨྫཿསཱཏའི། ལནོསི། མྭ་མནསི། ་ཡྱངཱ་ཏེ། ཨཾ 





དཔགདག་ཤོགས་ལ་ཡད། །རྒམ་བརདྱའི་བའདཔའི་ཕིར། །བཅོ་ལཱནངོགི་གཡབནསན། ཏཾ འལ །བཅོྲ་ན་འདཔ་ཀིོདེདས། །ཁོག་གཅིགོའ་བམེདཔབལང། །འཇོ་་མབའནིདགྲའམཕདལ། 
ཆོསཟིརར་ྱིསཚིཡཔ་དམཛད་། _ །སེམས་ཅདདེདག་ཐམག་ཅད་ཏྱི། ༈མཆནོ་ཉིདརྣམ་པར་གཟི །ཟིགས་མེད་ཀྱང། ། སས་བ ་ཛུགབསལ་ཐམཐངད་ལས། །བཙོི་ལ་ རྟགུ་སྱོབབརྲྔ་མཛོད། །བདེདང་སྡུགབསྔལརྟ 
བྲ 


བདཀ་མེད་ལ་སོག་སདང་། །གཅིགདང་ཐདདམ་ཡེན་དང་། །སི་བརེ ལདབངའགོགམེད་པའི། །དེའདའིདོན་ཡིན་ 


ཅང 


གཤ 


༼ རོདཨས་ལདི་ཉངབ་ལབཛུགས་ཏེ། ཐལམོ་ཧཱརཔ་ བྱཿདན་པ། བཅོམ་ཝནབདྭསྲ་ཀི་ཞབསལ་མགོ་བསྲ་པགའཚ་ 






༥༩ 


¦ །བ་དེམངས་རྒྱས་བཙོལལན་འདསན མསྭཀིམཛདཔ་ད ཐོབ་ལགབ་པོ། །དྷེས་ དཅེས་གསོལ་བདང་། བཅོམྭ ལྡནའདས་ཀྱིབ་བཀོཿ 





-དཌྩཾངས་ནིདྱེར་མེད་པས། །ཐེགོཔཡེ་མཐུནག། ཤན་ཡེད་ 1སེམཐཅནནམས་དབྱསལ་པའྱཔིར། དུ བདད ཆདས་བའྱརལ་ དབད་ཕུགཆེ བོས ནལས་ལངས་ 
བརམྦ་ད་ཨཤན་ཡདད། །ཅཤན་མགཞང་ངེ ཧཱ གཆནཔོ་སཱན་ལས་ལུངས་ཏེ། 


བེཞིངསྟོནཔར་མཛུད། །དབེའནྲགཅཧ་ ཐོུདབརནི། །དེདོན་སངསྦྱ་རསྐཾ་ད 






'ཏག་མིངྙཔོ། མ་ལ 


མས་ཤིས་མྦཏེན། རར ་ ¦ 
བོ (གཾཔགཅཾག་ཟརཧས། བཿ ཨ'།] 


བཅོམལནའདས་པའདྲིས་དའེ ཿསཾ་གསོལཏོ། །གསིའོདདམ་པའི་མདོ ཕེའྱི་རླཱ་པོ་འདིི ཤྱང་དཀོནཤིང་དཔགཔརདཀའ། 


ཟེར་བ 


པ་ རིགས་ཀྱི་བུཇི་སྐད་ལ རསྣས་པ་ད དེབཤིནཏེ། རིགསྤ་ཅིབ་གང་མདོའདི་ནྭ་པདྱ་བེད་པཞི 


| ཐོགམར་ཡང་དགེབ། བརད་ཡངདགེབ། ཐམར་ཡདདགེབ། དྲོ ཆིགའྲབ་བཟང་པོ། མ་འདེས་པ། ཡོངས་སཱངོགས་བ། སངས་རྩསྦ་ཐི་ཆོས་ཐལས་ཧད་ཐུན་སུམ་ཆོགབ་བརམཛད་པའདི་དག་གང་ཤིགའཆདཔ་དང་། - འཛིན་] 






པེ 


~----------------༡༠༠༤ག༤༧༤༤༤པ་མམད་ ར༤༠༠༡༤༤ག་འག་བགལ་འགསཆང་མཀསོ་༩ ༡༨༨ 












































རོར ར་གས ལོ་ག ཁ་ད = ༩ 
2 དྲོཾིཾཉཨྒཨརྤག ེའི་ཧྱེར་ཤེན། རི ཟིགས སསིངམི་ཐོག་པའྱི་འདྲརབསེའ་གདཔའནརསའིདགེ་འའིར་བའཆཤཾ་ཞིན་པན་བེདཔདང་། ཆོཔཤྱིཔཱགརུདློཔཾ། ། 
¥ ཡིན་བདད། ད་ལེ ཙི ཉམ པདང། ག དབརབའོ། །དེ་ཡང་གཞྲའི་བགེ་བྲ་་བཡ་བྱུ་ཉིད་པདང་། དགེ་བའྱིཙ་་ཡོབྲབསྦའདཔ་དང། སངྦ་རཱས་ལངཔོལ་བུཉིན་ ! 
ཧཾ སཙི་ཧཱའཕ། རིགབཀྱིབུ་འོདགཿ སས གི ། 
བུའོ །དཡཾ་པ ཱ ཏུ ཆུ ༡༧༡འོ། རྟོ ཁད དོཔར་བྱ་ཟབ་པ་འིབ 

།ཌྷཾ ཛྩོདཔདགྲ། ཐ་ལ ོང་ོ་དོ་བཀྲ་བ་འྱསར། བབའ་ཏོགྲཔབའི་གུང་པ་དཔ་ལ་བབ་པརྲ ༣ 

ཅ འབྲལ་ཕངཧཛྱར། དཿ ' གོབ པ་པཛ་དོགཔར་གཞོ འེག ཕར 


ཝ་ལས་བ་ཡོངསྔ་མྦུ ོཀ་བབྲཾཐ སབཔརི་ 





ཛཾ ། བའང མར་རོདག་པོཔལ་སྲོལར་ར་བ་སེམསདཔ་འནལ་སྲ་ གཡསཔ མི རླ ༼ཛ་ རོ རོ ལ་ང 242 ཌ་ 2. 
བཤྱོར་ུའདདུགུ་ོངང་སྭ་བང་སིམསའབུའནུཡསྐ་འོགས བྱ་མངསྱརསིུ་སམས་པྱ་རྱ་རའབོད་བླ་གཞོསོོ། ཏཏོ། །ཆོགཉིད་ལས་བདམིག ' གཱོབ་ཡཇྲཡེད ད། བས་བ་་ཀ 


སྣ་སིན་པའྲེ སིན ཅུདམེགས་པ་ཡང་ལེ་དད། . ,།༤ས་སྟཀྱཿ སགལ་བཡདད། །འཚའཔ་པདང། ཧེབ ནྭཀྱངའཕབ་ཡ་པཔེད་ ཆེ་བ་ཡའ་རེ ངའ ༧ - 

ལེསྦུ་ཕིན་ ༦ ཀེ ༨ ། ཅཉ༤༽༥༥༽ རཾ རྩཔ་འང་ ཁི རུམབའཏོག་པ་ལེད་པའི རོར རཿ 
འདྲ་བདན་མས་གདང་ཡངའྲགོབ་རཡི་འྱབར། གངནསྭ་ཁངའོངབ་ཐི་ཁྱཔ་རྲ་ ཡུར ཆོས དོྲགང་མངདིད།དཔ་ན། ཡུན། 1 ` བངཆུབསེམསདཔའབུལ་རྟོང་གྲས། མི་མ 1 

2 ། བྱངཆུབཀྱི་ཡེམས་ལས་ཕྱིརཡི་དྲོག་པར་ ཧོ། །དགེན སུ་དང་། དགྭེ་མངས་ཚོད་ཡེད་པརྣ་མགཱསདཾ། ོས་ལཆོསྱའིཡིགལ་པའདགང་བོབ་བོ། 


སྭས་པྱསེདཔརྒ་ུར་ པརྱ་སཱར་པ་དང་། དེནས་དེའཆེབ མྭ་ལན་འདུསིསིབ།སྱས་བཅདཔ་འདིདགྲགསུངས་སོ། །འཁོརབའི་རྒུན་གཅོད་དམ་ངོས་འདི། །ཟབ་ཅིད་ཕྲ་བ་པལྟ་ད” ཁི དད་པས་བ ལོག །དེལ་མཐོང་ བསྣ 
བསྔལ་ལེན། །དེནས་འབོརའདུས་པདེད་གསུན་ལསལངསཏྲེ། བཅོལ་ཝནའདས་ོདཔས་ལྱ་པ་བོས་ཕུག་འཚོ་ལ་ནས། འདྲོ་དད་ངེས་གསལ་ཏོ། །བཅོལ་ཝཱན་༢དང བསེའ་འོདདལ་བནདྲོད ཐིའདབང་བོའྱ་རཱལ་པོ་འད དྲ་ལོག་ཅིང་འདོན དནབདང། ཧྭོ་ངོང་། 
གནས་བདེར་བདག་ཅག་ཐམས་ཅད་མཆིགནསང་སསོན་པའིལངདད་བྱིས་ཏེ། དེལ་ཕནཔ་དང་། བདེབ་སྩལ་ཅིང་ལུམདང་སེམས་བདེབརབྱཔའོ། །བདག་གགིས་སེམས་གཅིགཏྭ་ཐུར་པས་མཆོད་པར་བྱབབོ། ཀག ་ 

རེ ཡ་ཡོ ༥ ༥"པའས་པོཔྲཔྣཔྣཔྣཔིོཁརྐརཚྨྣྨྣྨྤགཀྤི་་་་ོྣསྣམྣྨ རོ 





ཧིདྲགའི་འཛིགསཔ་དང་། ཚོབདང། གུ་ཤེའི་ཡང་བདང་། བཱགབྔ་ཐལ་བམ་མཆིས་པདད། 
།ནནས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་འདི ༦ མི་དང་ཉམ་ཡིནལ་སགས་བ་འམས་ཅདདང་། སྲམས་ཅན་ཐལསཿདྱའིས་སྡིརི་དང་གཅང་མརང་ིའོ། །དེ་ཅོའི་བུདདུ་ཤོད། ཆོས་འདོབ་ཤད་ 
གཚནདང་། མེ་ཏོག་དང་། བདུག་བདང་། ལྷབ་ལུབ་ཀྱིས་ཡོངས་སུམཇེད་པར་བགྱིའོ། །བདག་ཅག་གིསྱང་རྷགཱཧུ་བཟྲུད་ཞང་བརྱབཧྟེ ཧཱེ། ༡མསའ་ 

ཤིགདང་། དམ་པའིཆོས་འདི་འཇིགཏེན་འདོརྦ་སྲུད་རེདུ་གཞ་པར་བྱར་དད། ་གཞེརའེ་ 


ས་ལོང 


༩7 ཐོ གབསཅམ་པ་བཅིའོ། །ཅྱལ་པོའིཡུམདེར་ཡང་བཔོ རོལ 


-ཟ 
ཟློ 

༡» ཨཿ ་ སྲབ་པཡ་བཅོན་བརྩ་ ས་ བ་ཤི 

7 སྟེ་ཧུག་པའོ། སྟབམ་པོ་ཝཱ་པ། དེནས་བཅོམ་ཝནའདས་ཁིམརིགསྱ་ཅི 

ཀབ བ་ལང ས་པ་དང་། མངྲོ་ས་བདང་། དྭ་ཉརྱ་ུང་བའ་མངསྤྱ་ཤཱ་བ་བཅོ རྡན 

| །རྒྱལ་བདེང་གནམས་ཁྱ་ཐག་བྱིའོ། །རལབདེདག་ཀུནལ་བདག་གིསབ་སྟོད། །ཐུདདབངཞི་ཞིང་རབ་ཤིནམ་བརདད། 





ཚངས་པའི་སྨ་དབངས་རབྱཏ་བྱསགས་པའིགདུངཔ། །བངབྲ་མྱ་ྲ་བཏལལ་ཝོན་པོའིདབ། །མཐོན །མཐོནཐེབ་རྩབཔོ་བྱ་ིཙ་ཤཱ་འདྲ། །ཁབདུབ་ྟ 
མཐིངདྲི་མ་མེད། །ཨུཏཔལ་ཛྡོན་པོརབཏཱརྒྱས་པ་འདྲ། །ཝཱགས་ནེཆེ་ཤིང་ལེབལ་པདྨ པའིམདོག །བངླའདརཧྣང་བངྨ་འཕྲེ་བ་འདྲ། ཀྱུ 
ཞིང་༈ ཟུབ་ཐད་འདྲ་པྱན་བཀྲག་བུང་བ་བཤེན། །ཞྭལ་མཐོ་ཤངསནི་ ཅགཉ་ཧྱངདེ་ཧི །འཇམ་ཤིངསཿ ཤས་ཡི་གསེར་ལརབ་དོག་བཟང་། །རྟག་བརངྱྱནདཱ་རྩྱལབ་ཐམས་ཅདྲི། 


ནསདིརེའི་སྩེས། །ཧུརྣམས་སྩེས་བག་ཡས་སུའྱེལ་བསྟེ། ། ་ཚོང་འད་བའཚཞིང་ཅབ་ལོངས། „ །རྔ་བྱའིམ་གྲིན་ཇྲུཔ།འདྲབ་རཱ་ལེ་མཛེས། བལྟམསས་ཡབྲགཏྱ་ཧཱ། ཡེསྣསངབ༣བྱ 
ཐམསཅད་གུང་། །འཇགྟཏཾནཱགསུམནྷ་ཐཱགབཝལ་ཕྲཐལ་ཡསུཧོཾ།། །བདེབ་ཡུན་ཅཾསསེམསཅནནམགྱ་ཧང་རིལ། །ཨེམས་དྱེསལའྲལོ་ཤིདདུདའསོར་འྲགོ་བདང་། །ཡིདགསྭ་ལ་གནས་རི སྣནམསྲསུ། ཤབ 
ཅདུབདེབསངམ། །དནགོང་འགོ་བྣ་མསའི་ཐམས་ཅདཤི། །ཁདོག།བཟབཔོབ།སེརདང་འད་བའེའོད། „།བཅོམའིསེྟརབབྱངཱ་ནབའྲི་ཕྲ། །བདེགཤེགསླཟ་བརབྱཱདམེདཔཾ། །འདུམཧངྡནམམཛས་ཤིནཏ་དིམེད་ཞལ། [གཾ 

ཱ མ། །སེངགེ་འད་བརཚ་ལྱ་བིས་གནོན་བའི་མཆོག །བུགརིདྱ་པགནི་དྱཏ་རིང་བ་སྟ། །སཱའེ་ཆྱུག་མརུདགེས་བཅྱེད་བབཞན། ༈འདོམ་གཔའོད་འབའའོདཟེརརབྱཏ་གཏོང་། །ཏིམ་ཧང་ཝ་རརབྭཏྱ་༔ 
















མཆོགདི་མཆེན། །ཞིངནམས་མཐའ་ཡས་བསུས་ཅདའབྱང་སུང་། །སྲངཿྱརས་འོདདེ་ན་པརྦ་ཐྲངངེབ། །ཞིད་རམ (མསམཐའ་ཡུཔ་བྱར་ཧོང་ནམསྲུས་ཡད། །མཆནབྱད་ཟླ་བཏི་མམང་པོདག །དེདཔ། ཊཾ 
ཏྱ སྤྱ༅སཉི་མའཇིག་རྟེན་པོནམ་སྟེ། [སུདཨ་རྱས་7མ་ ་ཕཱགཧོང་རྣམསདེ། ཿ ལསལཐའཡས་སྟོང་བགཔྱཧོདགཾན། ། །དེ་བཤིན་ག ཤེགས་པའིཏལསེམས་ཅན་བེང། ༈བསོདནམད སྙཱསོངཱག་བྱཾཧ་ 
འབྱུར་ཅ བའྱིམ། ཐཱ་འྭདྱུརལ་བབྱཾཝཱ། །ཕུགདཔ་ཤབས་འེདརབམངསྲདཡ་ཞེད། །མ་ལི་ཏང་པྲ་རུལ་དད་མཛངས་འྲད་ཅད། །བ་བའི་རུལ་གེད་སངསྦ་ཧས་གད་འདུས་དང་། །གང་¡ 
གངདག་ལུ་བའདུལ་ཧོད་བཅུགས་པ་ལ། །རྒྱལ་བདདག་ལནོརབདདབའི། །ངག་ལེདལསྦ་ཆེས་མེ་ཏོགདབུལ་བདང། །དོའ །ོསཿཡས་དངུལ་དང་བཛ་གས་པ་བྱསདགུདང་། །དགེབའིསེམས་ཏུསྱ་བུངཤི 
འ་ཡོནཏནཾངདག་དགྱེགུརཔ། ླཧཾངཔོམཆོགརབ་སྡ་ཚཾགགདུ་མ་ཏེ། །བདག་གིས་བསལ་པ་སོདྷཧྭཾ་ལེ་བྱང་ཡིག། །སངཕྱརཔ་ལོན་ཏན་བརྔོད་པར་མེའུས་སོ། །རལ་བ་གའ | 
བདམས །བདགགཾ་སུརྱལབ་དགནི་བམས་ཅད་ཏི། །འོནཏཤགཱཅིགྱཾཿབ་བཇྔོད་པར་པ་ལ་དུཔ། །ཉཱརབཅས་འཇིག ཧ་གསཿད་མཆོར་རུར་ཏེ། །སྲིད་པ 
གསརྣམས་ཀྱི་ཡོནཏན་གཅིག་ལ་ཤིན། །ཡུས་དངདག་དང་ཡིད་དབདང་བ་པས། །རྒྱལ་བཅུནའ་བདག་གོས་བསྔགས་བརྙོད་པས། །བདག་གི་བའོད ལའ 













༩ 








།གཾ 


༦ 


དི །ཅལཔོའདརསནལཡའདབསུབའི། །མཁོ་མབླསལ་པམཐའ་ཡསྒམསྲསུ་ཡང། །གངདད་གདདབདག་དྱིར་བན། །མིལསཅའདི་དའི་ཛམཐ 
རལད དབའ ལརཁྲདབ། ༈ཚེརབས་དདདདརནྡིེདྱརཅིག །སངག་ཆསསོ་ཏན་མབའ་ཡས་མཆུངས་ཡེད་དང། །གད་ཡ་བྐ་གལ་པ དླང་ཆིད་དཀའ། གལ་བགཡང་ 
ཆ་ཡདདེདག་ཏོནྱ་དཅིག། སེས ཅརུ་བཟལམ་ངོརསབིུདཤོག། པའོ ཆབག་པརོགསབོམདས་ །ཧྱིན་ཆད་བྱང་ཅུབཟླ་མེད་ཐོབ་པར་ཤེག །བདག་གི་ཞི་ཛནི་འདན་ཟུ་ཡེད་ུརཅིག །ཇྲ་བཱལནམ་ 
ཌྷ རབ བཐམསཅདལ་ཡང་བྲ་ ཧྟད་པའུས། ༈ཧཀྱ་བུབ་དཔངམདོནངུ་མཐོངབར་ཤེག །དྲེ་ིབདགགིས་རང་བཏདོངོབྱ་གཱར་ཅིཔ། །གཡེ་ཨྱིལག་པའིདབངད་ གསེར་འོད །བདག་གི གིས་བ ་ 


།བངཆུབླ་བམེདུ བསྟན་བོབ་བརྡ་ཤོགོ །གི་ས་ཅནགངདབ་གནས་མེདེནམེད་ཅིང་ ་བསད་བརྩ་བཅ་ །དདགའ་པངམའོངསས་རབསུན། །བདབད་ངགཏེནྱི བས་དང དོར གོ། །།གབ་ལ་ 
ླ ཡཔ་་་  བདེ་བཞུན་ཡིའླབགནསྦྱར་རབ་པདད། །ོན་མཐའའདས་པ་དེདགངྲ་དདབ། །མའཔས་བྷཔལ་པའྱ ཅུ །གསེཕའོདདམཔའིདིབཤགསཔ་ཡྲིས། །བདག་གརྡཾག་པའྱཾཧ་ཚྒརནྐ་ཡས་པའ་ཤག །| 
བདགགལས་ཀྱིར ༡མཆང་ཅུ་ཡུཊ། །བདགཔིཏོནཡོངསྦྱ་ཙུམཆོརདཔ ཤོག །བ །བདགགཾབསདནམསྦྱར་མཚྫངགསྱ་བུར་ག་ །ཡེ་ཤེདྲདི་འདྱང་ རེ རབདམཔ་ཡིས། །བདག་གི་ལེ་ཤེསྦྱར་མཚོད་འདག་ཤོང། །ཡོན་ཏད་ཊུ་ གྱརྱམ་ཚརའུར་ 
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ལར ་ 


དེད 

ིའ་་ གཞས །  ག་་་ ཟི ༦ 
བདདགཔར་༔ ཚོགས་པའི་ འེསུདསྱ་ཧསྦཧིཤིངཐམསཿ་པབསོདབའེའ་ ཤེསྱ་བྱསཾ་བདྲ་ནབལོ། ] དང ུ 

།རིགས་ཀྱི་བུ་གསེའ་ ཅནཤེནྱཱ་ ཡིགཟུས།འལེ གེསྦཀི་བུཝམའིགསྤཀུ་མོགངལལས་འདས་བདང་། མའོཔས་བདང་། 




















།བདོདཔས་གྲཟངས་འཆདཞིང་གྲབ་ངབརྱ་བུའོ། །དེཅིའྱིརིར་ཤེན། གཟས་འདི་འདག་པ་དང་། མའངབ་པདང་། ༈ ད་ིས་ཉར་ཁ་མང ཡུམ་ཡིན་པའྱི་རིར། གྲ་བངས་དེ་འཛོན་པའིབསོདནམས་འི་ཆོགསྱ་རཆེ་རྟིལ། 
བརའབུ་རོ། །ཞུདས་བཞིསངསྱ་རུས་བཅ ༔ར + རོ །ཚུལའིམསནམ་བརདག་པམཉཆས་ཤོདྱ་ཧོན་མེད་བརྣམསྱ་ཉིས། ཆོམཀྱིརམ་གྲངས་ཤིནྱོ། 
ཟླབམོ་འདི་ལ་འགནུས་བརའྱགུརརོ། །དེན ཿཿ&་ ཡ་པ། གྲཟུངས་ཐགས་བསསབ་བའིཆོགད། ཟཱ་སངསྦྱངསཔཅོམ་ལན་འདས་དད། བུདྲ་རུབ་སེམས་དབའི་མཚན་འདིདག་བརྗད་ཅིང་སེྒྲཙེ་པ ག་པསྱ་པག་༥ ་ 
ཌྷ འཚོལ་ལ། དེནས་ཝགས་འདི་འདོན ནཔ་ྩའེ། །ཕྱོགས་བཅུའིསངས་ཆྒྱག་ཏྲམཔ་ཅདལ་ཕྱག་འཚེལ་ལོ། །ྱངཆུབསིལས་དབའཕེམ ་དབའ་ཆེན་པོ་རམས་ལཕགའཚེལ་ལོ། _།3འཐོས་དང་རངསུངཔྱ་ཆུས་དང་། འཐགས་པ་ཐམས་ཙདལ་ 


།ཕྱག་༢ཆལ་ཡོ། །སངྦསྦྱ་རཱས་གབ་བུསྱ་བུག་འངལ་ལོ། ཀོ རྫ,གྲབ་ཀྱི་སཔསྱ་ཧུས་མ། མི་ལྔ་བགས་པ་ལ་ཡག་འཇོལ་ལོ། ྲ །ཅུབཔྱོགསཀྱི་སཾངས་རྒྱས་ཁྲོདཔག་མེདཡ་ཕུག་འཚའ 
འོ །བང་ཤོགསྦཀིམཔསྦྱ་ཧས་ངྦ རྩོམལ་པོ་ལྲ་ཡག་འཚལ་ལོ། ཧི ཧོགས་ཀྱི་བ་འས་རུག་ཡངམ་བའིདཔ་བ་ལ་ཐགའལ་ལོ། །འོགགྱི་པོགསྲཀི་སངགྱ་རུས་སྣང་བདམ་བའིདཔལ་བྱ་ཡཤཱཆཾལ་ཡཾ། །ས་པྱརཱསརིན་ཆེནིང་པོ་ལ 
ཚལལོ། །སངྱསྱྱ་ཆཱས་ཀྲུརྭ་ཏྭ་འདལྱ་ཤགའཚལ་པོ། བྦྱརསྭྱབས་དཔར་ཕག་འཚོལ་པོ། །སངསྤྱ་རས་ལོས་མཆོགབཅིགས་བའྱྱརལ་པོལྱ་པག་འཚལ་ལོ། ་།ཿ །སངསྤྱ་ཧྲས་བྱདདམ་པལྱ་ཀའཆལལོ། - 





+ 
[ཐྱདདྨདཊསེམསདཔུབདེཊརགཞ ༣གནས་པལ་བཀྲའ་སལ་པ། གྲཟུངས་འདིནངུས་གྲསམྱགིས་ྱར་ སྤྱོརྣ་དམསྱཀི་བུམ་ཡིནཔའི པའྱི ཟིགསྱིབུའམའིགསྱའི་བུལོགངལལཤིགགིས་གཟུངས་འདི ཆང་ཤིང་འཛིནནབསོདནམསྦའིཚོགས་ཛད་མེད་” 
དཔགྩང་མེད་པདག་འ་ལ་བར་འབ་རོར། །གྲངས་མེདབའེསངཿྦྱ་བསྐནམས་ལབཀུརཱཾ་དང་། མཆོད་པདང་། རིསྲ་ཐོདང་། „བཛགསཔའྱབས་བབུའསྱུརཔོ། །ས་ཨྱཧསདྲེནམསཧཱིའ ནེད རྫོགས་པའི་བྱངཆུབཉུ་དེ་ 
། ལཡུང་ཉོན་པ་འཇྱརྲའོ། ། །བདབརགནས་པ་གངཞིག་བྲཟུངས་ཝུགས་འདིའཆང་བདེས་གོས་དང་། ༨སོད་རོམསདང། རིིནཔོ་ཆེདྲག རཅུམ་དད་གསང་་། ནུད་མེད་ཅིངཚོ་ དུའཐོབ་ ེ 
འགནབ་ནས་པགས་འདེའཆངཤིང་འཛིནན ན། དཱ ནམེདབ་ཡངདགཔརཙོ་གས་པ བར་པ ིབའྲད། 

གསར རྫ,.གོངྱརེརདཔོདད། བྱངརུབསེམས་དཔྲའུམསབ་དུ། ཧྱང་ཆུབསེམསདཔའཛྱ་ཐཆོ་དྭང་ དང་། ཤཿརུབ་སེམས་དཔའཊནངུ་པཔས་གཟིགས་དཔྱ་ཧུགདང། „བྱཿཆུབསིམསདབུའའམ་དབལ་དང། དཱ 
པོ་ལསུགས་དདང་ཉནཅིགཏུགནས་ཏེ། བྱངརུཊཾསིཡས་དཔའདེརྣམསུྱིསསྲངབདཱཧེདདོ། །བདེཔརཾགནས་བས་གཟུངས་འྲྲིབུབཔའཆོགནི་ དེ་ཡིནཔརཤེསབརརིགབརྦའོ། སོ།སོ རབྷབྷསཾ་པསབཧཱན་ 

བྱཔོ །དེནས།བརཔདཔེནཔ ཡ་ དིལ་འབོས་ཏེ། ཚས་བྱཅ་གགཉིནཔསྤང་སྦ་ ཡྱཐ ༈ཏེགས་གསརཔྱ་ཧོན་ཏེ་བཅུག་པ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། ཞལཟས་ཝ་མ་པ་ཡསོགསཔས་མཆོདཔྱ་བ་ཤིདདལ་འའོདྱང་ ནདདུཞུགསནད། 


རཱ། ཤཾནྦཿཿཔྲཧཱའབྲ་ཡ། །ཅིདང་ཆི་འདོད་པདེདགདད། དེདག་མས་ཅདྲ་བབརའུརར། །པདཔ་ 








དབུ་པོ་འདིབཤདདོ། །ལུསའདྲིཔོང་ཇི་ཧོངཔ་ངིབི། བཤིའཏེ། ། །དབངབྲོར་མཐནིདཁག་དཔརོམ་དུན་འུད། འབ །དེདགཔབསུཅདཔོངགཅིགགནས་མདལ། །དེདག་བ ཁྭརྭནནམབརཔི་ཤེསསོ། །ིག་གི་དབངཔགྱུབགས་བུའྨ་ནམ་ 
པའེདཐངཔྲོག་ལྷནལ་པརདྲ་ོད། །སྣ་ལེདཁཿབོདཱ་རོགསདཱིརཱལས་འདྲོག །ཅི་འདབངབྩོཀྱ།འོབྱུས་ག །འཱབ་ཧིདབ་བཔ་ག་བདག་ལྱ་ཚ། །ཡིདྱ་ཧུདབངཔརོསྣན་བསརམ་པཱའ་དཔོད། །ད་ 
ཡུལ་ལ་རབཏུ་འདག་བརྩ་ེད། །ཟིམསྦཧྱི་དཱ་བཱ་ཉཱབ་ཐགཡོབ་ལིན། །དཔངཔྲོརཞའི་བུལ་ལབདྲ་བོདདེ། །ཇྱིརའལིཤདྲ་བོབ་ཙོྱཧགཔདང་། ག་དཔ ཀ་གནམ 
རཾ ུད་ཡུའདག་ཅང བ་ཤེང་པ། །དྲལརསེརདི་ ཟག་གདས་བཅས་ཏེ། །དབངོ་ྱིོ་འསལ་འབྱང་ར ས། །བཛ་དངླདངདེ་བཤིན་ད་ལས་ 
[བྱོད །དབངཔ་གངདཔགངདཱཀནོས་པ་ཅབ་བྲ། །དཔངབོ་དི་ཤེསབརཔདགཏད་བེད། །ལུསནིགཔོ་བལེདའེ 
རངོཊསའུལ་འབོ་བཟླ་བཟུ་གརུས། དངིད མསདི། །བོང་གཞནགནསཏེ་ཤོགསདང་ངོགསན། ནབ། །དཔེའནློཔ་ལག དི 
བཞོཔོ་དིདག་ཡང། །གཉིསའི་ཧིབའབྲོགཉིསདྱིརྩ་ཡཾ། །ཕྱིགས་དངཕོགསམཚམསརྣམསཝུཊཀེས་གཉེས་;( །བཟཝབདདདངོལས་ངོདའཇིགལ་པའྱབར། 





























སཿ ན་ཧུསཔངོདོདེ། གུས་བས་བགའཚོལ་ིངིག་བ་བ ཤགསནས། དྲུ་སལོ་གཡུས་བའི་ཉངས་ལབདགསཏེ། ༈ སུགསདེོང་བྱརདཚངབརབ༔ 
ནངདུཁ་ཟསགོངམ་ཟ ཟའབའྱ་པ། །དེནསཧགཿཙོང་མེན་པ་དང་། རཾ མངི ེ 
ལ་འ  ༼་ ་ རྫོགས་བརཿགུའངོ། གགལ་ཏེ་བསུམ་པམ་གུ་ གན་ཡངདྱཀིལ་འཁོདདེཞུགས་ནས། བུས རཱ 


འོ །གསེསའོདདམ་པམདྡོད་འི་དབང་པོའི་རྱའ ལ་པལས། གསེའཅནའེསྱ་བ་བའིགྲ ཟུངས་ཏེ་ལྲེའུབྱརད་པའ། , །དེནས་བཅེམ་ལྡནའདསིས་ག 
ལ་དངུམ་ལྷསོགས་བའིའབོན་འདྲུག་བདེདགལན་པ་དང་བདེབའྱི་དུའ། དནདམ་པའིབདེནཔརྙཾངཔའིམཚན་ཉིདདེབསནཔའྱིཡིར། དེའིཚེ་ཆོ སྔ་སུབཅད་པ་འདེདག་གྲསུངསས། །བས་མྱ་ཧི སཡ་དདོདནམས།་ 
༧ རས _ །དེལྟབསྲནམདོམཆོགདམ་བའད། །གཱཾངབའིཆོསྐན་མས་ལདཅམ་བ ཤདབརྱལ། །གེའས་ཅ །སེམས་ཅནླ་བོུང་ནམ་བརམི་ཤེས་བས། །ཆས་ནམས་ཐམས་ཏད ཤེས་པརལྲི་ནུསཏེ། །དེ 
མ་པ་འདིད། །སྟོངབའིཆོསནམསམདོངམབྱ་བཤད། བསནྭ་ཀཱར་ཅིས་ཅིཤས་ཤེས་འགྱུའདང་། །ེམས་ཅནའབྱུངབྱའིྱྱིརནི་སིང་རྔེའིདབང་། །ཐབསདང་ཆུ་ ཆུལ་དང་རྒྱགཤནནསསི་སན། །ཨཱ། མཆོག་པཝང 





།མེ་ཡི ཡི་སྦྲལ་དད་དླང་གི་སྔལདགདང་། འདིགཉེས་སེངགིནམ་མཁརའབོབ་ཡིན ན། རོ མཿ ཆད་བྲམ་བའིལསྐ་དཔསྤ་ཅིས། 


ལོ <ˆ འ །ཱ ༩ = ངོ 
།པའིལསའིསྲ་སིདཔརྱེ། །བདཀུནྨ་རཱ་པདངསྔངཾས་པབདྱབརཱན། །ུ་མནེ་གཅིནདདངནྷ་སགད 


༨༣༠-༡༠༩༦ 
ང་པ 


། །༩དི་པ་སེམས་ཅན་གར་ཟགགང་ཤིག་ཡོད། །ཆོསྐདམ་སའདིདགཿམས་ཅདྷ་ཏོད་བ་ཙི། །ལའིགཔ་ བྱི་ཏེན་ལསྤ་ ངཱ 


།དྱེ་པྲཾརཱ་བུངབ་ཚེ་ཤེས་ངས་བརོད་དོ། སི་དོང་ལ་ ཉིལ ར་ལ 
།ཅེདྲདུགདུད་རེག་དང་ཚོར་པདང་། །བེདདཔལེནདངདེ་བཞིདྲསེདཔ་དང་། རར 
¡ ནམ་ཡིནསེམསྱའི ཀྱཾསརྣམདཔྱདབ། །བདགགོསཉ་བརྩརུའ ང་ར་ཅན [ 

ངྱརྣོག་ཡདྱེ། །བདུད་རིྲིབུ་བའྭིསོད་ཀྱངཀུན་ཏུ་བྱསན། [ཅ་བ གནས 





ྣམགུྱྱིསགང། །མངོནཔརམི་དགའཾི ུ 





༤༢ ༢༣༢༩ ལོར ཤོ 
༥ གནྩང་གནས་ཆས་དང་། 
ཅུ་བྲབོདདགན་འཐོར་བྲ་ཤིབ 


རི བླབང་བཁུས 
= $ 





།ཤེམསུཅནཿ ཅོནམོངས་མེ་ཡིཿ ཡིས་གྱང་སྤུབ་ར།  །ཉོཌ་ཡདྱ་གང་དཔ་ ཧྱ 
།འདྲན་བབས་མྱིས་ལྱི་ཁབམཆོདཔྱ་བུས། །ཆོསཀྱི་ཇྱུ་དེ་ཡོངསུཧཡ་པན། འུ བའྱི ། ཡགཔ་དངནིམིགདད། དབདང་། གཞུལམཆོདང 


། དང་དིན་ཆེནྷཔ་ཆོགསུ་བཏད། །ཧངགསུཾམཔ་ ཤོ ཧྲརཾ་ནཐམས་ཅད་དང་། སས་མ དདད། །དགཾས་ཆལ་དག་དངའ ས་ལསནི། །འཐྫུཿཨ་བྲཡ་སཧཱད ཁཅདབ། 
འཁོང །ཅལ་གངའིདལ་ལའོ་ཙམ་པར། །ཕྱེལའིཐུང་པོཕུདཨནསནི། །འདལ་ཆགསུ་མ་དབེབའནུབ། །སལཇུཔའི་ཡོདོབརྣཔས། ། དགལ གྲིམས 

ནྭ་གི་ཤེས་པ་གངོ། །དེཾནཾསེམབཿནགཅིགགིརྱཧུར། །ཤེས པདེ་ཡིྡ་དུལྷ་རམསྦལཾ། །ཕྱོམ་བགྲངབའྱེདན་དེ། །སེསྐསཧུན་ཀཏལས་བཞུསུགསྲ། ཡེ་ཤ རཿ 
འིམྱའིན་པརི་ནུས་སོ། །ཐུབ་བཆེནཔའི་ཡེ་ཤེས་གང་། [སྐནགསུང་་ཨུ་མང་། །བསྐལ་པྱེབདུམའནེ། །གདངུའངབྲགང་བར་པ། 





ལི _ །དེནས་ལམོ་དིནཆེནའོདའྲསཆོས་བསྟནཔཔིནྱངཟབལོ་དེབོས་ནས། „ དགའབདང་རངས་པྱཔྱེས་ཏེ་འཁོ་འདུས་པདེའིནང་ནས་སྟན་ལས་ཡངསཏེ། ྫགོསྦྲ་ཕག་བག་ཅིགྱཿཔབར་ནཱས། བས་མོ་གཡག་པཅི 
- བཅོམཝཱན་འདས་གལ་པདེལགས་སུ་བལཚེ། ཿཧྱར་བབཏྲདཞོཨ། མྟྟནཔ་ཟབ་མོའད་ལ་ཇི་ལཱར་ནལ་བྱོརདུ་བབུབའྱིརིན། ཤྲ རྒྱལབཀྐང་ཾ རགསུས་ 

 ཏཱ་དྣ་ངམངོད་པ། །བུཧཇྔབྱ་ཡྱིསྐཔ་ཡངད་གྭཧྱོལ། །བརྡརའབུགྲས་རྗེབབཤདདུ་གསོལ། །འིགསྱྱི་ལབོ་ལ བཀའྷ་སབ་པ། །ཏོད་ཝཇྲེ་ཙོམཅི་ཡོད་པ། །དྲི་བའི་དོན་དེའུས་ཤི ུ 

ནེ ཅོམ་ལྡན་འདས་ལག་སོལ་པ། ་བདགདང་གཞན་ ཡན་དང ཤྱིར། [བྱང་ཆུབསེམསཱདཔའནམས ཀྱིན [བཁིརདང ུཔའདྭསྲ་བལ་བའི། 


བྱསོ ས 
༈ ཅེས་བཀའ་སལཏོ། །ཉམོཆོསྦ་ཧིདཾངས་འགནས་ཏེ། བྱང་ཧུབཀྱི་བྱ་ བ་ས སདི། མཏམ་པདལདཱཧུནྦཤུའོ། །དྷེ་གདཅེསབ་ཀའྱ་ཡཱལ་པ་དུང་ པ་བཅོལ་ སཔ ི་ 

༧ = འདས་ངི་ཉར། ཆོཨིདཇསལགནསཏེ། ཤྱད་ཆུབིུ་སྱཏྲ་ ར་པ མ་པཱ་ཉིད་ལནནཏཱནདུ་བཛྱཾབ་ལགས། བཀའཨྲལཔ། ུ་ཞིཕུདཔྲ་ཝལ་ཆོསའིདདས་ སའདོག་ཏ།  ཆོས་ཅིད་ བསི་ཐུབོ་ཝཉིདདོ། ཅུང ་ 
ཡེདཔ] ཕུངཔོ་ཝཱམ་ཡེནཔ་ཡ་བརོདདུ་མེདཔ་ཉི། དེ་ལཆོསྦཀཿྤཾིཔསདེ པསདེཉིདུངཔྲ་ཝ་ཡིནནོའདཔབབྱགར་རོ། ] །གལཏེཕུངཔྲོཝ་ལས་གཞནབ་པ་དེདནིཏག་པརའ་ ཡུརཏེ། མ ཞཝགཉིས་དདདལ་བསཐའགཉིས་ལམིགནསཔ། བྷཾ -: 





ཅཅ བདེན མཞིསབཅདདོ།།འིགསི ི་ོ ནི ༈ ཧ་ས ི་བ་ཅ། དས 
ཁྱ། གཡཏྲེ་ཅེཾམཟིནཔྱ་ཏེནའི། རྒདངཊཱེ བུདདོ། །དེཅིའི 
ཁི གཞལ་བདངདཔག་བདང་། དཔེའབངསལ་བཇོདབེ། ཆུདད་ཆེན་ཅིགབྱ་བེདབ དང 
ཞིའདས་པའདཧང་། མའོངས་བའད་ཧོད། དརྟྱདབའང་ཧོང་ དྱ་ཙི། ངྭློབ་དེི་ཤིཔལ་མྱ་བུང་ཀོབ་དང་ལག་པ་ལང བྱམོ ཅུབསྦ་བཅྱརས་ད་བདངསསྱའིང་། ཧུ་ཧུ 
ཡོསཔལྲོ་ །གངནགྱ་གངམ་འོངས་པརནིགངངུ་པངོ་འབོའོ། །གངང་ཡང་ཡི་འགོབ་དེནི། རྟག་བདད་ཆདབམ་ཡིནཔསགཅིགཔ་ཡངམ་ཡེ་ 
དད་པས། འནནྲིིས་པཱོ་སོའྱི་པེ་བོར་མསྱཧསྱ་ཀུང་། ཿ དོནདམ་པའི་བདེན་པ་མངོན་ད ར་པསྩྱ་པ་དཏ་ལས་འདས་པའིབདེ་བདམ་བཐོབབརྒྱགུརཔ་ཞིགན། དྭལུ་ཡིན་པས་དེགཅིགཔ་མ་ལོནའོ། 
|སིམས་དབའ་ནམས་ཀྱི་ཕྱོདཔ་ཡད། མཚནམདེཉིདའཇིནབ་ཡིནཔས། རྣམ་བརྲའོལ་བ་་ཡང་ཡེའྱ་གུའིང་། ོནམོངས་བའིའཆེའབདངཀ་པལཔསྲ། དླབཤམེདབ་ལ་དག་བདྲ་ངོགས་བ 


༨-༩༤---. 


རཿ 
| 
། 
དཾ 
' 
=. 





= ་ 
་ 


ལདནིལོདཔ་ཡངས་ཡིན། མེདཔ་ལུངལ་ཡིན། ཊ ར་ཆུ བ་པ 
། དམ་ཏོན་ཏོ། །ཧཀན་ཡོངདིག་སྲ་ ི་ོ པིསརབྟའེ། པ བས་བནད་ཡོག 
ཀྱིད་བྱིདཔ :ཏེ།7 = བབགྲོ2ྱབུ་ལ་གང་ཡ། ཤམད་པ་ཡོངདདཔ་ བརྡ་འོགཊ 
ངཿ ཞནལ་ལདག་ ི་ོ འབགས་བདང་། ་ པའར་འའཞིན་པ་ཡིརཏེ། གན ཇུ ` ་ ལ་ ' ནད རུ བདབ་ཡང་ རེ རོ 
ནས་དྱ་བངབསལསདཔའྱལ་ བ་ོ་། རོ ཀེ ུ ད་ས ཁ་ཡིནཏ། ཤཱ དའ གས་ད 
རཿ བསའ རབ་ད འས་ཡག་འཛཞས། ༥ བཅོམ་ལན་འདས་ལའིཀད་ཅེས་གསོལཏོ། ག་གོ བ་དམ ད་ལ ཏམུབསིམསདཔའི་ཕོ 
` དེནཧ་མིམདེདྱོད་གངོང་་བ་ རར ཟྒ 
༽ལམདི་བགཔཚངས་བཟེནབོགབོའ་བ་བདི་ནངནར།གབས། ཕིཊ ནའང འས་མ། ཉོ་བ །འོད་འཐོ་ལའདྲི་ཀད་ཅེས་དས་སོ། །ཉཱརྱོ་པྲཛ་ཊསེམས་དཔའི་ཡོཾདཔ་ཤིནཏོབྱསཐ་བ་རད།འཐའ་ ༦ 


རཿ 
ཨར ༄\ 


༈ 
}ཾ 
ཧཱ 
ཙཾ 
| 
















༈ ཚོབས འདོས ནབ 
ང་ཆུ་བཀྱ ཀི་གུད་མུད་བབཞིན། བད ༄ྱའུབྱའྱི་བུད་བོདདོ། 








སཔ དཔེརན། གྩམམཁནན 


༨ 


ཿཁ་བ་འདྟིཌ་ཧེ། བས་ང 













ཌོ ཉ 
ཟྔ་མྐབཿ །ལམཁས་ཤིངྱ་པད་བ བརྩབ་ ུར་པཞིག་གྲིབ། 








༨༤ གོ 





































± 

༅ ༥ ད་ཡ „ གཞནནི་བཛྫུན་བ་རྒམ་དུསེས་ཤིང་། 
` ཤོ ཟོཆལ་བགས་པ་བདང གཡུས་བཟོངབའ་ ད༽ 
ཡིན་པར་ཡྲཔ་རར་པལ། ཧུའེ དེ 









ག་འབས་ དི ཤི ཉེདབཛོདད་ཟིདབཔལངཔི་ཤཱུང་འ 


བཡིནཔ་ ཆི་བཞེདད་ 
།འུབའཕགས་པ་འངན། །དེལའའགསངརྣ་ ཚར་སཀིསནིབ 


༦ 





ད 


འཕྲོ་འདིས་ཁྱོདལ་ཇིསྐདྲ་བསྟན་ཐབཞིནདུནྣནཏན་ དུ་ཐཱབྲམཔགདང་། མིགྱེ་བའིཆོས་ལ་བཟོད་བ་ཐོབ་བསྲའུ གུར  །དེནས་ལཱའྱི་རུལ་པོ་ཚོངས་བཆེན་པོ་དང། གཞན་ ནྭ་ཡངཚངས་བའི་ལབོའ་དེ་ད 
རྟུགཟརནཔ ཀོ ། བདོགཡས་པའ་ལ་བའ་དོ་ སཏི། ཐུལམྱོ་སཱརབསྭ་བུང་ངུབསེ་ཡསདཔ་འརིན་ཆེན་འོད་འཕྲོའྭ་རངཔ་གཏིས་ལ་སྱི་བོས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ི་ོ 
/གོས་དམ་པའ་ཆོས་འ ར་ཏ ཐོབ་པར ྱར་པ་ངོ་ དམཚར་ཆེ་ལགསྲ་བ། །དཞོས་བཅམ་ཝན་འདསྲ་ཅིས་ཚངས་ང 

དེབཞིནགཤེགསཔ་དྲག་བཅིམ་པ་ཡངདག་པརྡོགསུ་པའིསངས་རས། རགབཔ་དང་འབྲང་དྲ་པད་པ། -བདེབརགཤེག ས་པཿ 


༨༢ ༡༤ ༄༽ད སླ 


༢ སངསྦྱ་རུམ་བཅོམ་ཝནའདཿ སསུ་ཁྱསུརརྲོ། །ཞེས་བཀའརལ།ཏྲོ། །དྷེ་དད་ཅེས་བཀའ་རལ་པ་དེའི་ཚོ། ཐཆུབསཾམསདབའབཔགུམ་ཧྭོ ཉོང་གིས། 
བྲགབྱཧདྷཾངདད། ཅྱལ་པོདང། , ཁྲཾན་པོ་ལརེ མགསཔ། ཚད་ལེདྲ་གངས་མེད་བ་རམསྦ་ཀིམ། རུམ ྲསཨྲེེིེིེིེྲ་་ རར དེ་ན 
སེམས་དཔའིུདཔ་པོཏཔ། བུངརུབྱཀྱིསམས་ལས ིི་ཞོག་པརསམས་དཔའ་དེདགྱ་བང་། 52 ཅམས་དབའ་རིན་ཆེན་འོད་འབྲོས་ཆོས་བསྟན་པ་འདི་ཐོས་ནས། བྱ་ 


གྱི 
་བཆེན་པོལ་བཀའ་སྲལ་པ། འ་ཡོ 



























| ཁ་ཁ ་རལབ་་གཀགཀཨ ; དན ཀཀ བཤ ཨས ་ 
ཤཱུ སསོནས་འདརདགིགོསཅེན་པ་བུདདེ། བྱད་ཆུབསེམསདཔའལ་གསོཡནས། བླན སྨནམེ པའྡེམརོགདུས་པའིསེམསབྱསེདདེ། སཱོན་། ཿ | 
། 


 /ཧྲདམེདཔའི་ལྨིནཝ:<ོཿ ངཨྭ་སྔུ་ངོགས་ནས་ཡདྱ་ངང རངུབཏུ་སེམས་བརེདདེ། ཨཱ 

སྭ་གསོལྟཏོ། ག་འ བཱནམདཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུ་བཅུ་ཡངསསུ་བསྔོའོ། །ཞས་སྡོནཱཡལ་བཏཐཡོ།་ །ཆེབས་པཆེནཔོ་དགེ་མོངདེདྲགགྲིས། བསོདནམས་། 

8 སྐལ་པ་ཆེནཔོདག་བྱརཱ ཨཱ་པན། འཕོར་བལུས་ཡོངས་སུའདས་བའི་ཤེམ་པ་ཧེས་བརའྱཔ་རོ། །དོནས་བཅོབྲལ་ པབ ཡོ རར དགྲེ་པོད། 
རུ ཧྱ ི། | བླབལ་པའི་ིདྲི་རཱལ་བདདཀུའ་བའི་འདྱ་ཀྱི་ངལ་པོ་ཞིས་བྱ་བ། ༤ ` ༔ཿམངོཧཧྲ་ཡཡ ཇི 

༨།༤ ཏམ ལི ལེ སུ་ཐོགསཔརའྱུ་རོ། [ཞེས ་ལང་སྟནཏོ། །པ། །ཞན་ཡེ 

དཔེ ནགངལ་ལཞིག་གིས། ཐ་ ཐབད་དང་མི་ལཱནཔས་ཕརོསཉུ་ཏྱིན་པ: ཆེན་པོ 


།དག་བསུལ་པཆེ་པ་བྱརད་ 
ཁུད་ཅིའཅེམསཅེ་གཅིག་ཏེ། ཚོ་གཅིངའདོནོན། བསོདནམསི་ཐུར་པོ་འདིལ་བསོཿཅམསི་པུང་ 

















༢དདམ་པམདྡོ་པ འདུབང་པོའྱི་རྲ་ལུ་པ་ 
 མ་ གྱ ཀ་ག ཡུམོགང་སལ་གིགཧི 


























ངུ ཇིག 
ཆམ ° གངས་བུ དངད 

















རེ ངམ་ད ཅའི ཙོ །པེ་དྭ་ཝང་སན། _ ཁྱོདཀྱེ ཁས་རྟགཾ།ཏུ ད་ལ་བ བུཞང། བྱ ཅྭ ་བླ་བབང དང་། གཟུང ཤིངགཞུནལ་ཡང་ ག་པ རྒ་ཆེདད་ ཧཱནཱ་པརཔྱའོ། ] 
འི པྲ =ཿ རྦ | ༦ ཅཅ ཁེ བབོག་ལུ་ ལདོར་བུ་ཧ། སྲོ ལམ་བ ནྱ ཨདྡ་ཛིའི་ འར པོཿ དབྱཐུ ཤས་འཇཱ་པ་དང་ རྤ ཀླཾགཅིང་འདོ 1'ཌ་ 
༣ ༦ འོན་པ་འཟོག། ༢༥ ཏཾ ཤཿ པེར ཧཾ འུ ཟག . 
བར དགཔ ངསྱཀུ 
| ཤནོ་ཡངྱརཆེབ་ལབད རར ± དཔུར མ་བ ནཱཔ་དཔརཧྭ དཱ དབང་པོའི འདྲ་བྱ་བད་འ ཌྷ 
༩ར་ངྲང་ 






༣༩༢ བོ་ལར ཅངས་པཤོང་ དྷེཊ་བདེང་ཤིནད་། བར ་ ཡིད བརར 
=: ཆོ འབ ། པབ དོ དྲོ་དེ་བྱི་རོ་མ་པོ་འདི་ སེལས གཅོ བོསཏྟ། 
བཾ གས་ག ེ་་ དོ རེ་གཅིག 
= རུསྭ་ཏུལ་རོལཏྭ་ིན་པྱ་སཧཱབ་ ཧེ བསོདནམསྭ་ནངནོཌ 
ར་ར རྒྱལ ལ་པོ་ཆེནཔོ་བཞོདང། _. $ 











༥༄ ༽ཿ རཱན་པས་ལངས་ཏ། 











ཞེ ༦༡༨༦༢༨- 





༈་ 





རློ ྩོཾ ཅོམ་ལུན་འ ངཾ་སཱ་འད བད་པའྱི་རལ་པོའདི་བྲབུདད དྲ ཡོངཾསྲས་ ས་བའ་ངྱང་ལོ ཆོས་ 
ཐལ་མོཔྩནབབཅདནས། བཅོམ་ཝནལ་ དས་ལ་འདྲི་དད་ངེ་སགསོལ་ཏོ། །བཅོཡ་ལན་འདས་བུད་ག ་ུར་ ཟེ ཧད = 2 
།བཛུགསཏེ། ཀན ་ ཁདོག་དཔམ་ཡམངོ །སབར་རྫང་ར་པ་དང་། རི ཐས མདབདང། རུས་དང པས བདེབས དེའི་ལངཾརཾནམསྦ་ཧུང་དདེ་བཏམས་སྱུ་མོངང། 
ངེ 4དབོ།ང་ ཤཾ ཱ ཨལ ངང་པ དེདགབདེད ངྱ་ཡིད་པ །དུད་ 
།བཅོར་རའ རྫར  ་ 


༨ པའི་ཚབགེག་ ས་དབང དུད ་ོ 


ཏེ། དགེ་བར་ྱུརབ་དང་ 
མུང གའི ཉདཔ་དང་། གནོད་པྲ་རམས་ཡིའྱབངབརྱ་ཐུར་ཤོད་ 
དེ དསང བ་ འཁ སོ 5 ལ་ཞིགམདྷོ་་འདི་བམ་ཆོད་ང ཅོད་ཅིངརིམ་གོབྱཧིདདྲ། དེ་ལ་བ ་བདག་ཅག་གིསསངས་ རོ ཅུ་འགྲསྦཿ ¡ 
གའ ལྭ བོ་ཆེནཔོ་བཤོདང། གནོད་ཕྦྱིན་ཇྱ ཡི་དབང་པོལ་སོགས་བྲའམ་ལ་ལག་སོ་ཞོག་བཀའ་སུལཏེ ཏེ ྲུ 
བླིས བློབ་དགུ་ འོདད་བ་འོ་བརདོ། གོང ཧཱ 
སརྐྱས་གྲགངས་བ་ལམངན་པར་བ་ད་དད། གས་པར 


ས་རས ས་བྱ་ངཔ་ དྲུམ 


ཟར 





] མའ་བོའི འོ་སོ སང་དང £ སུ རུ ཟླནིས་བྲང་པོ། 
བབ 


ཛོ ཁྲི ཇི ེ > 

བའེརགྭ་བམོས་ཅད་ཏུ་ལད་ད་པའར་ ༦ ཿ དཾ འཚ བད འཔ་ ལོ  སི་བདམངོས་ཅ། 
÷ དོ རླ ཅུནའྲ ཱ པོ པུ 1 ཧཅདྷ་ཐིཡས་པ། འཇིགས་བཟམས། ངད 
རྭ རྨ ༨ 


ཅེ ད་མསཅསལ་བ། མཆོགུཾཏཱདི ཞིབརང་གྱིད་པ། ུཿ =; དཔ 
པསྡདྡསེ་འིདབངཔོའྱྱིརལ་པོ་འདི་ལཁོརྱ་རིན 





འཁྲང - ༡ ˆ -~--ˆ~”༡སྔར་ རི ༧༤༤ ༩༡ ༡" 
ལྡིང ཞང ༢:༣༡) བོ པལ ཨཅ་ 


རར 
ཿ 
། 


_ །བཤདན་ངོསམཉན་པ་ཆོས་བདུད་ཅིའི་བུང དག་ཅགྱརལ་པོ་ཆེནཔོད༔ དཔུངདངག་ཡོགུ་བཅས་པཿ 
པའ་འགུར། གཟི་བྗྗིདདང། དཔལ་དང་། ཕུནསུམཚོདསཱ་པ་ཡང་བདག་ཅགཔི[་ལུས་ལ་འཇུག་བརའགུར་ཏེ། 
འདུས་བདག་ངབ གཞཆསྦཅསལཱ རྟ་དང་། གྲདང། བནོད་ཧྱིན་དང་། ལྷ་མ་ཡིནདང་། དྲ་མཁཿྡྲང་ཀད། ད་ 
༈བཙུན་པ་བཅཾམ་ཞན་འདས་བདགཅགུཝ་པ་ཆེན་ ཤན་པོ་བཤི། ཕཿ 
དགོཔ། མི་ལས་འདས་པལ། འཛམ་བུའྦིལིང་ཟུམསརདཱལ་བྷལ་བར་ ཅྱི ་ ོངསྲ་སུ་བྱསང་བར་ 
གག ་ ཀཀ །སྱ་ཅས་ཡུལ་འཇོམས་པར་ུརབྲས། 
སྨ བབས ྱརལཔའ་ོ་བཞིས་གས་་པདདམ་པམདྡོདའ བར་པའྱིར་བའི་འཛིན་པའད 


པཔ 


མགི 


- ཡེད ཅགགི་པྲ་སཿ རས་ལ་བཅོན་པདང་ 
བཞིིནྣིརཱཾད ཡ་དྲ་ཕནཔ།་ ། ཆོསྭ་སཱ་བཅོསྱརྱིརལ་པོ 


¡བྱུབ སད 
ལ་བོཅེན་བོབཞིའངི་ ཅེ 


སབྱཧདང་། གནོདཔ་ོ་ 
།བྱཛུནཔ་བཅེམ་ དུ 


དངུ། ས་འ 
དབྱཡ་ང་བའ། གནེད་པདྡ་ཆོབ། 
ག་གམ 








རར གཨཀཾེྲེྲིིཾགསཀསཀསཾྣཾྣཾྣྣྩྨྣྨྣྨཾིྲྤ 8 ཀཀ 8་ 
བྱན་གྱེས ཿས་བླ་རཔསྦཀིས་དགེ་སོངཆོསས་བདེ་དག་བླམ། བན། - ཧཿ ཧོམ་རབདུ། གསེཔའོདདམ་པ་མདྡསའི་དབང་པོའྱིརལརྩོ་ ཅོའདྲི་ལལ་དེདདེ་དྭྱཱརྫཧཱ་ེ 
་ ད་གས བྲ བྲ་ཡུལྭདུ་ སཾ བཅུད་པབངོམ་ལུན་འདམ་ཡིའྱས་ལ་པོག་བའིང།། མཇོས འིད རཿ པའེདགེ་དཱ་བཅོས་སླ་བདེད 

` ཙི དེབོསོ་ རར 


༤ ཡང་ས 


ཿ ན་པ 
ཾ 
བྱི ༣ ཤྱ ཅིས ཡོསསབྱསདབད་་ _ ཞི་བདངང དྲ ཿ 
‹ 8རཨའཙྩནབཱམསཏཏཉྟདྟ་ུཿ ནྲ ཐཅཧཿ།ཡཿྱཿ མྭ་ངཱཧཱའད་ བཱ ཱ ཱ ༦ ལའི ཟབ་སཅད་ནད་ས་པལ་ ས་ཅདནམས་ལངདོབ འང་དང་ཡང 
བྱས དཔ་བཅོས་ལན་དས་ནམ་སིའྱིརལ་པས་དཀྲ་མ། དགེེ་རུད་མའམ། དདེབ་ཉྟེནར། དཔེ་བལྙེནམམདོ་རྡེ་འིརབང་པོ་འདི་འན་པལ།བསྟི་སྟ་ུ་བཙཾད། བྲམངབཅྱིད།- རིམྲོར་བགྱིཏངྱིང་༡། 
རའ" ་  ྲླྣ་༽རཅ ཅ་ཅ དུ ཛ 


དགྲེ་ཕོརམའལ། ད་ དབོ 





སཆེས་བྱཅི་སཱའདབྱ། ཆེས ཟེ 


༩ 
ས་བབ གཅི ལོ 
ཁེ 


ད 


དམོ 
ཐྲ་་རཅན་ ཨསཡེགས་སོ། 
སདང་དཱད་ 
། | སེམས་བ ༄༢བཤ་པ་ཧྲད་ ཊེ གང་འ ༦ 
ངག ངེ མིརྱ་བོགགབའོདད་ ༢ རི །ངེ་དབ།ལྭ སྤུརྔོའ་བྲ བ་བཅས $ 
ཧབདད་བདེ་ལེགསུ་འྱས་བདྱ་ཡས་ཤིད། །དེསནྱརཔའ  ་ 


༡༡༡༡༣༤༤༤༢༡༤༤་།༡༨-༩༠༡༡༠༠ལ༢༠།སགསཿམ༡༡༩པ༨ 


| 
¦ 
; 


༢༤༨༧ ༧༧༧༩༦༦ “༤༣:༠:༤-; 








མདང་བཅས་པྲ་བེདཔ ཤས --ཁ་དང་ལམ 


ཆོསྱཅི་རཱ་ལགུནཏུ་བྲསུངབར་འགྱུའ་རོ། །ཡོངསྭསུྷསབ་པ་དང་། ༨ གེ 
= །ཉྭམ་འེ ལེདརམབཔ་བམོ་པ་ ཤའགྱུརར། ཏུག འོདདམ་པ ཉི 
མདའ འརབང་པོ་འཛྲིན་པ་དེདག་ལྭ་ཀུྩོང ནཿབསླང་བའྱིས༨དབ། །ལོངས་པུ་བརྱཐ་བ་དུང ཡོངས ད ཡོ དོ རའ 


༣༡༩༡༦༩ ༡༩༡༢) 


=® པང 


ཆེན་པྲོ་རཱཔ་ལོརྲསླངདང་། ཆུལབ་ིནུ་པོའ་ཐུགསྦརསཔ་དད། རྒྱུམ་པཿ 


ེལགསྦུར་ཐལརོ ལྦྱརོབ་བཱདནས། བཅོམ་ལན་༣དས་ལ་འདྲི་གདེ ཅསབཱ། | 
ཧེ རར ཙུ ཤོ ཐཱེ 
རངམ དྒོདེའིདངང་པོའྱིརལ་པོ་འདི་ཏ་ མའི 


འབཅོགའདིསྦྱར་མ་པོབྱིདིངྷ་ཅག་པརྒཾརུག་སིའ་འོད་དཔ་པ 


ཤེ དབ སས སས་མ 4 


༢༤༡༩... 



















སྟྭ 


ཧཱ གབར་རན་དུ་གསེརའོདདམ་བམདྡོག་འིད འིདབངཔོའྱི་ཧུལ་པོ་ཉན།ཆོས་ཡཏཌ པའྲིརཱཔ 
ཡུས་འདིདགགཟིཔིནཆེན་པོ་ནམ་པཔའ་ཕེལ་བརའགུར་དྲོ། །བདག་ཅགལ་བརྩོན་འྲགས་ནང་། མཐུ་དང་སྭེས་ཆེན་གོར་་ 
པར ཕུན་པ་བཅཾམ་ལྡན་འ དམབདགཅགལ་པོ་ པོ་ཞིག སཔ། གནོད་ཅི འབུམ སྲལ ང 
བརབྱིའོ།། 


=@..1 







དོན་ལ ཡུལ་འབཾརའམ། ཕྲོབང་འཁརགདན་གསེརའོདདམ་བམདོལའི་དབང་པོའྱི་རལ་པོའདི་ོན ར་བདེ་དབ།ཏཱ་ ཏུ་མཆཾ 

ཤོ ༥! ༈ མཚོདཔ་བགྱིད་པདེདག་ལ་གུནཏྟབསྲ སྲུདབར་བགྱིདདོ། །ཡོངར ཨུྱསབ་པ་དུདུ། ཡངསསུ་གཟུང་བདད་།' ཙབ § པདང ཆཏྤ།་ཡུད་ ¦ 

ཿརདེདག་དང་། ཡུལ་དེདག་ཁང་ཞུནངབསྲང་བརབྱགེའོ། །ཡོངས་སུ་བྱསྲབཔ་དང་། ཡོངས་སུ་གཟུང་བ་དང་། ཡོདས་སུ་བྱསངབདང་། ཆདཔ་སང་ ༨ ] 

།དང་། འཁྲུག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་ཡོངས་སུཐར་བར་བྱསིའོ། །ཕརྡོལེ་གྱིདམག ཆོགསྣནམསྦ་ཀང་སརཾླཐོགཔར་བྱགིོ། །མིའྱིརྒྱལ་པོ་གངལལ | 
/ ནཾ ¦ 





རི ཡི ཅདྲ་ད་འདྲ་བའ་བ། 
` བདག ཚིབ་དངབདེ་ལཾགསྭ་སུཁྱསུར་བརབྱཧི་འོ། །རྒྱལ་ཕོའིཕོ་པྲཔའྭཁོར་དེདག་དང་ཡུ 


-!_དང། ཞིབདང་བ དད་ཡེགས་སུ་འྱརརབརབྱསིའོ། །ཨུདེ་དགཅབ་འཛིགས་བདང། གཤད་པ་ 





- 





གསེརའོདདམཔ་མདོསའི་དབངཔའྱི་རལ་པོ་འདི་ཉན་པ་དང་། རིམགྲོ་བགྱིད་པདང་། མཆོདཔ་བྱིད་པ་དེའིདགྲ་ཟླ་ དེའིདྲགླ་ཟའདབས་ཏེབའྱི་རུ་ ཉེབའྱི་རུལ་ཕོགཞནཞིགམཆེས་ལ། བཙུནཔ་བཅོམ་ལཱནའདསནམདྲག་བལ་ འཐུབས་ཏེབདེའྱརུལ་པོ་དེའའི སུམ་དུ་བདགདཔུངྲགི་ཚོགས་ཡརཱ 
ལགཔ་ཞིཔདབ་ཉན འཕུདབསང་ེ། -“ུལདེརྣམ་བཟགཞིགགོསུམདུསེམས་བརྩེདན། 8 ་ ིཚེདེའིདུསན། གསེར་འོདདམ་པམདྡགའིདཔང་པོའྱི་རལ་པོ་འདིའི འགཟིབྲའིདྱ་ཙི་མཐུས་དྲག་ཐ་འདབས་ཏེ་ ་ 


རཾ རཾ ཕོགཞནདག་དངགཡུལ་འྱེད་བའྱབར། བགེ་ཕུལདྲ་ཧན་ཡབ་ཡལ་འྲབག་བའྱགར། ཆུལ་པོའི་ལྔ་འགཔ་མ་ཟདཔ་ཡབ་ཟླའབབརའྱསར། པལདུ་གཟུའདང་། དད་ཀབའབུངབཟའཆུར། མལད་བལ་བྲ་ས་རས་བྱརདག 


གྱརད། །བཅུཤཔ་བཅོམ་ལཱན་འདསནམདྲགྲ་མ་འདབས་ཏེབའྱི་རལ་པོདེ དེརང་གི་པུལ་དྲུ་པིནན། གནོདང པྭ་སྣཆོགས་བྱཧདང་། བྲེལ་བ་སྣ་ཚོགས་བརྒྱའདི་ལྟ་བུ་འྱུངངོ་། །བཙུན་པབཅོམ་ལྡན་འདྭས་དགྲ་ཟླ་འདཤཏེ་བའི་རྒྱམ་ 
[བསགས་ཏེ། , ཡའོཡ་གྱི་དཔགཚོགསམསུ་མཆིབའིསླད་དུ། རངགི་ཕུལནས་ཕྱིན་ཏེ། དབང་གཚོགས་ཡམ་ཡག་བཞི་བདང་། ལྷན་ཅིགཅུ་ཡུལདེརམཆི་འཚལ་བ་དང། གངུན་གསེརའོད་དམ་པམདོ་དྣེའི་དབང་པོའྱ་ཧུལ་པོ་འདི་གནས་ 
༡ ༡༨༧ = ༨ པོ་ཆེན་པོ་བཞི་དབུང་དང་གཡོགཏུ་བཅསབ། གཤད་རིནའཇུལ་པག་དུམ་དབྱ་ནཅེགྱའ་ཕུམ་མིག །དའབརབྱིསྟཏེ། -དེརམཆིབརབརྱིའོ། །ཕའོལ་བྱིདམ གཆོགུས་དྲེ་ཁུལ་ 
ཚོགས་བརྒྱ་དག་ཀྱངེབརབསྦབ་བརབཡྱེའོ། །བགེགས3ངབཙྱིའོ། །འདིལྟེ། ཕདེར་པའོལ་བྱིདམགཚོགས་དེམཆིབཔཡང་ཡི་ནུསན། `མུལ་གཞིག་པར་བརྱིད་པ་ལྟག ¡ 






















༄༤། 
༨ མྲ་པགྭངཱ་མྲ་ཧ་སང་དང 





\ \ 


། །ཡངས་སུབྱསབབ་དང་། ཡོངས་ཟུ་གཟུངབ་དང་། ཡོབཐྲ་ཐཱ་བྱ་གངབདང་། ཆདཔྭ་ཝབདང། 
།རྱད་ཀུན་ཏྲོ་གཔས་ཤག །ཡོངས་སུ་བྱགའབ་དང་། ཡངཿ་བུ་གྲཟང་པདང་། ཡོདསྐ་མུ་བྱ་པུངབདང། 
ཅད་ལ ལས་ཡོངས་སུ་ཐརབརས་ཤིབོ། ཆ འཛི 
ར་དགུ བཅས་དེ ས་ལ་བབ ཆང་པ  གཡུ་གོང་ཁུ་བྱ 
པཤིན་ཅི་ཕུངཔས་བནརུན་རྣམང 


པའབྱསབས་པ། བནལེདབ་ཡངདག་པརརོགས་པའྱི རྱརུབའདིའྱི་རིར། མིརུལ་པོགསེར་འོདདམ་པབདོ་བེའི་དབངཔོ། 
ཞིབདབབདེལེགས་བུའཆུརཔ་ 


འཅིས་ཤིག 


པརལི་འཚབ་དང་། བན ནནམ་བབའ་ཚོབ་ཡོང་བྱེདང 











ངྲི ༈ལ་འགྱུརདེནས་བཅོས་ལྡནའདས་ཀྱིས། ལཔོ་ཆེཔ་བིབ་དདག་ལཡེགས་སོེསྱ་བབྱའཏི། རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོ་དག དགའ གགལེགསསོ་ལེགསསོ། 


འོ 
འྱཿ ང་འདི 


གག པི 





དང་། རངཤིས་ང་ཉརྦ་རོན རགས་ལ འརི 












༤༩༨༥ ༧༦༩༢༡༠-༨༢ 





༨ པོ མི སྐིད ད་ིདབདྱཔ 


གགིས་དགའབ་དང། ཕན ནདྲཡཁ་འཇི་ 





{ 
ཙི 
































༩ 


ངཱ པའྱི པརོལ་གྱིསམི་གནོདཔ་དང་། ནམ་འཇམ་བུའི་གླེང་འདི དག གྲོ་བརྱེར་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་རྩོངདགན། ལ་པོབྱདི་བིོངདདག་བནྡརཱ་ཅབས་པའི་ཡསྔ་ྱསདཱ། ཐུལ གླ ང། 
ཅུར བ་ཡི ° མཆངམིའད། མི་རོད་མིངྱ་ཡེད་བར་རང་པཔགི་ཕུལ་དགན་དགའ་བ་ ༨འགུར་བན། དེའྱི་ཕིརྱ་ཧལ་པོཆེན་པོ་དབུང་དང་གཡོག་ཅུ་བཅས་པྱ་བེདབཞིས་འཇམ་བུའྲི་བི ར་བར 








/: 
; 
` འགའབ་པ རྱང་ར། སྩེ་བོདངཡི་མངཔོས་གང་བརྔ་འགུར། ས་ཡངྱིན་ཅནདུ་འུར། དུས་དང་ཟུབ་དང་། ཟླབྱ་པོད་དང་། ལྩོ་ཁུདལ་བོར་བམས་ཅ་ད་་བ་མངདག་བའི་དུས་དང་ལད་ དབཔའྱག གའ ཟའདང་། སི 
ཉེམ་ཡང་ ཅའ དུལིགས་པརྱ་བལའྱུར། རཔའྱིཧུན་ཅངས་ཡ་ཅུས་ུས་ཨུའབབ་པར་འགུའ། ྫརྫཅིེཾིཾྨཾྲདགདགོ་ རོཔར་ ¦ 
བྲ ༈ གཏེངཔ་དང་ལཱན་པརའྱཧར། དགེ་བབྱརུའིལམདངཝན་བརའཛཇུར། པལ་ཆེར་པདེའ་ ཧེནབྱིུ་བཟའཐུར། ལའབ་ཙིམྡརམསྦ་སངྱ་ཙ་དང་པའི་བུ 
ཉལཔོརྒྱ་འུརལ། གསེར་འོདདམ་པམདྲོབ་དབངཔྩ ཏི། རིམ་ཅས། མངོདང་ ས། དགྲེས་དངབ། :„ 
དབུ་བེད། བཡདྱ་འོད། རིམྲོར་བེད། མཆོད་པརྩརད། དཧོན་འཇུབ་པགངུམ་དང་ཅེ་བ དད ་ 





མཚོགཔ་ཡངྒ་ཐ་བསལབརྱྱངོ། །ལྱིརཱལཔོདེསདེབཞེནགུ་ཤྲེགཔད ནདག་གི་གཟྱིའིནཆེནཔོ་ཡངྡ་མ་པར་འཕེལ་ལོ། །ཆེད 

རས ཅོ (དེ་བ ཞིན་ ནག ཤེག པདྲ ཨུར བྱིས ི་ོ པངཔ་མཇོ་ 

ལ་ལྔ་ཨབ་དང་། ཁོ ཞིནགཤིགམ་པྱ་བེ་གྲ་བགྲའཾགའ ཐུམ་པགདྭ་ཡ་ལ་ཡང་ཡྱོ་པདཔསམ་ཡེམ་ཡྲི་ཁབ་པྲ། རྒྱཆེབ་ཡངས་ང མས 
རྩས པ་ཐམས་ 


7 ® ® | ¥ 11†11139 ;¦ 


བད་ལ་ནཏབྲསཔ་དང། ཡངས་མུ་གཟུཿ 

པོར་ཐལས་ཅད་དང་། རྒྱལ་ཕོའཕོར ༧ ཟུཿབ་ བྱ་པར་བདང པ རི 

ལཿ བླག ཤེ ཟླ ལོ ཟུ བ་དང་། ' ཡངས་པ ཡྱང་བདང་། _ཆདཔ་ཝུའབ་དང། ཞད ཇབདེལེགསྲ་པའྱ 

པྲ་བང་ ལཔོརནགནས་པའི་ལྷ་ཐལ སཅདྱཀང་། ཆེས་གཟྲིཟིན་ ངབཅེན་ ཐྱས་པརའགྱུརོ། །ཡངས་སུ་བསྐྱབ་པ་དང་། ཡངསབ་གཟུང་ ཕོང ཧྲ ཀི 

ཤགཀྱདཀྲན་ བབར་ ཕོདད ཞད ཐཱནཔ་དང་། ཆེས་སྙཾབར ངཿ ང་ ཨཱཿ བཾ ཆད་པ་ཕཔབདང་། 
ཏུབས: སྲསུབྱཿཔ་བབའྱཧུར། གནོདང སདང་འནཔ་དང་། བདེབ་དང་ཡིད་ དེ་བབསམལིསམྱཱ་ཁུབ་པདངྲ་ལནཔབ་ དགའབྱསཆོགས༔ 

༢ུར། །ནོདཔ་མེད་པར་འབུར། དྲགམེདཔརའྱཕུར། = གྱིདམགཐམས་ཅདྱིས་མིཛྫི་བདང་། ' དཔཿ ཀ་འ 
འཛྱར། ནཔ་མདང རཱ 





ཿ ལ་པོཆནཔོརམ་ཐོསྦྱི་བུ་དང་། རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོ་ཡུལ་ལབོར་སྲུང་དང པཆནཔ་འཔབ།ང རྣ །ཤིས་འདི རྐད ཅེས་གསོལ་༔ 

ཉི ་ ` འེདབངཔོའྱི་རལ་པོའ པོའདི་ཡང་ཉནའཚལ་བརུའ འྱགར། བདགཏིདལ་ཡངབྲཔརབ་ཆེནཔོ་བྱསིདའཚལ་བ ༦ གཟ ངཱ 
(2 ང།་: རར ༢༦༦བ༣1༨ ::= ངི ཙེ ༽ ངི ྒེ རུལ་བུའྱབབོན ེོ་ ཁུ བླ 

ལའད བྲ ཅེན ཧུད་༢ཚལབརརུ ¦ ;བ་པོཿ ` = ནས =. (་ཤ= ཚ: ༣ ྔཾ ལོ ་ད ུ 


52 ༦ " 
ཤེ བདག་བ།སྦྱརཱ ལ་ད དཀའི བྱ་པུགཆེན་པོབསམ༔ 22 བ་པ་རྣམ་པརའཕེལ་བར་ 


|གཡུལྲ་བམས་ཅདྲཀྱངཀྟཱུ་ན་པ སྲུབ་འཚལ་བ: ཅའ ཡངསྲརས་བསརལ་འཚལ་བའའ་བཿ རི 3 2 

མཆེས་པརབ བྱད ཟིལ ༤ ཅཐ གསང ་ 23 བླེ ཆེ ༥ ར་ར ཨམཆས་པ་ བདང་།  པའོཔྱི་དམག་ངོབ 
གསེ འདདམ་པདྲོདའི ཁུ་ནུ ཨས་དང་། གུས་པ་དང་བཅས་པ་དང་། རིམོདངབཅསམས་གསེརའོདདམ 
།སཾསའད་ དྲ་སེའ་ད ར་ང།ཿ ༧ ==. 

༨ ཟབ ལུད་དང འྱལ་པོ་འམཏ ཀེ འེས མོ ལ་བོདེས། རྒྱལ་པོའཾཕོཔྲ དྲ་ཟད་པརྲ་དའ ཅུའཕགས་པརམར་བད་བྱགིའོ། །དེརམཆིསནཧཁྱང་རྒྱལ་པོའི་ཕོབང་སྲོས 


,ླ 





བ་འོ གསིབས ཤམ་བུ 
པར་བྱསིའོ། མིའྱི་རལ་པོདས་ལས་བྲ་ག་བར་བྱསིའོ། །གོས་དེའབཅུ་བདའ་བ། „ གས་གསརཔ་མཛེས་པ་བགོསནས། རྱནརྣ་ཚོགས་པས་བརྒྱན་པར་བགྱིའོ། །བདག་གིསཏྭ སྭཧནངབྱཏཱ་དམའབགདེངབར་བྱཾསཏྲེ། ྟནངི་ལ་ ། 
རི པཾ ས་ལས་དྷི་གདཔ བྱགྱིའོ། །དེའྱ་རྱལ་སྲིད་ཀྱི་དབ ཙུབ།ལ་ཆགས་པརམི་བྱཾའོ། །ཆྱགས་པ་དངང་རྒྱལ་དང་། བིགས་པ་ཐམས་ཅད་ནམ་པར་སངས་པའིསེམསྦ་ཀིས། གསེརའོད་དམ་པམདོ་སྣེའི་དབང་པོའྱརལ་པོའདེ། 
།ཧང་ཅད ས་བད་ལ་པ། སབ  །མའྱི་ཧཿ = ཡེ ཡ་དང ཙཿ རྣམས་དང མོལལབོརྦི་ཚ ངུ 
རི བརྒྱོ ་་ོ་ ཐཱ མཱབྱར ཧྱེདཔའ་བྱི ཧལ ༤ ཆུལ་ཕོ་དེས་དེའེཚ ངདེའི་དུད སན། བཙུན་མོདམ་པ་དང། རྒྱལ་བུ བུརྣམས་དང་། རྒྱལཔོའི་བུམོ ནྱ གཅི་ལ གས་ས 
ཇི ཞམས་དང། རུལབུརྣམས་དང་། རྒྱལ བིང ལུས་ལ དཔར རླས་བརབྱགིའོ། །བཅུནམོའིའཁེརྱ་ཧིཚོགས་ཐམས་ཅ ཅདལ་ཡངཿགཱཧྭདཔརྦ་པཱ་བརབྱཧའ། སམཉནཔའར་ 
༦ ༄དསུལ་བར་བྱགིའོ། །དགའབ་བསམ་གྱེཊ ཡིས་མྱི་ཁུབ་ཅིང་མཚུངས་པ་མ་མིས་པས། བ དགཛམ་པབྱིའོ། །དགའབ་དང་བདེབ་བསམ་ཡྱིསམི་ཁྱབ་པས་བདེབར་བརྱིའོ། །དབངཔོ་བདེ་བརབྱིའོ། ཐད །ཉིད་དོན་ 
༢བྱ། །བདག།དགའ་བཆེན་པས་དགའ་བའབགྱིའོ། །རཔཏུ་ད་གའབ ཆད་པ རཱ 


ཏུདགའ་བ བཆེནཔོ་བྱ་ཡེདནས། ཆེས་སྦ་བབསུ་བའབགྱིའོ། །དེ་སྐད་ ཅས་གསལ་པ་དང་། བཅོམ མ་ཝཱན་-་ “འདསཀྱིས་རྒྱལ་པོ་ཆེནཔོ་བཞི་ལ་འཿ རྐད་ཅེས་བཀའ 





༡༢༢༡ ༩༩༩༤-༡༡-༩༡ ༨ ༣༤༥ ༤༢༨༢༨༨༤རརརརར་་མདཔ་བཔས་ེད་རརོ༢༤པ༠༢༢༨༢རམས་ཆེམས་མ 


 །རུལ་བོཆེནཔོ་དགུདོའེཚོདེའི་དུསན། མིའི་རྦྱལ་པོ་དེས་གོས་ མས་ཅད་དཀར་པོགསར་ རཔ་མཛོས་པ་བགོབརྱ་འོ། །སུདཔ་དང་ཇུཧཱསྣ་ཛོག ཀྱེས་བདག་ལེགས་པའ་བ རྒྱན་པར་བ 


ཏི དཔོ་དང་། རྒྱལ་པོའི་བཀོད་པ་ཆེན་པོས་བ ཀྲ་ཤིས་བྲད དད་པ་སྣ་ཚགས་ཐོགས་ཏྱེ་ཧུལ་པོའི་ཕྲོ་བངདེནས་བུངལ། ཆོསྤས་བདེབསུངའིཡིརདེརའྲབོ་བརྩབའོ། ` @་ 
འབུམ་ཕྲག་གི་འཁོརབཅིརབསིལ་བར་འུར། དེ་ཉེདྱ་ཀི་འབོབལོས་བྱསབའྱི་པལ་འིགསྦང་བྲྭབག།ཁིག་འཇུམ་པག་ཐོབཔཟའཛུར། དེ རྟེད་དུ། རེ 


ཐུ ༩ ༧༢ 


༧༡ 


ར། བསྐལ་པ་བྱེ་བྲག།ཁྲིག་འཛུམ་ཕྲག་དུཿ གྭ་དར་གནས་ཡངས་ཤེྱརརེབ། ཤག །འདུ་ ནཔོཆྡེཾས་བྭདྭ (བཟང་དགུ་པོབ་བརུ་ དྲ 

དྲ་ལུག་ཆེན་པོ་ཐོབ་བརའྱུར ཚརིང་བརའྱགུར། “ཡུན་དཾང་དུ་འཚོ་བར་འཛུ་ 

འགྱུན། ལྷ་དང་མེ་དང་ལྷ་མ་ཡིནཊབཅས་པའིའཇིག་རྟེནལ་ཕནཔརའཛྱུར། ་ ཧྭོབསཆེཿ ཧད་པོ་ཆེན་པོའི་སྙོབསྱིངོ ཤུགས་དཔྡ་ 
_ གཏྟན་ཇུགཔ་དང། ཁ་དག་བཟདཔྩོ་རས་པ་མཆོག་དང་ཝནཔརའགུར། སྱི་བ་ཐམས་ཅད་དུ་དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་དང་ཕྲདཔར་འཛུ འགྱུར། དགེ་བའིབཤེང །ཏེརརྣམསརྟེཿ དཔའ 





ཧྱ '„ „° རསས རོ་མ་མོ་རོརལོ་རོ་ོ་ད.-¬ ཁཌམསཁར་མ་ཁ་ལ་ཁཀར་ས་མཆ་མཉམངང་ང་མོ་འང་འ་འམསོངཁ་་ོ་ལའོཏསང་ ཁག ས་ 9 རོར 7 
༠ སྲི ཀ་བའི ཆལོ་ཆཔོ་དག་ོནོཏནཕན་ཡོནདཉ་བུདདགའཐོམ། མའྱེརལ་པོདས་དཔག་ཚོདཙོཡུཆོས་སུ་བབསུབརབ། དཔག་ཛོད་བྱརདང་། དཔག་ཚད་ཏོངོད་ཡངབསཔརྱ། ཆོས་སྦབདེལསྟན་ 
༡ པའི་སངསྦྱར་ ༡སཏཁགུབ་པ། ཤྱ [ཡའ ཞིནག་ཤིགས་་དྲབབཅོམ་པ་ཡ ངདག་པའ་ཇོགས་བའིསངས རཿ ཀྱ་ཐུབ་པ་དེང་བདག་གི་རྒྱལ་པོའི་ཕོབྲབ་འདི་བའཇུག་པརའགུ་རངོ། གསོའི 


བྱསིའོ། །དེང་བད་ ཟི 8 གྱིརུལཔའཕྲོབང་འདིང་བཤོ ཤོས་གསོལ་བརའ་གུའདོ། །དེང་བདགགིས་དེབཤིནུ་གཤེག།ས་པདྲགབཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསངསྤྱ རྒྱས་བཱཀྱ་ཐུཊ་པའིཆོས་འཇིགཉེན་ཐམས་ཅད་དང་མི་མཐུན་པམཏ རཱ 

པ་དང་། རེ །ཡེདཔ་ཡང་དགུ་པརྡ་ངོགས་པའྱི བྱརུབསྦྱའི་མམིའོགཔར་བྱསིའོ། །དེང་བདག་གིས་དེབཤིནབ། གསཔ་བྱེ་བཀྲགཁྲིག་འཐུམ་ཕྲགདུ་མམཏེས གྲ )དེཏཊདུགཙས། དུས་ 
་ ངཿ ཀ 

= ` 


ཏུནདག།བཾཁུབ།བསྲལ་ཐམས་ཅ ས་གོ ང་གི ཨམ་ི་ོྱ་ཡུ་པར་འྱབུ་དའོ། །དེངབདགགིས་སེམས་ཅན་དྲྭ་ཡལ་པ་དབདད་ལ བཆགནས་དང། གཤཾནརྗེའི་འཇྲེག། 


ཿ སཛཚངས་པའི་དབངབོའི་ཆུལ་པོ་ཉིདྱ་ཅི་ལུམ་བེ་བྲ་བགཁིག་འཇུམ་པཱག་དུཿ མ་འཐོབ་པ་དག་གི་དགེ་བའི ྱེརཔའས་བནྱ་ཅིདཔཔའྤལརའོ། །དེ་འབདག་གིས་བརུ་དྲིནཉིདཀྱི་ 
།ཅུར་བབྲ་བགྲ་བིག་འབུམ་པ གརུམ་བབ་པདེ་གི་དགེ་བའྱེར་བའིས་བོནབྱམེདཔའའགྱུརདོ། །དེངབདག་གེས་འཁོར་ལོས་བྱྒམརབའྱི་ཆལ་པོ་ཏདྱལི ྱི་ྲསཐག་འཐསགྱབམ་ཐོབབདགགིདགབ་འསདབྱརདཔའབླ འ། བཱ 








རང་ར ཅི 


¡ དགབིས་བཀ། བསསལ་པྲ་བེ་བ། གོས དྲ བདག་གིས་བསོདནམསྤ་ཅི་ཐུངཔོ་དཔགྱཅ་མེད་པྱ་བནམེདཔ་ཡཱ་ པཿ བ་ཡང་ སྭ ༥ ཤིངྱ་ཧ རྒྱ་ཆེ་བ་བསམ་གྱེས་མི་ཁྱབཔ པ་ཡོངསྲས། 
ཏར རའ མདབོརྱཧརགས་ཐབས་ཅད་ཚ་ཅ་འ་ུ། ཕྱོངས་པར་ྫས་རར། །དེབབདག་ཤིསྦྱ་རལ་པོའི་ཕྲོ་བང་འཁོརའདེར་ཞི་བ་དང་། བ བདེ་ལེགས་བུའྱབུར་ རབབས་མྱ་ཅིས་ཡྱི་ཁུབཔ། མཆོགུ་ཁྱདཔརངུའཕགང 
 ཁི་གེས་ལ་དིདག་ཐརས་དྱབལ་ རའྱགརརྲོ། །ཡོངས་མུ་བཅྱུ་ང་བ་དང་། གནོདཔ་ཡེད་བ་དང་། དྲག་ཡེད་བདང། བ་རཱལྱ་སི་དམགརགཔ་ཐཿ ཿཐམས་ཅདྱ་ཊིས་ཡི་ སམི་རྫི་བདའ། ནདའགོབ་ 





བ་བ་ལེདབྱ་ ད་པྲ་ངས་བར་རྩག། 


དུང འབུ 


ཤེ 

མཱཾསེམས་བསྩེདཔརབྱལ _ །ཧྒྱལཔཆཾན་ ནཔདག་དགྲེམངོངམ། ང དགེ་བུངཡའམ། དགེ་བསེདན། དགེབསྟེནམ་གཡེ་ བཟོདདམ་བམདོ་ད འདབང་ ངཔའྱིརཱལ་པོ་འདི་འཛི་ ཡབོད་དམ་པའིཆོས་ལ་གུ 

་ི་ རིསྭ་གོརྱཧིད། མཆོད་པརྱ་བེདཅིང། རྒྱལ་པོཆེན་པོ་ཁྱེདབཞི་དབུཿདབུག་ཡོགུ་བཅུས་པ་དང་། ལའི་ཚོགས་དེདགདང། གུནོདྱ་རིན་འཐུམ་པགདུམ་དགུ་ལ་ ཤས དུ མིཁྱིརལ་པོ་ 

ད་ཀ ད་ གེ་བམངོན་བརའླད་ཟེད་པ་དེདང་། ཆའ སར ་ དིལྱ་རུལ་པོ་ ` ( 
གཟི་བརྗིདཀྱིས་ཀྱད་བྱ ནང་བྱག་འརོ། །ཕྱིརརྒོལ་བ་ཐམསཾ་ཅད་དང་། དྲག་ཐམས་ཅདང་ ཆོས་དངམུཤཔར་ཤིན༔ ཚརཆོད་ པྲ་བལྱ་ཧུསརོ། 














ཌཱ 
| 


















,ླ 


རོང = རོ ཧཱཿ ༦ ཆ» 

༧ ཟི །འདྲི་གདཅེས་གསོལཏོ། །བྱཙུན་པ་བཅོམ་ལན་ འདམ་གངལ་ལ་ཤིག་ྱིརལཔོརྱསུ་དེཆོས་ལུས་བདེ་ཀྲུབས། པ གསེ་ཡོདདམཔམདྲད་ི ° £$ གེམས དགེ་བེནནཔྲཾ། ། 

] ¥ དགེབསེན་མཿདོ་སྡེའི་དབང་པོའཛིན་པ་དེདག་ལ་ཡང་བསྟེ་སཱངདུ་བརྱིད། རླ་བབཅིད། ༢ ག་ས་ས ནས ་ ུལ་པའི་ཕོ་དེ་ིད ལཱ | 
€ རགས་པ །ཁསལ། བདག་ཅག་བ ག་བ གིང བདག་འ འདོད བྱ པབས་དན་དུས། ཟ | 
ཤཱ ད་ང སྤ་བ་དེཆོས་གྱི་སྙན་ལ་མངིས་མཐབ གྲ ཡོ རོབ 
ཧཱ སྨུདདུ། .བརུག་པ་བཏུགསམ་ཐུགཅུ། ལོསྭ་མ་ཚོགས་ལས། ཆོགས བ་ྱ་སོ། རྟཏེ ། 







3 གླུད 
རག གླབ་ འགྲུ འལ་ །སོསདྱི་དརེནཔོ་ཡངནམཔ་འྱཔུར། གསེ བདག་བ སྡང་བའུབྱང་བང་ 
བཅུགཔ་སྣ 


པ་བཅས་ལྡན་འདས་ཝོས་དང་། བཅུགཔ་ས་ཆོགསིའབྲི་ཤིང་། །ཞྐདངིག་ཐངཅིག་ཡུད་ེམདལ་ཡིམདདྱའི་བདག་པདཔ་པདབྟདན་བསའ་ད་པོང 


-7÷ -- 














བྲ བསག་ཆེནཔོདང། རོད བདོད ནྲ 


འོ ཅགས རཆིན་པོ་ཡའ་མནལ་པ་ 


ས་གས རོ ོ་ོ དེདགརང པ། ར་མ མབྱུང་ཧེ།- ཕྲཾས་དད་བཏུག་པསྣ་ཚོགསྦྱི་འཁྲི་ཤཱིགིགདུཀ།སརཱ ནད རུར། 
£ བར་འཛུར་ཤང་། སཱདྲ་བདེས་གནཇཐ མས་ཅདྷ་མངབར་བཤིསཔརའྱ་པུརརོ། ར་ལ ་ོ་ོ་་ིདི་དུ་ སྐད་ཅེས་བཀའ་རུཡ་ཏོ། །ཟ །རྒྱལ་པོཆེ རཾ 
ཅཿཌལ་པཆ ཆད་པངང། ས་ས་ས མེེ འེདབངཔོའྱིརལ་ 
4 


མསྦྱལིཧེགི་བརྡ་སང་ལ་ཝོས་དད་བདུ་། །པྭགཆོགསིགྲི་ཤིཧཱདྡེདཀཱགངཱཀས་ནྟ་སྭས་གནས་བརམ་ཟདད། ། །དེཿའྱེ རེ ཝབ 
ཆོསཔ་ཆོགས་དེདག་གིས་བྱཅ་ས་བགྱུ། ལགནཔོགཛདཱགཅིག་ཐོགས་པ་དེལས། ཕོས་དངབྱདུགཔྱ་ག་ཆོགསྤའི་འྔབི་ཤིངྡརམས་འབུངབརའྱརརྟ། དེདག་ཐད་ཅིག་བངཅིག་པུདཿམདེལ་ཉོང་གསུམ་ཇི་་ 
མས་འདདག་ཐམས་ཅད དན། གདནཟླ་བཀྱེབ་ཕྲག་བ དད ཏི་མེབྲ་པགབྱཧདད་། རྒྱ་མཚོ་ཆེནཔོ་བྱེབ་ཕྲགབརྒྱདང་། རྱིརལ་པོརིརྭབྱེབྲ་ ཐགབྱརདང་།  རིརྱཧལ་པོ་འཁོབ་ རྭ་ཕྲག་དད། འཁོར་ཕུགཆེནཔྱོ་ཟེབྲབག་ 
བཞིལའཇིགཏེནྱིཁམསྱ་བེབྲཔགབྱརདང་། ཅྱལཆེན་བཞིའིའིསྦྱི་ཧྭ་ཧེ་བྲ་ཕགབྱརདང་། སུམངུ་ཅ་གཟྦཱ་རྱ་བེདྲ་པགབྱརཱ )ནབ། འདུ་ཤེསམེད། འྱ་ཤསམེད དམིནདུ་ཉེ་བརསངཔའི་བར་ བརྩསྲིལྭ་ཧབྲ་པ་གབྱཧདང། ཧཾ་ངགསུམ 


77 ༠༩༩༧ ° 


























མས་དེདག་ཐམས་ཅད་དུ། སཱ 
གིས མོས་དད་བདུག་པ༔ 
རའ རྣངབ་དྭས་ཁྱདྷ ཌལ་བངཔནམས་སྣང་བར་བྱས་པའའགྱརའོ། 
།སུ་གནས་པ་དེ་བཞིན་དུ། གསེའ་འོདདམངམདྲོད་ ལ་པ 


ལེ སཿ ཀྱི་འཁྲི་ཤེ མའཐུདཔརུ་དྲ གས དདབ།ར། གསྐད་ཅིག་ །ེ 




















དྱིདང། དྲིཐདང་། ལྕམ་ཡིནདང་། ནམམཁའ་ཞིངདང་། མོ་འམཆོ་ད། ཉོད པ 
གུ ོི་ཨཿཔ་་ནམ་བྲ་ ཅེ _ཧྷ་ཀཁདཔ་རྣམས་ར སུ་གསེདྦ་སེ་བདོ དོག་ལཱ་བུའི་རྣངབ་ཡང་” ° 
ཁིངགིཔརླ་དང་ལ། རེས་དདབཏུག་པའི་འབི་ཤོདེདག་ཤ 
གྱུངཱ། གསེར་འོད་དམ ཟེ ཧུཾ འྱེར་ལང རེ འདའ ཞག་བ བརྔད 

སཿ །གཾསངསྦྱ་ཧུསྱཉཞིང་བེ་བྲབ །འབྲུལྲ་པགྒན་མསསུ་ 
གིབི་མ་སཱེད་ ༩ བར་པ སོས་ད དངབདུ། ཕྱི །༥ངསྱ་བསྱ་ཞ་ བགྲབ་གཟུག་དྲ་ ཱམཧཱན ཡུ 
རི ང་འ ཤདེདགྲུ་ཀང་སངསྦ་ཧས་བེ་བྲཁགྲབིག་འབུམ་ཕྲག། 

ངབ་འབྱུང་བརའྱགུའ་ཞེང་སྲང་བ་དེརྲ།་ཀང་དྲ།དྲད། ཧེ 

ལྟབུའིསྣང་ ༄།༽༽༽འཛུའ ཤང་ཧཱ་ ངབ་དེསྤ་ཏུ ༡དད།དང 


ངོ 7༡ འའ | ༩ གང་གཱའིཀྱང་གིབྱེ་མ་ཧྟེད་ད དཱ་ད་བྱ་བ ཟར 
/ ཧཱསི་ཧིདགཏེགདབ་བ་བཟབསུརགང་བབདེས་ཅངས་པྱརསྱིཤྱའེ་བྲ་ྲའི ;,= 






ས་^^ར་ 























ཏན ༡༨༨༦ སྐི ་ཨ6:3‰༢-~. 






རམ༡--སསར།ར༩ 7 
༡༡༦༥།༡༡།༡༡༡༥༥-༡༩༡༩༡༧༡༡།༩།༥༡༣༥༩༧༠༠༠༠༩མ༠༩༢༠༩༠༥༡༡༧༢༩༩༠༩-༢༩༡༤༢་༤༢/༢. 





རར 


།དྷེས་དེས་བཀའྱ་སལ་པ་དང་། བཅོམ་ཞུནའདས་ལྱངལ་པོ་ཆནཔོ་བཞིཔོདདུགགིསའདྲིཀདཅེས་གསོལ་ཏོ། །བྱུནཔ་བཅོ་མྭ་ལནའདས་མིའྱིརལ་པོ་གསེརའོདདམ་པམདོ་མེའེདབངཔོའྱི་རལ་པོལི་ཕནཏནཚོའདེདང་། མ་འོཔ་ 


།འདིདག་མཐོངབ། བབ་པ རེ །བའྱིར་བབྱསེད་པ། བསོདནམསྦའི་ཕུང་བོདཔགྱཏུ་མཆཆིས་པ། ་ ཡངས་སུའརོནཔ་མཐོདནས། སྙིངབརྩེབའིླདདུ། བཙུ་པབཅོམ་ཞུན་ད་བད་གས་པའིགབི་ ཌྷ : 


|གཡུགཏུ་བཅསུཔ་དད་། གནོད ཕྱན་འབུམ་ང བགྭུམརདར་ ཡས་དང་བླདབ པྲ་མཆོབ རྩ འབི ཤིང ཊུགས་ཅིས་བྱསལ་ཐག ་ 
ཆིས་པ། ལེགསུ་པར་ འྭ་ཡགདརབྱིས་པ། ་ཱ ཟེ ་ རཿ དདགགི་གཅུགས། བའི་ཡོ ཟི རཱ 
བདད ཉ འཁག 


ལེ ནོད ིནྱསིི་དཔོཆེནཔོ་དོར་ བཟད་དུ། བླ གམ་ིསྲ་བྱརའི་འེར་ བཙད རཔ 
འིབ ནླདཚོགསསིས་བྱརནཔདེ་གལ་བདང་། ཆོས་བྤ་བཾངེའི་ཚོས་ཀྱི་བི་མཐོན་པྩོ་ཧན་སཚོགསྦ་ཅིས་ལེགས་པ རབྱཧན་པ། 1 











ཏའི རི ངོ སཿ ཤཿ ༠ ཇ་འ འོ ེོ ༠ མབ ཐེ ཅར 

| - རོས །བྱིན་བྱིས་རླབས་དཀའབ་ ཧུདཔྱཾཿ །ཐཱགབགུ་འཇུམ་བྲག: །དུམ་དགཧྩཾནཔའའྱུར། ི་ོ རའྱུར། སྩེས་བུ་དམ་པྱ་ཁོད་སོང 

ཏཱ ཁརསས་བསྦས།་ ད་ཕྲོ དྲ་ར་ སུ་སྒྩོབ་པར་འཛུ གྱུར སྩཾས་བུ་ད ིཾ ཤིང་པི། ངཿ ལ་པོའི་དྲང་དུ་འདུགཧྭེ བད་ ཧྱ་ས་བསུམ་ངས་མྱ་བུཔ་པ ཟུགས་རབ་ཅུ་འྔ;ིབ སའང ངཾཀཾས་ཉརའ ནག་པ མི་སྡུག ་བསོརཔ། ¦ བད སྤི ་ 
རྒ 3 ˆ ཙམ་པ ༦ ༧ ¥ རར གུ བྲ 
ཙོ དག།ལསྦུ་ཧུལ་བའའུ ཧྲུ 


ལོ སྙེས་བུདམ་པའྱད་བུངཆུབིཧྭ པམཆོག་དཔ་པབསོངོ། ཐི ཇནོ་ཡེདང པ་ཡ དག་འ་ངོགས་པའྱི་པཔཔེ་མེདའྟོ། རུལ་དདབལཔ། ཟང་ཡོང ངོན་པརྡ་ངོབས་པ་་འཚྱཧ བབཚངྱ་ཧབརྲ་འ 
དུཔ་བཏུན་པ་ལ་འདུགེ། ཆོས་འཁོར ཤོ བསང རར | ཟུནམེད་པརྣམཔ་བཅུགཏིསའབཏུ་བསྐོར་བར་འགྱར། སྩེ: སྔེ := པྲ འོདཆོསྦཀི་དཆེནཔོ༔ ཕོབའ་ཡེད་པབྲ། པང་ ༠ 
རྩྱས་བུདམ་པང ངོ ཅདངསྦྱ་ཀླི་པནམྲ་བཱན་པེ་ དཔ་འབརཔ སེས་བུ་དམ་པ༔ ད་རེ 


` གྱེས་བུ་དམ་ ཛོག དཔའ་རུར། ྱཡ་མཆད་ཆེན་པོ་བསྫེ་ སྲིང་བཀྲའ་གྱུར། 


ནམེདཔ་འབེབས་པའའགུར། ྱབོདཏོནཔོངསཔའིྲག་འྱབསལག་བྱམལསཆུལ་བར་ྒར། ཡྱེས་བུ་དམ ༢༡ བྲག གཁྲིག་འཐུམ་པྲགཏུ་ མ། 
[འགྱུ སྩིས་བུ་དམ་པྱོད་ས རར རར །འཁེརབའིའཁརལོ་ལས་ཡོངས་སུ་ཐར་བརྩབདཔརའྱཧར། ཧཱ མ་བུ་དམ་ 


ཾ - ¬` 
ཤི ཀཏཱ་འཇིགས་སུརུངབ། ༣ 
ཊམ་པྱཅོད་སངསྦྱཧསྤ་པཾ་བྲཾ བབིགའྱཱ མབྲགདུམ་དགམཏེ 





༠༡ པོ །འྱོན་པ་བཅོ་ངོ་ལའདམ་བདག་ཿགྲུ་མསང་ཆན་པོ་བཞིདབྱང་དགཡོགབཅསབ། གནོན་ཕྱིན་འབུར་ཕག་དུམདདག་བམསད་མཐནཔརའ་ཅི་སྟཏེ། ིཅམ་གདབའིགོས་འཅིག། ཧང་ 
ཀ། རག འཛི :ཆོས་བདུད་ིགབབ་འདིསཅོར ཅོརཁ་རྲ་་པ་འགྱོར། མིའྱརཱལ་པོདདྦ་ནྭཧུ་བྲསཱངངའ་པ་སིའ། །ཡངང་མབྱ་ཕབའདང། ཡོདས་ཕུད ུཧང་དད་། ཡོར 
བྲབ་ཧུ དངའྱ། མིའིཔ་འོོ་བངདང། སོདང་བང་དང། སང་བ ཅུབངང་བབྱཧིའི། །ཡོངས་སུ་བུབ་བདང་། ཡོངཿ་སུ་གཟང་བདད། ཡོངཿསུབྱ་སངབདང། ཞིབ་དང་བདེལེགས 
 །ཕུཨ་དེདཡང་ དའཇཱིགས་པདང་། ཐཾ འང་དྲག། དའགའིུ། ༤ྡཱགྭ་བཟམཔ་ཅད་ལས་ཡོངསཇུ་བ ཉརབྲའ་བྱང་ ཅས ཤཀ ་ ཁུ་འ་ཧུ་ང 'ུ འ 
} གསེརའོདདམ་ པད དབངོྱིར་ལངོ་བ ཀ་ག གར ལ་འ དགེ་སྦྲེངངམ། དགེ་ཚློདོམའམ། རྔ དགེ་བརྟེནམ་གསེརའོདདམ་བམདྡཔའེདབང་པོའྱིརུ་པོའདི༢ཇོན་པད་གོ་ 
འབྱིད བླམངའི་བྱ་ཅིད། རིམ་བོརམི་བྱིད། མཆོདཔ་བཟི་བྱིད་ན། བདག་ཅགྱུར་ལཔོཆེནཔབ་ཞིདང། གདོཅིན་བ་བྲུགཁིགའམ་པགདྲ་་ལ་རོསརནཔ་འདིདང་། ཆོཧབྱདད་ཙིལི་བ་བའདིགཛིསཔརཡིང་ཅིད། 
ཡིངྱ་ཧིད། ལུའིུཨའདེདགགཟི་རིན་ཡངྒ་རམ་པར་འཕེལ་བར་ བརཿ་བྱཧིདདོ། །བདག་ཅགགི་བཙོན་འགྲསདང་། མྲཐུ་དངྷ་ཧབསྭ་ཀུངམི་ཧཱིད། ངད་ །ཅགཤི་ཡུས པ་གཟི་བཇིད་དར་དང་ཡ་དངཝ ཕུན་སཱར་ཆོགས་པ་ཡང་རྣམ་པཿ་ཡ 
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དངའ 
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དས་ཝ་རྣ་མསྭ་ཅུས་ 

༡1 
༄༅༢༢ ༤ 

པཆེནཔ་བཞི་ 


>» ་ 
༡༩༤ 


བ་། 
པུ 


ངཿ 
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རྔལ་སྲ་རབ་དར་ལ 
སྐབར་མད་ ཅེ 


ས་བདད་པོན་ 
\ 
རྨ 


ར་ 
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མཿ 
༨| 


= 


ངབ 
=བ་ 
ཡེ 
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ས་ཅནདིདག་ཀངཏོནོམོངས་བ་མངང 


དྲ་འྲབ་ངོ་ 
དུ་འཛུང་བར 
རའགུར། ཏིམ 
་གགས་ 
རའོ 


འརྱངབ 


གང 
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མངྱོ་ར་ད་ལ་བྲང་ 


ཱལོ་ ནྭདའགོང འགོངད། ཐུའི རོ 


གླེ་མོངདྲམ། དགེ་སོངབའམ། དགེབ་ཉེནནམ། གེབཆེནམམདྲ་འ་བའཔོ ན་པ་དེ 


མ་རང ཆོས་བདུད་ཙིའབུབ་འདྲིས་ཆིམ་པར་ཏ ཁྱའི བདག མཁད་དང ེ ཿརའ་ཕེལ་བ | 
འཚལ་བར། གསེ་བའོདམ་བམདོ་ེའིདབང་པོའྱིརལ་ོའདིམཉནང་བབྱིཧེ། བྱཙུནཔ་བཅོར་ལྡན་འདམ་ངརས་པའིདབང་པོས་འཇིགཏེན་དང་། འཇིགཏེནལས་འདས་པའི་བྱན་བ་ཅ་ 
༤ - -÷ ཤི ཤོ ཀཀ ྣྲ+ྲཀྲ+ེེཾར་་ཾ་འཏི་ - 


སས 











ན་པ་དང། འཛིསཏཱན་ལས་འགས་པའིབྷཧནབཅསྐར མང་སྣ་ཚོགསངེ་ § 
འདད ྱར་ནྲརེ་བྲ།བིག་འྱངསལགྲངམ་དང་། དང་སོང་ 


༢༤; ༡ ༡༠༩ ༢༩༠༡༧་ ༢༩༩ ༣ ༢༤་། = 


ཤེམས་ཅནརམས་ཅིད རལོར་གཡ་རུང་ག འ་ །ཅིནབྲཀ སེེ 
ཅུར་ པང་ ཅྱི པངཿ གྲཕལགུ་ནཱ་བྲ་པ༔ དྲ = ཏྲ 


ཀོ 
ཐིདམགཱ་རཱོ་སྡན་  ེགལཨ,$.ག་ི་ིཾིི་ 


ཌི 
ཆོསཀྱེ་འདྲུག ཆིཿཿཤེ ༢ མེ ཆཱ .-‹ ཆོར ༥ རོང་འབ ༨ > བྲ ཤྲིང་ 
ཅད བུགསཧྤ་བརཆཿབདིང་ བར ུ་དབད་ །། ཅེདའོའ་མམ་པོ་རགིས། རྲ་པངགི་ཡུལྡ་ནམས་སུ་ཆོགྱ་ཊྱི་ཕོནམཆེད་ བཁ་བ་ར་བྱ་བ་བྲ་ ཏང] 


གདང། ལཱའིའུནབསྭ་ཁསགངབདའ་རུར་བདང། ཅི་ནས་བདག་ཅགྱར གཛདངག་ཡོགཅུ་བཅས་པ་དང་། གནད་སྱིནའདུམ་བ་གདྷུཔ་དང་། 





¡ ཅནས ཡཱ་པད་ དག་ཅགཤི་ལྷའེཝས་འདེ་དགགཟེ་བརྗིད་ཆེན་པོསརྣམ་ཕུར་འཕེལ་བངའགྱར་བདང། ཅི ཅིནས་བདགགི་ཡུས་ལ 
པུནསུམཆགས་པརབཊུ་འདྲག་པར་འཇྱུར་པདང་། ཅིནསའཇམཐུའི་གླིངཐམས་ཅད་དུལོ་ལེགས་ཤིང་ ཧཱམས་དགའའ 
དཔང། དགའརྷ་པཆོགསྱལང་པར་འགུར་པོ་དང། ཅི མེས བམཅདབྱས་བབྱུང་གབག་གཡང་སྲབ། 


༄ 


པོ དསནྡནམེད་པ་ཡངད་ [ རོ་ཁ་བ བྡཱམངོ་པཛོ་ཤ་ འའའ 
ཅོའི་ང ཧོབ ཁྲགའབུཝཕགདགཔས། བོ།འྤ་རོརེ 


ུགསྔ་རོརེན་པོའ དཔྟཔྟན་ཏ ¡ 


དོ ད་ོངབོཔཤབ་བྡ་ནོ ཡའ ལ་ས གྲེའི ྱས་ བགདུམཐཿ 


གྲསསྷ་ཅྲ་ཐམང ཤྩ དྲདུ་གསེ་ཡོད་དམཔ་མདྲོལིའིདབངཔོའྱི་རུལ པོ་འི། 





0 -༤༨༧༤༤༤༩༨༩༨༤༤-༨༡༩༤༨༠༠༩༠༩༥༨༧༧༨༩༤༠༡༤༤༩༡༤་༩༤༩ 





„ལེགས ༡༢༡༡༡༡༡༨༤༤༡༡༡༨༡༨༡༡-༡༣༡༡-༡༡) 


/) 


ཆེ རོ ཁར་འ རོ ༢ 
ཅལ་བང་ །སན་བཅོས་དངུ། ཛཿ ལ་པའབྱསཾ གའང་ ཐང་དག་འཇོམ་བའྲི་རིང་ཐམས་ཅདནམཆེས་པདད། དད། གངདག་གིསསེམས་ཅནའདིདགྲ་བམས་ཅད་བདེ་བརའྱལུརབདེ་དགྲའམས་ཅད། བཅོམལནའུདྲས་དེབཞིནག ན་བ ཤེགས་པ་དྲུག་བཅོམ་པ་ཡང་ག་པར་་] 
ཧ་ལ ༢སངསྐྦྱ་དད སྔ་ཅིས་གསེརའོདདམ་པམདོ་ལྡེའི་དབང་པོའི་ ཅམཔོའདིངཉེབར་བསྟན། „ ཡངསཡུ་བརྗོད། | མདདཧུ་པར་བྱཅུཧ་ །དུདོ། བཅུནཔ་བཅོམ་ལནའདམྱར་དེདངཆན་དེས། མི་ འལ དེ། གདོནལི་འཚལ་ངར། པ པཾ། སེད་་ 

སྨ མ་བ་མདྫོཝེའི་དབང་པའྱི་རུལ་པོ་འདེ་གུས་པརམངོན་བརབྱི། ཟུས་པ་པིམ་རི། ཛུས་བརྲམཆོད་བརབྱིཇོ། „ །དོཀྐད་ཅསཧོཧཱ་ཡབ་དང་། བཿམགཧ་འདྱཾྦྱ་རལ་པརནཔ་ པོ ཨས བེ །༨༢༠ འི རྩ 


༢༢ 


པ་རོ་ 
་ང། 


རཾ ངེ ཤགྲོཏེནཔ་ཧིདྲ་བདང་གོ ༨ཅ་བཅས་པས། གདོནཕིཟ་པདམིའྱིང འྒྱཅམ་པོག་མེརའད ད་པ་བམདོ་ཝོའི་དབངཔོའྱི་རལ་བོ་འདི་ཏར་བདད། རིམཕྲོ་ཕེད་པ་དང བད་། མི་བདག བ་འ ཧུ རཾ །རྒྱཝ་པོ་”་ 


བོ་དག་དགེ་པོངང ངམ། དགེ་ཕྲཾངམའམ། དགེ་བསྙེན ཡོ དགེ་བསྟེནམ་མདོ་སྡེའེ་དཔང་པོ་འདི་འཛིན་བདེད་ གྱཧཏང་། བདརྒྱར རྒྱསྱི་མངོད་པ་འཛོ འཛིནདུ་རྔུག་ཤིག་དང་། དེདགྭལཱ་དངཡི བཅས་པལིའཇི འཇིག ཏེན་འདི དལ་སངས་ 
རྒས་ཀི་མཛོད་བ་ཆྱད་པ་པལྱུར། གསེ་བའོད་ ཀོ་ཤ རྒྱལ་བོ་ཆེན་ གྱོརིདའཞིས་ཅནསྐྲདྲོགའིབ་པོའཛོནཔའི་ ན་པའིགེ མའམ། དགེབསྟན་་་ 
1. ཀམ དཔོད་སྟེནམ་བསྲང་བདང་། གནོད་བམེད་པདང། ནདཔ ཞྐཏསྐཏྲཔ་དངཾ། ཁྱ་མ།པམཏ་བདཏྤ། ཧ་མད་འདཧསོ་་ཏོང། གསེདའོདདམ་པམདྡོ་ཝའི་དབངབོའྱིརལ་པོ་འདི་ཡངདགཔར་ 
- ~¬ ཤི ༨  ཌཀཀཀཀཌཀཌཀཌཀཌཌཌཌཀཌཌཀཌཀཌཀཾཀཾཾོཾ།། ཏཇཏགཀགཟླཟོ་ོང་ 



























ཤཿཐསྲུང་བ་ རྱ = 


པཿ ༨ 
ལ་ཡདུ་བཞིནྱའིདོར 








༢ 


==:2# 


དཿ 







།ངཡ་ལ་ 







རདུགནས་པརབ་གིའོ། པོབ ི་ོ 
ཁ་འ ཀུནོ་ཡུནཾ། ཁཱནོངཱནོ། བླནྲོར རྣར ས་བསབ། ཤའ ང 
ཟྲེསབྱས་ལ་ ཤོས་ ཡོ བཅོ ས་བ །སའདི་སཱདབདཀརཔོལ། དེ་ཏར་ལན་བདུནྲ་པས་ནས། དབྱ་ལུ་ཧྭཔོསྦདཱཏཱ 
གོས་གིཅང ཙིཧེ། སེཾས་ཨུ་ཛུཕདའ། ཅན་དནདང། ཤོཿུརདུང་། དུརུ་གྐ་དང་། ཡཀ ཟི མུརབའི་ྦཾས་ྲེ 
བྲངབའབུའ། །ནམོ་བྲི་བ་བ་ཡ། མཧྫོདྷན་ཧཱ་ཡ། ཙིརཱཡ། ཨཱཀར་ཁ་། ་ཨ་པརངོཏ། ཙརྗེ ཤར། བའམ། ཀཱརཾཇིཀ །དངའཏྲ། ིཿ་ཛིནདཱ། མ་མ 




























| དོརརྐ༧ཆོགགུརུ་མདད། 
ཧགདབུ་ཤསྦ་བབའཛ ཟོས ས་མ 
ཱ ། ཧྭ མང་ངོ ཌུ ལཿ ་" ཇ་་ ་  བརབད། ༡ 
' དྲིཝརཕནྷོད་བླུབསངལིའྫོ་བངཔ་དབེན་བའི་ནངདའི 
དལཉིདཀྲོས་ཐོསབ་ཙཾདཱ་བླ་ཟས་བངས་པདཱ། མེུ 


འིར སེལ་ཧཱསྭལ་ཅིང། གླསོས་ཤིག 
་ོ་་ ག་ཿ ¬. 













བད པན་ དྭ བག 


སངོ་ལ་བྷུ་མཐ་ངཔཾན ོ་ 
༥ ཡབ ཧཾ་བཏམཿཿ ༢ 1] 











¿ ༢ ༤ ༧་བགགས་༧སཔརོ 
ནད ཟད 














རྫ ་ 





༡༡༧༡༡༡༤༧༡༡༩༡༡༩༡༦༨༣༢༨༡ ༡༢༤༠༡༨༧༡༤ ས་ར ༢ ར་རེ 











[འགོ་བ་དང ༤ ༤༨༡མགསང་ང ༠༠༡༠ ཀོ རོའ རིམས 
_ ཆྱིསངརྒྱནཔ། རེམ་མཁནགསོ་སྦྱོངགོ་ཡནལག་བརྒྱད་དཔལྡནཔས། སངསྦྱརསྤ་ཏིགཡོན་པོགསསཱ བཅུའི འིན གོ་བོ མཐོ པྱ་ཀི་བུབདག་བླ༣ དདང་། འཁོརོདུབཅས་བྲའིས་ཏེ། ། ༈ 
། །གནས་དེརབྲཀལནས། མེ་ཏོགྷས་ཆོགས་ངང། ་ དྲངྣམངཔ་དའ་: བརམི་དམ་པདང་། ཞལ་ཇུས་བདའབ་ད་ གས་སམ ངཿཞེོང་། ཆུཌ་བོ་ཆེན་པོཿ ཀྱུ 

ཿ ༠ པབའི་ཚག འདི་ལ་འ །ནམཿཤཱཀནྲཛ་ཡ། བུཛྷཱ་ཡ། དམོ་བྲི་ཤུབླང་ཡ། = ཱོ 

མུཀཏིཀ །ཿ་ཡེཀྲཾ་ཏཾ། ཤརླི་བཱཡ་ ] གཡོས ཧིཏཀཱམ། བྲེ་བྲ་བཌ། ༢ 
ནྲ་པ་པཧྭ་པཱཡཾཔཱ་ཧཱ། བཅོལ་ཝ ཀླ གོན ཐེ ཚོབ བོ་བ 
ཀགྱེ་ཡོང་གིགྲ་ཟླས སྭ་སྤུ་བྲས་ཏེ། བདག་ལགན་ཡིད་བཞིན་ཨི་དོར་བུགས སཾ་རམྣོདདཱངབཅས་བ་ངོགས་ཏེ། བིལ ལ་འཁོརྦརིནངདཱ དཔྲགསནས། < གི ོ་ 


:- - 


འདི་སྐད་ཅེས་གཱའོ། །ཤྱོད་ནེཅི་དང་ཅི་གློང་བ་དེདག་ཐམས་ཅདྲ་གུབཔརྱཧསྟེ། ཞགསཚལ་དབེན་པབའགོའདེདཔའམ། མི་མངལོའི་ཡིད་ཡུའོངབ་པ་འདོད་པའམ། སེར་དང་ད 



















ཆད 
(༢པ་བཱབ། ས་སཡ། 






;༡༤-༤༡༨༡༨༡༡༡༢༠༩༤ ༤༢༤༠།༤༠༤) ཟང་ཐངང་ཤམོ། 


༩ 








ཀང ༢༠༡༢ ༠ ༨ ༧༠༤ 


རེ །དྲེགུཔཔར་ཤེས་ཏྲེ། གནས་དབེནང པརབདག་གཅིག་པྲུ་བོར སབྲསེགས་པ། ཉལ་ཁར་སས་སྲུའིའི་ཟལ་ཏོག་གཅིག་བཞག་སྟེཉལ་བརྩ་བའོ། །དྲེསིན་ཅདནང་གཅིག་བཞིནདུཟམ་ཏོག་དའིནང་ཧུསནོརབུངབ་ལས༔ 
[དཀོནཿ ཆོབ ཆད་པའི་ཡྱོ་དདམེ་ཏོག་དངྲ་ཐཾས་དང་། ཞལ་ཟས་ལ་སོགས་པ་པཱར་བདང་། ཟྲེལ་ཅིངཔོངས་པ་རྣ རམསལ་ཡང་རྱིརྤལ་ཡངཐད་པའབྱའོ། །སེམས་༦ནཐམས་ཅདལྱ་ མས་པ་བསལམོ། །བྲོ་བདང་། འཚོལརིབསམ་པརྱོར་ 


།བཤོད་པ་དངབཝགས་བ་བའོ། །རྟབོ། གཔརདགེ་བབྱརའི་ལས་ཧིལམྱགིས་གཏོང་ཞིང་ཙ་ལསོགས་པ་རམས་ཆི་མྲང་ ཅི་མཐུ་དང་། བསདདམྲས་མངན་པར་འཔལ་བར་འཇུད་བདང་། ངགེབརྒྱ་བདང་། ཀློན་མེད་བའི་བྱང་ཇུབ་རྒྱངཐོབ་པའ་འཛུ་ གུརརོ། ་།ཆུདེ་ 
ཤཱི །དག་གིས་དེ་ལྟརབྱེདཔ་དེ་མཐོདནས་ཨུན་དགའ་ཞིང་མགུ་རངས་པས་འོང་ཞིང་དེ་ལ་བྲསང་བདང་། སྔོཊ་པར་བེདདོ། །ཐཱགསམཁའདོ་ཉིདྱ་བངཚོ་ལོ་དཔགྱཏ་ཡེདབརགནས་ཤིང་། ངན་སོངསསམ་ཡོངས་བུ་མངས་བདང་། བཤེགབ་དངབརཆ་དབུབས་ ཱ 
༧ །དྱ་ཀང་མེདབརའསུརདོ། །ཡིད་བཞིན་ྱི་ནོར་བུའ་དདགདང་། གཏེ་རགཞན་དགཅརབོབ་བརའུརདོ། །ཛ་འབུཁ་ལ་དབང་རྱུ་པཞིངབསས་བཛམས་ཙདྱ་ཧཱའྱ་སཾབ་པར་འྱུར་རོ། །གལཱཏེལོངས་སྫོདཅནངཱ་ དོདན་བཡདཞིནབྱོག་པདད།། ྲཿ 
¿ །གཅནགབནེགྱི་སྐད་ཐམསཅད༅ྱང་ཤེས་པམ་ཇྱངངོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་སགསའ་སྤབ་པདེས་བདག་མཐོངཔེརའཚལནཚོས་བྒརདདམ། ཚེས་བཅོཝའིཉིནཔརརྩས་དཀརཔོལ་བཅོམལན་འདསྱའིསུ་གཟུགཀ་པི་ཏདངྱ་སརཚོ ངཿ 


} 

5 

བྱ 

= དེཉམས་པརའུར་བསྲ་འབའིེམས་ཕྱི་གེ་བརྡ་རཱགྱང་བྲསང་བརབྱསིའོ། །དེནས་ཡང་ཕགཿཾའདྲིའཛྲིན་པ་ངེསཏིད་གཅིག་བཞིན་དྭ་ལའི་རྱལ་བོ་རྣཡ་ཐོས་ཁྱིདང་། གཞན་ཡངཔྲས་དའ། གྲདསོའིལྭབོརཧཱབཅས་ངཡ། _ ཌི 
¦@ 

༼ 


༥ 
ིི ི&་་ : 








།གྲུབ་འདོད་པའམ། _ རྫུའཐུལ་དཔམངོན་པར་ཤས་པ་དང། ཚོརྲིང་བར་འདོད་པདང་། གྷནབྱཅརུདྲ་ཅིས་ལེནཔ་འདོད་པལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅད་བསམ་པ་བཞིནདུ༔ དྲུ་ཟུབཔརྦ་འོ། །བུད་ དག་གིདབོས་ངོ་དིཏགཁ་སོགས་པ་ཡའོ་ཅྒན། 
དེལ་ཡིན་བ་ཞགིན་འདོདོན་ལབཝས་ཅན་བསལ་པ་བཞིནང་པངསཔྲ་བབཔ་རྩལེ། རིནབཆེའི་གཏེརཱཔི་ཟད་པདང་། བསོདནམས་ཚདྲ་མེད་པ་དབྲཝནུ་པ འགྱརརོ། །དུཔརཧཏིཟཱ་འདིབ་ལྭ་བུང་བརའགར་བདང་། ། 
ཡངམྱུ་རམི་འྱུརབྲས། རཱགྱང་བདེབ་དང་། , ཡིད་བཞིནང་ཆིད་བལཡོངས་པྦྱོདཔ་ཐོབཔར་འགུ་རངོ། གཞན་མང་་་ ྱོ་་། 

ངའཆངབ་དང་། ལོག་དང ར། སྔགས་འདྲི་གླབཔ་ཡངངུ་ཧཱེ། ཙགས་ཆུངངས། ཙྩརདུཛཿ པརརྱརརརོ། །བཅོམཝཱནའདྲསབདག དགགསསེམསཅན་དངལ་ཞིང་བོངས་པའི་ཕུག་བྲསལྱཅིས་ཉེན་པནུམསཆེནད་ལ་ ཧི 


¦ ་ཤད་བས༔ ¦ དེ་སྱུགཅིདབངེབའིམཆོག་དང་ཟུནསུམཆོགས་པཆོགཅིགུ་འབོརབརའགུརརོ། །བདུག་གིས་ཀྱངདེ་ཡངསུསུ་བསྲབ དམ ཞིབམབཔའྱི་ིརརེས་ྱུ་བབཞིངགདོདཔ་དང་། འཚོབཟམས་ཅདལ་ ་མཆིས་བར་བིལོ། གགཞན་ཡངགསེར 
རྫརིཾིེིེིེིེིྲངྲང་ སགས་འདིའཆང་འའིགཟག་དེ་གམ་པ་བྱརྱརནཆདའོཡིས་བབརྩབསྟཏེ། བདག་གིལབོར་གནོད་ཕྱིན་སྟོངརྣམསྱྱིས་ཀྱང་། རྟགཛུཾདོའིགཡོགུ་བྷམོཞི་པམངག་གཞུག་ཡིད་ 


བཞིན་དུ་བེ 


གགོ། །བདག་གི་བདེན་བའིཅོག་འདྱིས་བཟེད་པར་ཡང་བཅོམ་ལན་འདྱ་ཀིས་དགོངས་སུ་གསོལ། ངེནསྦྱརཔཔ་ཆེནཔྲོནམ་ཐོས་ཅི་བུས་ཐགས་དྲེམདེས་སས་པ་དང་། བཅོམ་ལནའདས་ཤིས་ལེགསསོ་ལགསསོ་ཞེས་བཀའྱ་ཝལ་ ] 





འ 


།ར་ བལེ་ཡོནྭཏྭ རྒྱམཚོ ཚོཏབྷཱཾ། །རིནཔོཆེདིདུམཁིའ འབུང་གནས་ཛུར། །རྒྱའ །བྱར་མཚོ་ཡེ་ཤེསྤ་རུ་ཕིས་གང། །ཏིངའཇིད་བྱ་ཕྲག་གྟེབགས་གུནཏུགངཊ །རལབ་ལ་ བསནི་གཔོརརས་བིསཁྲདྷཔ། བཿ བོར བོར་ཡུགྲཔ་བུདེ་བཞིན་ཅི་བསྐམ་སྟོང་།།ཕྱག། : 





༄༩༼ ༣5 


འེར ཆདཔཔར་ ཡཿ 
ཀོ །རྒྱལ་པོ་ཆེདཔོྱདེིས སེམས་ཅནཐམས་ཅད་ ངདྲ་ སེདཔུས་གདུངས་ང འིཐུག་བལ་སིད་བཟམས་ཅད་དལབསྱ་ཆུག་ཅེངབདེབརྩབབའྲིིརྗ། ཟགསའདྲི་ལུས་པ་དང། གཞན་ཡངམངྫོད་འདིའ འིས ༤པངག་སྤུར ས་པར ཧྱའིཇྱིར། གཱགུས་འདི་ 

ད་ཤ ཌ པ ཅབ ། =÷ ༠༤༧༤ 
བཤདབདིལེགསསོ་ལགས་སོ། །དེནསྦྱ་རུལ་བོཆེདཔོ་བཞི་སྟན་ལས་ལངསཏེ། ཟགོས་ཕགཔ་གཅིགང་གཟརདས། ང་འ ཐལསྦོང་རས་ལདད་པོ། ་ཞབས་གཏིསལྷ་ི་བོགབཞའ་ལསེ། འི་བ 
སུམཛཛཱཡ་དང་ཝན་པའི་ཚོགས་སུ་བཅདབའདེདགགིས། བཅོམ་ཝྡནའདསལམངོནཔརཔདོདདོ། །ངལ་བླབ་བདམ་མེད་བའྲིཔ།། །ཁ་བཏི་མའོད་ཐེ་རྷཧོང་གི་འོད། །རུལ་བ་པྱདདིམ་མེད་པ་ པའི་ཕུན། ། །ཛཿཔབམི་ཏོག་པདྱ་ཛ་ཇཱལམདཚོམས། །རཝ། 


( -=*འ །༨ ༨ ངཿ དད ཨཿ རའ ཆཡཔབ། དཔཞེའོ་”་ 

ཤབསྐཾནྲིད་བསྲལས་བྷ་པེ། །ཞབསྱ་ྲིད་བངང་པ་འིདབང པོ་བཞིན། །གེ་རིིབོ་ལུ་བུརརབྱཊ་གདར། རལ་བའི རྲིམེད་གསེ་རྩའིདབངྱརལ། །ཡོནྟ། དྲབམས་ཅདའརི་དབང་འ་བྭ་ཙི ཡཱེ། །ཊ དསྦྱརྩསའིད དབང་ཆུལ་སྦབ ག་འ ། 
་ གག $ སུམ་ཙྤཾགྒུ་ཐཱ་བྔ་ཆགས་ ཿབ་བྲའི་མམེདལྱ་ཡག་འཆལ་ལོ། ་ བབ་གང་ ཅིསྤརལ་བོཆེའུ་པོ་བཞིལུ་ཙིགསྦ་གུ་བ དེ་བཀའ་བུ ལ་ར 
ཅར་ ཏེ སྲ ནི 1 .ྕྕ རདོད།ོས་རྟོདབའ་འ།ི། །ཡམས་ཅནསུནལ ཏྲ 


༡༡༡༨-༡༨-༤༡) ག༡༡༤༡༩ །།་ཊཊ / ཊམམས་ཀཐ་ཚབསཀ༡ཁསང ངོ ཞ༠༡ས༩ང3 


2 བདེབྱ་ཅིན་བེད་པ། །སེམས་ཅནཀནལ་བནདང་བདེབའྲི་ཡིར། །འཛམ་བུའསིང་འདིརྦ་པུན་བགནས་པརའྱརར། །འདྱི་ཏརྟ་ོང་གསུམ་གིནི་ཉོངཆེན་ཙི། ཿ་ཤོཧིདགན་སོ་ཁུགབྲབ་ལབི། །སེས་དདྱུ་ 
༣ གེལ་ས་ཅནྡྲནམསྦའི་སདི། ་ཀིིང་གྲེ་་ས། ༩༣ །འཛུས་རི རྲིབ་འདིན་འཛེམ་གྱིང་གནས་པ་ཡེ། །རུཿ རླྱབ་བོགངདག་ཡེནཔ་ཐམཔཅདྱའིར། །མྱ་དགཁབཆེནཔོ་བྱ་སིཏཱནཱསདི། བ་འ 
པཾ ཤྲི །ཡུཿ ཿ 


> 


! ངཱ སར 2 = ༨ 
ཝ@ རག པུལ རེ ལུ ཤིང་། །འཛམ་པའཾ་ཧཱིཔན་བམས་ཅད་དགན་ཡང་། སེམས་ཅར་ཐམས་ཅད་བདེབརའྱགརབརྦ་ཡིས། །འདའ་ི་བདབ་བཡོ་གངོཅ་སས་ པཿ 


བདེས། །མདོ་ཐེའིདབང་པའའི་ནིསཉད་པརྩ་པ། །མདྫོ་ཝེའིདབང་འདིལ་ངོགྱ་དགེ་བའྱབེད། །ཕ་རོལ་དྲགནི་ཡང་དག་ཟད་པརྦ་ཧེད། །པརོལདམགཆོགཔྤ་ཐོ་གདདགེ་བྱབད། །མཆོགྱཙའི་གས་ 

ཏང་ཾ་ན་རབ་མངོས་པ། །ཡོན་ཏན་སྲུར་ ངྭཤིམྲཧ་ཡོད་པ་ཏུར། །རྒྱལ་པོ་ཡོནཏུན། དོད་པ་ནམསྲ་ཅིསྦ་ཧང་། །མདྒོསའིདབད་བའ་མཛགའད་ རབྷཀ། །དཔེརནཱརུ་གྲང་སྐོམ་པུ་སིལྱེདག། །། 

གཤིསྐ་ཐོམ་པའྱི་རལ་བོ་ལ། །མདོ་ཝེའིདབང་པོའིམཆོག་འདིདབཤིནནོ། །དཔེརན་པནཆེནཐམསཅདའབུང་བའིགནས། །རནོ ང་ཆ ེ་བོ། མའ ོག་ཆ་་ 
ཟས ། དདའབ་བའིམཆོག དི ིནནོ། །འདིནི་ཡི་ཚོགསའིསམངནམ་ཆོདཔ། མདོ་སེའི་དབང་པལ་དབངྱ་ཕག་བས་པ། །འཇིག་ཏེདྱ་ཡོངབ་ཛུ་འུལ་ཆེདཔོ་པ། རུ་སྲབ་།ེ འཕྱོག ( 1 











༨༩ ༩ 
ནསངསྤྱསསྣ་རམསྦ་ཀཾསྱ་ཐང་། །མདོ་དའི་དཔངཔོ་འདདྲི་ུགྱངདགོངས། །མོདོ་ཛོའི་དཔང་པོའོནིབཤུད་པནོ། །སངསྦྱ་ངས་ནམསྦ་ཅིསལེགས་ཤེས་བཅོདཔྱིན། །གནོདནབོོགབྱངདོམོསྦསོ། རྱོགསབཅུ་དགྱཡུང་།] | 
ཙོད།།རསྱཝ་དགའིངཔསྱཿ་མཐུསེམསྱ་ིས། ད་བོད །འཛབའྱིཡན་གནས་པརྡ་རུརཔ་ཡི། །ཆུཔི་རོགསྐདམས་བསམ་རི་སི་ཁུབཔ། །ུ་རགས་ངདགྲགནྲབང་འབདའབས། །༢༦ ༢༠ 
༩ ངུ ས་འ _གི་བད་རེན་པོ་ཡིདྡཾཕཱ་ཡི་ལྲས། .།ཤིན་ ཤཱ འུ །དེནསྦྱ་ཧུལ་བོེན་པོཔཞི་ས། མཤོམ་ 
རྨ ཟག དགའབརཅུར་ཏི། དེ་དག སཆིགས་ཁྱིས་པུད་ཅོས་ཏི ` འཕལ་མན་ལག་འདང་ཤིང་དགའ་བདང་ 


2 


བདིབདང་། ཡིད་བངེབ་བསམིསཡྔཾ་ཁབབ་དབ་ཝན་བརྩ་བུརནཾས། གཿ ཿ ་གས་་བ་་འ་གསའ། མངོན་པར་གཏོར་ལོ། །མངོད་པརགཏོརནས་ཡུང་ ཧྟན་ནྣམས་ལས་ལངསཏེ། བླཐཾ།ན། པ་གི 
བགོསནས། བུསམོགཡས་པའི་ཐ་ངསལ་བཅུགསྟཏེ། བཅོམ་ལན་འདས་གལ་བདེ་ལོགསསུ་ཐལ་མོོས་རབབྱརདནས། བཅོམཝཱན་འདད་ལ་འདྷི་པད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། ར་བོད ་ 
ཞཛྱརྡ་བཅུ་ཏྲང། ཆོས་སྤྲབ་དེ དལ་བསྲང་བ་དང་། ཡོངསསུ་བྱསུངབའི་སདདུ། རྟག་དགེ་ །གཱང་ཆོས་སྨཱ་བའི་སླད་བཞིན་འབྲང་བར་བཡྱིའོ། །གལ་ཏེམདྒོ་སི་འདིལསཚོག་གི་དན་ལགའཞིགཔ །བརེདཔརགུརན་ཡང། བྲང 
:༨-༡-ས- -༩༡༩༠༤༠༠༩-༧༢༤-----༨----------------------: - = ~~~... 


༡༤༤༥༤༤༤༡༤༤༢༤༤༧ 





༄༅། །ི་བྡརདཔའི་མཆོག་གི་གཟུངཉཆོསྦ་ཀི་ནམ་ག གངས་ཡོངས་སུ་རོགས་པརབྱསིའོ། །མདྒོནའིདབ་ དཔོ་འདི་དུག་གངན་ཡཞུགས་པའི་གནས་དེདག་པ།སེལ་སུ་ཅནནམསྦ་ཅིས་ཡོངྲསསྦ་རས་པརྩ་བེདཔྲས། ནམ་ཡངནུབཔརའི་འཛུརདོ། སྲུ 
དེནས་བཤོ ཅོས་ལུ་འདས་ཆིས་འ།ཁོ་རའུས་བདེདག་ལཆྩོསྦྱཡི་དམ་གདམ་འདིབཤདཔོའིཚེ། སིམས་ཅནདདག་གིག་ཡེ་ཤེས་དང་པོཊས་པ་དང་། བསོདནམསྦ་ཙིཚོགས་ཚདམེདཔ་ཊབ་པས། ཧོནཔོངས་པ་སངས་པའིབདེབ་དཔའ་ཏེ། སོ 
[9585 ལལ ་ ¦ ཀམདུ་པའྱི་བདབལསྦརིརཔི་ལོགཔྱརུརདུངབབའབྱ་ཆུརདོ། །གསེ་མའོདདམ་པམདྡ་ཝིའི་དབངཔོའྱི་ཧལ་པོ་ལསྦྱ་ཧལ་པོབཞིས་ཡུལ་འཁོར་ཡོངས་སྲུ་སོང ཨསངབའི་ལེལུཞེསྱ་བ རང རོ དད 


ཀའརཅལ་པ། ¬འྭདྭཏའི་པཱའདིལཾ་སྟེ། , མགུས་པ་ཡེད་པའི་གཟུངས་ཤེསྦྱར་བའི་ཆོས་སྲིདམྲག པངས་འདིདི། བྱདརུབ་དེ མས་དཔའཆོཊ འཆོསཐམས་ཅ ཅདལ་བསྫོམས་པདམས། 
བྱངྱརུབ་སེལ་དཔའ་ནམསཅས་ཡོངསས་འདིདཔའི་ད། །ྲེ་གདཅེས་བཀའ་སུཡ་པ་དང་། བཅོམ་ལཧུ་འདས་ལ་ཆོདཔྲཝནཔ་ཤརྦང་ཏིའི་བུས་འདྲིདཅེས་གསོལ་ཏོ། བཅོམ་ཝན་འནས་། 
ཁ་ངོ ཧྱོགསནམི་གནས་པ་ལག་ན། བཅོམ་ལཱནའདས་གཟུངསགཟུངསཤེས་བྱགིའིགཟུངསྦའིིག་གིདོནགང་ལགས། དྷེསདཅེ་ས་གསོལ་པ་དང་། པ་ཅོམ་ལཱན་འདསའི ཆདང་ཝན་པ་ འབུ་ལ་འདྲ་པད་ཅོད་གཏོ། 
| [༤ཱཿཏོ། །ཤར་འིུངིཉྟ་དཅྱདབིག་བཆེནཔོལ་གནས་པ་དབ། ཐེག་བཅེན་པོ་ལལོས་པ་དང། ཐེག་བཆད་པོལ་ལགབརྩ་་བས་པ་ཡིནན། ཤརྭད་ཏིའིབུངིལཱ་བྱཧོདགཟུངསནི་ཡུལནམི་གནས་ཕྩོཿ 
. ˆི- རླུ ླ<་་་ུུ<དུ¿ྐཧ^ཇཁ62ུཾ་།ོཾོ4<ྔོེོྔྟྐྟྲྲཾྔཾོཾོ་ི༦༦ ༦༦ ་ག་ གསྒོ་་ཁབངཏ་བཅུདགཟུང་ཡན་ཡུལ་ 








| 
| 


།ཟོའིནཔ་ཡངམ་ཡིན། འདས་བ་ཡུངམ་ཡིན། མ་འོང ངས་པ་ཡངམ་ཡིན། དྭཏརྱ ཇབ་ཡངལ་ཡིན། དངོས་བྱོཧན་འངུམ་ཡིན། དངོས་པོ་མེད་པ་ 


གསྦ་དངབ་ཡངམ་ཡིན། ོམེདཔ་ཡསྱ་དངབ་དངམ་ཡིན། ཆས་གངཔིས་ཉིབ་ཡངམ་ཡེན། འགོག་པ་ཡངམ་ཡིན་ ན་པརཆོས་ཏོནམོ པོདཀྱི། 
དང མཔྒྱ་ཧཱང་ །ཁྲིམས་དང་། སངཿྤཨྦཧིབླསབབ་དང་། _ས་སྤྱརསིདགོངས་པ་དང་། སྭསྦྱརས་འབུང་པ་འདི་ཏ་བེ། ཆགསབ་མདཔའིག 


ཧར: 
(༢ 


ཤཱ།གནས་སྟོནཔ་ལེགསསོ་ལེགསསོ། །དེགྐདངེས་བཀའ་སུལ་པ་དང་། བཅོམ་ཝནའདས་ལ་ཆོདབ་ཝནཔ་ཤརྦ ཏིའི་བུས་འདྲིག ཐ པོལྷཏོ། །བཅོམ་ཝུནའ་ 


།ཱ༥་ཧ་ དམབ 
༩ ཐངཤག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བངྲ་རབལསྲ་པི ཤུ ༣ ར་བ སྙད་འདོགས ཆཁི་ 


།ཏིངིབུ་དེདེབཞིན། ཤྱིཔསཐོབཔའྱིབཁྱརབསེལ མས་དཔའ་ལ་སབསྱཆབ་ཉིདདུའཇོད་རྩལ རྦ ཏའ 





---༠༠༩༠༩༩༤༤༧༩༤༠༠༠༤. 





།བརྱབེདཔ་དེས། སངསྤྱ་ར་ རྒྱཔ་ལ་བཏུར་སྙིརབྱས་པཔའཇྱུ་རརོ རརྲོ། ག་ག བྱངས འི 
མྲ་ལབུས། སངསྤྱ་ཅུས་ལདི་ཝར་མཆོདཔ་དེབཞིནུའྱསུརརོ། „ །ཤརངྲ་ཏིའིབགཟངས་དེ་ > 7 
ཧཱབཏི། ཨདྲ་བདནི། ་ཨབྱའ་བནི། །ཨྭ་རིངྲཾ་པནི། ཨྭརྲི་ང་ར། ཤྭ་བ་བཏི། སབ རའི 


ལེགས་པརག་ཟུང་བྱ་ཅས་ནས་འཆད་པར བོད་པ པ་དེབྣསལ་པའམ། བརྟུལ་པལས་ཧགང སྭ བརྐལ་བ་ཧྟེ 


ར་རོ གོ ཆིའི ངུ བྷ་རབ།་པཡལང་་རེ་བལ་རར ཤེ པརི་ཐངརྒྱ་ཧྷཿ ( 
དྲག་གིསམ་ཡིནཤིངྱ་ཧུྱསྦ་རུགས་པརཡི་འྱ་ ¬ ཀན ༢རྦདཱ་ཏིའི་བཆགས་པ་མེ་དཔའི་གཟུངས་འདི་ནི་འདས་པ ཀཀ ༤ ཡྲ་པན་བའོ་ཡང་སྤྱོརྐས་ར་མད 
དའ སན་མ་ལ་ཡོན་ཕུལ་ 'ཤིང་། སངསྦྱཆས་བཅོམ་ཞཱནའདསདེན་མག་ལ་བགལ་བྲ་ག །གྲངས་མད་ ། ༈་བསྩབ་ནྲམ་ བའབདུ་ང་འང 
༽༽ ༄་ རང - ར་སཨཚགཨཾལོརེ 


༣ 


ངྱ་ཨརྡོམསྱི་ཡུམཔྟེ། འདྙིཏ་ཧི། ཆགས་པ་མེད་པའིབ འགཟུངས ཤེས ཅབངའཆསྤ་རྫི་རམྲ་གངས་ཡེནནོ། །ཤརྦང་ཏིངི་ བབུགངདགཔས་ཧོང་གསུམ་ྱི་ཧོང་ཆེན་པ ེ མསྦུ་གངས་ཡེད་པྲ་པགབྱར 
7 ཆི 





༩ 


'༡།ཏཿཿཿ75བཿྷ (༡༢༨༧ 72 
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གྲུ་ོ ་་་ོ་་ར་ རོར་ར་ མོ་ར་་་རོ་ར་ར་རར་་ འའ རར་རོ, ད་ ༡ >--> ༡ 
ྱིནྣམགྲངས་འདི་ལས་ཚིག་གཅིག་ཙ་ས་འཇིནབརྲྱེདཔའི་ ༢སེམསཅན་དོདག་དབས་ཆེས་བསོདནམས་མངདུབ་སྦྱེད་ འཛུརོ་ད། །དེཅིའྱི་རིར་ཞེན། ག་བ ཏིའིབུ་འདི་ལཆགས་པ་མེདཔའིགྱཟུངསྤརིཿ 


ཧམགངས་འདིནི། སངསྦྱ་རས་ཐམསངདྲའི་ཕུམ་ཡིནནྫོ། །གསེ་བའོདདམ་པ་མདྒོདའི་དབང་པོའྱིངལ་པོ་ལས། ཆབས་པརེདཔའི་གྲང་ ཅངསཞེས་བབའི་ 8 
ཱནཔ་ཀུན་དགའབོལ་བཀའ་ཁྱཡ་པ། གུདདགའ་བྱོ་ངོད་ཅིས་ཐོགཟམས་ཅད་བླ་དོགཔ། སོ་སོ་བའྲབངབྲསནྭ་ཧི་ཡདདག་པརྡ་ངོགས་པའི་པངསྦྱ་རྲསརྨམསཆི 


ྱ དམས་པཞེ སྱབ་བའྲིགོགོ་ཡོད། 
ངད་བཞེལྱ་རའྱི་ཞོག་ཡོད། ཨྭཱདདགའ་བོ་ཕོ་རགསནྭ་དད་བྱངཔཤེསྱ་བ་བྲི་འོག་ཡོད། ུནདགའ་བོའུབྱ་འོགསནའདཏམས་པ་ཞས་བུ་ 
བོ་ག བོ་གངལལྲ་གག་འདྲིནམསམིད་ཤོས་པདང། ཕྱགས་རྣམ་བསགནས་བ་ཤེས་པདེ་ལ། ཧྲོག་གིའཛིག་སཁཐམས་ཅད་པི་འུངཔར་ཤེས་པར་བའོ། 
༈ གློགཐམསཅདལེ་འབབ་བོ། དནས་བཅོམ་ལནའདསཆིས་དེའི་ཚློད་དིཌའི་གསང་ཝགསྦའི་ཚིག་འདི་ དེདག་བཀའ་བུལ་ཏོ། །ཏོདྱ་ ་ འོ མི དེ 
།སྲངས་ཤིག་བུ། །ཡངདིཆྲོ་བྲང་རུབ་སེལསད་ དཔའ་སེམ མང དཔའ ན་པོའཕགས་པ་སྨནས་གཔི་ གས་དབ 
༨༨༨-- - ཟ༡༤༡༧༧༧༡༠༡༩༩/༤--༩-----༤-༩༤༠༤༤----༡༡༡༩༡༤༧༠”"”ˆ༡༡-༡༠༩༤༢༠༩༡ 


]! ས་བཅོབ་ལནའདས་ཁིས། 
ཏེ རང མཁ | 

















།བཅེ 





རྣནའདུས་བདུགཅག་གིསྦ་བངཆོསྱའི་རུམ་གངས་འདེལ། རཱཔིཌའིགསང་སགསྦའི་རིག་ནམས་བརོད་པརབྱིའོ། ། ¬ །ཏཱ། ཀའི ཡ་ 
རྣང མངུཌ། བརཌརེ། ཤཱེཏེ། ཤེ ངཱ་སིནི། ཧརི།5ཌརི། ཀཔི་ལི། བོགལ། ཨཱའྲི་དྩི་ ངལི། 
དི ་ འི གདུག དལ་འིནབ་རའཆི་བབལསཅདའབོང་བ་ རམྱུར་ཅིའ ཙྭ དེནསགསང་པའབད་ 
ནའདུས་ལ་འདྲིསདངེས་གསོལ།། བྱ ཨྭ ན་འདས་བ པདཔ སྤོཧྱང་ཆོའ ༦ནྣམྲགངས་འདི་ལབཟུང་ྤ་ཏི་རོབ། །རྣམསངྫོདཔརབ༔ྭ ཨྱིའོ། 
ད ག་ས །ཅེས་ལགན་དོཇེསྨལསྤ་གསདིཌ་རཿ། བཅོཡྭ་ལནབདམསཔ 'དགཔི།བྲསངས་བག།ཞན ཧིང སུ ཡིཐུབ་པ་འདི། 
ཀཿ ཤི „ །ུསམ་འགས་པར་འཛུ ༣འབྱསིའོ། །དས་ཡི་མཇེདྱརིཔདགཔོ་ཆངས་པས། བཅོམ་ལ སའ རེ 
མད ཆསྦའིནསྲ་གང་འདིལ། གཟུངས ི་གསང་ཧཱག ཙགསྦ་ཅིཆིགྲཾརཾམའ ས་བརྗོདཔར་བྱྱིའོ།། ། ཏྱྡཝཱ། ཧིའིཔའི ལེཾཱྲ། བྲབྣཱའཾཡཱ། 


-༡༨༧༤-༨༡༧༨~༤-༡༡༡-----༡--༩༤༢༤༢༧༡༤-༨-༤༨ ཉ༤༡༨༤༤༤-༡༤-~༨༨- 














རླ 















༡༡༩༩༡༡༠༠༡:༧༠༡༡༡༦/༠༥/. 





















རརར ཀསསཀརཀརནརནརར^རར+རར༼1༼ར༼ྷརཌར 
།པར་བགྱིདཔ། ཆྩ་སྩོངཔདུས་བཕགས་བཟདགུམ་བཟམསཅད་ལས་ཡོངསྲསརོ ཨུརྙུབ་པལགས་སོ། །དེནས་ཀླའི་རྨམ་བོ་རྒྱ་མཚོདང་། ཀླའི་རྒྱལ་པོ་གློུག་འོདདང་། ཌླའི་རྒྱལ་པོམ་དྲོས་དང་། ཁཱའིཆུཝ་ོ 
ལཔོ བ་ལ བཅོམཝན་འདགབ།ལཔ་དལོག །སྭམུ་ཐལམ་སུར་བ་བཅངད་དེ། „ བཅོམ་ལྡན་འདས་པ་འདི་སྐངཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་བདག་གིངསུ༨༧ཆེན་པོ་ཡིད་ ་ 
མ་ལགས་པར་གུམ་པཐམས་ཅདསེལ་བ། དུགོརམས་ཡོ་གྲངག་པར་བྱཧིད་པ། ག་ཤེདབྱེད་དང་། -ཐུཏྐཧ༔ཡསདང་། རོལངས་དང། བཏམི་ཤིས་བའི་ལྔའི ཕུ 
ཅའི མག་ སྭདྱ་རཱང་བདང། སིར་པ་སཱངབའྱི་ཕུདྲད། -ཐུགས་བརྩེ་བརདགོངས་ཏེབཞེསསུ་གསོལ། དེཙྱིཾ་བཞེད། བཅོམ །འདས་བདག་ཅགཏྤ་རྣམསནི་སེརཿ སེམས་སེརྭད་མ་བྷནརབ་ལགང 
[ར་བ ཨམ་ལེ། མཤོཾ་ཏེ། རཁྲཱ་ཡེ། ཿསྤའི་ཡྲེ་བཱཧི༔ བྱ པབཏྲེ། སངཔཱ་པཾ། ་པྲ་ཤཱམནི་ཡེགཱཧུ།་ ཁྱར་པནདུ། སུ་བརཊི་ཡཾ་པཱདཱ། བཅུན་པབཅོམ་ལནའདས་གསང་ཝགསཨེ་ཛིག་འདི་དག་ ཡྕིས་པའམ། བུད] 
ི་ོ ཡི་པེ།དྲང སཔདེལ་ཐོགགི་འཇིག་སབ་ཐམསཅད་པམཆིས་པ་རིག་པརབའོ། །རྩབེའཾ་དུགགམ། | མཆེང་འདུགགུམ། དངགདུགགོམ། གངདག་གཞན་ཡངཡནལགཡསྤ་པབ་འིད།འདག་གིཡ་དེལ་ 

ྱིདཔརམིའགྱུརརོ། །བདག་འཇིགས་པ་ཐམས་ཅད་དང་། གནོད་བ་ཐམས་ཅདལས་བདེ་བརྩྱཆུར་ཅིག །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཏིས་བྱརྱིནདཔཚངས་པདང་། འཇིགཏེན་སྩོངཔ་དང་། གླུའིདབངཔོདེདག་ལ་ཡེགསསོ།། „ 
ˆ ¬ ༤ ~= ¬ 2. ༨ བཅ་འས་བདང། འཇན ངབདང་། གའནང་ངཔ་དེདག་ལ་བགསསོ། 



























ྷཾ གཟུཿསྱི་ལུཞེསབྱ་སྟེབཅུ་བཞི་བའོ། _ 











ཐཱེ བཞིན་བཟངདག] ྱེད་ཏ ལེད་སེེ་བོར མངཔོལ་པན་པདང། སྙིབོམངཔོལབངེབའིཡྱིརཊུགས་ཏེ། ཆོ་ྒུརིཔ་གཔས་འདྲིར ཆེསསུ་ཡོབསསུ་བ བྲ་ཟུརབ 


= 






ཧླ་དིཌའི 





ནགཉིངདལགཔ་དང། རྱོསཔདྲང་། རྭྤསཔལས་འསྟཿཛཾ ་རོ། །བཅོམ་ཝན་ ཅགསྐཀ།དབ།འདྲས་ཧས། དདྲོའ་དདད་གདད། བུ 
།བདག་པོ་དེ་དགདང་། ལྷདང་མི་དང་། ལྷམ་ཡིནདང་། དྲིཟརབཅས་པའེའཇི་ རཇིག་ཏེན་ཡི་པངས་ཏེ། ོ་བབསསྦཡིས་གསུངས་པལམ་དོད་པརད་དོ། [གཞེ་འོད་དང་ང 


བཅོམ་ཝྭནའདུས་ལ་འདྲེ་གད་ཅེས་གསོལ་ཏོ། །བྱ་ནབ་བཅོས་འན་འདུས་ལ མོཆན་ཤོཏྱ་རས་ཧ 
པའིཚག་གིབངོད་པཀུནཏུ་གཞག་པརབྱངིའ། །དཔྱ་སོང་ཆོས་སྦབ་དེལོས་པའི་སྣང་བཆེན་པོ་བྱའི། གསིརའོད་དམཔ བཾ མདྒོཝེའིདབང་པོའྱི་རུལ་པོའདལ་སཆགའགའ ༢འ༢མ། 


རབང་་དན། བདག་ནིས་དགྱསཆོས་སབདེའ་ངསཔའླས་དང། ཚིག་དང དདཀཐ་མས་ཿདབྱསའ་བར་བྱིའོ། །ཅིནས་ས་པྱ་རམ་བཅོས་འདའདས་འབུམ་ཐགདགལ་དགེབ་ཅབབླསན་པའིསེམ་གཅནདེདགདིདིརདད། ། ། 





འིགསངསྔགས་ཀྱི་ཆེགརྣ 1  ཁ་ 
དང་། ངས པདང་། འཇིག་ཏེན་སྩོང་ 


།།དེནས་ལསོ་ཆེན་ ཝསོཆེད་མོ་ མོདབངས་ཅནྱ་ཧིས། བྲ་གོས་བྲགཔ་གཅིགངུ་བགོཏེ། ཏོ། ། ཕུ ཕུསཆོ་གཡས་པའི་ལྷ་ངསྲ་ལབཙུགསནས། བཅོམ་ལནའ བིར་ི 
བཟད ཅནབདག་པིསྦ་ཀུང་། དགྭེཔཆོས་སླ་བདེའིཚོག་བྱཅན་པའྱི་སདྭད། .སྲཾཕས་བཉེ་བར་བུབ་པའབྱི། བཟྲུཿསྦརྱཿ་པབརཕྱཧི། ངེས་ 


པམདྲ་ཝེའི་དབང་པོའྱིརལ་པོལས། ཡིད་བཞིནཧི་དོརངའི་ 


ཡི་གེ་གངཡུངརང་བདགུག་ཅིག་ཡོངས་སུཿསས་པད་ཧུར་ ཿ 





= རབགས་ལའབ་འཏ,ངང་ལབགརརའ༡-༡༨༨༨༨-༨ ༡༠༧༨༢༠༤༨༤ ༡༤༤༨ 









ཤཀ ` 


གསིཔ་ འོད་ འོདདསྐུསྦཿ དོ ཕེརིདབངཔོའདིའཛོམ་བུའྱི་གིངན་གནས་ིངྱལརྦདན་ བཔརཡི་འགྱུརབ་ དསང སིམས་ཅནྭདྭ་མདག 
གིས་ག །༈ འབོས 
པར་འ རབ་དང། བྲའི 
ྲ་ྡའིཁས་་ག་ མའང ཡནཆོས་ 


ར་ས པཔ 


བསཤལཀི། །དོ་ དཔེ 
ལ་ལབ། གོས་པརབྲ། 
༧༤ རོ 


| 


༡༡༡ ༡༡༩༡་༢༡༢༩༡༠༩༡༠༠༠༠༩༧༢༡༡ 


=== 











དུའིཏི། ཀམཉཱལི། _ལིཛུནཀ་པྨ ཧཱངཀརཉེ། ཿསེནྷདང་ལན། ཤཀ་བྲི། བ་ཤདདྲི། ་ཨ་བྟཏྭཀ། ༈སེཀེདཆུ་ཇྔ ངེ ཀུབཾ་ལེ། ཀ་བིལ་མཏི། ིམམ་ཏི། བཏྲདི། ཙུམ 

བས་ཏེ ཙིབས་དྱིལ་ལབོརབྱིསན་སནི། ཀྲེ ༣ - ལོ འགོད །མངར་ ་བཟི་འྭ་བ་གོཞ ཐག རབྱརི། ¡ །བིིག་དེ་ཛལང་གཞག་བར་བཡི། །རབྱང་བྱ་། 

¡ >. ་ །བུམ་པ་ཐོགས་པ་གཞགཔརབརྱི། ཇའ ཆའ །དལྷ་པནྷས་ཡཝཱ་བྱཿ ཧུཡ། ས གགས་དངྱཧལ་མཆོན བྱེང དེནི ོ ེ །བར་བརད་གྲང་མེལངབཤ། རུ མདོའ 

1 དྭང་མདུང་རྗེ་སྣྲ་གྲངས་པཞང་། མཚམས་ག ༽ི་ཨདགོས་པ་བལ། །ཐགསེ་ེལསནིའ ཤར། སྲ།  །འ ུ ཱ །ན་ཡནེ། ཧོལ། 

] ༔ཇིལི། ཀལཾ། ིཁིལྭལྲ་པ། ནས་བཅོམ་ཝཱན་འདསྱ་ི་པྲ་མ་ལོགསྦ་སྲུབཱསབྱི གྱིསནས། ཛྲགང ཡའདིབླབས་བརོདབྱསི་སན། ཁུསྱྱིས་ཞི ; བྱ ཌེབི་གཱཌེ། ` བི་གཱཏ་བཏི་པ་ ཕི བུ $ ཀྱོགས་བཞེདགན་ , 
གྲུའགནས་པའི། ག་པ གིྲལབས་ཤིབ །བཅོས་པའྙིསརམའིགནོད་པ་དང་། །ཐུངཔོའིལསཀྱི་འཇིགས་འྱྱུངདང་། །བྱུང་ པའི་ཁམསྐ་རམ སལགས ཅད་པ །འཇིགས་པ་ཡིབཟུད་ྱིབ་ ཏངཐཱ། ཤཿ ཁད 
མེ་གིས ཨད། བ་པོ བིགཌེ་ཕྭད། བིགཌེ་བཏེ་པྲ་ར། པཱ་གར། བབྷུད་ཡ། སྙན་ཧྭགྲཏ་ཡྭཔཱ་ཧ། ཧཱལཀྔ་་ཡཾཔཱདཱ། ་ཨ་པ་རཛི་ཏ། བྱིརཱཔ་པྭབ་ ས་བུདངྱ་ཡ་ཕཱ་ྲ། དཔེ་གཏམ 


ཏི། ཤིརི་ཤིརི། 


ཟྲི 
ཉྭ 
¦ 
བླ 


- - འ༤༡༤༡ ༡ ༡༨༨༨༧༠༠༣༦ན.མཐར་འབཊ།༩༤༤༠༡༡༨༡༡ཿ༩ ༢༤ ༢༠༡༤ 








ཙཿ པཱ དསོ་་གབཏེ། བུཧྲེ། ནཡཁཱརཕཱ་ཏཱ། མཐདྭདེབི་སིདྱ་ངཱ་ནྱཏྲཾཿ རྫ ཟནྲ་བྭདཱ། ཏརྦཛཱའི་ ཏརྩཏཱབིཙྭཏཾ། བུཾཧཱམ་ཅུ༔ ནཾཏཾཔཱཧྤ། _ དགྲེ་ལོངཆོསྭ་མབདེལ་བྱསངྲ་བདད། ཆོསམཉན་ པདེདག་དང་། ཡིེ 

བ་དདུག་གོདནཔདངཱ། ཁྲསྱིལས་འདིས་བདགཏིད་དེར་མཆེབརབགྱིའོ། །ཝཱའིཚོཾགསཐྦམས་ཅདདང་ལྷན་ཅེགཏུ། གེངངམ། པྲོའ་ྱིརརབ། གྲོདརྔལ་ལམ། གཅུགལག།ངདེརཞད་ཐམས་ཅད་རབ་ཏུའ་བར་པགྱིའོ། 

།སདགྭེ་ཡུངངས། དགཱེ་པོངམ་ལམ། དགེབ་སྟེན་དང་། དགེ་བ་ཉེནམ་མདོསའིདཔང་པོ་འཛིན་པ་དེདགགྲིསོགལ་པན་གདགས་བརཿྱགུར་བདང་། ¶ བབ་བ་བོའ་པ་ར་ བ་ལས ལའ 

± རའཛུརབ་དང་། མྱུནུབྤནམེདབ་ཡངདགབར: རྫོགས་པའི་བྱང་རུབ་ལསྱི: རམི་ཝོག་བརའཛུར་བདད་། ཐཱད་ ཕའ [བཾ 

སྟ བྲུ ཨཅད་དང། བུདདང་། རོལདསཐམང ས་ཅད་རབྱ།་ཞི་བརབྱ་སིའ། །དེནས་བཅོམ་ལྔ་དའདས་ཅིད་ ཤཱ་མོབྱངས་ཅན་ལ། རུ 

ཕྱིཐགས་ཏའཡེས་ཝབ། །ད གས་ད སྤནདང་ལྡན་པའི་ཚིག་འདིའདྲུབ་བཤད་པདེ། ལེགས་ཨོ་ལེགས་སོཞསྱ་ནཏ། རས རེ་ག ་ 
ཡུད་སན་བམ་བཀོའུརྱིསས་ལ་མོདའདས་ཅན་དེབཀུག་པོ། །ཉལོངནཔོ་དབངམ་ཅན་མཆོདའོས་ངཀའ་བབརེ། །འཇིག་རྟེན་ཀུནཏ་ནམ་གངས་མཆོག་སྦྱིན་ཡོན་ཏནཆེ། །རིཿ 


རཡ་ 


473 
ཌཌ 
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| 
ཏ ༄༅ 
ཤྱ 
ཤྭ 
ཀྲ 
དཾ 


ཝ་ ཏོ ༧༡2 


ངོང 7 
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།སེཡས་ཅནཡས་ལ དགེ་བའི 














ད་ཡ 


སོགསལལ། གིག 
ཧིལིསི་ལི། ཆང 
གང་ཡི བོ་འི 














| ཏཾ ལི ཅ་ 
ལལ ་ རྱ 


ཏཾ ར་ ཐུཉརླ་༡ཝཀ༩ འོས་པ ཨ་སཁ་ཁྱ་ལི་མ་་པོ་ཨ་ཁོ་་ལ ལེག རྲོའ་་་ས་ 2 པོ ར་དི £ རྲེ་མ་ཆོཿ ནག དོ 
ཱ རོ པ་མ ༥པདང། ཛུཾ་འབྱལ་དང་།: མངོན་པར་ཤེས་པ་དང་། ཤིས་རབཆེབ་དང་། - ནྣོ་དབ། དིག་ལསེགས་པྱ་ཅིན་པས་པནའདོགོས་ཤིངྱརར དུ དུ་ཐུན་མེད་པའྱི་བངྱརུབ་ཐོབ་པརྱ་བེད་བལེགས་སོ་ལེགས་་ 
ོ ད་ དོ པེ་འདི་འཛིན་པའེཆོག་བ པཱན་པའི་ཕྱིར། ཚགས ཊཨསུ་བཅད་པ་འདིདག་སྦས་སོ། །གཟུངས་འདིདང་བོརས་འདོན་པས། །དཀོནམཚེགགསུམལ་ཕྱགའཆལཏེ། །ཞཅུལ་པམེད་པར་བླབསྤ་བསན། །དངོསྤྲ་གུབ་དམ་པ་ཐོབ་པང་་ 
འཛུར། །སངྱཅསནལས་དངདམཆས་དང་། [བྱངརུབ་རུངྱཧྲ་ལ་ཉན་ཐཾཔ་དང་། །ཚངས་པ་དང་ནེབྱར་བྱིན་དང་། །ཧྱལ་ཆེན་པཙ་ཡཱ་བྱཊ།འཚལ་ཞིང་། །རྟགཏུཚངས་པར་ རཕྱོད་པདང་། །ིམ་ཐྲོག། ངོ །ཞི་ཡ་དཔེན་པའི་ 
ཡསུནཾ། „ །སྣུབ་ཡྱེད་གཱཐུངས་དང་བསྟོད་པ་བརྔོད། །ཇི་སྟེདསུངསངྱས་ཧཱ་ཀྲུལ། །མཆོད་པྱང་ རྱཆིན་པ་ཤུམ་པར་ྱ། ཕྱེ བོའིརིགསནིམའཔོལ། ཇཧཱེང་ཛྲའི་སེམས་ཀྱང་བསྩེད་པརཀ སིརམདོག་མཚན་ ་ན་བཅན། ཅེང 
།ཅིག་སིམས་ཉྱི་བསམ་བྱཤིང་། ༈བཅོ་མྭ་ཁཱནགགུ་ངརབ་དམཆོས་ཀི ད། །དབང་པོ་སོ་སོརངེས་མཇོད་ དཔའི། །དེཡི་ཚིག་དོད་ལེགས་བསམས་ཏེ། ། ཧབྱ་ཐབ་བའ་། ཐག ཅོམ ངཱ ཆེ 
།ཅིགསེལསྦ་ཅྲིས་བསས་བསནས། ]ཏད་པའདནདང་ཡེ་ཤཱས་དང་། །གཟུངས་མཆོག་དམ་པ་ཐོབ་པརའསུར། ༤ ` བྱར ལུ སའ།བོར་རྒ་ས་པ་འྲདལ། །ལ་པརྦ་ཆི་ས་ཡོང་ བབ་ར་མཛད་ 


། །སཾསོརཅིརིགས་ཡམཆན་ཏོན། །དེ་ཉའི་གསུངམཆོགདམ་པྣ་བ། །རྟག་པརབསམ་ིབའཇིགས་པ་ཐོངས། །བཅཿ 
སས ་ པ་་་ཁ་ ་ཡོས་དུ་ ལུ་ 
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ལྕར རམཁའའམཆགས་བཞིན། །དངསྐྱརྐས་ཁཱགས་མཚོནགསུང་སཱལ། །དེབསམས་སྟོཿ ལམ་ཚདཡེད་འགུབ། ༈གངཞིག་དབྱངས་ཅནམངོནམཆོད་དམ། །ཡངན་སབམས་མན་ངག་བཞིན། །ལུངབཞིན་ཆོས་དེ་གངབསྦུབ་པ། །བཅུཊ 
¦མཆོགརྣམསཐོང་པརའགྱུར། །གབའིག་ཡེཤེསམཆོག་སྦུབ་པའང་། །གཅིགསེསྱཆོན་འདགོ། །བསོདནམས་ཡེ་ཤེས་ངོང ངོགས་འཕེལ་ཞིང་། །ངེས་པརའཐྲབ་པ་ཡིདགཉིས་ཕོངས། །གངུཞིག་དོརབླ ་ 
„| གྲྭགགཱ་བའདདེ་བཞིན་འགྲཐ། །འབྱངབརའདོདཔའདན་སྲ་བོལ་བརྡ། །ངེས་པརའསུབ་པས་ཡིདག།ཏེས་ཡངས། །ཡུནཏན་མངཔོ་ཚདལེདཔའད། བས་པ་བཞིན་དུ་ཀུནའགྲབ་པས། །འདི་ལཚུལ་བཞི གངགནས་པ། །ངས་པརའགུབ་ 


ཁུར་སྙིཊ་ 


ཚཱ ཐས་ཡིདགཉིས་ཐངས། །དབེན་པ་གཅང་མའེགོས་ཅེནཏེ། །དཀིལ་འཁོརཅི་རྙན་པཾས་པ་དེར། །བུམ་བྱརས་པ་བཞི་བཞགཧེ། །དུས་བཞིན་མེ་ཏོགབདུག་པས་མཚོད། །བདན་གདུགས་དབྲལར་ལི་བེ། །ེལྱ་འུག་པསྦྱཿས་པར་བྱུན།། 
༢ བྱུ ྦརས་དཔནིདངས་ཅན་མཆོད། །ལྷ་དེམཐོང་འདོད་མཐོང་བརའརུར། །ད་ངབཡ་ཅཧྭ་ལཾ་ཡོ་དེམ་དུན་དུ། །ཞག་བདུན་གསུམ་དུ་བླརས་བརོད་དེ། །གཡ་ཏེལཝ་དེཔ་མཐོངན། །བསམ་པ་བརྟན་ང་སཞུག་དྲགརབླ་ཝས། །།ད་པའུ་བ་ 
མོམམ་ངོན། གགཞནདུ་ཤིས་པའི་གཟས་བཙལྟཏེ། །ཆུལ་བཞིན་ཡིའི་གང་སྲབསཔ། །མ་ནཅབླབས་ྔ པད གཅོད། །བདག དང་གཞན ཌདལེདལ། །ཉིདལ་ཚོྱདབཅོབྱ་བུདདེ། ། དེཕི་འྲབས་ཁུགཞན་ 
]ལ་སྟེབས། །དེསནེ་བསམ་པ་གྲབ་པརའགུར། །དེ་ཉྟེའདབསམ་པཡ་གྲབན། །ཟླ་བགསུམ་དངདྲག་དང་དགུ། །ཡངནབརྩོནཔས་ལོརབཟླཔ་ན། །མདོན་ཤེས་དྲགལ་སོགས་པའཔའདཾཔ། །དེནས་བྲམཟེཀེའུཌརུས་དེཉ། 
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ཟ །པ་ཐོསནས་དགའཔདངརཔ་པ་ཚདམེདཔྱ་སུསཏེ། འཁོབའྔས་པདེདས།ལའདྡོགདཅེས་ལུསཔོ། །ལདངམེ་ལ་སོགས་པའིར་ཁོརཐམསཅདྱམིས། སེམསཡིག་ལེདབབདགལཧོནིག་དང། བདག་གྲ་ངོཞི་ 
། གས་ཏེ དངས་ཅནྭ་ཐ་ལོམཆོག་ལ་བྭ་ པཱུད་པའྱི་ཡིརརིགས་སུ་བཅདང པ་སྨ་བར་བགྱིའ །ཐག།འཆེལ་ཧྲམོ 

ཏ ། 

| ངི 





- ད། 
མམཐུ་ཆད་ལ། །འཇིག་ཏེམབམས་འདིར་ བདབརས་པས། །ཝཱནཧིདྲངསྲང་གིས་བཤདཔ། །དྲེ་པིརབདག་གིགྲ་ཧོད་ ་ 
བཅད །དབལ་ཝན་ཐུགསནེ་བདེ་བདང་། །ཐོང འཇིཤམངསལནྲ་གགས་ཝནཔ། འི 3 ་ཡང་ཡིན། །རྟགུདཔལ་ལ་ །གྲཔུཡྱ་ཧི་གནསལསྟ་གྱོཧྩྱོཾཿལ། །སྙིངངབབོངལ་ཅུལ་བབྱསིད། །གཤིན། ི 
རྗེའ རེའིསིངམོསུས་སྟོན་ཅིང་། །ཏགཱཏཱད་པགོས་ཐཱན་པོ་བས་མ་ས། $ ° དྷཱ དའཇིཤྭཾཏེད་འདས། །སྩྱབ སྲ་སྤུ་བུའོཔསྔ་རས་བུ་སྭོན། ། །བཡའགའརདདྲབ་ ལ་། 
ཐ་ ༢༨ ༢༤༤ །ཡངན་ཚོནྭཝཾངནགས་ནམ་ ནསདེ་ ཙཱརབྲགས་ལིནམ་སྲ་། །རྲ་པའམདོངས་ལས་གྲང་གསྱངས་ཤོང་། །རཾགྱཱཾཏ་རཱཡ་ད་ཡང༤་དན། །བཐསང་ 
།སུག་དངསེཔགས་འཁོརག་ཤིང་། །བྱད་ དཾ ཀྲིལ་ྱབ་དྭགལ་ངདབྲ་གསལས། །བིཧིརིབའུང་གགས་པའའགུར། །ཕྱག་ནྲེ ུལ་བརཛུགས་དྭ། བཿ ༈ཡངནི ཏྲེ 
།རྫ་བ་ཡརངོའི་བཅུ་གཅིག་གམ། །དགུ་ཡི་དུས་མུ་མཆོད་པ་བྱ། །གཡུཡ་འགྱེད་དུས་སུ་ཐུགས་བརྩ་བས། །འཇིགརྟེན་ཀུནལ་གཟིགས་པའི་ཕྱིར། །གཱམོ་བ་སུའི་གཟུགས་སྙོན་པས། [ཝམོའིམཆོག་ལྟེ་དཔེ་ཡེད་ 






















]ཧུགས་རྫི་དགའ་མོའི་གཟུགས་སྟོནཅིང་། །ལྕ་འགལའཐབཔའངརྟགརྱལ། །ཡུན་ རཾཔའཇིགཏན་བདེ་བདུགནས། །བརའགའྲདོས་ཤིངབརལགའཞི། །བམཐེའི་སྦྲངནི་ཆོས་བཞིདང་། །སྱུའཕྲུལ་གསངཝགས་ཀུནལ་མུཁས། །དྲ་ཤོད་ 
ཡཡ་ བངབྷརེས་པས། ས་ཆེནའདི་དངས་པོན་བྱེད། །ལཡེའབའིདུས་མུ་ཡད། །རྒྱ་མཚོཝུདབཞིནངེས་པརའདུ། །གདོད་སྦིན་གླ་ལསོག་སརྣམསཉྱིས། །ཨུཧ་གྱི་གཙྩོབྱདྭའདུལ་བརཞུས། །སོརྣམས་ཁུན་གྱི་ཚངཿ 

„ རྟེན་གཙོ་སྱིན་བདག་ལ་དགོངས། །རྒྱལ་བོའི་གད་སནའང་པདམོབཞིན། ་ཅུ་་མངྱུག་དངག་བཡྡུས། ཤཟླ་ཟཉ་ཞཾངཞལ་ཡངྱརས། །མངྒད་བཾསྭ་ལནཏེན་ཡངྱ་བྭཾ། །རིབ་ རྱརེ་བཞིནོ རའ འཕགས། རར 
(ཱཀྱུང་སྟན། །ཉ་མེནལ་སོགས་ལརཱམསྱ་ཀྲིས། དཅིངབསགས། དྲེ་ཀུན་བསམ་པྱ་རུརདྷ་སང། བློ 


།ཀུན་གི་ཡོན་ཏན་བསྟ །ྱནཏངབཅ་ིལཆཔད། གུས་པའིསེལསསིསཞའ་དཏཱ། །ཐིམ་ཅུན་གངདག་ཅི་འདོདཔ། 
|བསུ་པའུངཧཔ་ཡང་། །སུཆེན་འདེགནསཀུན་ཧི་མཆོབ། །ཕྱོགས་བཅུའིའཇིག་རྟེན་བམས་དགཏུ། །ུགོན་ཆན་ང་བདཞིན། [བྱདངག།ཅནབ།བཞའི་དག།ས་ྱྱིའང་། ། ཀུནཅི་བསམཔ་ཡེངས་སུ 'སྭོང་། །ཐུད་མདཀཀྱི་” 
རྫི འགའ. །དྲང་སྲོངའཇིག་རྟེན་རིངགནས་བཞིན།  །ལྷ་ཡོ་གཞོན་བཞིནའདོད་དངབྲལ། . 


ང་དབ་དགོབ་ཤེཊ ན་བདེན་པར་སྲ ། །འཇིགཏྟེནསཐུན་པར་གཟུགང སོནཅིང་། །འདོད་ཁམས་བརྡ་བི་ ལུ་བ གནས་སུའུང་། ཀཾ 
།གལ་ཏེ་ག་ཡུལ་དང་འཇིགས་པའིགནས། །མ་ཡདདད་ལུང་ཧུར་ཏམ། །ཆུངོ་གཡངསཡི་རྒོད་དང་། །འཇིགས་པ་དེལ །སྤོལབརམཛད། རྩྱལ་པོའིཆདཔས་ 
ལ་ནི ༣༦ རར £: 5:55 ྟེལོ་། ུ `: རན 


|ཧཾ་ལྷ་མའཾགཅཾ་ཡད་པས། །དེལས་མཆོག་པའིསེམས་ཅན་མེད། 





༡༢༠༡༠༢༡༠༢༠༢༠༠༠༠༢༤༤༤-- 







/3 


མཆོབ། 


སསསསསས:སོས་་ི་སི་སོབ སས 


ལསད རེ། །ཧུགོ་འཚོལ་འཾ ཱམོཆེནམོ་ལའ། །དེནས་ཡངཿོབ་དཔོནཡུང་སཱན་བྲ་བས་བེཀོའུརྱིཿྲས། རཡ་ཆེནམོདབངས་ཅནལ་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་འདིདག་གིས་མདོད་པར་བསྟོདདོ། །འབྱུངཔོའིཚོག 
རདབངབཙས་པའིའཇིགེན། །བུད་མེདདམ་བཞཱམྲོམཆོག་གིརབོད།པ་ཡེན། །ྱབོང ཉ༡ཡངས་བའེཤལ་ལ་བཏུད། །ཡོནྭཏྭའནཱམ་པྷ་ཐ་ཆོགས་བསགས་པས་ཡན་གཔྱཧ་ན། །དབྱ 


 མཆོག་དངཔི་ལཞོནཔདང་། །ལག་བབྱདྲ་ནམསྦ་ཤིས་དབྱངར་ ་དང་། །མད་༢གོའཱཾ་མདུ་ དདང་པཔགོདྲགསདང་། །བཅཧ་ལུ་པཔཀྱུཿ ཡབོར་ལོ་ཞགས་པ་བྲསམྲས། །ཟླབ་ཉབཔྟཧུཾཿ་སྣུང་པའེ ྲཤལ། །ཡིད་དུའོང་བའིངག་དང་དབངས་ ཧཿ 
ཤེས༢བཟབམོདངནི་ཝཱནབ་དང་། །དགོསམཆོག་ཟླབ་བདསེམས་ཅནདམ་བདང་། །ལྷ་དང་ཝ་ཡིན་དབང་པོསམཆོདཔ་དང་། །ལད་ དཔཝ་ཡིནཚོགས་ཀུན་གནའ་བརོདདང་། །འབུང་པོའིཆོགས་ྱྱི་གནས་རྟག་མཚོདཔའི་ཕྱིར། །ཧཱཧཱབདག་ཅག་ཧྱ་ |, 
འག༡གམགགསསགགསལ་གསེརབིས༤་ག་ོ༤བོ་བོ་ གཟགས ང་གང ༤-༨.༨ཁ ༦ །༽ ང།། །༄ཙ་་ལ། །འཏ།ཡཛད་འབུར། །འྭ ༤ ངོར ་ 224 42 ® 










བཅིངས་འའལ། །གདན་དྲུག་ཡིས་བསད་པར་ཡང་། །རྩེ་གཅིག་སེམས་དེམ་གཡོས་བ། ཛྙུགབསྲལདབ། །ལས་བརབམའྱཧར། །དབེ། དངཡི་དགེུ ཀུནལས་སྩོབ། །བུམས་དངབཅེ་བས་མདུ རའ གུ 





ཤེས་ཡོན་ཏནནམསཿིསྡནམ་པར་བྱརན། །རིན་ཆེན་ས་ཚོགས་ཐདདྷ་སྣངཔ་ཛཱཔའི་ཕིར། །མཆོག་རབདག་པ།ཡོན།དྲཾ་བཏབ་བདེབ་ཧོདདོ། །དམ་པ་མཆོག་ཤི་དངོས་གུབྱ་ཟེདཔ་དང་། སས སཡཏ་བིད་བདང་། ། 
མཆོགདང་བླརའབརབ་དང་། །མིགམཆོག་དངནིཡིགགི་དམ་པ་དང་། །དགེ་བའིང་།ནས་དངདགེ་བམཐོདབ དང་། །ཧོནོཿནབསཡྱིབ བ མ་བྱ་ཏན་བདད། །ཟུཔདཔའདྲདྲེམམེད་འོད་དང་། །ཡེ་ཤེས་འྱབུངགནས་དྭན་པདམ་པདང་། 








༢35 ---~-------=------¬¬ --------~- 
ལའའྲི་ླ་པྱཧའོ། །བདག་ལ་ཡོནཏནབུདཔ་རྭུདྱ་ཧོལ་ཅིབ། །ཿ །དགོས་པ་ཀུནཏཱབདྭགལ་དངོས་ཟུ་གསོལ། རན ལིགེངགསཤིབོགྱ་ཆསའདདགདི། །ནངཔརཡངསནས་གཙང་ལཔབཇྗོདཔརབ། ཁང་ག 
ངཿ: པ་༨་ཤིདོཔའྲབ་ཐམས་ཅདངེད། །དངོསྦྲ་བུབ་དགེ་བྱ་རཆེནཐོབ་པལྱཧུར། །དནས་བཅོམལནའདསྱ་ཡིསྲ་བས་བཀྲོའུརིལ་ལེགསསོེས་བཀའ་སྱ ཇེ ཏྗེ [བྱཿ ཁྱོདཅིས་སེལས་ཅན་ལ་ཕན་པདང་། །བདེབའཧིར་ ཅིརྷ་ཐ་མོ་དྱངངས་ཅན་ལ་བྟོད་བདང་། ལཱ རཱ 
མི་གི ཇདེནས་པོཔདཔོན་ལུང་ཧོན་པྲ་བམ་ཟེཀོའྲརིརྦས་བྷོདབདང། གསངས་གསྦའ་ཆོགགི་ས། ལྷཡོཆེན་ཡོདབྱངས་ཅན་ལགཔོལནས། །ཡངའཁོརདེདག་ལྔཝས་པ། ། 

ས་དག ིོད་་ དའཐུགསར་ རྗེས་བྱསྩབཅིང་། ཚིད ས་པ་ཐོགས་པ་ཡེདཔ་དང་། ཐོས་པ་འཇིནང་ཤེསྲ་དབཆེནཔོདབྲ་ཐན་པརའྫརཔ་དང་། བ།ཅུགལག་ཐམདཅདལ་བཁས་ཤིང་། ཚིག 
གྲུབ་བའདོདཔས། བསམ་བདེངེས་ཤིངྲགུས་པའི་སེམསྦ་ཅིས། *ྷམོདཔྱངས་ཅན་ཱ ཡྱན་དྲངས་པའིིག་འདི་བརྗོད་བརབྱའ། །སངསྦྱ་རྩསཿ ོ ལོ། །ཆཾསལྱ་་གའཚལ་ལྲོ། །དཀེ། 


ཧདཐོས་དང། རཿསྲངསྐྱ་ཧད་ཐམས་ཅདལ་སོགས་པ། འདྲས་པ་དང་། མ་འངས་པ་དྲང་། དབྟརབཞུགས་པའིལཐགས་བཟམསཅདལ་ཐུག་འཚལལོ། །གྱོགས་བཅུའི་སངས། 





ཌཧྱེས་བུ་ཁྱོདཀྱི 

ངབ ཊཾ 
ར་རམ །བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་དང་། ན་ང ུ 

1 རྒྱམ་ཅོྡུནའདས། ཡངདགཔ་རབདེན་པའི་གྲསཐལ་གནས་པ། །སོསེའིདབངཔོདངམཐན་པར་བདེན་པནཔལ་ལྱི་མབརགསངབབྒསཡ་ྱབེ་བཛད་དབར་མབདགཔར་བདན་པའི་ཚག།།ཀྱསདཅིང་། གསུང་བདེདག་ལྔ་རེབ་་ ་ 





ར་ཐ ཁ་ལ ཟེ ཏྲ ལོ ༡༧ ངོ £ ེ ་ེ མའ 
ཟེ །ཡིདརངངོ་། །བདེནཔ་གྲུས་ ཨུཿཔཱསྔ་ཝགསུ་ཡངསཔ་ིའབབགས་ཏེ། འཇམ་ མྲ་པུའ་ཐཱཾདདང་། རྒྱལ་ཆིནབ་ཞེདང་། ཐཾ ཏི ལུ 
=± 


༢ འབགཏགིསིཁམས་ཚདམེད་པྲབམས་ཧདྱ་རས་པཟའགེརས་ཤིང་། ཧེནམོངས་པའི་གདུང་ སཅངསེང་འའསངས། ཟ་བཅསན་དཔརམཅདལ་ུ་ དུད ཕྱུ རྱ རར གར་ འི 
¡ པ་ཚདཡེད་པ་དང་ལན་པརྩགུརཅིག །ཕྱག་འཚལ་བཅོམ་ལྡན་དབྱངས་ཿན་མཆོག  །བྱང་ཆུབཆེན་པོདབྱངས་ཿན་མཆོག །འཕགས་པའྱལ་དངུངཨ ༈ ཆུགས ། །བདེནཔ་ ཞོ གྲད 


ཅ ཏཱ བཚརཿ སཅནམཆོག །གྷིམྱ་ྭལཱ་ཡ ངདྱབཔས་ཅན་མཆོག་ །མཆེཧ 
ཅནམཆོག །ཡངདགབཟིགས་དྲངདྱངངས་ཅན་མཆོག ཏྲངང་སོང་ཚོངས་འ་བོརདྱངངས་ནམ་ཆོབོ། །ཱ་མོ་ སྔ་མ ཧྐིམྱིདྭ་ལཱ་ལ་བདྱང ོ ར་བ ༢ ༣ 
། དུཏས་ཅནམཆོང་ ཆོག གྲ རང ཆེནབཞི་པོ་དབབངས་ཅན་མཆོག་ །བདེག ནསྭ་ལྲསས་དབངས་ཅནམཆོག རྡོར རྗྫགབདབདགའཿ བངས་ཅནམ་ཆོབོ། །རབའུ་ - ཱ ་ ཙཾ ཡུ ཐག ཆག ཤོག་ག ྐ 
་ །དཔལ་ཨྱི་ཝླ་མོདབྱངས་ཅན་མཆོབོ། །དཔལ་ཙྱཾ་རྲ་གོས་དབུངས་ཅན་པ་ཆོང། །ཧིའི་ཚིག་འཇང་དང་པསེ་ཅན་མཆོག །ང་མོ་ཀུནམ ༢ ུ ངེ ¦, །གནད་ངུ ྨ་ 
ཆབ །ཕྱོགས་ བཅུའྱི་རུལ་པོ་དངདས་ཅན་མཆོབ། བདག ལསམཆོག་གུན་ཧི་སྣཾབས། །མཐའམེདབྱ་ ངས་ཅནམཆོགཐོབ་མངོད། 


= -་ ༤ 
གཿ ི་ོ 





གའཚོལལོ། །བ །བཿེ ཅིཔས་པ་བཅད་ལ ལྱ་གའཚལ་ལོ། །ནམ་དགསེམས་ལྱ་ཡག་འཆེལ་ལོ། ་ ིས་་་ ཆོག་པ །ཇུལ་དངྲ་པལལྱ་ཡག་འཚལ་ལོ། །དོནདམསེམསལྱ་ 1 ; 

_ །འཁོ་ཡ དཱགཙོལྱ་པགའཚལལོ། །དབུངསཅན་ཙ་ལྱ་ཡྲག་འཚལ་ལོ། །པདུཔ།ཧི་ཆོག་ལ་ཐོག་སུ་མེདར པ། ༈ མས་པ ཇོ །ནདམེདཏྟགཏུ་ ཧུ་བདེ་པོ་དང་། ་ ® 

། །རིག་པའིགནསལ་མཁས་པ་དང་། །ཇུཔརུབ་ལམ་ལ་བོ ཕད སསད བདག་ག་ཡང་དྭག་ རི ་ 
བོ །སནི། ྲ །རཡ་འདིདི་གྭ ཤེགོས་པར་གསོལ། ། ་ མཿ །ལུཡདཱ་ ེ ལ་ས མངོད། ཿཔདགགི་ལེཡི་དངངཔོལ། ༈ཕད། 
གེགས་ཝཔས་པལནངརམངོད། །རེགགིགྲིབརིདམཐུདསནི། །སེམས་ཅནཐམས་ཅད་འདུལ་བརམ་ངོད། །བདགཔཨཆིགདི་་པཱསཔ། །དེདདེབམས་ ཐཱ ཉུདཅིང་། །བྱེདཐྲམས་: 
ཨདམགསོན། །ནམ་ཞིག་བདག་གིས་མབས་འདོདཔ། །དདདྲེ་བབ་བརམ་བུརན། །ལྷ་ྱ་ དྱ དེནཚག་དི། ག$སྲིང་ རག ལོ་་ སྭ་པ། །ས་ ཅམས་བཀས་ནིའུལ་བརཁྱར། །གང ད་ 
མད་གཱ་བཅམ་པ་དབོ།དང་། [བྱས་པ་གཟོ་བའེཚིག་རྣམས་དང་། ། ཤཱའིའི་བུ་དང་མོུགལདང་] ་ རྩ་སིགཅོ བྭ་སི། །དེལ་སོགས་པའི་བདེན་ཆེབ།ཀྱུཿ ཅར |ཐམས་ཅད་བདབ།ལ་གྲྭ གབ་བར་ཤོག །སང་སྤྱ་རྔ་སྟཏན་བསའཿ་ ¡ 


ྣ 
ཐུ 
| 






















རྨ རྩ ཤུ སའ དེབའདིརྦ་ཧཱན་འདེཿ 


ནྱིས། བདས གི འེབ་བླབརབའྱིིར། །བམགཿདུ་ དདུ་པོ། 
།ཆངཨཔ ཚོངས ཅེནམྙདཱ དྷན་དང་། །ཚངམ་པའྱི་རལ་འཁོརཐམས་ཅདདང་། 
།བུཿ སྤས པཔ དེས ཧཅིད། །བཅེ་བཞུནྱ་ དྲ ངད། དང ཞནའཛྲལ་དཔངྱེད་ལྷ་དཔ།དང་ ཧཾ 
 །འབབཔའེནྲའལད། །ཡུཅགད་ལརར་དདང། ུལཤཤིལིུའཔས་དོད། །གཞན་པབྷ་ཊ 
།དྲཀུནའབོརདང་བཅས་པདང་། ཧུ རྔ་ལུདལང་དནོངྱཧུ ཏདང་། ཟྭགཟའདངགྙུཆྙ་འདང་། 
ཡཡོལ་པ། སསགས བུརབགཤོའ་ལྔང་བས་བདང་། །འ དྲ་བདབགེ་ ཟནྡེནམས། 
བྱཔབདི། །བདགནིསཔའིནོབ་པཏོ། །ཅུག་རེབ་དཔཔས།དཔ་ོང་་བང། ཁོ་ 











རར 


༩༢ : 





༣ „ ༢༧  “༠༩༡༠༩།༤༧༢༤༡༤༥༤༠༧༩༧༥༧༡༩༨༧༢༡༠:༠ ་ཟ༡༥༩༧ !”༡་ 


















ཤཀ ་་་་ །ཇིཧཱེ ཁྲ འོའོ་རོར་ཤིོ། རའོ པོར རར་རོ 
རཿ ཉེདནམམཁའིམཐག་གཏགས་ཤིང་། །ཆཧྱུཿ བབྱིངསཀྱི་མཐདུ་ཀྲས་པའི། །སེམ་ས་ ཨཅནདེདགྲུ་བམས་ཅདྱ་ཀིས 
། །བདགལ་ཕོབས་པའིམཆོག་ཕོལཅིག 
།ཕྱོལ་ཅིག དསང 
༨༢༢ 





























| ནྭ་ལམོ་ལྭ་ད ཏྲེ ༩ཿཿསངྷཾཔདཅིཔབོ། རོལ་པ་དང་། 
ཧྲོ ལ་བ་དང སྤྲུ་སིབྲ་བླ་ཆེ 
[བདང་། + སུམལྱ་བབསྱས་ོབ ་། ཝམོསྦྱསིས་ བུཆེན་པོ་དལ་དགེའོཞེས་ཝཱསཏྱེ། རེ་འ 
£ ::÷ 5 ; ༡༨ མཇུད་ང། སེཡསའ་ ར་་ སྤ མླ། =།སྭཀི་བུསོ་གངལཿ ེ ཕཱ 
རམ་ ] འཆང་བདང་། ལཀགོར་ ཇུ སུདམིགས་ཤིང་། ཅིའདོདཔའི་དོད་ཆོབ བྲ ཞིག་གིས ± གཾ 
།བདེབ་ ) ཾ སྙ རླ ཡཨུའཛི་ ཅི འདོན་བ་དེ་བསམ་པཐམས་ཧདྱརཱ་རུ་པ་ འབྲོག ག་པའི འུ ཤཿ ÷ དཿ ངི [ 
རྐ བར་རུ་ང་ བ་ལ་ ཉོ། །དེ རལ འལ རོ ལེ འ 
] པའིསེ་ཡད་ཅན་བམས་ཅདལ་ཅར ས་འདི་ལ་བུ་བན་ ་ བེ དནྣས་བཅོལ་ཝནའད སྱྱིས་ལེ་མོ་དྭ་ དྱཕས་ཅན་ལ་ལེགང 'སཾ་ཞེས་བཀའ་ འདྲའ་ཏེ། | > ཿ 
ཁེགས་ལགསཔོ། ཛཿ བཏ བསོདཤམས་དང་། ཆེ པོབ | ར་ ། | 
¡ |ཝིཾག་སས་ལགསཔ། [གས འོདདམ་བམདོ་་། ལི ༽ བས་བཙུད་མེདཔ་འཕེལ་བརའགུ་ 
ཀ༢བཡ༽་ད ཐའི་དབང་པོའྱི་རུལ་པོལས། ཝ་མོདྱོཔཔས་ཅན དབའུཐ༨ ༨༦༨ ༦༣) གངསིམས་པ༔ ངི ཤེདཔྨ་ རོ བྲུ 
་ཅན་གིལེལུནེས་ ྱ་སྟེ་བཅོཝ་པ འོ རེ ཧྤྱད་པརྣས མས ྱདུང་འདསང་ དག་པར་བ == རྔ 
|།དེནས་བཅཾམ་ཝྡནའདང་ཡལ་ུུྲ་མོཆན་མཿ བོས་པ་ བྱ | 
མོ་ཆན་མདཔལྱ་སི་ས་འདྲིད $ རི ( 











ཆོང 


པད ོགམོ་ག་དཤད རི ཱ 


ཕྱོ །དེསད་ལྟརྱོགས་གངདང་གངཿུཔམཿ 
ར་དང ཁྱབདང་། འབྲོང 
ཅོརཔརྲའྱ་རརཱོ། །འ 
བྭདག་བདང། མེ་ཏོབ ཧལ། 
ི་ུྲསཔྤྱཔས་ ཡྲི? 
།དད་བཅོ་བྒལན་འདང སྦཧིཔ་དབཝ་མོཆེནམ་ལལགས་སོ་ཧེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། ལེགས་སོལེགསཔོ། 
།ལབནཔ་དང་། པདེ་བསན་འདོགས་ཤིངམདོ་ཛེ་འདི་ཡང་ཡོངས་སྱུ་རུས་ ས་པརྱ་ཧེད་པའི་བསོདནམས་ཟདཡི ཤས་པ་དཔྲ་ལན་པརའུར་ 


ཐམ་པ་དང 
བ།སེའདང་ 
བའ 


རཿ 
༨༨༡༠ 


ལའ ༨༽ 


ད་བད་པ་པ 

དགལ། བ་བསམ པེ 
སཔྨ་རཾསྣན སྲུདདཔས། དེབཤིན་ག ཤེག པྲ་ལམཆོདཔ༔ 
× 














༄༅། 


`--༣-- ༨ 


ཏོག་འོད་ཅེསྱ་བ་བན། རིནཔོ་ཆྭས་བདུན་ལསྱ་པས་བའིཁདབཟང་ 
ཧཱཾ གཙང་མ་བགོ་བརྔང་། ཤོས་རབྱངདེ་ཞིམ་བདབོབརྱ་བའོ། བྲ རྒ 
ཙཿ ནསུ་ལན་གསུམ་བརྔོད། རད  ཀཀཀ།གཀ རོ 
དམེཾ་ཏོག་དུང་བདུག་པ་ལངདབུལ། དྲེ་བོ་སྔ་ཆོགས་གྱངདབུལ། 
༩ །ཝམཇནཡོ་དཔལ་དབུག་པར་ ར་འདོད་བ་དེས། རིག་པའིགསང་སཱག 


„2 ཀྱསོ་ཆེནམོ་དབལ་ལ་ཡང་མཆོད་ཅེ་ 


འཚོལ་ལོ། །བཅོམ་ལྡནའདསདེ་ 











ོསོལོོདབལཆནོམོོ། བྱས འདསལ་དྲེུངསག་སོལོ། །བོཅོ་ྲའདོའདང 
ཟདས་པླདདམ་བག སེརྱ་རྱི ལ་མཚོདཤེསྱཾ་པ་ཕད། 
།དེ་བདིདག། ཤེད 








ཏོ། །བཅོམ་ཝནའདས་འདིནས་བདྲ་འོགསསི་རིངབཞིགད། ལོའྱིརལ་བོདམཿ 
བཤུད ནྲི རདཤྱིབིམ་ཕགདབཡེག 

མཛྦྱྱཿ་སརཞཿ ཅིནལཏོག་ཡོནཏཧྩོར་མཆོྲི་རྦ་ 
།རྡོདཔ་སྣ་ཇཾགསྱ་ཡང་དཇུ་ལ གསཔའོདདེལ་པདོ་ཝའད 
ཐམདྩོསའི་དབངའྱི་ཧལ་པོ་འདིའི་མཐུས། དོའི་རྷོལ་མོ་ 
གས་འདི་དགྲདན་བརྱ་པའོ། །ཞདཨབདང། ར་བ དདཏར་བུང་བའི་སདད 
བཞིདགཤིགས་བརིདཆེནགཅུག་ཏོར་ལྔ་ཕག་འཚལ་ལོ། །བཅོམ་ཝཱནའ་ 


རོས ༦༧༥༥ ས་ས 
ཡཆཿ་དསབ་བསཾད་ དནམསྦིལེ 

ཧུ ཤཾས་པའབ། ཁྱས་ཡེགས་བརྱབ། ༣ 
པེརྱརི བདོག་བཟ བཟང་པོ་གསུརདུགད་བའེ་དཔལ་དལ་པགའཚོལ་ཞིང། 
ང་པོའ ༩ འབིང་བུ ལ་ཁ 









''༡༡༩༠༡༥༧༡ ༠༦༨༨ 





ལྡ 
4 _& _ _ _  ཤ 


མམེདཔརའབརབའིའིནྲ་རེང 














༩༤༢༥༤ 


¦ 
ར་པ ་བར་གངམ་པབ 
འེ་འོ་ རྩ 


¡ སེདྷདསདབལ་ལུགའཛལ་ལོ། །དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་གསེརདསང་བའི་སེངཔོ་ལ་ཐག་འཚལ་ལོ། །དེབཞིནག ཤེགས་བཏིམ་བྱའི་འོད་ འོད་ཟེར་པྣ་བའིསཱིངབོ་ལ་ཕྱག་འཆལ་ཡོ། ངཱ གཤེགས་པ་གསེར་རིདཆེནའུ་ བ།དྲུགས ས་བཅགས 
རོ དེ བཞིན་ག ཤཾགས་བྲ་གསེད་གི་ལེ་ཏོག་འབརབའི་འོད་ངེརྱ་བི་ཏོག་ལྱ་འཚལ་ལོ། །དེབཞིནགཤིགས་པ་སྤོནམ་ཆེནཔོལྭ་ཕག་འཆལ་ལོ། །དབཞིནས།གགས་བའིདཆེནཏོག་བྱ་ལག་འཆལ་ལོ། །གརོགསའི གྲ 8 ོ 
ཕག་འཚོལ་ཡོ། །ལྟོགསྦཧདེབིནགཤིགས་པའིནཆེནཏོག་ལྱ་པག་འཚོལ་ལོ། འེ ཤོགསྤ་ཀི་དེ་བཞིནགཤིགས་པ་ཚོདཔགཡོདལ་པག་འཚལ་ལོ། །བྱདྲ ངཔོག་གྱའི་དེ་ ནྭགཤེབ གསཿ རྩོ་ལྕ་ཕུག་འཚལ་ལོ། [བྱང =: ཅུ་ན། ཱུ 


ཝ་ བྱང་ཆུབསེམསདཔའམངེས་པའི་ཉོག་ལ་ང ལྱ་བག་འཚལ་ལོ། །ངར་རུབ་སེམས་དཔའ་གསེ་རའོདདམ་པ་ལྔ་པབ།འཆལ་ལོ། ཿ གོས ཏྟ 
ཱུ རའི རྨ 


ནན ་ །བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔངཿབ་གནས་ལུྱག་འཚལ་ལོ། །དེདག་ལྱ་ཡུག་འ གའཇལནས། རིག་པ་འདིང 
¡དར་ཤཱཌེ། མཱཧཱངིདཱ། རགཏི། སམནཏུའི་མཱནག་ཏེ། མརྭ་ཏཱར། པཏྲིབཱ་མཌི་སྟ་བསྦརསཱམ་ཏནྲ་བཱར། ཨ་ལཱནྷརྨར། མར ོ་གིནེ། 
དངངཔསུརབའིངོ་ཉད་ཀྱིགསང་སྔགསཁྱིཚེ་གགཅེགངུད་ཁད་ཡདདག་པབུབ་པརྩ་དཔྦི་མབའདནྱཚག་སེ། སིམས་ཅནབརམ་ལ་ 





ཏདདད། མདཔ་བརྱེ་ཨྟས བས བ་་བ་་ 








གར ༢ ར་ -----༨༡༨-༨༥༩༤--༡༢༡༨༨༡༨༠༥༠༠༤༤༧༠༤༨༤༠༤༤༥༤༤༨༤༤༧༠༽།/༢༤༤༤༤༤༨༧༥༤ 
ཅར ཤོབ 2 བལལ་རོར་རོ། ལ་ར་འོར་འོ་ པོ་ལོ ཿེ ུ ༩ འའ ཅད 
༼བྱགདཔའ་ལསད་པའགོནས་པ་ལ་བསྟཧྟོ་ེ བདྭག་དངསེམས་ཅནུནཐམས་ཧདམྱའནཔའི འི་ཡེ་ཤེས་ཡོངས་སྤུ་ངོགས་པ ངེ རྒྱས་བམས་ཧཿ དྲ ཡསྔནམསྭ ཿྱིས་མཆོདནས། 
=± ཡ་པ་འདིའྱཧརབ་རྱསར་ཅིག། ཆུརདུ་འོ་རབ་བགྱུར་ཅིག། །གཅུག་ལག་ཁདདང། དགོན་པའིགནསྱ་ཀྱདརུང་ཧྭ། ཁིམ་ ] ཁྲ ་ རཱ 
ཟོ །ཨུམ་པོག་གི་སེལ་མ་བྲསམཏ་བསདཔརྦ་པའོ། །དོདས་སཱད་ཅཾགྲདཉིད་པ། ;སྦཉོལོ་ཡོངསྐདསད་རས།། འབྱུངརོ། ྲ མཐམས། ཧྲོངངམ། རརགོ་ གྲེདརྡུལ་ལམ། 


ཧེན ས་ས་མདུབ་རའྱུུརའོ། །འཕྲེནྲབུ་དང། གསེརདང། རིན་པོ་ཚོདང། ནོརདང་། ཁྱབུདང་། ཡྤོ་བདཐམས་ཅད་འྩོརཔ་དག། ། ང་དེབྱ་ཕུརབ་ཐམག་འདྲ་ཅས་འདི་ རའྱགུརདོ། །དགེ་བའྱི་ཕ་བགང་དག 
ཟེམ 3 དབའལ སྦ མཆོག་སྤིན་བནྱ་བུས་ཏྲེ། དེནས་དྡེངྲལི ཟིས།ྷ ་པརའགུར། ཕོངས་པརཡེ་འྭགུ །གཾབ་བསམ་པ་བམསཧ ད་ཡོངས་ཕྲུ་ཐོགས་པར་འགགུརརོ། །གསེབའོདདཔ་པ་མདོང་འ 
ེན་སོ་དཔལྱིས་དོར་ཡོདཿ འསྭ་སྲུ་ལེལ་བའལའཤེས་བྟཾ་བྱཅུ་བདུན་པའོ།། |དེནས་བཅོཾམ་ལཱན་འདང་ལ་སའི་ལམོ་ ནམས་འདྲི་ད སཱདཅེསགསོལ་ཏོ །བཅུན་པ་བཅོལ་ལན༢ དས་གསེརའོདདམ་པ་མདོབའི 


=> 7 
དརྡལལམ། ཝོངསསལ། དགོན་པའྱི་ཕོགས་སན། རིའི་སན་ཁོདས་སམ། ཕྲོ་བབའ།བོརདགང་དུ་གན་ ས་བརའྱུར་བའི་གོད་དམ། གྲོད་ཏྱེརརམ། 








སུ ] པམ དགོནཔའྱི་ཡོགས་སམ། རི་ ལིའི་སཱན་ལྗངས་སམ། ཕྲོ་བདལཐོར་དར་ྱན་པ་བཅོམ་ལནའདས་སའི་ལྷ་མོ་བཏམ་བདགམཆིབརབྱསིའོ། ༔བཅཙུན་པ་བཅོམ་ལཱན་འདས་གང་ནགསེར་འོདད མ་པ་མདྡོ་ཝེའི་དབངཔོའྱི་ཆལཔོཿདིསཆེམ་ཡདདག་པར། ༈ 
ཆང་པར་འགྱུར་བ་དང་། སྔ་ཕོགས་གང་དྲངགངནདགྲེ་སོངངོས་སྣབདེའཆོས་ཀྱི་ཁྲི་ཤོམ་པར་ ར་འགུར་བདང། | གདདང་གད་དུ་ཆོས་སྣབ་སན་ལ་མཆིསནས། གསེརའོདདམ་པ་མདོ་སའི་ འི་དབང་པོའྱི་ཧུ་ལ་བོ་འ དགཆེར་ཡངདག་པར་རབཏུབ་སྟཆ་། 
བདེར། བྲུནཔ པ་བཅོམ་ལན་འདས་སཁི་ལཱོ་བཏནམ་བདག་སྭ་ཛཱུགས་དེདད། དདགྱར་མཇིབརབྱ་ཧིའོ། །ལུས་ཡི་གད༢བར་ཆེསྭ་ཏྱི་བིའིའོག་ལོགས་སྭ སྔུ་མཆེས་ཏེ། ཡད་ལག་གི་དམ་པ་མགོས་དགྲོ མོང་ཆོས་སྭ་བ་དེའི་ རྐང་མཐེལ་ནག། ༈ 
གྱེག །བདཀྱ་པངཆོས་མཏནཔ་དང། ངོས་བྲདདྱའའི་ཁྲ་བའདིསརྲོལ་བརབྱསི། ཡད་དགུ་པརངིས་གོར་བྱསི། ཡད་དགུ་པརམངོདཔརབྱརིའོ། །དདུག་ཆེས་བརྱཧུར། རིམ་ཐོརབྱིས་པརྒྱསུར། རབྱཏུ་དགའབར་གུར་ནན། 


ཌྷ ༨ 
ལེ 

7 
ཚེ 


བཤོ ཁུ 
བོ སསད དྡོརལྱཐུགགི་བརྩདཱ། གའི་བྱདའིས་རོམ་པབབབེལ་བརབྱཙ། ཡངདག་པརརིམ་ཐོརབྱསི། ཡོངས་སརོ་གོས་པརབྱསིའོ། 8པངྡད་ཡྱརཱ་མཚོའིསཐཔལ་ཐུག་པལའྲི། ༣ 


དས་འརའི། པའི་བ ཆེནཔོ་འདིརབྷཏགཔི་བིནད་བྗ་རན་པངབྱསིའོ། །དེནས་འཇ་བུའི་གིང་འདིརྱལ་དང་། ཤིངགེལ་བ་དང། སཱན་དང། ནགས་ཚལ་སྣ་ངོགསནམས་གཟྦེིནདང་རབྱབ་ཝནཔར་ 
བརད སུན་དམའ་ངབ་དད། ནགས་ཚེལ་དང། ཤིང་འོནབ་ཐམས་ཅད་དང། ལོ་དང མེཏོགདང། འབསབ་འང། ལོཌགནམ་པ་སཱ་ཆོགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ང་བྱར་གཟྱི་ཟིན་དཔལནཔརབྱས། དྲིདང་དབྱང་འནཔ་ད། 





༣ 


རིསྒཛ མཐུད་བོ་བྱསིད་པརའྱཧད། བདག་ཅགཡི་ཡུས་ལ་བཟི་བིན་དང། དཔ་ལོདབ། .ཕུན་སུམ་ཆོགསབ་ཡང་འཇུག་པརའགྱུརརོ། །བཅུནབ་བཅོམ་ལན་འངས་སའི་ལྟ་མ བརནམབད་ཆོསབདད་ཅིའིཁུབའ འདིས་ཅིམ་པར་འྱུག གཟྲི་ནདང་། 
] སྭབསདང། བརོན་འགྲུས་དང་། མཐུ་དྲང་། གུགས་ཆེ་པོ་ཐོབ་པརྦ་བུ་རོན། ས་ཆྲེནབོ་དབགཆད་སོངྲ་ཕག་བདུན་བའེའཛམ་བུའྲི་གིབ་འདི་སའི་བཅུདཆེན་པོ་ ན་པོསྣ་རམ་པར་འཕེལ་བརའྱགུརརོ། །ས་ཆེད་པོ་གཟྲི་བིོ་དང་རབ་ཏུ་ཝཱན་པར། དཱ 


.: 


,ཧྷ གུཤཱབ་བཅོཡ་ཝཱན་འདས་སཔ་བརྟེ ཏྟེན་པའི་སེམསཅན་འདིདག་ཐམས་ཅདྲ་ཁབའཕེལ་ཞིངྱརས་ལ་ཡདད་པར་འགྱུར། ཚེད་བོར་ཡང་འགྱུརརོ། ས་ལགན ང་ངོ ཡོ 
' སྣཚཾགས་ལ་སྡོད་པ་ཕའགྱུཿ རྭ། པད་བདུགྱ་སོང་བརའྱཧུར་རོ། །དེ་དག་ཐམས་ཅདབཟའ་དདང། „ གཏུང་བདང། གས་མ ཨཿ འོན གསདང་། མལ་ཆདང་། ཧཱནདང། ངཿ །བོང 


ཨུ ཅཆུཔདང་། ཛཾང་དང་། ཆུ་ཡི་ཧཾ་དང་། མཚོའྭདང་། ཊ མཆོདང། _ ལྟེངཀ་ད། _ འཧྙེཝ་ ས་འཛ ལས་ཕར ས་ལ་བཅེན་པ་འདིདྲག་ལ། 
གཐམས་ཧདྱ་ཙིས་བདག་ལྱ་བས་པ་ག བ་བརབྱགིགོ། དནམི་འཚོལ་བརག་སེབ་འོད་མ་བདོ་མའེདབ་པོའི ༨ འདི་འསི་སཱངད་བྱི་སཏེ། མཏནཔར་བྱཙི། 


གྲར ྫ་ རིནས་ཟདད་བདད། །ཇྱིམ་ཐདདབདགདས་བུད་ེ་མཆིསནས། གསེའའདངམ་བརད་སེའིདབང་ 








དགཏ་ཡུགསནས། ༢ང༨ང་ གྲི་བིམན་གན་པ་དབ ] 
ཀབདཔ་ཅགའི། །ཡུ་ཆཾས་མཉན་པ་དེས།_ དབཞིནག་ཤིགས་པྲ་བེ་གྲངག་ཁྲིང 
དཇ་ལིགཉེནདད། ཡིདགསྤ་ཀི་ཡུལ་ལས་ཡངས་ཨུཐརཏོ། །དེདབདག་ཅུག་གིསུ་ོསལ་༡ཏ་པ 


༦ པམ ༢༨ ོ ོ་་ར་ དགལ ཟབ ་ ཙར པམང་§ ཡཱའིདབ 


> 


པན་ལེའགཅིགགམ་ཧོྱངཱ ༣༩ * ཅིགགམ། བདོོག་བཞི་པའོ་ཅོག 


་ ༠ རབྱཏྭ་སཾན་ཏམ། བཅུན་པ་བཅོལ་ལྡུན་ལ ན་འདས་གད་དང་གདན་གེལས་ཅནནམ་པ་བ་དདཔ ༨དཔཾ། 
དིདག་ག་ཅག་པགཅིག་བརྗོདདམ། ཐོས་པ ར་བགྱིདདམ། ། སཉྱརདན། བཅུནཔ་བཅོམ་ཝནའདསས་ཕོགསདེདག་ཐམས་ཅད་ཤིནྩང་ ཅུགཟིབྱིནདང་ལཱན་པ་དང་། ཤིནཏུ་ཕུམ་པའའགྱུར་ངོ། གྭ 


འའ ཡྱོགསྲ་རྣམ་པ་ཐདད། ཿདགཧུམདྡོས 








ེམསཅནདེདགཐམཅདྱའྱིི་པོ སའེབདུདྲརམ་པསྣ་ཆོགས་དང། ཡྱོབད་ཐམས་ཅདྱ་རཱས་པརྩསེ་བརའབུར་དོ། རྣམ་པརའཕེལ་བརའགུར། ཤིནཏྭརྫྱས་པརའགུར། སེཁྲས་ཅནདེདག་ཐམས་ཅདྲ་ཁང་བདེབརའབུརརོ། །ནརཆེ་བ་དང་། འོངུས་། 


¡ 

¦ྲ 

ཅུ -ོ འེལ ཅ སྩ ཨ་སས་ དལཡདགགྲསའ 

། སྩིན་པ་ལམེས་པརའྱར། དཀེན་མཆོག་གསུལ་ལ་མངོནཔ པརདད་བར་འགྱུརའོ། „ །དསྐད་ཅས སྲོལ་པ་དང་། བཅོམ་ལཱནའདསུའི་ས་སའི ལཱ་ཨོ་བཏཾནས་ལ། ལི སྐད་ཅེས་བཀའསུལཏོ། །སའེ་ལཱ་སོ་སེམས་ཿནག རྫ ར་ 

!, རྫུ] །འདྐདམ་པ་མདོཝེའི་ང་ བདབོའྱིརལ་བོའདི་ལས་བ ཐན་ཆོག་གཅིག་ཏདན། མདནོཔདདཔ་འྱས་པོ། །དདཆསགསོལ་བདུ སུམ་ཅུཿ་གསུམ་ཡྱི་ལྭ འརིགས་ཧིནདདྲུ་ལའི་རིས་གང་ཡང་དྭང་བཞིགྱཏ་སྩེ་བརའྱུརརོ། །སའིལཱམོ་སེམསཅན་གངལ་ལ་དགགསེ་བའོང་ ་ , 
། 


5; 


ཌུ 
། 
ིཀདམ་པ་མདྦོས་འི་དབང་ ྒྱལ་པོའདིདག་ལམཆོ བཾ རྱན་པར་ཟེད་དམ། ཐནགྲདུགས་ག་ ར་བཅོསྲ་བུ་གཅེག་གིས་གཡོགསན། པའྱེལ་ཁོཏྭ་གཾ ཌབྱ་ཧན་པའི་གནས་དེ་དགའདད་ 
]; དཱ ༤ ོང བ་ཉི ་ག་ོ་ ྲྲ|ྲིིེིིིཾྲེིངེ་ འདནས་ཤའགོསཏི། དེའ་བཅྱེད་འ་ཡ་གཞོཡིང་བརོ་ 
.དགཏུྱེབ་དེའིོ།  སཁྱིལཱ་མོ་རིན་པོཆེཾས་བདུན་ཅིཞལ་ཞེད་ཁངནེརེར་ཡང་ལན་བདུན་བདུན་དྲུ་ཕེ་བརའྱག། དོ དོགས་པ བང ད་སུད་ཅེས་བཀའ་སལ་པ་དང། ར་་་ " སུ ༢༨ ༩ 
ོུ སྐདཅེས་གསེལཏྟོ། །བཙུན་པ་བཅེཨཿ ལགདས་དནས་སྱསོ་བཏནམ་བཤགདགེན གཅོས ིིི་་ིིིེིིཾ་ །ཅིནས་ཀྱང་སངས་རྱས་འབུམ་ཕྲག་དགལ་ : 


1 





¦#ཿ ༄༅། བྱ་བ „དགེ་བའི རྩབ་བསྐུན་པའིམེམཿ མསཅནདེདགགིདོནྱསྱི་མདདུ། ་གསེརའོ་ དསད ས་འོག ་ི་ དུུནཔ རི་ བོ -སིམསྲ་ཅནནམས་ཀདགསི་པའོད་ 
བའ སྡེ་འིདའངཔོ ལ་པོ་འདི་ཏན་པར་ ༣འྱགུརབེ་དང་། ལའོངས་པའཨན་བསལ་བྱེ་ངོ་བྲཌགྲབིབ འསྲ་པ་གདུ་མ་པ་དང་མིའི་བདེ་བ་བསན དང། དེབཞེན་གཤེགས་པ་དབ་འཕྲོགས་པར རའཕུརབདང། ‹ མ་འོངས་པའི 


1 ༢ ཁལརརས༥ རའ་ཟའངལང 


ཐཾ 
ཧཾ རདཔ་ཡངདག་པརྡཐོགསཔའེ་བར་དབ་ཉམངོདཔ་རོགསཔརའཚརཅ པལ་ཡུར་འདྲ་ ་སེམས་ཅནདྲ་རལ་བདང། དྲདའ་འོའི །དང། ཤིན ལི་འཛིག་ཇཱེ ཅི་ཕུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་ཤིནཆྱུན་ཆད་བརའུར་བཕཝཿམཡིགདའབརབྱིས་ཏེ། ི 
སྡོཾཐོས་སཱཱ་བདེའེརྐང་པ་ལ་ཡན་ཡོགིདམ་པམགོབས་བཏེན་པརབྱིའོ། །དེནསསའི་ལ་མོ་བཏད་མས་འདྣསདཅེས་གསོལ་ཏྲོ སྦཅྙིརིང་པོ་ཞིག་མཆཾསཔ་འདི་ཝད་བ། ལི་བམས་ཅདལ་ཕནཔདང་བདེབས་ུརབ་སྟེ། གང་། 
། ཧྲ ˆ ༨ 
དཱ ྱེ་ཝམ། ཛར ར་་ བཞིཔོ་གངལ་ལ་ཞིགོགས། བདག་མངོན་སུམ་དུ་མཐོངབ་རའདོད་ །བདང། ཞ་དདངད། དོར་བུརིནཔོ པོག དགོ སུས ;ད་དམརིསགིདསེབབང་དོངབདད། ཟསྭ་ཡིདྨཾཔ་བཟུས། 
དད ི་ོ དབེན་པརའིལ་འཁོརང་སཏེ། གས་འ ཤཱཏི་བའི་སེར་དུའདུགནས། གཱ་གཟུགས ྷ ༢ ལཱ ལི 


ཀ་ར ར་ར ༩ ར་འ ༣༩ 3 འམ ཁེ 
དདུགང ༦ ` །ཆད་དྲ་།རམསྦྱ་ཧུལ་ ་ སྭ་བྱཧཿ པལ་སེམཿ ༢ུར། ཏཾ ལཾ ཅལ རུ་རུ ངུ། གླུ་སྒུག། བོ 
༢༤ ཚ་ཁོ བོ =. 


13 ང་༠-༩-༩༩༩ ༡༠ 


ཁ་རང ༡༡༡༩༡-༡༄ 








༡--༨༠༧༡༠པ༤༨པ༤༤༡༧བ༤༨༧༢༨༠༨༢༢ལ༤ར༡༢༧པརརལཔ༧༧༨༩༧༤༧༧༢༤༢༨༠༤༤ཆ༦ཆ༢༢༩༧༧༩༢༧༢༩༧༠ལས༤༠༥༦ར༠༠༩༢༦ ༢ ས་མ 


རོས བཏཔཏ། ཤུབའི་ཧའའིསཱཧཱ བཅོམལའདས་འཁོརཔཞི་པོགཔལལཞིག་གིས་བདག་སུན་དདཔའྲིིར། སགས་ལི་ཚག་འདིབྱདས་བད་བླནས་ན བདག་དེའི་གནཱདུམཆིདརབྱསིལོ། སུང 


མམ རའ བར -བ་ པྲ 
ལ་འནི་གབདག་དངམརལ་ཞིང་གྲ པའཛལད། ཆོག་མམའིར་ལ་དུབཤམས་ཏེ། ཝཱགས་འདེབླབས་པརྱ འོ །ཏྲངྲཝ། །ཨནངཤིཿ་ལི་ཁཱནི། ཤི་ཤིངོརེ། ཧཧཾ། ཧུཧེ། སུར་བརྩཱ་དཱ། །བཅོམ་ལ་འདུས་པགས་ི་ཆོས་ དེབྱར་ཅ་བཅད་བྱགད 
༼༈ ལུགས་ུབབསངྱ་བད། དེའིམཅུན་དྲབས་བསྟན། ངེས་པརབསམ་བོགས་བརབཨིའོ། །གང་གག་འདིབྲཟས་པའའདོདཔས། ཟཱཔས་བྲསངབའྱིཔག། སགསའདིབཇོདདོ། ཏངྱ་ཐཱ ནི་ཤིརི། བཱཤཱཀཏི། དཏེ་ུད་ཏི། ཛཏི 


ˆ༄- 
ཌཱ་ཏར་ 


ཏཱ 


ཏར ཛྩཏརེ། ཊིཊ། བ་བགི།ཀ་བཅེལི་ཕྭ །བཅོམ་ལན་འདས་གྲཟངས་སགས་འདི་བླམ་བཔའིཆོ། ཆོ་སུད་པ་ལ་ལམགུག་ལནེརེ་གདབ་ཅིང། མདུདཔ་ེརེའཅིངངོ། །ད་འདབལནཏི་་ཅགཅིག་པསག་པཏེ། དངང 
གཾ སྭྭ ཅད་བདེ ལས་བྲ་གརའང་ངོ། །སེེལས་མི་གཡེདབར་པགས་འདེཔྲ་ཟསུན། བསམ་པ་ཐམས་ཅད་འྲ་བཔརའབུརརོ། །བདག་གིཚིག་འདིམི་སྨ་བག སངསྦྱརུསདཀནམཆོག་དང་། ཆོ 
དཀོནམཆོག་དང་། དགཾ་འྭད་དཀོནམཆོགནཔས་བདགལ་མངོནད་གཟིགས་ཤིངད་གོངས ཊས་པརགསོལ། །དེནས་བཅོམ་ཝན་འདས་འིས་སའྲིལ་ཡོབ ཏུད་པལ་ལེགས་སོཞེས་བཀའཔཏཱ། ། གབྱ་འོྱབདེནཔའི་ཝཱགསྦའི ཆག་འདིསསད་ངེ་ ད་མ་འ 
པ་འདདང་། ཆོས་སྣབདེ་ལ་བྲམའབརྩབས་པ་དདལགསས་ལགས་སོ། །དར དེའྱིརྭ་བོད་ཅིསྱ་ཡངབསོདནམས་ཧིཚོགསདཔགྱ།་རེད་བ་དབ་ཝན་པརའྱས་པརོ། །གསེར་འོདདམ་པ་མདྡལ་རིད ཐང་པ ༨པོའྱཿལ་པོམས། སལིེལཱམ་བྷཉན་མའ་ལེང་ 





' ༡༧༨༡ ༩༡༩༧༦༡༢༠༧༣ཿ༨༥༨༢༤༩༤༨ 





ཏར 
་ཱིནྲཧི ྒ་རེན་པོའི་ འག་དྲ་ར་ངོ་ར། ་ ༨ 


ཤྭོ ཧཱནལསཡངསཏེ། 8གོས་པུག་པག གཏབསཱོནས། ཟུས ཅེ 
ཡཿ ༩ 3 


༨༤༤༨ ༤༨ ༽ ༨ ༨ ༨ ཟེ 

།དེནས་གདོད་ཕྱིད་ཙི་སྡེདཔོན་ཆེད་པོ་ པོ་པངདག་ཤེས། གཞད་རྱཾན 

ཏེ བཅོཡ་ལྡན་འདཿ ས་གཡ་བ་ ལཾགས་སུ་ཐལ་མོ་པརབ་བཅད་ནས། བ བཅོམ་ལནའདག་འི་ ཱ ོ 

འཾཔྱའེརརམ། བོངནལ་ལམ། ཙྱ༨སསམ། དགོན་པའྱི་ཕོགས་པམ། རིའི་ཕཱན་ལྕོཾངས་སམ། ཕྲོ་བཔལ། ༦ ཱ དར། བཙུན་པ་བཅོམ་ལན་འདྲ་ དྲན བོདཆེནཔོ་་བ་ 

` བདག་གནོད་སྦྱིན་ ཁིསྡེདཔོན་ཆེན་པོ་ ཤུར་འྱད་པ་དདགདང་། ཝན་ཅིགྭ་ཐོངངབ། གྲཾཕྱེརརམ། གོདརྡལ་ལམ། ཝོངས་སམ། དགོན་པའི་ཕོགས ཆའ རཿ ཡམ། ཕྲོ་བངལ་བོར་དེརམཆི་བརབྱའིའི། །ལུས་ཡི་གདའ་བའབཅེ་ེ། | 


དགི སོངངོས་ུབདེལ་བྱས་བརབ་ཡའོ། །ཡོངས་སུ་བཔྱུབ་པ་དང་། ཡོངས་བུ་གཟུང་བདང། ཡོདས་སུ་བསྐྱད་བདང། ཆད་པ་སཱང་བདང་། ཞིབ་དང་། བདེའ རྱར་བརབྱིའོ། 'ཕྱིཔ་ཿ བུད་མེད [ ཁྱེཿ 
' དེདག་ཐུམས་ཅད་དང་། གངསུ་དགགསཔའོད འོད་དམ་པ་མདྲོ་པ་འེདབངཔོའྱི་ཧལ་པོ་འདི་ལག་ཐན་ཆག་བཞི་པའིངགས་སུ་བཅད་པ་གཅིགཉན་པ་དང་། ཐྭདཆོག་ག་ ་ནབོ།པིར་འོད་དམཔ་མངོ་པེའྲི རར 
ཡང་གཅགགམ། དེ་བཞིན །ཤིགས་པའི་མཆན་གཅིགཅམ་ཐོས་བརྒྱ་ཧརཏེ། གཟུངབདངཐན་གསེ་བའོདཿ འོད་དམ་ང ག་མདོབཁདཔངཔཆལ་པོ་འའིི་དཔས་པཟ 





ཉ རར པྱང་བདང་། ཞི་བདང། བདེ་ཡེགད་གུ་འབུརཔར་བྱཾལོ། །རིགས་དེདགདང་། ཁྱིམ་དེདག་དབ། གྲབབྱེའདེ་དགདང་། ཐྲོངདརྡལ་དེདག་དང་། ད་ ཏ་ར པ་དདགདང་ 
ཉན ཁ་དང ` ཡོངསས་བྷ་སངང པདང་། ཆདཔ་སངས་པདང། ཞིབ་དད་། བད་ཡེགསསུ་འྱགརབརབྱགིའོ། །བཅུན་པ་བཅ་ལནཱའདསྦྱད་གང་གས་ 
མངོནསུམ་ལགསཏེ། བཅཙུད་བ་བཅོམ་ཝན་འདས། བདག་གིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཛལ་ཏོ། །ཆོས་བེས ཅད་ཡོངས 


ཆོས་ཐམས་ཅདཇས་བདད། ཆོས་ཐམས་ཅདགནས་པ་གངལགས་པ་དང། ཆོས་ཐྲམས་ཅད་གང་དག་འགྲས་པ་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅདྱ་ཅིརིགས་གངད་ 

དབདག འོན་ཡུམམོ། །བཅུན་བ་བཅོམ་ཝན་འདས། ཆོས་ཟམས་ཅདལ་བདག་གི་ཡེ་ཤེས་ཕངབབསམྱ་ཧིས་ཡྱི་ཁབ་པོ། རྐས ཁྱང་ འབིང འགེབ 
ཁྱབཔ། །བཙུནཔ་བཅོམ་ཝན་འདས། ཇི་ཉརབདག ཆོད 'ཐམས་ཅད་ཡངདག་པརའཚོལ་པ་དང། ཡབདག་པར་ཡོངས་སུ་འཚལ་བདང་ 

དས། བདག་གནོད་རིན་སེ་དཔདཆེན་པ་ཡདདབ་ཤེས་ཞེསམི་ྲད་ཆགསསོ། །ང །བཙུན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས། བདག་གིས་དགེ་སློངཿོ 











ླ 
| 
|| 


: 


ར 





འྲ་ཨ་ི་དབང་པོ་བདབརའབུ་ འགྱུའ་བདང་། ༢ དགའབྩྱེ་བརའགྱུར་བདང་། གང་གྱི་སླད་དུ་སང་སྦྱ་རྦ འབུཝ་ཕྲུགཿ དྭག་ལདགེ་ བའིཙ་བ་བླཝཱན་པའིསིཡས་ཅནནལས ྱི་དོན་གྱི་གླཊུ དབུགས 
ངླྲ ཤི ཅཿ=་ང ལོར་པོ། ང་མང ན་པར་འ ཧི 

| དམ་པ་ཡད་ བུ བཟིངྱ་ ་ རཾ ཅར སེམས་ཅན་རྣམས སྭ་ཅངགསེར་འདོདམཔམ དྭོ་སེ་འིདབང་པོའྱི་ཧལ་པོ་འདི་ཉན་པར་ པར་ལྱབ་ངབ་དྲང། མི་ཤེསྤ་ཀྲི་པྲདཔོ་བསམ་གྱེས་ཡྱི པཿ རྱབཔ་ཐཿ 

ོ འཧར་བདང་། བསོད འཇོན་དར་འགུརབ་དང་། མ་འོངས་པའིངུས་ནབྟསལ་བྱ་བེ་བྲཁག། [ཁྲིཾགཾ་འཇུཝམོ་པྲགདུ་ཝརང་ཌ་དང་། མིའིབདེ་བབསམ་ཆིས་ཡི་ངབ་བདགྱསོངབརའྱུང ཐུརབདྲང་། 


ླ བ་ར 









































པ་ཡང་དབོ།པབའངོ་ རོགས་བའིབྱངཆུ་བཏུ་ མངོན་པར་ངོག་ས་བཔར བལའཚོདྱ་ཧོཔ་ལྭྱཧཱར་བ་དང་། སེཡས་ཅོདཔུལ་བ བདོ ངུད་ལྭགོའྱི་ཕེ་ འེ 
རྱ བ་ད །དེའི་ལུས་ལ་མྱཛདང་ཧབས་དང་། བཙོན་འུས་ཆེན་པོ་བྱསིདཔརྱའོ། །དེའི་ཡེ་ཤཱཾས་ྱིཿ 

།ཤིཾསྦ་ཡིས་འདྲི་རད་ཅེས་གསོལ།ོ། །པཅོན་ཝཱནའདས་བདག་ལ་བྲཟུངས་ཝཱ་གས་ཤིགམཆས་པ་འདི། ང 
ལཾ བོ མོ་ཕྱུ ཅ། ནམྒོངྷཔཱཡ། ནམཿསང་ཤཱཱ་ཡ། དལོ་བྲ་རཱཡ། ནམ་ཨིན་ངཱ་ཡ། ནམཿ་ཧོཿརྨཀ། ལང་དཱ་ 


ཙུ བུ ཡའུ སགས 


















ཡལ་ཐམས་ཅད 


ཇང བེ་འོ་ 


ནན་པར་བྱཔ༔ 











ལོ བརར པོ བར་ཤིཁར། ཧྭ 
ལྷ་རམ། གྷོརམེ། | ཅ་ཙཅོཅོ། ཙིཙིཅིཅི། ཙུ ༄ཤར་ཤཱལ ཤཱཾབར་ཤིཁར། ཨཱཿ 
མས་དང་། གོས་དང་། མེཏོགདང། བྲབས་བུདང་། ནོདདང། མ་གས རར ་ 


རྐང་ཚེདང་། ཧྱ རུན་ལ་སོགས་པ (འི་ཡྱོ་པད་འད དདན་ཡང་། ས་ཚ. ས་འདིའམཾ་དང་། 
ྤྲ ༤ རེ 
འེ བདུ ཚྱརདུཧེའ་གནངཱ །ནངམཆསཏའ པང །གབཔང་ པའར་འགྲུབ་པར་བྱསིའོ། །གྭདང་ ངོ རོ གྱིབ 
| 


བཞིཔའཡ རཿ་ལགཧཱན་ གྲ་སྟ་ཏྲོ ` དྱདལ་ལའོ་བ ས་པའྱིག་བཞིར ༈ མྔང་རྩིའམ། བམྦརུས་གང་བའིབུམ་པ་བཞིཞོག་འ ཧོ 
བྲ ལྭ གད ` སྤིན་གེ་གབི།ཐག་འུང་བརྐོ། ད་པ་མ ཡའིམེའི་དང་དུམརདང་ :ཡངད་ཀར་བྲསས་ལ། སྲགས་ལན་ ཤང་། ཐབ་དོའེནང གྲ་པའ། །དྭ་ལཱར་ལན་བཅ 
༢། །ཡང་དྱཀིལ་ཁབ ར་དེའེཤ །ངུན་གུ། གབོ།ཐབད༔ བས་པ་ལ། དུང མེད་ མའནངད་མར་ 1 འང ༩ དད རེ 


\, ལ་འརོད་ང་ 


བདག་དེལ་ཡུམ་མངོན་པར་སྟོནཏཾ། ཁྱོད་ཅི་དོད་ཅེསྤདིབརྩབའོ། །དེནས་སགས་སྤྲབ་པདེས་ཁྱང་། ཅི་འདེདཔ་དེལ་ཕཱོས་ཤིག་དང་། ཅེའདོད་པ ཐམསཅད་ཐིན་པརྱ་པེདདོ། གངག གསེའདངུམ་འདོད་པ་དང། གཏེརཆལ་བར་༤་ ; 











4..-༤ ཝབ 













གྲིས ས་ཕ ༨༥༦ལལལམམསསསསསས ཚར ༤༨༠༤ ༤ ༼༤༥༦༤༨མར་གསརའགས་མས་འཆམཆནཔའས་དམ་ས༡༥༡༠ར༨ལཔལཔོ་ོ༧༠༠༥༧༧མརོ༩ལ 





















རླ 


པར་ཡི་འགུ་རབས། བཅོམ་ལན་འདས་བུགསྔར་དཔ་པ་ པཅུན་རྱ་ཅལ་པོ་འིབྷཏན་བཅོས་ཡང་དགབས་ཡུལྱའིསྲིདངི་ཉད་འཇིན་པ་བཤདཔ་རགསོལ། ! དེབོས་བསུ་མའྱི་ཧཱལ་པོནམས་ཆོསད དེ་ྟ་བུས་འཇིག་ཏེཿ 


ཨནས་ཤང་བདེབར་འགུརབ་དང། མུལབཁདི་མྩེ་བོད་དག་ཐམས་ཅད་བང། གཞའ ཏོ ཉོང 


ཤྱ 
དཡོངས་སུ་བདབར་འགྱུར་ངོ། །དེནས་བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཅིས་ལ་བོར་མངཔོའི་ཆོགསྦ་འིནངན། སལྕལ་མོ་ལ་འདི་སྐད་ཅེས་བཀའ་སྱལཏོ། ༢སའྱ་ཧོའོདེདའིིར་ 


ལེ་ ® = -_ དགོགོསགོཾོཾ་་བས་་་ིྣཔ 
¡24 ༄༅། །འདོདཔ་དང། ལྗའི་དྲངསྲོང་འདོདཔ་ཡངའབྲུབ་ཏྟེ། ནས་མཁལལ་འབྲོའོ། གཞན་ཡང་ལྷའིམིག་དང་། པའོལ་གི་སེམཿ ས་ཤེས་པ་ལསོགས་པའིམདོན་པར་ཤེ བཐྲགས་ཧྱ་ ༡དབུབ་སུརྱ་བྲདདྲ། ཟསེམས་ཅནཐམས་ ` - 
!¿ ཉད་ལ་ཡེ ༣ ེདབཞིན་ཛུ་དབང་པུ། མྩུཿཞིང་། ཏེན་བོངས་བཟམས་ཅད་ཧྱི་ངུན་བཅདདེ། ནལཔརཐོལ་བ་ཐོབ་བར་འྱས་རརོ། །དེནས་བཅོམ་ལ་འདས་ཀྱིས་གནོད། ཨིལེདཔོ་ཡངདབ་གས་ལ་གས་སོ་ཧེས་བཀའ་སུལ་ཏེ། མེགས་སོལགས་མོ། །ང་ དཱ 
1⁄@ ཁྱཾད་གྱིས་སེ ཨས ཨས་ཅད་ལ་ཕུ་ཧིང༨༽བད ཀབདང་། དམ་པའིཅོས་འདི་ཡོངས་མུ་བ བསུང་བའིཕྱིར། གཱསང་སྔགསྱྱི་ཚེག་འདི་སཱས་པས། བསོདནལས་དང བསྩོང་ཡིད་པ་འཕེལ་བར་ །གསེརའོད་དམ་པ་མདོོར་ པའི་དབང་པོའྱི་རཱལ་ བསལས།་ །| 1] 
| གནོད་སྦྱིན སི ཞིཿ གྱེ་དབངངོ་ཡང་དག་ཤེབཀྱི་ལའུནེ ཞེྱ་སིཾབྱར་དྲག་མའོ།། དེནས་ཧམོ་བརྟན་ །ཞེསྦྱ་བ་བདེ། འབེརམངཔོའིནང་ན་འདུགཔ་ཉན་ལས་ལངས་ཏེ། བཅམ་ཝདའད་ | ཡལ ཐལ་མོ་སྐརབ་བརུད། རཱ 
ད། ,འད་ཀྐད་ཅེས་གསལྐྙ། བཅོམ་ལན་འདས་དང་རུལ་འཁོརན། མིའྱི་ཧུལ་པྱོ་བེདཔས་ཡང་དགེབའི་ཆོཿ པུད སུལ་གྱི་སྲིད་འཛིན་ཅིང་། སམས་ཅནམང་པོ་ལ་བདེ་བ་དང་། པཿ བབས་མཛོན་པོའཾསན།  ཡུནརིང་པོརགན ( ༈ 
ངཱ 


༥. 





0 





༢༠༠"༠༩-/༢༨-༡༨-- བསསསསསསས༔ 









ཉོན་ཅིག །ཛཱན་བུངབ་འདས་པའིདུསད། ཅྱལ་པྷོ་སོབོསྱ་ལ་དབཔཔོའཉོག་ཅེས་བྱབལ། བ་ བུ་མཛེ ཇསཔའྩོཊོགཅོསྦྱབབད། པི་ཐོནས་དབངབླུ རནས་ཟིང་ོརམ་ལོན་པཞིགན། ཡབཆཆོགགྱི་ངལ་པོ་ 

རོ རྒྱལ་པོའིབ རིན ྲ  ་ དསྱརལ་པོའི་བས་བཅོས་ལུའིདབང་པོའི་དམོགདེས། ལ་ཏྭི ཏིའིའི་བརདུངལ་པོཉིདྱབཱས་པར་ུར་ཏེ། ཐན་སེལསའ་ ངི 

'ཕྱོགས་འགའཞིག་ལ་གན་ ནས་པརཔ་ ༨ཤེས་སོ། །བུརྱ རྒལ་པོའི་བསྟན་བཅོས་ལྟའིདབང་པོའིདམཚིག་ཅེས་བྱབདེགབཞེན། དེཿ དསས སྦ་ཀི་ལ་མོ་དི་ཚདེའི་དྭསནྭ། རྒྱལ་བོསྔོབས་ཀྱི་དབངཔོའཏོག་ཅེས༔ 

སྭ་བ། ོགསྲ་བ་བཅད་པའདིདགགིས། རུཆེར་ཡང་ ག་པརརསཏུ་བརྙན་ ཉོ། །སེམས་ཅན་གྲུན་ལ་ཕྱ་པེད་པ། །ཐེཆོརཱ་ཐབསཧདཱ་པཅཾ་དང་པོ། ¦ སྐ ལཾ 
ད དག་གིས རྟན ངཿ པས 


།དགའ་བའིསེམས་ཡུའྱགུརྦབོས་ལ། ལཱི བང་པའིདམཆིག་གུན། ྣྣསྣ །དརོའཾའབྱང་གན་སརིདབང་འདེར།- བུངཔོ་ པ་ལཔན 
དབ ནཿ ༨ , ༩ དད ་ 


༧ 
ྭ ༧ ྲའིབསུན་བཅོས་ལཱའདབང་པོའི་དམ་ཚོགེས། 
ཚོ དུ རྒྱལ་པོའིབས ཛེ ཞ་བཅོས་བཤད་པརླབ། །ྒྱལ་པོ་ཐམ མསཿད་སོ་སོནས། 
| །ངས་དབང་ལདྲིདི་བའྱིིར། །འཇིགཏེ ཉེན་སྱོང་བརྣམས་ཀྱངལངས། །ཁྱོདནི་ལཱ་གཙོཚངས་པསྟེ། །ཁྱོདདྲི་ལྟ་རྣམ མསྭ་དབང་ཙུག་ལགུས། །ྱོདནི་བདག་ཅུག་ཐེོས་གུཅོད། ` །བདག་ཅག་དོགས་པ་བཅད་དགསོལ། །མིའསེས་བ ཡས 
ལ་ལ་ལ བ་པ་ལས ༡ ས་ཡ ཁང་མ ཡ་ག འའ ཤྲ 





:;:;: -- ༩ ལ་་ ་ 


ོ པདོབིད་གནས་པདག །གང་རྩོརལ་པོས་ཡུལཔོ་རོད །དྲ་རོགོ་ནིམི་བཟདཔ། །བུགཔོནམས་ཅེས་ཡུལ་འཇོམས་འྱུརར། །པརོལ་དམྲ་ཆོགས་ལས་ནུས་སུ། པ་འཁྲ་དནིནམབུརའཇིན × 3” 

སྲི ལས་ས ཁན ངབོ་ཡིས། །ཕནརནདྡ་ནིའོག་པར་འགུར། །བྱབ་གངགིསྱལ་པོ་ཏིད། །བྱབདའོལྱི་བིདན། གངཆེདདབང་ངོསྔ་ཇིང་བུངཞི་ཛུ་ ལ་ར ཐོས་པ ངོ 

༈# ཌྷ རཱང་ཝང་ དཞིབ། །མུངས་པ་ཡི་ཆརཔ་འབུབ། །ི་མདང་དི་ཟུ ཟླ་བདང་། ཐཟའདང་བྱསཱརམངངས་འགུར། །ྒྱལ་པོས་ཡལ་བརབོརན་དེར། སབོན་ལ་ཏོག་མེཏོག་འབས། ` །ཕེགསྲང་རྲིནཔརཡི་འྱགར་ཤང་། །ཡུསདྭགཾཔའྱབུང་བར་འཆུལ། ། ང་ 
× །བཤུུ 


) _ }=ཾ།ཡུ་པར་ཏེས་བྱེད་གནས་པ་དག {གངཆོངྱལ་པོས་ཡལ་བོརན། ཤརྣམས།པར་པན། །ཡིདནིཾདགའབརམི་འགྱུརརོ། །ྱཧྱལ་དབང་པོ་དདུགཿ ཡུན། །ཅུལ་འདིརོསདང་མི་ལྔན་དེ། །ཆོས་མིན་ཕོོགས ངེ །སད 

' །བའའྱབར། །རྱལ་འདིརིངཔོངམ་ཐོགས་པར། །ཌྷནམས་འཐུགཔྱ་བེདཔརྦའྱརར། །ལནཔས་རབྱང་འཁུགས་པན། །ངེ་ལིངལ་ནཱིམ་པར་འཇིག། [ཡུལུཆོས་མིན་འྱབུང་ཅུང་ཞིད། །མཚོདཆས་༅ངཞི་འཇིགཔ ར་སར ཨུ་ལ ཤློ 
རྭ ༡ ལག །ནད་ཧཤཱཤཿ་འབུང་བར་འྱགུར། །རདབང་རམསནི་རབྲབོས་ཤིང་། །ཉཱནམསིས་ཅངཡལ་བར་འོར། །ཇུལ་འཁོར་ངེནོ་འཇིག་པུར་འགུར །ྒྱལཔོདིལ་ན་ཏེད། །པླཤདམ་ཡང་ནད་ཡངརང། ཡ་ 
འགུར། །སུག་པའིརུངམ་དང་ཡབའབུལ། (ཁང་ག གྲ 4 --- ¬ - - * - -- ¬ - ཀོ ཆེབ་རཝུགུར། །སྐངམདག་ཁྱང་ཅྩངབར་འཁུར། །དེབིནཉི་འདྲབ་འབུང་། ཁ་འོལགྱ་དདཝག་ཆོགས་དང་། །མུཧེཤིུའབུངབར་འགུར། སེལ་བར་བ 


༡༩ ༢ ༢༤༤༡༠༧ ¥༩༦༩༠༩༧-༦ “=༨༨༡༠..-༡༧ ~~ 





། 


ྦོན་པོ་ཕངས་པ་འཆིབརའགྱུར། ཇེ་ཡི་འོག བཾ །ནི༢ཆིབདའྱུར། །ཁྱིམ་དང་ཡོངས་ཕཱོུདྲ་ནོར་རྣམསྱང་། ཁའ འཐོག་པར་འྱབ་ ཱུ ལྭ་དྲ་དི་མཚོནཆ་ཡིས། །ཕན་རཾ 
ཡོ་དགདངྱ་ངོདདངགང། །ཡུ་མརྣཡསཿ པར གུར། །ཧུཡའཁེརངུནི་གདོན་འཇུག་ཅིད། ༼ཡེ་བཟདཔ་ཡིད འུ ཧཱཾ དངྲ་ལནཔ་རམ་ཡིན་འགྱུར། ིང་ 
རོ རར །ཆོས་དངཔི་ལྡན་མྩཾ་བོ་ལ། །དེ་ཡི་འོགཏུ་མཆོད་ མཆོད་བྱེད་འཛུར། ཆོས་དང་ཝན་པའེསིས་ཅད་ལ། $° [མི་བ ར་གསང 


འུགཔ བུང་བས་ན། ྲ 3 སུ མེམས་ཅཧརདུངཔ་དང ཏཱ ཅར 


དགོ དྲ །ཁབད་ཤིཆ་དད། །་ ཤཿ 
རྣམས་དང་འབྲས་བུ་ཡེ། [ཝུམདོསཁུབཐད་པསན། །ལུསདཔ་བའས 


༦83 2:53 


ངཿ 
1 
]‡ 
རྔ 
; } 
| 


ཤིནཱརིདང རན འགྱལ །་པས་མངཔོ་ཟསྱ་བངན། ཚེ ཚིམ་པར་ 


---༡༩༡༡ ༩༡༡༢ ༥རྨ་མང་པཿ་༡༩ ༡༩༤༥ " 








ག་ཀ གྭ་ཀང་ །དེཡ་འོགྱང་ཡེད་པབ་ ཕྱུར  སེམས་ཅནབཅོད་ འགུས་?མས་པ་དགྭ མཿ ཨཡལ་ནམས་སྲུའི་འབྱུར་བརའྱགུར། །སཱ་ཚོགས་ཤད་བྱིས་གཟྲི: 


༢. 


༥ཡསྐྱ་རབའ། །གཾམེའདཱ་ ༅ྱུ་སྐར་འབྱུངཔྲར་འབྱུར། ཆོས་ཡིན་ཕྱོམས་ལརབ་གདཱ གནསྟཏེ། །རྱལ་པོ་ཆོས་དངམི་ལྡན་པས། །འཇིག་རྟེན་གསུཿ མྱ་བིདྱཅིལ་འཁོརྐན། །ཁམས་གསུམརྣམ 
ལལ ར་ །༢༨འངྲ༢༡ས་པདུ་མད་བ། ཁཡུལ་དལསྭ་སཱའིའྱའབར་ྱུར། །ལྷ་དབང་རྣམས་ཅིས་དགོངས་གངྱིར། །ཧྱལ་བོའིབྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་“ 
།ྷཡིགནས་སུ་ལརཡང་ཉྩེག། །ཉེསྲཔྲར་བྱས་པསྲེའི་དགས་དང་། |སེམས་ཅནདྱྱལ་དངདུད་འཕྲོར་ཕྩེ། །གང་ཆོརྱལ 


གུ ངོ་ཏིདདིའི་བྱེདན། །དེནཱིབུ་ཡངམ་ཡིན་ལ། ཌྷ་ཡི་རྒྱལ་པོཿ ས་ལ 
[མིག ༦ ཀྲ ` །ལེགས་པ་རྲབ་ 


༢ 





༦ 


ཙཾསབ་རབས། 'ལནམས་དགོ་བརསཡརོ། །ཨུལ་འཁོར་དགོན་པྱི་བོནི། [སྡིགཅནགཡོན་ཅན་འདུལ་བདང་། །ཡུྱིདནཆོསྦའྱི་ཡི།།སགད་ 
ཤུ །འཇིགས་པ་མི་ཟད་པ། །དའདུབཞནདི་ཡོདམ་ཡིན། ་ཉར་གཡོནམས་འབུངབལ། དཱུ བསབ་བཅ་དོན། ཁཿ །ཡུལདུ་ཤི་ 
® ལོ ེའིོན་པར་འཇིག། །ལད །ྷདཔང་རྣམཧཁྱང་ཁྲོབརའཇྱུད། །ལཱ་ཡེ་གཤསོནི་རྡ པལའཇིང། [ཕའ དངོས་པོ་བཟས་དིུ། བའམ 
ཆན ལའབརབསྩང་བརྩང། ཅབ ཆསམ་ཡིནཔ་སྱུད་མི་བ། །སྲོགཀྱངཡོངསསུ་གཏངབྱ་ཞིང། ཉེ འེན སཱ ཉེ་བོབ།ཞེ 
སུ་ལུངབརྱཧརྟཏརི། །རྒྱལ་པོཆྲ སྭདྲུ་ལནཔ་ཡ། །གུགས་པ་འཇིགཏརྟེན་གསུམགོང་ ལྟ གྱུག སུ 
དེརབཧཱནནས། །ལེགས་པར་འབུཔལ་སྱེ་བོབཀོད། །རྒྱལ་པོདརིལེགས་བྱད་པས། །ལྱེ་བོདག་ 
དཔའ །ཧཱདབངའཔུདང་འཇུར་བན། །མི་ཡྱི་རལ་པོད་ལ་བྲསང་། །ཏིཟླདང་ནི་དབཞིན་ངུ། །ཇྱུྐ པཔ པརྒྱརཧབར་ ཡུར། །རུ 


བཾ 


| རྣོལ རཿ 


རི 
༡» 
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རོ སར 
ཿ ༦ 











ོ དྲ རར 1 2 
ཱིསདམསགངབ་རད། །དྭེ་ལ་བས་ནྱོང་ལ་བ་ཡིས། 5 འ'འ་ང་ སྭ ྱ་ བ་ད 
དགབ བྱ [° 


'བརིད་རདཔ པར་འབུར 


ཁོརྣནཡས་སུ་ལོ་ལེགསྱ་བེད། །རྷདང་ལྟ་ཡི་བུརྣམསྱིས། !ཌ 
ས་གང་བྱརནཔ། །ཆས་དབུ་ཕནཔ་བསྟེན་པརྱབ། །མགྱི་སི་བོས་ཏག་དགར་བ། རྟགཔར་རྫིག་བརྣམ་པར་ཐོངས། [ཆས་གྱིས་ཕུལ་ལྭཁོ་རབསྐང་བར་ བྱ ཅ་ཅ 
| །ཡུལ་ལབོརུདནི་ལོ་ལེགས་པི ིང་། །རྐྱལ་ངོ་བཟི་ །ྲ 
།བ: ལིར 


ན་པའྲ་བ། 


ཀཀ ་ 
།སནམས་དངདབཞིནད། །ཡུལའཁོར 
ཆོགཆོསའིམི་གཏོང་ཧེ། །ཡོན་ཏན་ར 
བབམས་ུན་གོད། །ཧ རིག་པྱ་བེད་བནལསུ། །རུལ་བཅིན་གྲངབརྩ་བེདཔའིཆ། 
སྱ་བངབདེཔཿ་ཕོང་། །གསེའོདདམ་པའདྲའེའིད་བཛཔོའྱིརུལ་པོ་ལས། ཅུལ་པའིབྷ།བ་ཅོས་ལའིདབངཔའིདམགཅེསྱ་བབའི་ལེའའ ཏི་ཤུ་པའོ། 
གིངབཞྲིརིནཆེན་གང་བརབཅ པག ཿ །ཧཱོན 


` 


1 \ ཌཱ པརབྱེདལ་སྐེམས་ཅུན་དགོད། །ཉེསྱ་བྱེད་ལསནེངརློག་པརྦབ། །གྭངཆོ༔ཾ 
ལ་པརྩངརཾ། །དེ་རྩོས་མཆོར་བཅས་པའིསྣ་ནམས་དང་། 
ཛབས 


' སྱེ་དབུ་ྣཿ 
།དྲ་བཅད་པ་འདི་དྭག་བཀོ སུམ་ཏོ། །གང་ཆ་འཁོར་ལོས་བསྒུར་བའྱིང། 
ཀི བ་ངས་པཡི། །དངསཔ རོ ཨབ འོད །ཇི་ལྭརཔོཿ 
'འཁོརཡོས་གྱུར། །རྒྱ་མཚོར་ཡུགཔའི་ས' ལ་རྭབྱཏཱ་སོན། །་དབང་གསུང་ཡི་རལ་བཟས༔ 


ཕྱིར། །ཞང་སཱན་ཡེདངུ་ 
ཨི །བསྟུན་ལ་ལེགས་བྱུངཞེས་བྱའིངྱལ་ངོ་བྱུང་། [དེཿ 





| 
པུ 
3 
| 
| 


ཞབུང་ལྟེ། ཉནུདག་འྱད དབོས 

སོགས་པ་གུནཏྭ་ད་ས། །དེ་ཡི་ཚོཿ ཚོན་རིན་ཆེན་སོགས་པྲ་ནེ། །དུཊ། ཤན་འ །གི་ནང་ཧཱ་འཇུ རྩྭ 
དདཔལྱ་བཾས་རབ་འབར་ཤེང་། །ཛགགཀན་ཞིགགི་དངན་འདུག་ཙུརཔ། །དེ་ཡི་ཆོ་ 
ཐཱའིདབད་པའ རྱལ་པོྟགཉུ་ཧྟན། །རིནཆེན་སོགས་པའི་རངལྱ་ཕག་འཚལཏེ། །ཅ ༧ 


ྱུངབད་ཉདས། ། ཤི ོ་་ །སངབ།ཨུམ 2 


མཿ སབས 


ཟའཕའོ། ཡགས་པའི་གེའདུད་འ འདིནི་རི་ 


ས་སི སེགས་འུ། རྒ ་ 


ད་རབྱ་ 


ཅད་རབྱངུ་ 


དནི་རིན་ཆེན་སོགས། ཤཾཨོན ; 
བོ་བ འདུང 











' ཙན་དན་དམ་པ་དག རརྣམ་པ་སྣ་ཚོགསརྣམས་ཁྱང་མངོན་པར་གཏོར། །ལྷདངགྲ་དང་ལྷ་རིནཡེ་འམཅི། །གནོད་སྱིན་དབངད་ བདདད་བནོད་ཕིན་པོ་འྱལ་ཆེས། པཱ ི་མེཏོགསན་ད་ར་བའི་ཆར། །ཁྲིདེ་ལནི་མངོཿ ན་པརརབཏུ་ཕྲབ། ཆོས་འ ཉའི 
ཁིག་ཙོང། །བསམ་ངཱིས་མི།ཅབགང་དག་ལྕགས་གྱར་པ། །རིན་ཆེནསོགས་པ་མངོན་པརྱ་བུང་བན། །སལམེཏགདག་གིསམངོན་པར་འཐོར། ཆོས་པཱ་རིན་ རིན་ཆེན་སོགས་པ་དོ་ཉིདྱ་བུང་། །ཤིཧཧས་བྲ་བས་གཅངམའི་གོས་གགོས་ཏེེ། །ཁིང 

ཌཱ འས །ཐལ་ཆོ་སྱརབབྱས་ཏེ་པྱ་གཀྱང་འཆ ཙཱདད་ཉྭལརྣམས། །བར་སྣང་འདུས སདས་མེཏོག་མནད་རའེ། །ཆརབ་འབེབས་ཤཾང་སིལ་སྙན་བརྒྱ་སྟོའ་ཕྲག །བསམ་གྱིས་སི 

= ཤྲེ་མོང་ཆོ སྭ་པདེས། །ངྱིགས་བཅུ་དག་གེསངང འོ སྤ་བེབ་སྣོང་། །བསམ་བྱིག་རི།ཁྱབཔ་དགྲདྲན་བྱཔརས། །དེདི་མངོན་པར་འཇེགས་ཏོ་འདྲགཔར་ཧུར། །སམསཅན་གུན་ལཧུང་བརུ་བངྱ དནསནི། 


༤ 


ྣ( 
¦ ༨ ༤ །དེ་འེ་ཚོ་ནཿ མདོ ་འདིབ ཧཧཏེ། །ུལ་པས་བལལ་སྔརྩ་བས་འདྲུ།དསྲཧ། ཆོགགཅིག་གིསརི་ཇྔེསསུ་ཡིང ་ཡེ་རྭངྷཔཾ། ཏཱ །ཆོས་གྱི་ཡུགསུྱྱིས་ཡིགནསམཇིམ་བྱུང། 
༈ །མདོ་ཕཱཾ་འདིལ་མཆོདང བྱ་བ་བའྱི་པིར། །དེརོ ལ་བོ་ལགས་བརུ་བུངབ་ཡི སྭ །ཡིད་བཤིནནོ་རོབུ་རིད་ཆེད བྲ ཧྱལ་པྩོ་བངས། །སེམས་ཅན་ནམསྦ་པིར་ ཡོན་ལམ་བཏབ་པ་ནི། །རིན་ཆེན་བ དུན་དང་ལན ན་པའྱི་ཧན་ ལཾ 3 


།དའི་ིང་འདརསིམསཅནནམས། །བདེ་བའ་འགྱུར་བའི་ཞོར་བིན་པོ་ཆེ། །ཆརཔ་དེརཾཔའཛམ་བུའི་གླིང་དུ་ཁོབ། །དེ་ཡེ་ཚོན་རིན་ཆེན་སྣ་བདུན་དང་། །དཔདྱངྒྱན་དངནཾདོ་ཤལརྣ་ཆ་མཆོག དེ་བཞིན་ཟས་དང་སྐོམ་དང་གོསྣནམསྲ་ཧ་ 


དེ 





གརབྱཏཱའབབ་པརྱ་ཧཱརཾ། །རྒྱལ་པོ་ལེག 
རྔ ཙུ །རྒྱལཿེ །སཔརྦབུངབསའཛམ་བཱའྲི་ལིང་། །རིན་ཆེ ཆེན་ཆར་པ། 


པོལེགས་པརྱབཔ་ཞེསྱ་བུབརྱུར། །ཁྱིངཔ་ 
།ཤིགཾས་པ མེ་འཟུགས་དྭངྱང་ -ུ ཞྐིདགན་རིན་ཆནོ་གང་བཅས་ཅིད། | ཛོ པམ་་ “་བར་ 
༈ དཛུར་ཏོ། ཀངབ་གང་དེ་ཆོམདྒོ་རེ་བ ་བདྲི་བྲོད = ྒེ ཊ །ཏང་ ཟར 
ལལ ཐོས ཤིང་། ཅག = 5 འ2» པ་གས 


པམཆན། །ཿ །བལྟན་བྲེཾག་ཅི 

ཉར། །བད་ལ་པ ཉ་སཱབ།ཅིང་མིགྱཙུ་མངོན་མཛོས་ 
པོ་གམེདངནེབཉིས་པའོས། བ་ ངང ཁསན་ཁས་ཅྱིར་འབྱོོབབ་་ ར་མ 
ྱཾལ་པོལས། སྭ །དགུ་གང་མདོ་པོས་ཇེས་བ་ཡེ་ མྱི 

| འགས་བབྱདངའིེའཞསྱབཏེ།ཏིཅགཅགབའོ། བདས ལའ 





ག་མནས་ལུ། _ ཕྱ་བད་ཐམས་ཅདྱཅིས་མཆཱདཔ་ཆེན་པོ་ཤིནྩོརྱ་རས་ཤིང་། རྒྱ་ཆེབ། ང བསམ་ཡིསམྱི་ཁབངྱ་བིདཔཔའདོད་ཅིང་། 
ཨཔ ད་ཡུལཟཔམོ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརའདོད་བདྲེས། གཅུགལག་ཁངངམ། དགོནཔའི་ཤོགབ་ཅང་ངུང་ཧཱི། བང་གདེ་མབད་དམལ་པ་མདོ་བའིདཔརཔོའི 
ཙར །ཡེངབ་མེད་པའིེམསྤ་ཅི་སྣ་དབྲ་བགས་ཏེ། གསེརའོདདམཔ་མདོ་ དྲོ་རིའིདབངཔོབྱ་རུལ་པོ་འདིམཉན་པར་ངའོ། ཁ་ད དལ 


ང་ང 


བླ ༩: _. ཀང་ཤགསཿསངྒྱག་ཐུསས་ང དྲག ཡས་མཆོདཔྱ་བེད་འདོད་ཆིང། །བངསྦངས་བའི་བོད་ཡུལབ། །ཐབ་མོརབྱཏ་ཤཾས་འདད་པ། །པ། 


ལའི ཀོ །ས་ཧཱོགས་དེ་དནི་འགོ་བརླབ། །མདོའདི་བསམ་གིག་མི་ངབ་ཧེ། །ཡོནཏདྱར་མཆོམཐལ་སཾས་པས། །ཛཱ་ ཁཱལྱར་ཆྱོདུམ་ལས། ཨཅདམ་བརྡ་དད། སྲིའི ( 
མཐོང། །ནདོ་སེའིད་ འདབད་པོརབབ་ཧེ། །ཏ སིག ཛདནབའས། མསདང། །རམཆོདང་དོནམ་མཁའལ། །གནས་པའྲིལ་དི་ག །ང་ཡངརང། ཡོ ༈ རྭ རཿ སྤྱ ཚིད ཅོ 
ན་འཇགཔར་བྱ། །ཆོས་ཀྱི་བདགཏིདམཆོད་རྟེནནི། །ཟང་མོརབབརྟནགཔའིན་པ། །མཆོད་ཏེདདེ་ཡི་དབུས་དནི། 8 ངོ །བནད་ངབ་འདང་ ཟངས་ཀྱིས་སུ། །མདོ་ཛ འདནི་རབ། 


༧༡༠༡ ཀྱམས་པ 











ཛོ 


ཁའ 


5 ཉེདཔར། .།དགདངདི་ཡི་རྣམངྱི། །བདེབ་དགནྲིེ ཏཆེས་བྲུ་པོང། །གང་ཞིགའདློག་འདི་ཏནཔ། །དྷརབདག་གིས་བསོདནམསའི། །ཛུར་པོབསམ་ཡས་སབ་ཧསྲདཱ། 
ིའ་ ཟིག ཨྱདག་འདའྱྱེད་ཅིད། །ཆོརབདྲ་ དྲག ཟོདྱ་པྲ་སནས། །མདོ་ཛཱི་ཉནཔར་གངཤུཿ ཅུས་པ། །གཙུང། ལགཝངངམགན་གཁང་ད། །ཐུགསནས་དེལ་བགྱ ་ 
༢༦དདང། །གཟའདདྱར་དར་གཞོད་བདང། །བད་དང་གདོནདི་ཡི་བཟདྱ་ཧང། །འུགས་ནས་དེ་མ་ཐགྱང་ནི། །ཐམག་ཅདགནནདྱ་ཙོགས་བར་འྱསག །ག་ཟྱ་ཆལ་བཅུཡས་ སན། ལས ་ 
བི །་ཁ་ རྫུང་ཡང་བཤར་པར་ཤཾ། །ཁིད་ལ་ནི་འདུགཞསས། །མདོའི་འདི་དོརབཏུ་བསན། །ཡི་གྲབིས་པ་པྲ་ཀགབརྱ་བ། །དེབཞེན་ཡོངས་སྦུརུབཔརྱ་བ། །ཁིདེལས་དབབསནསྦས། །ཕུལང 
བདི བཞིན་འ །ཆོའྲབུལནམས་ཀངྱཐཱང་ ངསྣངརབརའཇུར། །ཆཾས་ཧཱ་བ་ཡི་གཟུགསབུ་ཡང་། གདེན་རེས་འགའསང་བརྱའུ་ རར འེབ མཾ ;སགྲཟཱགསསྭཱཧཾ། །རིས་འགའྱ5ངཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡངུ། །དེ 


ཊཤོཾ་འཇམ་དབལ་གཟུགས་སྲུད། ཤ†རཤ་འགའ ཅམས་པའིགྲབགས་གུ་ཡང། །ཁྲིདེ་ལནི་སྣང་པར་འགྱུར། །ཇེས་འགུའ་ སྐཞིགོ་སང་། །རས་ ས་འགའྷ་ར་ནབས་པང་པར་འཛུ། དྫོ 


£ ༨ །དིནས་མི་སཱང་བར་ ང་འ 
( བཾ །སངསྱ་ཧྩག་མཐོདན་བས་གས་པར་འགྱུར། །ཕམས་ཅདདུ་ཡང་གུབཔརྦ་པེད། །དཔལ་ཡོན་བྲཀ་ཤིས་ཐུན་ ཡུམཆོགས། །མཚནམ་སངས་རསྲ་ལཔ་ཡིན། །རྱལ་དང་དཔལ་དྲ་གྲས་པར་་ 
: : རཾ འ༢།  ། ༩ བགའ  ིླརྣག- 


༢༨ ༢༣༩ 
ཤད { 


༦༦ 


ཤཿ 
2 
534 
2 
4ཿ 
-‡ 


༨༡༩༨ ༩༡༩ ཀཀྭཀ།༡།༩༡༥༡།༡༢༡༩༽ 




















ཅིརོལ་བ་ཡངཟོག་པར་བྱེད། །བ་རོལ་དབྲ་ཚོགས་འབཊུ་འཇོམས། །གཡལ་དཱགནམས་ཕང་བར་བོད།།མིངྒནུ་བཡས་ཅདའི་བརྩ་འོ། །ཟིག་བཐམས་དའབྱར་འཇིག །འིགཔ་བཡས་ཅདརབ་ི་ིད། །གསུལ་བྱ 
[རརྱ་ཧད། །འཛལ་བུའི་ཤིང་འདིར་ཐམས་ཅདདུ། །ཐགསཔས་དབྱང་གངབརའྱུར། ། །དིཡེདྲག་ནམས་ཐམསཅ་དནི། གར ི{ིུ རའཛུར། ས་པོ བབོ།་ོོ། 
¥ ཏྲ འབན །དྲགདྲ་བལ་ཞིང་མཆོགྱཏ་དགུའྭ། །ཚང་དབང་སུ བྱརཱ་ཙ་གསུམ་དབང་། །དེ་བཞིན་འཇིག་ཏེན་རྩོང་ནམས་དཱང་། །ལགནརྡོངགདོད་པྱིནཱ་དབུང་། ྒལ་བ་བུལངགཡངདགཤས། རི བོ 
_ ༩ བནནདྲ་ནྤྱིར་མཚོདང་། །མི་བམ་ཅི་དབབྱཝ་ཡིདདབང། །དེ་བཞིནནམ་མཁའ་ལིང་དབང་པོ། །དེ་དག་ལི་སོགས་པདདྱ། །ལྷ་ནུམས་དདག་ཐམས་ཅདྱ་པད། །ངོས་ཡི་བཆོདཌ ཐའ 
¬~ [ | །བཅས་པའིསེམས་ཅནནཔས། །མཐོངཤས་ཤིཧྱཧཱདགའབརའྱངའ། །ཚུ་ཡིདབངབོ་ལཆོག་དདག །བས་ཅད་ དོཉབང་མག་པར་ཁྱུང། །ལུ་མས་དེདུག་པར 
= རྤ ཅིདདག །བསགས་པ་དེ་དགགྲན་ལ་ཧོས། །གངདགུམདདུ་བབ་འང། ། །ཏན་པའིདོན་དུ་འདི་ཉརྭ་ལཱགས། །ིདྲེདགདི་རབ་སངས་པའེ། །དགེ་བའྱི་རུ་པས་འདེར་ལུགས་སོ། །དདང་བསམ་ཿ 

ཿ གུསདང་བཅས། །དེདག་འཇིགཏེན་ ན་ཧྱིང་རྗེར་ཝཱན། །དད་ གསེམག་ཅན་ཕནྭ་ དཔས། །ེདགཟབ་མོའི་ཆོ་སྣ་རམསྱ་ལི། ཏ་པའཆོས་ཙིོ་ཡི། ཆོས་ཅི །ཆོས་ཉིདི་ ་ལཁྲ པ་ཡི། གྷ ལོ་ རང 

















༦ བོས ཱུ ༦ 
༩ ་ངོ་ 






།དམ་པའི་མདོ། །དགེ་བདུམ་པ་འདེཉན་པས། ། །བྱསྟོང་མསལ་མཆོདཔ་ཡིན། །དགེབའྱེ་ར་བའདི་ཡེསནི། དྱ མོཏོད་བཀད་གངས། །ལཱད་བངྱར་མ་ོ 


།དེདགསོནཆད་སངས་ཆས་དེ། །བྱར 
ཞྲོུད། །དཔལ་ལཱནརྣམ་ཐོས་ཐུ་དང་དེ། །དེ་བཞིན་རྱལ་པོ་བཞི་རྣམས་དང། །གཏོད་ཕྱིན་བརྒྱཕྲགསྟོང་པོདག །ཇྙོབས་ཆེན་རྫ་འཕྲུལ་ལྡན མསྦ་ཧིས། རླ ནནོྱཧུང། །གངྲབ་ 


བཤན་ཇཛྲད ༨ 
ཀཱ 


རཱཧཁྱང་ 
རྔ 


ེ དདབྲ་རཱཾཏིདཱ་དང་ནེ། དྲ ཧེམ་བྱེད་འཛུག་སེལ་དབྱཝས་ཧཧདང། །བྲེཾགྱཐ་དང་ཡྱེ་དུ་ད་པ། །ཧོ་བས་ཆེན་བརོལ་གོནྲ་བེདང 
གནུམས་ལྔ་མུང་བརྡ་དུ། །སོཔས་ཅནགནོད་ ན་དབངགཏྲཾས་དང། །སྲིད་ལེད་ཛུ་དངདཔང་ཇུག་ཆེ། །ཡངདག་གེཾ་ས་ལ་སོགས་པ་དག །གཤན་ཡང 

ཤས། །འདགས་ཤང་སྙག་པཐམག་ཅད་ལག། །དྲེད་གཡནི་སྲང་བརབྱེད། རས །གནོད་པྦིརདགནྲིལྭ་པདྨདང་། །བྱང་ཇུབ་ཕེཡསད་ ཅས ་ ྲ; 
།ད ཞན་གདབ་བཟད་པོད དང། །དའངགསདངདན་འབྲོག་གནས་དང། _དམའ་དདཔེད་དང་པེར་ཏོདང། [གནོད་པྱིརྐདཔདཔོ་རེའརེ་ཡང་ །གནྐོད་ཕཱིན་ལཱ་ངངྒྱ་དགགིདི། ཆུདང་དད་སྔཔས། །དེདགརྣམ 
༈ཛཱད་དན། །རྒྱལ་བ་ཁྱུམཆོགརྒྱལ་བའིངྐྱལ། །རོར་བུའིམཐུལ་དང་ངེས་མགྲིནདང། །དེབ་ཤིན་ཆར་པའིབདག་པེདང། |བམ་ཕོ་ཆེདང་ནག་པོ་དང། །དེ་བཤེརཾབ། ལེ 


༼ ང་ཁུ 








༼༢༠༡༠།༢༣༩།༨༤༤༠༢༧༩༠༢༧༨༢༢༢བརངོཆོང་ང་བརརའགང་འོངསའགར་འཇནོོལས༢༤གའ་ོོས་འལོསའོམོ ༤༤༡༡ ༤༡༡༡ སག་སས་ཾ་ོ་ོ་པཔཟོྣྨོྨོྨཔཁཔསཔྨཔྣཔ།པཔ་་༅་པ་པ། ང་གོའི 
ཆེནབོདང་། །ཡུར་བཅནདང་ཆོས་གྱོང་དང་། །སྤེདུདང་ནི་ཁྲིྱེད་དང་། །བབྱིདཱདྲང་གཉེན་བཤེས་དང་། །དེ་བཞིནརིནཆེནྭ་བ་དད་ཀཾ། །ཡུར་ཆེན་ཅད་དངཅིམ་མེད་དང་། །འདོད་བའི་མཆོག་དང་ཙན་དྲན་དང་། །མཐུ་བོ་ཆེ་དང་གངས་ཧན་དང་། 


བདེ་བའིི་ཉིད་དབ་ིནཏེ། ༈ཧོབས་ཆེན་ག་རོལ་གནོྱབུདཔ། །ཇུ་འུལ་ལནཔ་དེ་ཀུན་ཅང། །གངདག་མདྲོས་འདིད་གངུ་བ། །དདག་ལ་ནྲིསད་བརྡ་ཧིད། །ཀཡིདབདཔ་པ་ངོས་དག། །དབའིནད་དྲོརམ་ཆོ་དད། །།ཞེ་ལའེའདབ་དང་ | 
བྷཱ བཏང་བཟུད་དང། །ད་གའབ་ཉེདགའགཏིག་དང། །བདི་བྱརག་ཧེངཔེདག །སཱོབསཁེནརཱ་འཐུལ་ཝུན་བཅུ་མས། །འདིགས་ཞིང་མུག་པ་བསས་ཅད་ལས། །དདུག་ལ་ནྲི་མདུབ་དྲ་བད། །ཧོང་སཅེདྲས་གཅནཔ་གཏོང་དུང། །པགས་་། 


༧ི།བཟངས་རིས་དངབདེ་མཆོག་དང། །འབ་སིམྱ་བཾད་དད། དྲ་ཕག་རུབ་དང། །དབཞིན་ལ་མིན་དབངགཞནད་ དོ །ཉ་ཡིན་བྱ་ཧྲག་ཧོང་པོ་དག །ཧྭོབས་ཆེན་རྔུ་འཕུལ་ཝུནནམབ་ཁྱིས། །འཇིགས་སླ་གོ་བྱུདབར་བྱུར་བལས། ད་ད ཡཱ་ཡནྲཾ་སང་བར་འགུར།། 
བྱུད་པོའྲིམ་མོ་འཕྲོག་མནི། །ལཱ་བརྒྱའི་བུ་དང་བཅགྲ་པ་ཡང་། །འདུག་དང༡ལ་དངར་རོའ་ཚེ། །དདག་ལ་ནི་བྲབར་བྱེད། །གདོལ་པ་མོ་དང་གཅུམཡོ་དག །དེ་བཞིནགནོད་ཕྱིན་གཉུམ་མོ་དང། །དུངཅན་དང་ནི་སཾ་བརྩེགས་དང། །གེམས། ° 
ཅནཾཀུནཧི་གཟི་འབྲོག་མ། །སྟོཕས་རྔེན་བརོལ་གནོནོ་བྱེདཔ། །རྫའཕུལ་ཝཱན་པདེཊུན་ཀྱབ། །ངྱོགས་བཞི་དགདཾ་ཀུནནཾས་སུ། །དེདགརགས་ཡམྲངབང་བྱེད། ༈ ངལ །ཝཱམོ་བསམ་ཅིས་ཡྱི་ཁབདང་། | 
དཔལ་ལ་སོགས་པདབཞིནདུ། །ལ་མོ་དགནི་ཐམས་ཅད་དང། །མཡི་ལ་མོ་)དདང་ནི། །ལོ་ཏོགའབས་བནགས་ལདང། །གུནདགའ་ཤིངཝནོམཆོད་རྟེན་ལ། །གནས་པ་དགདང་རྲུང་ལ་དང། །ལརྣམས་དེ་དགཐམས་ཅད་འདེར། །རབཏུ་། ' 


་ 
= 





















ཇོ ~= ལར་པར་བརེར་ང་ར།85༡༦༩པར༥ལ་པཔ་ཐར་པརབསཔ།8༧༢པ༡༨༨༤༡༤༨༨༤༨༽༩རརཔ༨པཔཔ་རསཔརཿརརརརསམཔདངཔཔར།༨༨པ༥༦།༡༧༤༨ོ༤༩ར རཾ 


།དགའབའེས་མསྭ་ཀིད་ནི། །གངདགཔདོ་དེ་འདིདགའ་བྱ། །དེདགྲརམས་ལྔ་མུད་བརྩ་བདྲ། [ཚོ་དང་མདོག་དང་སྟབསརྣམས་པ། །ཕེམཅན་དགནིཾདཱང་བ་ར་ དཔལ་དཔབསོད་ནམསཁའེ་འཇིདའ། ཨུད 
སཔཱསྟཏྷོཿདཱཿཧཱཧཱུ། གགཟའ་དངྱ་སདབོད་པ་དད །དེད་གཐམ་ས་ཅདའི་བརྡ་བེད། །ཆུད་དང་ཝེ་གདང་བང་བ། །དེདག་བསས་ཅད་ཞི་བརྩ་འིད། །བབཅིང་སོབག་ཆེན་ཝནཔ་ཡེས །ས་ལོ་ཉམོ་དབངདཱཾ། །ཡུང་ངའི་ 
རསིསིབ། དབགངདདགདིབྱརལྲ་ཐུག །ཧེངབགྲབགྲར་ཅབྱདན། །དོངའགདདལ་བཀའ་རྲད། །སལཡི་བཅུདདིར་བྱར་འཕེལ། །དཔག་དདྱའནི་རེད་སབ་པ། །ངོག་་་་ ི་ 

༥ ང་པོ་ག །གྭ་ཡི་སྟེདདག་སྣམ་པའྱེད། །མདོང་དི:ཏན་པའི་དོབས་ཤིག་ནི། ཝརྣམསྭ་དེད་གབམས་ཅདཀྱང། །གེསརྩསིའོདནེདམ་པ་ཡི། །མདོ་པེའིདབང་བོའ་རྒོས་ཛོམའ རུརཾ། །གཟིྱིན་ཝཱན་པརཔ་ པ་བ ་ | 
ཝཾ འཧ་ཱབས་ཝནའུར། །བདབའའྱངུའ་ཞིང་ཆིམ་པརངྱར། །འཇ་བའི་ཐིངའདིཐསག་ཅདན། །འབྲས་བུལོ་ཏོགནགས་ཝནྣམག །སྣ་ཆོགས་རཱོ་ཡིསྲ་ཆེམ་འགུར་ཞིའོ། ིནཏཱརབྱདགའ་བརའབུར། །མདོཝདིའི་པོེག་ངསྱ་ གུརནག།། 
།ྲུབསྦ་བརྡ་སྩས་དང་ལ་ཏོག་དང་། །མེཏོགྲོནམ་བྭ་སཾ་ཆོགས་དང། བྲབས་ངའི་ཤིང་ཙཱན་སཆོགས་ཱང། །ཀུནནས་རབཐི་བདྲ་བེད། །བྲབསྤ་བུའི་ཤིད་ཝོན་ཐམས་ཅདྲ་ཀུང། །གུནདགའདགདང་ནགསྲ་ནམས་དང་། །མཏགར་བ་ཆག །སབྱེད 
-ིད། །སྣཾཚཾགས་དྲིནི་དང་ཏུ་འབྱིན། །མེ་ཏོགརྣམ་པ་སྣ་ཚོགས་དགྭ །འབྲས་བྲ་པཱ་ཚོགས་ཝནཔ་ཡི། །ཅཱ་དད་ནགས་ཚལ་ཐམས་ཅད་དག །སཕ་ཡི་སྟེད་ནཾ་མྱི་བར་བྱེད། | །འཛམ་བུའྲི་གིངདི་ཐམས་ཅདན། །ཀྲུ་ཡི་དུམོ་བསམ་མིཁྱང། དང 
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ས་ྫིངིླུ་ྨཾཾཾཾ<ས4་་་ཟ་་ཐ་་་ིཟཟ་་ས པས་ས རོ ེ 
[ུན་པདང་དངལ་མེདེ་ཅོད། །ཁྱོགས་རྣམས་དབཏུ་འོདགད་ལལ། (ིཾ མ་འོད་བེད་སྟ་ཝ འ་དང _།འདེབེདྲད་བས་འོད་ཀང་འིད། ༈ཕཱང་བདགནིབབ་མོ་ཡིས། རབྱང་དགམ་བཅཆར་པརའབྱུར། འལ ངེ ཅོར ¡ ད 
£(ཧྲེངཿ གསིར་བིདི། །ཐཞ །ཞལ་སེད་བདན་འདུག་པ་ཡང་ ཌཱཿ ཅེ ཏབོ་ཉིམརབ་དགའནས། ། །འཛམ་བུའྱིསིདདུ་འཆ་ རྫུ་འིན་ཏྱིད། །འོད་ཟེནམཐུའ་ཡསྦརྣ་བཡིས། །ཡུནདཾདཾའ་། སྣད ངུ ཡཿ ་ ཅཅ 4 | ¡ 
། 5 ཉ་ཤ །ངདཟརབབ་བགཏོང་ཞིད། །ངདྲབཝ་རགས་ཁིརས་པ་ ༥ དསད་ ་་་ཀ ིི རྟ ད་དག འས བྲདང་ིོ་གར་བཅོལ། 
_ ཛིམ་པཱའྱ་ཧེད། །ཟབདདིཏེ །ཅཀ་ད་ལ་དགབྱབདབྱག་བཤིད། །ཆུད་ཡངདེ་བཞིན་ཝད་བའའྱསན། །འཇསདུའི་པིང་ ཐམསཁ་གྲོ །ཅུནཏལོ་ཡང་པནརྱང་། གསསབསུས་ཅད་། 
ཡོད་། །ཕུལ་འ དིངནོཁདཔ་དལ་གས། །དཡེད་བདོདམ་དའ་དྲོང་ཡང་རྱང་བོལ་བ། སེ། གནོད ི་གནས་ཤེྱྭབབུནཏབྲདང་བའི་ལེའེི་ུ་གཉི་པྷོ དེ་ཞད་ཅདབཀ གདའ ྒ 
ཛོ "ལ་ར རཾ 








ཧྲ བའ ་ལ་དབོ།ཀྱཀི་ ༣ ཀི་ར་བ ོད དདགཔརབ་པུ་ས་པད རྟིསྐདྲ་ཧྲ་པ་། སོལ་ོ བྱ བཅོར ༢ པོ་ལ རླར 
ན་འ པཔ འཆུབ ༽ ༽ཾ ཀྲི ༥༨ སཿ  འཧྐཱ་ཀྐདཾ་ཧཱད | ་ ཅུན་ཕབ ཤོ ལྡནའད་ས་འབརབ 'འྤི་བད་པརྱ་ཧིག བ་ ཅཛིདྱཀྱི་ཧུ། པ་ལ །སོགསབབ ཚའི་བྲའི་པོ་ དགུགདདང། རྩིན་གབདངདགེ་བའི་རུ་བ་༥ 
རར པོཔོ་པ་པ་ྨསྨས༨ ༨ ༨ྣ༨ྣ༨ཀ།༽།། ཨན ིཾྲཀཨ 









༢༤ “=~ 2, 
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ཁཾ 
༧ 





སྱ བདང གང་ྱིས་ཤིངབསགས་པས། སྱིས་ཐུདམཔ་གསུམ་པོ་འདི་དགབྱང་རྲ་བཏུ་ལྲངབ་སྙན་པ་ཐོབརས། དྭལརསུམ་ཅུ་ཅ་གྲཔམ་ཅི་དསནཔ་ཝགསཏི། ་ག་བྲུ་ཁུང་ ,ུ 
དུ་མཆིསྟའི། ,དི་ལཱ་ཧཱ། བབབབགེགས དའ བསམས བདོད བསྐལ་པ་བྲགཔཔ་ལས་འདན་པྲ་གངས་མམཆིག་པ་ཅི་་བགྲ་བིག་འཐུམ་ཐགངུམ་འདས་པད ན། ཅི བ་ས ) 
བཞེསླ་བ་བར། བཱན་ཡེདཔ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའི་བདྲ་ར་བཅ་མངོན་པརྡ་ོགས་པར་འཚངྱ་ྱ་སེ། དེ་བཤིན་པ། ཤིགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདགཔརཛོག ག་བའིས་སྲར་གརིག་པདད་ཞབསྲ་བ་འདབ་བདོབ་ངག གསས་པ། ཅད ལྦར 
ལུཁིན་ད། ཧྱེས་བུའདུལ་བའོ་ཁ་པོ་སྒྱར རདད། _ གྲནམོད་པ་༧དང་པི་རྣམ་ཧཁྱི་པཱོན་པ། „ སངསྱ་ར་པབཅམ་ཝན་འདག་གོ་ །གེར་དིན་པོ་ཆེའི་འྱབུངག།ད་ས། གདུགས་བཅགསོཏ ཤིས་བ་བའདེོཏིན་དུའབུདང། ང་ཅན ནའད་ (| 
༽ེ 


ཟ་ 5ྱ)༡ར་ང། 
¡¡ བཞིན་གཤིགས་དྲབ་བ་ཅོལ་པ་ཡང་དག་པའཛོགས་པའི་སངསྤ་ཧབ།སིད་དང་ པ་གག་མྟག་ །སཔའ་སགདསུཔ ཆོགཞུབ་སྭེ། སྒ་།་ོི་བསས་ཅད་དུབ་རྦཔར། ཡན 












བོ། ཤབ དྲ ཅེན་ཧི།ཁསད རྔ་བ །ར་རོ་བ། ད་པའ་སཔད་ དྲ རམྤ་འ ༨ གྱཾ་འོཿ 
འདྲད ཡཿ འདི་འ །ཤེགས་པ་དེའི་མཚནས་སྦེར་ཞིད། འཇིག་ཏེན་ཤི་ཁམ་སྔརུལ་མེདཔའྱི་ཧལ་མཚོནདེཉིདྲད། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡདད་ །པརྫ་གས་པའིསངས་ངས་གྲ མུརའ་ མཇང་ ཀག བཔཿ 
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= ༡༧”; འ 


ཚི ཅིདྱ་བབའ གཉེནདུ་འབུངངོ། །ཇི་ཙནནདེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤ་ཧཔ་གསརའཛམ་བའིགསརྱྱཆལ་མཚེཧྱི་འོདདེ་ཡོངས་སྲུམ་དན་ལས་འདག་ནས། 
ིགྲིཾིཾིསཾིཾིཾ༽ 1 སཱ ༧༠༤ 3 (20 :427679 429 @ 8 @ ༢ 428 ##444༧-༢༤=ཉཆ9ར༨༨རོ༦༤ཙ༧༡༢༠༦རར༧༧ = 2༧ ཆ 4 པར -(*། མཿ 





2 ་ 








སྐྲ་ཁ རད ཏཾ ཁམསཱརྫུ་ལདང་ཕུཡཡ° 
པསྭཱ་ཝཱན་པ། བདབདཊ ཤཤིགས་པ་བཇིགཏཱེད་འ 
ནའ ་དབོ། ཏན ཅདབཅོམ་ཝུ་འདྲས 


རའ 


ཡ་ད ཨགདའ། རྐད་པ་དད། དིགདའ། སྭཱཧཱ ཡན་ལག 
ད། བྱིད ཅུ་དང། མནོ་ཤིལདང། ཅྱེ་དདང། དངུལ་དང བཾ རིན་པོ་ཚིན 
ཧནང་། ཁདྱིཔད། གཞལ་མེད་བདདང་། སུན་དགའ་རབ་དང། ཛེད ལཱིདཀདག་ཕཱེད་ཡོངས་མུ་བཏོད་ 





འགངབདངསང་ ༡ག༤༨༤༤⁄པའ་གགལསར་༢༤༡༤༨-ར༤༨༨༨ ༡ 





གོ པོཔྲྨཔཀཔྨཔ ལོ ༡༡ ཟོའི རིའི ཟོལ་ོོར་ོརིམིིོ་མོ་ ིཟ་ིོ ིོ་ོརསེའིརི་ ་་ ] 
༥ྭ་སོན་ཡོངས་སུ་ཧྭཏྷ་པདྦཾ་ཾངལི་གདའ། འདྷིལསི། བྱངརུཔསེམས་དཔའེ་ ཅེ་བྲ་བརཐིག་འབྱུམ་བྲ་གངས་མཐཆིས་བདུམ་དདུག །ྭཧྱ་རཨབཱོ ཐ་ས ཀ་ས དད ་ 
བྟག གཡ་བྱ་ཧེཀ་བགབེག་འཅམ་ཟག་བངས་བར་ཅེས་བུ་དས། དིདགདིདབཤེནད ཤེགས་པྲ་འག་བག།ཟག་བབམ་གྲ་གངས་པར་ངས་བཅུམ་དག་པམཆོདཔ་དངོ གྲས་བདོད་འ། ཨུ བཅྷ་སྟ་ཏྤལྭདང། 
༨བྱ་པས། དས་སུ་གཏང་བརབྱསི་བའི་དངོད་པོ་ཐམས་ཅདྱ་པང་ཡོངསྲ་མུ་བཏང། ལགབདག རྐངཔདང། མིགོད་། སན་ལགསིདམ་པ་མགོད ༨༢ 

རྦ ནོར་བུ་དང མུཉཾགདང་། ཛིངྱུང་དང་། བུངདང། པན་ཤེལ་དང། བྱོརདང། དྱང་དུང། སས གག 


པ་སེ ཇས དྲྭ་བདད། 
ཐབསུ པཱན་དང། ཁདྱམ་དང། -པོ།་ཧེལ་མེད།པདང། གུནོདག་འརཔ་དང། སྱིད་མོས་ཆོལ་དང། རི ཀཱ 
སྤྲ་སུ་གཏོང་ཞྲིང་ རྫར ༨ ཱ ¡ 
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༨ 6 ༨ 
ས་པའྲིད་སན། བླབལ་བྲ་བབཁུག།བག་འ་ བུམྲ་ཐགྲ་གངས་གེདཔ་དུམགོ། ྒྲྤ«་ 


དངུ་མཆེས་པ། འདིདྲག་བ ཅོམ་ཝཱན་འདབྲཅིས་འདྲེ་ཉརམ་འོད ༥པའ་ན། བཾ 
གབདྲ་ར་ བརྡ་རོགབ་པར་འཆང་ ངཿ ཁོ་ རབཏུ་དང་བའི ཤོ་སྒདོ་བསའིདབཅིགས་པཞིགྱ་བཛུ་ལ སྒོབས བཇཏེནྭཾ་དཱ་ དུ་འབུང་ཧིེ། 


2 


ག་པདང། སིདགཅིགྱངརིམྲ་ཧིསྦྲ་བནམེདཔ་ཡདདག་བརྡོང་གས་བའྲི་བདྲ་རུགཏུམངན་པནྡ་ཇོགས་བར་འཆངཊ 
1 བདེ་བརག་ཤོགས་པ། འཇིག་ཏེནམ་འེན་པ། ཧིམ་བུ་འབུལ་བང། །བ་ལ་གྱུརཔ། བླད་སདཔ་ཚདང་མནོས པ། གབས ཆ་ 
རཀ རཾ འེང ཉམྲོ་ཌྦ་རཱ་བ་ཡང་དང་ ¦ འྱགུང་ཏོ། 


2 7 (ོད 


པེ དེ་སད་ཅེས་གསོ། སོལཔ་དང། 
དག་གངྱ་བང་ཤིངབསགྲ་སབ སབ་སཆོག་མཉན་པའྱིཧིར། དགར ཉམ་དྲཱ་ར་གྲརཱ་ས་ཧི་གྲན་བད་སཾ། ཧཱ གག ་ 
རུ་བྱར་ལུད་བྭསཱན་པ་འདི་ཐོས་ནས། བས་ག ལ་པ པམ འི་པད ཁོར 


>ཅ 
།ར་བང་ཏོ། །དྲི་མ་མེད་ལ་ཤིནྱཧྱ་ཧཆེ་ཞིངྱངས་པའིནར 


རཱི ཤོ བམསྭ་པཱ་ལའདབངཔོའིམཐོན ཐོན་བྲོ་ཁལ་མཆདདང་ལཱན་པ་ཞེས་བབ་དེཏི ངུ 


("% ⁄7༡༥༡༡༡༡ ༡༩༡༡ ༩=-~ 





བརི་སོརྱཾ་བེད་ ༨ 


གོ ྱ་བི་མེདཔ་ཡ་བདག་པའོག སེབཔྱི་ ངྲ་ར་བྱཅུ་ལུང་བསྟནཏེ ོལག་ གསག 


མེདཔ་ལྷ་དང་རི་ 


ིིྱ་་་ ནྱ་ྱི་ད་ལམདདགགབཤིན། རིགས ྱོ་བ་པའ་པའི་དམན། བླགལ་བསརེད ་ 
ཞབ = ༩༠༧ ༼ ༨ (-༨་། 


མདསྱུང་བཅོ་སྣལ་ ལ།མགནའིནཆིགང་གཏིང་ ལྐབ ཤལ ཅགས དུསན། དེ་བཤིན 
མ་པའེཆོས་ནུབཔརྦ་སུརཏ། དམབའཆོས་ཉརབཅོས་པརྩར་པན། རུྱལ་པོ་ལཱའིདབང་ག་འོད་ཅེསྦ་པབ། ཆོསཅན་ཆོས 
གས་ས ྣསྣསཔྣྨྣྨ|ན|ནནིནན|ིིིིིིིནིི{,རརྣིྣིིི་ིྲཇྲིིརྫཇེ&།  ྣྱརཾཾཾཉཾཾཉཾར = 








པོ 


ཆོངི ་ས་ 


) 


དདཔ 
མས་ཅད་ཏོག་ ས་པརཁྩད་ཆུད་པ་ཡི་གིདང། རྱབསདྭང་། ཁག་རིབ་དང་། 


།རགསྭ་ཁིལུ་མདོའཆོད། 6 རྒྱལ་པོལྷའིདབངདུག་འོདཀྱེ་ཡུལ རྨད 
ཆོངདཔོནརལ་པ་འཛོན་ཅོབྱ་བབདེའཆོངདཔོན་ཡི 


ཆོ ཆོགས་ཅིས་བཏབ་པ་ྱ་ད་ཅོང། ཞད་ཧཱ་ཆོགཧྲིཿ ྱིས་ཡོདད་ 
རུ་འབེབས་དེ་ 'དསེམས་ཅདནད་སྣ་ཚོགསཡྱིག་བཏབ་པ། དདྭ་ཧཱ་ཆོགས་རྱིས་གཟིརབ་འབ 
རི རྦི ཁྱིས་ཡོངས་ར པུ་གཟིརོོ དེ་ཙྟར་མྲུག་བཛྲ་ལ་མི་བཟདཔ། ཚུབ་པ། 
དཡན་ལག་བྱརརདྱ་བྱི་རུད་དང་ལན་པ་འདིནི། རྒས། འབགས། གཏགས། ལམ་ 


པ་ར 
པཔ ༡༡༨༤ ༠༩ ར༤།༡༨༨༧༩པ༡༩༩༡-༩༨ ཉར།༡༡༡༡༤ ༠༥༡༤ ༡ 


འཛམས 


| 





རྒྱལ་པོའི་ངོ་བྲངའཁོད་རྣམ དྲ་མུའྲགོ་མིརུས་ན། སེམས་ཅན ལཆོགས རཆ ༽ེ འེ | ཤུ ངེ ༈ བདགཏདབདགགིས་པལ་བ་འདིན་གནད་སོང་། 
བསྲས ས་པརྩ་བུབ་ཡོདག་སྲུའིསྭཏེ། ཁམསསྭ་ཁསབརྦབཔྲད་སང་དོས། བདག་པོ ངཱ ༨། ཐྲ་ངདདྒ་ལ་དང། ཌཱ་ཛས་དང་ང་ ལཾ ལོདང། ཛུ རཾ ར་་ 
ས་ཀིས་བཏབ་པ། འོད་སྣ ཆོགས་ཅིད་གཟིརབ། འབྷསྲ་པགྲདྷ་མ་དཱག དད དྭ་བ = ( ངི ཤོ ཅད་འད་སྲའོ ལོ འོ 
༣ ནྤཧིརང་པ་ལྔ་བགོངྱ་ཕུགབཚལ་ཏེ། ཛལ་རོ་ཕཱརནང 
རའ ངོ རྲིས་བ། ཇྲིཉྔ་རདབངཔོ་འཛྲིགའགྱུར་ཞིང། །འཡས་རྣཿ 
ངུམ་ཅི་ཤབང་ནི། །ལུམ་ཅན་ཡི་ལ་གནད་གུརཔ། །ཟུངལ 
དུས་ནག་ཡོ། །གངགིདྲསན་མཁིས་པ་གོལ། དཀག གིང 


| 
ྭ 
73 
;„; 
དྱ 
52 
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ཐམས་བག་སུ་ཁ་༠། 
༩: 








ལག་ངྱ་ཧདཔོ་ £ + ༦ སུ ཐི <÷ ཿ 

པོ་ཐམས་ཅདཁོང་ འི དབོན་བ དབྒདག་འོདཅ་ཡུཔན། ཟོད ། : 

ན་ར བཱ རར སང 'ད་དབུ་ོག་ས ཡཱ་ངྲེས་གཾ ཟིད ༢ འདམྲ་བགྲ་བདེ་ རུ ེ །ཁིང་ཿ ” ¿ 
མས ༥ ཕུང་ངོ། ཚ་ཡོ་ཧོཿ ཕན་པ 


: རི ཟས་འཆེས་ཏྲེ། [བ་བསྔ་བ 
ཤི པགབ་ཡ་བ་བ་ ཿདུར་ཟཅུད་། འབཅེན་པོ་སྱཾས་པརྦ་ང ཙུརཏོ། 

རྦལ ཚོགསྦ་གིས་གཟིར་བ། འདྲུསྲ་པགྲདྱུ་པ་དེ་དང་། །ནད་ས 
(ཧད སེམས་ཅན་ནད དདྲ་པ་ཆོགགྲ་ཁིས་བཏབ་པ། དདྭ་པ་ངབོ། 
ཧན་ནད་པཆོགས་ཁྱིས་བཏབ་པ། ས་བོ 


སོུག་ ྱངཝ་མ།བོན་བཞིན་པ དུམཛུ་དང་། 
དྭགུ་བོག་བཏུབཔ་དེདག། །བམས་ཅད་ཚ 


¬ 





རེ བརླ་གུརན་ ཾསྭ་སཱ་མཁོ་བཞིན་ད་ཡྲབ་དང་ཧོཔས་དང་། བཅོན་འཕྲུས་དང་ པུ འཚཿ ཡན ལ་པོ བངལུག་འདྲོི་ཕུལ་ན། ང། ཛེ པི ' 
ངོ ་དང་། ཆུལ་དོ་རིཔོ་ཟུང་འབོར་བཕས་ཅདྲ་། ི་ོ དོ ལད ག་ཚ ཐོ་རུས  ཐོང་དལ་དང། ལྗོངས 
¦ = ༽སུཐབར་བརྡ་བས་པར་བུར།ཏ། ༈གསང་འོད འདོ་དམ་མདོ་རེའིད་བད བོའི ཉལ་པ་ལན། དདབམས་ངདར་ ངོ 
བཏ ས་ ཅོདདཔོྱ་པོ་  རས་ འ་ ། འ་འའལ་ཅས དཀིང མང 
ཅུདདགའཞིང་ཅེ་ལ་དགའམབུར་ངད་དེ། པྱི པ་དགྲཧངྭ་ཉིན་བརྱ་པིད་། བསོདན་མས་དགྱ་པངྱ་པད་དེ། ཚོད་ 


སས་ང་ཡསུན་ཅད་ཅེགདུག་སོབ། རག ྭེཾེཾིཾིཾྣཾིྲི་ རིགབྱའི 
ཟམ་ཧིག་ཡོད་དེ། རིདརྦཅི་ལམོཆུའིཔད་མའི་ཉངཔོ་དའ་ཁེའགཉིས་ཡོད་དོ། །གཅིགགིལིད་ནིརུའི་ོས་ཞེབྱ་བ། ཐ། གཅིགི་མིདིརིུ་ིངཔའ ལེ (222 
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གགད་གལ་ོགདདབབར 
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དཾ འི ' ཧི 
ལཐོངསེ། ལྔམོ་དག་ངོངདཔོནྱའི ཅིབསུལ་བུལ་པའོི་དད་ཅེབ ཡིས་བ རོ །གབྲ་རའབབས་ཞིས་བུ་བྱ་རད ཆུབན་ཅི་ 
ཁཔིབས་པ བགུདརཱིཾ་པའོ། །དེ་བསན་རང་གི་ཡིད་དཔམ་པརྩ བྱོས་ཤིག, ཆུའབེབསཅིསྱ་སཱའསཱས་པྲ། ཉ་མོ༡་འདིདག་ལ་ཇི་ ཅག་འབིལ། ཧཱ དྷོ ི་ 
ཁོ ེསསོ། །རིགས་ཙི་ཧ་མོདཙོོགངོང་ཁོངན་ལོདཔའིརངབ་ནཔོ་དད། ཆུའི་ལམ་ཅུངབདཅམ་ཞིག་བས་ཏེ། དེནཏའི་འཆབརྒ 
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ཿ 
⁄⁄. 
ཌོ 








ཐེགས ཀྱི་ལྟ་མོ་དེནས་ཚོང་དཔོནཱཙི་བུྱེའཚུའབེབས་ཀྱིས་ཕྱོགསྲ་བཞེར་ཇྱགས་པ་དང་། ཧཁྲི་པོད་དགཅོད་དཔོདྷ་བྱི་བ བྱུ་ཟྲེའུ་ཆུ་འབེབས་ཕོག་སུགངདུ་ ཅུ་འཐོབའྱི་ཕོགས་དེའ ལོགས་སུརུ་ ངེ 
།བུཆུའབེབསཅིསྱ་ཡོགས་བཞིརྒུརགས་ཏེ། ཆུ་བཙལ་ུངདེརམ་རེདདེ། ཙོགསབའིར་བལས་བདང་། དྲེས་ཏ་ཅང་ཡངབག་མིརིངབ་ཞིགན་ཤིང་ཝདོང པཆེན་པོམང་བཞིག་མཐོའདྲས། ཤིང་ཛཱན་བདདུག་ཁའགས་ 
ཡང གབ ཤིག འཕྱེར ` གདགི་ཡལ་གདྲས་ཅིག་ཏི་པོ་དདག་ལ་ཤིཏཿ་བསིལ་བའི ༈ །རིགསྱ་ཅི་ཝཱ་པོ་དནད་ཙོངདཔོ་ 


ཆོལ་ཏེ། ཤུབ དེ ས་དག ཧཱ ! ཆུམ་ཏྟེདནས་དེར་ རྩ་རུརབྱ་ཟུརབརརཱའྱིརཱནདེ་ཉིད་ཅི་ཕོ་ལ་དུ་སོང་ཛཱི། རིཤསྭ་ཀི་ལམོ་འབོགཁོད་ཁོངན་ཡོད་པའིངིང་དེ ར། རུའབབང 
 བཆེད་པོདེ་བས། དེའྱ་མུཁབ་ པའྲིཔངདཡངདེ་ འཚོ་ཝིག་པ་ཅན་ཡབ་ ིག་ ཉ་ཟིབོ་དག་གིིུར། ཅིནཊང་ཉདདོག་ལྷ་ར་འབབཔརི་ལྱུརརཔ་དེ་ལྭངའྱིཡོགས་ཡྲིགོག་པོཅེན་པོར༔ རྒཀུངདཔང་པ། དེས་དེ 
བསམས་པྲ་ཀུང་འདི་ནྱི་བེ་བོ་ཧོང་ི་སྦ་ཅང་། གྲོལ་དེ་ཉིད་དུདབབ་བར་མི་ནུས་ན། བདག པདགགེསྭ་ལྟ་དབབ་པརག་ལྱ་ནུས་ཧན་ཤས་དྲེ་ཟིར་ལོག་གོ། །རིགས་ྱི་ལ་མོ་དེནསཛོང་དཔོན་ཅི་བུ་ཁྱིའུ་རུ་འ འབེབད་རིངན་པ་རིངས་པར་ 
།དབང་ཁྱུག་འོད་གལ་བ་དེར་སོང་སྟེ་བྱིནནས། རྒྱལ་པོ་ལཱའིདངངུག་འོདྲ་ཀི་རྐང་པ་ལ་མགོ་བོས་མཆོདདེ། ཐོགས་གཅིག་ཏ་འདྲནས་ད་དགྒྱས་ཅིས་གཱས་ཏེ། བདགགིས་ཝའིཆབ་འོགཏྲ་གོདདང། གྲོདཁྱེརདང་། གྲོངརྡལ་ 





།སེལས་ཅན་ནསས་ཅེདདྱིར་ ་ ཀས འགུག ཐུ བོར པཔ ང་ 
སུ་ལྭ་རཱ་བབ ༦ 


$ 
°༡ཤུ་ཁྲད་དས ! གླངཔོ་ཆེའེངྡཾ་ བོལས་བ་ལང་ 
62 


ཤྲི ལོ འགཡ་མདེ་བསོངནས་བྱིན་ 


༨7 


འབེབས་ག བསལ གླངབུངབོགཁ བདོ 
སེམས་ཏེ། ཏཁི་པོ་འདི་དགནི་བཀྲེས་པའི་མེས་ཡེངས་སྲུ་ཏེན་ན རཱ 


རེ 


༤1 དང 


སིམསྭ་ཧཿ 





- རོ 

དག་གནག་བཆགདངྤལ་ལ་ནས། གདུགུས་ཅིན་གཅུང་ 
རྒྱལ་བོ པོ་ལའིདབང་ཕུག་འོད་ཅིས། སཱནཔའརྩལ་ངོ: པོ་ཆེ ` 
པས་འཁབནཔ། ཏྲགས་ཝ་དྭད། བདེབྱ་ཧིས་ཤིག །རིགསཨྱི་ལྷ་མོ་ད 


ར༨བང་བད་ 'ཤིས་བ་བའི་ ལྭ ང་ཆེར་པོ་གང་ 
ཆུ་འབེབས་ཞིེ་ པ༥༨་ པུད ༡ 











སུནཱ་དྲང་སྲེང་རོ་དང་། བྲན་ཕོདང་། བྲནའ་ 





༨༡༩༦ 


ཆེའི་རྒྱ་བུ་ བཀ ལནས། ཟློང་པ©་ 





ཐུ་པྲ་ 
1°:རྲོམ ཝོ་རིས་ཀྱི་༩ ཿ༢ཇངོ། ཏོ ཏན ༤། 





་དགུ་ངྲོ་པར་པསནས་འདི་ཉདུ་བདག་གི གིས་དུས་གཞན་ཞིག་ན། དགོན་པའི་གནས་ཞིགན་དགེེ་མོང་ཐེགཔ་ཆེན་པོ་ཆོག་པ་ལས། སུའཆི་བའྱི་དུས་ཕི་ཆོ། དེ་བཞིན་གཤོགས་པརིན་ཆེན་གྲུངག་ཏེརཆནྲ་གི་མཚན་པོ་པ་ 
བདྲེ པམ འསབའ་འོ་ོས་ཤོད་ལ། དེ་བཞིནག་ཤེགསཔ་དྲག་བཅོམཔ་ཡངདག་པརཇོགས་པའིསངསྦྱསསངིན་ཆེན་གྲང་ག། 
མཚན་བ མཱ་གསྲ་པར་བྱའོསྟམཡཾ། །དེའི་ཚོན་འཛམ་བུའི་བང་འདིན་སེམས་ཅན་རམས་ྱི་ལྟ་བ་གཉིབ་སུ་གུར་ཏེ། །བཅིགནི་ཐེག་པ་ཆེན་པོལ་མངོན་པ་དད་དོ། }བ་ཅི་གནི་ཧཱོད་དོ། །དེནས་ཆོདདཔོན་ཙི་བུ་བྱེཁཱ་རཱའབེབས་ཙཾས། 


ར་རོ ཁོང་ཁོ་བ ར་རོ རོ་ ར་རརོ་རོ་ག རོ་སོ་་ སགསོར་ བ ཧེ 
2 ¡ཱ ཡས་པོ། [ཌོ ར་ཏེ་བ སོང་གཱེ། མེས་པོ་ཆོངདཔོན་ལ། ཀྱེ་མེས་པོཆུ་འབེབས་ཀྱི་མཆེད་ནས། ཁྱིམ་འདི་ན་པ ཕཔམད་ 
རུ བླུརུའི་གོས་ལ་འདྷི་ས དཅེས་པཱ ༥ །བླ་གང་པོ་ཆེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ནདན་ཡཐོགས་པའི་མཆོག་ལ་ཞོརོཏེ་བདག་ཅག་གྱི་རིམ་དུ་ཕུར་བྱ་གར་བར་སོང་གེ། | $ 
ཀུ ་མོ་དང། ལསངཔགྱེད་པ་ནྣམས་ཀི་བཟས་སྔར་བ། གང་ཅེ་མཆིས་པ་ཐལས་ཅད་གཅིགཏུ་བསས་ཏེ། ཆུའིགསྣ་བང་པོ་ཆེལ་ཞོན་པའི་ལགྱཉུ་མུར་བརྡ་ཇོངས་ཤིགཅེས་མཆིའོ། །ཞེག་དེ་སྐདགྱིབཿ 
དནསྔའིའུརུའི་གོས་གང་ ང་པོ་ཆེ་འེ་ ཏག སྤྱངབ་མྱུནབརྒུགཅིང་རབརུ་གྱག་བེ། རང་གི་ཁིམ་ག་ལ་བདེར་སོང་ནག་ངི་ པདང། དདགྱུརས་ལིས་ཞིབྱཏ ཉུ་སཱས་ཏི། དེནསྤ་བེངྲ་རུའི་གོས་ཁྱིས་སར་གས་པའི།བཟས་སྦྱརབ་དེ་པ་མང 








ལ་ཞོན ༨ཏེ། འཐོགི།ཁཔཁོངན་ ཡདཔའཛིང་ག་ལ་བདེརདོད་བདང། ཆུ་འབེབསིཿ །ངང་གྲེ་བུ ཧུ༣གོས་མ ཤོས། དགའམ་སྲུ་སི 'ངཱ་ལས་ཟླདྭ་བང་ས་དས། ཕུལ་ཏེ་ཛྫིང་དེར་གཏོར་ནས། 








ཀརཿ 


--- ༠ ~ ཆར -~ ༤ ར་ར. ཀེ་བ ༡༨ ~~ 













| 
¦ 





།བྱ་བའི་བར་ཅུའོ། །རིགསྦ་ལི་ལཱ་མོ་དྷ་རདེའི་རདེའིངསན། ཆོད་དཔོན་ཅི་བུརུའབེབས་ཅིས། དུད་འ 


ད་ 


ཙམ་ཅུ་འབོགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་བཤིན་ ཤེགས་པ་དག་བ བཅོམ་པ་མདདགཔརྦཇགས་བའོ་གངསྦསརནན་གུགཏོརཅནདེལྷ་བུག་འཚལ་པོ། མ་ཙ 

་ ཏིར ོནྱཾརྦ་རུབ་སེམས་ དཔའི་པཱདཔ་ཧཱད་པན། ཛོ ཙྩཔས་བྱསདགནགང་ས་དགའངབའིདུས་ཀི་རོ། ཧི | ཞདི་ཡོདབའྱི་རརའདི་བྱའང། 

བྱོས དདྷེ་སྐད་བཏབ་པོ། །དུན་སཅོང་དཔོདོ་ ནྱཱ་ཧའའབིབ་ས་དད་བགོའྱིཅེགནས་སྲ་གརཔ་དེདུག་ལཆོག་འདི་བ་དད་ གསལ གྱིན 
ས་འདྲུ་བེད་ནམས་འཇྭ་ངེ །འདྱུ་ཏེདྱྱི་ཆེན་འ ཙཾསྔ་དམ་པར་ ཤིས་པ། རྣམ་བར་ཤེས་པཏིྱྱེན་གྱིས་ཡིང་དང་གཟུག་ས། དྣ་གྲང་། སྒྱ་ཀྱི་ཏྔེན 

གྱིག་བྲིད་པ། སྲེད་པའིཏྱེན་གྱིས་ལེན་པ། ལན་པའྲི ཉྱེན་གྱིས་ཕྲིད་པ། སྲིད་པའིེན་ཕྱིས་ཕྱི་བ། ཅུ་ཨུནང་ཡཱ། 


ཆེད པྱིར 
རེ 
༤༤ ༨ ¬ 

± ཕུ རེང 


དེ་ཉར་ཕུག་བལ་གི་ཡུང་པོ་ཆེན་པོ་འབའ་ཞིག་པོ་འདིདགའུང་བར་བྱར་རརོ། །འདེ་ལཱ་ཧོ། 
༢ ངུང་འྲ་།རྲ་བཱ 


དུ་ཆའི་ཉིཔོདཔྣནཅིགངགྲི་ིས་ཅན་པའབརྩའཔོ།།དདབ་ུས་གཞུནཞིགཆོ་དབད་ི་བ་རའབ དེ 
འདས་པ་དང ཧཁྲཾ་པོ་དེདྭག་འཆི་བའིངུསྭ་བས་པར་ཱ རནག། _སུམངུ་ཅ་གྲསུམ་ཧི་ལྷ་ནམས་དང་སྟལ་བ་ ཧཿ ཱ་འདི་ལྟ་ ཏེ 
༈གུང་གིས་སུ སུམ་ཅུ་ཅ་གསུམ་ཙི་ལནམས་གྱིནང་འདིར་ཧྱེས་སོ་ཧུམ་ཡོ། །དེདགཿཔད་འདི་ཧམ་དུ་སེམས་ཏེ། པས ༤ བདག་ཅག དུད་བྲོའྱིང་ ཨྱཾ་གནསྐ་མྭ ར་བ་ལས། ཆོངད་ 
 བོའ་ ཁ་ཟསྲ་ཀི་མཆོག་གིས་ཆོམ་པར་པས་ཏེ། དི ཅིདའྲབེལ་པར་འབུངབ་ཟང་ལོའཆས་གང་བ་སྟན། དེ་བཞིན་གཤེགག་ང པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པརཇོགས་པའ་ འསངསྦྱརས་དིནཆེན་གཅུབ། 


དེར དེནསྭ་ལའི་བུ་འ པཿ 


།གསྲ་པས་དགེ་བའི་ཆོས་གྱི་ངྫུདེ་དང། ནདེས་བཏླག་ངག་ལུ་ཆོག་ ་ ཅིས། བདག་ཅག དཔན་ི་བྱཕྲྦ་ཐུའབེབས་ག་ལ་བདེར་སོང་བྱེ་ཅིན་ནྭས། དེལ་མཆོད་པྱ་བའྲོ་ཕས་ནའ། 
མི་ལཱ་ནཱམས་ཀྱི་ནད་ནས། མི་སྣང་པར་ཚུར་ནས་ཆོང་དཔོན་གྱིབུ བས་ལྲཾ ཌི རིར ལུ་ན་ཉལ་ཞིང་འཇུག་པ་དེལ་པཱའི་བུདེ དེདག་གིས། ` 


མཉིགགི་སེམ་དོཁིདི་རང་པའིདུདངུ་བཞག །རཏགི་ེ་མོདོཁིནི་ ཏིགགི་སེམོ་དོ་ཐིདིགཡོན་ཡོག་མུ་བཤག་ཧེ། ངུས་མོནུབ་ཙམ་ང ཅུམི་ཏོག་མན་དརབའི་ཆར་ཆེན་པོ་ཡང་ཕར། 





༼ཁ་ཙ་བ་་ ༡: _ཤ གཔ  པ་་ིྣྲྣས༥༨ ༨ འ༨འྨའྨ༽ྨའིའིའི ྤའཔྱཔྲལཔྨཀཔྲཔྨཔཀི 
༄༅། །རྱངད་ཊྲོལ་ནས། དེས་འཛམ་བུའི་བིངཔ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སད། དྲད བ་ཧིབུཆུའཐེབས་ཀངསད འོ དེན སྭ་ལའིབུའི་པང དམསཊ !-ཌྷཏོུཏྟཧ་ཧྱཱའ་ང། (འིནབ་དཱུ 

གནག་དང གནས་གྲྭན་དབ དགྱཅུ་ཡངམི་ཏོག་མནད་རབའི་ཆརའབེབས་ཤིང། དེ ་ ཧི ི་ོ 
< ཅུ་ཞཱས། ཙླ་རྒལའི་གུནསསུ་དོངསེ། དེའུ དོད་པའེ་ཡོན། བྲ ཕོདཅིངདཔལ་དཔགལ་བ་བཟངཔོ་ཆེད་བོདྭགྲྭ་ཀངྱ་ོངངོ། [-།འངཇ་ མྭ་བུའི་མིདུ་ནམ་ལངས་ པ་དང། དོནསྤྱ་ཧཱ 
„ དབངྱ་ཐུག་འདྲ་ཧུ དྭཆིས་སྐ་རམཁན་དང། ཟུཤབཆེད་ནཱམས་ལྕགས་བ ངུའི ཤབྱུང། དྲག སྱའེན་པརམ་རོདབུགསལ། ཟོང་དབོག་ི་བྲུ་ཁྲེའུརུའའེངསྦ་འི ཀྱི་ཁྱིམ་དུ། མཏིག་དིསེ་བདོ་ 
¡ ཞབས་བ ཆདངབཛོངདཔེ་ད འབདལགུདཔའཆིག རིས་བས་ཤིག །དེགས་ཏུརབཁནདང། དྷདཔོབནཔ་རུམས་རུའབེབབ སཿ ྱའིབྲག༽དེདོངས་ཧི་གས། 

ཚདདཔོནྱིབུ་རུ་འབེབས་ལ་འདྲི་གདཅེས་སུས་སོ། ཚོ པོ །དེནས་ཚོང་ནྱི་བུཏ་རཱའེབསྱ་བོནཔོ་ཆེནཔོ་དམས་དང། ལཱ་ ལྷནཅིགཉུ་རྒྱལ་པོ་ལྷའིདང ༡འི་དངངྱ་ལུག་འོདགལ་བདེརཡོ མོངབ་དང་།། ཚུམ 
པོས་སྨྲས་པ། ཆུའབེབས་མདང་དུར་དེའ དབའིཏྟས་བུངབའདི་ིའི་ལྟང ས་ཤསསམ གྲག རྒྱལ་པོ་ལྷའིདབངྱུན། འོདལ་འདྲིདངེས་ལྷས་སོ། །རྟ་བདག་གཾང སའཚལི། ངྒུ་དྲ་ད་ག། 


# 


“༥2 -£ 


3 
ཀྐ 


ངུ ད་ཀ 


ོ་ཿ 








། 
| 
། 


སུམཇུརཱ་གངུ ཿྱི་ལྷརཊསྱ ྱ་རིནངྭདྭ་སེག་ཏེ། 
£ ཀུ ས་བ །དེན་ྱ་ཧལ་བོ་དེདགའཤིངམགུ་པེེ། རོ 
| 


བར་བ པཡས་ སོ  །རྒྱཿ །པོསསས་ 


་པ་ཇི་ཏུར་ཤེས། རུའབེབས་ཀྱིས་སྨྲས་བ། ཌུརུའི་གོས་ཛིངདེཔཏའིཔོ་དེདག བུམམམ། མཐུམ་ཏྲརསུལ་ཏོ། །རྒྱལ་པོས་སྨྲན་པ དྷེསརྱིས་ཤི ཚོ་བ རེ 

སླདཅེས་སླས་སོ། །ལྭབག་པོད་བོདན་འདབའིངགི་ཉའིཔོ་དདག་ཤའམམ་ཤི་ཏོས་ཤིག །དེ ག་ས་ས ར་པ ི་ོ ཐེ ཉ་ འོོ ཡུ ི་ོ 

„ ཏགཾསནད་པ་ ཡའི བ་ིོ་ ཧས། སླམལོག་རྟེ་ཕལ་སྦྲས་བ་ཏ་ཐུམ་པར་བྱུརཏྟོ། སུ་ཆོང་དབེོརི་དྲར་འབེབས་ཀྱིས་ཁྱེའུརུའི་གོས་ལ་ཚིག་དེཐོད་ ཁི བྱ་གག བུ ཡི 

རུ། ལྷམཁཞྡེནཱ་བར་མཛདདུགསཡ། ཉཁྲིཾཔོདདགཐམས་ཅདནིགྲུམ་པརྱཱ་དནས། ༡ིདགེབའི་ཉྟན་དེ་དོག་བྱུངཧཱེ། བདག་གྱིརིམ་དུ་ཡངམུ་ཏིག་གིར་མོ་དོ་ མོདོ་་། 
ཐ 7 ÷ =£ = ] དགས་འཅོམ་ཆན་དྲ་འསརགསྱ་ི་འོ་འབང་ཕ་དགབ་རབ་ཐུས་པའ བཞདངེས་པ།འ་བོ། ་ 

ཁིདབངྱ་ག་ཅེསྤྱ་བབརྱ་བུར་པད། གཞུན་ཤིག་ཡན་སྙམ་དུ་ཅནསེམཧན། དེདཱརམི་བའ། །དེཅིའྱི་པིརཞེན། „ ཤཱཀྱ་ལགནབེཅོནོདེའི་ཚོདའིདུས་དཾ། རྒྱལ་ཕོ་ལྷཿ གའི སཱི 

རགསྱསྷ༧མད་ དས སན ཚོང་དཔོན །བའནཅེསྦ་བབརྱཧངབདེ། ག གཞནཤཾག་ཡཾ་ཧཿབུབྱོདསེམདཀ། དེདེ་ལྟར་ཡི་བལྟའ། །དེཅིའིཕྱིར་ཤེན། རྒྱལ་པོ་བས་གཙང་མ་དེའི་ོདའེདུཊ་ན། ཚིང་ཚུན་པལ་པ་འཛོ།ཅེྱརད¦ཅུ་། གག. 


` 


དདགདང་ གགིནཐུས་མདངསུན་དེལབུ༔ 





༠ ༤༠༠༠༤༤༠༢༢༢༨ཟན།༢༣༨༩༠ལམ་ཆེ 





_¡ [ཨོ ངོང་དབོདིབར་འབེབསཞེསྱ་བབྱག་ 
སུད་ནརུའིབདའི་ཤིངོ་ཞསྱ་བབརྱ་གངཔདེགཞནཤིགི་ནྲག་ བྲ་བོ 


ཅེ ཾ|ིཾིཾ༄ྐ༽ྔྩྔ༨ྤ༅༨པ༨པ༩ཨྣ། 


གཞིག 9 རེར 
སད །༽ྣ 


.༢༡༨ ༢༽༽༩༨ ༨. 


༨ 
བཾ 


༄- 


རྲིང ཟོ འབྲོ་རིའི་རརེ = ང་ 2 22 
ནསྱཾའངུའིགོས ¦ སྣཞིས་བབརག་རྟའོ། ༤ ད་བ ལློ དེཿ ནྲ ཁུབའི་ཧིང་པཞེས བརྒྱ་གུ་སྟཾ།། །ཤགསྱ་ཉི་ལཱ་མོདེའི་ཛདའིདཱ 


ར་བ ལ་ཀ = 
ན་ ཤ་ མུན་ཉྲཔཾརྒཱརེ། གངདག་དྲསྲ ˆ 
4 པགུབ་་པ་སདདགདྲགོས་པའིང ནེག - དྱཀང་བླ་ས་གྲས་པ རེ ` འའ རཿ > ་ ་ | = བབྲསཧཏོ། 
འོ མཆགཏུད་གའ་ འབདང། གུས་པནཿ ས་མྟཉན་ང ༣ ཟི མུ  ོ ཚོད་ རི ཏྲང ནའ ལེ་། ༣ ` ༄༦`༄> ཅོདསམསུན། དེད ། མི་བྟྟའོ། 
བབ་ ཀི་ལྕམོཏྱོདདེའིཆོ རལ རེ < ' ༡༦ 
གྱི་ལ་དའཚ་འིདམན། ཤོད རེགས ག་ས འབོས ༢བོར་པའིར། པ་ བྱོ །དདག་པརྡ་རོགས་བའྱི་བརྲརང་ཏུ་ 
= རཱ ཀཀ 





་ 


༢༠༡ བེར 


ནའགསལ་དགྲིང 


རལོ་ས་་ས་་ཾྣསྣསཔཾིཾཔྣཾྣཾྣྣརལོོ་ལཡལ་་པཔ རང་ཤ ས་འ 
རོ །གཡ་བའོདདམབདྲོང་འི་དབངཔོའྱིརལ་པོལསྦར་བབས་ལམ་གྱ་བའིའིསདོབའི་ལེའཤས་བེཏིུ་ྔཐཔའོ།། འོ༠ །བམ་པོབྱོརུབ། རྐོགསྤཀ་བོདཤར་ཡངྩ་པརརབ་ 
སྦྱ ༢༨༢༤ ལེ ཐུ འི ལོ ཅིངཾིནྱོྱ་ཧྱཿ ༨ཡཧྟ་དྭརཿ སྣཱུཚགས་བརུཌཔཾ་འོད་ེ་བྩྣ་དབདང་། ༥༥ ཱོ། མའི =÷ 
ཡུལ་ལྔ་ལེ་འསྤྱརདིབ་སེདཔ་ནཔ། དགས་ད་རོགས་ི་གྱ་འོན་བདང་། དེདདེ་་ཛོ་དིཔ་འཛང་ལ། ༢ སི 

།འབོསྲ་བོགས་ཁདི རག. ཁ་བ ཅི་བ ོལ་ཡོདྱརིས། ] དདེབིཀག་གེགས་དའི་ག་ ་ེ 

ཊཾ །མལསཿཆགང་པ་ད དམ་པྲ་མིདབ་ིངས་བཀོལ། །བཙུཤས སཏཾཔི་ལྦ་བཱ སྨནརྨ་དམཐརཔཇྱིད་ 


༠༡ ནི - ༄༤ ༽༄\ནེ། 
དཿ ོད ག་བ །གདན་བཏིབཟགསནབཅོལ་ལཤལ། 
ད་དགོཔ དགེང ཤོདདགྱ་ཏེདྱ་པད་ཀའབྲ་བེད་ སལ དྱ་བད་།འབྲ་བདཔ་འྱབདྲ་རུབ་སེལས་དཔའྲ་ པ་ན སྭལ་བརའདོདོདམ། དྷེབདཅིས་བཀ (རྱ ལ་དང 
།ྲཔང་དམ་པ་སེལཊཅན་མཆོད་གྱི་ཞིངཐོབ། །པབད་པབ་ཆོན་ྱསཆེལ་ཞིད་ཅུལ་དགའ་ཤིད་། །བྲ་བོསྲ་ད་དགའ་ཡོཌཏནདཔ་གསེད་གནསྱ་བཔོ་ ས་འ 





༠ 








༡༤༤ ¥ ༤-------=-- 


ཟླ །བལབའྲི་ལགས་ེ་ཡིགས་ཤོདོ། །དཏས་བཅོལ་ 
¢ ཧཱཾོག་བགྲཏུཞཱ་བ་དགྱ་བསཏོ། དོརབུ་དང། གསེར་དང་། དངུལ 


༦ 


` 
ཧཱཿ བོནཆོད་ཏེན་འདྱིང་ཤིག ༈ བཅོམ་ཝྡནཿ 
¦ 













བོ འོང་ག 
ཧཱ ཅཱ མཱེ་ཏོགཀ་མཡགསུར་དུཁ་ངྱེབ་ལྟར་འཇམ་པའིུག ཐག་གིས་སའི་ངོས་ལ་དངབྷརཱའི། 1 ¦ 
! །པ་བཅོལ་ལུན་འདུས་ཀིས་རོདབ་ཝད་བྲྲནདགུའ་པོ་པ་བཀའ་ལུལ་བ། ཤུན་དགུར། ཡཿ 
ཤང་། དདྲགསར་འོད་འཕྲོ་བ་ཅན་བི་ ནྱཧིནར་བུ་དང་། ཡུཉིགགིས།ཁབས་པར་གཡོགསྣ་འའ་ 
ཅ་ལ ཧཱ ཤིབ " རེ 3 
ཆེའི འབོང འོ ྒ་། ཀ །བཅོས་ཝུནལུཔ་ ལས འཔཏོག་དག་ཅིག་ལ་རས་སོ། །བཅོལ་ཝུན་དསྱསིསཔ་།འ་ཡུལ་པ། ང་ཁ་ཏོག་བདུད་པ་འུད་ ༽ཏ་ 
ཧི ་ད་ཿདྱཤིག །དབཞིདབུས་ཅད་ཁ་ཁབ་དབ། དེམ་དེད་བའི་ཁ གབབདང་། སྟའགྲ་གྲབ་ཏྲངབ་དགཅིག་ཐོང་བོ ། ། ཁབ་ཡངོལ་ན་འདམ་ལཁའྲི་མདཅེས་གསོལ་ཏོ། འོབ བཾ 
'ྣནྣ་འདསྱས་བཀའ་པུལ་བ། ག་ལ །པཱནཡསུ་ཧེཌྷི་ཤག ངུ དཾ བྲ ཀབ་ 
༦ ། ཏི འེལ ་རལ་ར་་ག་བབ་ར་བ ནློཐོ། མང 


བརྱབ་འདིའ༽ི། །པྤོ་བཏྟན་པ 













།རོས་དྲ་བོགོས་མཆོག། ཅྭཔནལ་དགའ་བརྩཧ། དགུསབཅོམ་ལནའདསྦའིསདགྲེ་ཤངཆམསཁ་བའལཔོ། ཨཔོ། དགུཔོདགྱ་ ཏན ད་བ 


4 ཚུའིམདཔོཏཿཱི་ལོངསབྱོོུ། ཏུ ལོག་ཆུ་སོུར།བྷསྡ 

རོ ˆ, དོ དམས བོ་ངེས། དེ་འ ཐོ་དདགགིས་པལ་ལྱོལ་རྩ་། ོ མི འ་ ཕུ ཐིཿརདེབཤིན་གཤེགས་བཉིདརས་པ་ ཁ་སུ ུ་་ལག་ གས་ཏ ཅུ ། 
“ *„  [འདས་དེ་བཞཾནགཤགས རོ ཧྭ་པ་ངོན་པ་འབ་གས་པ། པཟསཅནབ་བསངདོ་ (བབ ལོམ “འདདགལ དེན་བཆོན་ལ༔ །ཀྱིརྔ་ོདང་ ཧཱཾ 
འིག །ནདགའོར་འདིདག་གསཔད ་རྡད་བད་མ་དཔ་ ཡང བསབ་མསོ། །གུན་དམའབྲོནང་བའས་བའྲིདོན། རུལ་པ དྷ ལས་ས དགོ ད 
བས་ཆེན དེན ུལ་བོཆེབའྱི་རར། སྩིད་མཾསུ་ཚལ་བྱི་ 


དགཔར་ཇོགས་པོའྱིབརྱཅུ་ུཝདོདབརསསྱ་ཧས་སོ། །གུན་ 
༥ལྡནཔ། ཐོགས་པནེདབའྱབསྦཔད་ཕ་རོབ་གདོནཔ་ཞིདྱ་བངྩི། དེཁ་ཅུུ་གཏོན་ུ་དབ་རྲང་བགསམ་ཞིག་པོདདེ། གླ་ཆེད་པོ་དང་། ལཱ་ཆེན་པོདང་། 
ངོ སྤབདག། གཤོ༽བུདདགྱ་ཧུདམོབ་ཚལ་དའི་ཡོག་ཏག་་ཆགས་ཤུང། བཏོག་འདོདངས་པྱོར་ཏེ། ནགསྤ་འོདཚེནཔབཅཅུགཉིས་ས་ཤུགས་སོ། །དེནསྦྱར་ལ་ཕོ ༦ཛད་དོངཔ་དང་། 2 
'རྣཡརྱལཔོན་བླག་དདས། ང་རཾདདོཏ། བུནཁྱས་པབརཕེའཔོགཚལཆེནཔའནགས།འོདཔྱཿགཉིས་ཅུ་ཐགས་སོ། །དོནས་སཆནཔས་ནའ་གཉིག 


པས་པ། ཁོབོའི 





ཉཔམ་འཛིགས་པསན་འདི་དབད།་ཅག་  ། 





3 །ག་ཅན་གཟན་ཧཱེས་གསུདངུ་འོང་གིསརུར་ཤོག །ལརེན་པོས་སྨྲས་པ་བདག་་འཇིགས་པདིམ་མཆིསདུ། ད་བར ཆོ བས་འ 
^ ` རྨ དེའི་བ །ཤིན་ཅུརྒྱས་མཆོད་དོན་ཆེན་ཉེད་སྱམ་སྟེ། །བདགཔི་ལྙིངེདི འདིརབྱ་དགའབརྱ་ཧུར། །དེནསྦྱརལབུ་ ོ་་ག་། ཀོ ི 


ན་པ་ཞཾག » ༤༤༡༨ ༤ུསམཆོགཉམཆུངབར་བྱུར་པ་དེའདྲབ་ཞིག་ཁྲཐོང་ོ། སྱཆེ་བོབ་ལྫགཔ།  ཧེམའོ། 

ཞགདྡུག་གམ། ཞག་བྱཞིགལོན་པཱ་རྩ་བུརལ། དཏར་ཟ་མྭ་ཏ་པབ། རམ ༥ £ ིརིབྱ་ང་ང་ །ཧཾང་སྙོབས་ཆེན་ ི་ ཧི ཡོངས་མང ༢ 
ཤཟས་ཅི། སྦྲཆེནཔོས་ནཱབ། ཧཤོདཔ་མངབ་།་ ཁྲདདོནམོ་ཡོདོད། དེདི་ཉུགདང་། དོལ་དུང། དེད་དུང་། སེང་གྲེ་མསྦུ་རི་བས་འོདནོཤེས་བརརོ། ༈ལ་རེ་པོསྨགས་པ། བདདི་ཏོཡོངམ་མ་འདིབལེས་པ་དང། 
༡ཁ་པ་ད་་ལ་ ་ད་ བདག རར སཱ་འདི་རཟསྭ་གརཆརོལདི་བིུཔད། བདིའི་སོག་འོངཝ་མུབྱསངབའི་པིར། གཱཤིགརངགི་ལུག་ཨོངཨ་གཏོངབརྱ་པདཔ་འགུར་ཞིག་བུ། | 

ཤཱུ ཡི ཱ བཱ [ བདག་ཅགཧཧྟཐུ་སྲོགདབཝུམ་ཡམངོན་པརཆགད་པ། བྲོཅུངབརྣམསལིརུལ་འདིབྱདའབ་ལགསིུ། གཞན་ གཞན་ཡུས་ཡོཔ ཡོཿཿྭ་མུ་གཏོངབལ་འུགས་པ། 








ཅེར ༡༥༩ བརག དོ 
བཟར བདགིའྲསོལ་པ ཤྲ ཆུཐཛུངཱས་པ་མེད་བཞི་ བ་ཐོབ ཐོོའདོདགྲེ་ །གཤདགྱིས་གཏངབརདཁའབའི་ 


པ་མ སྔ་དདཔའ རྩིརམཚོརབྱཿའའཇིགས་ལས་འཇིགཏིནགསུམ་བོབ་སལ་བརྲང། །ཞིང་བོདལ་བྷབ ཤུ དགས་པབསརའས། 
ཧཱག་རོས་ཅི་ཡཔ དམྱ་བས་སྭོ། །དེནགྱཾ་ངངྱ་རཱབསིམས་དབའ་རའོ། །འདི་ ཧིཿསྦ་རུངངའ་མི་ཅུས་སྙོ་ ཉམན་ས་ལངས་ཏི། རངབ་ 


༢༨༩༩ 
༨ 2 


'འོན་པྲ་ྦ་ མསྟཏེ། བུ ལྱསམཔབཅདདས་ཉག་ོའི་ལདདད་འཆིལཏི །བྱངཛུ བད་མས་དཔའའལ་མྭ་བཀྱོང། ཱུ 

པོ་བ རུ ༢3 ང་ར མད༽། ལའ ཙཿ འེ ༢ ཏོག ཅར་ཡངངབ་པོ། །དེནསྭ་ལཱ་ིཿ ཤཾགཔིས་དོམཚ་ 

ྱང་ ' ཅ་དུགསངྫས་སམས་ཅདནཡས ཅུཊྟེ། མྭང་ མི་ཡོད་ བྱ༔དཔས་པའ སང རྒ 'འདིབཏང་པསན། གེ་བདང་ིའརིབའདནད་ བྲལ་བཞི་བ་ ༢བོ།དོད 
།དཀཾས་སྟགརོ་དེ ཨྱྱ་བརྱ་རུབསིམས་ད ཡདཔའྲིཔན ལུ།ད་གོས་ ཞས་པལ་བལུསནས། ཡུད་ཙམྱཧིཿ ན་ཤདང་བགཡེད་པར་ རུས་པ་ཙམ་ཤིགཝུས་པ བརྩངས་སོ། 











ˆ 





སྦ ྷ ངོ རྨ ཅམའོནུབཅགུཔ་དངྱིུལ་བོ་དང་། །དེ་བཞིན་དྲའི་ བུལ་རབྱཿགང་བའིམ། །པད་མའིཡིག་རིང་ཤཾད 





རཆ - ར་རོ་རབོ་ར_ོ རར་རོ རར་རོ ོར་ྗྫྗྫྗ་ག་གཀ ༨ ༢ 
ལ་བསལ ཡནས། ྷཆེན་པོ པོ་ལ་འདྣཾཔ༽ཉེསྭ་སྭས་སོ། ཀཇི་ལྟར་བྱོགས་བཅུ་ར་རྒྱམཚོའིམཐར་ཐུ རྩ་བགྱ་རམཚོརབཅུས་བ་ཡི། །སཁའདིར་ རབྱང་ཀཱཕོམ་ཤིངཉི་མའངའོདནི་མེ༽་བུར་པ། །མེ་ཏོགཆརཔ་འཐབེང་ ཁོ 
པསན། །དགཟོདབད་གི་རུ་བོས་རང་ །ཡུཨནཔ།ང་ཡང༨དབེ། ། ཆེན་པོ པསྣ་ཕཱས་པ། དངར ཉིརཾ་འིཆོག་སྤ་ ཤཿ གབཀྲེས་དང༧ྐྟཾདིཛསུག་བཅལ་བྱངས་གཙ གཙཾས་པ། ཤོན ཏམྱ་ུང་རང་གྲིབུ་ལ་ ཡང 


། ཆཱཕྭ་ལ་ཉཱ་བ ཉཱ་བསྭ་བཞགཀྱངདོགས། །དེནསྤ་རལ་བྲུ་གཞོནཊུ་དེགཉིས་རགྱ་རཾཧཾས་ནོནནས་མཆིམས་མིགགང་སྟེ། གམོའི་དུདདུ་པི ཙན་ངུ་དང་། གོས་ཐམས་ཅད་འོད་མའི་ཡལ་གདག། ཡ་གཟུད། 


ཅྱ་ཧུར། སྷ་ནྱི་པོནས་དབྱ་པོགས་མཚོས་མུ་འཐོརབ་་མང་དངོ། །མཐོདནསྤ་ཀང་བྱརལ་ཏེ། རྫ་པ་པའི་ཏེ  བཞིག་ལོནཔདང་། འྡ་གེསཆིདདེ་ཡ ེ། - ཏཱ 
།མནི་བདག་ཅགོ། ལ་ཡད་བྲ་རུང་ སའྲ་པརྭོའཱཱར། ཀྱེམ བདད།ཅབ།བོ། ཐ་ ཉིསནེ་ 


བརོགས་འདིཏིདྲད། །ཤནོལེགསྱཀིགསོན་པ་དེལྟམ་ཡིནདོ། །ཧ རྩྭ་གུར་པས་བདྲག་ཧང །ཁལ་བགིསང་ོུ་བྷསམསར་ཁྱ་ གུར། དེན་སྦལ་བུ་གཞོནཟུའིརྲ་བོ་བནམསྤྱ་བུ། གཞོནཧུ་་ 


ཡིད 
ཆོད་པ བསྱར་མ་དད།འིག་དེགགཅག་ོ་ཤསདག་ོོག་འས་ོ དི ོའ་བན༡པཔིི་ལམན། བུབ་དཔ་ིཞཔིི།མ་གཙོསཅདཔ་། 


{ གའ །སབདབུགས་པལས། །བདག་གི་བུདག་བྲརུངས་འོདོས་པརམྱ་བུརན། །བདག་ཧྷིཉངདབའ་བའི་ཐྲརས་དེགའེ། །དེནས་དེགཉིསྲ་ལུགས་པ་དང། །ཅྱལ་པེཧོ་བུལ་རྡཾས་པ། ¦ ཁྱིའུ་ཐཆུངས་གརེེསྭ་གཤེོནུ་ 
འི དའ་དགས་ལ་བགྱ་བདཅིད། །ལུསཿ 

བུཏེ། །།ཁ་མོའྲནབཉམས་གུརྱབ་ར་རཱད། །དེདས་གཞོནཅུདེ་གཉིས་ཉིས་ཇི་ལྟར་གུར་པ་དེཤབྱ་ཏློགས་སོ། །དེ་ཐོག་ཡ་ཐགཧྱཧལ་པོ་དང་། བཅུན་མྱོ་བོས་པརྱ་པར་ཏེ། ཕོག་པ་ས་ངས་ནན དུ 
དསལཔ བབ བཙོན་ཡོས་རུམ་པ་དེདྲག །ཤ་དང། ཁྲག་དང་། རྒྱས་བ་མེད་ཅིད་། སྒུ་ཇྱིགསྲ་དད་ཕོགས་མཚལས་སུ་འཐོར་བམ་བྲོང་ནས། ཤཱཾདོ་རྦུད་གཾས་བཏབ་པ་བཤོ་དུ་འབེལ་ཏོ རཱ །དདོད 
དང དེབས ཆུདངདཾམ་ལ་ཡའི་ཧདན་ངྲི་ཝཾ་གྲས། ཙྱལ་པ་དང་། བཙུན་མོའི་ལུས་སམ་པར་དག་སོ། །དེ་ནས་རིད་ཤིག་ལེནོ་བ་དང་། བྱ་ིསྟ་ཏེདདོབ། རྒྱལ་པོལ་སེ སས 
ལཆིབད་ཤདབདྲང་ ཅུཿཾརྦསཱདྭདུ་པོད། །འ༤བདུག་ཅིངརངལ་ཝངམ་འོན། །ད་ལ་ཝུགཔྲཝལ་འདི་ལས་གཞནམི་འབུད། །བཤྩུཤ་ཡོ་འཁུ་ཧོཾར་བ་ལས་ལངན་ནས། ༈༔ གླ་གཞོགཱ་ཛིབལག་པགཿྭ་ཧ་བད་ལ་བཅང 












གྱདན་བྱཾསཏལ་ཐག་ཅིངཡི་ག་མཆིམས་གང་སྟེ། རྐྭཀོདད་། མཆུདད་། །བ་དད་། སོ་པམསནས་ཅདམོ་ཟེདཔོ། །བཅུན་ལོས་སཱས་པ། ཁལོའ་བྱུ་སུག་བརུངས་དེ་གརེ། །ཁེ་མོའ 


ཅདམ་ཧཾ་བྲེ ཉུར་བདད་ཇར་ཇེའྟཉོར་བབཞིནདྭ་ཏདྡ་ེརིའི་སྐདདུ་དུའོ། རྱིངུད་བྡུ་གཅིང་གཅེད་པའི་བུནི་པད་མཁདེ། 








།སུ་ཡིས་ས་ཡི་ཏེ་ཅུབཤགནསརབྱཅགཏོད། །ཡིད་འདམགྲེ་དཀླ་འདའི་བཞིད་ཅིདོ་བདག་གཅུ། ། 





ས་ཙཾངྡ་ངྣ་ཇིའི་། 


ཏི། ཏཐད 















 །རིངས་འདིར་བཅོམ། །ཀྱི་ཧུད་ས་འདིར་ུརྨ ཿཆོག་བསདན་ཐེང་བ། །ལསྭ་དདྱིནདེདིང་ཤིག་མ་གྱར། །རྔུག་བསྔལ་འདི་འདྲ་མཐེང་ཡངམ་གས་པ། །བདག་གཱ་ཙཾང་འདི་ 
ནདགགྲོ་ནུ་མ་འགའཤོག་པོས་ནི་རལ་གས་བཅུད། །ཨོ་ཡ་ངྱ་ཐུང་བས་དེ་དདཔབདག་ཤིི་བ་ཐུག་དེནྲོ་པའ་དུ་མེརརསྔབུ་ ཅུར། །བདག་གོས་དྲི་བའིཐཱག་གྲུ་གསུལ་ཞེགརེདཔ་བུ། 
ཀི དྲ སྦམ་དག་གིས་བྷོར་བ་ལས་ཀུད་ཐ གཅིགནིདེརིང་འཆི་བདུགམོ། །བིཅདྡ་རཾཀ་པ་ཙཤྱེ་ རོ་ལོངོ་ཡི་འབས་བྲ་བབ་པ་འད་ཡིནནོ། །དེནསྱ་ཧོལ་པོདདབཧ་མོཧཾ་དར་རིའ་ 
 གྱོནཐྲམས་ཅད་བཀྲོལ་ནས། གྷེ གྩི་བོའིརོགས་ཆེན་པོ་དད་། ལྷན་ཅཧ་ཏུ་བུའི་རུས་པ་ལ་མཇོད་པྱ་པས་ནས། „གཤེའོཆུཾའ ཁིརུས་པྷ་ནམ་སྤྲ་ཚོགས་འདིར་བཞག་གོ། རུནོདགའཔདེའི་རེ་དེའི་དསྐན། ངར 
° བཧཾསྱཱ་ཧཱ་བརྱ་གུརཔ་ ཤོ་ཡིནྷཧཱམ་དྲཱ་བཾད་སེལ་སན། དེ་ལརམི་བཏྟའོ། །དེ་ངོའི་ཛྱར་ཧེན། དཉིད་དེའི་ཙོདེའི་ངུ་སན། | རྒྱལ་བུ་གཤོནོནུ་ཧྱཾང་ཧཱབས་ཆེནཔོཤཾས་བྱབརུར་ཏོ། ཏོ། །ཀྲུན་དབ།འབོ་འདོད་ཆག།ས་ད༨ 
སུང་དདད་ པའ བ་དེའི་ཚོ་ཡ སེམ་ཅན་དྱཔལ་བ་ལ་ཡོགས་པའི་ཕུག་བ ཕྲལ་ཡས་དས་འྲབོ་བསྲལའདག་ལ་ཕན་བཏགསད། ཐརཔམས་ཅདདང་བལ་ཏེ། མང་དགཔའྨ་ངོགས་པརཨངསྱ་རུག་པརད་ཏུརྷཱི 
ཆ་པ དྷལལར་སེམས་ཅན་རེ་རའྱི་ཕིཔ་མ་ངཨེམསཅན་དྲལ་བརྣམས་སུ་བསྐ་ལེཔར་གནས་བར་སྦོ་ཤོངོ། སྩེ་བའེལབོརབ་ལ་ཨརྐོས་པར་བྲོལ་ལོ། །ིམས་ཅནྭ་ཙྱི་ཉིང་པོས་ཤིནྭཏྩ་བདཀའ་ལནམ་པྭ་པ་ཌོགས་དུ་མས་འཕྲོངལ་ 
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ཞོང། །ལག་པྱ་ཐད་ཏཱ་ྲ་ན། 
བ་ྲུ་ོུ་འཛོའའི་ི་ 
ཀལ ངེ ཅིང། ཱེ ར་ཅལ་པོ་བདག་ལ་གསོད། ཇ 
2131 ར་ཆས ༦ ི རྔ =` །ཤུདཔ་ ཱུ 
གདལསཔ། 22 (ཐད ཙཔད། 1 ཅུ 
ཐབྲའྭ་ཨཾཱ་ལྷདའཱཾ། ༡ ༨ ད ཁལ གསར་འ བདོག་བོགོ། གངསགསབྱནའོ 
དུངས་བག། །བདག་དི་བདབ་རལ་བ ས་རབ་ཏུ་དུ། །བཙུན་ཡེ་དམ་པ་བརྱྱལ 
ག་གི་ག །འཇུལ། རོད སྐདཾཾས་རབ་ཅུ་དུ"། །བཅུནོ་ད 


ཤོ 
ཾ 
ངོ 
= 
ངི 
ཏྱ 
ཿ 
ཏཱ 
ཤ 
ཆ 








༩ 


ཿ ཧུ = རྟོ 
| ཡུད ལི དོམ ཤལ ར་རང །བདབ་ཅག་དདད་མཐདོ་ཤིག་གྲམ། །ཡདའུ་ཨཱསུས་དར་བོངདྲེ།གའ། །འེརི་ཿ་ཤ 
པྱ་བཅས་ཝནཤོགགཡ། ཁུ ོལ་སཏུ། །རྒྱ་དནཤོནཾ༦ང་དུ་བཤནདུ། །བཅུ་ བའྱི ཡལ ད་ 


བོ་དང་་འཁོརོམསྦ་ཁང་། །གཞནོརུརསཱནི་བཅལ་ཚིདང་།།ཐྲོ་དན་ི་གེ་་དོག །ཐདད་ཁྱོནནབྱུད་ཤད་འཁོདོ། ༣ 


#:¡ཅང་ །ཡ 
ཏི ཁུ བསོངས ཟིག ོུས་གཏོར། །བདགེད་བམ་པམ་གཟོད་གའ་འ། བགོད །ཟིལ་བིཏོཆནངོང་ས། །བྱེན་མོའི 
རྣམསྩ། །གཞོཧཧུནྣམསནིཚོལ་ཊཾདདོང་། །ཁྱདདིརབུ་ཡཾདཞུམ་ཞཾད་། །རྟགུ་མུ་ཏན་ཧིང་མ་བྱེད། ཙུབ པས། །བྱཅར་ནོ་དྲ་པ་བློ་བསུདང་ཏེ། །ཅུལ་པཔ 
རོགས་པ སབུདོ་ཏ། །། དིད རོ་ཁ གབས ལག་བ ི་ོ འིག 
།ཐུག་བའིཐིཊ་བའྱི ར།།དཔའེཊ་གགས་བས་མུབ་ཌས། །མགྲོའེགས་ཡནལ་གྲ་དག 





།དདོངལ་ནཆི་ཟག་དྲ་ཐཞིདོདུ། །འོདབའིམི་ཞིགས་ཐོདནས་དི། ཤངོཏཆེནཔོའཙིདལ་ཡད། །རད་ཙམི་བཟདྱ་བཱ་ངན་གནོས། །ངུ་ཞཾཾང་གདོང་ལ་མཆིམ་ཟགཱ །ལགཱ་པ་བསྔིང་ཧཱ་དུ་ཞིག་འདྲུག. 
དིངྱལུར་ངུ་འིངས་པར་འོདས། །འོས་ནས་པ་དབངྱ་རལ་པོན། ། དྟོ།ཆེལ་འ་མདྱ་སཱག། །པཱ་དབངཐུགས་ངདོ་ཡ་འ་ཛོདཱ་ཙིག །ཤོངྲརས་ཡད་འོདབར་རིས། །རིདཔོར་མི་ཐོགས་ངྱོདྱི་གདའད་ངནི། ཟར ་ཱ 
།པ། །རྱལ་པོ་ཡུདུཿམ་ལམདུཧུགས་པ་དྲང་། །དནྱ་འོན་པོེད་པོགཉིས་བོངས། །རྔུལ ཆྲགས་ངི་ངན་ཙི་གོས་ཧོན་ཅོང་། །མཆཱིམཱའི་གདོང་གསྦ་ུལ པ་འདྲསྐད་པཱས། །རྒྱལ་བོ་ཆེན་བོཁྱད་བྲས་གྲ 
ནམེ་ལཾས་འབཱ དུན་ཤང་གནས། །ཅྱལ་པོཁྱདྱྱིསྲས་མཆོག་གཙིག་ལི” །ཡཾ་གདའ། །ིངཾ་ཧུཾཐསཛེན་པོ་ལི་ཏག་ཉིདྱ་ཡཾས་པིདོ། ། །སྔག་ཡོ་བུ་བུང་ངད་པོརམ་ལོདོ་པ། །རང་སྲི་བརྣམཾཧ་ཟབརྲ་འདོད་ །མཐཾང་། །དེ་དྭག་ལ་དིབ། 
ཆུབཏནི་སྨོན་ལམ་ཚེབ7བ་པ། །སགུ་ཅདབམསཅད་བདག་ཤིས་དྲགལ་བརྡུ་བ། །ཧཱཿཆུབཟབའྱ་ཙཱཿ འབོངས ལྲ། འོ་མདགའ་བུང་ ཅ་བ །ཧཱ 


(བཿ 


རྦ 
ཧཾ རྫི དྲ་ངོཆཤཾ་ལ་ཿ ལྡན་པས་སཡས་བྩེ་ བྱདན་ས། ཤད 
ཆེན པའི་དོན ཤཱ བང་ནས་མཆང་པ། །སྩག་མོ་བ། བཀེས ས་པྲས་ཞན་པད་ལངས་ཏུ། ་ཏེ། །ཡུད་ཿམ་གྱིས་ནི་ལུས་ཡཱ་ཡེད་བྱས་ ། ཧཿ པོའིབུ་ནྱི་རཱཔ་པ་ཉོརྲལཱ༔ ག། །མྲ་ 


ཆའཔོར་ ནཱ 
ས་ལ་འཛེལནས་སེ་མགུ་ཅད་ཉོར་བརྒྱཾར། །བྱ་དནམེནི་ཤཀ་ལི་བའ ཟད་འཔར། །ལབོན་དདྲ་དདཔ་ ༡ ༣ །ཧུ་ཞིདྱ་དཤརྐེནོ་བཞིན་དེངགཀྱང་། ! ཨཿརོ་ཕག་པབྱབྩའི་རབྱྱང། །ཟིནཔོ་གསུམ་པསྤཾ རྒྱལ་ལསྨག་པནི། ། །བདག འའ དབ 








་༡༠--:=-=-- 


ངོ་སོ ལོར རོའོ. ོ་ཡར་ར་་ 

= །གཤོནནུ་གཉིན་པོ་དག །ནགསུ་ཆེན་དེནརབཏུ་བརྒུལ་བྱ་ རཏྟེ། །ཨ་ལ་འབྱེལྟ་ཏེ་ཉསསྦ་བདྩཐོརོ་མཐོང་ཞན།། །དྲནཔ་རྟེད་དེ་ལངཨཀྱི་བརུ་ནྲི། །བདག་ཅ་གརྣམས་ཀྱིས་ཆབ་ཀྱི་སརབྱ་གཏྟོར 
མར་པ་དྲ་ད།ར།ཁགབ་འ བྡ རཿ ལལ ༤༨༤༨༥༢༨༦༩༥ 

ཡུད་མ་འབེདནས་ཝར་ཕད་ད་ལའེལ། །ཧོད་རའི་སྣད་ཀྱིད་ལྦེ ཐགཉཱ་འབྱཏ་འདོན། །ཌོག་པར་ལག་པ་བསྤེད་ལྟེ་གནས་ནསནི། ུ་པ་དེ་སི་བྲསགས་པརབཏ་བཛོདོ། །རྒྱལ བའི་མ 


༩ ༽།ཤ ༤ དོ་ཞཾདཾ་ཟཱ ་ར 
ྷསྷུཾའུཁྱུག །ཤ།། །མྱངནརབཏུ་འདེད་ དི་པཱེ སྣག་འདེན། རྒལ་པོ་ིནིའདི་སྔམ་ཡོདས་ཡུ་དམས། །བདག་བུ་སྱབོ།ཙཾ ཅིདཡིད་འོད་གཅིག་པོ་ནི། །སེམང ཡཱ་ཅན་ཆེན་པ་པོ། ཌྟག།ཏིད་ཀྱིསབྲཾན། །དད གྲི 


རག 


32 


ཡསྤུ་སི་གན་ཐད་འོད་གི །འདི་ ཏནབདྲ།ཏོད མུནུ་དེར་སེད་ལ། །འཐེདནདགའ་བའི་བུདག་བྟཌ་བརྲ་བ། །ང །བཞོ ཞོནབསྩཧོདས་པསྦྱ་རལ་པོའིཕོ་བདགོས། །རྱལ ངུ་བཀྲི་བརྩང། །དེདགཿ 


ཨིཿ ་ ཟླ་ཏྤ་སཱརྲ 
ཨ་ཡས་གན་པར་ པརའ'ྱང་རྭངུ་འང་། །བུགཉིས་མཐེངནག་ཞིབ་ བ་ཐོབ་གུར་། ཏེ [དྲིགོད ལབར་ བམ་ཡ་ །ཅྱལ་བོབློན་ ན་པའི ཏིར བ་ཡོངས་བ་གོར་ དྲ ་ སྤོད 
ཧུ་བོའི་ཝོད་འབོད་ལནནད་འོད་བ་མཐོ་། འི་ག ཤྱ རམ བབ ཧུ རུར དུ་ཡང ༤ ཆེ རའ 


__ ༡ཏཆེནཔོ་དི། །བུད་ཏདྷོབསཆེནཔ་མོཆོགརྱང་ཅད། །གང་གེས་སགཟ 


༡3(32 2 


ྲེ 
3 





5 ཅུར་པ་ཡིན། །རྒྱལ་པོུཆེནཱཔའུ ལན་དེབ །ད དདནི་འཇས་དཔལ་གཤོནཧུཿགུརཔ་ཡོན། ༈ཧཱ་གམོརྦུརཔྱ་སི་དགུའིབདགལོཆེ། 2: དནསྦྱརལ་པོ་ཤིངཏཆནཔ་དང་། །བྱར་ གས་འ 
དཿ ་ དག། ཅཅ འགས བའིཅགོསཆེནཔོདད། ཌ ༡; ཨཿཿལྷཾ་ཨཾ་པ་ཡ་མཆོདཔབསཞས། ཙོང་ཏབས་ཆེད་པདིའིར་པ་འདི དདགྲ་བགས་འདའདྲད་བཞག་ཏ། ནིན་པོ་ཆྲེས་བཿཾས་མཚོདཏེནའདྲི་བས་པོ། །རྙིང་ཧེ་བས་ཆེན་པོ་འདོང ་ 
༦ ༦སུ་བཏད་ནཱས། ལུས་ཡོངཊཨུ་བཏང་བ་འདི ༈ རས ཡ་མ་འོད་བའྱིདཱ་ཤབྷསལ་པ་བྲ་གདབ་ལས་ཤཾནཏཱ་འདེས་པནྣ་མས །སུཡ།༨ཨེམ་ཨཿནནམས་ལ་བདྱསྦྱཧཱསྦ་ཙིམཇད་ང དྭབྱ་བའོཞེསྭ་ཧོན་ལམ་དྲེ་མད་བཏབ་པོ།། །བཉ་པ་འི་བཤདཔ་ 


། 


ངེས 
༨ 


སྭ་པའཾ༔ ཉྷེ་དངུཉའིསེམས་ཅན་གདས་མེད་པ་དབགཏུ་མདཔ་དགྲ་བན་ལེད་པ པ་ཡང་དག་པརྡ་གས་པའྲ་བདྲརུབ་ཙསེལས དད། །མཆེད་ཏྟེན་འདི་འདིང་བསྟ་པེྱཧོ་འདིཕིདའེ །།ཌིཧྟིའི་ཡིདོཊཔ་རོཏདེ་ཡངཀསཱ 2 5 


་ ཞུགསད འེ །གསིེར་འོད་དམ་ང དོ ད་འིདཔདཔའྱསལ་པོལ་སྟཏག་པོལ་ཝུས་ཡོདས་སུབཏད་བའི་ལྭ པིར་བུབ་ཧི་ཧྲི་ཤུར་དཱཔའེ། དེནསྭ་བོང་རུབ་ཨེ་ཁམ་དབའའབུམ་ཕྲག་དུཿ མ་དདཔོ། དེ་བཤིཤོ་ཧཤཾགས་ཕགསེར་དདདི[ 


ཱཾ འབུ ཁགགྲས་ཅེགསཔ ལ་པབདད་ དེན་སིདྷ་སྲི་པན་ རང བཅོམ་ལཀའདས་དེབཧིནབ། ཤེགས་པ་གསེརདད་དེནཔོ་ཆེའིའྱབྱད་གནསེ་གདུགཔ་བཙེག་ཏ་གྱི་ཤབས་ལ་པགོ་བོས་ཕྱབ།ང༩ ཚལ་ཏེ། ཕྱོགས་གིཤོརྱ་འའདདོ། །བྱོགས་གཙཧཱཏྟ་ 
ཅ། བྱདཁ་བསཡས་དཔའ་བྱརདྲཕག་དུམ་དགག་གིས་བའལྱོརརཏི། དེབ་ཞིག་ཤགས་པ་གསེདངརནཔཆེཔིའྱབགཞས་གྲགས་བཅེགསདི་ལཆསཉས་བཅདཔ་འདག་གིས་འདཞོཔའབསདདོ། འབ 
= ༢ "| རབ ྲ རཚཚོ་་ཀ༽ཀཾ །ྩས་ས་ི་སག | ནྲ{ྲཀ{|{»{ཚིཚ{ཚེིེཾྣ༦ྲླུ་རྲྩེྩྲྨྒཾྲ་ྤྨེཚ༼ཁ(ྨཁཚཆཁཚ༣ཚ༣ཊླཨ|83&3.8® 


¬ 





+: "༩༢ པོ ཟླབ =ˆ ¬༢༡༤--- ༡༩༡པཛུདོུང་ཤལ་ཧ་ ཁོ ཁ ་ 





"༡༤༣༡ ༡༠ 1; 


ངའི་གད་ཅིས་དུབར་བཅིད། །བ དགདི་བདེ་བར་ ཤཤིགས་བམཐོང་བར་བྲ་སོལ། །རྒྱཿཱམེ་ཡིས་ཀུནཏུརབཏཱའ ཐརབའཛུར། །ཡ ཐོདཔའིཟུངཡིལ་བ བདག་ལྟརགཔར་སལྦདྨ་གསོལ། །བདུག་ྱིའིང ༩ ཐོར 


རག 1 ༡༩༢༡༠ད ར་པྲོད་རཱ 


འཚ འངི སན་པ 

ཆམིཅེས་བྭུག ག་བ བོན །འདྲེན་པྱངོདནི་ །བདག་ལ་ཐུགསྔ་ཇེམཛོདདྲ་གསོལ། །ི་བའི་གཟུ་གྲས་མཐོང་པདི་བད་ གལ་སྱལ་དུ་གསོལ། །ཏིདའི རྱབཔཧཱ། ཅང 
== ༤ བྲ་ལན་པ་ལ་ ངོ ༢༡ཀའངང།འ།ལར་འྲར ¬= 
ཅོལ་བའའ་གཞྲིང ། ཆའི = = ་ལགས། འི རཿ ཐབ་འདྲ། །འདྲནབྱ་ངུད་ རཿ ངཔ་ཚོདཿ་ལནཔ་ལ ཤས། དེནས་བཅོམ་ཝ་ ནད ཡ་གད ༦ ད་ཡཾཔ་བཞེངས་ཏི། ཆན 


པར་བ 


གཡ་སོ། །ཅོད་ལངལགས་པོ། །བཅོམ་ཁཱ་འདས མདགདངེས་བཀའྱ་ས་ལནས། རགས ར་འ གྱིས 
ལསྐགསངཔའོངགོས་དེད་གབར་ དང། རྣར རམཔོསཀི་བུལ་སོགས་པྭལའྱིར་ལ་པོ་དདགཔམས་ཅད་དང། ཐམས་ཅད འ་དགཔོ། ཀས བ་ཡི 
༨ ༨ར་འད ཤེ ལའིཿ 
གྲས པས་་འདནཔ བདད ས་གསེར་འོད་ཐ དའིདབའཔའིལ་བོདུ་དང བོས ཉྲི་བུཅ་དགུ་པའོ། ༦ །གསཔཔརིཿའོཧཞུརཁོསི ལེའིདབངཔོའྱིཔལ་པོཞེསྱ་བཐེག་པཆེནཔ་ ཡོ 
རོགས་སོ། །རྒྱབ༨་ཙྱ་མཁདཔངའོཡཏ་དང་། འབོཧྱི་དང་། ཞུཆེཧྱི་ལྕོངབབདདེ་ཡེ་ཤེས་ཝེས་ཞུས་ཏེ། སྐད་གསར་བཅད་ྱིས་བཅོསནས་གཏན་ ངཱ 
པ་ག ར་ལ ཡིས་ར ཀྲ ཀཀ ྣརརནནི།ན།ྐ། ཀཀ ་ 

















། རླ །འབསབདེབཞིནག་ཤེགས་ཁསོསནདཔའ ཤེས་བསརཨོཾམིཅབསའི་ཡུལ་ཕལོསཊབཞེས་བ་ཐེག་པཅེནཔའིམདོབཝུགསོ།། ༄། །རྱགར་ནྲད་དུ། ྱརྟཏྭདག་ཏགུརྷཛཱན་ཐས་ཙིནྷཏྲིཁ་ཡ་ཨས 
རྨ ད་བོད བམ་བོ་དང་པོ། ས་པྱརས་ན། བདརུབ་སེམས་དཔའ་ 












བཏ ཤིདདེ་གླནཱསམཧྭ་ཡཱད་འྤཔ། 


བབ 
བོདསྙུད་དུ། འཕགས་; ཧཾ 


ཁུ རྐ །འདི་སྐད་བདག་གིས་ཐོས་པ་དུས་གཅེཁྲཆ'། བཅོས་† 

པོ་ཀུན་ཏུ་འཉི་ཁང་བཟང་བསོད་དམས་རྱི་རནྭ་སི་ཚོགསཆེན་པོབསགས་པ། དགའ་བྱང་ཆེད་པོངྱ་སྐེདཔ། ཀུནནས་མ་སླད་པ། ཏྟ ནྱ་ཐ་ཆོགས་དཔགྩ༔་མེད་པ་དཔྲཝན་དན་ཐཞུགས་ཏེ། 

ལ་འགྲོ ལ་མ འཤེ་པྱ་ཐུགསར་འིདད་དདབ། ཅོ་བུག་ས་འ མཛད་ཉིདངའིཆོས་ལམཆོགཏགཞོལ་བརམ་དུད་པ། སཔསྦྱརྙན §ཾ་གནས་པས་གྲནས་པ།| 
པསཅོད་དྲགསས་པ་ཉིད་བརིང་པ། ི་ོ ། བྱིརམི་ལྣོག་པའི ཆོས་དཔལྣན་པ། ཉྩོདྲ་ཡུལྱསམེ་འབྲོ ར་དི རའི་ད་་ ལསུལྦཱ་ཡིསརི་ཁང་བ་བབྲས་བཅེ 

རྱིམ་པྤའིདརོལྟརརོན་པ། དུས་གསུམ་ཏམ་པཉིདཚརྩྱཡིད་པ། ཛིགཏེདཛི ཁམས་ཇམས་ཅདདུ ་ ཚེས་ བཅང ཤམ ས་ཡ 

པེར རྟགས་པའེ འི་སུ་མངའ་བ། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡདདག་པར་བླངས་པ། དངསྦྱརསྦྱ་གནས་པ་ག ཤནགཤགས་པྲ་བའ་ 


ཇྲག་ཊ། མཚན་ཉིད་་ 


དལན་པའྲིདོམངང་བ། ཆོསརྱའེ ཁྱེན་པའནྐེམནུང་ 


ཧཐཚྙར་པརེརཔར་ མད་པའི་ཡེ་ཤེས་ི ཡྦར་; 


:24 


ཅའ1 


།ཕྱིན་བ། མཐའཊདད་མདཔའི་སངུསྦ་རྲ་ཅིས་མཉམ་པ་ཉིདཐགསསུདཔ། ཆོསི་དྱིས་དམ་པ་ུན། ནམ་མ།འའི་བམསྦ་ཧི་མཐས་གཏུགས་པ། ཕྱིཾམའི་མཐའཁྲུ་ག 
དཔའཱིཔཱཡཔའབ། འི་ང ཤོཉནྱགི་སེངགེའི་ཁི་ལ་ུགསཏེ།དགླེསོ་ྲ་ཕགྲདགྱརཱ་རཾ་གཉིས་དང་། ཐབས་ཅིགཔ། 
ཀའི དུང། ཀཔིན་རེནདུག ནག་བདང། དགའ་བོདང་ ཙཛ་དྲས་དད། ཤ་ཡ་འདྲོགས་དང་། 
བདད གྲསས་པོཆེཆེནཔོ་དང། ཟླ་གཅན་ཟིནདུད། གུན་དགའ་བོདང། དེ་ 
ཆོས་ཐམས་ཧདྲ་ཅིདོའོ་ཉིདྱའི་ཆུལ། ལལ་བའུགས་བཤར 


༥ མདས 
ཟླ ཀོ། །ཟསསཿདངཆོས་ཅིུལགཅིགལ་གརད་པད །པདཱཿ 


༨ ལ་འདིཏྟ་སྭེ། ཚདངཝཱན་པ་ཤཱརཾའི་བུད་ ང། ལོ ཨོགལྱསྱི་ཚིདཔོད། འྲོས་མཆེན་ ན་བདད་། མའགགས་པ་དང 
ངས འྭ 

དག་ལ་ ཡོགས་པདགྱེོའའབུལྲིབགྱདགྱངགཉིས་པོ། དེདགཐམས་ཅདྱུང་། 

ག་གོ། སྲ །།ཐམས་ཅདྲ་དསི་ཏེན་པརགནས་པ 
པལ་ཞྦགས་པའི་ 





པ་བཀྲངསཔ་ རོ དུ འརལ་བཔཾ 
ར་ ང། འབའ 
མདས འའ གངཔོདང། བལང་དག་དང་། ལམ་ཕྲན་བསྟན་དང། བྱདབུནོདང། སེངལཱངནགས་པ་དང། ཧྲུལ 
ཆོས་གཅིགལ་ཡག་པརག་ཞོལ་ད། འཕགས་པའི་སྤྱོད་ཡུའ ལལ་གནས་པ་ཤྟ རེ །ཐམ༦དཀྱང་ 
ཤསྟག་གོ། །ཐམས་ཅདྱཔངཉ་མོངས་པའླིསལཔ་གཤུནས་ལུདབཐམས་ཅང་ བྲལ་བཤ་རྟགཔེ།། 
ས་པ་དཔ་ལནབ་ཤྭསགགོ། །ཐམས་ཅད་ ངྱ་པདྡ་རུབསེ་ཡས་དཔའྱི་བབལ་ཞུགག་པཤ སྱུག་ོ།མས་དབདདེ་བཞིན་གཤེགྲས་པ །སཅདྱི་ཆེཾསྦྱ་ཉྲིྱིངས་པྲང་བའི །ཞུགས་པ་ཤ་ 
ཀ་།འ་ཧགོ། །ཟཉས ཆ* འའ དཉིདལ་མ་ོཏ་ཤོགས་པ་ཤོ་སུག་གོ།ཐས་༦དཀངཁམས་ཅད་མཁེན་པཉིདཅིལྱན་མབཅདཔ་ྟཏགགོ། 


ཐམས་ཅདྱ་ རཐསོས་ཅད 


ྐ 


མཁྱེན་པཉེདལས་ཕི་ས་ཡོག གཔ འའ །ཐཐས་ཅདྱ་ཀ་ཤེས་རབ་དང། ེ་ཤེས་མདོན་པརྦ་གྲཐ་པའི་ཡིད་དཔྱལན་པ་ ཱྭམག་གོ། །ཐམདབམམཅདམཆུནཔའིཡ་ཤས་དཔ་ུགམདོདདམ་པའིཕའོ ལོམྱོཏཟིནཔ་ ( བརཔ 
| ཡུཿ ལོད ཡུགས གླག དགེནོ་ཡངསའི། ། དགེ་སོདམ་འཐུས་ཕུགྲདགྱ་རུར་གཉིས་དང་ཐབས་གཅིག་སྟེ། དེར་ག གས 

རྔ ཌཱ སུ་བཙུས་པ་ཤྭས ཧུག་ག། །ཐམས་ཅད་ཿངྲ་ཐམས་ཅདལ དམཁྱེན་པའི་ཡེཿ ཤེས་ལ་ཏེ་བརྱཧུརཔ་ཤྭཔྟཾ ཐབ གོ །ཐསཅདྱ་ཀཐམས་ཅདམྱ་བདཔཉི ཉིད་ཀྱི དབའ ཡུལ་ལ་ཆུགས་པ་ཤསྟག་ཐ ཧོ །ཐམསཿ ངོས་བ སྭཅད་དཔོག་པོན ས་པོམེད་པ་རཔྭ།ཏོགས་་ 
ཤྲ ཧྟག་གོ། ྒ་སཅདལམ་ཚནཉིདམེད ད་པརཞུགས་པཅོག བམས་ཅུད་ ༣བགགའཕིན་བཟིག་པ། ¬ ་ མཁགགས་པ་དང། གཉེན་པོ་ཤད་པརམོས་པ། བ་ བསམ་བྱིས་མི་ཁབཔའིམ །པར་ཐར་པ་དང། 


དཕའཆེན་པོསངསྤྱ་ཧསྱ་ིཞིངབ་ ངཱོེདཔྱ་བེ་བྲ་གགཟེག་འབྱུམྲ་པག་བཅུའི་ཚུལ་པར༥ིཛུལ་ཧད་ བྱཔུ་བ་སམས་དཔ། འི་གེ་འྭ་ཆེན་ཕོད་ཡྲ་ཐབས་གཅགཔཿ ་ལ་འདྱིལ་སྟེ། , ཤྱང་ཆུབསཾཡས་དཔའ སེམས པསདཔའཆནཔོ་འུ་ ཏུ་བཟང་པོ་དང་ ་ 
_1ཝབྡེནདང། -ཀུནུཛྲུལ་དང། ༽ཉོུ་ཤེས་འབ་དང་། ཞུནཊུམིགདང་ འོ་དོད གུཏུ་ཐ་འོད་གཟེ་དང་། ཀུནཏ་རྟོག་དང། ཀུན་ཊྟོག་དང། བྱང་ཆུབ་སེམ ཕ་དཔའ་གེམས་དཔའཆེནཔོ་ཀུནཏུ་ོདང་ གསག སྭ སབ 


བླུ ནལ་མབཅུ་གནས་ གྲ ཡ་ བདང ད་ག དུ ཁྱིས་ཐུབ་བནདཐུགས་དད། ཤྭས་དང། ཁ་དོག་དང། སྩོདལམ་ཤིནཏུ་ཧཱོན་ཕ་ཤསྟག་ །གོ་ ༽ཟྱངརུབ་སེམས་དཔའ་བེས། 





༡ ༨༡ --༨པཔ ལར ཡོག ༡༤༤༩༡༤༤༤༨༡༤༤༤༡༤༨མ༤༤༤ང༡༨༤༢༤༢༤༡༤༤༤༤༧༤༡༢༠༧༤༤༤༢༤༧༤༤ལ༤༤༢༤༤༤༤༢༤༨༢༤༤༤༨༠༤༤༤༤ཕ༤§༨-༨༨ ༡༨༤” བཤ ༨9༨2 པོས པཾ རོ་བ དོར ཡོ 
རཱ །རཱམབར་ལྔམལ་བཅེན་བད། ནས་བཟའྱསས་བཅིཤཔོའྱིུམ་པོདད། བཅོདུའས་ཆེན་བོསནག་པར་གདོནདང། ༄་ལཆེགདཔའ་བདུང། -ཆེནགྱཉངས་དང་། བསྩིས་པ་ཆེནཔོའམོབས་དང། ཚོགསྱའི་དབང་པོཆནབོདད། སོསྦའ་བླགུང་ 

_ ༩ བླདཔོ་ཆེ་ྲེན་ཕོདང། ཤ འིནཆན་ནུབ་དང། གནྟཿས་བའི་ཟུབ་དང། ཅོས་དེས་ཡིདཔའི་ཟུབ་དང། ནྣམ་པར་སྣང་པུད་བླ་བདང་། རྣམ་པརབསྒྲགས་པྲིཟླ་བ་དང་། འོདཔེར་ཊ་ 

ང། „ །ུགཏོངབའི་ཟླབ་དང་། བྱཝཆུའ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའཆེན་ི་ཟླུ་གངདང། ཚངས་པའི་དྲབངས་དང། ཚངས་པའི་དབུངང ས་བླསགས་པའིདབུངས་དང། སའྱིས་དངས་དང་། ཆོས་ཀི་དབིངས་ཡྱིས་དྲུབཕས་དང་། བདུདའིདི་ལ་འཁེར་བུམསུ་ཅདནསུ་པར 

ཤཱ ང་པ་བ རོསྤ་ཀྱིརན་ས་དྲཔངས་དང། ཨུནཏི་གོབརྱདཔའི་ྲབངས་དང། མི་ཏོགནམ་བཅུའིཉོག་དབམས་དུང། སྭ་སུཔླས་བྱལཔས་དང་། བོརབ་ིཡསུ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་ས་བི་ཡེནལག་བམམ་ངད་བིལ་ཡིས་གནོན་ 

ཡོནཏཧིང་ད། རྣུམ་པརམཛུདྱིངཔདང་། རིན་རེནུ་ཧིང་འདང། ཟླ་བའི་དཔོ་དང། ཉིམའི་ཉིངཡོདང་། སཱབྱེདིངཔདང་ པྲད ་འི་དཔལ་ཨིཧིངཡདང། ནྡོརའི་ཉིདཔོ་ 
-[ཛླཱགྲཾསྲ་ཐྲཐངང ཅིན་པོ་དང། ཛརདསློོས་དགྲ ལྭ་གགསྦ་དྲོས་པ། ཆུལ་ཆན་དྲོ་བོས་པད། ཟླུམཞིར་པས་དག འཕེལ་བའྲིར་ཐོས་ད།མཐའ་ཡསསོ་གོས་དང། ཡངས་པའྲི་གོས་དང། སདསྦྱརསླ་རྲོསདང། ཇྲོ་ཐོལལི་ད་དང་། བྱུབ 
དམས་བབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོད་གྲོསརྱརརདག། བརྟན་པའྱི་ོ་ཤོས་དང་། དོངཾཕོཔོས་དང་། གངསྦྱརས་མོསུསྦྲགོས་དང། རི་བམརམིདང་། མམེ་ཆན་པོདང། ཆོས་ཀྱི་གླནསེའིམརམེ་དང། ཛྱོགས་ཐམས་འདདུ་ཁྱབ་པའི་མཇཡེ་དང་། ཀུནཏུཔར་ 


ཧ པའི་ཤྱངས་དང། ཉུ ། ཀུནཏའཾཡ་མེད་པའི་ཧི་ཡོདང་། 
ང། ཤས 





`. ཡབ 


ཆམ གཟ 
མ(ཛ་ (༨༡༦༣. ༤ ༡ .་༧ཆལ༤་ ----~- 


མོ ོང ' ཟོ མབསདཔའནོ་བའ ད་ལོཉཾཁོབ རོ་མ #* 
རོ ཆེན་ག ཧོབ ['་ ོི་ས་ སིམསབྱསདམ་ཐགཏུརས་ བོ སྲ འཇཿ་དཔལ་གཞོནནུདགྱུར་པ་དང་།ལད ཏ 


¡ རལ ནིག ཡ། གི ཞོནུརཀྱར་པ་དང་། དཔལྱ་བིིདཔོབ རྩར་པདང། སེངགེགཞེནནུ་རྱགར་པ་ད གཞོན་རུ་དབྱར་པདང། དྲབཅན་ཧི་ 


ངོ ངེ རཿ རེ ཏོ 
ལེ ུརྲ་པ་དང། མ ཡཿ ཤིའི ནཅུ་ཛུར་པ་དང་། བཀོད་ཡག ཞུར རོ རའ མགན ཉི དད ཐའ ི་ོ དུ ཡི ཨགྱརཔ་དང་། ཌླ་ སྐ 


།གཤོན་པའི་འོད་ ་པ་ཐམང རལ ་ཚངཿ། །པྲཝམས ཅད་ 


གོདཔ་གས་བ། དང ཕུཿསྡོནས་ གནོན་དགྱསེ་མཆེདྨ་ནཔ་བདགནོདདདཁསསྡར་ ཟབ གོ ངབ = ང། ཨ་མེདཔ་རྣམ་ 
མེདཔ་རྣམ་པགནོདང།འབདཔརམ་པརགནོད་ད། ་ 7 རེ ས་སག འགགས་པ * ལུ 





= 


།ཁསསྲ་བྲམ་ ༨ 
ཀར ་ དེ་མོད་དུ རྣུམ་པར་ཐར་པ་དང་།ཏིང་པའིཛིནདང།སོམས་པབའཇུག་བྲ་བམས་ཅདྭ་ནམ་བརགནོན་དང་། ཆཐཧོབཤེས་བ་དད།རིག་བནལ་པརགདོདད་། སེལསཅན་ཐགསཿྱི་སེལསྱས 
རྒྱལ་དང། བཞཔུསྱཆལཆེནབོད། གཙུགན་དིན་པོ་ཆེ ཁའ བ་ད ང་ར མཉམ་པཉིདྲནམ་པརགཟིདདང། བ་ བུདརུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ཆས་འུཔསྣ་རམ་བརགནོནདང། བདུད་ཡུལ་ལི་གོས་དང་། བ 
གནས་དང། དེད་དོན་བཟྲདཕོ་དང་། མིས ཤུཔཆེདང། འདཟེར་སོང་གི་འོདའཝོ་དང། མངོན་པརའྱབདཀའདང་། རབྭཏྭདབདཀའ་དང་། རོགསདཀའ་དང་། བསྙེན་པའདཀའབའྲི་པོདང། ངན་འབོ་སྐེམས་དང། བཟང་སྭོང་དང་། དཀར བུ 
དཔའཆེ ཆནཔོསངསྤཅིཞིད རར ། རུལུའི་ཝཱ་དང། ཟླའལེདཔ། དྲིམམེདཁས་བེནད། དྲིམ་མེདཔརགུགས་དང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པྱོ་བམས་པདང། ངེ དེདགལ་སོགསཔ། བུད ཆུ སེམས་དཔའསེསུས་་ 
ཁམས་ཐུམས་ཅདཡོངསསྭུས བདུ ཤེུ་བྲཁག་ཁྲཾག' འཐུམ་ཕག་བཅུའིརུལྲ་པ་༢བིཛུལ་སྟེདཐམས་ཅདྱསངྱསེ་བགཅིག་གྲིས་ཐོགས་པ། འདིག་ཏེནཧི་ཁམས་གཞན་དང་། ། གཞུན་དགུནས་འདུས་པ་ཤྭསུག་གོ། །ཐམས་ཅདྱ་ཀང་སེམས་ཅན་གི 
འཁུགས་པ །༈ ཐབས་དང། འུལ་དང། འདུལ་བདང་། བུང་རུབ་སེམསཱ་དཔའིཅས་ལ་འགོདཔ་ལམཁས་པ་ཤ་ཤུག་གོ། །ཐམས་ཅདྱ་པངའཇིགཏེནྱཧི་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཐམས་ཅདལ་ོདཔའི་ཚུལ་ཤེས་པ།རབ་འྱེམ 
རྟགདོ། ། བསཝ་ཅད།ལས་ཞས་པའིསའོ་ཡུལ་ཤས་པལབྱདིས་སརག་པཞ་ཁས་པཤསག་གོ། །ཐམས་ཉཏཿང་ཐོས་པབབསནད་ཤིཏཏཆདཅིང ོཔལེནབར་བམཿདདེ། སེཔས་ཅནིཁམས་ཐམས་ཅན་་ 


ཐཾ 
༣ 
%ཿ 


རེ ༠ 





ད་མིཟབམིདམིགས་པཿ ཨོད སསར 


ཟམཅད་༅ངསམ །སཅན་ཐཱམས་ཅདྱ་ཀི་ལསྤྱ་ཀྱི་རམ་ པར 
དས་པདང། མའོངས་པ་ །དང། དྭ་ཏད་བུང་ 


ལུས་གང ཾ ངམེདཔའིཆོས་ཙི་ཚུལ་ལ་འཇུག་པལ་ཤིན།གནས་པཤསུགསོ།།ཐ །ོ 
བམས་ཁང་སེམས་ཉནྱ་གི་ཁམས་ཐམསཿདྱི་བསུལ་པ་དང། བག་ལ་ཉལ་དང། དབངཔོདང། ཙོམ་པདང་། སྦྲོརབ་ལ་ཤིནཏུདཔྱཾདཅིངསོ་སོརརྟོག་པལ་མཁས་པ༥ བླ་ཀྭསུགགོ། གོ ་ 
གས་པ་ཐམས་ཅདྱཅིས་གསུངས་པའིདོནདང། ག་དང་། ་ཡ་གེ་གྲཟུང་བདང་། བླངབ་ཤེས་པ་ཡདདག་ད་ཡའཛཅིངྟཏོག་པལ་མཁས་པ་ཤསགགོ། །ཐྲམསཅདཔའདིགརྟེན་པ་དང་། བིགཏཤལ་སཐུངས་བདང། མུ 
ུ དའདས་པ་ང། མུ་འོས་པ་དག དྷ 
དབཞིནས། ཤེང །གས་པ་ཐམས་ཅདྱེས་ ནུས་ཀིདེལ་ལུའ་རགདཅིག་གཅིག་གིས་དེལ་ཐགྱ།་བོང་པར་གནས་པ་ཤུ་སུགགོ། །ང །ཐཝཱས་ཅདྱ་ཀུངསེམས་༅སྐད་ཅིག་སེམས་ཀསྐད་ཅིག་ལ་འཆིའཔོདང་། འབྱུངབ་དང་། སྩེ་བ་དང་། མངོན་པརའབྱུངབ་དང་། 
དཀའབརཡོདཔ་སྦོ་དང་། བུངཆུབི་ཧིང་པོརའགོ་བདང་། བདད་འྲུལ་བདང་། མདོན་པརཚོགས་པརའཚདྱ་རུཔདུང་ ཆོས འབར་བབྟགོག ནབ་དང་། ཡོངས་སྱུ་པཱ་ངན་ལས་འདུས་བརེན་པོ་ཀུན་ཏུ་སྤོད་པ་ལཁས་པ་ཤ་སག་གོ། །ཐམས་ཅདྱ་ད 
རྐང་ སིས ་ ྲྲ ་ ས་པལའ་ 


:=-¬-༡༡-༡༡༨-༠༡༠༡--༡༤༡༡ ༡༨༤༤ 


] བཞན་ 
དྷ བའི་ད ཞྭ 
--\ 


སྣུདཔ་ལ་ 
ཤཾསྙུག་གོ། ཚེ 
དབུ་པསེདཔ ནག ཤིས་པ འཇྱགཔཝཞུགས་པ་ཤྭ་སྟག་གྲོ། །ཐྲལས་ཅད་བངའདྲུས་བྱས་དང། འདུས་མ་བུས་དང་། དུས་ད་། རིམ་པའི་ཙུལ་ལསོ་སོརྟཏོག་པལ་མཁས་པ་ ཤཱརྟ་གག། །ཐྲམས་ཅད་ཊ 


8 ` ལས་ཅན ཀས་ པྲཁྲམུུས་ཁ་དྲ་ལྡནམ། 


༠ ༠༡༢༡༡༢༠༡༡༡༩༡༡ས༡༡༣ོསོཏ་དཏོ་ 


་ 





ལ་ར་ང་རི་ངོ་ང་འ།་འའིའ¦ 
༥༠༣༦ ཡཐབཔརསདཔ་ལས་ངྱ་ 


།པའིཿ 


།`།( པ།་།་ 'འ. 
{༨ 


སསས། ¥ 





རཱ 





ཤུང་བྲ་ལ་ 
ཏེ 
ཐམས་ཅདྱ་ཉི་ག་དབཔས་ཀྱི་རྣམ་པར་རི་ཕྲ་བག་ཆད་ སཆས་པ་ 


-།ཧྟག་གོ། . །ཐམས་ཅང དབངསངསྤྱཧྱཡི་སུ་མཐའ་ཡས་པའིཿ ག་ཡོངས 


དགྱྭ་པ་ཙམྱ་གིབོནགཅིག་ལ་འཆིའཔོ་དང། འབུང་བདང། སྐྱེ་བདང 
དྲལྭས་ལས་པ སྟོན་པ་ལ་མཁས་པ་ཤཧགགོ། 


¡ / ཞིངགཅིག༔ཏྟོནཔལ་མཁག་པ་ཤ་སྟག་གོ། །ཐམས་ཿཧ༡ངིང་གཅིགད 





ཏེ 


ེས་པརྡནཔའ་ོས་ཤུགགོ། ཐམས་ཅད་མ 

་ + རད = བྟ་རཔའ་ཆོས་མཉམ་པཉིདདབ ཞུ་པ་ཤག་པ། །ཟ །ཐསསཿདྱ་ཀང་ངོས་༣ 
གག། ཡ་བ 

དྷ བདག། ཌྱར་ཆུབྱི་ཧིངོར་འགྲོ་བདད་། བདུ ད་འ ཧཾ རག དྲ རྨལ ལཿ [བསས་ཿ༡དོགས་བཅུ་ 

[འདཔ། སྐྲ ང་ ཡས་ཅདྱ་ཊིནམ་མཁའྱ་རཱས ས་པརའགེ། ཐེ ཡའོ་པར་བངདུབ་བ་དང། ཚསྱ་ལར་པོ་སྐོར་བདང་། ཡོསསྱུཔ་ 

ཱཿ ཾས་པརའགེངས་བདཤེས་པ་དཔྲལན་པ་ཤསྟུག་གོ། །ཐར་སཅད་་ཞིང་ཐམས་ཅད་ྱྱི་རན་ 


ནཁས་པ་ ¬ ཧག ཅེ 
་པ་ཤ་སཱག་གོ། །ཐམསཅདྱ་ཀུདྱ་ གས་བ ཅུ་དྲག གི་འཇག་ཏེཧ་ཙི་ཁས་ར་འཇས་ཐམས་ཅད་དེབཞིནགཤེགས་ དཱ 
ར་ཚ ལ་ཀ 


རགངདག་འི ཨིན་པ་དེདག་དེབ ཞིན་ག༨ ཤེགས པ་པ་བ་ ཅིག གགིཿ །ལྔ་མཁས། དེ་བཞི ཟན གཤེགས་པ་གཅིག་གི གིཿ རབོན་གང དྲེ་ཡོགས་བཅུང དྲ དིའི ཉེནགྱི་བམས་ ཟམས་ཅདྱའི ཤིགས 
ཅད ཀྱཿཆོས་ཐམས་ཅད་མཐའ་དང་དབུ ངམད་པར་ཏན་པ་ལམཁས་བཤ་སྟགག། བཱ སཅདྱ་ཀངགེམསན་ཐམ བ་ ར་ ལམཁས་པཤདསྟག་ག། །ཨསཧན་ང་དུ་ 
།ཐུལསཅདཆདྲ་ཡུགས་བ ་བཅུའི་འཇིག་ཉེན་ 
ར་འདས་པའི་དུ ཡུ་བཞོངས་པ་ 


| 


° ངོཾི་ །ཐྲམས་ཅད་ཀྲཿ སོ 
ས་པམས་ཿདྱཾ་སཱ་སྭཁྦྦ་རས་གཅིགགླིསཔཞགས་པར་ཀུན། ± །ཟམས་ཅད༅ངསཔཿ་ཆུས་གི ལའ ` 
ི་གཔ་་མཁས་བ་གསུག་གོ། 


།ཐམསཧད2 ཁྱང་སིམས་ཅན་གཅི་ གི གྲི ལས་ལྭ་ཧཱ། །གསུམ་གྱི་སེམས་ཿནརྣམས་ཀུཿ ་ཤ་ 
བུངབའི་ུཿ་ལ་ཞདས་པདང། མ་འོས་པ 
འཐོན་ལ་ཧྭཾཿ ོི་ གས་ཨ ལས་ག ! 

རཿ 


ཡ་ཁམས་ཐམས་༤དཔངགི་ལུས་སྲུ་རུད་པར་ཀུནཏུཧཱོན་ཕལ་མཁས་བ་ཤཱགགོ། 
/ཌ'དང། དཔཱཿ་བྱུང་བའི་དུས་དང་། མའོངས་ པའི་འ འདུས་བདང། དྭའྭབུང་བ་ འིདུས་དང། དུ 
ཱགསུ་ལ། ལུཧི་པགཏཱཔིདྲགཡཨུ་མེཔ་ལས་ལདབལ་མཁས་བཝུམ་དབགྲ།འེདིངགས་མེདཔ་དགིས། 


ཧྱི་མདོན་པ རུབ་པ་ཀུནཏུ་སྟོན་པ་ལ་མཁས་པ་ཤ་སུག་གོ། །ཐམས་ཅད་གྱཿ ཅངསེམས་ཅན་ཐལས་ཅད ལུས 








༨ 


(རུག་གོ། །ཟམ། སཅདྱ་བངསེམས་ཅན་ཐམས་ཧདྱ་ཡུམ་ཆོས་སངསྦྱར ཏ་ཐ པ་ལམཁས་བཡྭ་སག་གོ། །ཐམས་ཅདྱ་བདསངསྦྱ་ཆསྦ་ཀྱིགུ་ལས 
ལུཊ་ཚིས་ཊསུརྭ །ནྭཏ་ཧོན་པལ་མཁས་པ་ཤ་སུག་གོ། །ཐམས་ཅ པརཞིང་པམ ན་བ་ཀོད་པ་དེ དེདག་ཞིངགཅིག་ཅུ་གྭཏ་ཧོན་པ་ལཿ མཁུས་པ་ཞིངགཅིག་བ 
¡ཌྷ ཅདྱ་པྡ་ཆོས་ཙིགསིམས་ཅནསི་ལུས་སྲུ་གུཉཏུ་ཧོན་པ་ལ་མཁས་པ་ཤྭ་སགསོ། །ཐམས་ཅདཅང་མུའི་ུངབུ་གཅིགྱཏུ་པོག་ ས་བྱཅའིའཇིགཉེནི ཁཿ 
བ་ རཾ ་ གས ་བརྩ་བང་ཆུའ་ པར་བ པ་ལམཁས་ པ་ཤ་ས སྟགགེ། 


སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སཱན་བ་ཇ ་ཛཱལ་བ་དེ་བཞིནདུ། གླ་ན་མེདཔ་ ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བདྲ་རུབ་ག ཀུརྐཏུ་ཧཱོནཱ་པ་ལ་མཁས་པ་ཤ་ ཧུ་གགོ། ཏྲ 
ཧྩོད་པརྒྱུན་མི་གཙོད་ ཤཔའི་ས་གུཞ༔ སབ་པ་ཡ་མཁས་པ་ཤུདགསེ། །ཐམས་ཅདྱ་ཧང་སེམད་བྱ༔ སྤྱེད་པ་གཅག་གིས་:ེ ཕྱོགས་བཅུ: འི་འཇིག་རྟེན་ཤཾ།འ 
ནས་སྩེས་པ་དང་། དྤོད་གཤེརལས་ཕྱུས་པ་དང། ཛྫས་ཏེ་སྒྱེས་པ་དང། གཟུགས་ཅན་དང། _ གཐུགས་ཙནམ་ ཡིན་པ་དང། 





བྱང་ཆུ་ ལུ སེམ སྭ ` 
དཾ མཛཔ་་ 
པདང། ་ ཀྱས 





) 

















ཙཱ །དང་། ལུ་དང། ཁུ་དང། བནེདྱནདུང། དིབདུང། ལུམ་ཡིནདང། ནམལཁལྡཝང་ད། མིའམ་ཅིདང་། ཀྟོའྱིཆན་པོ་དོང། བྱ་རྱའིདདང་། ཚོང ༤ པ། གྲིམ་ཡིན་པ་སེམས་ཅན་གཏུཊ་ཅུ་ 
༄ ཏའ ལེན རྒྱ་ཕྱིད་དང་། ཆངས་པ་དང་། བཇྙིག་རྟེན་སྩོངབ་ད་ མིམ་ཡིན་པ་སེམས་ཅན་གསུཊ་བྱ་ 
ཿ རིང ྷ རྣམ་པརམ་རྟོག པརྨ་སཱོད་པ་དང། ངཱ $ འུགཔ གཤུས་སྐུན་ ཀར ་ ་ ཏྱ འཇེལ་འབིཊ།ཆཅ་ དཔག 
ལེད། གྲངས་ཡེད། བསམ་རྩེསམྱབ། མཆུངས་པམེད། བཞལ་དུ་མེད། ཚད་ དམེད། བྲར་དྲཡིད་པའི་ཡང་བཛོད་དྲུ་ཡིད་པ་དག་འ། ཇཱུག་པརྱ་བེདྱ་ཀཔ། སེམས་ཅནལ་གནོདཔ་ལེ 
མུདུ། བསམ་རྱེསཡི་ཁྱབ། མཚུངས་པ་དང་། གཞལ་དུམད། བརྗོད གཿ ་ཡེད་པ་དག་པ ཡུདཙམ་ཅིག་ཉུ་ཧིནསིང ༨ ནཏུ་སོན་པ་ལམཁ 
པཱ་མེད། གཞལ་དམེད 5 དད བང་བཅོདདམེདཔ་དགྱར བསྔ རོབ་པ་ལ་མཁས་པྲ་ཤྭ་སག་གོ། །ཐམསཅདྱང་སྱོདལམ་ཇིལྟ་བུས མསཿཅནནམལ 
ཀྱི་ལུསཀྱི་ཁངོག་དང་། སྩྱོདལམ་ཀུ ཀུན་ཏུ་སྩོན་པ་ལ་མཁས་པ་ཤ་སག ཧྭེ། བུཏཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དང །འཆེན་པོ་དེ་དག་དང་ ཅདྱ་ཀང་ཡོན་ 
།དཔའཚེན་པ་དདུག་དང་། གཞན་དག་ཐམས་ཅདྱ་པང་ཡོཿ 

སངསྦྱ་ཧས་ཀི་ཞིངྲབ་ དདཔཤེས་འྱངས་པའྲ དང། ༡ ཀླ་དང་། གནོད་སྦྱིན དང དྲིབ་དང། ལུ་མ་ཡེན་དང་། ཞནམམབའ་ཝངདང་། མིའམཉིདང། ལྟེའཕྱེ་ཆེ ཆེན་པོདར། བྱ 

་་ ལར ` -÷ ༨རྭྫའྲཀ ༡༨༢༥ ཇིང 
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༩:44 ཕི: 44 སས སསསས་ ཇབ པཔ 2 


ས་པ་མེད གཞལ་དུཡེད། | ཚདམེད། བྲ(དོདམེདཔའི་ཡངདཇོདཔུ༔ ཤིདབ་ཤཧུགདང་བབས་གཅིགཔ ག།།འཇིགཏེཿ 
མ་ལ ས་ག བྲ 
ྲ 


` ་ ཕྱགྱབའི་ཕྱིརདང་། ང བསྙེན་བུརྱ་བ་བའྱིཕི་རུད་པ། ཆོས་ཉན་པའི བཅ 
རའ ཧཱཾབྲ་ ཕུག བྱཧདང་། ྱཧཱུལ་པོརབའྱསུ་ཧེབཟག་བྱར་དུང། ལཱའི 7 

པའྱི་ཤར་ཨུ། བཏུན་བཀུན་ བའི་ད དང་། ཚོ ་ རཾ དྨ་ལུགས་སོ། །དེདད་ 
དང། མཆད་པའི་ཡིམདང། བསྟེན་བཀུརྱ་ ་ ཀཉན་པའི་ཕྱིར། བཅོམ་ལནའདསག ཡུགསསོ། །པྲིཾན་ ཤཾ ཀ 

པོ་ུཿ་ཐག་བཅད་ (དང་། རི་ ཅིག་སུགས་འ༧ འབུམ་ གུ་བྱཿ་དྲུག་ཐམས་ཅད་ཁང་མངོནཔ་ར ུ་ཤེསཔལདུང་ཕན་པ་ཤསུག་དུ་ 

རྨ་ཆེད་ཡོགཡོག་ལ་ངོ་པཔོ་དཔ་ནེཔ་དག་དཔ། ས་པཆེའ་པོ་ཉིྲགཔྱསདང། འའོ་ཆུངྱའེབྲ་ཐག་བྱཿ་དང། ཚདནེདའོ་ི་བྲ་ཕགཔྱརང 














།མེདདགིེྲ་ཕགའྱརདབདགེ གྱེརསཧི དྲ་བྲེབ བྲག་བྱ་དང། 
| ཧཐྲཕཱག་བྱ་ཧུདང། མགྲང་དང་ཐྲ་པགངྱ་ད༨། ཞོག་ཡིན་གྱི་' 
ཀུའཧ་བའྱི་ཕྲིའ་དང། པ ཆོས་མཉནཔའྱེཡིད བཅོསོ༣འདས་གཡབདེཔྷ་ དྱ་ཱགཆེ པོལ་ཐཾ འསྐོགསཔ། ལུ རཾ 
དྲང མཾ དཔའི འྱིཕྱི༣དང་། བསྟེན་བཀུཊ ཀྱབ་བའྱི་པི་ཡང་།ཆུས་ཐཏཧ ན་པའི་ཕྱིར། (་ ཝན གུའབའ དེར་ཕགས་སོ། [ཀླའིདབངཔེབྱེབྲ་ཕག་བྱདང། ཕོ 
ཧཱ ཡི བ་པོ བྲ་ཐག་བྱ་མང། ནམམཁུའཝང་གིང་ བངཔྱོབིབྲ་ཕག་བྱཅདང། ཡིའ མ་ཅིའི་དབང་ཕྱོ་ཧྱ་བྲ་ཕུག་བྱ་ཧཔང། ལོ་འྱེ་ཆེན་པའི་དབང ཡྱ་བེ་བ་ བླུ ཕྲགབྱ}རེ རེ 





















རར 







དབ 

- ཡངགཡོགའཁོརམང་ དྷ 

ྨ [བྭ་བའིཔཱུཾརདང། ཕྱག ཊྱ་པྱིར་དང་། མཚེ མཆོད པའྱིཡིབདང་། བསྙེན་བཀུརྱ་་བའྱི་པིརདང་། ཚོས་མཉནཔའིཡིརབ ལ་ཝགའདས་གལ་བདེལ་། ལྷགས་སོ། །མིད་ རིག་ཡི ཡེན །པདུ་ 
( 


ལྟ་བའི རྱགྱོང་འབྱིའིརདང། མཆོདཔའིཡིརདང། བཅེ བཏྱུ་བུབའྱི་ིད། ཆོས་མཏན་པའི་ཕིརབཅོམ་ཝནའདས་གལ་བདདཝགས་སོ། །དགེབརེནདང། དགེ 





།༩༢ཉའྱིའི་དྲ། ཕྱགུཔའིཕྱིརདང་། མཆོད་པའིི་དང། བསྙིནབཀུ་ བྱིད ཆོས་མཉན་ པའྱིཿརབཿ རྭ 
པོད ལྷུན་པོཧན་དོདང། བཏད་ཟྲདང་ བཏཔབཛུཆེནཔོ་དང། གངམ་རིདང། འཁོར་ཡུག་དུང། ཁརཡུགཆེནཔལ་སེགས་པརྡིཡུཙི་ལཱགངདག་ཡིད་པདེདག་བལཅད་དདས་དངང་ཆས། བག 
འྱརད་། ཕུག་བུ་བའི་ཕིུརདང་། མཚད་པའྱིིརདང་། ། བསྙེན་བཀུར་བྱབའི་ཕྱིརདང་། ཆོས་མཏནཔའི་ཡིར་བཅོམ་ལན་འདས་གལདེརྟལགས་པོ། | བཅེསྐ་ལུད་འདན་ལ་བྷའ 
ཆུ་མིག་པང་། འབབརུ་ནལསཀི་ལཱ་གངདག་ཡན་པདེངག་ཐམས་ཅད་ཁང་གནས་དགདང་བཅས་ཏེ། བཅེམ་ལན་འདམ་ལ་བྟལ་བའི་པིར་དང་། ཕྱགྱ་བའི་ཕྱིར་དང་ བ 
ན་པའི་ཕྱིར་བཅོལ་ལན་ དའངས་གཡལ་བདང་ལྕགསསོ། །ཇྲེདདང་། $¬ ་ དདད་པ་ད། ཛ་ བཨུ་ ་ རྒྱེལ་པོའཕོ་བྲདའཁོར་དང། འཁོནནམས་ྱི་ པ་གདོདག་ཡིན་ དྲས ༤ 
ཆ སཝལ་པྲྭ། རང རེ ;པརདང་ ་པའི་ཕིར་དང་ བྷེ པབ བའ རདང། སམ རྫ ༥ བརེ ད་ལན ཅིག་ 
བཅོོ་ཞུ་འཇལ་བལབའྱིང་། ཅྱབབའ་ི། མཆོད རིས་ད ས་འ ལབདར་ཡ་གསསོ། །ཤུ་དང། གདུའད། དྲིབ་དང་། ༤མ་ཡི༔ 


༡༩ 


„ ངའི 
ཡད རུ 
མཉན 
ཏུ། 


ང། ནམ་མཁའལིངདང་། སི་འམཅི་དང་། ཚོའྱཕེ་ཆེན་པོའི་གནསྡ་རམསཀྱིལ་གདདག་ཡིན་པ་དེདགཤང་པ་ 


-3 


།ཅྒྱམཚདང། རསན པ།ཧུ་གུདང། བུན་དང། མཚོ་བུན་དང་། པར 


འདས་་ ། །ར་དྲང་་ ཱེ ནེ 
འདུས་ག ཙུད དང། སཱནདངནག་ ཉ་གྭདདག་ཡིན་བདག་དང་། [ དཿ 
ཟབ་ཿ 


` 


༣7 


འདྲང་གི་གནས་སུ་ཞུགས་ཏེ / _ བཅས་ལཱནའདས་ལ་བཏྟ་བའི་ཕྱིཝ་དང་། ༔ ] | 
དར 














6: བྲེ 


ཤོ 









༣༥ 





༄ 


ཛྲ གྱར གའཁོངན་བདག །བཅོམ་ལན་འདས་ལ་བྲལ་བའྲི་ཡིརདང་། ཕྱག་ཀྱ་བའི་ཕྱིར་དང་།  མཚོད་པའི་ཕིཿ་དང་། བེ 


། 
རི དསན ས་ད ས་ས ལབ ཧུགྱཧ་བའི་ཧྲིཿ ར་ཏོ 
ལཱན ནའདས་གཡལ་བུདེརལགས་སོ། །དུད་འཕོའི་ི་གནས་རུ ད་ག ཆེན་པོའ ཡོས 
 ངཅམ་ལཱནའདས་ཀྱིས།ཁ་དོགོ་དང། གཟྲུགས་པང། གཟི་ 
ཧཱ སིན་བུ་མེ སེ ཁྱེར་བམས་ཅད་པལྱ་ིས་མནདནས། 





ˆ །བབའིུཿདགཆོས་མཉནཔའི་ཕིར། བཅོམ་ལྡནའ་ འདས་གལ་བདེཔྒལགསཏྲེ། བཅོལ་ལྡའདསོ་སྱགས་ོམས་ཅན་ལགའཝ་ཡང་གོདཔ་མེད 











ལིག སི 


འྱིརལ་པོ་ཆེན་པོམ་པོས་པའུལརདང་བཅས་ཏེ། བཅོམ་ལན་འདས་ལོབལ་བའྲི་ཕོབརང། ཛེགྱ་བ་འྱིཕི་བདུང་། ེའདཔའི་ིརང་། བསྐེན་བྱའ་ 
$, 


- ༣ 









ཉིམ་ཧེ་བྲ་ཕག་བྱ་མདང་། 


ཙམ་ལྡ་ནའདས་གལ་བ་དེ £ 
འི་ང བེ ཆོས ས་པའི རོ་བ ིེ 

0 ྱར་དང་། འའ ཡུརྱུ་བའི་ཧ་ ད། ཆོས་མཉན་པའི་པ་ ཤིར། 

སུ ཐམས མཁྱེན་པ 





བཅམས་་” 


རྱ་ 















། 
| 














ཐར་བའི ཝེར་མ ས་ག. གར ོ་རོ་་ར 
རར རེ་འ བ་འ ཁལ་ཁ ཟ་བ ཧིཿ ལྡན་འདྭས་ཀྱང་། བརྒྱ་བྱིན་དང་། ཚངས་པ་དང | | 
. ལེས་ལི། ལཱནནེ། ལྷངངཧྭ། རཆལ་པ་འབབལྟརདཔལ་བྱིསརཔགཏའབ་ཧཱཾ། སྩུལ་གསམའབུརམསུཡ་བྲསུལ་ལནེ། ལནན། ལྷ་ངངེའོ། །དེནས་འཇས་དཔལ་། ༈ 


> 


£ ྣཾ༨ྣ ` ( - 
བོ རཿ འར རལ ད་ར བར རའི ད་ན ང་བ་བ གིར།འ།འརརང་། ཅན་བ འར 
| ལྷ་པ ཟཱ་བ་ཡརགྱི་ངོཚོས་བཅོཝཱ་ལ་བླ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྤིན་གྱི་དྲབ་ལས་ཕྲོལ་བཞིསྐདམའེོགས་ཐམས་ཅད་བལ་ིས་མནནནས། ལམ་མེ། ལྷན་དེ། ལྱངངེའོ། འའ 

་འེ ` 


འཇིག་ཏིན་སྨོངབ་ཐམས་ཅདཔ་སཱ་བཀོང་ཧེ། ཟིལ་བྱིས་མནདཿ ། ཅི ༢ ༩ རབའར༢ལ་ རར རེམ ར་ར རེ 2 ཿེིད།་ི་ག་ཤེོ།ི ༥ 
ཌ གཞོནཉུཿགུརཔས། བུཿཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲོགི་བཔ་ཐམས་ཅདྲ་མ་པརསེལང་ལ་འདྡ་གད་ངེས་སྨྲསསོ། །ཆྱེ་ཐུལ་བའྲིསས་དབཞིནདདེ་བཞིན་གེགས་པ་འདནི་སུ་ཡི་གཡོ་མི་འགུརམི་འགུལ་བར་བུགསསོ། །དེསདཅེས 
ཾ སྦྲས་པ་ད། བྱཇཧཱུཊསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེནཔློསིབབ་བམས་ནྣ་མཔརསེལ་བུས་འཇམ་དཔལ་གཞིནཅུངྱསུརབ་ལ་འདྲིགདེས་སྤསས། །འཇམ་དཔུལ་དེབཞིནགཤིགསཔ་འདེལ་འའི་འདིཉིདྱི་ནངནས།བཅིག་ནི་རབྱང་འབུངབརམ་དོན་ཏུ་། 
ཕྱིགས་ཤིང་། འིམནས་མངོན་་ལུའྱབུངབར་ཤེས་སོ། །ཁ་ཅིག་གིས་ནི་རབརྱུབུཔཞིངདཀའཔ་ཅུདཔ་ལ་གནས་པར་ཤེས་སོ། །འཁོརའདིཉིད་ཡིནངནས།བཅིག་གིསནི་བུང་ཆུབ་ཅི་སིང་བོར་གཤེགས་པར་ཤེས་སོ། །ཁ་ཅིག་གིས་ནྱི་བང་་ 
རྒུའཀྱིསྙིང་ོལ་བཞུགསུ་བར་ཤྲེས་སོ། །འཁུརའིཉིད་ཙིནངནུས་ཁ་ཅིག་གིས་ནིབདུདལ་བོར་གངས་མེད། དཔགུཏུ་མེདཔས་བ སྐོརབ་བཅོམ་པརྡ་ཤེས་སོ། །ཁ་ཅིག་གསཞིལུ་དང། ཀླུ་དུང། གནོད་རྱནདུང། རྲ་ཟདང། ལླུ་མ་ཡིནདང་། 
ནམམཁའ་ཝིངདང་། མིའམ་ཅིདང་། ལོའྱེཆེན་པོདང་། བྱར་པིན་དང་། ཚངས་པ་དང་། འཇིག་ཏྟེན་སྦྱོངབ་དཔགཉཏུ་མེད། གྲངས་མེད་པ་ངགགིས་དེད་དཔོན་ཆེན་བྱོརལ་ལོ། །རྱལ་ལོཞེས་ས་བརྩ་བེདཔར་ཤིས་སོ། །ཅིག་གིསདམདོན་པར་་། 















+ ` 




















ངཀྱྲིོ་ིིི་་སཨ་ཾྣཾྣྨཀཏིནིཔསུྲིཇཟིཟིཟིཟ་ ླ་བ 
ུ །རྫོགས་བརསངསྦྱརཾསཱནས། བྱརབྱིནནམས་གསོལ་བའདབས་པར་ཤེ 
ས་ཞེས ཞི མ་འགགས 
ཤགསཞི་བརོནའྲགས་ཀྱི་གཏམ། ཁཱཅིག་གིསནེ་བསུང 
ཨཏམ། ཁ་ཅིག་གྲིསནི་སོནལམཧིགམ། །ཁ་ི་ 
།སྲིག་བཆེན་པོའི་གཏམ། བཅོམ་ལན་འདྲས་པད 
འདས་བདག་ཅག་ལ་སྟོད་པར་ཤེསསོ། སང ཡི 
དྲུཔེབའི་ཆོས་ རྣམས་བཙཾམ་༧ ལཱནའ འཐས་བདག་ཅག་ལ་སྟོན་པར་ཤེ པེ 




















22 









ཅག་ལ གལུཉེ ནཔར་ཤསསོ། །འཅིག་ 
ཅོམཾ་ལྡནའདས་བདག་ཅགལ་ 


འ༤ྲྣྷ་་ 


ཆེན་བཞིའི་རསྱཀི་ལའི་ནངདྭ་སི་ 





སྙོནཔ་དཤེསསོ། ༢ འ་ ནས་སུ སུ་སྙེ་བདུང་། ཿགགིསདའཕུལ་དགའི་གནསསུམབདང། ཁཱ གིདབ།ཞགའཕུལདབངཤེད་ཅིགནས་མུ་དེབདང། ཁྲའི ཁ་གདན ཧན ་ ¦ 
བི བཅོམ་ལྡན། །དེབཞིནུཚངས་པའི་མདུནན་འདྲོདདང། ཚངས་འཁོར་ དདང་། འོད་ཆུངདང། ཚདམེདའོད་དང་། འོདགསལ་དང་། དགེ་ཆུངདང་། ཚད་ིདགག་དང། གྱར 
དྲ མི་གུང་དང། གནོམ་སྣངདང་། ཤིནཏུནཐོངདང། འོག་མིན་དང། ཤཤཱམ་ཡུ་འུལཐའ་ཡས་སེལཆེདདང་ ; རཱས་ཤེས་མཐའ་ཡསྨ་མཆེདངར། ཨདབའིའི་ 
རམ ཅོས་ལཱན་འཕས་བདག་ཅག་ལསོན་པར་ཤེས་སོ། ། །འཇ་དཔལ་འཁན་འདིཉ ད་ཡི་ནདནས་ཁ ག་གིསྐནིཿ ལི འཧཱུ་བའི་ཆོྣ་ནམས། ཁཅིག 1 ་ 
གླིངགཉིས་དངགསུམ་དང་བཞི་པའིའ། མས་རད སྟོད དགཏིསུ་ད་། ཧེངགསུམྱ་ཀི་ཧོདྲ་ཆྲེ ནཱ་པོ་དང་། སྟོག ངགསུམྱའི་སངཆན་པོའི་འཇག་ཏེནྱས ཁའ །བམསགང་ཧཱའི་ཀུ་ ཤུདགྱི་ཧིདདགགའཁོར་འགསྲ་ རེ 
།འཇཡ་དཔལ་ འབོར་དཏིདིས་ནས་ཁ གྲ ིབཞིགགཤི ག་བཞི འདོམདཅམ་ཞུལགས་བརའེ སྐསེ། །བཅིག་གིས་ནྱིརདྲགགས་ཙམ་དུ་ 


།ཁཅིག་གིས་ནདེ་བཞི ན་གཤིགས་པའི་སྒ་ ལུདགཛདགཉིས་ན་ས་ད་གགསཙམ་ | 


ལཾ ༡ 

ཁུ འདྲ་བ དགཅག་ལ་ཧོ། ཉདཔར་ཤེས་སྭོ། 
ཝནའདུས་བདག་ཅག་ལ་ཧོན 

གིསྱངྲགགས་གཉིས་ཙམ་དུ་ཡགས། ཁ་ཅིག་གིས་ནིདེ་བཞིན་གཤགས་པའྱིས་དཔགཚདཙམདུའཕགས་པརཤེས་ 





ལའི ཏདི་ནདནས།བཅིག་གིསནོདེབཞིནགཿ ཤེགས་པའྭིགུ་དཔགཚ དྭོཔདུ་ ཅས དཿ , 
དེབ་ཞིདབ། ཤིགས་པའི་སྤུ་དཔགཚད་འཇུམ་ཕྲག་བཅུང་། ཉི་ཤུདག སུམ་ཅུ་དང་། བཞི་བཅུ 
དྲི དབཞིཞུགཤེགས་པའིསུ་དཔགཚདའབུམ་ཐག་བྲགངབལས་འད ས་པར ཤེས་སོ། 


༤ པུ ཏྲ ཁཅིག་གིསནི་ནོརབུའི ྲ་་ིི་ ིའ ལྟ་བར ཁ་དོགཏུ། ཏུ 
པཔ གིསནནོརབུ་ རྐན ན་ཕོ་ཚེརྡོངསྣང་བའི་ཁ་དོགཏུ། །བཅག་ ཅིག་གིསནིནོངབུ་ ཀན འནཔཆེལ་ ཐུམས་དྷསངབའི་ཁ་དོག་ཏྱ། ཁ་ཅིགཔ་ གིསཿ ནོ 
རིན་པོ་ཆེ ཤལྱ་སི་ཁདོགཊ་ཤེས་སོ། །ཁ་ཅིག་གིསནིནོར་བརིཊཔོཆེདབངགྱིརལ་པོའི་ཁ་དོགཏུ། 


༦2 ཁ་ཁ དོག་ཏུ ཏུ། ཁཅག་གསན ནརབ་ཤ་པརྱས་ རྒྱ་མཚོའི་གནང་་” 








` 


ཀྲའེ ' 1 ༣ ༨༨༩༨ (འར་ཉིདྱ་ཀི་ན 
།པརདག་པ་པིན་པོཆེབ་།ོདཔ་གུནནས་འོདགཔི་ རྣསབའི་བདོགཏ་ཤེས། འཇྲཡ་དཔལ་འཁོར་འདིཏཉིད་ིནང 
པནས། ཧི ་ ནམ དྲ་བ ༣གུར་བ་འཇམ་པཔ པ་ འགའ གཡད དང། སོཿ 


„= 


¬ ༢ =¬ ༄་འྲ། 1 
དྲ རར ་ སྦ་ིས་ ། 5 ཏེ་ཤར་ ཡེ ཡུགས་ཁྱི་འཛི 


གནོདསནདང་། ཊི 
3 © 8 ངེ 





་ 


' ¬ 
ེ་ ཐུ ཀ་རྱན་ཆགས་ཀིས་ཤེབ འཾ ་དངག་ཤིས་སེ ས་ནི བཾ 
པའི་ཅོས་དདང་། དེཉིདདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་སྟོན་པརསེམས་ཅནརྣམས་ཀྱིས་ཤེས་སོ། །ཊ ས་ཤ འདུང་། 


༧. 


“༦ ༤ -----༤༤༤༤-༤༤༨---༨༤༤༤༤༠ 








། 
| 


༧ ༨. 


ཤིས དེ་བཞིན་བ ཤིགས་བ་མཿ  པྱས་ ཤ། 
= ལེ མསཿ ཤུ འཇུལ་བདེ་ 
སམ ༢༣ 


ཞ་དལ་ ་ གཤིག 


ས་གས འཇསེམས་ཅན་དེདབ །གིམདུ དྲུན པར་བ 
ཤུན། མཁྦེེས་པའིརོས་དཔྲུལན་པའྱི་དི་རོ། །འཐམ་དཔལ་དབེ་རན་ 
ནིམིཏོག སས འོནད ཨུནྱཡིསྤ་བུ་ བབ་ཅང། བའ རོ | 


'པའི་སངསྤྱ་རཱཿ ཙཾ སེ ནོན སྤྲའི་ ྣམ་བརིནཔ་ཐྲལ་ད། འདྲིང་དང། ཌེ ཨི་དབང་གིས་དེབཞིན་གཤེགས་ 
རེ ཅཅ 


ཤེགས་པ་དེཌི་མཛོད་ ཐབ དྱེ་ཝུན་ིསྲ་གུབ་བ་འབུངངོ། ཁཿ ལན། ནོར་བཅན་པོའེ་བྱིརུརརིགུས་མ་དལས་བདད་ 


ར་པར ཏེ རས་དམར་ རེང 2 རཆ 23 

གུར །གཡཏེསང་ དུ་བཞགནནི། རྱིུར་ཁ་དོག་དམང 

ཿཱསཐུདཱཿ དེད་དེ་ 1 ་ ༨༦ (ཁཧ་མ་་ན་པཆ་དྡ ཀ་བ་འའ་ཡི་ཚོ།་ 
༡ 





རར 


༤༤༠༢-༦༩-༠༥: 


༣ 





།ཧཱེ† 
བཤནགཤེགས་པའིསུ།ྱིཁ་དགོ། འབོབ 
གཤིགས་པའི་སྐནརིན་པོེབྱིརྩརའིཁདོགཏ། ཧཱཾ 
' ཨནདཱཱཾལ་ཧི་ཁ་དྲག་ལྕབུས་གཅུཔ་བརྩབུབ་ཡིནནནེ། དེ 
$ ཨཱ ྱདིབཞིག་གཤགས་པའྱི་ཨ་ བའ 


[པོ་མེའོད་ཐལས་ཅད་བྱས་པའི་ཁའག།མཐོདད། །གལ་ཏེ་སེམསྦང ཤོར་བུའིན 
གཏེ་སེམས་ཅན་རམས་ནོན་བཅིན་པོ་རྩེ་རྔ་མཚོའི་གནསྣ་ར ཨ་པར་དག་པྲ་དིན་པོ་ཆེ་བཀོད་པཿ 


< ལཏེལ་བསཆ། ལི 


་ 
དག་གིས ཨུདདེ་བཞིན་ གཤེགས་པའི འི་མ གོ ཡོ 
རིན་པོ་ཆེམ ཐོནོཀ་ཆེན་པོའིཁ་ བ་དོགཏུར 


ར ཉིལ་གྱི་ཁ ཡྱི་ཁདགཏུ་ ཏུ ཉ་མཐོང་ངོ། 


ང་བའ།བ་ 





༦ 


དཱ ར་ ཡིནན་ནི།. 


།དབལྟ་བུས་གསུལ་བརྱྱཐ སི 


ག་ལྟ་བུམ་གདུཡ ་བདྷ་ བ་ཡིནནནི། 


& ˆ ཏཾ ཅུ 
བས  པོ་ིའ་མ་སམ་སཔདགུཔ་གུ ཙུམ་བརྩཿ བ་ཡིན 


སི 


་ྡ 


ཤིས་ཡདདེ་བཅིདགཤེགས་པའ། སི 
སྦ་ཀངདེ་བཞིན། འའ ་ 


དི 








མ ལོ 


ནནས་འོདརླསང་བའི་ཁའོག 


གལ་ཏ མས ཐྲ འ 


མམ གེས་པའི་ 


མོལ བང དི 
རུནཝར གླད 


ཞིནབ།གེག་ གས་པའ་ བྱར ངྱ 
སེཤསེའར་ཁྒཾན་ 


‡ ཤེན 


± 


།ས ་དཔ། 





། སྣ་སེས་པ་དང་། 
ཀ:ྲ་དྲིང་ ལཀ་འར་དྲ་བི་འའ། པཔ་དང་། ཡོ རས་པ ག་ས ཏྱ 


ང༈ ཀ་ཁ" ] 
ོད (༩ །': ༨ 


ལུས་དང། ཁོང 


ཏྲ། ཅང 
༤འ།་འ།འྲའ་ འོར་བྲ་རིན པྔྱང 
དདག་གིསན་ནོརབུའོ 


,®®2 7%151% , 

















ཧཾ དམ་པོ འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་དུ་སངསརྱསཀི་ཞིབགདདདེ་བཞིན་གཤ གུ གས་བདེ མུ་གས་ཅནངོ་པང་ད། ུཿརྙུབདུང་། མོ་སོགས །ཾ 
སྟེགས་ཅནགྱིགནས་བྲམས་ཏ འབུད།དེརྟཝ་པརྱ་་རང་ཐ མས་ཅདི་འབུང་། དེང་ལྔབུགས་པ་ཐམས་ཅད་མི་འབུང་ ཐ དེཔམཚམས་མེདཔཝུ་པོ་དགལི་འ དུ རཾ ཁྲི་ལས་ཏི ང། དངྱ་རལ་པོའིབཀལ་་། ། 
ལུངདང། ཆོས་གཅེས་པ་འདོངབམི་འབུང་། །དེངའྱི་དརི་འོདདག་མིའཇུང་། དྲེར་བྱ་ཡིན་དང་། ཚབས་པདང་།  གཉཆངབདགདད། ཉུ་ཐམསཅདྱིའདདག་རའཟུད། གར ེསས་ ཆིགས ི 
མསམིའབུང། དེར་ཡིདཿཾམ་དང་། ཡེདཙཿ་ཕི་དང་། དླ་བདང་། ཟླ་བེད་དང་། ལོན་བྲགངབྲདམས་མའྱབངས། ཞའཇམ་དཔལ་གཞན ནསེམས་ཅན་ཡོངས་ཧུ་སྙིན་པ བུའི དེབ་ གས་པའྱིཧིན་ཧཱཾས ླུཐསཞསགྲ།7 

ནཾ | དེར་ཡིདཿཾམ་དང་། ཡེད མ་ཛཱུརཱ་དང་། ཟླ་བདང་། ག་བྱ་ཡིད་དང། ལོན་པྲ་གང་ མཱའབུངཉི། དཔལ་གཞནདྲུད་སེམས་ཅན་ མཿ ཡབབོན་ཀཆེན་ བའི་ནོཿསརག་པདེ་གཔའསཅ། 


འཇམ་དཔལ བཞིཀག་ཤེགས་བཤི་མིོག་ནམ་ ༣མཏོག་ཧེ འོནྱགངསེམས་ཅན་དབུང་གིས་ལུ ཅད རྣམ་པརམིཏྟོག་པར་དེའི་མཛདཔདེ་འབུངངོ་། འཇམ་དཔལ་དཔརན། 
བུནིནཔོཆེམཛེནཀཆེན་པོའི་ ཅུ ཡིང ཕེ མཐོནཀརེཔོནིམི་ཏགྲན མ་པུརམིརྟིཾགཏ དེ རྫི ག་པའི་བར བདའ ་ འབིན ་ 
གཤིགས་པལ་དམིགས་པའི་ཡིད་ལྩདཔའེ དྲིས་རའ་དིདག་ཟཛམཁད། བསམ་ཅད་མཿནཔ་ཉནཿ་ཁོསཏའབུར་མང་དིན་གེཤིནསཔནཉོགནམཿ་ཡིཉོ་ི། „ རྱའཨདཔལྨ་ཚན་ས་གུབཅམ་པརིཏག་པད་བཞན་ 
























/ 


ཌོ ཟེ ཱེ ཱ ཧྱ ཅོོ ཏོ ༣ 32 ངུ ¬ རཱུ 3 5 /_ པོའོ 
ཤགས་པའི་མངབདེ་ུགབཅ་པོ། །འཇུམདཔལ་དཔརན། ནོདཟིནཔོཆཆེན་པོབྱིར་ི་དོརལགས་པརྩབསལ། མགོ་ན མ་པོ ལགཔྱིནནམརངཔྱིཡ། གདགས ཨཱཔདེདངདེྱ་ཧནདུ་ཤི ལས ཤཾ 
སེ། ལུན གར རྫག  ིགྣེྣྣ་་ † 
ཌྷ །འཇམ་དཔལ་དེབཞིནདདེ་བཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ཡབདག་པརཚོགས་པའི་སངས་རུསྤྱ་གདགོད་ལམ་ི་གནས་གདདངགང་གིསཉན་ཐེབི་ཡོད་པའམ། རངསུངས་ཧུསཙ སྤོད་པའམ། བྱངཆུབའེཿ ད་པའནུ། དེ་བཞིན་གཤིགས་ 
. པའི་ཕྤྱོད་པའམ། དཔོདཔ་པ་དང། ཀུན་ཏུརུདང། གཅེརྦབ་པའི་སྤྱོདཔའམ། ུདའཕྲོ་དད། ཡི་དྭགས་དང། གཤིནཇའི་ལཇིགྟཏེ་དང་། ཤྲ་དང་། གྲུལ་ཐུས་དང་ནྲི་ཕོའི་གཱོད་པའམ། ལྷ་དང་ཀྲུདང། གནོད་སྦྱིན་དང། ནིའི་སྤོདཔའན། ཧེད་ 

ཧོ ནུས་པ ུད་པདེདཔ ཤིན་ལས་སེ། ལུན ལུངདེའི། །ེ་བདིན་གཤེགས་པ་དེཉིད མཐུམ་སྦོནཔདཤེན།ལམསེ། ལནད། ལུདངེྨ་ནམ་པར་ དགང འཇུམ་དཔལ་དེབཞིན་གཤིགས་བཞིས་ཉོག་དུམ་པརསི་ཉོག་ 
¡ ཅ་བ ་ །འཇས་དཔལ་དབརན། སལ་གནས ས་ལ་བཏནནས། ས་བོན་ཐམས་ཅདདང། རྩ་དཔ་ཤིང་ཟེལ་ང་དདྱ་སུན་དང། ནགསཚལྷ་རམས་སྩེ་ཞིཔའ་ཕེལ་ལ། 
༤ ༡ །བརཡང། འངམ་དཔལ་སནསིཏོགནམ་བརམ་ཉིག་ཧེ། འོཉབང་མྱུནགིས་ཐུཅི་ནམ་པརས་ཏོག་པནདེའབྱབེལ་བདེ་ྱང་དོ། ` །འདམ་དཔར་དེབཞིནདུདེ་འཞིན་གཤེགས་པ་ལགནས། དེ་་ཞིན་གེགས་་ 











བྱོད བོམསོ་རདོགཞིངའཔེལ་ཏེ། ཤིནཅྱངས་པཉོདདའར་ཡང། དེ་བཞིན ར་དེ 
ྱུ རྲི ཏེ། ཤིཏོ་རྔས་པ་ཏིདདུ་འགུར་ཡང། དེ་བཞིན་གཤེགས་བནིམི༔ རྱ 
ན། ཙྩཱ་དང་། -ཤཾངགིལ་བདང། སྨནད་ནགསཆལྷ་ནམས : 


དན པིརྟོག་རྣ ཚ་པརཿི་ཏ 
༣ །བྲམས སརབའ ཡྱམས། ཐནཅན་སངས 


ཅདལ་ཆས་ཀྱིཆ ཆར་ཆེན་པམངོན ན་པར་ཐབ་སྟེ། འཇམདཔལཆོས་3ིཿ 


༨ 
མི་ཏོགརྣམ་པཡི་རོག་སྟེ། འདྙིལ་སི། ་སེསད 


པཾ 
ཕྷགཔའིབསྲས་པ་ བྨུ་ ཡ་ དད ཙ། དགེ་བའྲི་བདང་། སྣཾན་ལམ་དང། ལྷག་ང་ 


པབ ཊུ ཞི གགཟའི་ཚང། 








| 





ནཱ་འདིདགུལ་ནིརངསདསྦྱརསི་ཡེ་ཤེད རབ ུ་ ཆུ་བོ །སིམསུ་ཅནའདདགལནིསངསྦདུསཡ 
གེ ཁདག་རུམ་པར་བསེད་ ་ རེབས པྱ ལོ བཞི 
ཆངས་པ་ དཾ རརར་ སྲ ་ 


གྱཿ ཞོམ་སྣདཱརྣམས་དང་། ཤི ཤྲི 


ང་། 
༩ ༽ ༡འྩསམདུ།། འ མ་པ ཡདྲ་བཞིན རར །པརྱ་སཱ་ ` 
ཆྩེདཔརབྱའོ། །ད་མས་ཅན་འདི 'འདི་ དདག་ལནི་དབད་ཕུགཏུའྱ ཊེ 0 འཇམདང། 
མ་བའི མིརོགཔརསེམས་ཅན་པྩོན་ལམ ཧུ ལྷགཔའི་བསམཔ་ བཱ ཏུ 





ལྔདདེ་འབྱུང་ དེངཞིན ཅདདུ་བཏང་སོམས་ ངོ ཀུ ངྒོ ཡུ 'ུ (2522 ༩༣ རའི ¬ 222 
༈་། །དགས་ཞ་བརས་ཅདཏ་ོོས་བཟགས་ཤོ་་ཉོོསལ་ུསཔ་ོགོ། འཇོམ ཉོར ཤ་བོ ོ 
ཝེ ཤུབསནཱདག་བནས་ཅདརེད་པརའགྱུར་ཡང། ཙམའདལ་འཁེདདསྟཏ།གྲནས་པརལི་ཉོག་སེ། འོན་ང་ལུན་རིས་བབ་ཅིད་ མ་པརཿིཏོག་པདྱ་ཧ་བདྷེལཾ་བདེའྱབུད་ོ།འཇམ་དཔལ་དེ་བཤྲིན་དུདེབཞིན་ག 

ཏཱ ཤེས ཅའོད་ཐེརྦ་བེ་བྲ་ཁག་ཁིག་འབྱུ་སྒྲ་ལགྲ་གངས་མིདཔ་བ `  ༽ 

ཡྲ 


ས་ར 3 ཟེ ཏབས། སིམད མསྦསི་ཌཱབརྱཧཱར་པའྲི་རུན་པ་ཐམས་ཅདྲ་མེདཔརྱ་གུརྟཏེ སེམས་ཅན་ཡངཿ 
སྭསུ་ལྟ་བརྩ་ངཔ་འྱུང་བཞི་མ་གཏོགས་སེ། །འཇམ་དཔལ་དེབཞིན་གཤེགས་པནིདས་སེམསཿནནམསྤྱ་ཡིལ་བྒྱསརབ་བསུལ་ལོ་སམངམ བསལ་བརྩ་ འོ་སམ་དུ་པྟ་ གྲབ 
༧ཾ།རོང་། 1༡] ངྲ ` ཊཱ ངུ ༢ ླ ༤, ༨ - ༧ 0 
འགག །་པ། ཤིགས་པའི་མཛད་པདལྟབདའབུངསེ། འཇམ་དཔལ་དེ་བཤིན་གཤེགས་པབམས་དྲདནམ་པརརི ཏོག་ཅིང་མཏམ་སེ། བཏང་ཧོམས་པའོ། །འཕམ་དཔལ་དཔེརན། སྒྱལ་སྤུལ་པའེ 
ཆབཾས་དང། ལ་ པས ཊཱ ༧4 རྨ ~ˆ ཿ °>. ་ ་ལ་མྲེང་ང ཅེས་པྲོ་སྲིཔ་པ། ཟླ ༡༣ ¬~ ,‹ ཛཿ 
ཏིས་ཨུམིདད།། ཙུ་་གདདཔ་སཆོགས་ཧོནཧུང། འཇམ་དཔའ་མུམ་སྤུལ་པ་དན་བཛོད་དུམེདཔ། མྱ་པེས་པ། མའགགས་པ། ཡི་གེམེདཔ སླམེད་པ། ཨཱལ་མེདཔ། དངུས་པོ་མེདཔ། བས་པ་ཡིས 


པ་དེ་ནི ངཱ [མེདཔ དེ བདུག བར ཆེས 
_ ཤྐུནཏ་སཾད་པ་མེདཔ། ཆོས མཞིང་གཉེན་བྲོ་མེདཔ་ཡིན་ཡང། འཇམ་དཔལ་རྒྱུམ་སྦྲལ་པ་ མམཁཧྱ.་ཧི་དབང་གིས་ལུནྱསིསྦ་དུ་བཅིང་། རྣམ་པརསི་རྟོག་པ ཧྱབ་སྣ་ཚོགས་སྟོནཏེ། །འཿ ¡ 













གས་པདེད བརོདདུམེད་པ། མསྱེས་པ། མའགག 


རིའྱིཧུལ་པོརི་བ བྱི་དབངགིས་ཕིངབཞིན་ ནཿ 


༣ 





ན་ཙུདཱ་ཤེས། ཏགས ཁ་ཅིག་གིས་ནིཉིམ་ཤེད། ཁ་ ཅིག་གི 
།ཐོའངས་ཅམ་དུ་ཤེས་ཏེ། ཤེ ཡ་ 
སསགས ཆས 





བཞིནདེ་བཞིན་གཤེགར འདག་པར་ ས་བའིསངས་རྱས་ཀུངསེམསཅན་སིདབང་གིས། 
ཧཱ སིག ཐི ་བོསཇོས པོ : ས་པ། ཡ་དང ཟླ ལའ 5 


པ་གསུམ་ལས་ ་ཡང་གངཝཱའགུ་པ་སྟེ། འོནཀྱང་ 


གྲ 





གས་པ་དྭག་བཅམ་པ་ཡ་དདག་པརཛོགས་པའེསཔསྦྱརས་ཀངསེ་ 


ནགྱགགས་ཅྱི་དང། དོས་དང། ཧཱོཔ་དདུ། སོད་འ་དང། ཧུཐལ་འཇུན་པའི་མསོུགས་འྱུངོོ༔ 
་ ། མཚནཉིདམེདཔ། བཉིསསུ་མེདཔ། ཀུན་ཏཱ་ཧོད་པ་ཡིདབྲ། དྷོ 

འཁྱི སྲེ ཚོགས་དགུ འཏོ། „།འཇུམ་དབའདཔེར་ད། ཉེམ མྲ 

ར་མ་འ ° ཀཀ ཤང ངཿ 

།གིསནིཏིམམེལ་  བྱགཅིག་ཅམ་དུ་ཤར་བར་ཤིས། །བཅ 

{ འོན་ཧྱངྱ་ཐིང་བཞི་དགྱྭཏཱསེམས་ 

།འཿམ་དཔལ་དེ་བཞིནདུདེབཞིན་ 


ཅིག་གིསརིཏིམཔྟེ ཐེད་ཡོལ་ མང ཅཱ 
ོ་ མག་ཡས་གཞན་དངགཞེནཅམཔོངཡངཉིམའི་དཔིལའཌ ཤིའི མི 





། ` ཁཅི་ག་གཱསཾ་ནིཏི ཏིམ་ཕྫུརཿམདུ་ཤེས། ཁ ཁ་ཅིག་གིས › , 
གྷནམ་པརྙ་ཏོགསེ། ྱུན་བྱིས་ ྲུབིིང་རྣམ་ཿ པརི་ཏོག་བཞིནདུ། ངི་ རེར 
།མསངན་ཙི་དབང་གསྟུ་འཁོར་གཅིད །པོནའི་ནངནས་ཅུཔ།ས མསཅན་ །བཅིག་གིས 


¦ །དྲོས་པཙམ་དུམཐོང་། ཁཅིག་ 


པདྱ་བཾ། འདམ་བུ ཌུ 


















བཤེ ཡག ད་པ ཞ་ ར་ཡ ཁཅིག་གིག་ནི་བཅོམ་ལཱན་འདས་མངོན་པརྡ་ངོགས་པརསཔསྦྱ་རས་པར་ཤེས་སོ། །འཁོར་དེཉིདིན་ཤས་ཁཅིག་། 
ཤལས་འདའབར་ཤེས། །བཅིག གཡི་བང་དངོ། ཅུང ཅོག ཆ་ད ལོལ (ལོན་པར་ཤེས། གིགས པ་འཏང་མའོ 
ཁདསྤ་སིབསུནབ་སྙིངཔར་ཧུརཔར་ཤེས། ཁ ལོ་མ ཀྱི་བསྟན་བུབ་པར་ཤེས། ཁཆིག་གིསནི་བཅོམ་ལནའདསཤིས་ཆོས་བསྙནནས། ལོ་བྱཿ་དང། ཉི་ཤུ་དང། ཨཱམུ་དང། པ་ བཞི་བ ། 












ནའབྲསས་བག་པ་འདས་དས་ལོ་བྱ་ད། ཡུད སཿ འད་ བཞེ ཞབྱར་དང། ལཱཱ་བཅུ་ལོན་པར་ཞེས། གིས བརོས་ལ པར་ཚགས ས་རས རྒྱདང་། ལོ་ 
འདུས་འངསཨྱར་དགལས་འམནས་ལོབྱརདའ། མོན ལོནདཔན་པརཤེས། ཁ་ཅིགགིས་དིབ་ཅོས་ལན་འདུས་མ་ོ་པརཇོགས་པརཔྱ་ཆུསུནས་ལོ་ཉོངཔག་བྱུདང། ཉིཔདང། སུམདང། བཞི 
1 སདལས་དགས་ལོ་།ྲལགབྱར་དང། ཉི ཤུ་དང། ཨུམཅུདང། བཞི་བཅུ་དཔ། ལཱ་བཅུ་ལོན་པར་ཤེས། ཁ་ཅིག་གིས་ནི་བཅོམ་ཝནའད 
ལཿ ཨ་ཕག་བྱཅ་ང་། ཉི་ཤ་ད།བམྱར་དང། བའི་བྱར་དཔ། ཁ་བ ོགཔརཤེས། ཁ་ཅིགཔ་བའི་བཅོམ་ལམ་དགས་ཡོངས་སྱུ་པ་ངནལས་འདསཟས། བདྐལ་པྱ་་བྲལ་ཀྲ་འིག 




































(ཐོར་འདི་ཉིདྱ་ཧིནང་ སྭ་ལ་དང་མི་ཁ་ཅིག་གིསནི་བཅོས་ལནའདསཀྱ་ཐུབ་པ་མངོནཔརཇོགས་པརསངསྱ་རགནས། བསྐལ་པཔརྗོདདུ་མེད་པའི་ཡང་ང་ཇོདདུ་མེད་པ་ཡོན་བབ་ 
'ལྡནའདས་ཤཱྱ་ཐུབ་པ་ཡེངས་སུམྱ་དནཱལས་འདསནས། ཛེ ་ འཛམདཔལ་དེབཞིན་གཤེགས་ དེ 
¡ ་གས་དེབཤིན་གཤེགས་པའི་མཛུདཔདྷེལྟད་དེའྱབུངདོ། །འཛམ་དབལ་དཔེ་ན། འཛམསཐའྲིལིངདནངགི་དིལ་ལབོ་ཆེན་པོ་ལངས་པསྩུར་དང། ཤིང་གེལ་པ་དང། 
པདང་། ལོཿ „། རལའུ་གངཔ། ཨུནཏོུརབྱཿག་ཡོ། འགུལ་འབྱཊ་འགུལ། ཨུནབྭཏུའུལ། ལུར ལྱཱཨཱ།ཀུནཏ་བཏཧའྭབུགསརབ་འཐུགས། གུནཏཱརབྱཏུའྲ་གུགས་ཤིངལོ་མ་ཁ་ཅིགནི། ཤརཕོགས་དུ་དཔའལ། ¦ 
ཆུབཛྱོགས་སུམཐོའི། ཁར ུཿངྱཾཱས་ཨུ་དམའལ་ཤར་ཕྱོགས་སུམཐོ། ལོམ་ཁ་ཅིགནིམ་ཐའདམའལ། དབུས་སུ་མཐོ། །བྱཅགྲནྱི་བ་ཡོགས་སུ་དམའལ། ཁྭོ་ཕོགས་སྲུ་མཐོ་ཡང། ཙུ ཤིངགུལུབ་དང། པྱུནདང། ཞོགསཆལ་དང་། འོ ད 
མུརྣམས་མེ་ཏོགརྣམ་པརམི་ོག་སྟེ། འོཉཡཔ་ཐམམ་དཔལྦ་དང།དྱིལ་འཁོརྱབིདཔགིསྱབསྣཚོགས འཛན་དཔལ།ེ་བཞིནདུདེ ཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པརཚོགས་པའིསཔསྱརསྦཅངསྟི་ཏོགྒནམ་པརམི་ཏོགེ། ཞོ ཁང་སིམས་ཧཱཾདབང་ རཾ 
པ།་ཏུགཏཾཀདིག་སདཅིག་ལ་གཟུགས་ཙིསྒུ་དང། ཁ་དོག་དང སྤྱོད་པདང། སྨོན་ལམ་དང བྱ་བལ་འཇུག་པའེ་གནས་ཐྲབཊ་མེདཔ་དག་ྱོགས་བཅུའིའཇིགརྟན་ཅི་ཁམས་མཐའ་ཡེས་རེུདབརྣམས་སུ་འབུངངོ། འཇམ་དཔལ་སེ་ས་ཅནནམསྱི་ད་དིནགཞེགས། ༤༣ - 
ོ་ . † 











ཐམ །ཅད་གཡ རོ 
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༄༅། །བུལ་དམི་གས་པ་ཡིདཿྱའེདཔའི་ ཇིཧེཡུབདེེདི ཀལི་ཚོག་པ། ཡེདགཔ་དང། གཤིནརེའི་འཛིགཏེནད་ཆི་བའྱི་ད་ཏད་ད་འོག་སྟེ། ༩ ངོ་བོ ཞག ཤགོས་པ་དྲག་བ། ་ 
བཞིས་ལྔ་རསནི་ཡོནཏུནཆདམེད་པ་དཔྲལ་ུཏེ། དེ་བཞི གཤེགས་པ་གཅིགལ་དམིགས་པའི་ ལི་ཡོནཾཏན་ མདུད ཁིམས འཆན བརར ཏིངཔའིཛན་བསམ་ྱི ཨྱིསསིཁྱབ་པལ་གནས་པྣ 
ཱ ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་དཔགཏུ་ཤྲེད་པྭ་དག་གསུ །ཀྱངཏྟོགས་པར ལེནུས་སོ། །འཛཡད་ ོང པོའི་འཇི་གྟཏེནྱ་སིཁམསའྱི་ལ་ནྣམས་དང་། མི་རྣམསནིཆེས་ཉུང་ཀི །ཕྱི་མོམ་ཡྱི་དྲངསྲོངམངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་ང་ལནཔ 


དཅུགས་དབབལུ་བླསཁྲིས་ལུའིམིའ ཤིས ཤིངྟ་ི་ཕང་ལོ སྤ་སྲ་ཡོགསབ ཅན ་དག་མཐོང་པནིཆེས་མངངོ། མ་དཔལ ཚོམ་བྱི་ཏྲང་སོདམངོན་པར་ཤེས་པ་ཝཱ་དཔལཝཱནཔ འདོདཔདག་ལ་༢ དྲ་ཙགས་དང་བ ལ་བ་མ 
རྦ ཏྱ སབ > ནཾ སུད 


ཟག་པ་ཟད་པ། རྣམ་པར་ཐར་པབྱརཧདལ་ ལུ་བསམ་གཏན་པས་ལུའི་ཤག་གི ། ཤིང་ཏའི་ཕ་ 
ལུ ་གསུམ་བྱིསྟོ། ོ་ེནཔོའིའི ཏེའི ཁམསན་སེམས་ཅནངཧ 


པི ཁམས་ནམམས་ཅནདགམཔི་ཆེས་ཞུངས །དེ་བཞིན་གཤེག །ཡ་པའི་ཉན་ཐོས་དྲག་བཅོམ་པ། 
དེ 
པོའི་འྔའི ཇིཊཉིནྱི་ཁམསན། སེམསཅནངི་སེད་ དམཐོང་ བདེབསནྲི། 


ཅནདགུཿ ཏུ བནི་ཆེསམངང། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིཉན་ ཐོས་དྲག་བཅོམ་པ་ཟག་པ་ཟད་པ། རྣམ་པརཐར་པབརྒྱདལ་བསམ་གཏན་པས། ལྷའི་ཡགགིས་ འགས 
༔ འགགིས་ྟཏའི་ཕངཔོའི་ཚད་ཿམ་མྱིསྱ་ཡོགས་གཅིགནསེམས་ཅཤདགར་ ཐོངབནིཆེསམདངོ། །འཇམདཔལ་ནང་སངྦྱར་སྤྱ་ཁྱིལའི་མིག་གིས་སྟོང་ད་བུམ་ྱ་ གྱི་སྟོངཆེན་ 





༡༡» 


འཇམ་དཔལ་བརྩབསེམསདཔ ཡཕྷ་མ་པར་ཐར་པ་ ཁ་མོ རྱིསའླི་ལབ་པ་ལ ཝྔའི་མིག་ ཁོར སེམས་ཅན་དགམ ཐོང་བན་ཆེསམངདོ། །འདམ་དཔལྱ་བྲངྡ་ སེམ དཔའ 
ཉངངེཿཛཾན་བསམ་ གིསམི་ངུབ་པལ་གནསཔས། ལྷའིམི་གགིས་སྟོང་ ལོ འའ ུམཔས། ུའ་ིག་ིསཤིོའི་བཔའིད དམཐོང་བ་དེ་བ གོ་གི 
ཌཱ སེམས་ཅནདག་གཟིགས་པའིཆེས་གངས་མེད་དོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཙི ཁི འཇིགཉེནྱ་གི ཁམས་བའྱབམས་ཐམས་ཅད། རར ་ ༡: སྤ་མས་དདཱནས་པའི་སམས་ཅནར་རའི་སིམས་ཅན། སེམས་ལསྤྱདུང་བའིཆོསྱ་བུང་བདད། 
།བངཔ་ བུང་བ གབ་ག་གཟིགས་པ། གནི། བྱད ཡེ དཱ གམས ,བསམ་པའམ། གངསསྦྱབབརྦད་བམ་ཡི། 

| ལོ 


` ཏེ འཇམ་དཔལ་སེམས་ཅན་འདུས་པ་དད། མ་ལོས་པ་དང། ༡ ལྟརུབྱུར་བ་དེདག་གི་སེམས་དང་། ནིདེ་བཞིནགཤེ དདག་པརཿཇོགས་པའི་སངསྤ་ཆས་ཅྱིསྤལུ་ནྱ་གིསྲ་ཐུབ་པརྨ་སད་ཅིག་ཐའཅིག་ཡུད་ཅམ་ཅིག་ལ་ ཙུ 
མདོགས འརི ལ་ལོ ¦ ` ་ བོའ དདད།དམིགསབ་གངད་ ག་གེ ཨོ ག་གགར་བས། གེམསཧནདེདག་གྱི་ངོད་ཡུ་དང 
འབུངབདང། 


ཛུདཱ་ཡམ་དང་། བྱབས་འཇུག། འགནས་གང་་བུད་། ཁྱབབབད། རི སན་ཅིག་ཐང་ཅིདཔ་དམ་ཅིག་ལ་ཡང་དག་པ་ཇིལྟ་བ་བཞིནུཿབཏུ་པྱནཏོ། ། 








~~~ ~~~“ - 








= རོ རའོ ོ་ས་་འོ་ལས་ས་འོ་ས གྲོས 
ནམེད་པ་ཡང་དག་བརྡ་ཚོགས་པའྱི་བརྡ་རུབྱཏུ་འཇུལ་བ་ཡང ནྱསསྲ་བུབ་པའ་ཡེ་ཤེས་ཅེསྣ་རམ་བརྟི་རོག་བརྙསདངིག་ཐངཅིག སར 


པང དདེ་ད་ རི འེ ནྣ 
གྲིལ སུ་པ་གདདཔ། རྐྱེན 


` འ༽ ༢ ¢ ༩༨༄ 3 ཊཾ ཧེ ཀཿ ་ རོ ༤¬།་ང།(2།1$ ང་ང ཧེ 
པ་གངྭཱའྱིའུངགྱིཧམ་བས་མངཔདེདགྲ་གངདེ་བཞིན་ག ཤིག་པསརཱྱསྔ་བབ་པའི་ཡེ་ཤིས་ཅིསརོམ་བརམཏོག་བརྙང་འགྲབ་ཅིག་པུདཿམཅིག་ལའབྱ། མཁཱུཏཾ། །འཇམ་དཔའ་ཆུ་གདད དགང་པ ངོ 
འཁྱུང་བདཔ། བ་པ དས་པ ནེག པ་རི སྲ་བ ཨ་ཕས དག་པརྙགདངིག་ཐངཅིག་པུདཅསཅིག་ལ་བ ཨིན །འཇ་དང་ 
ཟར 


ཅོམ་པ་ཡངདག་པརྡ་ཕོགས་པའིསངསྦྱརསྣ་ནམསནི་ཡེ་ཤེ པདཔྲ་ནགོ།འཇམ་དབལ་དཔེ་དུན། ཟླ་བའི་ིལ་ལཁོ་ིཏི་མའི་བངགིས་འཛམ་བུའྲིའི་ངདུ་གཟུགས་དང། ཁ་དོགདང། གཟེ་བྔརདདང། ང་ 
ལ་འཁོརནི་འབི་བའམ། ་ས་་ །འྡོནྱཀངསེམས་ཅནྷ་ནམསི་ལསྱ་ཊིརྣམ་པརྨཾསཾན་པས་ཉིམ་བྲ་གངབདང། ཨུད་ཙམ་དང་། ཡིད་ཙམ་ཕྱེདཀྱི་ྲངས་བཅྱི་བརབྱབ་དེལྟ་བུ་དེ་ཡངའཇྱུཀག།འཇམ་དཔའ་ཟཱཔ་ 
སྦྲ་གུབཅིང། རྣམ་པརསྙིཏོག་པར་དེའྱི་འབདེ་ལྟ་བུདེའྱངངདོ། ༨ །འཇམ་དབུལ་དེབཞིནདུདེབཞིནགཤིགས་བདྲགབཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཅགས་པ སབ་ཅས་ཧུང་ས་ཅ ང་གོ 

སཧནམསཀིས། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་གཟུགས་དང། བདོག་དང།  གཟི་བྫིད་དང། ཞོད་པབ་འབིང་ཐམརམཐོང་ཡང། འཇམདཔལ་སེམས་ཅན་གང་གིདགེ་བའྱི་བདང། ¶ 





སྤི 


ལྱོབས་དང། བྱིནཅསླསཅདབ་ཡནཔདེཌབརབཞིནགཤེགས་པ་མདོད་ི། འབམདཔལ་དབ་ནིག་ཤགས་པཞི་ཛིད་བམ་དོ། ས་ས ྲ་ྲདྲཱུལིྲྷཱི་ཀག ཀ་སོགས 


སཱ་ཐུ། ་ མེ་འགགས་བ་ཡིནན། འཇམདཔལ་འོཡངསེམས རྣམསྱྱི་བསམ་པརབ་འབྲའཐྲམསདེ་བཞིནག སགས་པ འོ་བོན །འཇུཔ་དཔལ་དེ་བཞིནགཤིགས 
` ཤྲ „༤ ཊཱ རཔལ་སྟོ་གྲསྱིསྟོངེན་ འི་འཇིག ཁྲམས་འདིན། ལྷདཱར དྲུ | གནོད་སྱཾན་དང་། དྲི་ཐ་དང། ལྷམ་ཡིན་དང། 
ཤེ བྱན་དད། ཅཅུ། ཛིག ཧར ད་། མི་ཊམི་མ་ཡིན སསརྣམས་དག ནང་འ ཊྱསེ་གནས་སུ་སོངབའི་སེམས་ཅནགདདག་དེ་ ཤཾགས་པ་ལ་བཤེས་གསོཿ ལ་བདང། གང་ ཤོས་མི་གསོའ 


པདུང། གའདག་མི་ཤདཔདོ། [ གི་འ གདག་ལི་གཤིབདང། གང་གགི་རག་པ་དེདག་ཐམས་ཅད་ཅིབ་བདྷལ་བནམ་སྱ་པང། སངསྦ་རམ་ི་མཐུསྱནྱ པཿ འེ 


÷= 


ེ་ཐོད་ཀརེན་པོ་མཐོདབ་དང། ལབ སྩོད་ཡུལ་དུ་གནས་པ་དེདག་ཐམས་དའི་ནེརངུ ཤོར །་ག་གློག་གུར་ཡུ། ནོརབུ་ཤནི་པོཆིམཐོནཀ ཀཆེནཔོ་ནིཡི 
གགིསདེ་བཿ ཞིནགཤེགས་པ་ཐན་རིམོརབིས་པ་ད དང། གྲབྷུགས་སྱུངས་བམཐོང་བ་དང་། རེག་བདང། དེའི་སྱོད་ཡུལ་ཡང་ཤེས་པདེང ག་ཐམས་ཅདནི་གྲཟུགསདང། བདོག་བསཿྦ 
ངོ - ¬ ¬ ༧ _ 











་ཐཾ 


ཨེམས་དབལན་པའམ།དཡའེམས་དཔལནུལ་ཡ་པུ། གཔག་གིསམཔོང 
ཞིན་གཤེགས་པཞི་སི་ཏོང་ པརཡི་ ེརོག་གོ། དྷ འཇམདཔལ་དཔེརན། ཅྭ ལགས་པ ཅག་པརའགུར། གནོ ངོང་ངེ སྦྱ་ཅེ་སེམས་ད ་པཿ ཡཾ 
གཞོད ལིའི ་ ་ ཁཱ འིས ཀཱ ཁོ ངེ སྐོདཔའི་ བ་དག འ་བ ་རེའི་རོལ་ ཏང ཚ ( བན དཔ ། སེམསྐཉི 
འགྱུར། གན ས་དཔཝལན་བའམ། དངབ མས་དངྱལནཔ་ཡང་ངཱ་། གངདགགིས་ལེས ༢ བགྱིད པྩོ་རམ་པརདག་པརའྱགུར། གནོད་ 


¿ བསབས ིསིཚོརབདེདག་གྲིས་ནམ་པརཔག་བའགུར། གནུདསེམསྦ་ཤིསམུས་དཔྲ་ཕད་པའམ། དང་ ཕིཏྟོགནཔ་པརསིཏོག་སེ། འོ རར ི་ 


ཐ ¦: རྗ... 


༈ ལས་འ ༥ རཿ ཅམ་ཕ་ལ (ཇོ ལ་པོ་ལེགས་པདམཐོང་ནིལི 
 དཔཝུན ༥ དངའ ༩ིེམས་དཔལན་པ་ཡངངང། གདདག་གས་ལས་ིས་རེག་པདེདག་གི་ །ལཱསྐ་ནམ་པརདག་པར་འུར་ ། གོ ༨༠༠༨ ཤེགས་པ་ཐན་ ཅིམོཿབྲིས་པ་ད། གཟགསསྤུ་བས་པ་མཛོང་བདོདད་གིདཔེ 
འུ སིམསྱའི་སེམས་དཔཝན་པའམ། དབའི་སེམས་ད་ ཐན་པ་ཡངྱ་ཧཱ་། གངདག་སད་ ཐར གཟུཿ 
པུབ་དཀབུ དེའྱབུང་པོ འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་དུགནོདསེམ གྱས རཿ ཝན ཅསེམས་དང་ཝན་པ་ཡངཿརུར། གངདག གིས་དེལ་སངསྨ་ཆུས་ཞེས་བུ་བའམ། དེ་བཞིན་གཤེག གམ་པ 
པྲ ཀ་ར ཐནདུདའགོའི་སེགནས་སུ་སོདབ་ཡ་ྱ་ཧེ། གནོདསེམཿ ཅྭལན་པའམ། དང་བའི་སམས་དཔྲ་ལནང 


༢ འལ ཅུ གངད་ཤང་ ས་ད མི་ཡི 
པགན་པོ་ཞེས་བུ་བའམ། ཐམས་ཅདམྱའི་པཞེས་ངབའྲིས་པོསཔདེགདག་བའིཝ་བདེ གཔྱཝེས་རབའ་དབངསེ་བརད ག་པརའབུར། བནོདསེམས་ དཔྲ་ལན་བའམ། དང་བའི་མེམས་དངལན་བ་ཡངང་། གངངག་གིས་དེའི་ཡོནཏན། 





ས་ས སིསེསས་དཔྡ་པཏུ། དང་པའི་སེམས་དང་ལྡན་པ་ཡང་རུང་། ཏང དེའི་ངོསཉིརྩོ་ཤོང་བ་དེདག་དགེ ེ་བྲའི་ འྱིཙ་བ་དེས་ལེ་རཔ་ང བའ ༨ སེམས་དང རའ རའ 
ཨ་དང ཡི་བ མད 5 དམདཔལ་ེབཤནག་ཤེགས་པརིའ གནས་པར ཏག མཐྲེབས་པའིརོས་དདྲ་དདཔའི་པིར། ལུན ལལ 
འབྱངངོ། དཔལ་ ཞྭ 'འྱི་ཏུལ་པོའབལ་ .་ ངྩོས་སྤེམས་ཅན་ཟུག་ཇུས ག་པ་དང་བཅས་པ ༈ངཾ་ ༧ ' 
ཅེ ལོ་་ལ་རའིའི་ས དུག་དང་བཅས་པ།། གང་དག གིས་ཐསཔ་དདག་སྦོལ་ ངུ 
པར ་ ནོ ལ་ཞི མ་པར ༡ སྦམས ༔ཿ ཅུཿཿགས་པསྱཆྱ་ ས་བགྲབ་་ 
ཏྭདདྲཔ།འཇམ་དཔལ་དེབཞིནདདེ དདེ་བཤིནགཤེགསཔའིམཆནཐོསས་ཐ གབ སཅནརྣམས་ རབ. ཟུས་ཇུ་དགའབྱུང་ དྲ ཞེ་སྣད་དང་། གཏི་པུག་སི་དུ་གྲྭ་ཧར་སི་གདུག་པྲར་ 
་ི་བི་ིལཛི་ཁིའཁིི་ི་གགོ་་་གེག་ གས་་ང་ྲ ་ དད ་ 

རར \ ཁ>3 


ྲ་ ས་ཀྱི ་ ཏུ 
 །འཐགཏནྱསི་ཁམསི ཝར་ ་ ཅན་ལ བད་བར ཐེས་དཡག་། ཕྱོགས་བཅུའི སིས་ི མ་ཧེད་དགྱཏ་འཇིག་ཏེྱི་ཁམསརརེར་ཡངདུལ་ཕརཿྲའིཛུལརེརེལ་བདུབའི་དས་ 
3 རཾ £ 
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༢ པོ་བཞིབོ་དགུ་གིས། སེམསུཅན་ཡོངས་སྭུ་སིན་པརུམཛཾད་པ་དག ཞིཆེས་མངད། །འཇམ་དཔལ་ཡོགས་བྱཅའི་འཛིག་ཏེན་ ནྭིཁམས་གབབཱའྱེའྱིའཱལིད་དག་གི་རུལ་མཱ་རབ་འིཡ་ན མས་ཧཆེས་ཏུང་གི། བཅོམ་ལན་འདས 
རྩ ོད་པརྒ་ཉུནྱཧིསྦ་གུཔ་ཅིང། རྣཿཔརསྙི་ཏོག་དཡོགས་བཅའིའཇིག་ཏེནཅཁ ནྱ ཁམས་མཔའ་བསྲུཔདཔ་དྱདལ་པའབཅ རུ འའེལ། སེམས་ཅན་ རོ འྱི་བངྱརུ་བྱཏུ་ཡོངས་སྭུ་སྨིན་ པརར་བདེན་བདང། ཡོསསུ་ 
༣ འདཔ་དུ། ༣ཡངས་སྱུ་སིནཔར་མཛདཔརའྱར་བདག་ནི་ཆེས་མང་ཧྭེ། འཇམདཔལ་དྷ་ཝཱར་དེབཞིནག་ཤཱགསཔ་ འཅོཐཔ་ཡུ་ག་པར་ཛོགས་པའི་ སངསྤྱུ་རསནི་སེམས་ཅན་ཡོངསསྲུ་ཡིན་པརམ་དདཔ་བསམ་ིས་མྱི་འུབཔ་ད་ མ་ 
ཡུལ་པ ཟླ་བའིདཅེ་ སྱི་བདང། མི་སྣདབམའགྱར་བརྡ་ཡངསྣ་ངལ། ཌཱུའི་ཡིལ་ལ རལནའབ་བ་དང། མི་སྣད་བ་དང། སྱི་བ་མེ་དདེ། འོན༅དསེམས་ཅན་རམས་ཅི་སོན་གིདགེ་བའིལས །སྤ་ཀྲི་མ་ང 
ཉི་མའི་གྲང་ཡ་དང་། ཡིདཙམ་དང། ཡིདཿམྱ་པིདདང། ཟླ་བྱ་པིདདང། བླུབ་དང། ོབྲགཔབའི་བྲ་བཞུག་པའྱི་ ཡཱ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་དྱིས་བླརཊསྦཧིསྭ་བུབ་ ་ུདད།འྱུཔ་ཡའཇས་དཔལ་ཟླ་བའི་ིལ་ལཁོརལནི་ འབྲིབ་དང། 
༧ རྨི་སཱང་བའབྱུར་བཡིད་དེ། འོནཧྱངའངང །དཔལ་སེམས་ྲརམས་ །ཧྱཾནི་དགེ་བིལས་ཀྱི་ནམ་པརྡ་སིནཔ་པང། ཉིམའེདབང་ སྦྱ་ཀུནྱ་ཧིསྤ་གུ་བཅིང། རྣམ་བརམི་ཏོགཔ་ཟཔ་འདྲ་ ལ་འ འཕོར་བྱི་5ྲ་བདྷེ་ལཱ་བུ་ བདའོ འཇ !ཱ 
གཤགས་བདྲས་བཅོས་པ་ཡངདག་བརྡ་ རྔངོགས་པའིསཔསྱརས་ཁུཔོུན་དགེབའྱི་ར་བའི་ཚོགས་བསགས་པའིསིམས་ཅ ནརྣརཨྱིང་རྱལ་དག_ རྱཾགས་པ་དང་། དྲེགསཔ་ཡངདག་པརགཿ ཞོམ་པའི་ཡིརདང། ཧཱནྱིདགེ་བའིརྩ་བའི་ཚོགས་ཌ སུ་ཧདསྭང་ 
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བའྱིཔིར་དང་། དེ་བཞིད་གཤིགས་པིའབཅུད་པལ་གྱུན་པའྱིིད། དབཞིནབ། ཤིགས་པའི་དམ་པའི་ཆོས་འྲགིབ་པ་དདུ། ཤུབ་པརྙ་ླྱངསོན་ཏོ། འཇོམདཔལ་གྲེ་སཅནྱོབ་དབང་གོསནེ་བཞོནག ཤོགསཔ་ 

དང། འཕེལ་བད་འཛུར་མོདྱ་ཧི། འོན་ཤང་འཇམ་དཔལ་སེམས་ཅནྲ་གི་དབང་གིསྣལཱ་ནྱ་ཧིན། མི་རྟོང ཞི ངོ། 
ཞནམམ།བའལ་བྟཏདནས། སམས་ཅནྲ་ལམས་ 

།བྲམ་ཡིན་པ། གཉིས་ཨུ་མེད་པ། གཏེན་པོ་མེདཔ་ཧེ། 


སེ ཧོ དབང་པ སྣ ཡུན་གིསྔ་གབཅད་རུམ་པརྡམིཏག་པརད་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཛདཔདེལ་བུདའྱབུངངོ། །ལངས་དཔལ་དཔེརན། ནམ་མཁའལ་་༔ 
ཅདྱ་ ཧ་ས གས་དགའུང་ཡད། ནམ་མཁའནིམ་སྐྱེས་པ། མ་འགགས་པ། འདུས་མྱ་བས་པ ཡི་གྲེམེདཔ། དད 
པཱ ©ཅད་སུན་ སྤ་བཅིདྨ་རུམ་པརམི་ཏོག་པརདེའི་བངྷས་ཚོགས་དག་འབུངངོ་། །འཇ་དཔལ་དེབཞིནདུད་བཤན་གཤིག། པ་དྲགཅོམ་པ། དདགཔར་ངོགས་པའོ་ 
སུངས་རྱུན་ལ་གཞས། དེ་བཞིན་བ ཤེགས་པདྭག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའིསངཔ་ཆྔས་ལ་བཉིན་ནས། སེམས་ཅན་ཐུམས་ཅདྱའྱི་བ་བཟམས་ཅད་འབུར་ཡང། འཇུས་དཔལའེ་བཞིན་གཤེགས་པནིལྱི་མེསི་འགག་ཧེ། འཇམ་དཔལ 
བཞི ག་ཤེགས་པནའཇུས་མྱ་བས་པ། ཡི་གེཡིདཔ། སྨྲ་མེདཔ། བླུབ ་སསི་པ། གཉིས་སྲུ་བེདཔ། གཏེནཔོ་ཡེདང་རེ། འོནབཱ་བིདག་བའི་་བདང། ཧུཾདཔ་དང། སྤོན་ལསྱཱ 
ི ཙཿ སྨྲརབསཾསྱནཅིས་ཐུབ་ཅིདྷནས་པརམི་ཏོག་པརསེམས་ཅན་རྣམས་ལ་དེའི་ཆོསིཿམཛདཔ་སྣ་ཚོགས་དགྲྱ་བངའབུངངོ། །འཇམ་དཔལ་ཐེགཔ་ཆེན་པོ་ལམོས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔོའས་པསྒྱརས་ལ་དམིགས་ ་ 





༼ 


༄༅། ཡདལ་བབག་་གེསྲབ་ང་ཕོགས། འཇིགཉེན་ བྱེ་ཁམསྤྲ་བདྡ་སེག དཔགྱཏུ་མེདཔདྭགྱཏཛལ་པརབྱའི་ུཔའིའེལོ། སེམས་ཅནདཔགཏམེ གྲངས་མེད་པ་དགནི་དླན མེད་པའི་ཡེ ཤེསྟ།གོས་ ས་པ 
དྷ 


- འགྱུར་པར་བྱེད། སེམས་ཅནདཔ་གྱཏུ་པཾད ཅེད། བངས་མེད་པ ཏིཉར་ ཊ་དང་ བས་པསྦྱ་རས་ཉིད་དུའྱསར་བརྱ་བེད། སེམས་ཅནདཔགཏུ་མེད། -གྲངས་མེདཔ་དག་ ཚབས་པ་ཐོབ་པརྱ་ཧེད། སེམས་དཔགཏུ་མེད། ཏི 
.ཤྭ གུངས་མེད་པ་དག་ནི་གཞུནའཕུལ་དབང་བེད བེད་ལཱའི་འཇིག་རྟེནདུ་སྐྱེ་བོབ་ སེམས་ཅན་དཔབ།ུ་མེད „གངས་མེད་པ་ད་ ིའྲགུལ་དགའི་ལའིའཛིགཉནད་ཐིབ་ཐོབ་པ་ད། སིམས་ཅན་དཔགཏུམ་ བངས་ཡིད་བདག་ 
@ཾ @ ནི་དགའ་ལྡན་སྱི་ལྷའི་འ ཇྲག་ཏིཿ ཧུདཱཱ་བ་ཛུབ་པརྩ་པ། གོ ཟུས་ ° མཿ ཤགནི་ྲག་བཟལ་ཡི་ཆུ ནལ་སྱཱ་སེ་བ་ཐོབ་པརྱེད། སེམས་ཅན་དཔགཏུ་མེད། གངས དཔ་དགུ་ནི་སུམྱཅར་ ། 

རླ གསམཾཱའི་གཏས་ཨུ་ཧཱབབ་ པརྩ་པད། སམ ༨ པ་ཡ་མེད་པ་དགྱིརལ་ཆིན་བཞི་རྟེལའི་གནསྲས་རུབ་ཐིབ་པར་བུད། སཾ་མས་ཅན༽པགྱུར་ཟེད། ཐབས་མདབདགན་ལུའྱི་ར་པོ་བ་པང་ 

ཙཾ ཟཱད། སཾམས་ཅནདང་བཏུ་མེད། ཐཡས་མིད་པ་དགི་འཁོརལོས་ཁུརབའྱི་རལ་པོ་ཐབ་པརྩ་བེད། སེམས་ཅན་དཔགཏུམང། གངས་མེད་པདགནིད སྭོབསཅི་ལཛོར་ལོས་སུརབའྱི་རུལ་པོ་ཐོབ་པརངད། གེམས་ཏན་ ངཱ 

¡ དེང་དཏ་མེཀ། བས་ིདཔརགནི་ུའིདངཔོ་ོ་པར་བེད། བཾ པས་ཅ་དཔད་ཏུ་མེད། ཟངས་མད་པདཀནགེའིན་་དབངཔོཐོབ་པརྱ་དིད། སེ་མས་ཅན་དཔ་ུ་པོ། ཟབས་འོགཔ་དགནིའི་བོ། 























རར་རོ =¬ ྩ_ ཀཀ རོར ར་པ གསོ་ར © 
| ཅོ རོ སེམས ལེད ཟཔས་མེད་པ་ད་ གིམ ཡཡིནྱ་ཧི་དབང་པོ་ཐོབ་པར་བེད། གེམས་ཅནདཔག་ཅུམེད། གངས་མེདབདགནམི་འམུའི་དབང ངཔོ་ཐོབ་པར་བྱེད། སེམས་ཧནདཔགཏུ་མེད། གྲངས་མེད་པ 

ངཡ་ོབ་པདྱབེད། | སིམས་ཅུནུདུཔ་གཏུ་མེད། ཐངས་ཆདཔ་དགནམིའི་ཧུལ་པོ་ཐོབཔར་བེད། སེམསྭ་ཅནདཔགཏུམེད། རིིུྲིེ སེ ཡི བཅས་མེདཔ་དགྲ་ 
ཌཱ ཐཡཡོ་སྦྱར་བལྟ་ཅི་སྡོས། བདུཤཔ་ཕུལ་ བའམ ད་བཞིན གོ་གོས། སོས་ཐུལ་བྷལ་ཅྱིསོས། མེ་ཏོག་ཛུལ་པ་ཧཅཱི་ནོས། ཆོད་པརྣས་པ་མངཔོ་གཞན་ཕུལ་བ 
_ ¡༡ པ་གཅིགཙམ་ཡངཉན་པ་དོང། ཀློག་པ་དང འཛིནཔ་ལཱཅིཾསོང། དམ་པའིཆོན།སམངཔྒོནམ  ་ དེབས་ཆེས་ཟངས་མིད་པའིསངས་ཅུས་ཧྱིར་ ཨ ཙོ འགནས་པ་པའྱཧརཔོ། །འམ་དཔའ 
` པའམ། བསྐལ་པའྱརཧའུམ། བྐབལུ་པ་དཔགྱརཱཡེདཔ། གདས་མེདཔའབེམས་ཅདདྱཿལ་བ་དང། དུདའོ་དང། ཡི་དགས་དང། གོ་གི བྱང་ཆུབསེམས་དཔའས་ངས་ཅུསམཉེ 
| དགེྱ་ནམཉེས་པརཌ་བས་པནདྡལམ་ཡིནནོ། །འཇམ་ འཇམ་དཔལ་དེལ་སཔྱྱ་ཅས་ལམི་ཉས་པདྱ་བེདཔ་དང། ཆེས་དང་ད་ ཁདཧསི་མཉེས་པརྩེདུཔནིཐན་བདག་གྲི་རུང་ ངམལམི་ས་པརྱ་ཡོདཔ་ལས སྐྱབངབའི་ཆུལ་བཞཱིསཱ་ཡི རེ 
| ང་ཆུབ སེམས་དཔའ་ལྟ་རམ་པརཞེསངབ་དང། རྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་བརྟས་པ་དང་། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་ལཁྱདདུ་གསོདཔ་དང། ཆས་ཧང་བ་དང་། ཆོས་འདོརབ་དང་། -བྱངཆུབ་སེམགྲད་ཡའལ་བུས་པར 
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།པརྙམ་བཱས། ་ྲེ 
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༄༅ །བཤེས་གཉེན་གསྙེན་བཀུར་མི་བྱེདཔ་དང། སེམས་ཅན་ཡོངས་སྲུ་སྙིནཔརྱབེད་པ་འདོརབ་དང། བྲམ་དང། སྤྱིན་པའི་གནས་དང་། སྫོཐདཡོན་དང་། ཕུམ་དང་། ༨ ཱེ 
།དན་ལས་འདས་པའིལམ་གྱི་བབ་ཤེས་པ། གྲམ་སདཊ། དི ། ་ 
6 
༦ གང་ཟག་ལལགསསྐཞེསྤ་བབྱ་སིནཱ་པརཔི་བེད་པ་དད། བདག་ཤེ༽ པ་ལ་མི་འཇུག་པདུད། ཤུས གང 
ང་ཅོད་དུ་འཇུག་པ་དང། སན་མཐོན་པོ་འདོད་ཅིང་ཐུབས་ཅལ 
་མཆིམ་གྲོ་མི་ངྱེདཅིང་། བལྩུ་བར་མི ཡཾ 


༧: ཉེ ཕམ་དང་། དགེ་སྣོངདང། བྲམ་བྲེ་ཡངདག་པཿསྲོངཔ་དང་། ཡངདགཔརཞུགས 
-ཟ ཕལ་ཤུས་པརཔྱི་བེན་བདང། ཆོས་སྨྲ་བ ཆོས་ཁུད་པཿརཿཧཏོགས་པ། ནོསྦར་ཆེན་པོསོན་པ་དང། ཐེགཔཆེནཔོལ་ཡུང་གཔར་གནས་པ། མུ་ ཟླ པའི 
2 །འདུད་ཅིང་། བརིདབེདཔ་དང། ཁེངས་པ་ཡིན། ཆས་དང། ཚེས་སྨྲ་བལམི་གུས་པ་སྱེདཔ་དང། སྲི་ཁྲ་དང་། རིམ་གྲོ་མི་བྱེདཔ་དང་། ཆོསྦྱརམཚོ་ཆེན་པོ་བསགས་པ་བུངན། ལལ་ཞིག་དདཔརུགུཾརན། མི་ཅཿ་པཾསམནས། ཆོས་སྲུ་བའི 

འཇུག་པ་དང་ ཆོས་ལ་ངེས་པརསེསསཔ་མི་སྱེད་པདྲང་། མངོན་པའིདརལ་བྱསེདདེ་བསགས་པརའོས་པའི་གདབགྲནམསྤའི་བྱས་གས་པ་བཅས། ཤང 
ཤཱ ཕ་སྙན་ཕར་བརྔོད་པ་དད།  ཕ་རེལི་བྱི་ཡོན་ཏནདང་། བསུགས་པ་ལ་མིདགའ་བ་ཡིན། གང་ཟག་ལཞེ་སྣུང་བས། ཆོས་ལཞྭེསངབ་བེདཅིང་ཆོས་སྲོདབདང་། གཞན་དགཁར་ ཡད དུ 
༢ གཞན་ལ་རིས་ཟརབཟད་གགིརབིདིམངོནཔརདགའདདང། གུན༽ བཏུན པར་དཔར པ་པ ལ་ར ོད། ཅཟ་གད བྱདལ་བདྲིན།ཞོགཉེརཿད་ཡུན། རུགཏུ་དེམགཆུབཅིང་་ 
[ཀྷན་ོལ་བདད། གླགས་ལྟབདང། ངརྱལ་བཤྱུཾདནས་མཁས་པའི་གནདམིའགྲོམིཧྟེན། བསྙེནཔརསི་བྱེད བཀུརསྟི་མི་བྱེད། དགེབནིགང། མི་དགེ་བདིགང། བབགད། བྱབམ་ཡིནཔ་གང། ༦ཞགྱ་སན། སན ་་ 








ས་ཞིང ོ་རོ་་ཏཤོ།ོང་བོ འོདཔ་ོོའསམོ། ོཡ་ོརགོོཉསལོོོ། 
རྩུབ་སེམས་དཔའན་དབད་བསྐུར་བར་འབུར་བའི་གཟུངས་ཐོབ་པརའགུར། །གྱམཚོདམ་པའི་ཉིངཔོ་དྲེམ་མྲེད་པར་སྣང་བཟོད་གསལ་བའི་གཟུངས་ཐོབ་པརའཁྱུར་རོ། །འཇམ་དཔའ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ཅིས་ཡོས་སུབིན་པའི ཆུབ་སེམས 
ཧྷིཾཊཏཱག་ཁཾག་འཐུམ་ཕུག་དཔགཏུ་མེད། གྲངས་མེདཔ་དགཏུསིམས་ཅན་པལ་བང་། དུ་འ དང་། ཡི་དགས་དག། གཤིནཇེའི་འཕིགཏེནངུགནས་པར་འགུར་བའི་ལསྣམས་ཚེའདི་ལྷ་རམ་པརྡ་སིན་པར་འགུརཏེ། ཀླད་པ་ཚབས་སམ། རི 


མ 


ཞོ། །འཇམ་དབུལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ཡྱི 


{2 
¦ 


རིབ་ལོགས་ནབས་སམ། རྒྱལ་སྲིདའཁྲགས་པས་སམ། ཀླཀློའབྲུགས་པས་སམ། རྲུ་གེའི་འཁྲུགས་པས་སམ། ཡལུས་ལ་གནོད་པ་དང་། ཡིདལ་གནོདཔ་གད་ཡད་རུང་བས་བྱཅ་བཀག་པསྤ་བངགཅིགལྱ་བདབརའྱུརཏེ། བུ ' 


བྱ །འདུམ་དཔལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེནུ་ཅིས་ཡོངས་སུ་བིནཔའི་བདྱརུབནིམས་དཔའནི་སངསྦརས་བེ་བྲ་བགྲ་ཟིག་འབྱུཊ་ཕག་དཔགཏུ་ཡེད་པ་དག་ལས་དགེ་བའི་པ་བྱ ྱཿ 


> ངྒེ ༤༨༡ ལལ ༤༨ ལ་ ཅུན་པ་ལསྤྱ་བུང་བ་དང་། མཆོད་པ་ལསྱ་བབ་དང་། 
གི་ཐདནས་བླནབཔ་གཟུངབལས་བུངབྲ་ནམས་སྭ་གཅིག་གིས་ཟིལ་གིས་གནོན་ཏེ། དེ་ལན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ལ་བཉེན་བཀྲུརྱབ་བནི་ཡོན་ཏན་བསམ་ཁྱིས་མི་ཁྱབ་བོ། །འཇམ་དཔལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་ཅིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའྱི་ངད་ཆུབ་་ 
_ ¦སིམས་དཔའནི་གཏེན་བཅུ་རྟད་བརའབུར་ཏེ། - དངུག བྱར་གདཞིན། སདྦྱ་རྲསྱ་ཀྱི་ཆོས་བམས་ཅདལ་བྲགངབརྩརབའི་གཏེརདང་། སངསྤྱ་རྭསྱ་ཡི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་དེས་པ།སེམས་པའི་གཏེན་དང་། སྐད རྒྱས་ཅིཆོན་ཐམ་ཅདལ་གཟུངས་སྣདབའིགཏེརདང་། སངས 

དཱ ོ་ དྲུ ;ླ ཆོའོ་རོག།་ར་པཁཔཁ་པཀཁཔ་ཀཔཀ༨ཀྨཔ༨ རརར བསསར ༡ ལ་རས + ༢༠༤ 


༤༤ 





༄༅། །རྒྱསཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལསོ་སོ་ཡངདག་ང འགཏེནདང། སཔྦྱ་རསྭ་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅདལ་བཛོད་དྲུ་མེདཔའི་རུལ། 


འ་སག ཱཾ མཁས་བོག་པོདཔའཏོ་དོ།བོསྱོ་བོོ་དོལ། པོལ 
མཐོང འིགཏེརད་། སྦཅས་ཅིཚོས་བསས་ཅདསཉམ་བཉོདྲ།ངའ་བཟུམཁས་པའི་གུཌིརདང། སསྱརས་ཐམཔཅད་མབ་བའསིའ་བརགཏིར།། ས་ས་ས མ་ ཐབ་ག་ ༦༧ 
ཧཱ སསད  བཟཤས་དའའ་། །འབིང་ ལ་ག དང་ཆེ། འབིག། །འཇཔ་དཔའ་ ཟི ཏི 


ཁིབཤེདག་ ཆེན་ག རོར། །བྲང་། 1:25 .÷, ༢ ཆར ལ་ལ་མཁས་པ 
ངཱ གས་ག ཏྲ རས་ལསུསསུ་ཟནཔའྱ་པང་ཆུང་སཔས་དཔའནི་དབང་བྱདུ་ཐོབ་པརྲའྱབུ ཏེ 
ཧྲ =÷ =:3 གྲཡ་ཨེད་པ་རྟག་ལ་ངེས 3 མས་ ཡེ་ཤེས་ལ་འཛུག་པའྱི་པིར། སྐམས། 
འག རྒྱན་ཧུམས་བརྤྱན་པའི་ེྱིན་བྱིས་བརྔབས་ཀུནཏ་ོན་པའི་ཕྱིར་ཡོ་བྱད་ལ་དབངབ་དང་། འཇིགཏན་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅདདྱུ་སེབ་ཊུནཏསོན་པའྱི་ཕིར། སྱི་གལ་དབངབ་ད་ ལཿ ་སཱིན་ཇ་ཇི 
ཙིགས རཾ ་ཡིསྦ་རྦོང་པ་ཀྲའ་ཏའཞར་འ་བིའ། ཆོས པེ བ་པ་ཁོ ངབམངོང་པ་ཚོགས་པའ་ཚང་བ་བར་འརོལ་འ 
 འཇས་ཐག་ཤུ དདུགཤི།་གསང་ང། འབད དཔའི་ཡིན འགོང་ལདབ་བདགཅ་གདུངགོར། ཟུ་ཡཔོ་ཁ་ཛོགས་པ། ༤ མཛུད 
རུཿམདོནཔ་ཛོགས་བཟའཛངྱ་ར་བའྱི་བི། སྣོན་ལམ་ལ་དངངབ་དང་། སངཨྱརས་ྱི་ཏིདཐསས་ཅདདྡུང་འཕུལ་དང་། རྣོམ་པརའཕྲུལ་པ་ཀུནཏུ་ཧྭ 


ངེ བ་འ 
ཉེན་པའི་ཕྱིར། ཚུ་འཇུལ་ཞ 


ལ་པ་བཇོད་ཅུམེད་པའི་ཡངབཛོད་དྲུ་མེདཔ་དགྱཏྱའིན 


དབ་དགྱཛནྱིས་རློབས་པའི་ཕིར། ཆ་ལ་དབང་བ་དང་། ཏིངངའཛིན་དབགཏུ་མེད། 


ངེ 





ཐའོ ཅཧ་ཏཧཱིུཾ། མི་འཛིགསབདབ མཚནདང་། དཔྲེ་བདུབཟངཔོནམས་དད། རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀུནཏ་ཉྟོན་པའི་ཕཾར་ ཡེཤེས་ལ་དབང་པའོ། །འཇམ་དཔལ་དགེ་བའི་བཤེ ཤེས་གཉེན་ཅིས་ རི 
པྲའི་ཁྱིན་ཅམ བའ ཿ འིནམ་མཁུའི་མཁཱསྲཀས་ཕུའི་འདིགཏིནྱི་ཁམསྨ་ནུམས་འཇུག་པརྡ་བེད་ཅང་། བིམཆན་གུ་ཡགནོད་དབཔིདད། སྡོན་ཇིལཱ་བརྱིཾས་ྱངད་བཞིནན། །བསྐུལ་པདཔགཏུ་མེད་གྲངས་མེད། བཀ 


ྟརངསཔ་མདཔ པྨ་མས་ཡུདཙམ་ཅིགྱཏྭ་པི༔ ནྲགིསྣ་རོབ་ཅིང། དུ་མཆགནིབསྐུལ་པ་དབག སེད་གན་རིད བསམ་ཅིས་མི་ཁྱབ་པཿཐྱིན་གྱི ན་གྱིས་རློབསྟེ། བྷམའརིལ་ཡ ས་འདིག་པ་དང་། ཅུས ཆུས་འཇིག་པ་དང་། རུ་གིས་འཇིག་ 
་ུགསམཅཤལ་མའདིསཅར་འོངསཔརམི་བྱ་ིང། ལས་ལ་གནོདཔའམ། སེམས་ལ་མི་བདེབ་ཡུང་མིའབྱུངལ། དྡིམས་ཅགངའིཉར་ཡོང ངས་སྭུ་སྐིན་བརའྱཧ་པ། དེས་བབ་དྭེ་ལ་བུ་ཡང་ཤེསས། །འཇམེ་དཔལ་ 


འགེས་གཉིནིས་ཡོངས་སུ་ིནཔའ་ཅ་ཆུབ་གམས་དཔའདིཁ དན ཅགས་བཅའི་ཡོགས་ཟཟནཿ པངསཔསྦརས་ི་ཨུལཅིམསྲ་ལས་འབཛ་འམསསུ། འཇིག་ རི 
ཙི་མཐས་ཀས་པའི་པསྡརམས་ཅིས། ལྲས་ ོ་གུདདགའ་ལྡན་ཅིགནསནས་ཤིའཔོས་པ་དང། རྩེ་བདང། མངོན་པར་འབྱུདབ་དང། དཀའ་སཱོད་པར་སྩོར་བདང། རངྱངུབ་ཀི་སིང་བོར་འྲོ་བདུང་། བདེད་འདུལ་བཤེ 
ཛགས་པར་རརད་བད། ཆོས་བ ལ་བད། ཡོངསས་ལའནསབཅནཔ་ཡདྟཏོ།།འཛམདཔལདག་བའིརཤེས་ཅིསཡས་ས་ངནངུབ་གམནདཔའིའདོ་ཡར་ 








བས་་ཡརིསསསརསིིིསསསསསསོ|ོ|ི་ 
སཱོན་པརྱ་བེད། ཞིང་གཅིག་གྱི་རན་ཀི་ཡོན་ཏན་བཀོདཔ་གངདག་ཡིན་པ་དེདག་ཞིང་ཐམས་ཅད་དྲུ་སོན་པརྱ་བད། སཔསྦྱརས་ཀྱི་ཞིད་དམས་ཅད་དུདེ་བཞིནགཤིགས་པ་ཐ༣ 


¿2 བའི་བཤེས་གཉེན་ྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནི་འདོད་ན། ཕོགས་བཅུའིའཇིག་ཏེནསི་ཁམས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་སེམས་ཅན་བམས་ཅདྱ་ཀྱི་པུ་ 


 །དདཱི་དུས་སུནཱ་ཁང་ཡུས་འདེས་པང་ཡངསྱི་བེདདེ། སེལས་ཅནགངལ་ཡདགདོདཔརཔི་འྱསརཞིང། བུབདྷེལ་བདི་ཡངཏོ། ལུནཅིས་གུབ་ཅིད་རམ་པར་མིཏོག 
ཌྷ བས་ང འཆུད དུཅ་སའཔ་ དེབཞིན་གཤེགས་པ་གཅིག་ཁང་སངསྤྱ་ཆསྱ་ཀྱི་ཡུལ་གི་མཐས་འུས་པའི་དེབ་ཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ུ་བིནྱ་སིསྣ་རོབ་ལ། 


 པརམི་ཏོག་པཿྱཿ་བདྷལ་བུ་ཐམས་ཅདྱ་ཀངསོན་ཏོ། །ལུས་གཅིག་གིས་མཉམ་པ་ྲའཇོག་ལ། ཕས་དཔགཏ་མིད། གདས་མེདཔ་དག་གིས་ལྔ་པཞིངྲལས་དཔགུ་མེ 


།བམཔོ་གསུམ་པ་སྟེ་ཐམ། འཇམ་དཔལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཅིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའྱི་བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའའིཌོས་ཅྱི་དིངས་ལ་སྤོད་ཡུལ་བ་ཡང་ཡིན་ལ། སེམས་ཅཿ 





ལོ་ཐོ རིལ་པོ ག་བོ། །ྱབང་ལས་འནམ་པའྱི་མོདྲཡལ་བ་ཡང་མི་ནལ། འའོ་དབྱཐོྲལལ་བར་མདྩསངོ། །ཐམསཅདམྱའིནཔའིཡེ་ཤེསསོད་ྱུ་བ་ཡང་ཡིནལ། བངཆུབ་སས་དཔའིརོད་ 
པོ །དེབ་ྱ་སོད་ཡུལ་བ་ཡང་མནལ། མཞིབ་དང་ རབྱ། མཞི་བདང། ཉེ་བརམ་ནིབའི་སོད་པལ་པར་ཡངསངྷསཱ། སིམསུཅནནཱམས་ཅུངའུལ་ལོ། །བུང་བ་མེད་པ་དང། མཔའ་དཔདང། པཔ སེ 
བདང། ར་ས ཏ། མཚནམ་མེདཔ་དང། དཔོས་པོམེད་པ་དང། ཤེས་པརྲ་བ་བ་མད་པ་དང་། བ་སྣང་དང་མཆུངས་པ་སོད་ཡུལ་པ་ཡང་ཡིན་ལ། ཧས་པ་དང་། མཆནམ་དང་། དམིགས་པྲ་སྔོད་པུལ་བའིསམསཅན་ཐམས་ཙདྲ་བཞངད་ 
ཧཱཾ བདྣསཱཛོ། །སབས་བཀོད་པ་སོད་ཕུལ་བ་ཡང་ཡིནལ། གྲབུགས་བཟང་པོའི་སྤོདྲ་པུལ་བརཡ་པངག །ཆོས་ཐམས་ཅདུ་བམེདུ་པ་དང། འགད་པ་མེདཔས་གཉིན་ཧད་ཡུལ་བ་ཡང། ནལ། སེམས་ཅན་ཡོཿསྤས་སྟིན་པར་ 
ཕིགཔ་དང་། རྣམ་པཱརསལ་བའི་སྩོད་ཡུལ་པ་ཡང་ཡིདལ། ཕོགས་བཅུའི་འཇིག་ཉེནྱ་ི་ཁམས་རབུ་འབམས་ཊམས་ཅདི་ལ་དང། ཆུ་། 
ཆེན་པོ་དང། བྱ་རིན་དང། ཚངས་པ་དང། འཇིགརྟེན་སྱང་བདང། སྲིན་པོདང། འབུང་པོངང། ཡི་དགས་དང ཤཐདང་། ཝུལ་བུར་དེ། 


ངལས་སྩེས་པ་དང་། མངལནས་སྐྱེས་པ་དང་། དྲོད་གཤིར་ལས་སྩེས་པ་དང་། རྔུས་ཏེ་སྩཾསཱ་པ་དད། གཟུགས་ | 


ེ བྱེད་པའིཡྱོད་ཡུལ་བར་ཡང་སྣངངོ། ཡ་ཤེས་དང་། རྣམ་པ་བྲརཔ་དང། མངོན་པར་ཤེས་པ་དང། རིག་པ་དང་། རྣམ་པརྲགོལ་བ 


དཔ གདདྱཔུནདང་། དྲིཟ་དང། ལྔ་མ་ཡིནདང། ནམ་མཁའ་ལིདདང། མི་འམཅིདང། ལོ་འྱཔི་ཆེནཔ་ 
བ་བོ རས་སུའ་པོ་ད། དསས་ཞངྱསལ་བདང། ནུང་འཛོའིཕྱེ་གནས་དད། ག་ཤེའིའབགེན་ེས་པདད། ཝོ 





ཧི ་ །ཅན་ད། གཟུསྭ་ཅནམ་ལིན་པ་དང།༔འ ཤེས་ཅནདྲག། ཤན་འ འྲུ་ཤེས་མེདའུད་ཤེས་མེད་མིནནས། གས་ཞབས 
ཧཱ གས་པའ ངད 
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¿ ', 


༤ 


ཌཱ 


།དུང། མངོན་པ པརྫ་ོགས་པརྱ་བརྨ་དུབ་པདང། སཡསྦྱ་ཆུསིབཀོད ་པ་ཐྲམས་ཅདྲ་འི ོད་ཡུལ་ཐྲོབ་པ་ཡང་ཡིནཡ།_ པ། རངསངསྦྱ་རས་ཐམས་ཅྲ་ཀི་ཆོག་དཔྲ། ཧུདྡ་ཡྲལ་ཡ 
བའི་བུ་ཤིཊ གྲ ནྱིས་ཡོསས་ཟིནཔའི་བུདྲདབགནས་ད འནིསེམས་ཅན་ཐ མས་ཅུ སྒེསས། སཿནགཅེགགི་ སྤྲར་འཇུག་པའྲ་བྱེ བེད་ལ། སེམས་ཅནགཅིགགླིས སྲ་སེམས་ཅནཐམས་ཅཧྱི་ཱཿའཛུཊ་པཔྱེད་ 
ཾ འཕརམི་འབུརཔོ།འཇུམ་དཔལ་དགེའའེབཤེསགཉཉིས་ཡོངས་སུ་ཇ གྲག །ས་ཅད་པང་གྲལུས་སུའི་ཁམས་ 
རུང་གི།ཁམས་སུ་ཧིན་ཅིསྭ་རོབ་པོ། །འཇམ་དཔལ་དགེ་བའིབ ཤེས་གཏིནཡིས་ཡ ས་ཨ་ཟནཔའྲིཏདུབེམསདཔའདིག་མསོ་ཤིུ་ལུ་འཞིགིའས་།ཞ་ཊོནཁབ།སེནསཿིལ ལུསདངའདེས་པར་ཡང་ཕྱི་བེད། 
ཉིལུས་འནུ་ ཅྱང། ཞིབགི་འསདཔའས་པརྱི་བདདོ། ས་པ་ཅན ཐོས་དང ཛོ པ་འོ གསུ་ཅུས་ཅྱིན་དཀའ་པར་ཡང་པྲི་བུད ཐེད་དོ། ། ཉན་ཕོས་དང་། རཾ 


རྩ་བང་ཆུབ་ པའི་སྲུ་ཀུན་ཏུསྟོན་གྱང་། སོད་པ འི་རྒུན་ཆད་བར་ཡངམི་ཏ 
རག ྒིྒྐྣྒྣྫྣྤྣྤསྣྙ06་ ----------- 





༤-=-- 


ཟ་མ རོས་་་་ པ་ར་་ོ་ོོོ་་་་་་ར གཤིས 'དན་ལསའདས་པལ་མངོན་པརཞེན་པ་ཡངལི་སེང་དྲོ། །འཁོརབྱ་པ་དནལ་པའཔ 
པ་བྱིས་ལ་སོདཔའི་ལུས་གུན།ུསོོ་ཁང། མངོནཔརངོགས་པརྱབངརུབ་པའྱིས་ཉམས་པར་ཡང་ལི་བེདདོ། འྲབདང། ༡༩ བར་ན ། སམས 

ཏཉོནགྱང། གཏན་དུ་ཡོངས་སུ་ཕྱ་ངནལས་འད འབས་ཡོངས་སྱུ་ུ་ངན་ལས་འདས་པར་ཡངའི་དཱད དགད མརོ་ ་ལ་ ཛུ དེ་བཞིནག-ཤིགས་ཕ་ཐམས་ཧདྲ་ི་འཁོརི 
ཧཱ 6 རལ།  ངཔེའིདེནནམ་པར་འཁྲུགས་པར་ཡང་བྱིབེནད། །དེབཞིན་གཤེགས་པགཅིག་གི་ཞབས་དཔན་ཆོར་ཏན་བར་ཡང་སྟུང། ཕྱོགས་བཅུའི་མིཇགཏེན ་ཿ 


རེའཛིན་ཐ་དདཔར་ཡར་མི་བེདཅིང། ཆོས་ཀངད་ལེན༣།འཛིན་ཏེའདོན་ཅིང་ཀླུ་འྔ་དུཔ་པལ་ཡར་བེངལ། སངསྒྲ་ང། ༩ 
སགས བ་ཡང བ་དན་།  ་གས་ ཡང་༽ ཏིང་ ཡུའི དངོས་འ པའག་ཏེ་དོག། བཏུན་ ཐང་པ ལསག 
[]དཔའིུན་ཆད་པར་ཡང་ཕིབྱེདདྲོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇིགསརྟེནགྱི་ཁམས་རབའབྱམས་ཐམས་ཅདདུ་གཟུགས་དུང་། ལུམ་དུང། བདང ཡསུ་འབུབ་བཔདད་ སེསའི་སྐདི 9༧ ཅིག་་ཏངཔའིན ཁྲག།ཁྲིག་འདུསྲ་པྲག་དཔགཏུ 
།གནས་ནུས་གྱངཡ་གཡོའོ། །ཕྱོགས་བཅུའི་འཇེག་རྟེན་ཨི་ཁམ་ས་༣བའྱབམས་ཐམས་ཅདད་བབ་ཐམས་ཅད་གུན་ཏུ་ཉོན་ཀང། ཉེའུ ད་ེ་། །སེམག་རིས་དག་སེཿ དག་ས ཤལ་པསྲ་བག འི །པ་པརི ལི 

ངས་མིད་པདག་ཧང་མདོནཔར་སུབ་ལ། ཏིངངེ་འཛད་བདད་པར་ཡང་མི་བྱིད་དེ། འཇམ་དཔལ་ནམ་གངས་དེསན། རྣམ་པརཐརཔ་དང། ཏིངཔེའིཇན་བསམ་ཅྱིས་མི་ཁབ་པལ་གནས་པའྱི་བང་ཆུབསེམས་དང་ཟསངས་ྱརསཅི་ཞིངགི་ཐས་ཀས་པའི་བྷས། 


.2- 

























` །ི་མོླཔ་མནཔླསབསྭ་ལང། ཟད་ུབགདཔའཉངཔི་ོླབ་པནམས་ཅི་མཐར་ཐུགཔའས་འཐའ ག་བ. ཁོ དགེབའི་བཤེས་གཉེཿ 
།ལས་དེཊ ས་པརའབུངངོ། འདར་བ ོམཔ་མཔར་བང་མཐབ་བག་ནབྱིེ་དབསཐདབས་ཅསཡ་ མཆུངས་པ་མེད། གཞལ་དུམེད། ནམ་དགུན ས་པདེདགྲལ དག 1 
བཤེས་གཉེན་ལས་ངེས་པར་ྱབངངོ། ། །སྙོབས་དང་། མི་འཇིཤས་པ་དང། སངསྐྱརསྦྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་དཔགཏུ་མེད། གྲཕསམེད། བསམ་ཡྱིས་མི་ཁྱག མཚུངས་པ་མེད། གཞལ་དུ་མེད། ཚད་མེད། བརྔོདདུཿ མེདཔ་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པྲ་ 
འཇལ་དཔལ་མདོར་བསྣུནདེལུརྦཔང་ཆུབ་སེམསདཔའི་སངསྱ་ཧས་ཀི་ཆོས་བྱསབ་པུ་མཐའ་ཡས་པ་ཐམས་ཅདདང་། སངསྦྱརས་ཨིཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཐམས་ཅདདགེ་བའི་བཤེས་གཉེནལས་ངེས་པརྩབངབ་ཡིནགོ་ །འཇམ་དཔལ་ 
ཅིས་སོངས་ཨུ་ཟིནཔའི་པང་ཅུབ་སེམས་དཔའའི་ཆོས་འི་དིངས་མཐའ་ཡས་པའི་སྒོལ་འཇུག་པ་སེམས་ཅནལ་ཀུནཏཱསོན་པའ་ཡུལ་དང་ འཇིག་ཏེནྱ་སི་ ཁམས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཧན་སྭ་ཚོགས་དུ་མངོན་པར་བླ བ་ 

འཇིགཏེནཅི་ཁམས་བནསཅདད་མཱལ་པ་མདོན་བརབླགུབ་པའི་ཡུལ་དང། དེ་བཞི །གཤེགས་པའེསྤུ་བང་ཇུབ་སེམས་དཔའིལས་སུ་མངོན་པརཿ ར་བསྒྲུབ་པ་དང། བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའི་ལས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སུ་ པཿ 
མཁའིཁམས་འཇིག་ཉེནྱ་ཡི་འམས་སུ་མངོན་པརབླ་ཐུབ་པ་དང་། འཇིག་ཏེན་སི ཁམས་ནམ་མཁའི་ཁམས་སུམངོན་པརབསྦྲབ་པའི་ཡུལ་དང་། ལཁརབྱ་ས་ངནལས་འདས་པརམངོན་པརསྤུབ་པ་དང་། སས 

ཤ ༡ ༨ པ་ ༦༩༥ ཁའ་ད་དང་བྲ།བབའང་དྲག འཇདང་ཤལ་ཁཿ་པཡས་ཀའ ཇ་པ 












བ་ཡུལ་བྲེཿྲཱག་ཁིག་འཐྱུས་ཕག་པཔགུཧཱམེའ། 





དང། སེམས་ཅན་གཅིག་གི་སེམས་བྱསེནཔ་ནམས་ལ་སཱམསྦྱིསྐད་ཅིག་སེ 


། བསམ་ཅྱིས་ལྱི་ཁབཔ་དེ་དུག་བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའལ་ཡདདུག་པ 


།གོ །འཇིག་ཏེནིཁམས་གཅིག་འཇིགཏེནྱསི་ཁམས་ཟམས་ཅདདམོལ་ཤེངལ 
ཅི་ཁམས་ཐམས་ཅདནམ་མཁའངོབོ་ཏིད་དྲུ་ཀུན་ཏུ་སྟོན་པར་མོས་ཤིང་འཇུ་ ལོ རས 
པ་ིཔའདགཔོ། །འཇགན་ཁམས་ཟཟཿད་ཅམ་ི་འོ་ 
; ,གཅིག་གིྱངཆུབྱི་ཤིངདཔ་། བཿཆུབཀྱི་སིདཔོ་ཡོངས་སུ་བྱབ 


ཅིག་ལ་འཛོག་པ་མོས་ཤིངའཇུ་ 


༨༩ 


ཤིང་འཇུག་གོ། ། 





།། །འཇིགཏེན་ཅི་ཁམས་ཐམས 


2ག-གགགྲགསྨཾཾ་་རོ 





ས་བཞུནབཏུན་པ། ལུམ་གཅིགཏངི་གིྨདོ་ཅིདོ། སུ་ཅིཟིས་པ་ཐམས 
མསཤི་སྐད་ཅིགཟེེ་ལ་ཡང་སྤོམཐྲའ་ཡས་པས་པསྒྲག་ ཁའིིབངྱཇུབརྣམ་པརའི་ཏོ 
།འཇ་དབལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེནྱིས་ཡོངས་སུཟན་པའི་བུར 
ཏེན་ཙི་ཁམས་ཐམས་ཅད་པད་མའི་གདན་གཅིག་དང་ 
དསངསྤྱ་རུས་ཀྱི་དནད་སོས་ཤིང་འཇུག་གོ། །འཇིང 

གྭཔ་དབལྡན་པར་ཡོས་ཤཾང་འཛུཤ་གོ། 
སེམས་ཅ 


སྔ་ཡམས་ཅདདེ་བཞིནགཤིགས་པ་ 
ཤི་ཁསྤུས་སྣཚོགས་ཙྱིས་ལ་འཇུག་པསཚིཔ་པད་བེད་བཟམོས་ཤིང་འཇུག་གོ།།སེནསཅན། + 
' ཟླ 





















པརམོས་ཤིངའཇུགགོ། །སེཔས་ཅན་སཾ ཁམས ཟོམསཅདྱབདྨནབསེམས་དཔའི་ཁོདོད་སོདབ་ 


༧ ཊ 
6 


།ཐམས་ཅད་ཅྱི་དཔོཉིད་ དདཔལུས་སུམོས་ཤིང་འཇུག་གོ། །སེམསཅན་བི་ཁམས་ཐམས་ཅད་སེམས་ཅན་གཅིག་གི་ལྲས་ལ་འཇུགཔ་ 
ཊཾ དེཨསཅནྷ་སིཁམསྲ་ཕམས་ཅདདབཞིན་གཤེགས་པའོ ཁང་བུཞགས་པར་མོས་ཤངའཕུགགོ། །སེམས་ཅནྱ་ཧིཁམས་ཐམས་ཅད་སེ་ ་ི་འྲག་པ་ཏེཿ འབོ ས་ཤིངའྱབ་ཁོ། ཟོ མས་ཅན་ཧི་ཁམས་ཐམས་ སྲང 
ཌཱ གོ། །སེམསཿནྱ་ཧི་ཁམས་ཐམས་ཅད་བྱངྱངིན་དང། ཚངས་པ་དང་། འཇིག་ཏེ ེབགའདདཔདད། མོས་པའིགཟུགས་དང་། ཡུམ་དང་། །བ་དག་དང་། རྟགས་ཁ་མངོན། ས་པ་སྟོན་པར་ མོས་ཤིངཛ 
@ རངསུཔཨརྱསྱི་གཟུགས་དང་། ལུས་དང་། ཁདོག་དང་། རྟགས་དང་། ཚུན ནངསོས་ཤིངལྱ་གགོ། །སེམསཅནིཁམསྭ་བམསཉདྱ་བངྱརུབ་སེམས་དཔའི་ཡོན་ཏུནྱིས་ལེགས པནྡྱརན་འའྱི་བིཉྱིས་བས་ 

ཅཅིཁམས་ཐམས་ཅདདེབཞིནགཤེགས་པའི་གཟུགས་དང། མཆན་དང་། དཔེ་བད་བཟང་བོདག། གཟུགས་དང། མས་དང དོག་སྣ་ཚོགས་དང་། སྩཱྐལམ་དང་། པཱཾདཔ་ཆུ་ ཏཱུ་པཾ་གཞན་ ཤེས་པངཔེད་པརྒལོ། 
¦ གཉེན་ིས་ཡོངས་ཨུ་ཟིནཔའྱི་བངྱཆུབ་སེམས་དཔའ་ནིའདོད་པའི་ཁམས་ནས་ཅང་མི་གཡོལ་གཟུགས་དང། གཟུགས་མེད་པན་ཧྩོད སུད་པའི་བསམ་གཏན་དང། རྣམ་པར་ཐར་པ་དང་། ཏདོཔཡཛན་ལ་ཧོམས་པ ༣འཇུག་པྲམས་ལ་  ོམས་པརའཇུགིུ རིད 
དངད་གསྱ་གངམི་སིའོ། ཧནཐོས་ཅིལམ་འདོན དོནྩ་ཤེས་བལ་ཡུགས་པ་ཡང་ཡིནལ། ཧཱངཆེན་པོའི་སྟོབས་ཀྱང་རྒྱན་མི་གཅོདདོ། །འབསདསརཡི་ལཡམ་དོ་ཤས་ཤིང་མཐོད་བལ་མཁས་བ་ཡད་ཡིནལ། རི 





















།གཡོག་འཁརམངཔོས་ཡོདསཊ ཨུབསྒོརབ་ཡང་ཡིནལ།_ ལྷདངམིའིགཡོག་འཁོརམངཔོརྣཿ ཡ་ང་འདུག་པདང་ཡང་ནའོ། །ལྷའིབུ་མོ་འབུམ་ཕཱགདག་གཱུདབངསྔངེས་སུ་སྤོགས་ཤིང་། སིལ་སནའུལ་དག་སིལ།ཁྲོལ་འྭབིནཔ་དང་ཡང་ལྡནལ།ཌུང། 

དནདང་། སོམས་པརའཇུགཔརྣམས་ཀྱང་ ཁབདང་། རེ་བདང། བཞད་གདད་། འདྲོ་གིག་ཐམས་ཅད་དང་། སེམས་ཅན་བརྣལ་ཆགས་པའི་འདུའཛོཐམས་ཅདྱ་ནང་ན་ 
ཕ་པོལཏུའྭགོ་པའི་ལཿ་ ་ལ་སློབ་ཕར་ཡངསྣཱཔཞིཡཡས་དང་ཏེ ་་ 

ཤིནྡཤེསཔཟོབལ་གགསཔ་ཡངསིཊལ། ལམ་ཤཔརྒངཔའི་མས་ཅན་ཡོས་མུསིན་བརྱབ་བའྲི་པཾ། ལམ་དཔན་ཡངྣསཔཞིང་། ལམདེལཉིངབར་འྭདཤས་པ་ཡདལ་ཡི་ནལ། དེས་དཔ་པ་ 

རྔ ་ བྲང་ བང  དྱ་གིལས་ཀ་ཐའཁ་ནལ་པོ་བསེདཔ་ཡང་ཡི་འོཏེ། རྟགཉུཚུལ་ཁྲི་མསལེགས་པརབསྲངས་ཤིང་། དབཞིན་གཤེགས་པའི་ ཚུལ།ཁྲིམསྣ་ནམ་པརདགཔ་ལ་ཡང་གཞོལ་ལ། སིཁས་ཅན་ཆུལ་ཁྲིམས་འཆལ་པ། 

ཡོངས་སྲུ་པུན་བརྩབ་བའི་ཕིར། བྱིག་པ་སོསོའི་སྱེ་བོཕལ་པའི་ཕྱོད་ཡུལ' སོ་ན བསདན།སད་། ཡེཤེས་ལི་ཚོགས་བསགས་ཤིང། བྱང་ུབ་སེམས་དཔའི་ྲག་བལ་ཡངགཀོལ་ལ། ངན ནའུགོརྒསེས་པའི་སེཿ ཡས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཧིཊཔནཱ་ཤུཐའ 

| [ཕྱིཾར། སཾཡས་ཅནདམྱལབདང་། དད་གོའིླ ༤༨༤༨ ༨༦ ༦ ག་ཤི མིཌཁོམ་པདང། དཔའ་པོའིཁིམདུའོ་བི་ས་བ་ཡང་ཞུཊྩཊ་སོན་ལ། ཁགྲོ་བདེང་ཡངདག་པར་གཞོལ་བ་ཡངས་ཡི་ཤ ལོ །པེ་ཤེས་དང་། སོབས་པ་ཐོགས་པ་མེང་ 


གཙོདདོ། 


རྒུབ་སེམས་དཔའ་ལས་དངུལྡན་པའིབསམ་གཏན་དང་། ཏིང 
5 ཆུབ་ཀིསེམསྭ་ཀི་མཉམ་པཉིད་ཀངཝི་འདོང་གོ་ །འདིགཉིན་ལས་འདས་པ་། ཡང་ཡིན འཇིགརྟེན་ཐམསཅདདངམའདྲུས་ལ། པ་ 


/ །སང་ཡི་ནལ།  ིམསྦ་ཀི་སྐད་ཅིག་གཅིགལ་ཡང་བྱང་རུབ་ཅི 
ཱེ རྣམས་ཡངསསུུ་སཱིནཔར་ཡང་ ངྱྱེརདོ། །ལམ་ལ་གུནས་ཤིདལལ་ཇི་ལྟ་བབ 








ད་ཁ སྦྱརས་ཐམས་ཅད་འི་སྐུདང་། ལཾ 
མདོད་གུས་བ་ 


༄༅། །པའིསངསྱརྱཀི་ཆོསལྲ་གུགས་པས་གཞུནྱིདཔལམི་འོགཔའི་ཡེ་ཤེསལ་ཝབས་པཡངིནོ། བཞིག ཤིགས་པམས ཅིཧིནཡྱཾསླབས་¦སྦ་ཧིནྱབིས་བླམ རླས་པ 
= །ུརཔ་དང་། སིམས་ཅན་ཐལས༦ཅདདངཕུནམངམ་ཡིནཔའིིརུལ་དང། ཁྲ ཐིག་པྲཐམས་ཅདམཏམཔཏིདྱསྱའིྱ་ིས་བླ།ཊས་པདང། དྲང་ངནཱུ། པམ ཏུ 


རཾ %ྷ བསྡགས་པརའེས་པ་དང། སེམསཿནི་མཱས་ཐམས་ཅད་ཐིས་གདོངདུ་ཝ་བདང་། འབྲོ་བཐམས་ཅདྱ་རི་སློབ་དཔོནད་གུར་པ་དང་། ཟབཅིང་བརནཔའྱི་ར་མོའི་ཆུའི་དུས་བས་ལཱ་བུའཏིངིའིན་ི 

༤, ཡུས་པ་ཡངས་མུ་ྱབཔ་བྱབཔའི་གཟུངས་ཐོབབ་ཡང་ཡིནལ། རོས་ཡོ་ས་མུཚོལ་བདྱིཏན་ཡངཔ་གཅོདདོ། །ལདུང། སིདཔ། ལཱལ་ཡིན་དང། རར བབ 

@ དྭང། སློབཊོན་ལས་ཆོས་ལནཔར་ཡང་ཀན་སོན་ཅིང། གུས་པདྩབ་བཟམས་ཅད་ཅིསཏེབ་བགནས་པར་ཡངྒསང། བཔྱརབགེལས་དུཔའལལ་ལ་གནས་ནས་ཐབས་གདདཔགངགིས་སེམས་ཅནམས་ཡོངས་སུ་ལིན་པའམ། འདལ་བརའྱུརབ་ བས་ད དེ 
སེམས་ཅ་ནནམས་ལསོན།ོ། །དགེ་བའི་ཆུ་བ་པསསཅད་ཤིནཏ་བྱསས་པ་དང། བུང བསེམས་དཔའི་སོོད་པཔམས་ཅདྱིརམར་པནབ་དང་། ༤དེབྲཞིནགཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཅིས་དབང་བསར་བུས་དབང་བླསངབ་དང། ཤིབ ༡༩ 
[པཞེམཆོག་ཐོབཔད་ ཚས་ཅིཅདཔནཡོགས་པཞདངང། དིཡནདཔ་ ཅེས་བ འཇིག །ཏིི་ཁམས་ཐཡས་ཤྭ་ཐོགས་པད་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྭ་ཀཏྭ་སྟོན་པ་དང་། ཐོགས་པ་མེདཔརཆོས་ིལ་རལོབསྐོརབའིི 


༢༨ 








ར་རོ་་ཡོ་ས་་་་་ོ་སཔཔཔ་པཾ རརར {ོ་ོ་ོཁ་པོིོོྣ། 
ཡུས་གཟུགས་འཇིགཏེན་གི་ཁམས་ཐམས་ཧདདྲུ་འུགས་པདང་ལནཔ་དདུ། ཆོས་ཐམས་ཅདནི་དབང་ཕུགདམ་པ་མཆོག་ཐོབ་པ་དཔ་ཝན་པདང། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་དབང་ཐསསཅད་ཐོབ་པ་དང། འཐོ་བའི་ཞིད་ཐམ་ཅད་དུས་བསའ་པའི་ ཤེ 
༢ ལཱན་པ་དང། འདས་པདང། མའོངས་པ་དང། དྭུུང་བའིདབཞིན་གཤེགས་པྲ་བམག་ཅད དཔ རུལ་གཅིགྱ།་ཐུརཔ་པང་ཡིནལ། བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ འ་སྦྱོད་པའི་རྒྱན་ཡངམི་གཅོད། བྱ་ བུྲ་དུབསེམ་སདཔའི་མཛོནཔ ༨འ་བ་བའྱིས་བསལས་་ ། 
ཀྱང་ཡོངན་སུ་མི་ཉམས། བྱང་ཆུབསེམས་དཔའི་སྤོད་པའི་ཕྱིན་ཙྱཾསརྤབས་ལས་ཀྱང་ཐག་རིངད་མི་འགུར། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའིཆོས་ཉིད་ཀྱང་མི་འདོན། འདུས བུང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ལསྒ་ཧིམ་བའ་ལསྦ་ཀང་ལེ་འདའ། ར་གྱི 


མི་ལྡོག །བུདུབ་སེམས་དཔའི་ོ་བལྡ་འུམ་པར་ཡང་མྤི་བདདོ། ་ །འཇམ་དཔལ་དགེ་བའི་ འབཤེས་གཉནཅིས་ཡསས་ཟིནཔའྱི་བདྲར་བ་མས་དཔའི འནིཆས་བསས་ཅདལ་བ ཁཱཿབམ་དཔ་དང་། དང་བ་མེདཔ་དང་། འདེགས་པ་མེདཔ་དང་། འཇོག་པ་མེད་པ་དུང་ 

སུ་མ་དང་། པཱུཾགརྱུ་དང་། _ རྨི་ལམ་དང་། མིག་ཡོ༣་དང་། _གཟུགས་བརྙན་དང་། ཆུཊྫདང། སྙོང་པཉིད་དང་། ཧ་\ ༨པདུ་ སྙོན་པ་མེད་པ་དང་ མངོནཾཔརའདུ་བྱབ་མིདཔ་དང་། བརྗོདདུ་མེད་པ་དབ། སྤརཡེད་པ་དང་། བསྭདདུ་མེང་པ་དང་། དེ་བཞིན་ 
༢༠ ཡངདགཔའིམཐའ་དང། ནུམ་པརའརིགཔ་མེདཔ་དང་། མཉམ་པ་ཉིདདང་། དྱབེརཱམེདཔ་དང། གཉིས་སུ་མེད་པ་ཞེསབ་བདེདིདེའིདསིགས་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ ནགཉིན་པོ་ལེདཔའི་ཕྱིམ། སུ བྱབ དྲ་ྲ་ྲུའཌ་ྲད་ 
ཤེས་ཛིནཔའི་ཡིརདམིགས་པའོ། །དེའི་དེཞ། སེམས་མིད་པ་ལས་སེམས་སུ་མགས་པ་ྲ།ཤེས་རིནཅི་འོགཡིནཔའི་ིརཏ། སེས་ཕྱིནཅི་ལོགཉགུ་རན། སེམསྦྱསོས་པར་རྱརོ། །པམསྦརོསགསམབླས་ད་་་ུག།ཁ་ 














༧༠༠༩༦༣༦༦པ༨༦༥ལ༥༦༥༦༤- 


ཅུ འིང ༦༧5༡༧་༨༧: 





¡༄༅། །བསླདཔ་ལས་སེམས་སླག་པཔཿ 
ཾ གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས དཔའནི་དབང་བཅུ་ཐོབ་པརའྱགརཏེ། 
⁄@2 5 


༼ 









དུང་། ཟད་པར་བ ཚོན་ལགུ་ངགུདང་ 


` 


ཟིན་པའྱི་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའནིསེམས་ཅན་ཙི་ཁམས་ཐམས་ཅཱདྱཅི་མོས་པལ་འཇུག་པ་དང། སངྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་ཐ་དད་པ་ཉིད་ལ་འཇུག་པདང་། ཕོགས་ཐམས་ཅད་ཆྲིདི་བླ་ནམ་པརའྱབིདཔ་ལ་འཇུག་པ་དང་། འཇིགཉེནིཁམས་སྟེང་གུ་ཡོགས་མེདཱའ 
བངཧུདབམས་ཅདལ་འཇུགཔ་དང་། ཆོས་ཐམས ད་གཅིག་པདད། ཐ་དདཔབ་ཉིད་འབའྱབ་མསནམ་མངགའགྲུལ་མཚ་ཁུས་པ་ཡ་ཁུག་པ་དང་། ལས་ཐམས་ཅདབྱུས་དབ་གཞུག་པ་ལའ་གཔ་དང། བྷ་ཤེས་ཤིནིལགགསྱ ནང ག་ 
ཕའྷ་མ་པར་སུལ་ཕརྱ ནྭ་ཡསྣ་རབ་པ་ འཇུག 


འགུརཔོ། །སེམསསྒགཔལསྭ་བངཆུབ་ཅིསེ་མས་ཏམས་པའརཔོ། 


༦ 


འཇིག་ཉེན་གནས་པ་ཐདདཔ༔ ཉིདུནས་ཅན་ཐདད་བཏིདལ་འྱབ།པདག། ཆོས 





ཡེ་ཤེསལ་དབངབའོ། །རྣམ་པརའཕྲུལ་པ་བཅུ་ཡངྲོབ ཞེན། འདི་ལྟ་ ཐལ ` 
དང་། སྨོན་ལམརྣམ་པརསྤུལ་པ་དང་། ྤྱོདཡུལརྣཡ་པརསྦུལ་པ་དང་། ཡི་ཤཿ བརླན དྲག འབར 58༣ ཆུཿཐུལ་བའོ། །བྟརལ་དཀི་བཱི་ མགིན 






་ཐམས་ཅད་བྱསརབ་ལ་འཇུག་བའིམ་ཐའངེས་པརའབུངབ་གཅིགལ་འཇུག་པདང་། ཆོས་ཤིདཔྱིངས་ཐམས་ཅདདེ་བཞིན་གཤེགས 


རོ། ༈འཇཕ་དཔལ་དྷེལ་བས་ན། བྱང་ཆུབ་སེསས་དཔའསེམས་ལ་སེམས་ཀྲིརེས་སུ་བྱལ་བད་དལོ། །འཇམདཔལ་དགེ་བའི་བཤེསགཏེན་ 
བཅུགཔཞེན། འདིལ་སྟེ། ཚོལ་དབངབ་དང་། སེམས་ལ་དབང་བད་ ཡྱྭ་བདྡལ་དབང་བ་དང་། ལས་ལ་དབང་པ་དང་། སྤྱི་བ་ལ་དབངབ་དང་། མེས་པ་ལ་དབངབདང་། རྨ ༢ བྱ་ 


སེམས་ན་མ་པརསྤལ་པ་དང་། ཞིངརཱམ་པའ་སྦུལ་པ་དང་། ཆོས་རྣམ་པངསྦྲལཔ 










ˆ ༽ ཆག སམ 3 ཤར རར་རོ རོ་ོ་ོ་ཟོ་ཁོོ་་ཀཁཀ་རཀ་རོོོོ་ོ་ཀོརོ་་ ལ་ར 
] །ད། འཕོབ་ཐམས་ཅདདུས་གསུམ་ལའབྲུག་པ་དང། སསྦྱརས་ཐམས་ཅདྱའི་གཏང་ཧུན་མི་འཆདཔ་ལ་ཞུགས་པའི་ཡེ་ཤེས་མངོནཔར་སྦྲབ་པོ། །འཇམདཔལ་དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་གྱིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའནི་སངས་རྒྱས་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་ 

] །དཔགཏུ་མེད། གྲངས་མེད་པ་དགལ་སྐད་གེ་བའྱི་ར་བ་བྱསད་པ་སྤྱིན་པ་ལས་བྱུང་བ་དང་། མཆོདཔལསྱ་བང་བདང་། དེདག་གིཐ་དདནས་བླ་མབཔ་གྲཟུངབ་ལསྱ་པང་བླ་རཕས་སྔ་དེག་ིགགིས་ཟིལྱ་ཅིས་གདེན་ཏ། འཇམ་དཔལ་ད 

བཟས་ཅྱིས་སི་ཁབ་པ་དཔྱཝ་ནའོ། །འཇམ་དཔལ་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་གིས་ཡོངས་སུཟིནཔའྱི་བྡརབསེ་ལས་དཔའ་ནམས་ནི། བླན་མེདཔ་ཡངདག་པརཇོགས་པའྱི་བངྒཆུབ་ངོནཔ་འངོགས་པརའཚང་ྱུསེ། 


པལ་དརདགཔའེཤསགཏནའིཏག་ 
རྨ གྱགས་བྱཿ འའཇིགཏཱནྱ་སཾ། ཁམས་མཐའ་ཡདྦརུ་ 
4 མེད་པདག་འཇིག་ཉེནྱ་ི་ཁམས་རེརེནདུལ་ཕྲབཀི་མུལ་རརེལ་དུས 
ང ཡྲ་དག་པར་ཚོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆསྣར ྲ 


ཤ། 
༦ 


སུམ་ལ་འཇུག་ཅིངབ ཚངྱ་ཧཱུསཾ། དེད་ 

གསུམ་ལ་འཇུགངབྷསལཔའྱིའི་ཡའིཿའིལུ་ཐུག་པརབསལཔ་དིནྱབིས་བྲབས་ཏེ། དུས་གསུམ་ལ་འཇུགཔའི་ཆོས་སྟོནཏོ། །དེཅའ་ཕི 
¬ མགན རྟག་པ། བརྟན་པ། 

ལོག་གྲེས་སེམཡཕྱིནི་ལོགཏུྱཱརྒཱྟའིའཾ 


ཤིཀའིའཾ 
༨ - /-- 5འུ་པུལཤད། 
རཟགཔ་ཡིནཔའི་པི་༣ོ། །འཇུམ་དཔུལ་དདེ་བའིབཤེས་བཏནྱཀིས་ཡོངས་སུ་ཟིན་པའྱ་བངྲརུབ་སིམསདཔའནམས་ཅི་འྭད་ཤེས་ིནཅིལོག།མི 
ངེ ཞརྣམས། 
རྣནསྱའི་སྕ་བུའུ།། -འགྲག་པ་ར 
༩༩༧༤ ---------- 





འཇམ་དཔལ་དེབཞིན་གཤེགས་པདྲག་བཅོམ། 

དི ཀི ཕས་དཔལ་དདེ་བའི་བཤེས་གཏནཅིས་ཡོངས་སུ་ཐིནཔའྱ་བངྱརུབ་སེམསདཔའནམུས་ཅིའྭད་དེས་པིནའི་ཡོག།ཡི་འྱཛར་རོ། །འཇམརཔལ། འྱང་ཤེས་ཡུནི་་༥ 

འས འདིདགནིསངསྱརས་ཀྱི་ཆོསསོ། །འདིདགནིསངསྤྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་ཡིནདཞེས་མདོནཔ་མཞེནནས་ཆོས་སོང་ཐར་བྱེད་དོ། །ིདགེ་བའིལས་ད ཚོགས་ཁང་བེདད། །འཇ་དཔལ་ས་ སྤར་ཆ 
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ཧཾ ྷྱས་ཀྱི་བར་དགུདདེ་ལ་བསྔགས་པམ་ཡིནཔ་སྦྲབརའབྱརརོ། །འཇམ་དཔལ་དེལ་བསན། བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་དཔེ་བའི་བཤེས་གཉེནནམས་ལ་བརྟེན་པརྱ་བའོ། །བསྙེནཔརྭ་བའོ། །བཉེན་བདར་ ] 
༅།ནགདོད་སེམས་ཀིསེམས་དཔྲལ་འཔའམ། དདཔའིསེམས་དབལན་པས་མཐོད་ཡད་ངུ་སྟེ། ཐནདྲུད་འཐོའི་སེ་གནས་སུ་སོངབ་དེདག་གིནད་ཐམས་ཅདམེད་པརའྱགུར་ཡང་། སྦྱབ 

ོ ལྱུན་ཙྱས་བུབ་ཅིང་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པརདེའི་བྱབ་དེ་ལྟ་བུ་དེ་འབུངངོ་། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན་དུ་གནེདསེནསྦྱ དེ་མས་དངྲ་ལན་པའམ། དང་བའི་སེམས་དང་ལན་པ་གཔགིས་དེབ་ 





ཆར 


དཔེརན ཏིམའིདྱཀིལ་འབོརྱ་ཧ མཚོ་ཅེནཔོ་ལས་མངོན་པརའ གས་ཏེ ནམ་མཁའི་སོད་ཡུལ་ལ་གནསནཔ། འདར གྲཞིག་ྲས་བསྲ་གངས་ཐོད་པབཏང་བས། གྲོདདང་། གྲོདབེརདང། སོངརལ་དང། ལོངས་དང་། ་འཁོར་དང།༽ 
]„ རྒྱལ་པེའིཕོ་བྲང་འཁོརཐམས་༦དད་མཐོངབ་སྤིན་པར་བྱད་ཅིང་། །སྱུཡཔསལ་བརཤིད། འདས་ཛབ་དང་། ། རྟོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་སྐེམས་པད་བུད། པྨདྨ་ནམས་ཀྱང་ཁའྱེ་བརྱེད། ཤྩཱ་ད། -ཤིངགེལ་པ་ ་༨། སཱནདང་། ནགས་ཚལ་ཐམས་ཅད་ཀངྱ་་། 
4༨ བརབྱེད། ན་ཐམས་ཅད ལུསྲ་བི་གནས་ ཐསས་ཅདནི་གནས་པརྱ་ེདལ། ཆྒུ་ཁླུ་དང་ མཚུདང་། མཆོ་ཐནཐམས་ཅདལ་ཡངདུས་གཅིགྱང་སུངབ་ཐོབ་པརྡ ཡང་གནས། འཇམདཔལ་ཉིམའི་་་ | 


ཀག བ་བ བང་བ པ་ར་ག་སང་ ག་ད་ོ་གོ་ོའོགའོའོ་འ་འོ་ོ་་་་་ ལ་ར་རོང་རོ་ £ 
འགྲེའྱིསི་གནས་སུ་སོངབ་ཡང་ཅུང་སྟེ། དེངག་གིསཏོན་ཡོངས་པའིནདཐམས་ཅདམེདཔརའྱབར་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ནི་མི་ཏོགརྣམ་པརཆ་ཏོག་སྟེ། མ་འདྲེས་པའི་ཆོས་དང། @་ པའྱི་ཕིར། ལྷནྱསྭ་ུབིརམ་པརཔིཉོགཔྱ་བབདྡེལྟ་བུའྱབངངོ། །འ འཇམ་པ ། 


དཀིལ་འཁོརདིལིཏོག་ཡཔ་པིཉོསྟེ པི ཿརམ་འ་པའིཚོས་དཔལན་པའི་ཕར། ཨུ ལུནབྱིས་གྲུབ་ཅིང་རྣམ་པརམི་ཏོང བརའའྱིབབདྡེ་ུ་ཅུཏ གཏུ་འབྱུངངོ། །འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིནདུདེ་བཞི གསཔདགབཅོ་མཔཡང་དག་པ ས་པའི་སངཿ་ སྦྱ་རས" 
ཀྱངསྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོ་ལས་ངོན་པར་འཕུགས་ཏེ། རྲི སེ་ཤེསྱ་ཀི་འོད་ཟེརྱའི་བྲའ བགྲ་འིག་གངས་མེད་པ་བཏངབས། ྱོགས་བཅུའིའཇིག་ཏེན་གི།བམས་རབ་འབྱལ་ ལས་ཐམས་ སྣངབ་སྩིནཔ༣མཛད་” ¦ 


= 


རྙིང་། སཾ སེམས་ཅན་ཐམས་ཉད་ཀིམ་རིག་པའི་ཕུནཔ་མུནག་དང་། རབ་རིབ་དང་། ལངཏགྲ་ནལསྐ་རམ་པ་རསེལབཔཡཛད། ཉེནམངས་པའིའདམ་ཇབ་དང་ཉོག་པ་ཐམས་ཅད་སེམས་པརམཛད། ཕྲ་ནརེཔོནས་གཏིད་ ས་ལོག་པའྡ་མེསན་ཅི་ཁམས་ ་ 





༡༡༠༡ འབར་ལོད་༡ང་ 





༡ པ༨ཡངད། སེལས་ ཧན་ཐམས་ཧ། ཅད་ དཔ ྭ 'ོ ས་འ ¬ ཐཐྷ་ཐ་ཐ ོད། དོག་བའྱི་བཟྲགོབལོཅདནརསོ འཇོག་པར 

ངའ དེ ༣ $ ཨ་དད། བའཿ་བའ་།ཐམས་དན་རབྟ་ ༢ 
གབ་ཕམས་ཅདུའྱརདྲ་ལདནནས་ནུས དཔ འིད འཛམ་དཔལ་ད ཞིནག་ཤིགསཔ ་ ཀྐ འོན་ཁད་འདུན པའ་ཆོས་དཔལ་ནང བའ ་ ལི 
ཤིན་གཤེགས་པའྱིའུ་ཅས་ཐུབ་ཅིདྷས་པརཿཏོག་པའིསེམས་ཅན་ཡོངས་སུ་ཤཱཾདཔརམཛད་པའི་གནས་ནུནས་ཁང། ཡུ སཨིུནཔ་ལས་འྱས་ང། ། ༽ པཿ འབུད ཙཿ 
དཔའན་ཆོས་རབྱཏན་པའའབྱེད་ཅིང་། དདཔ་ལ་མཁས་པརའབུརཏེ། དེཆོས་ནམས་ལ་འདིལ་དདྱདདོ། །མིག་ནིགཟུགས་ཁྱི་དཔང །པབ་དྲ་ན། ཡྲི ། ག་པོ 


ཅ་ 


ཤཱཾསཔ་འབྱུངསྟེ། , རྣམ་པར་ཤེས་པདེ་ཡངམི་ག་ལས་ཀྱངཿ་བྱུང་། གཟུགས་ལས་ཀྱངམ་བྱུང་། ནྣམ་པརཤེས་པ་དེནིབྱུང་ནཞིག །ལ། འུ ཞཞིང་ཡི་གནར། 
ཤམ་ཡིན་ལ་དམིག༥ བའྱིན་ཧེན་ིས་གདྷནམ་པར་ཤེས་པའབྱུང་སྟེ། ཤབ ན་ཆ ཨ་བ 
མ་ཡིག བྱང་ཅུབྱ་བངདགེ་བའྱིཙ་བའི་ཆྱེནས་ཡིན་མོདཅི། དགེབའི་ར་བདེ་ཡངྱབང་ཆུབྱ་ཀྱི་ 


༡༤༤༠-༢༡༨༨༩༢༠༤་༠༠༩༤༤༨༨༢༠ཧེརཔ༦ལ༡།༩༡༢༠ར༤༢ྔ༦༢༢༤༡༧༢༨ 


. 





། 


'ྱསཔ་དང། སེམས་གང་ཤིས་བུང་ཆུབ་ཡོངས་སུ་ྲོས་པདེ་གཉིསནི་ཕནནུནམི་སོ་རོད། །དཔེརྐནམེནི་གངནས་ཁང་སི་འོང། གདཛ་ཡངིའྲོ་སེ། ལཊོཊདདང་ཧིན་ཡིས་འབརདོ། །འཇའ་དུཔལ་དེ་བཞིདད་བངཅསུབསེམགནམའི་ཤེས་རབྱི་ལེ 
བ་ཡང་གདནས་ཀྱངཡིའོང། གངད་ཡངཔི་འགྲོསྟེ། འོནཁང་དགེ་བའྱི་བའྱི་རུ་ལ་བཏདནསྭ་བང་ནུབ་སེ་མསདཔའི་ཤེས་རབི་མེ་འབརཏེ། ིསོས། ` 
ཡལ ཤེས་གཏན་རམས་ནི་ཡཏནྱསཡཱཚོཚད་ཡདཔ་ཡིནའོ། །འཇམ་དཔལ་རིགསྱི་ཐུའམ། རིགས་ཅིབོ་གཔལ་ལ་ཞིག་གིསྱ་ཡོགས་བཅུའི་འངིཊཏུན་པ།ཁཡས་ཐསས་ཅད་ཙིནུལ་སེད་ སང་ ཡངན་རྐང། ངབ 


ཆུ ཉན་པོས་དདུཅས་བནལས་ལྷ་ཏག།པརཉིན་གཅིག་བཞིནུཞལ་ཟས་རོབྱར་དང་ལུན་པདང། ལྟའིན་བཟའདག་ཡུལ་ལ། དེ་ལུརའ ཡལ་བཟྐསལཔ་གདའྱ་ཀངགིི་ིདདགྱཏ་པལཞི་ད་བཞནཔ། ཤེགས་པདདག་འོས་སྱུཔང་ 
ད་ལ་འ ཕྱོགས་པའི གྱ་འསག་རབའབམསྐ་བམས་ཅདད་འཇིག་ཏེན་ི།མས་རར་ཡ་ད་ཆོདཏེནའཇ་བུར་བོའི་གསེཕསྤ་བས་པ། དོའི བོཆྗེསགདྲི་སོནམས་སྔས་པ། ནོངིནལོཆའོད་བ 
འེ སྷ་ བུས་ཡེངས་སུ་བསོརབ། ནཾར་བུ་དང་། མུ་ཏིགདང་། ོ་ཆེའྲི་ཕེངབས་མཛས་པརྱབས་པ། གདྷུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང བདབྱསང་པ། གྲིལ་ཐུགཡིརཀའྲད་བའྲིའྲེས་པ། ོ སྦུལྱིཧིངཔའི་བྱུག་ཕཱཨུཇྱུགས་པ། ནོ་བུར་ 
ངང :53༨༠༦༢༠༧༦༠པ, ། ཉིནས་བྱལ་ིགཏེ།ཁམས་བསསཅདི་ུལ་སེདཀབས་ཏེ མཚད་ཏྟེནདེདག་ གལ་སྟེད་གསུ སུམྦ་གིསོད་ཆེན་པོའི་ཚདཙམ་ཁྱི་ལྭ་འིན་བཟའ་དགདང་། གཟུགསྦ་རཾནདགདང་། བཀ ་ཡ་་ དྭ 








= ཁོ དྲི ཏལ 8༩༠༨ 2 = 2 རེ ༩ ོ ༤༽, ༨ ར་ར རེ 
༄༅། །སྤི་ཧྱཾནདགདུང། མེཉོགགྲི་ནིདགདང།སྡོས9ིསིནདགུ་དུབ ནོདུཧལོཆདབང་གྱིལཔའི་སིད་དག་དང། ཡིད་བཞིན ིནོ་བན་པོཆའི་སྤད་དག་གིས་གཏོར། མངོནཔར་གཏོརལ་ཉིནགཅིག་ཞིན་དེུར་མཚོད་བབྲས་ལུལ་གསྱའ ཨུང 
= དྲིཟ་མེདདགུམཆོདལ། སེམས་ཅན་གཞུནདམགྱུར་མེད། གངས་མེདཔ་དགྲ་༡ང་མཆུདཔ་དེཉིདུལ་འགེདཔ་བུས། འཇུམ་དུབལ་རིགས་བུའམ། རིགས་9ྱི་བུམོ་གཞན་གཔགིས་དེབཞིན་གཤིགསཔའ་ཡོནཏདྲཔ་ཡེ་ཤེས་བསམ་ཅིསལ་ཁུབ་པ་འལུ་ 
༩ ལའཛུག་པ་བསྭནཔའེཆོས་ཀྱི་རམ་གྲངས་འདིལ་ཐནམོས་བའིདན། འདིཉིདདེབས་བསོདནམས་ཆེས་གངས་མེད་བརབ་སྐྱེད་དོ། །འཇམ་དཔལ་ཆསྭ་སྱི་ནཱཔ་གངས་འདིལ་མོས་པའི་བང་རུབ་སེམས པའནི་པ་པལུཧུན་པ་བུ་ཁཁ ག། 
རིརཱམ་པར་ཕོལ་པ་ཕྱེབ་ 


€ རེག གངས་མེདཔ་དག་ཡོངས་སུ་རོགས་པརྱབེདདོ། །སྭ་བེབྲ་བགཟིག་འཐུམ་ཐག་དཔགཉུ་མེད། གངས་མེདཔ་དགུ་གནོནཏེ། །བསྐལ་བྱེ་གཏྲག།ཁྲིག་འབུམ་ཕྲགདཔགཏམེགགྲངས་མེདཔ་དག་ཕྱིར་ཧིལ་བརྲཧེད་དུ། །སངསྱང་ 
༥ ཁྲག་ཁྲིག་འཇུམ་ཕྲག་དཔག་ཏ་མེད། གྲས་མེད་པ་དག་བབཏུཤེསསོ།།ྱ་རལྷ་ི་རིདཔགྱཏུ་མེད། གས་མེདཔདགྲ་རམ་པར་འཇིག་བརྡ་བདདོ། །ཕགདོག་དད། སེརཾསའྱི་པལ་མུཚན་དཔགྱུ།་ིད། གྲངས་མེད་པུག་སོང་བ་བེདདོ། །སེདཔའིརླ་འདཔ་ག།ཞེད། 
སཱི ཏྲི སབིད་པ་གྲ་གེམས་བརྩའིདདོ། །སཱེ་བཟྩིས་མཚོ་དཔགཏུམེད། གངས་མེདཔ་དག་ལསནལ་བརྩ་བདདོ། །བདུད་ཊི་ཞགས་པ་དབགུམེད། ཐས་མེད་པདག་གཅོདདོ། །ཉླིཟནམས་དང། བླི ཆོ་ཆུ་དང་ འཇིགཏེནཔཱནལ་ས 


ཀི་གཟི་འརྲིདཐིལངིས་གནན་ཏེའྱག་གོ། །སཔྦྱརས་ཅིཞི་པས་སངས་རས་ཅིཞི་དྲ་འཐོའོ། །སེམས་ཅནདམལ་བདང། དུད་འབོ་དང་། ཡི་དགས་དང་། ཤིནཇིའ་འཇིག་ཏེནདྲ་ལས་པའི་སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཙི་སྦབས་སུའྱག་རདོ། །སངསྦྱཿསྣ་ནཟས་དང། ] ' 
| ་ =÷ × རར རར ར་བ 


ཤར ༡༡----༡-༨༧༧སནད༡-ཟཝ༢རཔ།ས༩༩ 





དིམ ར་རམ པར་བའོ ལརོ་་བ་འ་་་་ོ་ོ་ོ་། བ་འོ རའོ གག ༨༨ 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དབའ་རྣམས་དྲང་ཡངཝྲདཔརའགྱུརརོ། །རཱུམཚོའི་ཕྱགརྒྱཞེས་བྱ་བའིཏཱངཔེའིཛན་ཐོབ་པོ། །ཚོས་ཐམས་ཅད་ ག་རང གས་བདེ ཅངཐབ་པོ། །ཆོས་ཐམས་ཅདལ་དབངེདཔ་ཞེསྤ་བབའཏངཔེའཛོན་ཧ་ོ། 
རྣམ་པརབཀེདབ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིང་ངེའཛན་ཀྱང་ཐེབ་བོ། རིནཔོཿ ས་བ སོང །དགའ་བ་ཕྱེད་ ལདམན་ཡ་ཐོབབ། སངས་པ སོནནྡ་མེཁའམཛོད་ཅེས་ 
ལྕ།འཇིན་བྱད་ཐོ་ཕོ། བད ར་ཡངཔོ། ངེད ཞེ བའི་ད །དམ་པའི་ཆོས་པདྨདཀར་ ༢༤ 1ཡུལ་ལ་དབདབྱད་པ་ཞེསུ་བྱ་བའི་ཏེངངེའཛིན ༥༨ །ཆེར་བསྒྱིང། 
རྨ།་བའི་ཏི སིནུབཔཝའཔོ། །རྣམ་བདངསྲེམས་ལ་དབང་ པ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིང་དེའཛིན་ ཀྱ་ང་ཐོབ་བོ། གབ་པ འོ །ཉིམའིསྨོནམ་ཞེསྦྱ་བ་བའིཉིངཔའཛོན་ཨང་ཐོབཔོ། །མཐའ་ཿ 


ཕུ་པའི་ཏིངངེའཾཛིནཀྱང་ཕོབ་བོ། །རབཏུ་གཡོ་བའྲི་རེས་སུ་སོང་ ཞས་བ པའོ །ས འཛུག ཏེང་ངེའཾཛིནཀྱང་ཐོབ་བོ། །རྡོ་རྗེ རད ཤི ་ཤས་ཧབ་ འབེ འཛིན་ཀང་ཐྲོབ་བོ། །ཚྫིལུ། 
། 


འཛིན་ཀཐོབ་བོ། །རྡོ་རཾ་ལཱེ་བཞེསྤྱ་བ་བའི་ཏིངངེའཛིནྭ་ཀང་ོབ་པོ། །ས་འཛིན་ཅེསྱ་བ་བའི་ཏིངངའཾི རཿ ། ནམ་ཞེས་བྱ་བའི་ཏིངངེའཛིན་ཀྱང་ རྒྱལ་མཚོན་ཞེས་བྱ་བའི་ཏེངཔེའཛིན་ཡང་ཐོཔ་པོ། །འི ཡོའི ངོད་ 
ཅེས་བྱ་བཾའ་ཏིང་པེའཾཛིན་ཀྱ་ངཐོབ་བོ། ང་ཞེས་ག ངོ ཕའི ནོམ །སྤྱོདཔ་ཐམསཿདཊི་ཡུལ་ཡངེས་པར་འབྱངཔཤེསཏྱ་འའ 




















ཱ . རཾ རཿ བཱ འོ ཱེ བཞིཿ་རེ་སནྱ་ཅངཐོབ་བོ། །བལྭ་རྷ་ི་མཐོདཔ་ཞེས་་བའི་ཏིངཔའིཛན་ཁའཐོབ་བོ། ༈ཆོས་ཐམས་ཉད་ ། 
༠ ཏིངངེ་འཛེན་ཀྱང་ཇོབ བཟའ་ཅིད་གསང་བཞེས་བྱ་བའིཏངངེའཛིནཁའཐེབ་བོ། །སྣ་ཚོགས་སྣངབའིསཱོབས་པའེས་བ་བའི་ཏིདཔའདོཅདབབ་། །བཞརའ་ ༤ཧིདྱའིལ་འཁྲོར་ཨ་པར་འཇོམས་པ་ཞེསྱ་བ་བའི་་༡ 
སེ ྒུམབརཡམ་པཞེསྱ་བའིཏངངེའཛིན་ཁངཔོབབོ། ༣ དབུདཤུསབམས་ཤས་དསྱ་ེསབཞས་བབ་ིན་བངཚོ བོ རང་སའི 
ཉངདེའིཛནྲ་ཀང་ཞོབ་ཕོ། སྟེན་པ་ཞེས་བྱ་བའིཏེངོང་འིནྱ་ཀང་ཐོབ་པོ། ༈གཟུགས་ཐམས་ཧདྱ་ྱི་བདཔརཞེསྱ་5་བའི་ཏིངདེའིནོང་འབ བབ ྲ རང་ 
པཔ ལཾ ཞས་བ པོ དད །མཛོནསུམ་དྫ་ྲངབསངབཞེས་བ་བའིཉངངའནྲ་གངཐབཔོ། * །སོསོ་ཡུངདག་པརརིགཔ་ཇིནཱ་པོཆེབྟསནཔ་ཞེསྱ་བ་བའི་ཏིངཔའཛིན་གང་ 














7 པོ †'$ཀླ་།ང་། ༡༤ དྲད ཛའ་ཚེཿ 
ལི་གཟུངས་ཀངཐོབ་པོ། །སྔ་དབྱངས་རྣམ་བརདག་པ་ཞེས 


¦ རཾ 
གྱི་སྩུ་དང། ཁ་དོག་མཐའ་ཡས་པ་ཡོངས་སུ་འགྲུབ་བ་བསྒྲབ་བའིགཟུངས་ཁྱངཐོབ་པོ། །ཡེ་ཤེས་དཔལྡནཔ་ཞེས་བྱ་བའ་གཟུངསཿ 





ུ ༤ ༢༠. =. པོ (༨ ༽ ~~ ¢ 
། ཅརདལ་འཇུག་པ་ཞེེས་ཧབའ་ ང་ངེལིངན་ཀང་ཐོབ་པོ། ། ངཱ ! ÷+ ཏའ ངྲང་ངོ། ཤི་བྷ་རྣམ་པར་རེས་པའི་ཆོའྲ་ལལ་ཞེས་བ་བའི་ཏངང་འཛིནྱ་ཀུཛའོས 
སོབ་མ ཡོནཏཿབིརམ་བ་ཐམས་ཉོདལ་འཇུག་བཞིས་ བཞེཏིངངའཛནྭ་ཀང་ཐོབ་པོ། །ཆོས་ཐ སཔ  |ཀཀཀ༽ཀ།ཀ ` པར་ངེས ཟླུག གོ ཅེ ་ ལཱུ 
ཙི པོ། །དཔའ་བརའཐྲོ་བཞེས་བ་བའི་ཏིང་པེའཛིན་གང་ཐོབ་པོ། ` །ཟབཅིངབརན་བའྱིར་མཚོའི་ཆུའི་དུས་རྨབས་ཞེས་བབའི་ཏེངངེའཇོན་ཁང་འབཔ། རཧུཏ་ཧྲཧ་་གཱ ཏ་ར ོེ སི་ཟད་པའི་ཟ་མ་ཏ | 
[ 
། 





 ཤབུ༨ཿཿྫཾཿའོབ་པོ། །མཐའ་ཡག་འཁྱིལ་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཁྲད་ཡོབ་པོ། །རྱ་མཚོའིཕྱགྱ་རཞེས་བ་བའི་གཟུངས་རུ་པཛྡོ་བ་པོ། |བརྨ་བཀད་པཞེསབྱ་བའི་གཟུངས9 

 ཌ །ཡོ་སོ་ཡངཔག་པསངེག་པྷ་རམ་པར་ངས་པ་ལ་འཇུགཔ་ཞེས་བ་བའི་གཟུངས་ཁང་ཐོབ་པོ། །སྲངསརྒྱས་རྱིངྒྱན་གྱིས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ཞེས་བྱ་བའི་གཟུངས་ཁྱང་ཐོབ་པོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་དང ཁདོགམཐའ་ཡས་བ་ཡོངས་རུ་འབུབ་བཞིསྱར་ ། 
¡ , བའི་གཟུངས་ཁྱང་ཐོབཉྟེ། དེདག་ལ་སོགས་བ་གཟུངས་བྱེ་བཁྲག་ཁྲིག་འབུམ་ཕྲག་གྲངས་མེད་པ་དགཀྱང་ཐོབ་པོ། _ |ཆོས་ཐམས་ཅདལཡ་སྩོད་པའི་ཁྱད་པརཉིདཁྱང་ཐོབ་པོ། །ཆོས་ཐམསཅདལ་གཞན་ལ་རག་ལས་པའི་ཤེས་པ་ཡངཐོབ་པོ། །ཆཔ་འསྲས། 
¦ 4 རདལ་སོམཉི་གཅོད་པ་ཉཾདྱཀ་པཞཾབ་པོ། །སཔསྦ་རས་ཨི་ནམ་པརཔོལ་པ་སྟོ་ྲཔགྲ་གངས་མེདཔ་དགྱ་ཧུངཊོབ་པོ། །སེམས་ཅན་ཐམསཅད་སི་སྤོད་པའི་བྱེ་བྲག་ལ་མཁས་པ་ཡང་ཐབ་ཕོ། །འཇྲ་པཿ 


དྲ་ཐོབ་པོ། །ཆགས་བ་མེད་པའི་སྲོརའཇུྒ་བཞེས་བྱ་བའི་གཟུངཔ་ཁྱང་ཐོབ་ ¦ 


རྭ ༤ རེ ཡཿ རེ །འཇམ་དཔལ་དཔེརན། རིའྱིརལ་ཕོ་རིརབནིརབམས་ད་་ 
ཟྲིལ་གྱིས་མཉནནས། ལཱམ་མེ། ལྷནནེ། ལྷངདཱའཾ། །འདམདཔལ་དེ་བཞིནདུཚེས་ཀྱིརྣམ་གྲངས་འདིལ་མོས་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀི་དགེ་བའྱི་པ་བཟམས་ཅདྲའི དཱ 


ྒ བཞན་དུ ཟེ པཔ ཁྲ ཟིལྱ་གིས་མནན་ནས་ལམ་མ། ལིནནེ། ་ལཱཔངེའོ།། 
དེནས་འདམ་དཔལ་གཞོན་ནུ་གུ་རཔས། བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆའཔོ་སྤིབ་བཐམས་ཅད་རམ་པརསེལ་བལའདྷེསདཅེས་སྨྲས་སོ། ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་བྱངརྲུབ་སེམས་དཔས་གང་དག་ལ་ཡོས་པས་ཡནཉན་ུྱི་ཁུན་བཔོ་དེང་ བའ 
དགྱ་ཀང་ཐོབ་པའི་ཚེས་ྱི་་བྲག་གཞནདག་ཡང་ཡོད་དམ། དྭེསདཅེག་སྤུས་པ་དབ བྱད་ཆུབསེམས་དཔའ་སྤིབ་པཐུམསཿདརྣམཔརསེལབས། འཇམ་པལ་གཞོནབུ་བུརཔལ་གངསྐདཅེས་སུས་སོ། །འཇམ་དཔལ་བྱང་ཆུབ་སེཡསདབའགངད་ 











༈ ཡོ་ནཏན་ཁུད་པལ་དིདགདུང། གཞུནདཔགྱུཏ་མེད་པ་དགྲབངཐོབ་པའི་ཆསཝ་པོའདིདག་སེ་ལ་གངུཞེན། ཆོས་ཐམསཿཅདགཉེནཔ་མདཔ་དད། མཐེས་པདུད། མའགགས་པདཔ། བྔརདྡོད་མེདཔ་རམོས་པདང། རག 
།བརྙཔདངིག་།དག་ལ་དབཞིནག ཤེགས་པའི་སྤོད་པ་རྲང། སྦྱོདལམ་ལ་འཇུག་པའི་གནས་འཛམ་བུའི་གྲིགི་ཇུཡ་པྲ་ཕབཙི་རྡུལ་ལས་ཀྱངཡྱག་པ་དགལ་ཆྱུན་གིསྲ་གྲུབ་ཅིང་རྣམ་པཿསིརྟོག་པམའཇུག་བརྔམོས་པ་དང། སེངགྲེ་བནབཟངས་ཀྱིདའི་ཛོགས་ 
དཔས། སེམསཅན་ཡོངས་སུ་སཱན་པདབས་པད། བཅོམ་ལཱའདས་འུཁྱུ་བབུཔས་བསྐུལ་པགངགུའི་ཞུངའི་ེ་མ་སེདནས་མངོན་པར་ོགས་བརས་སྦརསཏམཛདཔརམོས་པ་དང། ་མརམེ་མཛད་ཤིས་ལུང་པསྙན་བནས་བྱཟུང་སྟཾ། མོང 


2 
ཧ་ 


པབ 


རྩ་པངཆུབ་པའི་བརདེར་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཤྭཀྱ་ཐུབ་པའྱི་བུཇྔརུབ་སཾམས་དཔའི་ཚོདཔ་གངཡིན་བདེ་ཐམས་ཅདས་སྱྱརས་ྱི་ཡུལ་གྱི་མཐས་ཉས་པའིབསལ་པནས། མངོན་བརྡྔ་ངོགས་པཟསསྦྱ་རསྐནབབསྟན་པ་ཡིན་པརཾམས་བདང། 
“ང་བེམས་་འཔོངབ་ས་སེ་རཿ ་ཡེར་བངིར་རད་ངབ།་ཁེ་རེ་ིརེའས:ཿ འབྲསལ་པྲན རལན 'བབཔ་ནངོན་པའ་ཚོགས་པྲའ་སསྲ་མས་པ་མཇོང་པ་འ་ར ༡༢༡ ད ུ 
སུསེམས་ཅ།ཡོསས་ཞན་པརཅུམ་བ་ུང་ིདགོའ འཕྱར མཛས་པང་ ཀང་བདད། བཅོས དམ་བ ངད་བརྡགས་པའས་བསྱརསནས་མཛོདཔ་ཡིད་པརམོལ་པཅེ། ཤུཇམ་པལ་ལ 
མས་དཔས་གདདག་ལ་མོས་ཐས་ཡོནཏནྱ་ཧྱི་ཁད་པར་འདི་དག་དང། གཞན་དཔགཏུ་མེད་པ་དགྲ་པང་ཕོབ་པ་ཡིནན། ༈འཇམ་དཔལ་རིགས་ཀྱི་བུའམ རིགསྦ་ཀྱིབུམོ་གངལ་ལ་ཞིགགིས་འཇིགཏེནྱི ཁམས་ཐམས་ཅད་ཇུལ་སྙེདྱི་དྲག 


བཱ 

ཟཾ ས ༢ ༤༨ ༨ འ ༤༨ 

ཤེས་བདག་དཔྲལནཔ་ཞིག །རམ་བརཔརཔ་བྱརདལ་བསམ་གཏཔྷ་རམས་ལཉེན་གཅིག་བཞིནདུ། ལྟའ་བརོངྱརདཔྗསན་པ་དབ། ལུའི་གས་དགྱཏེ། དཾ་ལཱརནབིནཔ་བསྐལ་པ་གངབའི་ཞུངགི་རྱེམསྙད་དགརུྱིན་པ 
) 555 5 ༡༨༠༨པཔྣཔྣ༨ྣྣ  ༤---ྣྣ༨ྣ༨ྣ༨ྣྣྟྙ ྟ༨ྣྟ༤༨ ༤༤༠༠ ༨༢༢༤༡ཕ༨༤༢༤༤༧༤༠༤༤༠༤-༢༠༤༤༤༤༤༤ཕཕ---------------------------------~-----=-----------.-- ¬ ༨༨ ~ ༣༡༣ 


རླ 
ྭ 
༡: 
















ཏེ ཤོ 


- (4༧༣ £ ! ཡེ .-- - ;ཱ 
ཀོ རོསྒྱཔའོ རོགཝ་ིས་མྦཐྲོ་ཡུལ་བའལུ། བཅུག་པའམ། ཧཱོས་སལ། ཡེ་ཏོགདག་གམ། ཚོའོ་མོའླབཱའཐ། མོོདཔད་ཚོགས་གཞུནདགྱིདཔལཙིསོསོཏེ། འདིཉདདེབས་བསོདནམས་ཐང་ེདཔ་ ེདདོ། །ཐུམགིས་ 
གཤེག །ས་པའྱིིལ། ཉིམ་གཅིག་བླམབ་པ་གཅིག་བྲསུང་བལུཧི་སོས་ཏེ། འདིནདེབས་ཆེས་བསོདནམས་གྲངས་ཡེད་པར་སྩྱེདདོ། །འཇམདབལརཾགས་ཙི་ཐུའམ། རིགསྤ་ཅིབུམོ་གངལ་ལཞིག་གིསདེ་བཞིན་གཤེགདེབྱ་པང་རུའ་སིམས་ 
༧ དཔ་དཞག་ཤིགས་པའི་ པྲ ཡ་ཀི ོ་བཅུའའཇག དོ བམས་ཐམས་ཅྱིརཔརབེདམསལཉིན་གགབཞན་ུའ་ུསརོའསད ན་དང སུན འའའ 

ཤྱ  ཤཱའི་ཞུངགྱི་ཏེམ་སྭེད་དགཏུའསུལ་ཞིབ། གངསརས་བཅེམ་ལནའདས་དདུག་ཡོངས་སྲུ་མུ་དནལསའདསཤསྦ་ཁང་། དེབཞིན་གཤེགས་པའེཔེའིཡུརམངདཏུན་རདྲང་བཱ་ ཨཿ མ་པ་ཐམས་ཅདམཛགདངལཱནཔ། 
 _ ]„ ཅདཡེངས་སུ་ཚོགས་པ་དངལཱ་ནཔ། འཇུམ་བླུ་ཆུབོའ་གསེརལས་བས་པ། ནར་བུརིནཔོཆེ་གོགགྱི་སྒོནམས་སཱས་པ། ནྣོཿབུ་་པཱོའོད་ཐུམས་ཅདཔྱཊས་པའི་ཉགསས་ཡོལས་སུ་བསྣེར་བ། ནོ་བདུང། མཏགདང། 
| བཟླི་བརྡེའས་པ། ཙནདད་སྦུལ་གྱི་སྙིང་བོའིབུགཔས་བྱུགས་པ། ནཾརབུཿེ་པོ་ཆདབངགྱི་རལ་པོའི་དབས་གཡོགས་པ། 
མེ་ཏ 


# མཇེས་བརྱཔ་པ། གདུགས་དང་། ལོ བདན་བསྒྲེང་བ། དྲཾལ་ཐུ་གྲ་ཡེར་ཀའིདྲུང° རཿ ཧི བྱི གི་དུནདངདའ 
་ྐ ངགསུམ་ངུཾསྐོངཆེནཔོའིཛདཿམཡིལུ་ སདགདང། གྱེ་གསྱཀྲིདནདགདག རྩལ་མཚཧབྱིཉིནདག་པ། བདཧིུལྦིཤདག་དང། མ་གས དོདང་ད། :& 













ཡོནཏཞཐམས། 


༨ 











× 
ཁུག 
༄་ 


ངོ གག་གགཔ ྲ 


ནྣ = 





⁄⁄ 


༨ ོད མོ་ག ཆོོ གད སག་མ ལུད བགོད ཐྲེ ཐུའོ པོབ 

ང། དྣེཔའི་ན་དགདཔ། རོལམོའི་མའི་ཡིནདག་དག། ཅུཙ་སཱི་དག་ ལ་མཚན་ི་ཆེ་ོའིག་བའི་ཕིནདག་དང། ལཱའི་སིལ་ཉཱནདང། ཕེག་དོབ་པ་དང་། གླུ་དབྱངསསིྨརྣམསཉེས་གཏོརོ། མཐོ་བརརོལ ཟ་ཁང 

གས ི་ འཇམདཔལ་ཤིསྲིཿསའིགསྭི་གུ་ཡོགཞནག་ཤིགདེ་ཡིནགཤིགས་པའ་ཡོན་ཏན་དང། ཡེ་ཤེས་བསན་ཅ་སྱི་བང་པའི་ཡུལཔའྱགངབ།ཤཛ ྲ ་ ་ ྦ 
༤3 ༨ འ ི འབངལ་ལ་ཞ་ ་གས་མདངོའ་ ལས་ཇྲིས ཧཱེཾས་ཿ ཞི ཞི 

ཚི ཆུབསེསས་བཞྲ་གྡོ་ནི་པམོས་པ་གཞན་གངཞིགགིསསདོའིཏིདལ་མོས་པའྱི་པངྒ་རྭབ་སེམས་དཔའ་གཞནཞིགུམཐདནས། བངྡ་རུབ་སྲོམས་དཔའའ་ ལ་ 


` ངས་འིལ་ཞོས་ཤཾང། ཐན་དུད་འགྲོའི་ཧྱེ་གྐནས་པསོངབའི་ལི་བྱ་ 
གཅིགལ་ཟན་ཁམ་གཅིག་བིནན། བིཉིདདེ་བསུ་ཆེས་བསོདནམས་བངས་མེད་པར་དྤེད་ོ། ཀུ པཤ ལའ་ འབྲ གངུལ་ལ་ཞིག་གི རྩ ་ 
ཌྲ དནིམདོའདིཉིད་ལ་མོས་པའོ་སྟམ་པྟེ། དགའ་བདང། ན སེམས་དང 


ལངས་ཏེ། དེལ་ཐལམོ་སྦཾརྣནས་ཕྱག་འཚལ།ཏེ། ཅུཿུསཅྱལོགས་སུདལ་ཡོ་ས་སུ་གཟུང་བྱ་བསན། ཞདིཉིད་དེ་བས་ཆེས་སངྦྤྱ་དགྲ་ཡི་ཡི་ཤེེས་ 
ཁུང་ཆུབ་བེམས་ནབའཆོས་ཏྱརྣམ་བྲངས་འདིམཉན་བའིྱར། 6 དིམས ༢ ཆུག་ཡུག ི་ོ དགོང འ་ཡོ །འཇམདཔལ་བདཆུབ་སེམས་ 
སྤྱདཔ་བས། འཇམ་དཔལ་བྱངཆུབ་སེམས་དཔའ་གཞན་གངཞིགདེ་བཤེན་གཤེགས་པནིརྟག་པའོ་སཱམདུ་ཡོས་བརབྱེད། འདིནི་དབས་ཆེས་བསོདནམས་བྲངས་མེདཔ་ཕྐེདདོ། ། 


ཁབ. = „༨2༣ ༨ སྤ ±; 
ཌུ ཆོགཏུདགའབཆེན་པོ་རྟད་ལ། དེསེམས་དངབས་ ད 
དདོ། །འཇམ་དཔལ་དེལུ་བསུནསངསྦྱརསཀ་ཡེ་ཤེས་འདོད་པ། 
དཔའ་གངལ་ལ་ཞི །གཾས་བསྐལ་པྱེཐ་སྩོང་ཕྲག་བརྒྱད་ ལའ ་ 
ྒ་ ± བི་ཇི བཿ 
འཇམ་དཔལ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གངལ་ལ་ཞིག་ཤི ཨམཨྱ་ཧསངཱ 
གལ 


ཤེབ་པརའྱབར་བའི་བསོདནམས་གངས་ཡིདབརཧ ད 


/ 


/ 








